TEK BILDIKLERI ALGI YAPMAK! |

s Cumhurbagkan Erdogan,
Kahramanmarag’ta 155 bin
Konut Anahtar Teslimi ve Kura Gekimi
Toreni'nde konustu. CHP lideri Ozel

ERI][IGAN'A TAUSIYE VERDI

IBB Bagkam Ekrem imamoglu, Cumhurbagkam Erdogan n “Milleti
sunacak hicbir seyleri yok. Ne gam ne tasa” sozlerine
cevap verdi. Imamoglu, “Bir emekli ile sokakta
tartigmasin, bir tiniversite 6grencisi ile konugmasini ya

da ¢ocugunu krese, okula yollayamayan anne ile
tartismastni Oneririm. Halktan uzak kalinca iste
boyle oluyor” dedi. | SAYFA 9

BOSANMAKTAN

elestiren Erdogan, “0Ozel ¢ikmig deprem
konutlar 10 yilda bitmez diyor. Buradan
kendisine soruyorum; siyaset bog atip
dolu tutmasini beklemek midir? 6 Su-
bat'tan beri deprem turistligi disinda ne
yaptiniz? Hangi isi bitirdiniz? Hangi ic-
raatiniz oldu? Bunlarin tek bildikleri algi
ve reklam yapmak” ifadelerini kullandi.

Gerceklerden HABERDAR Olun

www.damga.com
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VAZGECTILER!

Ugur Akkus, actigi bosanma
davasindan vazgectigini ve Ebru
Salh ile evlilikleri hakkinda, “Evliligimize,
iliskimize bir sans daha vermeye karar
verdik. Hayirli olsun” agiklamasini
yapti. Akkus, gectigimiz gtinlerde yap-
t1g1 aciklamada, “Ben bu iligkiyi agk
evliligi zannetmisim ama meger her
sey para ve maddiyatnug. Bunu
cok gec ve zor anladim” ifadelerini
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GUNLUK SiYASI GAZETE  YIL: 20 SAYI: 6271 FiYAT: 4 TL & kullanmusti. Salli ise Ben 8 ay once
bosanma vekaletimi avukatlarima
| verdim”
demisti.
ANKET SONUCU AGIKLADI -\ :

Baskanlar
tebrik etti

CHP Genel Baskani Ozgiir

Ogzel 31 Mart Yerel Segimle-
rinden bu yana CHP'li belediyele-~
bagar oranlarina iligkin bir anket
paylastt. Ozel, “Su ana kadar olgi'~
belediye bagkanlarimizdan memnuni-
yet orani ve ortalamadaki artist, segim
gliniine gore
yiizde 8 buguktur,
Hepimizi tebrik
ediyorum.
Secim giini
| ortalamamiz
yiizde 38'di, su
anda ortalama-
miz yiizde 46'ya
gelmis durumda-
dir” dedi. I SAYFA 7

Ozgir Ozel

ZALIMLIKLE SINADILAR!

Somiirgecilere
had bildirdik!

Kibnis Mutlu Baris Harekati'nin

50'nci yil nedeniyle diizenlenen
serginin acihist KKTC Bagbakan Unal
Ustel, Milli Savunma Bakam Yasar
Guler ve Kltiir ve Turizm Bakani
Mehmet Nuri Ersoy'un katiimiyla
gergeklesti. Ersoy, “Kibris, Tiirk'tin
akil almaz bir
zalimlikle sinan-
dig1 ve bir kez
daha emperya-
lizme, somiirgeci-
liklere Gisttin 1k
oldugunu diigi-
nen hastalikl
zihinlere haddini
bildirdigi yerdir”

Mehmet N. EFSOY dedi. 1 SAYFA 5

HIC YUZUM

KIZARMADI!

Besiktas'ta Futbol Takim-
lart Genel Koordinatorti
gorevinden alinan Samet
Aybaba, zehir zemberek agikla-
marda bulundu. Aybaba,
“Hayatimda hic ytiziim kizar-
madi. Osmaniye'de iki okul
yaptirdim, yiizlerce, binlerce
cocuk okuttum. Benim ontime
gelip bunu soyleye-
bilecek bir babayi-
git yok. 47 yildir
/= = Besiktag'ta para
i _ konusmadim.

boyle. Yeter
 ya” acikla-
masini
yapti.
1 SAYFA 15
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Ozlem Akarken ve Sahim-SEN Engelliler .- tartistklan arkadas- ¢
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Komisyon Bu§kuq! l.\.y§e Sari, bakim A % lanin ORI KeSp - LA
kurumlarindaki kot muameleler ve Yaralanan 6grenci
hastaneye kaldirilir-

denetim eksikliklerinin, engelli bireylerin
haklarina erisimini engelledigini
il

belirterek, acilen'yasal'dizenleme
yapilmasi gerektiini vurguladi”

ken, oglunun tele-
fonu ve ciizdaninin da gasbedildigini
one stiren baba sikayetci oldu. Son
olarak oglunu darbeden guruptan bir
kisinin arayarak kendisini tahdit etti-
gini iddia eden baba, “Cocuk benimle
hem dalga gecti. Iste, 'Sana da etek
giydirecegiz.' Hala beni tehdit etme
cesaretini gosterebiliyor” dedi. 1 SAYFA 3

Olii sayisi
7'ye yitkseldi

Istanbul'un Umraniye, Fatih ve

Sisli ilelerinde sahte icki icen
14 kisi zehirlendi. Zehirlenenlerden
7'si tedavi gordiikleri hastanelerde
hayatlarmi kaybetti. 7 kisinin ise
tedavileri devam ederken konuyla ilgili
inceleme baglatild. Yapilan calisma-
larda zehirlenen kisilere sahte alkol
temin eden siiphelilerin pesine
dustildii. Beyoglu Asayis Biiro Amir-
ligi ekipleri tarafindan yakalanan
Emre K. (30) 'kasten oldiirmeye teseb-
biis' sugundan tutuklandi. 1 SAYFA 3

DENETiM MEKANIZMASI
CiDDi DEREGEDE YETERSiZ

3 Aralik Diinya Engelliler Giinii

oncesinde degerlendirmede
bulunan Saghk Hizmetleri Sendikas
Sahim-Sen Bagkani Oziem Akarken,
Tiirkiye'nin Birlesmig Milletler Engelli
Haklan Stzlesmesi’ni 15 yil dnce imza-
lamasina ragmen, sozlesme taahhiitleri-
nin tam anlamiyla yerine getirilmedigini
belirtti. Akarken, “Engelli bireylerin

INSAN ONURUNA YAKISIR BiR
BAKIM SiSTEMi KURULMALI

B
Sahim-Sen Engelliler Komisyon
Baskani Sosyal Hizmet Uzmani
Ayse San ise Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanligr'na cagnida bulunarak,
insan onuruna yakisir bir bakim
sistemi kurulmasi icin somut

yasam kosullarini iyilestirmek icin ¢ok
sayida eylem plani, vizyon belgesi ve
strateji hazirlanmig durumda. Ancak, bu
belgeler ne yazik ki uygulamada kar-
silik bulmuyor. Bakim kurumlarindaki |
ihlaller, sistemin eksikliklerini agikca
ortaya koyuyor” dedi. Akarken, adimlar atiimasi gerektigini
denetim mekanizmasinin ciddi HaBer Soyledi. San, “Engelli bireylerin
derecede yetersiz oldugunu soyledi. bakiminin, egitimli ve uzman kisiler

tarafindan yapiimast bir zorunluluktur.
Bakim elemanlarinin secim kriterleti
gozden gegirilmeli, bu personel ézel egi-
tim programlanina tabi tutulmahdir”
dedi. Sar, bakim kurumlarinda galisan
personelin tiikenmiglik sendromu yasa-
mamasl iin ¢alisma saatlerinin diizen-
lenmesi ve ig yiiklerinin azattimasi
gerektigini vurgulad. 1 SAYFA 9

BROKOLIDEN

TARIHI
REKOR!

IBB Hal Miidiirliigii verile-
rine gore, gectigimiz yila
gore sebze ve meyve fiyatlarin-
daki artig dikkat cekti. Gectigimiz
yil kasim ayina gore fiyat en cok
artis gosteren iiriin, yiizde 260’k
artisla brokoli oldu. Brokoliyi,
yiizde 250'lik artigla carliston

Istanbul'da, ticari tasitlar

icin 1 Aralik itibartyla uygu-
lanacak olan kig lastigi zorunlulugu
nedeniyle lastikgilerde yogunluk
olustu. Lastik¢i Burak Yilmaz,

“1 Aralik yogunlugu erken bagladi.
Ticari taksiler, C smiflari olsun, on-
larin biraz yogunlugu var. Fiyatimiz
da binek araclarda bin 200 lira,

tist segment araglarda bin 600 lira

- . biber ve domates takip etti. Yil
arasmda degisiyor" dedti. 1 SAYFA 4 — Esenyurt igerisinde en gokzamgnlanan
Belediyesi'nden meyve ise ki§ aylarinin vazgegil-
oo e
— - g Ayt nin kilosu yiizde 233'liik artigla
—T T | °'°'L:j:'eme' 2:,?1“ com - agklamada, Tden st
| E www.damga.com — - KTV SAYEn g
DAMGA i0 | “olarak dogismisie BU HABERLERE TiBAR TNy JETTE
- - : S : onceki yonetim
_ iNTERNET SITEMIZIN YENi ADI: Kisa bir sirc once kayyum atanan Esenyurt ?c 3’0 °
: Belediyesi, bir vatandasa verilen medikal mal- faranindan
D AMG A COM zemenin geri alindig iddiasin yalanladi. Acklamada, — aktanlan
g ° bu tiir haberlerin Halk TV tarafindan yapildig: demelerin

belirtilerek, Esenyurt Belediyesinin dnceki yonetimi
tarafindan kamuya ait olan kaynaklardan kendilerine
aktarilan 6demelerin yeni yonetim tarafindan
kesilmesini sindiremedikleri belirtildi. Aciklamada,
“Kamuoyundan ricamiz, bu tiir spekiilatif haberlere
itibar edilmemesi ve dogru bilgiye dayal degerlen-
dirme yapilmasidir” denildi. 1 SAYFA 9

GEGMisTE oldugu gibi bundan sonra da dogru,
tarafsiz ve ilkeli habercilik anlayisiyla, siz degerfi
okuyuculanimiz bilgilendirmeye edecediz. “Gazete- gimsiziik, nesnellik, hakkaniyet, insanilik, cesaret,
cinin ilk gdrevi, hakikate ve toplumun bilgiye erisim ¢oziim odakh gazetecilik, teyit ve hesap verebilirlik
hakkina riayet etmektir.” temel ilkesi dogrultusunda ilkeleri cercevesinde www.damga.com adi altinda

naya devam edecegiz. Bugiine kadar oldugu gibi
bundan sonra da dogruluk, diiriistliik, editoryal ba-

ke5||d|g|

en son gelismeleri, tarafsiz bir gozle sizlere dum-  yolumuza devam edecegiz.



ACTILAR

1s1r Pakistan, Tunus ve Ce-

zaylr gibi ulkelerden gelen

oktorlara modern tip ala-
nindaki yenilikler ve ileri teknikler
aktarildi. ‘Tleri Stent Teknikleri’ ve
‘Kronik Damar A¢cma’ gibi uygula-
malar tiim detaylariyla paylasilirken,
katilimcilara hem teorik bilgiler
hem de canli operasyon deneyimleri
sunuldu. Diizenlenen uluslararasi
egitim programinin icerigi ve hedef-
leri hakkinda bilgiler veren Prof. Dr.
Ertugrul Okuyan, Tiirkiye'nin saglik
alaninda elde ettigi basarilari saglik
egitimi ve uluslararast isbirlikleriyle
pekistirdigini belirterek, “Son yillar-
da iilkemiz, saglik alaninda biiyiik
atilimlar gerceklestirdi. Hem kamu
hem de 6zel sektorde cok iyi hasta-
nelerimiz, merkezlerimiz ve dona-
nimlarimiz var. Hekim kalitemiz ve
standartlarimiz diinya capinda cok
iyi bir noktada. Bu birikimimizi artik
sadece saglik turizmiyle degil, saglik
egitimiyle de diinya ile paylasabiliyo-
ruz” dedi.
Egitimin icerigi

Prof. Dr. Okuyan, Ttrkiye’nin
gelismis tibbi donanimi ve ileri
diizey tekniklerinin, yurtdisindan
gelen doktorlarla paylasildigi bu
egitim programinin temel amacini
ise soyle acikladi:

“Yurtdisindan gelen meslek-
taslarimiza kendi uygulama-
larimizi, prosediirlerimizi ve
yaklastmlarimizi gosteriyoruz.
Deneyimlerimizi paylastyoruz
ve bu egitimlerin ardindan kimi
zaman bizi kendi tilkelerine davet
ediyorlar. Kompleks islemleri
onlarla birlikte gerceklestiriyoruz
ve sonrasinda bu teknikleri ken-
dileri uygulamaya bashiyorlar.”
Bu egitimlerin yalnizca koroner
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girisimlerle sinirli olmadigini

ve yapisal kalp hastaliklar: gibi
farkli alanlarda da bilgi paylasimi
yapildigini ifade eden Prof. Dr.
Okuyan, “Kalp kapak degisimle-
ri, kalpteki deliklerin kapatilmasi
gibi pek cok farkli konuda da
isbirlikleri yapiyoruz. Bilgi payla-
sildikca artar ve bu bizim icin de
biiyiik bir motivasyon kaynagi”
diye konustu.

Cok iyi diizeydeyiz

Prof. Dr. Ertugrul Okuyan,
egitim programinin icerigi ve
uyguladiklar ‘Tleri Stent Teknik-
leri’ konusunda da 6nemli bilgiler
paylasti. Prof. Dr. Okuyan, Tiirki-
ye’nin kardiyovaskiiler girisimler-
de diinya standartlarini yakaladi-
gin1 ve bircok sehirde hem kamu
hem o6zel sektorde bu alanda ileri
diizey merkezlere sahip oldugunu
belirterek, “Ulkemiz, kardiyoloji
ve kardiyovaskiiler alaninda cok
iyi bir diizeye ulasti. Artik Ameri-
ka Birlesik Devletleri veya Avru-
pa’nin 6nde gelen iilkelerinde ya-
pilan her tiirlii islem, Tiirkiye’de
de biiyiik basariyla uygulanabili-
yor. Hekimlerimiz cok yetenekli,
deneyimli ve sahip oldugumuz
teknolojik altyap1 diinya standart-
larinda” dedi.

Betonlagmis damarlar aciliyor

Prof. Dr. Okuyan, geleneksel
yontemlerle acilmast miimkiin
olmayan damar tikanikliklarinin,
ileri teknikler sayesinde basariyla

tedavi edilebildigini de sOyleyerek,

“Eskiden, catallanma veya dallan-
ma noktalarindaki darliklar ya da
uzun siiredir tikali, betonlasmus,
kireclenmis damarlar acilamiyor-
du. Ancak giintimiizde kullandi-

Kardiyoloji uzmanlari,
yurt disindan gelen
doktorlara yonelik ‘lle-
ri Stent Teknikleri’ ve
‘Kronik Damar Agma’
alanlarinda egitim verdi.
Prof. Dr. Ertugrul Okuyan
oncoliginde gerceklesen
egitim sirasinda teorik
bilgilerin yani sira, canli
operasyonlarla betonlas-
mis damarlar acildi

gimiz ileri teknikler sayesinde bu
sorunlarin iistesinden geliyoruz”
diye konustu. “Bu tekniklerin
temelinde, damar ici ultrason gibi
goriintiileme yontemleriyle damar
morfolojisinin detayl bir sekilde
incelenmesi ve 0zel cihazlarin yar-
dimiyla tikanikliklarin acilmasi yer
aliyor” diyen Prof. Dr. Okuyan,
“Damar ici tiraslama yontemleri,
tasirma kateterleri ve 6zel mal-
zemelerle artik eskiden acamadi-
gimiz damarlari acabiliyoruz. Bu
islemler, ileri stentleme teknikleri
olarak adlandiriliyor” ifadelerini
kulland1.

Kardiyolojinin 6nemi

Ileri stentleme tekniklerinin
basari oranlarinin yiiksek oldu-
gunu belirten Prof. Dr. Okuyan,
bu tiir islemlerin cogu zaman
hayat kurtarici oldugunu soyledi.
Ancak, bu tiir girisimlere gerek
kalmamasi icin koruyucu hekim-
ligin 6nemine su sozlerle dikkat
cekti: “Kalbimize iyi bakmaliyiz ki
bu tiir islemlere ihtiya¢ kalmasin.
Saglikli yasam aliskanliklari ve
koruyucu kardiyoloji, bu tiir ciddi
durumlar1 6nlemenin en etkili
yoludur.” DHA

HPV miicadelesine yeni adim

Saglik Bakanhgmca rahlm ag2| kanserlnln (serwks) gellsmesmden sorumly

Bolgesel HPV Laboratuvar sayisi, yil sonuna kadar 7'den 12've ¢ikarilacak

M SAGLIK Bakanligindan
= edinilen bilgiye gore,

ZI\* rahim agz1 kanseri, en sik
goriilen kanser tiirleri arasmda
diinyada dordiinci, Tirkiye’de
ise onuncu sirada yer aliyor. En
son yayimlanan resmi verilere
gore, Tiirkiye’de rahim agzi
kanserinin goriilme siklig1 yiiz
binde 4,5 olarak gerceklesiyor
ve bir yilda 2 bin 300’den fazla
kadina, rahim agz1 kanseri tanisi
konuluyor. Rahim agzi kanseri
Onlenebilen ya da erken tes-
his edildiginde yiiksek oranda
tedavi edilebilen bir kanser tiirii
olarak tanimlaniyor. Human
Papilloma Viriis (Insan Papillo-
ma Virisi-HPV) ile iliskili en
yaygin hastalik olan rahim agzi
kanserinin neredeyse tiimiit HPV
enfeksiyonu nedeniyle gelisiyor.

Bu nedenle HPV’nin tespiti,
kanserin erken teshisini

kolaylastirtyor.
Yerli kitlerle yapiliyor

Bu nedenle Saglik Ba-
kanligl tarafindan Toplum
Temelli Kanser Tarama -

Programi kapsaminda, ra-
him agzi kanserine yonelik
tarama programi yiiriitiilii-
yor. Bu baglamda, 30-65 yas
arasi kadinlara 5 yilda bir
HPV-DNA testi ile tarama
yapiliyor. Toplum tabanli kanser
taramalari, birinci basamak
saglik tesislerinin yani sira
mobil kanser tarama araclariyla
vatandaslara bulunduklari yer-
lerde ticretsiz olarak yapiliyor.
Halen, aile sagligi merkezlerinin
disinda 360 Kanser Erken Tes-

-

his, Tarama ve Egitim Merkezi
(KETEM) ve Saglikli Hayat
Merkezi ile 46 mobil kanser
tarama araciyla kanser tarama
hizmetleri veriliyor. Rahim agzi
kanseri taramalari, 2 Ocak 2023
itibariyla yerli HPV-DNA Kkitleri
ile yapiliyor ve bu kitlerle 14
yiiksek riskli tip analiz ediliyor.

www.damga.com

YumurtaninA

kalitesi renginde

Beslenme uzmanlarina gore, sarinin turuncuya yakin koyu bir ton almasl,
tavuklarin karotenoidler acisindan zengin bir diyetle beslendigini goste-
rir. Turuncu yumurta sarist, kaliteli bir yumurtanm gosterge5| oIab|I|r

QM YUMURTA sarist,
2, .- vitaminler acisin-

71V dan oldukca zengin
bir besin kaynagidir ve
sagliga bircok fayda
saglar. Iceriginde A, D, E,
K, B12, folat ve riboflavin
gibi vitaminler bulunur. A
vitamini, iyi gdrmeyi des-
tekler ve retinanin diiz-
giin calismasi icin gerekli
pigmentlerin olusumuna
katki saglar. Bagisiklik
sistemini giiclendirir, epi-
tel bariyerlerin (mukus,
hormonlar vb.) fonksiyon-
larini destekler ve beyaz kan hiicre-
lerinin tretiminde aktif rol oynar.
Ayrica, kemik bilyiimesini destekler-
ken saglikli cilt ve mukoza zarlarinin
korunmasina yardimci olur.D vitami-
ni, kalsiyum ve fosfor emilimini kolay-
lastirarak giiclii kemikler ve dislerin
korunmasina destek olur. Bagisiklik
sisteminin diizenlenmesinde dnemli
bir rol oynar ve kas fonksiyonlarini
giiclendirerek yaslilarda diisme ve
kirik riskini azaltir. Ayn1 zamanda,
multipl skleroz ve bazi kanser tiirleri
gibi hastaliklarin riskini azaltmaya
yardimci olabilir.

Serbest radikallere karsi korur

E vitamini, giiclii bir antioksidan
olarak serbest radikallerin zararlarina
kars1 koruma saglar, cildin korunma-
sia yardimei olur ve LDL kolestero-
liin oksidasyonunu 6nleyerek kardi-
yovaskiiler hastalik riskini azaltir. K
vitamini, kanin pihtilasmasi icin ge-
rekli proteinlerin sentezini destekler,
asirt kanamayi Onler ve kalsiyum dii-
zenlemesi sayesinde kemik sagligini
ve arterlerin iyi performansini korur.
B12 vitamini, kirmiz1 kan hiicrelerinin
iretimini destekleyerek anemi riskini
azaltir, sinir sistemi sagligin1 korur ve
yorgunlukla miicadele eder. Yumurta
saris1 aynt zamanda demir, fosfor,
cinko ve selenyum gibi minerallerin
yani sira esansiyel yag asitleri icerir.
Ayrica, beyin ve karaciger sagligi
iizerinde 6dnemli bir rol oynayan kolin
acisindan da zengindir.

Rengine godre anlayin

Beslenme uzmanlarina gore, sarinin
turuncuya yakin koyu bir ton almasi,
tavuklarin karotenoidler acisindan
zengin bir diyetle beslendigini goste-
rir. Yesil sebzeler, sar1 misir, bocekler
ve dogal tahillar iceren bu dengeli
beslenme, tavuklarin acik havaya
erisiminin fazla oldugu, biyolojik
acidan sorumlu kosullarda yetis-
tirildigini isaret eder. Bu nedenle,
tavuklarin dogal bir ortamda sagliklt
bir beslenme diizenine sahip olmasi,
yumurta sarisinin rengine yansir ve
yumurtanin kalitesini artirir. Turuncu
yumurta sarisi, kaliteli bir yuamurta-
nin gostergesi olabilir. Eger yumurta
sarmiz acik sar1 bir renge sahipse, bu
mutlaka yaumurtanizin kalitesinin di-
stik oldugu anlamina gelmez. Ancak,
yumurta sarisinin turuncu veya koyu
turuncu olmasi, tavugun karotenoid
acisindan zengin gidalarla (musir, yesil
sebzeler, bocekler, bitkiler) beslendi-
gini ve daha ytiksek tireme kalitesine
sahip oldugunu gosterebilir. Acik sar1
yumurta sarisi, tavugun bu tiir besin-
lerden yoksun bir diyetle beslendigini
ve bunun yumurtanin besin kalitesini
bir miktar etkileyebilecegini isaret
edebilir. Daha kaliteli yumurta elde
etmek icin, organik tavuk yetistiricili-
gi yapan ciftliklerden alisveris yapma-
y1 tercih edebilirsiniz. Acik alanda,
dogal gidalarla beslenen tavuklardan
elde edilen yumurtalar, genel olarak
daha yiiksek besin degerine ve kalite-
ye sahiptir.

Mesleginiz sizi
hasta etimesin

GOgls Hastaliklari Uzmani Prof. Dr. Sinem iliaz, bazi meslek gruplarinin isye-
rinde karsilastigi zararll maddelerin astim riskini nasil artirdigini soyleyerek
“Ozellikle kimyasal maddeler, tozlar ve biyolojik ajanlarla sirekli temas
halindeki calisanlar, bu kronik hastaliktan daha fazla etkileniyor” dedi

! TURKIYE istatistik Kurumu
< (TUIK) tarafindan yayimlanan
ZN\Y 2022 yili verilerine gore solunum
sistemi hastaliklarinin, yiizde 13,5 ile
O0lim nedenleri arasinda ticiincii sirada
yer aliyor. Bu dlimlerin yizde 0,3’ as-

tim nedeniyle gerceklesiyor. Mesleki as-

tim1 anlatarak onerilerde bulunan Biruni
Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Go-

giis Hastaliklart Uzmani Prof. Dr. Sinem
iliaz, “Mesleki astim, isyerinde zararli
maddelere maruz kalinmasi sonucu
gelisebilen bir hastaliktir. Astim riski
tastyan meslekler arasinda insaat, gida,
tarim, hayvancilik, veterinerlik, kimya,
boya, saglik, metal, maden, kozmetik,
kuaforliik, temizlik, tekstil ve deri sanayi
yer aliyor. Lateks eldivenler, anestezik
gazlar, silika tozu, un tozlari, kiif spor-
lar1, asidik gazlar ve metal tozlar gibi
maddelere maruz kalmak, astim

gelisme riskini artiran baslica
etkenlerdir” diye konustu.

Belirtiler mesaide

basliyor - 3
Prof. Dr. iliaz, $
“Mesleki astimin A

belirtileri, genellikle %
isyerinde gecirilen

stire zarfinda belir-

ginlesir. Oksiiriik,

hiriltil solunum,

g0giis sikismasi ve

nefes darlig gibi J
semptomlar, mesai /
sirasinda giderek 4
daha siddetli hale

gelir. Bu belirtiler genellikle

tatil donemi veya is dist giinlerde azalir.
Uzmanlar, bu tiir sikayetler yasayan
calisanlari, vakit kaybetmeden bir saglik
profesyoneline basvurmalar1 konusun-
da uyartyor” ifadelerini kullandi.Prof.
Dr. Sinem Iliaz, mesleki astimin erken
teshisinin kritik dneme sahip oldugunu
belirterek, isyerinde astim riskini azalt-
mak icin su Onerilerde bulundu: “Ma-
ruziyetin azaltilmast: Riskli maddelerle
temasin minimum seviyeye indirilmesi
veya tamamen engellenmesi gerekir.

“Koruyucu ekipman kullanimi: Maske,
eldiven ve havalandirma sistemleri gibi
koruyucu ekipmanlar, riskleri azaltmak
icin diizenli kullanilmalidir.

“Medikal tedavi: Astim ilaclari ile
semptomlar kontrol altinda tutulabilir.

“Is degisikligi: Riskli kosullarda
calisanlar, daha giivenli is alanlarina
yonlendirilmelidir.”

Bilingli yaklasim

Mesleki astimin, saglikli bir
isyeri ortami ve bilincli bir yak-
lasim ile 6nlenebilir ve yoneti-
lebilir bir hastalik oldugunu
soyleyen Prof. Dr. liaz,
“Isverenlerin ¢alisanlarin
sagligint korumak adina
gerekli 6nlemleri almasi
biiyitkk dnem tastyor.
Calisanlarin ise belirle-

nen giivenlik kuralla-

rina uyarak koruyucu
ekipman kullanmalari
ve diizenli saglik kont-
rollerini yaptirmalari
gerekir” dedi. DHA
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= = ey B 21 Vadgdirdi!
' Pendik'te esinin sevgilisi oldugunu iddia ettigi kisiyi sokakta goren Ibra-
® him G, tabancayla ates act. Saldirida Ali Z., hayatini kaybederken arkada-

, o o o s1 Aydin T. ise yaraland. Saldirganin 18 el ates ettigi iddia edildi
Esenyurt'ta bir grup lise ogrencisi, simifta tartistiklari arkadaslarinin onon0 kesip tekme tokat dovdo. Yaralanan

vy . l . L - . . M Olay, Esenler Mahallesi, Rif
Ggrenci hastaneye kaldirilirken, oglunun telefonu ve ciizdaninin da gasbedildigini 6ne siren baba sikayetri 3™ - lgay Caddesinde saat 1630

oldu. Son olarak oglunu darbeden guruptan bir kisinin arayarak kendisini tehdit ettigini iddia eden baba, “Cocuk /1% siralarinda meydana geldi.

i i ictp ivdireresiz’ i i ini of ilivne” dedi Iddiaya gore, Ibrahim G. (55), esinin
benimle hem dalga gecti. Iste, "Sana da etek giydirecegiz. Hala beni tehdit etme cesaretini gosterebiliyor” dedi Kendising terk ederck birlikte yasa.
, maya basladigi Ali Z.’yi (51) sokakta
o 38 Koo (030,
sinde meydana geldi. Iddiaya gelen Ibrahim G, silahla Ali Z.’ye de-
gore, 15 yasindaki 3. sinif lise 6gren-
cisi Y.A. okuldaki tartisma sonrasi bir

www.damga.com
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ki olay olmus. Gozlerimizle fark ettik.
Hatta arkadaslari da uyardim. Karsiya
gectiginde, belinden silahi cikartip,
koltugunun altinda tuttugunu gordiik.
Tabi is isten gecti. Her sey bir anlik
oldu” ifadelerini kulland.

18 el ates etti

Olayin gerceklestigi yerde kuyumculuk
yapan Omer Yildirim, “Diin aksam
miisterimiz aligverisini yaptiktan

dedim gectim” diye konustu.
Yerde tekmelemisler
Turgut A., “Bu sabah saat 06.30°da

okula giderken cocugu darbetmisler. arkadas1 Aydin T. hafif yarali olarak

falarca ates etti. Sirtindan vurulan Ali
Z. yere yigilirken o sirada sohbet ettigi
grup dgrenci tarafindan tehdit edildi.
Evden ciktig1 sirada Y.A’nin Oniind

kesen siipheliler tekme tokat saldirdi.

Evinin penceresinden oglunun saldi-

riya ugradigini gdren baba Turgut A.,

asag1 inerek 112’yi aradi. Saldirida
yaralanan Y.A. ihbar {izerine gelen
ambulansla hastaneye kaldirildi.
Tedavi altina alinan Y.A.'nin saglik
durumunun iyi oldugu dgrenildi. Ote
yandan hastaneden darp raporu alan
baba Agir, dnce okula ardindan polis
merkezine giderek sikayetci oldu.

Cevrede bulunan bir binanin giivenlik

kamerasina yansiyan goriintiilerde,
Y.A’nin evden ciktig1 sirada kalaba-
lik bir gurubun kose basinda bekle-
digi, Y.A. okula gitmek icin otobiis

duragina gitmeye calistigi sirada 6nce

1 kisi 6niinii kesiyor. Ardindan sal-
dirganlar Y.A.’y1 yerde tekmeleyerek

ki, ‘Numaralarinizi bu numaradan
aldim.” Ogretmenleri benim oglumu
cagirmis ve oglum da, ‘Hayir hocam,
benim bdyle bir olayla alakam yok.
Beni taniyorsa, arasin sadece beni
tarif etsin.” Sonra cocuk da, “Yok

ben ondan almadim, baska birinden
aldim’ demis. Sonra cocuklar, Samet
ile Umuthan’1 yan yana fotograflarini
gormiis. Demisler ki, “Tamam, Samet
verdi numaralar1.” Cocuklar da kabul-
lenmis. Sonra benim oglumu tehdit
ediyorlar. ‘Bu sucu sen iistleneceksin’
diyorlar. Iste ‘Samet zor durumda
kalir.” Cocugum da bu baskilara rag-

Kamera kayitlarinda var. Ben asagi
indigimde bunlar kacmis gitmislerdi
zaten. Ben de ambulansi aradim,
cocugu hastaneye gotiirdim. Darp
raporu aldim, getirdim. Umuthan
C.nin okuluna gittim, 6gretmenle-
rine sikayetci oldugumu soyledim.
Benim ¢ocuguma zarar vermis, cocu-
gumun ayagini kirmis. Yiiziinde bir
stiri morluklar, yerde tekmelemisler.
Karakola gittim darp raporuyla bera-
ber, hic bir yaptirim yok, sadece ifade
verdik. Bu cocuk bugiin benim cocu-

guma zarar verdi, yarin bir baskasinin

cocugu. Benim cocugum sadece darp
ile kurtuldu, gasbettiler. Bir telefon,
bir ciizdan, cok 6nemli degil. Yarin
bu cocuklar, bir baskasinin cocu-
gunun canina kast edebilirler. ‘Ben
yasakli madde satiyorum’ diyen bir
cocugun lisede isi olmaz. Yetkililerin

kuyumcuya sigind1. Siipheli ise olay
yerinden kosarak kact1. Thbar tizerine
olay yerine polis ve saglik ekibi sevk
edildi. Saglik ekipleri tarafindan ilk
miidahalesinin ardindan hastaneye
kaldirilan Ali Z. tiim miidahaleye rag-
men kurtarilamadi. Yapilan calisma-
larda siipheli ibrahim G. yakalanarak
gozaltina alinirken o anlar giivenlik
kameralarina saniye saniye yansidi.
Saldirinin yeni goriintiileri de ortaya
cikti. Goriintiilerde ibrahim G.’nin
saldiridan 6nce Ali Z.’yi bekledigi,
goriince elindeki silahla kostugu
goriiliiyor.

Her sey bir anlik oldu

Ibrahim G.’nin gozetlemek icin
oturdugu kahvehane calisant Nusret
Senocak, “3 arkadas ile beraber geldi

sonra kapiya cikt1. Takip ediliyormus.
Arkasindan geldi. Bir el ates etti, yere
diistitkten sonra tiim sarjori bosaltti
iizerine. Ondan sonra, rahat bir sekil-
de cekti gitti. Yanlis saymadiysak bir
sarjor komple, 18 el ates etti. Yarala-
nan diger miisterimiz, kapidan cikar-
ken yerden sekmesi sonucu kursunun
ayagma denk gelmesi sonucu yaraladi.
Onu esnaf arkadaslar iceri aldilar,
onun miidahalesini burada yaptik.
Diger arkadas zaten oldugu yerde can
verdi” dedi.

Yaralinin durumu iyi

Kursunun yerden sekmesi sonucu
bacagindan yaralanan Aydin T.’nin
miisterisi oldugunu belirten ve su an
saglik duurumunun iyi oldugunu soy-
leyen Yildirim, “Yaralanin durumu su

burada oturup 1 saat sonra kalkip
gittiler. Olayin oldugu giin ile sabah
saat 09.00 siralarinda geldi. 1 bardak
cay icip, hizl bir sekilde asag1 inip
tekrar yukari dogru kostu. Biz de
stiphelendik. Saat 12.00 gibi tekrar
geldi, 13.00°de gitti. O esnada miiste-
rim cay istedi, cay1 verirken bir baktim

kactig1 goriilityor.
Dolmuscu kurtardi

Olayin nasil basladigint
anlatan baba Turgut
A., “Yaklasik 10-15 giin
once farkli bir okuldan
nakille benim oglumun
okudugu okula gelen
Samet adindaki arka-
dasi, cocuklarin okulda

an gayet iyi. Bacagindan hafif bir yara-
lanma yasamis. O su an evde kendisi,
gortstiik. O sahisi ¢cok tanimam, ara
sira alisveris yapip ceyrek ve gram alan
bir vatandas. Sik sik gelen bir vatandas
degil. Samimiyetimiz yok. Keske boyle
talihsiz bir olay yasanmasayd1” diye
konustu. DHA

buna kars1 bir yaptirrm yapmalari
lazim” diye konustu.

Beni de tehdit etti

Son olarak oglunu darbeden gurup-

tan bir kisinin arayarak kendisini

tahdit ettigini iddia eden baba Agir,

“Bir 10 -15 dakika 6nce beni aradi-

lar. Cocuk benimle hem dalga gecti.

Yaninda sahitlerim de var, ¢cocuk seni

aradifi sirada. ‘Sabah senin cocugunu s

men, ‘Hayir ben boyle bir sucu kabul
edemem, ciinkii bu yiiz kizartici bir
suc.” dedi. Cocugu 12 kisi
dolmus duraginda etrafini
sarip dovmeye calismis-
lar, dolmuscu kurtarmus.
Sonra cocugum gelip

' bana anlatti. Cocugun
numarasini getirdi bana.
Ben cocugu arayarak,

‘Oglum dedim, uzatmayin.

kurduklar1 WhatsApp Yasanmus bitmis bir olay.’ nasil kucagimizda hoplattik, kanin ;-- - - mm =m
grubundaki kiz cocuk- ‘Yok dedi, Samet onun doktim?’ Iste, ‘Sana da etek giydi-

larmin numarasini alip yiiziinden zor durumda recegiz. Biz kiiciikler boyleyiz, bir de I s c I G n c “ I(
baska bir okuldaki arka- kaldi. Senin oglunu delik bizim biiyiiklerimizi diisiin. Size neler /4 b =

dasina gondermis. Oradaki cocuk-
lar, bu kizlar1 rahatsiz etmis. Sonra
kizlar sikayetci olunca kizlar, kizlart
arayarak rahatsiz eden cocuk benim
oglumun numarasini atmis. Demis

yaparim?’ Burast ‘Muz Cumhuriyeti’
degil burasi bir hukuk devletidir.
Cocuk hala beni arama cesaretini
gosterebiliyor. Hala beni tehdit etme
cesaretini gosterebiliyor” dedi. DHA

desik edecegim,” * Ben de dedim ki
uzatmayin. Beni de tehdit etmeye
basladi. Iste ‘Ben yasakli madde
satiyorum, dteki abilerle beraber sana
etek giydirecegiz.” Ben de cocuktur

g8 ALTINDA KALD

(G0ngoren'de kentsel dondsum kapsaminda yikimi siren binada

Olii sayisi Tye yiikseldi

Istanbul'da sahte ickiden dlenlerin sayisi 7e yikseldi. Olimlerin ardindan yapilan operas-
yonlarda 12 kisi gozaltina alind1. Beyoglu Asayis Biro Amirligi ekipleri tarafindan yakala-
nan Emre K. (30) ise ‘kasten oldirmeye tesebbis’ sucundan tutuklandi

4, ISTANBUL'UN Umraniye,

& Fatih ve Sisli ilcelerinde
*" sahte icki icen 14 kisi

zehirlendi. Zehirlenenlerden 7'si

tedavi gordiikleri hastanelerde

hayatlarini kaybetti. 8 kisinin ise
tedavileri devam ederken istan-
bul Emniyeti Kacakgilik Suclariyla

Miicadele Sube Miidiirliigii ve
Beyoglu Asayis Biiro Amirligi
ekipleri konuyla ilgili inceleme
baslatti. Yapilan calismalarda
zehirlenen kisilere sahte alkol
temin eden siiphelilerin pesine
diisuldui.

12 kisi yakalandi

Calismalarin ardindan 12 siip-
heli tespit edildi. Ekipler, tespit
edilen siiphelilerin adreslerine
ve bazi eglence mekanlarina
operasyon diizenledi. Operas-

yonlarda 12 siipheli yakalanarak

gozaltina alindi. Siiphelilerin

adreslerinde yapilan aramalarda
ise 410 litre etil-metil alkol, 165
sise sahte alkol, 6 anason kacak

icki yapiminda kullanilan mad-
de ele gecirildi. Sahte ickiden

y 4
s\ PENDIK’TE Dértyol kav-

saginda diger araclara yol
vermek icin duran moto-

)
-
-~

NN

kuryeye carpan otomobilin siiriiciisii

olay yerinden kacti. Motosiklet
stiriiciisii hastaneye kaldirilirken
polis, kacan siiriiciiyii yakalamak
icin calisma baslatti. Kaza, diin
saat 22.45 siralarinda Pendik Bat1
Mabhallesi 23 Nisan Caddesi’nde
meydana geldi. Dortyol kavsagina

Garpt kach!

zehirlenen Murat Calp,
Erdogan Tarhan ve Be-

kir Baybars yapilan tiim
miidahalelere ragmen

hayatini kaybetmisti.

Bugiin de Zekai Sev-

mezler, Orhan Akcamli

ve Hasan Giinhan

ile Serkan Ozbulduk
kurtarilamadi. Osman

Sentiirk (67), Umut

Calp, Saban Olcay

Ulker, Sibel Lupu,

Berat isleyen, Natalya
Minyanova, Erdal Cilek ve Hasan
Giinhan'n ise hastanede yogun
bakim iinitesinde tedavi gordii-
gl ortaya cikti.

1 kisi tutuklandi

Beyoglu Asayis Biiro Amirligi
ekiplerinin konuyla ilgili yaptig
calismalar sonucunda hayatini
kaybeden ve tedavileri devam
eden kisilerin sahte alkolleri Sigli
ve Beyoglu'ndan temin ettikleri
belirlendi. Sisli Bozkurt Mahal-
lesi'nde sahte alkol ticaretinde
bulundugu tespit edilen is yerine

gelen motosiklet-
li kurye solundan
gelen otomobile
yol vermek icin
durdu. Bu sirada
ayni istikamette hizla seyreden
otomobil siiriiciisii motokuryeye
carptiktan sonra olay yerinden
kacti. Motosiklet siiriiciisii carpma-
nin etkisiyle yola savrulurken olay1
gorenler motokuryenin yardimina

yonelik diizenlenen operasyon-
da Ergiin A. (46) ve Emrah A.
(27) yakalanarak go6zaltina alin-
di. Beyoglu’'nda ise motosikleti
ile sahte alkol ticaretinde bulun-
dugu tespit edilen siipheli Emre
K. (30) miisteri gibi alkol siparisi
verilerek sugiistii yakalandi. Ko-
nuyla ilgili yakalanan siipheliler
adliyeye sevk edildi. Beyoglu’'n-
da yakalanan Emre K.'nin (30),
cikartildigi mahkemece ‘kasten
oldiirmeye tesebbiis’ sucundan
tutuklandi. Zehirlenen 8 kisinin
yogun bakim {initesinde tedavi-
lerinin devam ettigi 6grenildi.

kostu. Thbar iizerine olay yerine ge-
len saglik ekipleri ilk miidahalenin
ardindan yaraliyr hastaneye kaldirdu.
Polis, kacan otomobil siiriiciisiinii
yakalamak icin calisma baslatirken
kaza ani giivenlik kameralarina
yansidi.

(dkme meydana geldi. Goclk altinda kalan 2 isciden biri kurta-
rilirken, diger isciye ulasmak icin calismalar devam ediyor

M OLAY, diin saat 15.30 sirala-
> rinda Mehmet Nesih Mahalle-

%" i, Giilsever Sokakta meydana
geldi. Kentsel doniisiim nedeniyle
kontrollii sekilde yikimi devam eden
binanin {ist kisminda heniiz belirlene-
meyen bir nedenle ¢cokme meydana
geldi, 2 isci ise gociik altinda kald.
Bolgeye cok sayida itfaiye, saglik ve
polis ekibi sevk edildi. Gociik altinda
kalan iscilerden Umit Kurt, itfaiye
ekiplerinin calismasi sonucu kurtari-
larak saglik ekiplerine teslim edildi.
Gociik altinda kalan diger isci Zeke-
riya Yilmaz’1 (56) arama kurtarma
calismalari ise 20’nci saatinde devam
ediyor.

Silahla ates
acip kactilar

Burada bekliyoruz

Zekeriya Yilmaz'in yegeni Hasan
Yilmaz, “Istemedigimiz bir olaydi
tabii. Allah’in takdiri diyelim. Diin
saat 15.45 gibi oluyor bu olay. Saat
19.00 gibi bize haber geldi. Kasta-
monu’da yastyoruz biz. Cikip geldik
hemen. Gece saat 02.00’dan itibaren
de burada bekliyoruz. Su anda yeri
tespit edilmemis. Herhangi bir ize de
rastlanilmadi. Kendisi hastaneden
emekliydi. Herkesin gecim sikintisi var
tabii. Acimiz biiyiik tek istegimiz bir an
once ona ulasmak” dedi. Ote yandan
kismen c6kmenin yasandigi bina sabah
saatlerinde havadan goriintiilendi.

Gaziosmanpasa'da maske ve kask takarak markete giren supheliler,
market sahibi Mahmud Aljuneyd'e silah dogrultup ‘paralari ver’
diverek gashetmeye calist1. Aljuneyd'in Uzerine yoridig supheliler
silahla ates acip kactr. 0 anlar govenlik kamerasina yansid.

QW OLAY 28 Kasim’da saat
>z 01.20 siralarinda Osmanbey
/""" Caddesinde meydana gel-

di. Kask ve maske takarak markete
giren iki stipheli bir siire marketin
icinde gezdikten sonra ayrildi.
Yarim saat sonra tekrar markete
gelen siiphelilerden biri yaninda
getirdigi silah1 marketin sahibi
Mahmud Aljuneyd’e (41) dogrulttu.
Aljuneyd’in lizerlerine yiiriidagtinii
goren siipheliler silahla havaya ates
acip kact.

Gozleri gorinmuyor

Mahmud Aljuneyd’in komsusu
Mahmud Alhomsi (22), “Makarna
almak icin fiyat1 sordular. Sonra-
sinda gidip yarim saat sonra tekrar
geldiler. Fiyati1 6grenmeye calistik-
lar1 sirada silah cekip para almaya
calistyorlar. Kapidan cikip bir

mermi sikip kacmislar. Market sahi-
bi Suriyeli oldugu icin Tiirkce pek
konusamiyor ben ifade veriyorum
onun yerine. Her yerleri kapali,
gozleri bile goriinmiiyor” dedi. Bir
baska komsulari olan R.S. (18),
“Iceri giriyorlar, makarna soruyor-
lar. Ondan sonra gidiyorlar, yarim
saat sonra geri geliyorlar. Birinin
kafasinda kask ve maske var. Once
konusturuyorlar. Adamin yanina
biri gidiyor, birisi de kasanin dniin-
de silahi cekiyor. Digeri de cekiyor,
adama dogrultuyorlar. ‘Paralar ver’
diyorlar. Adam da bunlara karsilik
iistlerine yiiriiyor, kapidan cikari-
yor. Buraya geliyorlar. Sonrasinda
havaya 1 el ates ediyorlar. Polisler
geldi, ifadelerimizi verdik. Hatta
polisler iceride” dedi. Aile sikayetci
olurken, polisin olay ile ilgili calis-
masl ise devam ediyor. DHA
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titketim ve gereksiz harcama ile iligkilen-
dirir.

Kimi kisiler yilbagi kutlamalarinimn kendi
inang ve kiiltiirlerine uygun olmadigini
digiinebilir.

Giiriiltii kirliligi, hayvanlara verilen
rahatsizlik ve havai fiseklerin ¢evresel
zararlari sikca dile getirilir.

Yilbasi kutlamalari

1lbagt kutlamalari, diinyanin Konserler, partiler, aile yemekleri dii-
bircok yerinde cogkuyla kargilanan

zenlenir.
bir etkinliktir. Iste genel hatlariyla Eglence mekanlarinda 6zel yilbag1 prog-
yilbagt kutlamalarinin 6zellikleri... ramlari yapilir.

Sehirler, caddeler ve evler yilbast te- Gecenin tam ortasinda (00:00) geri
mali siislemelerle donatilir. Cam agaglar1 sayim yapilarak yeni yil karsilanir.
stislenir, genellikle renkli is1klar, yildizlar Farkli kiiltiirlerde 6zel yilbagi yemekleri
ve toplar kullanilir. Insanlar birbirlerine

hazirlanir.
yeni yil dileklerini iletir ve hediye verir.

Hindi, tatlilar ve sampanya gibi yiyecek
Ozellikle gocuklar i¢in Noel Baba figiirii, ve igecekler yilbasi sofralarinda sik¢a yer
hediyelesmenin 6nemli bir semboliidiir.

alir. Biiyiik sehirlerde yilbast gecesi havai

tisek gosterileri diizenlenir.

Insanlar yeni y1l i¢in hedef-
ler ve kararlar belirler.

Yilbas1 kutlamalarina yone-
lik tepkiler, bireylerin kiiltiirel, dini, kisisel
veya cevresel perspektiflerine gore degisir.
Iste bazi yaygin tepkiler:

Olumlu tepkiler

Insanlar, yeni bir yilin baglangicin
umut ve mutlulukla kargilar. Kutlamalar,

TERS KOSE

birlik ve beraberlik duygusunu pekistirir.
Kutlamalar, aile ve arkadaglarla bir araya
gelmek icin bir vesiledir.
Isiklar, siislemeler ve yilbasi agaglar: pek
ok kisi i¢in gorsel bir s6len sunar.

Umursamaz yaklasimlar

Bazi bireyler i¢in yilbasi kutlamalari, di-
ger giinlerden farkli bir anlam ifade etmez.

Kutlama yerine yilbagini daha sade veya
farkl bir sekilde degerlendirenler de var-
dir. (6rnegin, meditasyon, dogada zaman
gecirmek).

Elestirel yaklagimlar

Bazi insanlar, yilbasi kutlamalarini agir1

4
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|stanbul'da, ticari tasitlar icin 1 Aralik itibarryla uygulanacak olan kis lastigi zorunlulu-
8u nedeniyle lastikcilerde yogunluk olustu. Lastikci Burak Yilmaz, “1 Aralik yogunlugu
erken baslad. Ticari taksiler, C siniflart olsun, onlarin biraz yogunlugu var. Fiyatimiz da

binek araclarda bin 200 lira, Ust segment araclarda bin 600 lira arasinda degisiyor” dedi

 —

icari araclarda uygulanan

kis lastigi zorunlulugu 1

Aralik itibariyla baslaya-
rak 1 Nisan tarihine kadar devam
edecek. Karayollarinda yolcu ve
esya tasimaciliginda kullanilan ticari
tasitlardaki kis lastiginin zorunlu-
lugu 4 ay siirecek. Zorunlulugun
baslamasina az bir siire kala ise
lastikcilerde yogunluk olustu. Ticari
arac sahipleri, soforler ve hususi
otomobil siiriiciileri lastikcilerdeki
degisimler icin randevu olusturarak,
kis lastigi degisimlerine basladi.
Kis lastiginin, yaz lastigine gore
7 derecenin altinda yol tutusunu
arttirdig1 ve giivenli bir yolculuk
sagladigt vurgulaniyor. Ulastirma ve
Altyap1 Bakanlig ise her ne kadar
hususi otomobillerde zorunluluk
olmasa bile kis lastigi takilmasinin
giivenli bir siirtis icin kullanilmast
gerektigi uyarisinda bulunuyor. 1
Aralik itibariyla kis lastigi takmayan
ticari araclara 4 bin 69 lira cezai
islem uygulanacak. Lastikcilerdeki
kis lastigi degistirme ticretleri ise
soyle: Ticari otomobiller ve segmen-
ti yiiksek araclarda bin 200- bin 600
lira arasinda, ticari olarak kullanilan
biiyiik otobiislerde ise rot balans
ayarl ile birlikte 5-6 bin lira bandin-
da seyrediyor.

1200- 1600 lira arasinda

Ustabasi Burak Yilmaz ise yo-
gunluk oldugunu belirterek, “1
Aralik yogunlugu tabii biraz erken
basladi. Ticari taksiler, C siniflari
olsun, onlarin biraz yogunlugu var.
Fiyatimiz da binek araclarda bin
200 lira, st segment araclarda bin
600 lira arasinda degisiyor” dedi.
Kis lastigi taktirmak icin lastikciye
gelen Kazim Ozer, “Bugiin havalar
sogudugu icin, kis lastigi takmak

)
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- ¢iik Camlica mahalleleri

arasinda ulasim kolayligi
saglamak amaciyla ring seferleri
baslatan Uskiidar Belediyesi,
Mehmet Akif Ersoy Mahallesi

Belediyesi tarafindan Mehmet

bir ring seferi daha baslatiliyor.

amaciyla daha 6nce Unalan ve
Kiiciik Camlica mahalleleri ara-

ardindan, gelen talepleri deger-

dnce Unalan ve Kuguk Camhc .m'ahall
lerinde baslatilan ring seferlerlrl]e:MTeh,
met Akif Ersoy mahallesi de ekleniy

M DAHA once Unalan ve Kii-

ring seferlerini ilave etti. Uskiidar

Akif Ersoy Mahallesi’'nde ulasim
kolayligini saglamak amaciyla yeni

Ilcede ulasim kolayligint artirmak

sinda faaliyete giren ring seferinin

mecburiyetinde oldugu icin, biz de 1
Aralik’tan Once bir an evvel gelelim
hazirliklarimizi yapalim dedik. Diin
randevu aldik. Bugiin de lastigi-
mizi taktirmak icin geldik. Kisin
hava sartlarinda zorlanmamak icin
herkesin yapmasi gereken bir olay.
Biz de onun i¢in geldik. Hayirhisiyla
lastigimizi taktirip gidecegiz” dedi.
Kayhan Sami Duman ise hususi
otomobili icin geldigini belirte-

rek, “Aralikta baslayacak olan kis
lastigi degistirme sorumlulugu adina
burada bulunuyorum. Ozel arabam
olmasina ragmen, zorunlu olma-
masina ragmen kendim sorumluluk
hissederek buraya geldim. Biitiin
stirticiilere de ayn1 sorumlulugu
hissetmelerini istiyorum. 1 Aralik

ey e

¥

lendiren Uskiidar Belediyesi,
Mehmet Akif Ersoy Mahallesi’n-
de yeni licretsiz bir ring seferini
hizmete sunuyor. Seferler, yarin
hizmete sunulacak.

Bilgi verildi

Belediyeden yapiulan aciklamada,

“Daha 6nce Unalan ve Kiiciik

«w. AR

itibartyla zorunlu kis lastiginin takil-
masi gerekiyor. Bunu herkes biliyor
zaten. Herkese de tavsiye ediyorum.
Hem kendimize zarar vermeyelim
hem baskalarina zarar vermeyelim.
Bu acidan ne olur herkes arabasi-
na kis lastigini taksin” ifadelerini
kullandu.

Guvenlik igin sart

15 Temmuz Sehitler Otogarr’'ndaki
lastikcide mesai yapan ustabasi
Tuncay Kaya, otobiisler icin olan
fiyat tarifesine deginerek, “4 lastik
ortalama 5-6 bin liray1 buluyor.
Rot-balans, bunlar da eklenirse fiyat
ekstra degisebiliyor. Yola ciksam

kis lastigi olmayan arabaya binmek
istemem” diye konustu.

Camlica mahalleleri arasinda dii-
zenlenen ring seferleri 4 Eylil’den
beri kesintisiz olarak devam
ederek, bu hatta bu giine kadar 10
binin iizerinde vatandasimiz tasin-
di. Mahallelinin talepleri ile toplu
tasimay1 giiclendirmek isteyen
belediye, yarim saat araliklarla
planlanan ring seferleriyle ulasim

Turizm firmasinda calisan otobiis
soforii Thsan Yilmaz ise, “Randevu
aldim. Aracimiza lastik taktirmaya
geldik. 4 adet kislik lastigimizi tak-
tik. Karayollarinda kaza olmamasi
sebebiyle, karda yolda iyi tutmasi
icin, lastiklerimizi zorunlu halde
oldugu icin, biz de 6nlemlerimizi
alarak mecburi bir sekilde getirdik.
Kislik lastiklerimizi taktirdik. Her-

kes ks lastigine zorunlu oldugundan

dolay1 degil, kendi caninizi diisiine-
rekten, baskasimin canini diisiine-
rekten, karsi tarafin canini diisiine-
rekten, lastiklerinizi degistirmeniz

daha iyi olur. Hem canimiz icin hem

tasidigimiz yolcularin giivenligi icin
kimseye zarar vermeden mecbur
taktirryoruz” dedi. DHA

agini gelistirmeyi ve mahalle sa-
kinlerinin hayatini kolaylastirmayi
hedefledi. Ring seferleri, hafta ici
her giin Mehmet Akif Ersoy Ma-
hallesi Muhtarligi yanindan hare-
ket etmekte ve giizergahi boyunca
Camlica Yolu Caddesi, Giresun
Sokak ve varis noktasi olan Saglik
Sokak gibi cadde ve sokaklardan
geciyor. Hattin doniisii Saglik So-
kak iizerinden yapilarak baslangic
noktasina yapiliyor. Sabah seferle-
ri ise; Camlica Yolu Caddesi’nden
saat 07.00’de basliyor. Seferler,
her yarim saatte bir olmak tizere
11.00’e kadar devam ediyor.
Ogleden sonra seferleri ise, saat
15.00’te baslayarak 19.00’a kadar,
yine yarim saatlik araliklarla
yapiliyor. Saglik Sokak’tan ise
(07.15°de baslayan seferler 19.15’te
Camlica Yolu Caddesi’'nde sona
eriyor” bilgisi verildi.

HABER MERKEZi

Brokoli

rekor
I(II‘III!

BB Hal Miidrligi verilerine gore,
gectigimiz yila gore sebze ve mey-
ve fiyatlarindaki artis dikkat cekti.
Gectigimiz yil kasim ayina gore fiyati
en cok artis gosteren Uron, yizde
260'l1k artisla brokoli oldu. Brokoliyi,
yizde 250'lik artisla carliston biber
ve domates takip etti

ly, ISTANBUL Biiyiiksehir Belediyesi
S (IBB) Hal Midiirliigii‘'nin verileri,
temel gida olan sebze ve meyve
fiyatlarlndaki artisi gozler ontine serdi.
Gegtigimiz kasim ayindan bu yana, pek ¢ok
sebze ve meyvede yiizde 200°ii asan artislar
dikkat cekti. Gegctigimiz yil kasim ayinda 25
TL'den satilan brokolinin kilosu, bu yil kasim
ayinda yiizde 260°lik artisla 90 TL oldu.
Zam sampiyonu brokoliyi carliston biber ve
domates izledi. Carliston biber ve domates
fiyatlari 20 TL'den 70 TL'ye cikarak yiizde
250 oraninda artti. Karnabahar ise ylizde
233’liik artisla 15 TL'den 50 TL'ye cikti. Sof-
ralarin temel gidalarindan olan semizotu,
patlican, kabak, gobek, kivircik, salatalik ve
biberlik dolma da yilizde 100'iin lizerindeki
artislanyla dikkat cekti.

Mandalina zirvede

Yil icerisinde en ¢cok zamanlanan meyve ise
kis aylarinin vazgecilmezi mandalina oldu.
Gectigimiz kasim ayinda kilosu 15 TL'den
satilan mandalina yiizde 233'liik artisla 50
TL'den satildi. Benzer sekilde {iziim, yiiz-
de 150'lik artisla 28 TL'den 70 TL'ye; cilek,
yuzde 100'liik artisla 150 TL'den 300 TL'ye
cikti. Limon, nar, portakal, muz ve Trabzon
hurmasi da fiyat artisindan etkilendi.
HABER MERKEZI

Kendllerlm
gelistiriyorlar

s\\l ILGEDE yasayan cocuklari bircok farkl:
>, . bransta sporla bulusturan Esenyurt Be-
71N Jediyesi Kis Spor Okullari, egitimlerine
devam ediyor. Cocuklarin ve genclerin spor
yapmalarina imkan saglayan kurslarda; futbol,
karate, yiizme, basketbol, tekvando gibi bircok
farkli bransta egitim veriliyor. 7-14 yas araligin-

daki cocuklarin faydalanabildigi spor okullarinda,

ozel gereksinim gerektiren bireyler icinde engel-
siz branslar yer aliyor. Ogrencilerin sadece hobi
olarak degil profesyonel olarak da kendilerini
gelistirmelerine katki saglayan kurslarda, profes-
yonel spor kuliiplerine de yonlendirme yapiliyor.
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LALIMLIKLE
SINANDIK!

Kibris Mutlu Baris Harekatr'nin 50'nci yili nedeniyle diizenlenen serginin agilisi KKTC Basbakani Unal
Ustel, Milli Savunma Bakani Yasar Guler ve Kultr ve Turizm Bakani Mehmet Nuri Ersoy’un katilimiy-
|a gerceklesti. Ersoy, “Kibris, Trk'On akil almaz bir zalimlikle sinandigi ve bir kez daha emperyaliz-
me, somirgeciliklere 0stin irk oldugunu disinen hastalikh zihinlere haddini bildirdigi yerdir” dedi

1bris Mutlu Baris Hareka-
‘]Ctl’nm 50’nci yil dolayisiyla

Milli Savunma Bakanlig1
tarafindan Harbiye Askeri Miize ve
Kiiltiir Sitesi Komutanligi’'nda, ‘Kib-
r1s Baris Harekatr’ sergisi diizenlen-
di. Sergiye, KKTC Basbakani Unal
Ustel, Milli Savunma Bakan1 Yasar
Giiler, Kiltiir ve Turizm Bakani
Mehmet Nuri Ersoy, Genelkurmay
Baskani Orgeneral Metin Giirak,
I’inci Ordu Komutani Orgeneral
Metin Tokel, Milli Savunma Uni-
versitesi Rektorii Prof. Dr. Erhan
Afyoncu, MSB Yonetim Hizmetleri
Genel Mudiirii Ali Kose, MSB
Yonetim Hizmetleri Genel Mii-
diir Yardimcisit Hava Tuggeneral
Ramazan Toper, 3'ncii Kolordu
Komutani Korgeneral Sezai Oztiirk
katildi. Kuzey Kibris Tiirk Cumhu-
riyeti Basbakani Ustel, Bakan Giiler
ve Bakan Ersoy, acilis kurdelesini
kestikten sonra sergi 6zel defterini
imzalayarak, Kibris Mutlu Baris
Harekati sergisini gezdi. Armoni
Mizikasi Komutanligr'nin diizenle-
digi miizik gosterisi dinlendi.
Kritik bir harekat

Milli Savunma Bakani Yasar

Giiler, “Biiyiik bir memnuniyet
duydugumu 6zellikle ifade etmek
istiyorum. Kibris Baris Harekatr’'mi-
zin 50’nci yilini harekatin sanina
yakisir sekilde gerceklestirdigimiz,
gorkemli etkinlikler ile kutlamaya
devam ediyoruz. Bu kapsamda
Kibris Baris Harekati’nin anlamin

ve biiyiikliigiinii vurgulayan ayni za-
manda Kibrish kardeslerimizle olan
dayanismamizin bir ifadesi olan bu
giizide serginin acilmasinda emegi
gecenlere ve katkida bulunanlara da
tesekkiirlerimi sunuyorum. Kibris
Baris Harekat1 Tirk Silahli Kuv-
vetleri’'mizin Cumhuriyet tarihinde
en kapsamli harekati olmasi ve
biyiik bir basari ile icra edilmesinin
miistesna bir yeri vardir. Boylesine
kritik bir harekat: tarihi belgeler

ve metaryeller iizerinden en dogru
ve en giizel sekilde anlatan bu
serginin, harekatin ne sekilde ve
hangi sartlarda icra edildigini ve
kahraman Mehmetcigin, miicahit ve

miicahitlerimizin vatan icin bilyiik
bir fedakarlikla nasil bir miicadele
ettiklerini gostermesi bakimindan
son derece anlamli oldugunu deger-
lendiriyorum. Tirk askerinin yete-
neklerini, emsalsiz kahramanlgi ve
fedakarlig bir kez daha tarihe altin
harfler ile yazilmistir. Bu vesileyle
bir kez daha ifade etmek isterim

ki yarim asir 6nce soydaslarimizin
nasil yasadigi, zuliim ve acilarina
sessiz kalmayip kardeslerimizin
haklarimi nasil koruduysak, bugiin
de ayn1 azim ve kararlilikla Kibris
tiirkiiniin yanindayiz ve yaninda
olmaya da devam edecegiz. Unu-
tulmamalidir ki gecmisinin tarihini

KESKE DALGA
GECMESEYDIK!

Yenidogan bebekleri anlasmali 0zel hastanelerin yenidogan Unitelerine sevk ederek, haksiz kazanc sagla-
yan ve Kusurlu davranislarda bulunarak 6lomlerine neden olan 47 sanigin yargilanmasinin 10°'uncu ginin-
de savunma yapan tutuksuz sanik Bahar Kanik, ‘Dedemin fisi’, “Tdh bugin de besleyecektik, kalk kiz besle-
yecegiz seni’ cumleleri hakkinda, “Keske dalga gecmeseydik: iki kisi arasinda gecen konusmalar” dedi

/,, BAKIRKOY Adliyesi 22.

& Agir Ceza Mahkemesi

*" Salonu’nun kapasitesinin
yetersiz olmasi sebebiyle durus-
ma konferans salonunda goriilii-
yor. Firat Sari ve ilker Génen'in
de aralarinda bulundugu 22’si
tutuklu 47 sanikl davada tutuksuz
saniklarin savunmalari basladi.
Bazi tutuksuz saniklar ve taraf
avukatlari salonda hazir edilirken,
bazi tutuksuz saniklar da bulun-
duklan sehirlerdeki adliyelerden
SEGBIS ile durusmaya katild.
'Orgiit liyeligi’, ‘Dolandiricilik’ ve
‘Ihmali davranisla kasten 6ldiirme
suclarindan yargilanan tutuksuz
sanik Bahar Kanik savunmasinda,
“Suclamalar kabul etmiyorum.
2015-2020 yillari arasinda Cor-
lu Reyap’ta calistim. Calismaya

7

TRAVMATIK ¥
MIRAS! ¢

aM - BEYLIKDUZU Belediyesi
s tarafindan ilceye kazandi-
/1%" 11lan anne ve cocuk mer-
kezlerinin ebeveynlere yonelik
olarak diizenledigi bilinclendirme
seminerleri devam ediyor. Bu
kapsamda Ayten Ilgiin Harman
Anne ve Cocuk Merkezi'nde

basladigimda hastanede ciddi bir
yogunluk vardi. Sorumlu hemsire
de gelip bize Firat Sari’nin moti-
vasyon odemesi olarak bize para
verecegini soyliiyordu. Biz de bu
parayi sorgulamadik. Ben sorumlu
olduktan sonra Firat Sari parayi
bana gondermeye basladi, ben
de bu paray! hemsirelere dagiti-
yordum. Halime bebek gercekten
kotii durumdaydi. Ben de Firat
Sari'ya hastaneye gelmesini soy-
ledim, o da istanbul’da kotii bir
bebekle ilgilendigini soyleyip, bize
ne yapmamiz gerektigi konusun-
da talimatlar verdi. Biz de ona
gore miidahalelerde bulunduk.
Bebegin damarlari, dopamin ilaci
nedeniyle tahrip olmustu, damar
yolu acacak yer kalmamisti ve son
olarak kafasindan damar yolu ac-

Uzman Psikolog Fahri Acar’in
konusmaci olarak katildigi semi-
nerde nesilden nesile aktarilan
patolojik 6zellikler ele alindi.
Travmatik mirasin bireyin psiko-
lojisi iizerindeki olumsuz etkile-
rine dikkat cekildi. “Kisi bazen
kendisi dogmadan 6nce yasanan

mak zorunda kalmistik. Dopamin
ilaci da kafadan acilan damaryo-
lundan verilebilecek bir ila¢ degil.
0 yiizden bu ilaci kestik. Bebek
iyice kotiilesti, canlandirmaya
tepki vermedi. Firat Sari'ya duru-
mu bildirdim; ama biz hemsireler
olarak bebegin 6liim saatini tayin
edemiyoruz bu yiizden Firat Sari
gelene kadar solunum cihazina
bagh halde biraktik. Firat Sari ile
bu konuda konusurken ben bir
filmde gecen repligi soyledim,
Firat San da ona istinaden ‘Dede-
min fisi’ dedi” diye konustu.

Iki kisi arasinda!

Mahkeme baskani, sanik Kinik ile
Firat Sar arasinda gecen, ‘Dede-
min fisi’, ‘Tiih bugiin de besle-
yecektik, kalk kiz besleyecegiz

travmalarin etkilerini yasar. Aslin-
da ebeveyni tatmin etmeye calisir”
diyen Fahri Acar, cocuklarin
ebeveynleriyle 6zdesim kurarken
bazen bir misyon yiiklendiklerini
ve bundan olumsuz etkilendik-
lerini acikladi. Cocuga 6lmiis
biiyiik kardesinin, biiyiik annesi-

layikiyla bilmeyenler bugiinii anlam-
landiramayacagi gibi, geleceklerini
de dogru olarak sekillendiremezler”
ifadelerini kulland.

Sirtimizdan vurdular

Kiiltiir ve Turizm Bakan1 Meh-
met Nuri Ersoy, “Bizim giiclii ve
glivende olmamiz yetmedi hicbir
zaman bize. Cilinki giiclii ve gii-
vende olmayanlar vardi siirlarimiz
disinda ve bizi ¢cagirtyorlard. El
verdigimiz ve anlasmaya vardigimiz
niceleri oldu. Kimisi, vefa gosterdi
sOziinde durdu. Kimisi, firsatini
buldugu ilk anda soziinden doniip
sirtimizdan vurdu. Hosgorii ve
merhamete zuliimle, kanla, katli-
amla karsilik verdi. Kibris, bu ikinci
gurubun ne kadar alcalabilecegini
gosteren yakin tarihimizdeki en
ciddi 6rnektir. Kibris, Tirk’tin akil
almaz bir zalimlikle sinandigi ve

bir kez daha emperyalizme, s6-
miirgeciliklere Gstiin irk oldugunu
dustinen hastalikli zihinlere haddini
bildirdigi yerdir. Yaklasik 65 bin yil
once baslayan siirece baktigimizda,
batinin cifte standardini, masada
soylediklerini kalktiklar1 an inkar
edislerini, masumlara sirt cevirip,
katillere arka cikislarmi tekrar tek-
rar gormekteyiz. Dedigim gibi, cok
derine inmeye gerek yok. Gizli degil
hicbir sey. Iste Kibris't anlamak
bunun icin cok 6nemli. Neye karsi
durdugumuzu, neler ile miicadele
edip, dize getirdigimizi bilmek asla
unutmamak zorundayiz” dedi. DHA

seni’ gibi tapelerde bebeklerle
ilgili kendi aralarindaki sakalasma
ciimlelerini okuyarak, Kanik‘a
cocugu olup olmadigini sordu.
Kanik, ‘Var' seklinde cevap verdi.
Mahkeme baskani, ‘Sakalar yap!-
yorsunuz, kendinizi o bebeklerin
annelerinin yerine koyun, bebe-
giniz hakkinda doktorla hemsire
boyle konussa ne hissedersiniz?’
diye sordu. Sanik Kanik ise “Cok
haklisiniz, keske yapmasaydik. iki
kisi arasinda gecen konusmalar”
dedi. Mahkeme baskani, ‘Bu ciddi
bir is, pandemi doneminde miica-
dele verdiler, toplum da destekle-
di. Bu tapeleri goriince de lakayit
olarak algilaniyor. Filmlerde boyle
sakalasmalar oluyor, belki de
filmler gercegi yansitmiyor’ dedi.
DHA

Ayten Ilgin Harman Anne ve Cocuk Mer-
kezi'nde “Nesiller Arasi Aktarim Yoluyla
Baglanma Bicimlerimiz” adli bir seminer
dizenlendi. Uzman Psikolog Fahri Acar, trav-
matik mirasin bireyin psikolojisi Uzerindeki
olumsuz etkilerine dikkat cekti

nin ya da biiyiik babasinin adinin
verilisindeki sakincanin da altini
cizen Acar, “Ebeveynlerimizin
bitmemis meseleleriyle bir 6miir
gecirdigimizin farkinda miyiz?
Bircogumuz ge¢misten gelenlerin
ikamesi oldugumuz halde bunun
farkinda degiliz” dedi.
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KUMAR...

umar, kontrolsiiz bir sekilde oynandi-
ginda bireyler ve toplumlar i¢in ciddi
sorunlara yol acabilir. Kumar bagimliligy,
kisinin zamanini, parasini ve enerjisini asiri

derecede tiiketerek sosyal, finansal ve psikolojik
sorunlara neden olur.

Kisi borglanabilir ve maddi olarak iflas edebi-
lir.

Kontrolsiiz harcamalar aile biitgesini tehlikeye
sokar.

Stres, kaygi ve depresyon gibi sorunlara yol
agabilir.

Kisi siirekli kaybetme korkusuyla kendini
yipratir.

Kumar, iliskilerde giivensizlik ve ¢atigmalara
neden olabilir.

Kisinin sevdiklerine vakit ayirmasini engeller.

Kumar borglari yiiziinden yasal sorunlar orta-
ya ¢ikabilir.

Bazi bireyler yasa dist kumar faaliyetlerine
yonelerek daha biiyiik riskler alabilir.

Eger kumar bagimlilig1 yasayan biriyseniz
veya tanidiginiz birine yardimeci olmak istiyorsa-
niz, su adimlari izleyebilirsiniz:

Psikologlar ve terapistler kumar bagimlilig
konusunda yardimct olabilir.

Borglar1 kontrol altina almak i¢in bir finans
uzmanina bagvurun.

Kumar bagimliligi, profesyonel yardim ve
kararlilikla agilabilir bir sorundur.

Kumardan kurtulmak zorlayici bir siireg ola-
bilir, ancak dogru adimlarla basariya ulasmaniz
miimkiindiir.

Sorunu kabul edin

[k adim, kumar sorununuzun varhigini kabul
etmektir. Bunun bir bagimlilik olabilecegini ve
yardim almaniz gerektigini fark etmek 6nemli-
dir.

Yakin ¢evrenizle konusarak destek isteyin.
Sorunlarinizi paylasmak yalniz olmadiginizi
hissettirir.

Psikolog veya terapist gibi profesyonellerden
yardim alabilirsiniz. Biligsel Davranis¢t Terapi
(CBT), kumar bagimliligini tedavi etmede etkili
olabilir.

Kumar oynama firsatlarini azaltmak icin
kumarhanelerden, bahis sitelerinden ve kumar
arkadaglarinizdan uzak durun.

Mali durumunuzu yonetmek i¢in banka
hesaplariniza erisimi sinirlayin veya paranizi
glivenilir bir kisiye emanet edin.

Bos zamaninizi dolduracak, kumarin yerini
alabilecek yeni hobiler veya sosyal aktiviteler bu-
lun. Spor yapmak, kitap okumak ya da gonillii
calismalar yapmak faydali olabilir.

Kendinize kiigiik 6diiller koyarak motive
olun. Ayni zamanda kot aliskanliklara geri
donmemeniz i¢in cezalandirma yontemlerini de
belirleyebilirsiniz.

Bagimliliktan kurtulmak zaman alabilir. Ken-
dinizi kot hissettiginizde hemen pes etmeyin;
bu siirecin bir pargasi oldugunu unutmayin.

Eger bu yontemler yeterli olmazsa, bir bagim-
lilik danigmanindan veya tedavi merkezinden
yardim almayi ditsiiniin. Saglikli bir yasam i¢in
attiginiz bu adim, geleceginizi sekillendirecek
onemli bir karardir.

Her zaman
doga kazanir!

ULUSLARARASI Yesil Binalar ve Sehirler
Zirvesi'nin kapanis konusmacisi Prof. Dr.
Celal Sengor, gazeteci Ali Cagatay’in mode-
ratorliigiindeki oturumda insanca yasamin
stirdiiriilebilirlik boyutunu ele aldi. Konus-
masinda diinyamizda
daha once defalarca
iklim degisimi meselesi
yasandigini hatirlatan
Sengor, bilimin 1s181nda
bu siirecler hakkinda bilgi
sahibi olmadan bugiinkii
sorunlarla basa cikilmasi-
g nin mimkiin olmadigimni
belirtti. Diinyamizin
jeolojik siirecleri ve stir-
8 diirilebilirlik kavramina
- bir doga bilimci goziinden
bakis acist sunan Celal Sengor, cevreci binalar
insa etmek ve siirdiirtilebilir bir gelecek ya-
ratmak icin tiim paydaslarin sormasi gereken
tek bir soru oldugunu hatirlatti. Atilan her
adimin, gelistirilen tiim projelerin tabiatin mii-
saade ettigi kadariyla hayata gecirilebilecegini
belirten Sengor, “Yaratilmak istenen siirdi-
riilebilir cevre, diinyanin izin verdigi kadar
stirdirilebilir. Eger tabiat size izin vermezse
ne yaparsaniz yapin siirdiiremezsiniz. Dogayla
miicadele edemezsiniz zira her zaman doga
kazanir. Bu gercegi hicbir zaman unutmama-
miz gerekiyor. Bugiin yasadiklarimiz diinya
icin dnemli degil, gecmiste de yasanmus.
Ancak glinimiizdeki sorunlar en cok insan
tirtni tehdit ediyor” dedi. ALI BIRERDINC
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raloglu, Diinya Soforler Giinii
z ‘ kapsaminda Uluslararasi Nakli-
yeciler Dernegini (UND) ziyaret
ederek kadm tir soforleri ile bir araya geldi.
Konugmasina Diinya Soforler Gunii'nii
kutlayarak baslayan Uraloglu, UND'nin
sektore katkilarma dikkati cekerek, bundan
dolay1 kendilerine tesekkiir etti. Uraloglu,
ulagim ve lojistik sektortintin gittikce daha
kiiresel hale gelen ve birbiriyle biittinlesen
diinya ekonomisinin ve uluslararast ticare-

tin temel yapr tagt oldugunu belirterek,
“Asya, Avrupa ve Afrika kitalarinin kesistigi
bir bolgede bulunan tilkemiz, diinya eko-
nomik merkezleri ile ham madde kaynak-
lar arasindaki giizergah tizerinde stratejik
olarak cok onemli bir kavsaktir. Bu essiz
konumun sundugu potansiyelden en tist
seviyede ekonomik, siyasi ve kiiltiirel ka-
zang saglamak icin son 22 yilda biiytik me-
safeler kat ettik. Ttirkiye'nin yillardir stiren
altyapi problemini buiytik ol¢iide ¢ozdik

Edirne'deki bir seramik atolyesinde iiretilen dayanikl ve ozel tasarim
tabaklar, yurt digindaki prestiili otel ve restoranlara ihrag ediliyor.

4, TRAKYA Universitesi Gele-
- & neksel El Sanatlari Boliimii

Il mezunu olan kadin girigimci
Tugba Kutoglu (45) seramige olan ilgi-
sini gelistirmek amaciyla bu alanda pek
cok egitim aldi. Prestijli otel ve resto-
ranlara, dayanikh ve dzel tasarim sera-
mik tabaklar iiretmek igin ortad Tevfik
Burak Celebi'yle uzun yillar AR-GE ¢alis-
masi yapan Kutoglu, basarili sonuglarin
ardindan iiretime basladi. Kutoglu ve
Celebi, 4 yil dnce kiigiik bir atélyede
bagladiklar calismalarini kisa siirede
ilerleterek biiyiik bir alana tasidi. Yiik-
sek dereceli firinlarda pigirilen dzel ta-
sarim tabaklar yurt ici ve yurt digindaki
iinlii otel ve restoranlar tarafindan ilgi
goriiyor.

Ozel tasarimh tabak

Tugba Kutoglu, AA muhabirine, uzun
siiren aragtirma siireci ve denemelerin
ardindan 6zel tasarim seramik tabaklar
iiretmeyi basardiklarini sdyledi. Sefler
ve restoranlar icin daha dayanikh tabak
iiretmek icin yola ciktikiarini belirten Ku-
toglu, "Tiirkiye ve yurt digindaki prestijli
ofel ve restoranlara dzel tasarimh sef
tabaklari yapiyoruz. Michelin yildizina
sahip olan gefler kendilerine ozel tabak-
lar istiyorlar. Onlarin iiretimlerini yapi-
yoruz” dedi.

Olumlu geri déniis

Kutoglu, ozel tasarimla iiretilen tabakla-
rin dikkat ve dzen istedigini belirtti. Yiik-
sek derecede pigen tabaklarin daha

dayanikh oldugunu aktaran Kutoglu, ko-

nugmasina soyle devam etti: "Tabaklari-
mizi yiiksek derecede pisiriyoruz, bun-
dan dolay! daha dayanikli oluyorlar.
Endiistriyel tabaklara gore gok daha
saglam. Restoranlar ve seflerimiz ta-
bakian kullandik¢a kisa vadede bunun
farkina variyorlar. Gok olumlu geri dé-
niisler aliyoruz. Tabaklar kolay kolay ki-
rilmiyor. Ik olarak sefler ve
restoranlarin taleplerine gore tasarim
yapiyoruz. Daha sonra gamuru yoguru-
yoruz ve aciyoruz. Daha sonra biskiivi
diye tabir ettigimiz tabagin ham halini
yiiksek dereceli firinda pisiriyoruz. Ar-
dindan sirlayip tekrar bir pigirim yapiyo-
ruz. Ardindan son diizenlemeleri yapip
paketleyip tabaklari miisterilerimize yol-
luyoruz."

Cok mutlu ediyor

Kutoglu, yurt ici ve yurt disinda pek ok
miisterilerinin bulundugunu dile getirdi.
Kaliteden 6diin vermeden calismalarini
biiyiiteceklerini anlatan Kutoglu, sunlar
kaydetti: "Yurt icinde saygin restoran-
lara tabak iiretiyoruz. Fransa ve Al-
manya basta olmak iizere farkli Avrupa
iilkelerine tabak yolluyoruz. Ayni za-
manda Amerika Birlesik Devletleri'nden
tabaklarimiz ilgi goriiyor. En son Mia-
mi'deki iinlii bir restoran talepte bu-
lundu. Onlar icin iiretim yapiyoruz.
Ihracat yapmak bizi cok mutlu ediyor.
Tiirk kadini olarak yurt digina ihracat
yapan bir seramik atolyemizin olmasi
bizi gururlandiniyor. Ekibimle beraber
Michelin yildizi sahibi seflere tabaklar
iiretiyoruz. Gok daha biiyiiyecegiz.” AA

Ulagtirma ve Altyapi Bakani Abdulkadir Uraloglu,
"Mesleklerin cinsiyeti yoktur. Artik kadin soforler
sektoriin aynlmaz bir parcasi haline geldi. Kadin
sijrijci istihdam eden sektorimizi, sirketlerimizi
bakanlik olarak destekleme karar aldik. Kadin

soforler sekoriimiize yeni bir soluk getirecek” dedi

ve tilkemizi, Asya, Avrupa, Kuzey Afrika,
Orta Dogu, Kafkaslar ve Karadeniz tilke-
leri arasinda ulagimim her modunda ulus-
lararasi bir koridora doniisttirdiik” dedi.

Biiyiime siirecine girdi

"Bugtin ti¢ kitada 70'e yakin tilkeye kara
yolu ile tagima gergeklestiriyoruz. 60 tilke
ile kara yolu tagimacihg1 anlasmamiz var"
diyen Uraloglu, “Ozellikle pandemi do-
nemi ve sonrasinda, diinya ticareti sekteye
ugrarken Tiirkiye olarak, cografi konumu-
muz ve giiclii lojistik sektoriimiiz ile bagart
hikayeleri yazdik. Ttirkiye, gticlti ulagtirma
altyapisi ve tiretim imkanlart ile uluslar-
arasi kara yolu tagimaciliginda hizh bir bii-
yiime stirecine girdi. Pandemi 6ncesi
donem ile kargilagtirdigimizda, bakanhigi-
mizdan uluslararasi tasima yapmak iizere
yetki belgesi alan firma sayisinda yaklagik
yiizde 80, tasit sayimizda ise ytizde 46 artig
oldugunu gortiyoruz” ifadelerini kullandt.

Yiizde 33'ii kara yoluyla

Bakan Uraloglu, Bakanligin, tagimacilarin
ontindeki sorunlarin ¢ozimd igin sektor ile
surekli istigare igerisinde oldugunu dile ge-
tirerek, bu caligmalar neticesinde gerek Av-
rupa gerekse Asya tilkelerine yapilan
tagima kotalarnda onemli artis sagladikla-
riny, gecis ticretlerini buytik oranda kaldir-
diklarmni ve azalttiklarin sdyledi. Alinan
gecis belgesi sayisinin 1,7 milyona, ihrag
sefer sayismnin da 1,6 milyona ulastigin
bildiren Uraloglu, atilan adimlarin Ttirki-
ye'nin uluslararast ticaretine de dogrudan
yansidigini ve bugiin ihracatin ytizde
33'liniin kara yoluyla yapildigm bildirdi.
Uraloglu, "Turkiye'nin ihracati deprem ve
talep dustistine ragmen 2023 yilinda 256
milyar dolara ¢ikti. Sadece tilkemiz ihraca-

tinda degil, transit ticarette de tagimalar-
dan aldigimiz pay1 arttirdik. Ulkemiz hiz-
met ihracatt 100,8 milyar dolar seviyesine

tstlendigi ok onemli bir rol var. Simdi,
Zengezur ve Kalkinma Yolu Koridorlar
gibi attigimiz yeni adimlarla da sektorii-
miiztin glictinii daha da arttirma ve gelis-
tirme arzusundayiz." ifadelerini kullandi.
Bakan Uraloglu, "Bakanhk olarak sirticii-
lerimizin, gerek yurt i¢i gerekse uluslararast
tasimalarinda giivenli bir sekilde park ede-
bilecekleri, dinlenebilecekleri daha fazla tir
parki ihtiyacii karsilamak icin yeni bir
IPA, yani Avrupa Birligi projesine, basla-
may1 da planhyoruz. Konsept olarak kabul
edildi ve su an sartname ile biitceleme ¢a-
ligmalar stirtiyor” ifadelerini kulland.
Proje sayesinde ana ulagim akslari tize-
rinde, uluslararasi standartlarda kurulacak
yeni park alanlarmin, siirfictilerin tamir,
bakim gibi ihtiyaglarin karsilarken akilh
ulagim sistemleri ile donatilarak, sinir kapi-
lar ile de entegre caligabilecegini bildiren
Uraloglu, “Projenin en 6nemli hedeflerin-
den birisi de emniyetli ve glivenli tir park-
lar olusturarak, stirtictilerin 6zellikle de
kadmn surticiilerin bu alanda istthdamini
kolaylastirmak. Inantyorum ki bu tiir ¢a-
lismalarimizla yakin gelecekte nakliye sek-
tortinde kadilarin sayisi daha da
artacaktir. Kadin soforler sektoriimiize
yeni bir soluk getirecek, daha verimli ve
giivenli bir tagimacilik anlayiginin olug-
masina katki saglayacaklardir. Az dnce
UND ile yaptigimiz toplantida da kadin
stirticii istihdam eden sektortimiiza, sir-
ketlerimizi bakanlik olarak destekleme ka-
rart aldik” dedi. Bakan Uraloglu,
konusmasinin ardindan kadm tir soforleri
ile aile fotografi cektirdi. AA

Tezgahlar senlendi

Palamut sezonunun bittigi balik tezgahlannda, hamsi ve cinekop
ragbet goriyor. Baliklann en yagh ve lezzetli déneminde
oldugunu vurgulayan esnaf, fiyatlann disecegini vurguluyor

M KOCAELI'DE palamut sezonu-
nun bittigi balik tezgahlarinda,
hamsi ve ¢inekop ragbet goru-

yor. Baliklarin en yagli ve lezzetli done-
minde oldugunu vurgulayan esnaf,
fiyatlarm diisecegini dile getirdi. Kig ayinda
balik miktarinda olan azalma tezgahlarda
fiyat dalgalanmalarma sebep oluyor.
Ancak buna ragmen yurttagin baliklara
olan ilgisi azalmiyor. Kocaeli’de ozellikle
yerel halk tarafindan son zamanlarda
hamsi ve cinekopa ilgi artti. Kocaeli'de tez-
gahlarda hamsi 300 TL, palamut (tane)

250 TL, ¢upra (tane) 200, levrek (tane)

200, turna mezgit 600 TL, barbun 500 TL,

istavrit 150 TL, sarikanat 500 TL, Norveg

somon (kilogram) 550 TL, ¢inekop 350

TL, mezgit 350 TLden satiliyor.

Cinekopa ilgi artti

Hamsi ve cinekopun yogun ilgi gordiigtinii
dile getiren balikei esnafi Oktay Giingordi,
"Hava sartlarindan dolay arkadaglarimiz
denize acilamadi. Bu yiizden fiyatlarda
biraz artig yasandi ama duizelecek diye
umuyoruz. Fiyatlar gecen senelere gore
daha ytiksek. Enflasyondan dolay balik pi-
yasasinda da fiyatlar artti. Palamudun adet
fiyat1 250 TL. Bir hafta 6nceye kadar pala-

mut tercih ediliyordu. Son zamanlarda
hamsi ve cinekopa ilgi artti. Hamsinin 300,
cinekopun 350 TL kilogram fiyat var.
Bunda fiyat dalgalanmalarinin da etkisi de
var" diye konustu. Bir diger esnaf ise
"Gegen seneye oranla bu sene fiyatlar
uygun ¢iinkii palamut bol oldu. Bizde bir
balik fazla oldugunda bitiin hepsinin den-
gesini bozar ve fiyatlan diigtirar. Su anda
istavrit 150 lira, normalde bu zamanda
300 lira olmast lazimdi. Hamsi 300 TCden
satiliyor. Diin hamsi satisimiz 200 TLden
gerceklesti. Artik havalar sogudu bundan
sonra Karadeniz’den hamsi gelecek bu da
hamsinin daha uygun fiyatlardan piyasa
da olmasini saglayacak" seklinde konustu.
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93 MILYON
YOLCU TASINDI

Ulastirma ve Altyapi Bakani Abdulkadir
Uraloglu, yiiksek hizl trenlerle (YHT) bugiine
kadar 93 milyon yolcu tagindigini belirterek,
"Yeni projelerimizle vatandaslanmizin daha
konforlu ve hizl ulagimini saglayacagiz” dedi

~\l BASTA Uraloglu, AA muhabirine, Tiirki-

ye'deki demir yolu yatirimlarma iligkin

bilgi verdi. Yolcularin 11 sehre direkt
YHT ile ulagilabildigini vurgulayan Uraloglu,
"Demir yollarmni 2002 yilindan itibaren baglattigimiz
gelisim hamleleriyle devlet politikasi olarak ele aldik
ve oncelikli sektor olarak belirledik. 'Ana yurdumu-
zun demir aglarla oriilmesi' vizyonuna sahip ¢ika-
rak, tilkemizde yolcularimizin Istanbul, Ankara,
Sakarya Kocacli, Konya, Bilecik, Esklgehlr Kara-
man, Kirikkale, Yozgat ve Sivas'a YHT ile gidebil-
mesine imkan sagladik." diye konustu. Asya ile
Avrupa arasinda koprii gorevi goren Tiirkiye'nin
cografi konumunun sagladigi firsatlarin ekonomik
ve ticari avantajlara dontisttrtilebilmesi igin demir
yollarinda yeni bir atthm baglattiklarmni ifade eden
Uraloglu, bu alandaki yatirim plant hedefini yiik-
selttiklerini soyledi.

Sorunlar ¢ézdiik

Uraloglu, nokta atisi projelerle halkin ulagim sikinti-
larini ¢ozdiiklerini dile getirerek, “Bugtine kadar
55,7 milyon yolcu tagidik. Bunun 20,7 milyonu An-
kara-Eskisehir, 34,3 milyonu Ankara-Istanbul ve
717 bin 485'1 Eskigehir-Istanbul hattinda seyahat
etti. Ulkenin en yogun illerindeki ulasima katki ver-
mek adina yatimmlari stirdtirdiik. Bu kapsamda,
Ankara-Konya-Karaman YHT Projesi de yaptigi-
miz onemli iglerden. Projenin yatirim bedeli 1,4 mil-
yar dolar, uzunlugu 411 kilometre. S6z konusu
projenin Ankara-Konya boliimiinii 23 Agustos
2011'de agtik ve bugiine kadar 20,5 milyon yolcuya
hizmet verdik. Konya-Karaman Hizli Tren Projesi
kismint ise 8 Ocak 2022'de uygulamaya aldik ve bu
hattin agilmastyla Karaman-Istanbul ve Karaman-
Ankara hattinda dogrudan YHT igletmeciligi bas-
lattik. Karaman ile Ankara arasinda 2,1 milyon,
Karaman ile Istanbul arasinda 1,5 milyon ve Konya
ile Istanbul arasinda 11,1 milyon yolcu tasidik”
dedi.

Konforlu ulagim

Ankara-Sivas YHT'nin 26 Nisan 2023'te 405 kilo-
metre olarak hizmete sunuldugunu belirten Ura-
loglu, "I Anadolu Bolgesi'nin énemli
calismalarindan biri olan projede Sivas-istanbul
YHT seferlerini 4 Mayis 2024'te baglattik. Hattin
acildig1 26 Nisan 2023'ten bu yana Sivas-Ankara ve
Sivas-Istanbul YHT'lerle 1,7 milyon kisi bu giizer-
gahta yolculuk yapti. Boylece YHT lerimizle bu-
giine kadar 93 milyon yolcuya hizmet verdik. Yeni
projelerimizle vatandaglarimizin daha konforlu ve
hizli ulagimini saglayacagiz" dedi. AA
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MECLIS’TE muhalefet partilerinin kayyim
atamalarima kars1 teklif verdigini belirten Ozel,
“Bu kadar olumsuzluk icinde, saray biitiin
hesaplartyla muhalefeti parcalamaya calisirken,
bu hesab1 bozan tiim siyasi partilerin Genel
Baskanlari sahsinda kurumsal kimliklerine ve
tiyelerine tesekkiir ediyorum” diye konustu.
MHP Genel Baskan Yardimcis’'nin “Bir kanun
yoluyla kayyim isinin ortadan kaldirilabilece-
gini” belirttigini animsatan Ozel, “MHP’nin o
yaklasimini kiymetlendirdigimi ve dikkatle takip
edecegimizi, bu hafta icinde de kendileriyle
temas kuracagimizi bir kez daha ifade etmek
istiyorum” ifadelerini kullandi. MHP Genel
Baskan Yardimecisi ve Istanbul Milletvekili

Feti Yildiz, artan kayyim atamalarinin 6ntine
gecmek icin ilgili kanunlarda degisiklik yapil-
mast ¢cagrisinda bulunmustu. Yildiz, “Yine her
secimden sonra adaylik konusunda ‘Bu aday
olmaliydi, olmamaliydr’, “Nicin aday yapildr’
tutuklamalar ya da son uygulamalarla kayyim
atamalarinin 6niine gecmek icin biz Secim
Kanunu’nu, Siyasi Partiler Kanunu’nu yeniden
ele alip sogukkanlilikla, sucsuzluk karinesini
unutmadan bu isi tartismak zorundayiz. Onun
icin de bu kanunlara ihtiyac vardir” demisti.

M AK Parti Genel Bas-
:, kan Yardimcisi Yusuf

/""" Ziya Yilmaz, Erciyes
Kayak Merkezi'nde diizenle-
nen ‘AK Parti Teskilatlar1 il
Delegeleri Ortak Akil’ toplan-
tisina katildi. Burada acikla-
malarda bulunan Yilmaz, “AK
Parti, yerli ve milli bir siyasi
harekettir. AK Parti bir hizmet
hareketidir. Biitiin diger siyasi
hareketler de hizmet hareke-
tidir. Onlar da oturduklarinda
‘ayranim eksi’ demezler. Onlar
da ‘hizmet yapiyoruz’ derler.
‘Ulkenin vergilerinden topla-
nan paylarla aldigimiz kay-
naklar1 yerelde veya merkezi
hiikiimette bugiine kadar hep
hizmete donusturdilk’ derler.
Derler de dedikleri gibi olmaz.
Herkes sakiz ¢igner ama kara
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konsere de karsi olmayiz. Sadece ve sadece bizim degerlerimize uygun hareketler ve organizasyon-
|ar 0lsuniT0OyU bitmemis yetimin parasinin harcandigl yer de aciklanabilir, anlatilabilir olsun” dedi

Fatma gibi kimse patlatamaz.
Ne hizmetinden bahsediyor-
lar?” dedi.

Hepsi karinca gibi

Tiirkiye’de 1401 tane belediye
oldugunu aktaran Yilmaz,

“Bu 1401 belediyenin 750’sini
hatta 760’1 Cumhur ittifa-
kr'yla birlikte yonetiyoruz.

Bu belediyelerin her biriyle
asag1 yukar1 10 giinde bir hangi
birinin neyle mesgul oldugunu
takip ediyorum. Hepsi karin-
ca gibi. Allah hepsinden razi
olsun. Hicbir kiiltiir faaliyetine
karst olmayiz. Hicbir konsere
de kars1 olmayiz. Sadece ve
sadece bizim degerlerimize
uygun hareketler ve organizas-
yonlar olsun. Tiiyii bitmemis
yetimin parasinin harcandigi
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CHP Genel Baskani Ozgir Ozel 31 Mart Yerel Secimleri'n-
den bu yana CHP'li belediyelerin basari oranlarina iliskin
bir anket paylasti. Ozel, “Su ana kadar olculen belediye
baskanlarimizdan memnuniyet orani ve ortalamadaki ar-
{11, secim gunune gore yuzde 8 bucuktur. Hepimizi tebrik
ediyorum. Secim guno ortalamamiz yizde 38'di, su anda

HP Genel Baskani1 Oz-

giir Ozel, CHP’li belediye

baskanlariyla partinin genel
merkezinde yaptig1 toplanti sonrast
konustu. Ozel yaptig1 aciklama-
da 31 Mart Yerel Secimleri'nde
CHP’nin basarisini bugiin de sosyal
belediyecilik ile devam ettirdigini
aktararak, “Su ana kadar olciilen
belediye baskanlarimizdan memnu-
niyet orani ve ortalamadaki artist,
secim giiniine gore yiizde 8 bucuk-
tur. Hepimizi tebrik ediyorum.
Secim giinii ortalamamiz yiizde
38’di, su anda ortalamamiz yiizde
46’ya gelmis durumdadir. ‘Bugiin
secim olsa bu belediye baskanina oy
veririm’ diyenlerin toplami yiizde
46’ya ulasmustir” aciklamasinda
bulundu.

Sonuglan gordiler

Ozel, “Ilk 6 ayin belediye anket so-
nuclarimi gordiiler. Bunun iizerine
iki seye kalkistilar. CHP’yi kendi
icindeki sorunlariyla bogusan, her
an kurultay tartismalarini yasayan,
kurultaylarinda kavgalar yasayan
bir parti gibi gdstermek. Buna
gercekten emek verdiler, troll verdi-
ler, biitce ayirdilar. ikincisi ise bu
salondaki sizleri itibarsizlastirma,
sizle ugrasmak, ekonomik olarak
zorda birakmak, bir yandan da size
iftira atarak haksizliklarla, hukuk-
suzluklarla CHP belediyeciligin 7-8
ayda yazdig1 destani golgelemek ve
geriye cekmek” dedi.

Kaybetmeyi bilmiyor

“2019’daki secimi karalamalara
ragmen kazandik. Kaybetmeyi ve
hazmetmeyi de 6grenecek dedik
ama maalesef dyle olmadi” diyen

yer de aciklanabilir, anlati-
labilir olsun. 69-70 milyon
para harcanan bir kiiltiir
organizasyonunda sanatciya
soruyorlar. ‘Siz ne aldiniz bu
isten’ diyorlar. Sanatct, ‘4,5
milyon TL aldim’ diyor. ‘Geri
kalan para nereye gitti?’ diye
soruyorlar. ‘Sahne kurulma-
sina gitti’ diyorlar. Sahneyi
kuran firmalara bakiyoruz.
Sahneyi kuran firma, malum
belediye baskanlarinin secim
kampanyalarini yapan iletisim
firmalari. Ne giizel degil mi?
Al birini vur 6biiriine. Sahneyi
kuran firmaya finans edilmis
olan kaynaklar, onlarin secim
kampanyalar1 esnasindaki mas-
raflari finanse etmis. Secimin
finansmani icin kullanilmis”
diye konustu. DHA

Provakasyon!

AK Parti Genel Baskan Yardimcisi ve
Parti Sozcuso Omer Celik, “Cumhur-

ortalamamiz yizde 46'ya gelmis durumdadir” dedi

Ozel, “Iktidar, CHP’li belediyeleri
engellemenin derdine diistii. Tayyip
Erdogan kaybetmeyi asla 6grenemi-
yor. Ama nasil kaybedildigini millet
ona ilk secimde gosterecek. Siz 31
Mart’ta milletin gonliinden diis-
tiinliz. Yeniden gonliine girmenin
yolu ¢elme takmak olamaz. Millet
bu hareketlerle sizi yeniden gon-
line koymak. Hizmette yarismak,
mesela kres mi yapryorlar biitlin
mahallelere kres yapalim deseniz,
sosyal yardimin en alasini yapalim
deseniz, asgari iicreti 35-40 bin
yapalim deseniz o zaman milletin
goziine girmek miimkiin olur. Do-
nen tekere comak soktugunuzda biz
milletin génliinden diismeyiz ama
siz bu sefer milletin goziinden de
diisersiniz. Bunlar1 yapin milletin
goziinden diisiin, bir daha da size
doniip bakmasinlar” ifadelerini
kullandu.

Ozer sucsuzdur

Kayyumlara tepki gosteren Ozel,
“Tiirkiye’nin en biiyiik ilcesi olan
Esenyurt Belediyesi'ne kayyum
atamaya kalktilar. Ahmet Ozer’in
evine balyozla gidip, kendisini onu-
runu kirmaya calisarak gozaltina al-
maya calisanlar, gdzaltini avukatsiz
yapanlar, sozde delillerle tutuklama
yapanlar, tutuklamasina yapilan iti-
razlara ‘bunda tutuklanacak bir sey
yok ama gizli tanik var’ diyerek yeni
bir cikmaza girdiler. Bir gizli tanik
eliyle, tek saniga 1 aydir iddianame
yazilamiyor. Ahmet Baskan’a bu
salondan selam yolluyoruz, Ahmet
Baskan’imizin arkasindayiz. Ahmet
Ozer sucsuzdur, evlatlari, ailesi ve
CHP ailesi Ahmet Ozer’le gurur
duymaktadir” dedi.

Kumari tesvik
edemezsiniz!

AV ALI BABACAN yayimladigi videoda,
:,, © “Ulkemizi saran, aileleri yikan, top-
lumumuz icin biiyiik bir beka tehditi
haline gelen 6nemli bir konu hakkinda sizlerle
konusmak istiyorum. Mevzumuz: Bahis, kumar.
Yiizbinlerce aileden feryat yiikseliyor. ‘Cocu-
gum kumara bulasti, borca batti, bunalima girdi’
diye feryat ediyorlar. Biliyorsunuz, ta 1990’lar-
dan bu yana tilkemizde kumarhane acilmasina
izin verilmez. Nicin? Ciinkii bu tilkede kumar
yiiziinden vaktiyle nice cinayetler islenmis, nice
intiharlar olmus, nice aile facialari yasanmus.
Ardindan kumarhaneler kapanmis, bir daha da
acilmasina da misaade edilmemis. Ancak son
yillarda, iktidar herkesin cebine bir kumarhane
actl. Akilli telefonu olan herkes bahis ve kumar
sitelerine kolayca ulasabiliyor” dedi.

Basinizi kuma
gémmeyin!

“Her alanda vergileri
artiran hiikiimet, gectigimiz
yilbasinda Saymn Erdogan’in
imzastyla dondii kumarin
vergisini yar1 yariya azaltt1” diyen Babacan, “Evet
yanlis duymadiniz: Her seyin vergisi artti, kumarin
vergisi bizzat Cumhurbaskanr’nin imzasiyla tekrar
diistirtildi. Dikkatiniz ¢ekiyorum: Devletin izin
verdigi, herkesin cebine soktugu kumar uygula-
malarindan bahsediyorum burada” ifadelerini
kullandi. Erdogan’a seslenen Babacan, “Devlet
eliyle kumari tesvik edemezsiniz. Devlet eliyle
genclerimizi zehirleyemezsiniz. Oyle kafanizi
kuma gomerek bu isten de kurtulamazsiniz.

DEVA Partisi Genel Baskani Ali Babacan,
sosyal medya hesaplarindan yaptigi payla-
simda devlet eliyle tesvik edilen kumar so-
rununa degindi. Babacan, “Sayin Erdogan’a
sesleniyorum: Devlet eliyle kumari tesvik
edemezsiniz. Devlet eliyle genclerimizi
zehirleyemezsiniz” dedi

Kalkin ve kendi ellerinizle
yaydiginiz bu pisligi temizleyin.
Eger bir cikariniz yoksa, ortak
falan degilseniz, geregini yapin.
Aklima gelmisken, Saymn Erdo-
gan’a sunu da sormak istiyo-
rum: Acaba faizle ilgili Nas var
da, kumarla ilgili Nas yok mu? ‘Nas var’ diye diye
bir yandan Merkez Bankasina faizi indirtirken,
baktik siz ayn1 donemde, ayni yillarda hangi yiizle
kumarin yayginlasmasina izin verdiniz? Sigarada
ve alkollii iceceklerde vergiyi siirekli artirirken,
kumarin vergisini nicin diisiirdiiniiz? Vergiyi
diisiirerek neden kumari tesvik ediyorsunuz? Bu
vergi diistisleriyle kime kazandirtyorsunuz? Yap-
tiginiz vebalinden hi¢ korkmuyor musunuz?” diye
sordu. OSMAN KOSE

baskanimizin Filistin davasi konusun-
daki hassasiyeti, insanlik cephesinin
onurudur. Birilerinin baska odaklarin
tezleriyle bunu sorgulamaya kalkmasi
sadece provokasyondur” dedi.

M AK Parti Sozeiisii Celik, sosyal
Z,, ..o medya hesabindan yaptig: acik-
/1% lamada, “Sayi Cumhurbaska-
nimiz tiim siyasi hayat1 boyunca Filistin
davasinin en biiyiik destekeisi olmustur.
Yillardir bulundugu her zeminde Filistin
davast icin kimsenin sdylemeye cesaret
edemedigi hakikatleri en net sekilde
ifade etmistir. Bu sozlerini de bedeli
O6denmis bir siyasi hayatla ve Filistinli
kardeslerimize her alanda destek olarak
hayata gecirmistir. Cumhurbaskanimizin
Filistin davasi konusundaki hassasiyeti,
insanlik cephesinin onurudur. Birilerinin
baska odaklarin tezleriyle bunu sorgula-
maya kalkmasi sadece provokasyondur.
Cumhurbaskanimiz, insanligin vicdanl
seslerinin ifade ettigi gibi, Filistin davasi-
na sahip cikan en degerli siyasi eylemle-
rin sahibidir” ifadelerini kullandi. DHA
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UNLUK yasam derdi, —
egitim 6gretim de sikintilar, elbette eko-

nomide ki biiytik ¢okiintii. Orta diregin
yikilmast. Ulkede yasayan niifusun neredeyese
tamamina yakininn ya aglik sinirinda yada yokluk
ile bogusmasi nurtopu gibi yeni bir “Ruh saglig
krizi” miz oldu. Gegtigimiz giinlerde Tiirkiye Psi-
kiyatri Dernegi (TPD) 60. Ulusal Psikiyatri Kong-
resinde “barisin ve bilimin 1s181nda ruh saglhigini
ve yasam hakkini korumak” temasi ile acil ¢agrida
bulundu. 2014 yilindan bu yana medyaya yansiyan
silahli siddet haberlerinin getelesini tutarak her yil
“Turkiye'nin Silahli Siddet Haritasi’n1 yayimlayan
Umut Vakfi verilerine gore 2023 yilinda 3 bin 773
silahl1 siddet olay1 basina yansidi. Basina yansiyan
bu olaylarda 2 bin 318 kisi 6ldii, 3 bin 820 kisi de
yaralandi. Ote yandan daha da vahim olan bir
olay1 da paylasalim burada. Adini anarsan siyaset
yapmis olmazsin. Yiksek sesle haykir: “Yasa Mus-
tafa Kemal Pasa yasa, adin yazilacak miicevher
taga..” Gazeteci Tolga Sardan, kilich yemin kriziyle
giindemde olan Kara Harp Okulu'nda {zmir Mar-
s'nin okunmasinin yasaklandigini séyledi. Yani
Kara Harp Okulu'nda yeni skandal: [zmir Marst
okumalar1 da yasaklanmis! Kara Harp Okulu'nda-
ki kiligli yemin téreni sonrast tartismalar devam
ediyor. Gazeteci Tolga Sardan, okulda Izmir
Marsrnin okunmasinin gegen yil yasaklandigin
ve yasak kararmin ardindan 6grencilerin marsi
soylemeye devam etmeleri tizerine bir iistegmenin
savunmasinin alindigini duyurdu.

Baris olmadan ruh sagligi olmaz

Savaglarin tiim cografyalarda siradanlasmast,
katliamlarin uluslararas1 kamuoyunda konusul-
mamasindan hareketle yapilan agiklamada, “baris
olmaz ise ruh saglig1 olmaz” diyerek seslenen
TPD, Tiirkiye'nin de siddet sarmalinda oldugunu,
kadina, ¢ocuga, hayvanlara yonelik cinsel istismar,
katliamlar noktasinda kritik esikte bulunduguna
dikkat ¢ekiyor.

Siddet siradanlasti

Tiirkiye i¢in bireyden topluma, koruyucu ve 6n-
leyici ruh saglig1 hizmetlerinden tedaviye yeni bir
ruh saglig1 politikasi ¢agrisinda da bulunan TPD
aciklamasinda, “Dolayli ya da dogrudan giderek
artan ve siradan hale gelen siddet olaylar1 glindelik
yagsamu ve giivenlik algisini tehdit edecek boyutlar-
dadir artik. Bir cocugun en giivende olmasi gere-
ken ailesinin yaninda 6ldiiriilmesi, cocuklarin ve
kadinlarin giivende olmamalari ve geleceklerinin
g0z gore gore yok olmasi, basta kurumlar olmak
tizere hepimizin faili ve sorumlusu oldugu bir sug-
tur. Siddet artik haber degeri bile tasimamaktadir.
Tiirkiye Biiytik Millet Meclisinin dokunulmaz olan
kiirsiisiinde ise yani iilkenin ahlaken en korunakl
olmasi gereken mekaninda ise kan akmistir. Tam
da bu noktada biz siddetin ve siddet uygulayanla-
rin mahkum edilmedigi, siddet eylemine gerekge
bulundugu taktirde bu yaklagimlarin ¢ok agir so-
nuglar1 olacagini sdyledik” vurgusunda bulunuyor.

Cozim bilimin isigidir

60. Ulusal Psikiyatri Kongresinde bilim ve bar1-
sin 15181nda ruh saglig1 ve yasam hakki korunmas:
temal1 bir agiklama yaparak acil ¢agrida bulunma-
sinin nedeni, savaslarin ve siddetin bireylerin ruh
saghigini ve yasam alanlarini ciddi sekilde tehdit
ettigi bir donemde yastyor olmamizdir. Savaglarin
siradanlastigl, uluslararasi kamuoyunun katliamla-
r1 gormezden geldigi, bilimin gerekliliklerinin yok
sayildig1 ve bilim dig1 yaklasimlarin yagam kur-
taran uygulamalar engelledigi bu ortamda, baris
olmadan ruh saghiginin miimkiin olamayacagini
vurgulamakt1. Toplumsal giiven ortamlarinin zarar
gormesi, bilimsel tedavilerin degersizlestirilmesi
ve bireylerin yasam haklarinin ihlal edilmesi gibi
sorunlara dikkat gekmek, bu ¢agriy1 zorunlu kild1.
Bu gergekleri yiiksek sesle dile getirerek, toplumun
ve yetkililerin harekete gegmesini amagland.

DAMGA

dkkok

Soru sudur ? Ruh Saglig1 ve Yagam Hakkinin
Korunmasi noktasinda iilkemize dair bir deger-
lendirmede bulunmanizi istesek ne sdylersiniz?
Tiirkiye bu meselede nasil bir noktadadir?

Ruh saglig1 ve yasam hakkinin korunmasi
meselesi tilkemizde kontrol edilemez bir noktaya
dogru ilerlemektedir. Giderek artan ve siradanla-
san siddet olaylari, kadin cinayetleri, cocuklarin
ve savunmasiz bireylerin yasam hakkinin ihlalleri,
is kazalar, intiharlar ve cinsiyet temelli ayrimeilik
gibi sorunlar bu durumun gostergeleridir. Siddetin
gerekeelendirilmesi ve olaganlastirilmasi, toplumu
ongoriilemez bir siddet sarmalina siiriiklemektedir.
Ayrica, ekonomik zorluklar, ayrimcilik, cocuk is¢i-
ligi, giivencesiz is ortamlar1 gibi insanca yagamay1
engelleyen sorunlar da ruh sagligini ciddi sekilde
tehdit etmektedir. Bu durum, acil politikalar ve
diizenlemeler gerektiren bir kriz haline gelmistir.

Intihar vakalan yiikseliste!

Intihar vakalari, kadina ve gocuga yonelik istis-
mar, siddet ve katliamlardaki artiglar, toplumda
siddetin olaganlastirildigini, giivenlik algisinin
sarsildigini ve ruh saghginin ciddi sekilde tehdit
altinda oldugunu gostermektedir. Tiirkiyede in-
tihar oranlarinin ve sayilar1 agisindan da bir artis
s6z konusu olduguna isaret ederek, “Intihar ya da
intihar girisimleri her gegen giin daha ‘siradan’
hale gelmeye baglamistir. TUIK’in en giincel inti-
har istatistiklerine gore, Tiirkiyede intihar hizinda
bazi dalgalanmalar gézlemlenmistir. Tiirkiyede
2013’te 3 bin 352 intihar vakas1 yasanirken 2023’te
bu say1 4 bin 61 yiikseldi. Kaba intihar hiz1
2014’te 100.000 kiside 4.11 iken 2023’te 4.76’ya
yiikseldi. Bu durum, intihar oranlarinda belirgin
bir yiikselise isaret etmektedir. Intihar girisimleri,
tamamlanmis intiharlardan yaklasik 20 kat daha
fazla sayida ger¢eklesmektedir. Her bir intihar
girisiminin, bireyin gelecekte intihar1 tamamlama
riskini yaklasik %30 oraninda artirdig1 tahmin
edilmektedir. Bu durum, intihar girisimlerinin,
gelecekteki intihar riskinin gostergesi olarak ciddi-
yetle ele alinmasini gerektirir.

Ulkece travma gegiriyoruz

Bu olaylar, bireylerde travma, kayg1, depresyon
ve umutsuzluga yol acarken, toplumsal diizeyde
glivensizlik, 6tke, ayrigma ve sosyal dayanigmanin
zayiflamasi gibi sonuglar dogurur. Siddet olaylarin-
daki artis, toplumda siddetin olaganlastirildigini ve
bir siddet dongiisiine yol agtigini gostermektedir.

Ekonomik esitsizlikler, giivencesiz ¢aligma kosul-
lar1 ve sosyal destek mekanizmalarinin yetersizligi,
bireylerin ruh sagligini olumsuz etkiler. Hukuki ve
kurumsal eksiklikler, 6zellikle kadinlara ve ¢ocuk-
lara yonelik siddeti onlemede yetersiz kalirken, bu
durum magdurlarin korunmasini zorlastirmakta
ve sucun cezasiz kalma algisini giiglendirmektedir.
Siddetin kok nedenlerini ele almak i¢in kamu, sivil
toplum ve uluslararasi kuruluslar arasinda is birligi
artirilmaly, veriler seffaf bir sekilde analiz edilerek
paylasiimalidir. Bu kapsamda, insan haklarini ve

yasam hakkini merkeze alan politikalar ve reformlar

ivedilikle hayata gecirilmelidir. Siddetle miicadele
i¢in caydirici yasalarin giiclendirilmesi ve etkin
bir sekilde uygulanmasi saglanmalidir. Toplumda
farkindalig1 artirmak icin egitim programlari ve

siddet karsit: kampanyalar diizenlenmeli, giivencesiz

caligma kosullar1 ve ekonomik sorunlara yonelik
sosyal destek mekanizmalari gii¢lendirilmelidir. Ka-

dinlar, gocuklar ve risk altindaki gruplar icin giivenli

siginma evleri ve koruma programlari olusturulma-
lidir. Ayrica, ruh sagligi hizmetleri
herkes i¢in erisilebilir hale
getirilmeli ve bu hiz-
metler toplumun
tiim kesimleri-
ne yaygin-
lasturil-
mali-

dir.

SOZUN OZU VE ACI GERCEKLER!

“TARIHI yasadigimiz gibi yazdik, fakat gele-
cegi cumhuriyete inananlara, onu koruyanlara ve
yagatacaklara emanet etmek lazimdir” Mustafa
Kemal Atatiirk

skksk

Atatiirk'in kurdugu laik Cumhuriyeti, bir din
devletine doniistiirmek isteyen laik Cumhuriyet
karsitlari, Gteden beri Atatiirk ile TSK 6zdesligin-
den rahatsiz olmustur. Yakin ge¢misteki Erge-
nekon, Balyoz, Askeri Casusluk vb. kumpaslarin

temel amaci da bu 6zdesligi ortadan kaldirmakti.
Bagaramadilar. Bagaramazlar.

Ancak laik Cumhuriyeti doniistiirmek isteyen
siyaset, TSK-Atatiirk 6zdesligini ortadan kaldur-
ma, Atatiirk’siiz yeni bir milliyet¢ilik kurgulama
amacindan vazge¢medi.

Bilindigi gibi bu y1l, gectigimiz giinlerde, Kara
Harp Okulu Yemin Toreni sonrasi, “Mustafa
Kemal'in askerleriyiz!” diye bagiran tegmenleri
“disiplinsizlik” gerekcesiyle ordudan ihrag icin
sorusturma acildi. Ancak bu siyasal Islamci

titopya basarisizliga mahkiimdur;

Tiirkiye Atatiirk’tiir, Atatiirk Tirkiyedir.

Higbir gii¢ TSK ile Atatiirk arasindaki

bag1 koparamaz. Ciinkii o bag, Canakalede,

Mus ve Bitliste, Sakaryada, Afyon Kocate-

pede, Dumlupinarda ve [zmir'in daglarinda sehit
kanlariyla kurulmustur; o bag ¢ok giicliidiir, asla
koparilamaz.

Yasak ve savunma alinmasi!

[zmir Margr'nin yasaklanmasi ise sdzlii talimat
ile Kara Harp Okulu 6grencilerine iletilmis. Og-
renciler [zmir Margr'n1 séylemeye devam edince
de okul y6netiminin bir takim komutan iisteg-
menin savunmasini aldig1 6grenildi.

Tolga Sardan'in T24'deki yazisi s6yle: “Kiligh
yemin toreni ile tartigmalarin odagindaki Kara
Harp Okulu'nda gecen yil yine dikkat ¢ekici bir
dizi olayin yasandig: bilgisine ulastim.Siirecin
merkezindeki gelisme; okulda egitim goren
ogrencilerin okudugu Izmir Marg’nin yasaklan-
mast!

Evet, yanlis duymadiniz; stadyumlarda, miting-
lerde, hemen yerde binlerin, on binlerin okudugu
marsin Kara Harp Okulu'nda okunmasi gegen yil
yasaklanmig. Aldigim bilgiye gére, Izmir Mar-
srnin 0grenciler tarafindan okunmasinin yasak-
lanmasinin gerekeesi “siyasi mesaj” tasimas.

Dedigim gibi, marsin okunmasi okul yoneti-
mi tarafindan yasaklandi. Yasak, 6grencilere ve
sorumlu komutanlara yazil olarak degil, sozlii

Ruh sagha
neden onemli?

DUNYADA Tiirkiye'ye bakis, son yil-
larda yasanan siddet olaylari, toplumsal
huzursuzluk ve ruh sagligina iliskin so-
runlarla sekilleniyor. Tiirkiyedeki siddet
olaylarinin siklig1 ve medya tarafindan
dramatize edilerek sunulmasi, uluslara-
rasi alanda tilkenin igindeki giivenlik ve
istikrarla ilgili endigeleri artirmaktadr.
Ozellikle siddet, kadin haklar1 ve cocuk
istismari gibi konulara yaklasim Ttirki-
ye'nin uluslararasi imajini etkilemekte-
dir. Ruh saglig: giivenligi, bir iilkenin
vatandaglarinin ruhsal ve fiziksel iyilik
hali i¢in temel bir gostergedir. Saglik-
l1 bir toplum, yalnizca tibbi tedavi ve
tedbirlerle degil, ayn1 zamanda siddet,
ayrimcilik, ekonomik zorluklar gibi zor-
luklarin ¢éziilmesi, toplumsal giivenin
ve dayanigmanin giiglendirilmesiyle
miimkiin olur. Ruh saglig1 giivenligi,
sadece bireylerin hastaliklarini tedavi
etmekle ilgili degil, ayn1 zamanda sosyal
esitlik, siddet oncesi ve sonrast 6nlemler,
stresle basa ¢ikma mekanizmalar1 ve
toplumsal destek aglarini igerir. Bir iilke-
de ruh saghig giivenliginin saglanmasi,
toplumun genel refahini ve stirdiirii-
lebilir kalkinmasini destekler, ayrica
uluslararasi alanda o tilkenin medeni ve
insani degerlerini yansitan bir parametre
olarak kabul edilir. Ttirkiyede artan sid-
det olaylari, toplumun giivenlik ihtiya-
cini ve arayigini giderek daha 6nemli bir
giindem maddesi haline getiriyor. Hem
bireysel hem de toplumsal diizeyde sid-
det vakalarinin say1sinda yasanan
artis, sokakta, is yerinde
ve ev i¢inde birey-
lerin gtivenlik
kaygilarini
artirryor.

’ ola-
"é y rak
verildi!-
S Hem de st
diizey bir komu-
tan tarafindan. Ismini simdilik vermeyeyim. Zira
terfi ederek okuldan ayrildi kendisi.

Peki, sozlii yasak talimati verilince is bitti mi?
Elbette hayr, 6grenciler [zmir Mars’n1 soylemeye
devam edince okul yonetimi yine adin1 vermeyece-
gim bir takim komutan: istegmenin savunmasini
ald1.

Dogruyu séylemek gerekirse, siirecin devami-
nin nasil sonuglandidy, yani sorusturma agilip
acilmadig ya da herhangi disiplin islemi yapil-
masina gerek olup olmadigi, yoniinde simdilik
saglikli bir bilgiye ulasamadim. Edindigimde
aktaracagim.

Ancak sunu belirteyim; Izmir Marsr'yla ilgili
yasak halen devam ediyor.

Simdilerde 6grenciler okul i¢i faaliyetlerde,
Harp Okulu Marsi, Vatan Marsi ile Topgu Marst,
[stihkAm Mars1, Piyade Mars1 gibi mensup
olduklar askeri siniflarin marslarini okuyorlar.
Tegmenler konusunda yasananlar konusunda
rahatsizligini yakin gevresi ile paylasan Milli Sa-
vunma Bakani Yasar Giilere, Kara Harp Okulun-
daki Izmir Mars1 yasagini aktarmig olayim”
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BIR EMEKLI ILE TARTI$SIN'

|BB Baskani Ekrem imamoglu,
Cumhurbaskani Erdogan'in acik-
lamalarina iliskin, “Bir emekli ile

sokakta tartismasini, bir niversite
0grencisi ile konusmasini ya da
cocugunu krese, okula yollayama-
yan anne ile tartismasini oneririm”
aclklamasinda bulundu

ISTANBUL Biiyiiksehir Belediye
Baskani Ekrem imamoglu, CHP Genel
Baskanmi Ozgiir Ozel baskanhgindaki
belediye baskanlan toplantisina katil-
mak icin geldigi CHP Genel Merkezi'n-
de gazetecilerin sorularini yanitladi.
imamoglu, Cumhurbaskani Recep
Tayyip Erdogan’in Miistakil Sanayici
ve isadamlan Dernegi (MUSIAD) Fuari
ve Uluslararasi is Forumu Kongresi'n-
deki “Milleti sunacak hicbir seyleri
yok. Ne gam ne tasa” s6zlerinin hatir-

latilmasi lizerine, “Kent lokantalarimiz,

yurtlarimiz, kreslerimiz, milyonlarca
cocuga burs vermemiz, genclere burs

vermemiz. Bugiin onlarin yarattigi
derin ekonomik krize karsi belediyele-
rin sadece yaptigi sosyal politikalarla
ilgili birkaci. Yaklasik 415 kahraman
belediye baskanimiz, onlarin yarattigi
ekonomik krizde yaralari sarmaya, on-
larin yarattigi ekonomik depresyonda
insanlarimizi saglikh tutmaya gayret
ediyor. Bu sozleri bize degil, gitsin bir
emekli ile sokakta tartismasini, bir lini-
versite 6grencisi ile konusmasini ya da
cocugunu krese, okula yollayamayan
anne ile tartismasini 6neririm. Halktan
uzak kalinca is boyle oluyor” cevabini
verdi.

1rle§m1§ Milletler, engellile-
rin topluma kazandirlmast
ve insan haklarmin tam ve

esit dlciide saglanmasi amaciyla 1992
yilinda aldig1 bir kararla, 3 Aralik gii-
niini ‘Uluslararasi Engelliler Giini’
olarak ilan etti. Birlesmis Milletler
Engelli Haklar1 Komitesi’nin bu yil
belirledigi “Kapsayici ve Siirdiiriilebilir Bir
Gelecek Icin Engelli Kisilerin Liderligini
Giiclendirmek” temasi kapsaminda, engelli
bireylerin karar alma siireclerine katilimi-
nin artirilmasi ve toplumun her alaninda
aktif rol oynamalarinin saglanmasi hedef-
leniyor. Ancak Tiirkiye’de bu hedefler,
bakim kurumlarinda yasanan ihmaller

ve yetersizlikler nedeniyle bir hayli uzak
gOriniyor.

Uygulamasi yok!

‘Uluslararast Engelliler Giinti” dncesinde
degerlendirmede bulunan Saglik Hizmet-
leri Sendikasi (Sahim-Sen) Baskani Ozlem
Akarken, Tiirkiye'nin Birlesmis Milletler
Engelli Haklar1 Sozlesmesi'ni 15 yil dnce
imzalamasina ragmen, szlesme taahhiitle-

IM SISTEMI
SINIFTA KALDI!

rinin tam anlamiyla yeri-
ne getirilmedigini belirt-
ti. Akarken, “Ulkemizde
engelli bireylerin yasam
kosullarini iyilestirmek
icin ¢ok sayida eylem
plany, vizyon belgesi ve
strateji hazirlanmis du-
rumda. Ancak, bu belgeler
ne yazik ki uygulamada
karsilik bulmuyor. Ozellikle
bakim kurumlarindaki ih-
laller, sistemin eksikliklerini
acikca ortaya koyuyor” dedi.

Personel niteliksiz

Engelli bireylerin haklarini
savunan STK’larin ve ailele-
rin seslerini duyurmak icin
biiyiik bir miicadele verdi-
gini ifade eden Akarken,
“Bakim kurumlaridaki
personel neden niteliksiz?
Denetim mekanizmalari
neden yetersiz? Calisanlarin
is yiikii ve calisma kosul-
lar1 neden iyilestirilmedi?
Neden her sekiz cocuga bir
destek elemani verilmiyor?
Bu kurumlarda meydana
gelen idari yonden ihmaller ve kot mua-
meleler neden cezasiz kaliyor? Son alim-
larla alman egitimli personelin goérdiigii
bildirdigi eksiklikler neden giderilmiyor?
Kurumlarda cocuklara neden oyun alanlari
yaratilmiyor? Bakim destek personelinin
sayist gozardi edilip gerekirse koridora da
yatak koyar gelen cocugu alirrm mantigi
idarecilerde neden var?” sorusarina cevap
istedi.

Bakanliga cagri

Sahim-Sen Engelliler Komisyon Baskani
Sosyal Hizmet Uzmani Ayse Sari ise Aile
ve Sosyal Hizmetler Bakanligi'na ¢agrida
bulunarak, insan onuruna yakisir bir bakim
sistemi kurulmasi icin somut adimlar

Halk TV'ye odemey I(esllkl

Esenyurt Belediyesi, Esenyurt'ta bir vatandasa verilen
medikal malzemenin geri alindig iddiasini yalanlad. :
Aciklamada, bu tir haberlerin Halk TV tarafindan
vapildigi belirtilerek, Esenyurt Belediyesinin dnceki
yonetimi tarafindan kamuya ait olan kaynaklardan ken-
dilerine aktarilan ddemelerin yeni yonetim tarafindan

kesilmesini sindiremedikleri belirtildi

AW KISA bir siire 6nce kayyum ata-
7,, - nan Esenyurt Belediyesi'nden bazi

™" basin organlarinda, “Esenyurt’ta bir
vatandasa verilen medikal malzemenin geri
alindig1” yoniindeki iddialar hakkinda acikla-
ma yapildi. Aciklamada haberlerin gercegi
yansitmadig belirtilerek, “Bu asilsiz haberle-
rin aksine bahse konu olan vatandasimiza ve
ailesine 2015 yilindan beri 85 ayr1 kalemde
yapilan ayni ve nakdi yardimlar kesintisiz
bir sekilde devam etmektedir. Yalan habere
konu olan vatandasimiz ve ailesine son
olarak da Belediye Baskan Vekilimiz Can
Aksoy’un talimatlariyla beyaz esya yardimi
yapimistir” denildi.

Kendisi teslim etti

“Medikal malzeme ihtiyaci olan vatandas-
larimiza her zaman yardim eden kurumu-
muz, kullanilan iiriinlere ihtiyac kalmadigt
durumlarda, bu tirtinlerin baska ihtiyac
sahipleri tarafindan da kullanilabilmesi icin
geri almaktadir” denilen aciklamada, “Bahsi
gecen olayda vatandasimiz, 2 adet medikal

=

Lug

I

malzemeyi; 29 Subat 2024 tarihinde “2 ay
stireyle” verildigini beyan eden taahhiitna-
me karsihifinda ilgili birimimizden teslim
almustir. 26 Kasim 2024 tarihinde vatanda-
simiz aranarak, saghik durumu ile ilgili bilgi
almmis ve medikal malzemelere ihtiyaci olup
olmadigi sorulmustur. Birimimize yiriyerek
gelen vatandasimiz, kendisine saglanan me-
dikal malzemeyi, ihtiyact olmadigi icin kendi
inisiyatifiyle teslim etmistir” ifadelerine yer
verildi.

Odemelerini kestik

Belediyeden yapilan aciklamada Halk TV
suclanarak, “Gercegi yansitmayan ve kamuo-
yunu yaniltan bu haberler, Esenyurt Beledi-
yesinin dnceki yonetimi tarafindan kamuya
ait olan kaynaklardan kendilerine aktarilan
O6demelerin yeni yonetim tarafindan kesil-
mesini sindiremeyen Halk TV tarafindan
yapilmaktadir. Kamuoyundan ricamiz, bu
tiir spekiilatif haberlere itibar edilmemesi ve
dogru bilgiye dayali degerlendirme yapilma-
sidir” denildi. ENGIN BELLI

atilmasi gerektigini sdyledi. Sar1, “Engelli
bireylerin bakiminin, egitimli ve uzman
kisiler tarafindan yapilmasi bir zorunluluk-
tur. Bakim elemanlarmin secim kriterleri
gozden gecirilmeli, bu personel 6zel egitim
programlarima tabi tutulmalidir” dedi.
Apyrica, bakim kurumlarinda calisan perso-
nelin tiikenmislik sendromu yasamamasi
icin calisma saatlerinin diizenlenmesi ve

is yiiklerinin azaltilmasi gerektigini vurgu-
layan Sari, “Bakim kurumlarinin bagimsiz
uzmanlar tarafindan dizenli sekilde de-
netlenmesi, engelli bireylerin ve ailelerinin
gortslerini temsil edecek bagimsiz komis-
yonlarin olusturulmasi, Bakim Sigortasi
Yasasr'nin cikarilarak engelli bireylerin
bakim hizmetlerinin daha kaliteli hale geti-
rilmesi gerikir” 6nerisinde bulundu.

DEDEMA

Baltik mimarisine sahip eski bir Rus binast
olan otelimiz Kars sehir merkezinde...

26 odastyla balkonlu bahge ve cadde
manzarastyla, restorantyla...
Dedeman misafirperverliginde

sizlere konforlu ve rahat edebileceginiz
hizmeti sunmak istiyoruz...
Ortakapi Mahallesi Atatiirk Caddesi No:105 Merkez / Kars

Telefon: 0 474 223 34 34
GSM: 0 533 343 36 36

Birlesmis Milletler tarafindan her yil kutlanan 3 Aralik
Dinya Engelliler GUnd nedeniyle aciklama yapan Sa-
him-SEN Baskani Ozlem Akarken ve Sahim-SEN Engelliler
Komisyon Baskani Ayse Sar1, bakim kurumlarindaki kotu
muameleler-ve denetim eksikliklerinin, engelli bireylerin
haklarina erisimini engelledigini belirterek; acilen yasal
ddzenlemeyapilmasi gerektigini vurguladi.

MEVCUT bakim sistemindeki eksikliklerin,

engelli bireylerin ve ailelerinin giivenini

sarstigini belirten Ayse Sari, “Artik kagit ¥
Uzerinde kalmis eylem planlar gérmek iste- [~
miyoruz. Gercek ¢oziimler istiyoruz. Bakim !a' '
kurumlarinin bagimsiz denetim mekaniz- ,

malariyla diizenli olarak kontrol edilmesi ve |-

egitimli personelin istihdam edilmesi gereki- |

yor. insan onuruna yakisir bir bakim siste-

minin kurulmasi icin her dénemde yapilan

sozde calistay ve toplantilar bir kenara birakip sonuca
varan calismalar baslatin. Bakim Sigortasi Yasasi icin
hazirlik siirecine; ge¢miste her ne yazilmis cizilmis olursa
olsun; engelli ailelerini ve engelli cocuk ailelerinin kurmus
oldugu dernekleri, bu yonde calisan arastiran sendikalan
dahil edin. Bizler hakkinda ve ¢cocuklarimiz hakkinda, biz
konusalim artik” cagrisini yapti.

Ayricaliklart Yasayacaksm...

https://Iwww.dedeman.com/oteller/grista-managed-by-dedeman
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nen ve Tiirk opera diinyasinda

Onemli bir kariyer basama-
g1 olarak kabul goren “Siemens
Tiirkiye Opera Yarismas1” sonug-
land1. Tiirkiye’de kiiltiir ve sanatin
gelisimine 6nemli katkilar sunan ve
yetenekli genc sanatcilarin tanin-
masina imkan tantyan organizasyonda
dereceye girenler 6diillendirildi. Kadikdy
Siireyya Operast’nin biiyiileyici atmosfe-
rinde gerceklesen gecede yarismanin bi-
rincisi Glines Ulucay, ikinciligi paylasan
Berke Tiikenmez ve Nazlican Karakas,
tictinciisii Emre Parlar; yarismanin 2023
yili birincisi Eda Umay Akan ve 2007
yili iiciinciisii, Istanbul Devlet Opera ve
Balesi Miidiiri Caner Akgiin ile birlikte
performanslarini sergilediler.

Kariyer yolculugu bekliyor

1 998 yilindan bu yana diizenle-

Siemens Tiirkiye Opera Yarismasi’'nda
dereceye giren gencler, diinyanin en
onemli sahnelerinde Tirkiye’yi temsil
edecek. Her yil oldugu gibi bu yil da
yarismada ilk tice giren genc opera
sanatcilari icin diinyanin énemli miizik
okullarinda, kariyerlerinde dnemli bir

]

GENCY
SECILDI

'III' . .
Siemens Tirkiye Opera

maklarinda onemli

imkanlar sunulacak. Yarismanin
birincisi Glines Ulucay, Komische
Oper Berlin’de odisyon ve Dutch
National Opera’da odisyon davetinin
yani sira 3000 Euro para odiilii-

niin, ikincilerden Berke Tiikenmez
Istanbul Devlet Opera ve Balesi
sezonunda bir rol ve 1000 Euro

para 6diiliintin, yine ikinci olan Naz-
lican Karakas, Istanbul Devlet Opera

ve Balesi sezonunda bir rol, Komische
Oper Berlin’de bir rol ve 1000 Euro para
Odiiliiniin, ticiinciisiit Emre Parlar ise
1000 Euro para 0diiliiniin sahibi oldu.
Kazananlar ayrica Andante Klasik Miizik
Dergisi'nde kapak konusu olarak yer
alacak. Son olarak ilkim Derin Akdeniz,
Jiiri Ozel Odiilii Dutch National Opera
odisyon daveti 6diiliiniin sahibi oldu.

Onemli isimler oyladi

Dijitalizasyon ve teknolojiyi sanata da
entegre ederek bu yil yine hibrit olarak
diizenlenen yarismada zorlu degerlendir-
me uluslararasi jiiri tarafindan gercek-
lestirildi. Puanlamalar Siemens Arts
Program Sanat Direktorii ve Jiri Baska-
n1 Stephan Frucht, 1998 Siemens Tiirkiye

wOVRIE

NEKLER

i Inin gen ,
TirkQpera % %Iar?smasn sonuglandi. Bu il 26 naIs!

' jyer basa-
Kli geng sanatclarin Kariyer bas:
bir firsat sunan yarismada birincl Gones
ke Tikenmez ve Nazlican Karakas

paylasirken cincd ise Emre Parlar oldu

dijzenlenen ve yetene

Ulucay, ikinciligi Ber

yeteneklerine kapilarini acan

Opera Yarismasi birincisi, Opera Sanat-
cis1 Burak Bilgili, Istanbul Devlet Opera
ve Balesi Miidiirli, Opera Sanatcist ve
2007 Siemens Tiirkiye Opera Yarismast
ticiinciisii Caner Akgiin, Komische Ope-
ra Berlin’den Eva Pons, Dutch National
Opera Studio Sanat Direktorii Rosemary
Joshua ve Andante Klasik Miizik Dergisi
Genel Yayin Yonetmeni, Klasik Miizik
Arastirmacisi ve Bariton Ses Sanatcisi
Serhan Bali tarafindan yapildi.

Yeteneklere 151k tutuyor

Siemens Tirkiye iletisim ve Kamu
Iligkileri Direktorii Ozlem Ozkaya:
“Lider bir teknoloji sirketi olarak,
yeteneklerin ve yaraticiligin her alanda
desteklenmesi gerektigine inanityor, bu
anlayisla stirdiiriilebilir kurumsal sosyal
sorumluluk projeleri gelistiriyoruz.
Tam 26 yildir diizenledigimiz bu deger-
li yarismayla, iilkemizin kiltiir ve sanat
alanindaki gelisimine katki sunarken,
genc sanatci adaylarimizin kariyerleri
icin cok onemli firsatlar sunuyoruz.
Siemens Tiirkiye olarak sanata destegi-
mizi siirdiirmeye devam edecegiz.” diye
konustu.

BINOM ENERJI |
OFIS I(IRTASiYE \
VE OZALIT

www.damga.com GUNCEL

‘Denim Otesi'
Kalyon Kultur'de

Sanati ‘denim’ kumasla anlatan tnld Ingiliz sanatc! lan Berry'nin Tirki-
ve'deki ilk sergisi olan ‘Denim Otesi (Beyond Denim)’ Kalyon Kiltir'de
kapilarini act1. Sanatcinin yirmi yillik calisma seriveninin en dzel eserle-
rinin yani sira Kalyon Koltor icin hazirladigl eserlerden olusan bu sergi,
14 Subat 2025 tarihine kadar ziyaretcilerini agirlayacak

M SANATSEVERLERIN he-
71~ yecanla bekledigi Ian
Berry’nin Istanbul’daki ilk sergisi
‘Denim Otesi (Beyond Denim)’nin
acilisi, 29 Kasim Cuma giinii Kal-
yon Holding Sosyal ve Kiiltiirel
Isler Komitesi Baskan1 Reyhan
Kalyoncu’nun ev sahipliginde, sa-
natci lan Berry ile basinin ve 6zel
davetlilerin katilimi ile Kalyon Kiil-
tir’de gerceklesti.

Herkes erissin istiyorum

Serginin acilis konusmasinda sa-
natci lan Berry sergi ile ilgili olarak
sunlar1 soyledi: “Istanbul, tarihi ve
mimari dokusu, hizla akip giden
giinliik yasami ile biiyiileyici bir
sehir. Burada olmaktan biiyiik bir
mutluluk duyuyorum. 20 y1l 6nce
tiniversiteden sonra ailemin evine
dondiigimde bir yigin giyemedigim
kotlarim vardi. O donem gazete
kagitlarindan Tony Blair’in portre-
sini yapmistim ve bunu kotlarla da

yapabilecegimi diisiinerek calisma-
ya basladim. Denimle bu teknigi
oturtmak birkac yil siirdii. Dikisleri
sokerken bu kiyafetleri iireten ve
giyen insanlar1 diisiiniiyordum. Bir
anda kendimi bircok duyguya sav-
rulurken buldum. Denim, yapmak
istedigim sanati erisilebilir kilmak
icin kullandigim bir arac haline
doniistii. Denimi herkes giyiyor, o
yiizden de bu malzemeyle calisi-
yorum. Benim yaptigim sanata
da herkes erisebilsin istiyorum.
Kalyon Kiiltiir’tin bulundugu
bu konakta, Sair thsan Raif Ha-
nim ve Arif Mardin gibi isimler
yasamis. Sanatla ic ice gecen

bu yasanmusliklar beni cok

y etkiledi. Sergideki eserlerimi

i secmemde buranmn daha 6nce
bir ‘yuva’ olmasina dikkat ettim.
Ziyaretcilerimiz bu sergide hem
yeni eserlerimi hem de daha
once sergiledigim fakat Kalyon
Kiiltiir'tin mimarisine gore
yeniden renove ettigim eserleri
gorecekler.”

Yeni bir sdylem

Serginin kiiratorliigiint yapan
Kalyon Kiiltiir Sanat Yonetme-
ni Asli Bora: “Bu sergide bizi
bir araya getiren sanatcimiz lan
Berry, diinyada denimi sanatla
iliskilendiren oncii isimlerden
biri ve yalnizca denimle cali-
siyor. Berry’nin calismalari,
denimi modern diinyanin tiiketim
mekanizmas, kitle kiiltiiri gibi
glicli fenomenlerin alanindan
alarak onlara siirdiiriilebilirlik ve
sosyal dontisiim icin yeni bir sdy-
lem entegre ediyor. Aliskanliklar
ve atik gibi kavramlara bakis acimiz
bu sdylemde yeniden sorgulaniyor.
Izleyici bu mavi evrende hem kendi
belleginde hem de toplumsal bel-
lekte bir yolculuga davet ediliyor”
dedi.
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The Book of Tahini

5 bin yillik bilinen gecmisiyle tahin, cografyamizda filizlenen en biyuk
degerlerden biri. GUnluk yaklasik 100 ton retim kapasiteyle dinyanin
en biyuk tahin reticisi olmayr basarmig Tunas - Celikler Gida Yonetim
Kurulu Uyesi Huseyin Celik, Ketebe Yayinlari etiketiyle okurla bulusan

The Book of Tahini’nin tanitim toplantisini, Fisekhane'de gerceklestirdi

M KETEBE Yaymlari etiketiyle
7y raflardaki yerini alan The
Book of Tahini icin Fisekhane’de
bir tanitim toplantist gercekles-
tirildi. Tahinin 5000 y1llik tarihi

ve gerceklestirilen prestij calisma
hakkinda yapilan tanitim toplantist
renkli goriintiilere sahne oldu. Ya-
zar Hiiseyin Celik, Albayrak Grubu
Kurumsal Iletisim Koordinatorii
Esad Sivri ve Ketebe Yaylari Sef
Editori Hande Yildirim Onsoz’iin
kitap hakkinda yaptiklar1 degerlen-
dirmelerin ardindan, The Levant
Tahinier’de bir lezzet deneyimi
gerceklestirildi.

Book of Tahini

Ketebe Yaymlari tarafin-
dan yayimlanan, Hiiseyin
Celik’in kaleme aldig
The Book of Tahini’nin
tanitim toplantist 29 Ka-
sim Cuma giind, Fisekha-
ne’de gerceklesti. Kitap,
tahinin 5000 bin y1llik
tarihini merkeze alinca,
toplanti da alisilagelmis
kitap tanitim toplantilarindan farkl
gerceklesti. Kitap hakkinda yapilan
degerlendirmeleri tahinden yapilan
tatlilarmn tadimi takip etti. “Tatli
yiyelim tatli konusalim” ifadesinin
gercege doniistiigil tanitim toplan-
tis1, renkli goriintiilere sahne oldu.

Susamla Acilan Buyuli Kapi

Tanitim toplantisinda tahinin
seriivenini anlatan Celik: “Tahinin
tarihsel, kiiltiirel ve gastronomik
6nemini derinlemesine inceleyen

THE ONE AND ONLY

TAHINI

N ;xl!ln!

ve kapsaml tarifler sunan bir kitap
hazirladik. Uzun bir arastirma ve
titiz bir calisma sonucunda hazir-
ladigimiz “Tahin Kitab1 - Susamla
Acilan Biiyiilii Kap1” adli kitabi-
miz da yayinlandi. Tahinin ham
maddesi olan susamin yetismesi
icin en verimli topraklar “Levant
Bolgesi” diye tabir ettigimiz dogu
Akdeniz topraklaridir. Levant Bol-
gesi icerisinde bulunan tiim tilkeler
arasinda diinyanin en bilyiik tahin
tireticisi olmay1 basardik. Bunun da
kitabimiza ayri bir deger kattigi-

n1 diisiiniiyoruz.” aciklamasinda
bulundu.

BOOK OF

[xeTens] (el [xavies]
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14 lilkeden susam

Celik: “The Levant, Tahiner” tahin
butigimiz diinyada ilk olma 6zelligi
tastyor. 14 iilkeden farkli tiirde
susamlar1 misafirlerimizin 6ntinde
tahine donustirerek bir lezzet
deneyimi sunuyoruz. Biz tahine do-
kunuyoruz. Gayemiz bu. Bu islet-
memiz ticari amaclardan cok uzak.
Tek bir amacimiz var o da tahinle
alakali farkindalik olusturmak ve
en giizel halini deneyimletebilmek.
AYSE ADLI
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TRUMP SAVASI
BiTIREBILECEK Mi?

M. FURKAN

DUNDAR
KAYNAK: AA

RT Russian Dijitalden Mehmet
Furkan Diindar, Putin’in ategkes
sartlarini ve Trump yonetiminde

siirecin nasil yonetilebilecegini kaleme
ald.

%k %k k

Rusya-Ukrayna Savasi bolgesel catig-
manin Otesinde kiiresel siyasi ve askeri
dinamikleri etkileyen bir kriz olarak
diinyanin dikkatini ¢ekmeye devam edi-
yor. Amerika Birlesik Devletleri (ABD)
Bagkani Joe Biden'in gorev siiresinin
son giinlerinde yaptig1 riskli hamleler ve
Rusya Devlet Bagskan: Vladimir Putin’in
ateskese yonelik sert talepleri, catisma-
nin gidisatin1 karmagiklastirirken baris
masast ihtimalini zayiflatiyor.

Biden y6netimi savasin bagindan bu
yana degisken ve belirsizliklerle dolu bir
tutum sergileyerek ne baris goriismele-
rine izin verdi ne de askeri destegi ciddi
manada artirdl. Her ne kadar 6ngoriile-
mez biri olsa da ABD'nin se¢ilmis bas-
kan1 Donald Trump’in bu meselede daha
net politik kararlar alacag: goriisii ha-
kim. Birinci gorev doneminde edindigi
tecriibelerle Trump yonetimi, ¢catigmanin
bitisine yonelik yeni bir denge zemini
hazirlayabilme potansiyeli tasiyor.

Putin’in ateskes sartlari

Putin, haziran ayinda Rusyanin
ateskes masasina oturmasini bir dizi

sarta baglamist1. Bu sartlar, Ukraynanin
NATO iiyeliginden tamamen vazgeg-
mesini, tarafsiz bir statiiye ge¢mesini ve
Rusyanin ilhak ettigi Donetsk, Luhansk,
Zaporijya ve Herson bolgelerinden
askeri birliklerini tamamen ¢ekmesini
kapstyordu.

Ukrayna Devlet Bagkan: Volodimir
Zelenskiy yonetimi, Ukraynanin toprak
bitiinliglinti dogrudan hedef alan bu
sartlar1 “sagmalik” olarak nitelendirerek
kesin bir dille reddetmisti. Ukrayna
miittefiki Batili tilkeler ise, bu sartla-
r1 Rusya'nin savas meydaninda elde
edemedigi kazanimlari diplomasi ve
dayatma yoluyla saglamaya yonelik bir
hamlesi olarak degerlendiriyor.

Putin’in sartlari, bir baris plani olarak
sunulsa da, Ukrayna agisindan toprak
kayiplarini ve Bat1 ile baglarinin kop-
masini kabul etmek anlamina geliyor.
Bu durum, sadece Ukrayna i¢in degil,
Avrupa Birligi (AB) siyaseti i¢in de bir
doniim noktas: yaratabilir. Bat ittifak
agisindan bu sartlarin kabul edilmesi,
Rusyanin bélgesel hakimiyetini artirma
stratejisinin bagariya ulagmasi anlamina
gelir. Bu nedenle Putin’in sartlarini bir
¢oziimden ¢ok, Rusyanin uzun vadeli je-
opolitik hedeflerini giiglendirme hamlesi
olarak degerlendirmek miimkiin.

Trump’in ateskes arayisi

Biden'in gegtigimiz giinlerde Ukray-
naya ATACMS fiizelerini Rusya toprak-
larma yapilacak saldirilarda kullanma
izni vermesi, savasin gidisatini derinden
etkileyerek catigmalari alevlendirdi.

Bu hamlenin, Ukrayna’y1 destekleme
kararliligi m1 yoksa Trump yonetimine
daha karmagik bir sorun birakma amaci

mi tagidig tartigiliyor.
Fiizeleri kullanma izni,
Biden'n Ukrayna’ya
yonelik stratejik taah-
hiitlerinin bir gostergesi
olsa da Trump ydnetimi
i¢in baris goriismelerini
aksatan ekstra bir yiik
olusturabilir. Trump’in
goreve baslamasiyla
savagin sona erme ihtimali, bu fiize ham-
lelerinin barig miizakerelerini ne kadar
sekteye ugratacagina da bagl olacak.

Askeri yardimlar konusunda ise
Trump'n olusturdugu yénetim kadro-
sunun farkl yaklagimlari dikkat ¢ekiyor.
Ulusal Giivenlik Danigmani aday1 Mike
Waltz, Ukrayna’ya giiglii destek verilerek
baris gortismelerinde tstiinlik saglan-
mas1 gerektigini savunuyor. Disisleri
Bakani adayr Marco Rubio ise daha
temkinli bir tutum benimseyerek mali
yardimlara kars1 ¢ikiyor ve Ukraynanin
bazi tavizler vererek baris antlagmasi
imzalamas gerektigini soyliiyor. Devlet
Verimlilik Departmanrnin (DOGE)
basina getirilmesi diistiniilen Elon Musk
ise, X’te yaptig1 bir ankette Rusyanin
Kirim tizerindeki kontroliinii taniyan bir
barig planini tartigmaya agmigsti.

NATO hayali

Ukraynanin NATO tyeligi hedefi,
daha seyrek dillendirilse de giindemdeki
yerini koruyor. Ancak Biden dénemin-
de gerceklesmeyen bu hedef, Trump’in
uluslararasi iliskilerdeki “6nce Amerika”
yaklasimi, NATO’ya yonelik elestirileri
ve miittefiklere savunma harcamalarini
artirma baskis: diistiniildiigiinde daha
da karmasik bir hal alabilir. Trumpin

politikasi, NATO’nun biitcesel ytikiinii
tiye iilkelere dagitmay1 hedeflerken
Ukrayna'nin iyelik siirecini daha da
zorlastiriyor.

Trump yonetimin olast savasi bitir-
me 1srar1, Zelenskiy yonetimi tizerinde
biiyiik bir baski yaratacaktir. Ukrayna
halkinin savaga dair algsy, tilkenin
farkl bolgelerinde cesitlilik gosteriyor.
Ozellikle dogu bolgelerde artan savas
yorgunlugu ve baris talebi, Zelenskiy
hitkiimeti i¢in siyasi bir denge kurma
zorunlulugunu giindeme getiriyor.
Ulkenin enerji altyapisinin biiyiik bir
boliimii Rusya tarafindan gelen saldirilar
sonucu kullanilamaz hale geldi. Bu ek-
siklik nedeniyle kis aylarinin getirecegi
zorlu kosullar, Ukrayna halkinin giinlilk
yasamuni zorlastirirken hiikiimete olan
destegini de etkileyebilir. Ocak ayinda
Trump yonetiminin fiilen goreve bas-
lamasiyla birlikte, Zelenskiy i¢in karar
an1 yaklasacak; bu, yalnizca Ukraynanin
kaderini degil, kendi siyasi gelecegini de
belirleyecek bir siire¢ olacaktir.

Politik satrang

Trump’in Ukrayna-Rusya Savagrni sona
erdirme stratejisi, ABD acisindan Afganis-
tandaki ¢ekilme siirecinde yaganan kaotik
hatalarin tekrarlanmasini 6nlemek igin
dikkatle kurgulanmus bir diplomatik plana

dayanmak zorunda. Oncelikli adim, lider-
lerle dogrudan miizakere yiiriitmek ve ba-
r1s masasinda hizli bir ¢6ziim i¢in zemin
hazirlamak olacaktir. Ancak bu siirecte,
Rusyanin giivenlik kaygilarini dikkate
alirken Ukraynanin egemenlik haklarini
ve uluslararasi itibarini korumak, kritik
bir denge siyaseti gerektiriyor.

Askeri yardimlar konusunda Trumpin
izleyecegi yol bu stratejinin belirleyici
unsurlarindan biri. Yardimlar1 tamamen
kesmek hem Ukraynanin hem de dolaylt
olarak ABD’nin mutlak yenilgisi olarak
goriileceginden, kademeli bir azalt-
ma politikas: benimsemek ve bunlar1
miizakerelerde ilerleme kaydedilmesine
baglamak, ABD’nin mali yiikiinii ve olas1
siyasi kayiplarini en aza indirebilir.

Rusya’ya yonelik yaptirimlarin yeniden
sekillendirilmesi de, Trump1n barig
stratejisinin bir diger 6nemli ayagi-
n1 olusturacaktir. Miizakere siirecine
uyum saglamasi halinde, yaptirimlarin
kademeli olarak hafifletilmesi Rusyay:
baris siirecine tesvik edebilir. Ancak bu
stireg, ABD icin kiiresel liderlik roliiniin
zayiflamasi gibi 6nemli bir risk iceriyor.
Sonug olarak, barig masasinda yapila-
cak hamleler, yalnizca ¢atigmay1 sona
erdirmekle kalmayarak ayni zamanda
bolgesel ve kiiresel gii¢ dengelerini de
yeniden sekillendirecege benziyor.

90 hin hamile kadin ac!

Birlesmis Milletler'in Filistin Ajansi (UNRWA) Genel Komiseri
Philippe Lazzarini, Gazze'de 50 binden fazla hamile kadinin
aclikla micadele ettigini ifade ederek, “Bagisiklik sistemleri
zayIflamis olan hamile ve emziren kadinlar ¢op ve kanalizasyon
yiginlari arasinda hayatta kalma mocadelesi veriyor” dedi

QU UNRWA Genel Komiseri
Z Philippe Lazzarini, Gaz-
I\ ze’deki meveut durum
hakkinda aciklamalarda bulun-
du. Lazzarini, Gazze genelinde
yaklasik 50 bin hamile kadinin
oldugunu ve dntimiizdeki ay 4
bin dogumun gerceklesmesinin
beklendigini belirtti. Lazzarini
aciklamasinda, kotii hijyen kosul-
lar1 ve temiz suya erisim eksikligi-
nin hamile ve emziren kadinlarin
hayatta kalmasini zorlastirdigini
vurguladi. Aciklamada, “Bagisik-
lik sistemleri zayiflayan kadinlar,
copler ve kanalizasyonun biriktigi
alanlarda hayatta kalma mii-
cadelesi veriyor. Ayrica, hijyen
drinlerine erisimin imkansiz
hale geldigi belirtiliyor. 700 binin
tizerinde kadm ve kiz cocugu
hijyenik ped gibi temel ihtiyaclara
ulasamiyor. Uriinler ya cok pahali
ya da tamamen tiikkendi. Ornegin,
bir kalip sabunun fiyati yiizde
1.100 oraninda artt1” ifadelerine

Sokaga do

1y GURCISTAN’DA hiikii-
-metln Avrupa Birligi'ne
N katiim miizakerelerini

dort yil siireyle askiya almasinin
ardindan diin baskent Tiflis'te
protesto diizenlendi. Basba-
kan Irakli Kobakhidze basin
toplantisi diizenleyerek bloga
katilma teklifinin 2028 sonuna
kadar glindeme gelmeyecegini
belirtti. Tiflis"te binlerce kisi,
hitkiimetin AB miizakerelerine
dair aldigi karara tepki goster-
mek icin parlamento binasinin
oniinde toplandi. Polis, parla-
mento binasi cevre-
sinde genis glvenlik
onlemleri aldi.
Gircistan Cumhur-
baskani Salome
Zurabisvili, Basbakan
Kobakhidze'nin ka-
rarina tepki gosterdi.
Zurabisvili agikla-
masinda, “Bugiin,
haftalardir devam

yer verdi.
Yerinden oldular

Lazzarini aciklamasinda Gaz-
ze’'nin kuzeyiyle ilgili ise, “Son
yedi haftadir Gazze’nin kuze-
yinde siiren askeri operasyonlar
nedeniyle 130 bin kisi evlerinden
zorla cikarildi. Kadinlar, erkek-
lerden ayrilarak cocuklariyla
birlikte yiiriimeye zorlaniyor.
Cogu, yikilmis binalarda, terk
edilmis evlerde ya da sokaklarda
barimmaya calistyor. Giivenlikten
yoksun olan bu insanlar, cinsel
siddet, hastalik ve istismara karsi
biiyiik bir risk altinda” dedi. DHA

kuldiiler

eden anayasal darbenin sonuna
geldik. Aylar 6nce belirlenen ve
bizi Avrupa’dan Rusya’'ya dogru
goturen rota artik sona ermistir.

Bugiin bu gayrimesru hiiku-
met kendi halkina, ge¢misine ve
gelecegine baris degil savas ilan
etmistir. Evde olan ya da pro-
testolara katilan herkes: Umu-
dunuzu kaybetmeyin! Taviz
yok, teslimiyet yok, direnis var.
Ben sonuna kadar buna sadik
kalacagim, tipki sizin sonuna
kadar sadik kalacaginiz gibi”
ifadelerini kullandi.

AZIRLANIYOR

Resmen ilk fitili 20 Subat 2014'te ateslenen Rusya-Ukrayna savasi icin herhangi bir ateskes emaresi
gorinmezken; kendi Ulkeleri icin de savas endisesi yasayan Avrupalilar onlemlerini artirtyor. Rus-
ya'nin yakinindaki Isve¢'te 32 sayfalik ‘hayatta kalma brosirleri’ dagitilirken; Finlandiya, Norveg ve
Danimarka gibi Iskandinav ilkeleri, her gecen giin savasa daha da hazir hale geliyor

iinyanin kuzeyinde Rusya
@ile Ukrayna arasindaki savas

10 yil1 askin siiredir devam
ederken ve herhangi bir ateskes
emaresi goriilmezken, komsu iilke-
ler giivenlik 6nlemlerini artirtyor.
Hafta basinda Isvec halki, giine
devletin dagittig1 ‘Kriz ve Savas
Kilavuzlarr’ ile uyandi. Rehberde
Stockholm hiikiimetinin, bolgede
‘giivenlik durumunun kétillesmesi’
olarak tanimladig: 32 sayfalik bilgi-
lendirmeler yer ald1.

Kendinize yetmelisiniz

Finlandiya da kisa siire dnce
‘olaylar ve krizlere hazirlik’ konu-
sunda cevrimici bir rehber yayinladi.
Norvec ise vatandaslarina; asir1 hava
kosullari, savas ve diger tehditler
durumunda bir hafta boyunca kendi
kendilerine yetmeye hazirlikli olma-
larini 6neren bir brostir dagitt.

Saldirida neler yapacagiz?

Yaz aylarinda, Danimarka Acil
Durum Yonetim Ajansi, yetiskin
vatandaslara bir kriz sirasinda tic

giin boyunca ihtiyac¢ duyacaklari su;
yiyecek ve ila¢ miktarini iceren bir
e-posta gonderdigini duyurdu. Fin-
landiya’nin dijital brosiiriinde ise as-

keri catismalar detayl bir sekilde ele

alindi. Silahl bir saldirt durumunda
hiukimetin ve cumhurbaskaninin
nasil tepki verecegi net bir dille
aciklanirken; Finlandiya yetkilileri-
nin, ‘kendi savunmalar1 i¢in iyi bir
sekilde hazirlandig1r’ vurgulaniyor.

Her eve kilavuz

Isvec, bu yil Finlandiya gibi
NATO’ya katildi. Bu karar, Mos-
kova’nin savasi genisletmesinden
sonra alinirken, Norvec ise Bati
savunma ittifakinin kurucu tyelerin-
den biri. Ote yandan Bat1 Savunma
ittifaki’'nin kurucu tiyelerinden olan
Norvec ise yaklasik 2.2 milyon kila-
vuz basarak her haneye birer tane
gonderdi. Norvec Sivil Koruma Mii-
dirliigii'nden (DSB) sorumlu Tore
Kamjford, “Kendi kendine hazirlikl
olma kampanyamiz kapsaminda bu
brostirleri dagittik” dedi. Iskandinav
iilkeleri; savas, dogal afetler ve kriz-

lere kars1 halklarini bilgilendirme
ve hazirliklarini artirma calismala-
rin1 her gecen giin yogunlastiriyor,
niifuslarim tetikte tutuyor.

Siginak sayailarini artinyorlar

Ote yandan Avrupa’da giiclii
ekonomisi ve 84 milyonluk niifusuyla
dikkat ceken; milyonlarca Tiirk’in
yasadigi Almanya da sigimaklarini

artirma calismalaria basladi. 84 mil-
yonluk popiilasyonuna karsin yalnizca
480 bin kisilik siginak kapasitesi olan
Almanya, savasin kendilerine sicrama
ihtimaline karsin bu sayiy artirmak
istiyor. 2010’da baslayan savas 6nce-
sine dek, ‘Soguk Savas’ doneminden
kalan bircok siginak hem ihtiyac
duyulmadigi hem de kotii anilari taze-
ledigi gerekcesiyle sokiilse de Berlin,
simdilerde Federal Niifus Koruma
Ofisi altinda, cografi konum belirle-
me iceren telefon uygulamasi da dahil
olmak tizere ulusal bir siginak plani
baslatti. Alman uzmanlar, sik sik ge-
lecekteki bes yil icerisinde Rusya’dan
gelecek olasi saldirtya hazirlikli olun-
mast gerektigini vurguluyor...
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Elimden

1, OYUNCU Ezgi Eyiibog-
<lu, Etiler'de objektiflere

“In\S yansidi. Alisveris turu-
na ¢ikan oyuncu, kendisine
indirim haftasini hatirlatan
muhabirlere “Pazartesi ben de
bakmaya geldim. Yeni geldim,
magazalara bakacagim. Kendi-
me aligveris icin geldim” dedi.
Oyunculuk sektoriinde kadin

gelmiyor

ve erkeklerin esit licretler alma-
masiyla ilgili diisiincelerini dile
getiren Ezgi Eyliboglu; “Biitiin
diinyada olan ve konusulan bir
sey. Kosullari konusurken kadin
olarak elimden geleni yapi-
yorum. Daha fazlasi elimden
gelmiyor” dedi. Ezgi Eyliboglu
iliski sorularina ise, “Ask hayati
yok” karsihgini verdi.

HAZIRLAYAN:
AYNUR CIHAN/ NESE MERT

Mevzu Derin

aM TURK pop miiziginin hit makinesi Soner
> Sarikabadayi, son sarkist “Mevzu Derin”
71\" jle uluslararasi bir basartya daha imza atti.

Sarki, Spotify’da Viral Global 50 listesine girerek
diinya capinda biiyiik ilgi gdrdii. S6z ve miizigi
kendisine ait olan “Mevzu Derin,” etkileyici melo-
disi ve giicli sozleriyle dinleyicilerin kalbini

fethetti. Yayinlandigi ilk andan itiba-
ren listelerde tist siralara tirmanan
sarki, Sarikabadayr’'nin uluslararasi
alandaki basarisini bir kez daha
kanitlad. Tiirkiye’nin miizik gu-
ruru Soner Sarikabadayi, “Mevzu
Derin” ile hem yerel hem de
global miizikseverlerin ilgisini
toplarken, sarkinin gordiigii
yogun ilgi kariyerinde yeni bir
zirveye isaret ediyor.
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: Viiziinden
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WM  Yasemin Yiiriik 6nceki

E giin Nisantasi City’s cikisi

N\ goriintiilendi. Yiiriik,
dagilan Hepsi grubu ile ilgili
sorulara su yanit1 verdi: “Fazla
konusmak istemiyorum ciinkii
Giilcin (Ergiil) yanlis anliyor.
Belgeselin olmamasinin sebebi
Giilcin, kendisi istemedi. O
farkl yol cizmek istedi. Yolu
acik olsun. Gercekten yanlis bir
sey sOylemek ve tartisma yarat-
mak istemiyorum. Hayatimda
da negatif enerji istemiyorum.
Herkes kendi yoluna baksin.
Kendisiyle konusmuyoruz.”
Grubun diger iiyesi Cemre Ke-
mer’in, “Herkes tabii ki kendi
yolunda gidiyor ama herhalde
single’1 cikiyor, bilemiyorum”
diyerek Ergiil’e gobnderme yap-
mastyla ilgili Yirik, “Cemre’ye
katiliyorum. Bugtine kadar
hicbir seyine cevap vermedik.
O hep bir seyler soyledi. Kendi
diinyasinda mutlu olsun. Hepsi
grubu daha imkansiz olmaz”
aciklamasini yapti.

aldun Dormen, Mustafa

Alabora, Erkan Petekka-

ya, Yurdaer Okur, Mel-
tem Beydilli, Ali Diisenkalkar,
Itir Esen,Zeynep Sarligil, Engin
Benli, Umit Cirak, Elif Bilgetekin
yildiz oyunculari bir araya getiren
‘Hain’ filmi, 13 Aralik Cuma giinii
vizyona giriyor. ‘Goriinenden cok
daha fazlasini vadeden bir yapim’
olarak degerlendirdigi film ile ilgili
konusan Yonetmen ve Senarist
Berke Uzrek, “Oyuncu kadrosun-
da da Tiirkiye’nin en tecriibeli ve
basarili oyuncular1 var. Adeta bir
sampiyonlar ligi kurduk” dedi.

Hepsi yildiz oyuncu

Tirkiye’de 13 Aralik Cuma
giinil vizyona girecek olan ‘Hain’
filminin oyuncu kadrosu filmle
ilgili konustu. Unli oyuncu kadro-
suyla dikkat ceken filmde Haldun
Dormen, Mustafa Alabora, Erkan
Petekkaya, Yurdaer Okur, Mel-
tem Beydilli, Ali Diisenkalkar,

Itir Esen,Zeynep Sarligil, Engin
Benli, Umit Cirak, Elif Bilgetekin
gibi bircok yildiz oyuncu yer aliyor.
Aksiyon, dram ve fantastik tiirleri-
ni bir araya getiren ‘Hain’ filminin
fragmani izleyicilerin begenisine
sunulmustu. Kendilerini 6zel ve
dokunulmaz goéren, sonsuz giic

ve servet sahibi bir grup insanin
Ozellikle erkeklerin karmasik ve
entrikalarla dolu diinyasint mercek
altina alan ‘Hain’ filmi giiciin gol-
gesinde saklanan gercekleri cesur
bir sekilde anlatiyor.

Cok modern

Filmciligin daima icinde oldugu-
nu sdyleyen usta oyuncu Haldun
Dormen, “Bu rolii ilk gordiigiimde
Hain filminin cok iyi bir kadrosu
ve yonetmeni oldugunu diisiindiim.
Mustafa Alabora cok yakin arka-
dasim, kendisi de filmde oynuyor.
Yonetmenimiz de ¢ok yakin dos-
tum, ikisi birlikte geldiler. Ben de
filmi giiniimiize uygun buldum ve

AMPIYONLAR
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Yildiz oyunculari bir
araya getiren Hain fil-
mi Torkiye'de 13 Aralik
Cuma gunu vizyona
giriyor. ‘Gorinenden cok
daha fazlasini vadeden
bir yapim’ olarak deger-
lendirdigi film ile ilgili
konusan Yonetmen Berke
Uzrek, “Adeta bir sampi-
yonlar ligi kurduk” dedi

denemek istedim. Tiyatro yaptigim
icin filmi hayatimdan silmedim.
Ilging bir konu olursa sinemada

da her zaman varim. Filmin ¢ok
mitkemmel bir kadrosu var. Film-
de, meslege yillarini vermis iyi ve
tinlii oyuncular yer aliyor. Onlarla
oynamak biiyiik bir zevkti. Filmin
kadrosu da izleyenleri ¢cekecek.
Filmin cok modern ve daha 6nce
bizde yapilmamis tarzda bir film.
izleyicilere siddetle tavsiye ederim.
Mutlaka gelmelerini isterim” dedi.
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aM - 2.01’LiK dev golct
= Paul Onuachu’nun
/1V" gecen sezon Trab-
zonspor formastyla Kon-
yaspor’a attig1 gol, FIFA
tarafindan Puskas Yilin
En 1yi Golii Odiili'ne
aday gosterildi. Onuac-

Onuachu'nun golii
PUSKAS'A ADRY

Trabzonspor'da gectigimiz sezon kiralik olarak oy-
nayan 2.01'lik golcU Paul Onuachu’nun Konyaspor'a
att1g1 gol Puskas 6dulune aday gosterildi

hu’nun attig1 gol, gecti-
gimiz sezon Tiirkiye’de
ve diinyada biiyiik yanki
uyandirmist1.Ote yan-
dan Fenerbahce’nin
eski futbolcusu
Yassine Benzia'nin
Cezaylr formasiyla

= Kas Odii-

Giiney Afri-
ka aglarina
gonderdigi
gol de Pus-

li'niin adayla-
r1 arasinda yer
ald1.

Yunanistan'da 41 Ulkeden 1133 sporcunun katildigi Avrupa Kick Boks Sampiyonasi'na
katilan TSK Spor GucU personeli kadin subaylar, altin madalyalarla yurda dondu

altin madalya kazanan Ogretmen

Tegmen Zeliha Dogan, spora
2007°de babasinin tesvikiyle basladigini
ve kariyeri boyunca diinya sampiyonlugu
da dahil bircok basariya imza attigini
anlatti. Dogan, Avrupa Sampiyonasti’na
haftada 6 giin yogun antrenmanla hazir-
landigini dile getirdi.

Ciktim ve basardim

Sikletinde 9 rakibin yer aldigini be-
lirten Dogan, sdyle konustu:”Ilk olarak
Polonyal1 bir sporcuyla karsilastim.
Ardindan Azerbaycanli rakibimi yendim
ve finalde Fransiz sporcuyla karsilastim.
Fransiz rakibimle daha 6nce 2022’de yar1
finalde karsilasmistim ve 3-0 kazanmis-
tim. Ancak o, gecen y1l diinya sampiyonu
oldu, ben dereceye girememistim. Bu
durum beni daha da hirslandirdi. Bu yil
cok daha iyi hazirlanarak finalde tekrar
3-0 galip geldim. Tabii final miisabakasi

5 52 kilogram Low Kick bransinda

heyecani insani cok etkiliyor. Mac dncesi
kaygilarim vardi ama kendime giivene-
rek ciktim ve basardim.”

Arkadaslarinin kendisine 6n tekmesini
iyi kullandigini sdyledigini ifade eden
Dogan, miisabakalarda 6n tekmesiyle
rakibi tizerinde baski kurdugunu kay-
detti. Dogan, sampiyonluk kiirsiisiindeki
duygularini ise su ifadelerle anlatti:”O-
raya ciktigimda cok biiyiik onur ve gurur
duydum. Bu basariy1 kendi adima degil,
aslinda tilkem adina aldim. Basar1 benim
degil, Tiirkiye'nin basarisi. Sirtima
bayragi aldigimda ve Istiklal Marsi’mi-
z1 okuttugumda aslinda emeklerimin
karsiligini aldigimi hissettim. Biiyiik bir
gurur duydum, onur duydum.” Dogan,
Tirk Silahli Kuvvetleri adina katildigt
miisabakalarda diinya sampiyonlugunu
hedefledigini de bildirdi.

Sampiyon oldugumu hayal ettim
65 kilogram K-1 bransinda Avrupa

sampiyonu olan Ogretmen Tegmen
Nagihan Karakus ise 14 yillik kariyerine
bir altin madalya daha ekledi. Sampi-
yonaya siki bir antrenman programiyla
hazirlandiklarini anlatan Karakus, yar1
final macina, dizine aldig1 darbe sonucu
olusan yirtikla devam ettigini, buna rag-
men sampiyon oldugunu belirtti. “Maca
cikmak benim icin cok zordu. Dizimin
iizerine basamiyorken bile sampiyon
olmayi bir zorunluluk olarak gérdiim.”
diyen Karakus, zorlu bir miicadele siireci
gecirdigini ifade etti. Miisabaka sirasinda
sampiyonluk anlarini diisiinerek kendini
motive ettigini dile getiren Karakus, sa-
katligina ragmen kazandig1 madalyanin
kendisi icin cok 6zel oldugunu bildirdi.
Sakatligin1 tamamen atlatip gelecek yil
diizenlenecek Diinya Sampiyonasi’n-

da miicadele etmek istedigini belirten
Karakus, “Bu sampiyona benim icin cok
Ozel. Sakatligima ragmen basardigim icin
mutluyum.” diye konustu. AA

W\ FENERBAHCE Kuliibii Asbas-
= kani Ilicali, Prag maci sonrasi
/" basin mensuplarmin karsisin-
daydi. Yeni transferleri degerlendiren
Ilicali “Bunlar siirec isteyen konular.
Biz de belli siirecler yasiyoruz. Su
anda ‘bitti ve aldik’ gibi bir durum
s0z konusu degil. Bu haberler cikti-
gida milli takim arasiydi. Basinin da
habere ihtiyaci vardi. O hafta Ronal-
do’yu, Talisca’y1 aliyoruz haberleri
cikti. Bu seneki transferlerde yiizde
100’1e gittigimizi diisiinliyorum. Oguz
Aydin’in son performansindan sonra
transferlerin hepsi is yaptt. En-Nesyri
goliinii atti, Maximin var, Oguz Aydin
oynuyor, Amrabat var. Cok biiytik kat-
ki sagladilar. Amacimiz, hocamizla da
istisare ederek devre arasinda takimi
giiclendirmek. Yabanci hakkimiz var
ve onu da kullanacagiz.” dedi.

Amacimiz direkt cikmak

Slavia Prag deplasmaninda alinan 3
puani degerlendiren Ilicali, sonuctan
dolay1 cok mutlu olduklarini belirtti.
Cok zor bir deplasmanda kazandikla-
riin altini cizen Ilicali, “Hem buraya
kadar gelen vatandaslarimizi hem de
ekran basindaki milyonlarca Fener-
bahceliyi sevindirdigimiz icin cok mut-

Transiere odakhyiz

Fenerbahce'nin deplasmanda Cekya temsilcisi Slavia Prag'l 2-1 maglup ettigi misabakanin ardindan
aciklamalarda bulunan Acun Ilicali, transfere odaklandiklarini soyledi. Talisca'yla anlasmaya vardigi id-
dialarmna aciklik getiren llicali: “Cok spekilasyon var. Fakat yazilanlar kadar pozitif bir durum yok™ dedi

luyuz. Cok zor bir deplasmandi ama
biz de Fenerbahce’yiz. Bundan 6nce
cok sanssiz oldugumuz maclar vardi.
Cok eksik oyuncumuz vardi. Bu kadar
eksikle buradan galibiyetle ayrilmak
bizim icin cok 6nemli.” ifadelerini
kulland.

Fikstirimuiz zor

UEFA Avrupa Ligi'nde kalan 3
haftada her seyin olabilecegini
dile getiren sari-lacivertli
yOnetici, sOyle devam etti:
“Yeni statiide her sey olabi-
lir. UEFA Avrupa Ligi’nin
su anki sisteminde her sey
yasanabilir. U¢ mac daha
var. Ben sansimizi yitksek
gorilyorum, hep de yiiksek
gorityorduk. Ancak futbol
bu. Bizim amacimiz direkt
c¢ikmak, bunu da sonuna ka-
dar zorlayacagiz. Cok
zor bir fikstii-
rumiz var.
Bizim oy-
nadigimiz
maclara
bakti81-
nizda cok
ZOr ra-

Samsunspor futbolcu ve yonetiminden,

kirsal bolgelerde yasayan 0grencilerin
/" forma sahip olmasl i¢in yapilan pro-
. jeye, bir ozel okul bin 57 adet forma

- satin alarak katki sagladi. Okulda ko-
nusma yapan Samsunspor kaptani Zeki
- Yavru, “Sizlerin mutlu olmasi bizleri de
mutlu ediyor. Sizinle birlikte olmaktan
dolay1 cok gururluyuz” dedi

kiplerle karsilastigimizi gdriiyorsunuz.
Amrabat ve Mert Hakan’la beraber
cok ciddi eksiklerimiz vardi. UEFA
kadrosundaki isimler bastan belli olu-
yor ve ekleme de yapamiyorsunuz. Bu
kadar eksikle, boyle bir deplasmanda
alinan 3 puan cok mutlu etti.”

Sireye ihtiyaci var

Son olarak macta galibiyeti getiren
~ Youssef En-Nesyri’nin per-
= formansina deginen Ilicaly,
“Her futbolcunun alismak
icin siireye ihtiyaci var.
En-Nesyri de her gecen
giin alistyor, ileriye dog-
ru gidiyor. Az bir siire
oynadi ama maci ceviren
isim oldu. Kendisini cok
begeniyorum. Fenerbah-
¢e’nin ihtiyac duydugu
isim oldugunu, ilerleyen
donemde cok fayda
saglayacagini
diisiinii-
yorum.”
degerlen-
dirme-
sinde
bulun-
du. AA

Iy, SAMSUN'DAKI kirsal bol-
S gelerde yasayan ogren-
cilere forma ulastirmak

adina baslatilan projede, bin 57
adet forma satin alan 6zel okula
Samsunspor futbolcu ve yo6-
netiminden anlamli bir ziyaret
yapildi. Okulun konferans salo-
nunda Samsunsporlu futbolcu

Acih bir
venilgi oldu

Slavla Prag Teknik Direktors Jindrich Trpisovsky,
2-1'lik Fenerbahce yenilgisinin ardindan aciklama
yaparak “Bu acili bir yenilgi oldv. Bu maci kaybetmek
istemiyorduk. Maalesef mactan puansiz ¢iktik” dedi

aM  UEFA Avrupa Li-
> gi’nin 5’inci hafta-

/1" sinda Slavia Prag,
sahasinda konuk ettigi
Fenerbahce’ye 2-1 maglup
oldu. Karsilasmanin ar-
dindan diizenlenen basin
toplantisinda Slavia Prag
Teknik Direktorii Jindrich
Trpisovsky aciklamalarda
bulundu. Kétii bir sonuc
oldugunu ifade eden Jindrich
Trpisovsky, “Giizel bir mac
oldu. Bizim icin kotii bir so-
nug¢ oldu. Maca iyi basladik.
Ik yarida giizel bir perfor-
mans sergiledik. Pozisyonlar1
degerlendiremedik. Maalesef
macin sonunda puan alama-
dik. Giizel oyunumuzu de-
gerlendiremedik ve verimlilik
acisindan basarili olamadik.
Gol pozisyonlart bulmami-
za ragmen son vuruslarda
becerikli olamadik. Ilk yarida
daha iyiydik. Tkinci yarida
bir onlar, bir biz iyiydik. Bu
acil1 bir yenilgi oldu. Bu maci
kaybetmek istemiyorduk.
Maalesef yaptigimiz hatalar
sonucunda gol yedik. Taki-
mim giizel bir performans
sergiledi. Ceza sahasi iceri-
sinde yaka-
ladigimiz gol
pozisyonlarini
degerlendire-
medik. Bazi
hatalar yaptik.
Sonra da bos
kaleye bir gol
yedik. Defans-
ta boylesine
ciddi bir hata
yaptigimizi

hatirlamiyorum. Ortam ¢ok
giizeldi. Seyircilerimiz muh-
tesemdi. Maalesef mactan
puansiz ¢iktik” yorumlarinda
bulundu.

Stilini gosteriyor

Fenerbahce Teknik Direk-
torii Jose Mourinho hakkin-
da da aciklamalarda bulunan
Trpisovsky, “Hayatimiz
boyunca takip ettigimiz bir
antrenore karsi ciktik. Roma
ile rakibimiz olmustu. Her
ciktig1 takimda kendi stilini
gosteriyor. Biitlin takimlar
rakiplerine kars1 hazirliklari-
ni1 yapiyor. Biz de yapiyoruz.
Bu yaptigi hazirligt Roma’da
da gérmiistiik. Mourinho
gittikten sonra son ii¢ sezon
art arda takimin nerede
oldugunu goriiyoruz. Ama
biz ikinci yarida 3-0 veya 3-1
onde olsaydik elbette durum
cok farkli olacakti. Maalesef
durum bu. Biz de hazirh-
gimizi1 yaptik, macin son
3’te I’inde ofansif kisimda
basarisiz olduk. Gollere
ulasamadik. Gol pozisyonla-
rint degerlendiremedik. Biz
maclardan puan almaya ca-
lismaya devam
edecegiz. Onii-
miizde baska
maclarda var.
Iyi bir perfor-
mans sergileyip
Ontimiizdeki
maclarda puan
almak istiyo-
ruz” diyerek
sOzlerini nokta-
ladi.

hayirh bireyler olmanizi temenni
ediyorum” diye konustu.

Yolunuz acik olsun

ve yonetim ekibi ile bir araya
gelen 6grenciler, diizenlenen
programdan dolayi ¢cok mutlu
olduklarini ifade etti. Programda
konusan Samsunspor futbolcu-
su Zeki Yavru, “Hepinize okul
hayatinizda basarilar diliyorum.
Biz de sizler gibi okul masalarin-
dan geldik. Ulkenize ve ailenize

Yavru, “Burada sizinle olmak
gercekten cok mutluluk veriyor.
Bizim Ulkemiz icin bircok yerde
katki saglayabilirsiniz. Goriiyor-
sunuz insansiz hava araclari gibi
bircok teknoloji bizim lilkemiz-
den cikiyor. insallah hepinizin
yolu bahti acik olur” dedi.
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A. Demirspor’un
veni hocasi Dalci

Trendyol Siper Lig ekiplerinden Adana Demirspor, teknik direktor-
|0k gorevi icin Mustafa Dalci ile sozlesme imzalandigini aciklad

W\ TRENDYOL Siiper Lig’de
= geride kalan 13 haftada top-
Zn\* ladigi 2 puanla son sirada yer
alan Adana Demirspor’da yasanan
hayal kirikligi sonrast Teknik Di-
rektdr Michael Valkanis ile yollar
ayrilmisti.
Valkanis’in ayrilif1 sonrasi

yardimci antrendr Serkan Damla,

gecici teknik adam olarak takimin
basina gecmisti. Serkan Damla

da onceki giin sosyal medya hesa-
bindan yaptig1 aciklamayla gorevi
biraktigini duyurdu. Kotii gidisati
sonlandirmak isteyen ve hoca arayi-
sinda olan Adana Demirspor, Mus-
tafa Dalci ile sezon sonuna kadar
sOzlesme imzalandigini acikladi.

f
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Abdullah Avcr'dan flas Fenerbahce itirafi geldi. 61 yasindaki teknik adam, Fener-
bahce ile anlasma noktasina geldigini ancak transferin gerceklesmedigini soyledi

-,

1N
bozuldugunu belirtti. Socrates’e konusan
Avci, Trabzonspor’daki ikinci ddnemin-
den Once sar1 lacivertli takima sunum
yaptigini acikladi. Avcel, “Trabzonspor’un
sampiyonlugundan sonra ismail Kartal
gelmeden dnce Fenerbahce ile anlasma
noktasina gelmistik. Bir sunum yaptim
ama ne yazik ki sosyal medyada benim
asla soylemedigim ve kaydi olmayan sey-
ler giindem oldu. Sonrasinda Fenerbahce
isi bozuldu.” dedi.

TEKNIK direktor Abdullah Avci,
Fenerbahce ile anlasmak iizere
oldugunu fakat isin daha sonra

Giinler sonra ortaya cikt:

DAMGA

lar1 Genel Koordinatdrii olarak

baslayan Samet Aybaba, sali
gecesi Yonetim Kurulu Danismani
Brad Friedel ile birlikte gérevden
alindi. Aybaba daha sonra yaptigi
aciklamada, kuliipten gonderildigini
WhatsApp’tan 6grendigini sdyleye-
rek konuyla alakali basin toplantist
diizenleyecegini bildirmisti. Hasan
Arat’in 6nce Futbol A.S, ardindan da
kuliip baskanligindan istifa etmesinin
ardindan Aybaba, basin toplantisi
gerceklestirdi.

Mobbing uyguladilar

“Yardimcilarim vardi. Hepsine mob-
bing uyguladilar, antrenman izleme-
lerini yasakladi Brad Friedel” diyen
Aybaba, “En son scout ekipleri ile ilgili
calisma yapiyormus Friedel. Kaan Bey
yardimcilarimin ‘“WyScout’ sifrelerini
aldy, ‘istedigime verecegim bunlarr’

Sezona Besiktas Futbol Takim-
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dedi. Orada kalip bu miicadeleyi
vermeyi basardik diyelim” ifadedlerini
kullandi. Aybaba, “Baskan bana son
durum ile ilgili bir rapor ver dedi. Bu
raporu vermesi gereken ben degildim.
Hatta Veli ve Feyyaz’dan da rapor
istendi. Bu siireci yoneten 3 kisi rapor
vermeliydi. Bu rapor sonunda ‘Bagka-
nim, ben kimseyi yar1 yolda birakma-
dim, Besiktas’1 hi¢c birakmam. Sizin bir
tasarrufunuz varsa geregini yapin’ yaz-
dim. Baskan herhade o geregini baska
anlamda kulland1. Beni cok arayan
oldu “Ya ne yaptiniz’ diye” dedi.

Sergen’i ben istedim

Hic kimseye hakkini helal etmedi-
gini belirten Aybaba, “Bana mesaj
WhatsApp’tan geldi, helallesme yok.
Yarin bana nébet tut desinler Nevzat
Demir Tesisleri’'nde ndbet tutarim.
Oyle bir diinya yok arkadaglar. Onlar
kiminle muhatap olduklarinn farkin-

Yigidolar magiup oldu

Trendyol Super Lig'de 14. hafta perdesi Antalya'da acildi. Corendon Airlines
Park Antalya Stadi'nda oynanan zevkli 90 dakikayi ev sahibi ekip 2-1 kazandi

aM  MUCADELENIN 40.
=1 dakikasinda Onvo An-
“I\" talyaspor, Kaluzinski’nin
pastyla ceza sahasi icerisinde sol
caprazda topla bulusan Safu-
ri’nin goliyle 1-0 6ne gecti. Bu
gole Net Global Sivasspor’un
cevabi gecikmedi ve 43. dakikada
Pritchard’in kullandig1 kése vuru-
suna hareketlenen Koita'nin kale
Oniinden rovesata vurusunda,

66. dakikasinda ceza sahasi icine
yapilan ortaya kafayla cok iyi
yiikselen Veysel Sarr’nin vuru-
sunda top direge carparak aglar-
la bulustu: 2-1. Kalan bolimde
baska gol olmayinca miicadele
2-1 Onvo Antalyaspor’un iistiin-
ligi ile tamamlandi. Bu sonucla
iist distte ikinci galibiyetini alan
Onvo Antalyaspor puanini 17°e
cikartirken, Net Global Sivasspor
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Besiktas'ta Futhol Takimlarl Genel Koordinatory gorevinden alinan Samet Ayba-
ba, zehir zemberek actklamarda bulundu. Aybaba, “Hayatimda hic yizom kizar-
madi. Osmaniye'de iki okul yaptirdim, yizlerce,
binlerce ¢ocuk okuttum. Benim Gndme gelip
bunu sayleyebilecek bir babayigit yok. 47
yildir Besiktas ta para konusmadim. Stleyman

Seba'dan beri boyle. Yeter ya” dedi

da degiller. Duygularimizin farkinda
degiller. Tamamen koptuk™ diye
konustu. Aybaba, “Sergen Yalcin’t
ben istedim. Tamam abi dedi. Baskan
beni aradi, gittiginde bir sey konusma
dedi. Sergen Yalcin’la konusacaksam
kuliibiimiizii sana teslim ediyoruz,
nedir sartlarin diyecektik, takimdan
bahsedecektim, biraz da aglayacaktim
kuliip tarafinda oldugum icin ekono-
miden yakinarak. Sonra o da kosarak
gelecekti” aciklamasini yapti.

Iki okul yaptirdim

Aybaba, “Hayatimda hic yiiziim
kizarmadi. Osmaniye’de iki okul
yaptirdim, yiizlerce, binlerce cocuk
okuttum. Benim 6niime gelip bunu
soyleyebilecek bir babayigit yok. 47
yildir Besiktas’ta para konusmadim.
Siileyman Seba’dan beri boyle. Bir de
artik Silleyman Seba’y1 kullandirma-
yin. Yeter ya!” diye isyan etti.

Arda’va su vermemisler

Real Madrid'in Liverpool ile Sampiyonlar Ligi'nde oynadig macta Liverpo-
ol'un fizyoterapistinin, Arda GUler'e su vermedigi goruntiler ortaya ¢ikti

AV UEFA Sampiyonlar Ligi'nin
2, .~ O haftasinda Real Madrid,

/1N Liverpool deplasmanina cikti.
Arda Giiler’in ilk 11°de basladig1 mii-
cadeleyi 2-0 kaybeden Real Madrid,
Sampiyonlar Ligi'nde oynadigi 5. ma-
cinda 3. yenilgisini aldi. Miicadeleden

glinler sonra ortaya cikan goriintiiler
ise oldukca dikkat cekti. Mag icerisin-
de sakatlanan Liverpool oyuncusuna
miidahale icin sahaya giren Liverpo-
ol fizyoterapistinin susayan Arda
Giiler’in su alma girisimini sert bir
sekilde tersledigi goriildii.

top aglarla bulustu. Miicadelenin 18 puanda kaldu.

Baska formay
girmeye izin cikmad

Super Lig'in 14. haftasinda oynanacak Hatayspor-Besiktas maci oncesi gundem ya-
ratan bir aciklama yayinlandi. Hatayspor Kulibd micadeleye baska takim forma ve

Hedefine bir adim daha yaklasti

oM CRISTIANO Ronaldo’nun
= formasini giydigi Al Nassr,

71" 12, hafta karsilasmasinda
Damac’1 2-0 yendi. Portekizli yildiz,
takiminin galibiyet gollerini kayde-
derek kariyerinde 915 gole ulast1.
Futbolu birakmadan
Once 1000 gole ulasmak
istedigini her firsatta dile
getiren Ronaldo, 85 gol
daha atarsa hedefine
ulasacak.

Al Nassr, Suudi Arabis-
tan Pro Ligi’nin 12. hafta
karsilasmasinda Damac
FCyi konuk etti. Al Awal
Park at King Saud Uni-
versity Stadyumu’ndaki
maci ev sahibi ekip 2-0

kazandu.
Goller Ronaldo’dan

Al Nassr’in gollerini 17. dakikada
penaltidan ve 79. dakikada Cristiano
Ronaldo atti. Bu sezon 7. galibiyetini
elde eden Al Nassr puani-
n1 25 yaptt. Damac ise 14
puanda kaldi.

Yakin zamanda adi1 Fener-
bahce ile anilan eski Be-
siktas oyuncusu Anderson
| Talisca, miicadeleye yedek
kuliibesinde basladi. 62.
dakikada Angelo’nun yerine
oyuna girdi. Eski Besiktas
futbolcusu Kevin N’Koudou
miicadeleye ilk 11°de basladi
ve 90 dakika sahada kaldi.

urdnleriyle gelen taraftarlarin stada alinmayacagini duyurdu

! HATAYSPOR, Siiper Lig’in
= 14’iincii haftasinda Besik-

N\ tas’la oynayacaklari mac
Oncesi yaptig1 aciklamada, farkl ta-
kimlarin forma ve tiriinleriyle gelen
taraftarlarin stada alinmayacagini
aciklad.

Hatayspor, sosyal medya hesapla-
rindan yaptig1 acitklamada, Besiktas
macinda tribiinlerde gorsel sélen
olusturmak istediklerini bildirdi.
Aciklamada, “Degerli Hatayspor
taraftari, mac giini tribiinlerde
gorsel bir s6len olusturmak icin
sizlerden bir ricamiz var. Hatayspor
- Besiktas karsilasmasinda tribun-

lerimizde birlik ve biitiinliigiimiizii
korumak adina, yalnizca Hatayspor
formasi veya renkleriyle stadyumda
bulunmanizi rica ediyoruz. Baska
takim formasi, armasi veya renkle-
rini tastyan triinlerle gelen taraf-
tarlarin stadyuma alinmayacagini
Onemle hatirlatiriz. Tribiinlerde
tam bir uyum ve takimimiza tam
destek saglayabilmek icin bu kurala
hassasiyet gdstermenizi rica ederiz.
Anlayisiniz icin tesekkiir ederiz”
denildi.

X'te tartisma yaratti

Karar sosyal medyada tartisma

yaratirken, Mersin’de oynanacak
miicadele i¢in getirilen bu kisitla-
manin oldukca anlamsiz oldugu
vurgulandi. Hatayspor’un acik-
lamasindan sonra sosyal medya
platformu X’te hararetli tartis-
malar yasandi. Tribiinlerde farkl
takimlarin formalarini giymenin
bir tercih oldugunu belirten bazi
taraftarlar karara biiyiik tepki gos-
terdi. Daha Once 4 biiyiik takimla
karsilasan Hatayspor’un sadece
Besiktas macina 6zel acikladigi bu
uygulamaya ‘cifte standart’ yorum-
lar1 da yapild.

HABER MERKEZi



Kopekierimie uyuyorum

Uzman Psikolog Esra Ezmeci‘nin “Ne
Hissettin” programina konuk olan
Seren Serengil’den sasirtan acikla-
malarda bulundu. Serengil “Annem
beni o kadar disipline etmeye calisti ki
rahibelerin oldugu bir okulda okuyup
annemin en iyisi sen olmalisin baskisi,
onun istedigi yonde gelismedi, icimden
bir assolist cikti. Milkemmel ama ¢ok

Esenyurt’ta
en ozel proje

Esenyurt Belediyesi, engelli bi-
reylerin toplumsal uyumlarini
desteklemek ve iletisim becerilerini
gelistirmek amacyla cesitli egitim-
ler veriyor. Bireylerin bu egitimlerle

mutsuz bir anne ile biylidiim. Annem
babami unutamadi. Babam cok zengin
ve sohretliydi. Babamin etrafinda hep
yancilar, kadinlar vardi ve annemi al-
datti. Bende hayatima giren erkeklerin
cok parasi olmazsa beni aldatmazlar
diye disiindiim.Képeklerimle uyudu-
gum icin hayatimdaki kisiyle ayri ayri
uyuyoruz” dedi.

erceklerden HABERDAR Olun

GUNLUK SIYASI GAZETE
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ANADOLUNUN OYA'S
DUNYAYA ACILIYD

Anadolu kadininin zarif el emegi ve sanati olan oya Oya Projesi’yle
ddnya sahnesine ¢ikiyor. Proje kapsaminda bu geleneksel sanatin
yolculugu kitaplar ve belgesel ile yeniden hayat buluyor

itap calismalarinda oyanin tarihi
gc:)oyutu ilk kez bilimsel olarak

kapsamli bir sekilde ele alind1.
10 yillik bir calisma sonucu tamamlanan
kitaplardan ilki Prof. Dr. Nurhan Ata-
soy’un hazirladigi “Ozgiin Bir Sanatin
Tarihi Boyutu™ isimli eser oldu. Kitap
ayrica Mary Isin’in cevirisi ile “The
History Of A Unique Art Oya” ismiyle
Ingilizce olarak da basildi. Osmanli ve
Islam sanat1 tarihinde uzman olan ve
bu konularda sayisiz eseri, akademik
calismalari ve cok sayida kitabi bulunan
Atasoy’un hazirladig1 kitapta, Osmanlt
arsivleri taranarak oyanin tarihsel bo-
yutu belgelenirken, yurt ici ve disindaki
onemli miizelerle de bilgi ve gorsel alis-
verisi yapildi. Proje kapsaminda ayrica
Dr. G6niil Paksoy, kaya resimlerinden
oya motiflerine uzanan bagin izini siire-
rek “Anadolu Kadininin Essiz Sanat1”
isimli eseri hazirladi. Bu kitap da Feyza
Howell’'m cevirisiyle “Oya The Unique
Art Of Anatolian Women” ismiyle Ingi-
lizce olarak okurla bulustu.

Belgesel festivalleri dolasiyor

Oya Projesi cercevesinde hayata geci-
rilen bir diger calisma da oyay1 gorsel
olarak diinyaya tanitmay1 hedefleyen,
onemli platformlarda yaymlanmasi plan-
lanan “Anadolu Kadinin Essiz Sanati
Oya” isimli belgesel filmi oldu. Yonet-
men ve senarist Sevin¢ Baloglu’nun
hazirladigi belgesel, kdylerden sehirlere
uzanarak Anadolu kadmlarinin el emegi
ve yasanmusliklarini gozler Oniine seri-
yor. Oyalari ile 6ne cikan Bursa, Ankara
Nallihan, Balikesir Gonen, Canakkale
Biga, Izmir Bergama, Odemis ve Tire,
Mugla Datca, Tokat ve Amasya’da ger-

Dariissafaka Cemiyeti, Turkiye is Bankasi 46. Istanbul Mara-
tonu'nda bagis rekoru kirarak Ggrencilerin egitimine katki
saglayan kosuculari, kurumlart ve takimlari duzenledigi toren-
le onurlandirdi. DarUssafaka Cemiyeti Yonetim Kurulu Baskani
08uz Glee, “50z konusu egitimse yardima kosariz” dedi

DUNYANIN tek kitalar arasi maratonu
olan Tiirkiye Is Bankasi 46. Istanbul
Maratonu’nda, Dariissafaka Cemiyeti-
nin onciiliigiinde bu yil rekor bir bagis
toplandi. Cemiyet, 3 Kasim’daki mara-
tonda 15 milyon TL’yi asan bagis elde
ederek, 60 sivil toplum kurulusu (STK)
arasinda en yiiksek bagis toplayan STK
oldu. Maraton sonrasi diizenlenen
torende, en yiiksek bagis tutarina ve
bagiscisi sayisina ulasan ilk 10 kosucu
ve kurum 6diillendirildi. Bu y1l 651’1
bireysel, 44’ kurumsal kosucusuyla
birlikte en yiiksek bagisa ulasan STK
olan Dartissafaka Cemiyeti, iist liste

iki y1l sampiyon olmanin ve maraton
tarihinde kendi bagis rekorunu kirma-
nin gururunu yasadi.

Tarihi basari

“Soz Konusu Egitimse Yardima Kosa-
r1z” sloganiyla hareket eden kosucular,
elde edilen bagislarla Dartissafaka’da
egitim goren Ogrencilerin yillik kitap
ve kirtasiye giderlerini karsilamayi

ceklestirilen ¢cekimlerde, oyalarin diigiin,
kina gecesi, siinnet diigiinii gibi 6zel
giinlerin yani sira giinliik yasamdaki var-
l1ig1 kayda alindi. Kisa ve uzun versiyon
olarak hazirlanan film, diinyanin 6nemli
film festivallerinde izleyiciyle bulusmaya
basladi. Hali hazirda Uluslararasi Antal-
ya Altin Portakal Film Festivali de dahil
olmak iizere, Meksika, Azerbaycan, Ka-
nada, Yunanistan, Brezilya, italya, Ni-
jerya’daki 10 ayr festivale kabul edilen
belgesel, proje kapsaminda hazirlanacak
mobil sergiye de eslik edecek.

Hedef UNESCO

Proje, “www.oyaarts.com” merkezin-
den dijital platformlar ve sosyal medya
entegrasyonlariyla genis bir erisim
saglamay1 da hedefliyor. Arastirmacilar
icin cok katmanli bir yapiya sahip olacak
platform sayesinde Anadolu kadinlari,
tirettikleri oyalar1 diinya pazarina suna-
bilecekler.

Oya Projesi’nde hayata gecirilen ve
ileriki giinlerde gerceklestirilecek tiim
calismalar sayesinde oya sanatinin
yiizyillardir yasayan ve sadece Anado-
lu’ya 6zgii bir kadin sanat1 oldugu gorsel
Ornekleriyle anlatilarak, UNESCO So-
mut Olmayan Kiiltiirel Miras Listesi'ne
girmesi de hedefler arasinda yer aliyor.
Proje kapsaminda ayrintili olarak 2 bin
500 oyanin kiinyesinin yer aldig1 katalog
hazirlanacak. Katalogun, diinya miizeleri
ile entegre olarak dijital bir arsiv halinde
arastirmact ve akademisyenlere kaynak
olusturmasi planlaniyor. Projenin dayan-
dirilldigi koleksiyonun da daha nitelikli
ve islevsel saklama kosullar1 olusturula-
rak, gelecek kusaklara zarar gormeden
ulastirilmasi amaclaniyor.

hedefledi.
Daruissafa- |-
ka kosu-
culari, 15
bine yakin
hayirseverin destegiyle bu yil da tarihi
bir basariya imza atti.

Kosucular arasinda en yiiksek bagisi
toplayan isim, Dartissafaka Lisesi 68-
rencisi Yusuf Begik oldu. Begik, Adim
Adim olusumundaki bireysel kosucular
siralamasinda da 6’nci1 sirada yer aldu.
Ayrica sosyal medyada kampanya
yiriiten Ceyda Kasabali (Noluyo Ya),
Dariissafaka’nin “Egitimde Firsat
Esitligi” misyonuna biiyiik destek
sundu. Taksim Elite World Hotels &
Resorts’un ev sahipliginde diizenle-
nen torende, maraton basarisina katki
saglayan kosuculara ve destekgcilere
odilleri takdim edildi. Torene Da-
riissafaka Cemiyeti Yonetim Kurulu
Baskani1 Oguz Giilecg, bagis kampanya-
sina destek veren kurum temsilcileri ve
bireysel kosucular katild1.

0(850)26003 36

hem fiziksel gelisimi hem de sosyal
becerileri gcleniyor

ENGELSIZ Sanat Atolyesi'n-

de gerceklesen egitimlerle 6zel
bireylerin gelisimlerine katki sag-
laniyor. Engelliler Koordinasyon
Merkezi’nde yer alan atolyede
diizenlenen miizikal calismalar,
bireylerin sosyal becerilerini ge-
listirirken ayn1 zamanda miizikal
yeteneklerini de kesfetmelerine
olanak taniyor. Haftanin bes
giinii, uzman egitmenler esliginde
gerceklesen kurslarda, katilim-
cilara cesitli enstriimanlar calma
firsatt sunuluyor. Boylece 6zel
gereksinimli bireyler, tipk: diger
akranlar gibi farkli seviyelerde
yeteneklerini gelistirme imkani
buluyor.

Alanlar yaratiyoruz

Derslerin ¢ok keyifli gectigini
sOyleyen Miizik Terapisti Dogan-
can Saritac, “Burada 0zel birey-
lere dersler veriyoruz. Buranin
amaci ¢ocuklarimiza, bireyle-
rimize sosyallesebilecekleri bir
ortam olusturmak. Ciinkii bu
bireyler giinliik hayatlarinda pek
sosyallesebilme imkani bulami-
yor. Buraya gelerek farkli arka-
daslar tanima firsati buluyorlar.
Esenyurt Belediyesi olarak 6zel
bireylerimizin her zaman yaninda
olacagiz” dedi.

www.greenlifearsa.com adresini tikla

LANSMANA OZEL FIYATLARI KAGIRMA!

GREENLIFE SILIVRI

YATIRIMINIZI
SAGLAMAALIN!

0(850) 260 09 36

www.greenlifearsa.com

GREENLIFE
ARSA

0(850)26003 36
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