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UYSAL'DAN ÖZÜR AÇIKLAMASI

Demokrat Parti Genel Başkanı
Gültekin Uysal'ın, Zafer Partisi

lideri Ümit Özdağ'ın kendisi hakkın-
daki iddialarına ilişkin yaptığı payla-
şım sosyal medyada tepki topladı.

Uysal, tepki çeken
paylaşımını bir

süre sonra sildi.
Özür mesajı
paylaşan
Uysal, “De-
mokrat Parti ve

şahsıma kasıtlı
saldırılarına karşı

kastımı aşan çok yanlış bir örnek
üzerinden cevap verdiğimden ka-
muoyuna üzgün olduğumu ve öz-
rümü beyan ediyorum” ifadelerini
kullandı.  I SAYFA 7

Önce paylaştı
sonra kaldırdı
ç

MATRUŞKAYI BİLİRSİNİZ!

AK Parti İstanbul İl Başkanı
Osman Nuri Kabaktepe, 6'lı

Masa'ya eleştirilerde bulundu. Ma-
sayı, Rus oyuncak bebek 'Matruş-
ka'ya benzeten Kabaktepe, “Altılı

Masa süreci gerçek-
ten matruşka

teorisinde ol-
duğu gibi iler-
liyor. Her
toplantıdan
sonra bir top-

lantı kararı daha
çıkıyor. O toplantı-

dan sonra bir toplantı kararı daha
çıkıyor. Neticede mesele çoklu top-
lantılar ve alınamayan kararlar ola-
rak milletimizin öne geliyor. Kimin
aday olacağı da tam bir matruşka
durumu” dedi. I SAYFA 9

Altılı Masa'ya 
ilginç benzetme
ç

GAZİLER BURADA AĞIRLANACAK

Büyükçekmece’nin kardeş
şehri Cheonan Belediyesi ve

Büyükçekmece Belediyesi iş birli-
ğinde Büyükçekmece’ye Kore Evi
yapılıyor. Konuya ilişkin konuşan

Belediye Başkanı
Dr. Hasan

Akgün, “Kore
Evi, kardeşli-
ğimizin bir
simgesi ola-
cak. Burada

öncelikle ilçe-
mizde ve yaşayan

Kore gazisi büyüklerimizi ve aile-
lerini ağırlayacağız. Savaş zama-
nından kalan malzemeleri de yine
bu Kore Evi’nde sergilenecek”
açıklamasını yaptı. I SAYFA 4

Kardeşliğin 
simgesi olacak
ç

TAHT KURDU
Anadolu rock ve pop müziğin
önemli isimlerinden, şarkıcı, bes-

teci, söz yazarı ve televizyon programcısı
Mehmet Barış Manço, vefatının 24. yılında
yad ediliyor. Albümlerinden bi-
rine Cumhuriyet'in 100.
yılının kutlanacağı yıl
olan "2023" ismini
veren Manço, bir
röportajında,
"Benim birkaç
hayalim var, 80
yaşındayken
elimde basto-
num, belki ko-
lumda Doğukan,
onun yardımıyla
çıkarım sahneye
ve senfoni orkes-
trasına 2023'ü
çaldırmak" 
demişti. 
I SAYFA 13

ç

BU NASIL ANNE!
Bahçelievler'de yabancı uyruklu bir kadın, yeni doğan
bebeğini 4'üncü kattaki evinin penceresinden aşağı
attı. Bebek, ölürken, S.B. isimli kadın gözaltına alındı

BahçelievlerMerkez Mahallesi
Talatpaşa Caddesi'nde, ev te-

mizliği yaparak çalışan S.B isimli ya-
bancı uyruklu kadın, yeni doğan bebeğini

poşete koyarak önceki gün gece saat 04.00
sıralarında pencereden binanın bahçesine
attı. Dün saat 14.00 sıralarında ihbar üze-

rine olay yerine gelen polis
ekipleri, çalışma baş-

lattı. Yapılan
incele-

mede bebeğin, hayatını kaybettiği tespit
edildi. S.B. polis ekipleri tarafından gözal-
tına alındı. Olayla ilgili soruşturmanın
devam ettiği öğrenildi. Apartman görevlisi
Adem Peynir, "Kadın yeni işe başladı. Sa-
kıncalı bir durumu yoktu” dedi. I SAYFA 3

SAKINCALI BİR DURUMU YOKTU

İYİ Parti lideri Meral Akşener
partisinin grup toplantısında

açıklamalarda bulundu. Akşener, eski
Ülkü Ocakları Genel Başkanı Sinan
Ateş'in öldürülmesiyle ilgili Cumhur-
başkanı Erdoğan'a eleştiride buluna-
rak, “Artık senin üstüne düşen, bir
seçim yapmaktır. Ya bu şehir eşkıya-
larını, görmezden gelmeye devam
edeceksin; ya da, bu işin sonuna
kadar gideceksin. Seçimini yap”
açıklamasını yaptı. I SAYFA 7

ç
ERDOĞAN!

SEÇİMİNİ YAPSEÇİMİNİ YAPSEÇİMİNİ YAPSEÇİMİNİ YAPSEÇİMİNİ YAPSEÇİMİNİ YAPSEÇİMİNİ YAP AVA MAX’TAN

CumhurbAşkAnI 
Erdoğan, 6'lı masa'nın

açıkladığı Ortak Politikalar
mutabakat metni'ni eleş-

tirdi. Erdoğan, "Vaatlerin-
den fazlası yapıldı,
bakmaz olaydım çok

üzüldüm. Türkiye böy-
lesine sakil bir muha-

lefeti hak etmiyor"
dedi. babacan'ın

"batı aferin" diyecek sözlerine 
"bu kadar muhtaç mıydın?
Düştükleri hale bak. Yazıklar
olsun" tepkisini gösteren Erdo-
ğan, "madem bay kemal bu
ifadeyi çok sevdi. bundan
sonra kullanacağı yeni 
sloganını da vereyim: bay
bay kemal. Telifini de 
istemeyiz" ifadelerini 
kullandı. I SAYFA 7

ç

BAY BAY KEMAL!
TÜRKİYE BU SAKİL MUhALEfETİ hAK ETMİYOR

KEPCEYLE ALIYOR
KASIKLA VERIYOR!

Bahçeşehir Koleji bünyesinde çalışan
öğretmenler maaşlarının çok düşük

olduğunu belirterek isyan etti. Asgari
ücrete mahkum edildiklerini ve

bunun dışında hiçbir zam almadık-
larını söyleyen öğretmenler, kurum
sahibi Enver Yücel'i hedef aldı. Öğ-
retmenler, “Velilerden bir öğrenci

için senelik 150-200 bin lira
bandında para alıyorlar, öğret-

menlere gelince asgari ücret
veriyorlar” diye konuştu.

Başakşehir'de bir villa-
nın bahçesine giren

tilki ev sakinlerine panik
yaşattı. Güvenlik kame-
rasına yansıyan tilkiyi
arama yapan itfaiye
ekipleri bulamadı. Ev
sahibi şarkıcı Gönül
Dilan, “Şu an ne-
rede saklandığı
belli değil. Çok
panik oldum. Al-
lah'tan köpeğim o
esnada bahçede
değildi. İtfaiyeyi
aradıktan 3 gün
sonra geldiler, 3
gün sonra gel-
menin hiçbir an-

lamı yok” dedi.
I SAYFA 5

GÖNÜL DİLAN'IN

TİLKİ PANİĞİ!
ç

BEBEĞİNİ

4. KATTAN

AŞAĞI ATTI 

Küçükçekmece'de bir sitenin
girişindeki kedilere tekme atar-

ken görüntülenen Aytuğ Koyuncu
hakkında tutuklamaya yönelik yaka-

lama kararı çıkartıldı. Koyuncu önceki
gün çıkarıldığı mahkeme tarafından adli

kontrol şartıyla serbest bırakıl-
mıştı. Küçükçekmece Cumhuriyet
Başsavcılığı'nın itirazı üzerine, nö-
betçi sulh ceza hakimliği tarafından
şüpheli hakkında tutuklanmaya yönelik 
yakalama kararı çıkartıldı. 

ç

ç
SAVCILIK İTİRAZ ETTİ

GÖNÜLLERDE 

Ünlü sunucu ve yazar Kaan 
Sekban da öğretmenlerin yaşa-
dığı sıkıntılara tepki göstererek,

“Velilerden dünyanın parasını alan
bir kurumun öğretmenlere bunu

reva görmesi kabul edilemez” dedi. 

Öğretmenlerimize
bu reva görülemez
Öğretmenlerimize

bu reva görülemez
Öğretmenlerimize

bu reva görülemez
Öğretmenlerimize

bu reva görülemez
Öğretmenlerimize

bu reva görülemez
Öğretmenlerimize

bu reva görülemez
Öğretmenlerimize

bu reva görülemez

Boğaz’da bir 
tehlike var!

İstanbul Boğazı'ndan geçen
yıl 35 bin 146 gemi geçerken

yüzde 40'ının tehlikeli yük taşıdığı
kaydedildi. Prof. Dr. Mustafa Ilı-
calı, “Boğaz'da bir tehlike var. 2022
yılında Ukrayna ve Rusya arasın-
daki savaşına rağmen geçen gemi-
lerin sayısı bir önceki yıla göre
değişmemiş hatta aralık ayında
tehlikeli yük taşıyan gemilerin sayısı
arttı. Bu önemli bir işaret. Burada
gemi sayısına değil yüke bakmak
lazım. Boğaz'ın kapasitesi 25 bin
olmasına rağmen kapasite aşılmış”
ifadelerini kullandı. I SAYFA 4

ç

İpekçi kabri 
başında anıldı

Uğradığı silahlı saldırı so-
nucu 44 yıl önce hayatını

kaybeden Milliyet Gazetesi Genel
Yayın Yönetmeni Abdi İpekçi, Ni-
şantaşı’ndaki Abdi İpekçi Anıtı ve
Zincirlikuyu Mezarlığı'ndaki kabri
başında düzenlenen törenlerle
anıldı. İpekçi’nin kızı Nükhet
İpekçi İzet, “Cinayet dosyalarının
yeniden açılması, bir arkeolog titiz-
liğiyle çalışılması tuzaklar kuran,
engel olan, taş koyan, duvar ören,
üstüne toprak örten, şaşırtmaca ve
kandırmacalar yayanların ortaya
çıkarılması, ne kadar iyi olurdu”
temennisinde bulundu. 

ç

Randevular 
iptal edildi

ABD'nin Türkiye'ye yaptığı
güvenlik uyarısının ardından

bazı yabancı misyonlar dün 
başkonsolosluklarını kapattı. 
Almanya, İngiltere ve İsveç
başkonsoloslukları dün çalışmadı.
Almanya Başkonsolosluğu'nda
önlem olarak zırhlı polis aracı 
olduğu görüldü. Kapıda ise "Kon-
solosluk bugün kapalıdır. Tüm
randevular iptal edilmiştir. Güncel
gelişmeleri internet sayfamızdan
ulaşabilirsiniz" yazılı kağıt asıldı.

ç
Türkiye'de hemen her mes-
lek grubu gibi özel eğitim

kurumlarında görev yapan öğret-
menler de dertli. Sık sık aldıkları
düşük ücret ve maruz kaldıkları
mobbinglerle gündeme gelen eği-
timcilere şimdi de Bahçeşehir 
Koleji bünyesinde çalışan öğret-
menler eklendi. Sosyal medya üze-
rinden, asgari ücrete mahkum
edildiklerini belirten öğretmenler;
velilelerden ve duyarlı vatandaşlar-

dan destek istedi. Bahçeşehir Ko-
leji Sahibi Enver Yücel'i de yaylım
ateşine tutan öğretmenler, “Biz siz-
den sadaka değil emeğimizin kar-
şılığını istiyoruz” ifadesini
kullandı. Hesaplarına yatan
maaşın, ekran görüntüsünü
de paylaşan öğretmenler,
“Bize reva gördükleri bu üc-
retler insani midir, kamuoyu-
nun vicdanına soruyoruz”
açıklamasında bulundu.

ç

SADAKA DEĞİL EMEĞİMİZİN 
KARŞILIĞINI İSTİYORUZ

Bahçeşehir Koleji'nin her
veliden bir öğrenci için yıl-

lık 150 ile 200 bin lira bandında
ücret aldığını belirten öğretmen-

ler, “Bize reva gördükleri ise
asgari ücret. Biz sabah 8'den,
akşam 5'e kadar okulda
olmak zorundayız. Sözleş-
melerimizde haftanın 6 günü
çalışma şartı var. Mesaiye ka-
lanlara ek ücret ödemesi bile
yok. Böyle bir skandalla karşı

karşıyayız” diye dert yandı. 
Öğretmenlere destek veren 
velilerden Ela Yücesoy ise 
“Çocuğumuzu emanet ettiğimiz
Bahçeşehir Koleji ne yazık ki öğ-
retmenlerimize asgari ücret ödü-
yormuş. Duyunca şok olduk ve
üzüldük. Prestijli görünen eğitim
kurumlarının yönetimi maalesef
içler acısı” yorumunu yaptı. Özel
Öğretmenler Sendikası da müca-
dele çağrısında bulundu. I SAYFA 9

ç

MESAİYE KALANLARA EK 
ÜCRET ÖDEMESİ BİLE YOK

özEL HABER

ANIL BODUÇ

Sıradışı tarzı ile son dönemin en başarılı
isimlerinden biri olan dünyaca ünlü sa-

natçı Ava Max, 14 şarkıdan oluşan Diamonds
& Dancefloors isimli ikinci albümünü hayran-

larıyla buluşturdu. Max, al-
bümdeki şarkıların söz

ve bestelerinde
Grammy ödüllü
birçok yazar ile ça-
lıştı.  Ayrılığı,
hayal kırıklıklarını
ve bunlara rağ-
men hayatına

devam etmeyi an-
latan albüm, müziği

ile ters köşe
bir etki
yaratı-
yor. 

Recep
Tayyip
Erdoğan

ç
TERS KOSE 

www.gazetedamga.com.tr
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G eleneksel Türk içeceği olan boza,
Balkanlar, Kırım, Kafkasya, Mısır
ve Orta Asya başta olmak üzere

dünyanın birçok bölgesinde sıkça tüketili-
yor. Özellikle soğuk kış günlerinde tercih
edilen ve fosfor, sodyum mineralleri ile çe-
şitli vitaminleri içeren bozanın bir bardağı
vücuda çok önemli faydalar sağlıyor. Me-
morial Ataşehir Hastanesi Beslenme ve
Diyet Bölümü’nden Uz. Dyt. Gözde Akın,
bozanın faydaları hakkında bilgi verdi. 

Mineral ve vitamin deposu

İnsan sağlığı için yararlı mikroorganizma-
ları içeren fermente tahıl bazlı bir içecek
olan boza ülkemizde; darı, mısır, pirinç,
çavdar, yulaf, buğday gibi tahılların öğütül-
mesi, su ilave edilerek pişirilmesi ve daha
sonra şeker eklenerek maya ile laktik asit
fermantasyonuna tabi tutulması ile üretil-
mektedir. Bozanın kıvamı koyu olup, açık
sarı bir renge, tatlı ekşimsi lezzete ve asidik-
alkollü bir kokuya sahiptir. Fermantasyon
ürünleri olan laktik asit ve CO2 bozaya lez-
zet ve ferahlatıcı özellik vermektedir. Boza;
fosfor ve sodyum mineralleri ile A, B1, B2,
E, C ve Niasin vitaminleri içermektedir. 

Bozanın 9 faydası

Sağlık üzerine etkilerine dair yapılan araş-
tırmalar bozanın fenolik bileşenler ve anti-
oksidan aktivite açısından önemli bir
kaynak olduğunu ortaya koymaktadır. Bo-
zanın hammaddesi olan tam taneli tahıllar
fenolik maddeler açısından oldukça zengin-
dir. Fenolik bileşikler antioksidan özelliklere
sahip olup, kanser ve kalp hastalıkları gibi
serbest radikallerin rol aldığı dejeneratif
hastalıklara karşı koruyucu etki göstermek-
tedir.Fermente probiyotik gıdalar, canlı
mikroorganizmalar içermesi nedeniyle ba-
ğırsak mikrobiyatası ve genel sağlık üze-
rinde yararlı etkileri vardır. Geleneksel
fermente bir besin olarak sınıflandırılan
boza, probiyotik yapısı ve içerdiği yüksek
laktik asit içeriği sebebiyle bağırsak florasını
olumlu etkiler.“Sıvı ekmek” olarak da ad-
landırılan boza, vücuda sıcaklık veren yük-

sek kalorili bir içecektir. Yüksek kalorisi ne-
deniyle tok tutan boza zengin vitamin ve
mineral kaynağıdır.Yüksek protein, yağ ve
karbonhidrat içeriğinden dolayı besin de-
ğeri yüksektir.Besin değeri ve kalorisi yüksek
bir içecek olduğundan kilo almak isteyenler,
ergenlik dönemindeki bireyler, sporcular,
gebeler, emzirme dönemindeki anneler için
tercih edilebilir bir enerji kaynağıdır.Em-
zirme döneminde anne sütünü artırıcı etkisi
gözlenmiştir.Niasin içeriğinden dolayı kalp
ve damar hastalıklarına olumlu etkisi araş-
tırılmaktadır.Boza, salep gibi öksürük teda-
visinde kullanılmaktadır.
Tüketim miktarına dikkat edilmeli
Karbonhidrat içeriğinin yüksek olması se-
bebiyle; obezite ve diyabet hastalarının,
gestasyonel diyabeti yani gebelik şekeri olan

bireylerin porsiyon kontrolünü bir uzman
ile belirlemeleri daha uygundur. Aynı za-
manda yüksek fosfor içeriğinden dolayı da
böbrek hastaları için olumsuz etkiye sahip
olabilir.

Sıcak ya da soğuk içebilirsiniz

“Boza sıcak mı yoksa soğuk mu içilir?” so-
rusu tartışma konusu olabilmektedir. Boza-
nın tüketimi genellikle gecedir. Bunun çıkış
noktası ise bozanın gün sıcaklığında çabuk
bozulabilir olmasıdır. Bozacıların hava ka-
rardıktan ve sıcaklık düştükten sonra sat-
malarının sebebi de budur. Sıcak bir içecek
olarak algılanmasına rağmen aslında boza
daha çok soğuk içilmektedir. Ancak tercihe
göre marketten alınan veya dolapta kıvamı
yoğunlaşan boza bir miktar ısıtılıp da tüke-

tilebilmektedir. 

Bozayı uzun süreli bekletmeyin

Bozanın tüketiminde en önemli noktaların
başında muhafaza edilmesi gelmektedir.
Bozanın muhafazası tercihen +4 derecede
buzdolabında olmalıdır. Yüksek sıcaklıkta
maya ve asetik asit bakterileri hızla çoğala-
rak bozanın duyusal özelliklerinde değişime
neden olmaktadır. Bozanın raf ömrü 15
gün kadar olup fermantasyonun her aşa-
masında pH değeri 3.5’in altına düşünceye
kadar tüketilebilmektedir. Yapılan çalış-
mada, bozanın +4°C’de depolandığında
raf ömrünün 1 ya da 2 hafta arasında oldu-
ğunu, sonrasında ürün asitliğinin yüksele-
rek tüketilemez hale geldiğini
belirtmişlerdir.

HABER MERKEZİ

el ve ayaklardaki kızarıklıkların
soğuk ısırması habercisi oldu-
ğunu belirten Dermatoloji Uz-

manı Dr. Ayşe Akkuş Kavak, “Soğuk
ısırması, soğuk ama dondurucu derecede
olmayan ve nemli havaya karşı cildimizde
oluşan anormal yanıttır. Soğuk ısırmasında
görülen ağrı ve kaşıntı bazen kişileri çok ra-
hatsız edebilir. Bu yüzden öncelikle mev-
sime uygun giysiler giyilmelidir. Soğuk ve
nemli ortamlardan kaçınılmalıdır. Soğuk
havalarda bere ve eldiven kullanılmalıdır.
Ayakları terletmeyecek ama sıcak tutacak
ayakkabılar ve teri alan çoraplar giyilmeli-
dir. Soğuk havalarda çok dar pantolon kul-
lanımı, kalça ve bacaklarda da şikâyetlere
yol açar” dedi. VM Medical Park Pendik
Hastanesi Dermatoloji Kliniği’nden Uzm.
Dr. Ayşe Akkuş Kavak, soğuk ısırması hak-
kında açıklamalarda bulundu. Soğuk ısır-
masının, soğuk ama dondurucu derecede
olmayan ve nemli havaya karşı cildimizde
oluşan anormal yanıt olduğunu söyleyen
Uzm. Dr. Akkuş Kavak, nedeni belli olma-
yan bu problemin tedavi uygulanmadan da
kendiliğinden bir veya üç hafta içinde geçe-
bildiğini belirtti. 

Kaşıntı ve yanma yapabilir

Soğuk ısırmasında görülebilecek belirtileri
ifade eden Uzm. Dr. Kavak, “El ve ayak
parmakları, burun ve kulaklar gibi uç böl-
geler en çok etkilenen bölgelerdir. Bacak iç
yüzleri, kalçalar ve topuklar da nadir olarak
etkilenen diğer bölgelerdir. Morumsu kıza-
rıklıklarla karakterizedir. Hastalar yanma,
kaşıntı ve ağrıdan şikâyetçidir” şeklinde ko-
nuştu.

Sıcak tutacak çorap seçin

Soğuk ısırmasına maruz kalmamak için dik-
kat edilmesi gereken durumlara değinen
Uzm. Dr. Kavak, “Öncelikle mevsime uygun
giysiler giyilmelidir. Soğuk ve nemli ortam-
larda uzun süre kalınmamalıdır. Soğuk ısır-
masında bazen ağrı ve kaşıntı kişiyi çok
rahatsız edebilmektedir. Soğuk ısırması tek-
rarlama eğilimindedir. Korunma en önemli
tedbirdir. Bu yüzden mevsime uygun giyinil-
melidir. Soğuk havalarda mutlaka bere ve el-
diven kullanılmalıdır. Biz soğuk ısırmasını en
sık el parmak uçlarında ve ayaklarda görü-
yoruz. Bu nedenle ayakları terletmeyecek
ama sıcak tutacak ayakkabılar ve teri alan
çoraplar kullanılmalıdır. Ayrıca soğuk hava-
larda çok dar pantolon kullanımı, kalça ve
bacaklarda da benzer şikâyetlerin oluşma-
sını kolaylaştırabilmektedir” ifadelerini 
kullandı. HABER MERKEZİ

Soğuk havalarda
ne giymeli?
VM Medical Park Pendik Hastanesi
Dermatoloji Kliniği’nden Uzm. Dr.
Ayşe Akkuş Kavak, soğuk hava-
larda ne giymeniz gerektiğine 
dair tavsiyelerde bulundu

1 BARDAK BOZAYLA
GELEN SIFA

Anadolu Sağlık Merkezi Beslenme ve Diyet Uzmanı Derya Eren, magnezyum eksikliğinin yorgunluğa neden olduğunu ifade etti

Magnezyum yoksa yorgunluk vardır!

Boza nasıl yapılır?
Ham maddeler (darı, mısır, pirinç,
çavdar, yulaf, buğday gibi tahıllar)
→Kaynatma (1-2 saat) → So-
ğutma ve süzme → Şeker ilavesi
(%20 oranına kadar) → Ferman-
tasyon (15-25°C, 24 saat) → So-
ğutma (15°C altına) → Paketleme
ve depolama. Öncelikle tahıl iyice

yumuşayıncaya kadar kaynatılır.
Püre haline getirilerek ince delikli
bir süzgeçten geçirilir. Süzgeçten
geçirilen kısım tamamen soğutu-
lur. Bu arada ılık süt, toz şeker ve
maya bir kapta karıştırılır. Hazırla-
nan bulgur lapasının içine maya
eklenerek 24 saat bekletilmek

üzere serin ve karanlık bir ortama
alınır. Ara sıra bekleyen bozanın
kapağı açılarak havalandırılır. 24
saat sonra boza karışımına toz
şeker ve su azar azar eklenerek is-
tenilen kıvama getirilir. Daha
sonra kıvamının biraz daha art-
ması için buzdolabına alınır.

Memorial Ataşehir Hastanesi Beslenme ve
Diyet Bölümü’nden Uz. Dyt. Gözde Akın,
bozanın faydaları hakkında bilgi verdi

İnsan vücudunda en çok
bulunan hayati öneme
sahip dördüncü mikro ele-

ment olan magnezyum, 300’den fazla
enzimin çalışması için önemli bir role
sahip. Magnezyumun hem hücreler
arası hem de hücreler içi sinyaller ilet-
tiğini hatırlatan Anadolu Sağlık Mer-
kezi Beslenme ve Diyet Uzmanı
Derya Eren, “Magnezyumun DNA
sentezi, protein sentezi, kas kasılması,
insülin mekanizması, kan basıncı,
üreme gibi birçok mekanizmaya etkisi
vardır. Bu element, kas ve sinir uyarı-
larına karşı duyarlılığı düzenler. Bu

sayede fiziksel ve zihinsel olarak sa-
kinleştirir. Magnezyum eksikliği hare-
ket kabiliyetini bozarak fiziksel
performansı düşürür” açıklamasında
bulundu.

Sıvı kaybına dikkat edin

Vücuttaki magnezyum düzeyinin
düşmesinin nedenlerini paylaşan
Anadolu Sağlık Merkezi Beslenme ve
Diyet Uzmanı Derya Eren, “Toprağın
magnezyum içeriğinin düşmesiyle
sebze ve meyvelerin yetersiz magnez-
yum içermesi, günlük beslenmede ye-
terli sebze ve meyve tüketilmemesi,

rafine karbonhidrat tüketiminin art-
ması, aşırı kahve tüketimi, bağırsak
hastalıkları sebebiyle emilim yetersiz-
liği, gazlı içecekler ve işlenmiş etlerde
bulunan fosfatın magnezyum emili-
mini engellemesi, D vitamini eksikliği,
ishal ve aşırı terle vücutta sıvı kaybının
fazla olması magnezyum eksikliğinin
önemli sebepleridir” dedi.

Stres ve migrene sebep olur

Magnezyum eksikliğinin kronik yor-
gunluk, kramplar, stres ve anksiyete,
migren, diyabet, osteoporoz, konsant-
rasyon bozukluğu, fibromiyalji, kalp

ritminde bozulmalar gibi önemli so-
runlara sebep olabildiğini vurgulayan
Beslenme ve Diyet Uzmanı Derya
Eren, “Vücudumuzda magnezyum
seviyesi yeterli olduğunda kendimizi
daha enerjik hissederiz. Kan şekeri
dengelenir, uyku kalitesi yükselir, kan
basıncı düzenlenir, migren atakla-
rında azalmalar görülür, depresyona
iyi gelir ve adet öncesi sendromları
azaltır” şeklinde konuştu.  Magnez-
yum kaynağı 9 besin: Kabak çekir-
deği. Pazı. Avokado. Ispanak. Badem.
Muz. İncir. Tam tahıllar. Mineralli
sular. HABER MERKEZİ

Hamile değilim!
ABD'ye yerleşen ve ardından Patrick Grady ile dünyaevine
giren Meltem Miraloğlu'nun beşinci tüp bebek tedavisinde
başarılı olduğu ve anne olmaya hazırlandığı iddia
edilmişti. Miraloğlu, "Hamile değilim" açıklamasını
yaparak, hakkında çıkan dedikoduları yalanladı

MelteM Miraloğlu,
Türkiye'de dizi teklifleri
alamayınca ABD'ye

yerleşmişti. Miraloğlu, o dönem
kendisinden 48 yaş büyük ABD'li
Patrick Grady ile nikah masasına
oturarak adından söz
ettirmişti.Yaptığı evliliğin ardın-
dan tüp bebek tedavisine başla-
yan çiftin dört kez düşükle
sonuçlanan bir süreç yaşadığı ileri
sürülmüştü. Meltem Miraloğ-
lu'nun eşiyle beşinci kez tüp bebek
tedavisi gördüğü iddia edilmişti.
Meltem Miraloğlu'na embriyo
transferi yapıldığı, oyuncunun te-
davisinin sonuç verdiği ve hamile
olduğunu öne sürülmüştü. Mel-
tem Miraloğlu, hakkında çıkan
haberlerin ardından konuyla ala-
kalı açıklamada buldu. Sessizli-
ğini bozan Miraloğlu, sosyal
medya hesabından yayınladığı

mesajla dedikoduları yalanladı.
Eski oyuncu, "Hamile değilim, ço-
cuğum yok" şeklinde konuştu.
HABER MERKEZİ



B ahçelievler Merkez Mahallesi
Talatpaşa Caddesi'nde, ev te-
mizliği yaparak çalışan S.B

isimli yabancı uyruklu kadın, yeni
doğan bebeğini poşete koyarak önceki
gün gece saat 04.00 sıralarında pence-
reden binanın bahçesine attı. Dün saat
14.00 sıralarında ihbar üzerine olay ye-
rine gelen polis ekipleri, çalışma başlattı.
Yapılan incelemede bebeğin, hayatını
kaybettiği tespit edildi. S.B. polis ekipleri
tarafından gözaltına alındı. Olayla ilgili
soruşturmanın devam ettiği öğrenildi. 

Hamile olduğunu fark etmedim

Apartman görevlisi Adem Peynir, "Ev
sahiplerini iyi tanıyorum, nezih insanlar.
Kadın daha yeni işe başladı. Deneme
süresindeydi, ev temizliği için geliyordu,
yatılıydı. Kadını hemen hemen her gün

görüyorduk. Öyle sakıncalı bir durumu
yoktu. Hamile olduğunu ben de fark et-
medim, zaten sürekli kapalı giyiniyordu.
Evdekiler sorduğu zaman da kiloluyum
demiş. Pat diye ses gelince kadın telaş
yapmış, ev sahipleri de öyle fark etmiş"
dedi.

Bebek evde doğmuş

Esnaf Çetin Sağlam da, "Bebeği önceki
gece 04.30 sıralarında pencereden at-
mışlar. Ben de hiç fark etmedim. Polis-
leri komşular aramış. Kadın yabancı
uyruklu, 10-15 gündür çalışıyormuş. Ev
sahipleri de kadının hamile olduğunu
bilmiyormuş. Kadın, ev sahipleri hamile
olduğunu öğrenirse, işten çıkarılırım
diye korkmuş galiba. Evde doğmuş
bebek, sonra da pencereden atmış" diye
konuştu.  DHA 
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istanbul Emniyeti Kaçak-
çılık Suçlarıyla Mücadele
Şube Müdürlüğü ekipleri,

kaçak yollarla yurt dışından getirdikleri
elektronik malzemeleri piyasaya süren
şüpheliler olduğunu belirledi. Çalışma-
ları derinleştiren polis, 12 şüpheliye

ulaştı. Şüphelilerin kaldıkları adresleri
belirleyen ekipler İstanbul, Ankara,
Mersin ve Van'da eş zamanlı operas-
yon düzenledi. Operasyonda 12 kişi
gözaltına alındı. Şüphelilerin evlerinde
yapılan aramalarda 40 milyon lira de-
ğerinde olduğu belirtilen 13 bin 40 ku-

laklık, 624 saç şekillendirici, 671 akıllı
kol saati, 780 şarj başlığı, 475 su ısıtıcı,
16 akıllı cep telefonu ile 64 bin mouse
ele geçirildi. Ele geçirilen malzemeler
gümrük müdürlüğüne teslim edildi.
Şüphelilerin emniyetteki işlemleri
devam ediyor. DHA 2 milyondan geri 

490 bin lira kaldı
Arnavutköy'de bir işadamından 
2 milyon lira nakit parayı silah tehdidi ile
gasbettikleri iddia edilen 2 şüpheli
gözaltına alındı. Mağduru daha önceden
tanıdıkları öğrenilen şüphelilerle birlikte
çalınan paranın 490 bin lirası ele geçirildi

istanbul'da nakliyecilikle uğraşan işa-
damı S.Ş. (42)  30 Ocak 2023 tarihinde
polise başvurarak daha önceden ticari iliş-

kisi olduğu iki kişi tarafından gasbedildiğini söyleye-
rek şikayetçi oldu. S.Ş. ifadesinde iki şüphelinin
kendisini kaçırdığını, zorla alıkoyduğunu, ardından 2
milyon lira nakit parasını gasbederek kaçtıklarını be-
lirtti. Mağdur S.Ş., şüphelilerin silahlı oldukları için
korkup karşı koyamadığını belirtti. Gasp Büro Amir-
liği tarafından olayla ilgili yapılan çalışmalarda şüp-
helilerin izi Gebze'de bulundu. Düzenlenen
operasyonla şüpheliler İsa G. (40) ile Halis Y.(35)
gözaltına alındı. Şüphelilerle birlikte 490 bin lira para
ele geçirildi. Gasp Büro Amirliğinde sorgulanan şüp-
helilerden İsa G.'nin daha önceden 19 suç kaydı ol-
duğu tespit edildi. Suçlamaları kabul etmeyen
şüpheliler adliyeye sevk edildiler. DHA

Ölümden döndü!
Eyüpsultan'da kaldırımda yürürken 
ayağı takılarak yere düşen kadın, seyir
halindeki yolcu minibüsünün altında
kalmaktan son anda kurtuldu. O anlar
güvenlik kamerasına yansıdı

Kaza, dün saat 16.00 sıralarında Merkez
Mahallesi Silahtarağa Caddesi’nde mey-
dana geldi. Elinde çocuk bisikleti ile kaldı-

rımda yürüyen bir kadının, yürürken ayağı takıldı,
yola düştü. Bu sırada seyir halindeki minibüse çar-
pan kadın, minibüsün altında kalmaktan son anda
kurtuldu. Durumu fark eden çevredekiler, kadının
yardımına koştu. Hafif şekilde yaralanan kadın, va-
tandaşların haber vermesi üzerine gelen sağlık ekip-
lerince ilk müdahalesi olay yerinde yapıldıktan
sonra ambulansla hastaneye kaldırıldı. Kaza anı bir
iş yerinin güvenlik kamerasına yansıdı. Görüntü-
lerde, kadının elinde çocuk bisikleti ile kaldırımda
yürüdüğü, ayağının takıldığı ve yola düşerek seyir
halindeki minibüse çarptığı görülüyor. Çevredekile-
rin kadının yardımına koştuğu anlar da kameraya
yansıyor. DHA

Yere düşen
cüzdanı alıp gitti

sultangazi 50. Yıl Mahallesi'nde 28 Ocak
Cumartesi günü börek salonunda arkada-
şıyla buluşan kişi, bir süre sohbet etti. Bu sı-

rada börek salonuna gelen bir başka müşteri siparişini
verdikten sonra masaya oturdu. Kısa süre sonra ise yan
masada oturanlar kalktı. Müşterilerden biri kalktığı sı-
rada cüzdanını düşürdü. Yan masada börek siparişi
verdikten sonra bekleyen kişi, düşen cüzdanı fark edip
harekete geçti. Oturduğu masadan kalkarak yan ma-
saya oturan şüpheli, yerdeki cüzdanı alarak bacak ara-
sına sakladı. Cüzdanını düşüren kişi ile arkadaşı
börekçiden ayrılırken, şüpheli siparişini bekledi. Börek
siparişi gelen şüphelinin daha sonra iş yerinden ayrıldığı
öğrenildi.

O anlar kamerada

Yaşanan olay ise iş yerinin güvenlik kamerasına yansıdı.
Görüntülerde, börekçiye gelen kişinin sipariş vererek
masaya oturduğu, kısa bir süre sonra yan masada otu-
ran iki kişinin kalktıkları görülüyor. Yan masada oturan

ve siparişini bekleyen kişinin yere
düşen cüzdanı fark ettiği, oturduğu
masadan kalkarak, yan masaya
oturduğu, çevresine baktıktan
sonra yere düşen cüzdanı aldığı
kameraya yansıyor. DHA

KaçaK cihazlara göz açtırılmadı
İstanbul merkezli 4 ilde kaçak yollarla ülkeye çok sayıda elektronik cihaz sokan
şüphelilere yönelik eş zamanlı operasyon düzenlendi. Operasyonda 12 şüpheli gözaltına
alınırken, 40 milyon lira değerinde olduğu belirtilen elektronik ürün ele geçirildi

Bahçelievler'de ev temizliği yaparak geçimini sağladığı
öğrenilen yabancı uyruklu bir kadın, yeni 
doğan bebeğini 4'üncü kattaki evin 
penceresinden aşağı attı. Bebek, 
ölürken, S.B. isimli kadın 
gözaltına alındı
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CiHangir'de geçtiğimiz hafta gece
saatlerinde bir apartmanın önüne
gelen üç şüpheli, önce çevreyi kont-

rol etti. Şüphelilerden biri eldiven giydikten
sonra, binaya tırmanmaya başladı. Bu sırada
yoldan geçen bir aracı farkedip aşağı indi.
Apartman önünde oturarak, araç geçene
kadar dikkat çekmemeye çalıştı. Otomobil geç-
tikten sonra, bu kez diğer şüphelinin yardı-
mıyla yeniden binaya tırmanmaya başladı.
İkinci kattaki dairenin penceresini açarak içeri
giren hırsız, evde çalacak bir şey bulamayınca
kısa süre sonra dışarı çıktı. Şüpheliler olay ye-
rinden yürüyerek ayrıldı. 

Kamera kaydetti 

Şüphelinin binaya tırmanışı ve pencereden içe-
riye girmesi güvenlik kamerası tarafından kay-
dedildi. Görüntülerde, üç şüphelinin sokağa

gelmesi ve etrafı kontrol etmesi görülüyor.
Çevrede kimsenin olmadığını anlayınca şüp-
helilerden biri ikinci kata tırmanıyor. Odanın
penceresinden içeriye giren şüpheli, çalacak bir
şey bulamayınca, aşağıdaki dairenin pencere
pervazına inerek, buradan atladı. Şüpheliler
yürüyerek sokaktan ayrıldı. 

Örümcek adam gibiler

Mahalle sakini Leyla Arman "Burada hırsızlık
olayları oluyor. Hırsızlar daha önce üçüncü
kata bile girmişlerdi. Camı açık bırakmışlar,
oradan girip çanta çalmışlar. Garajın önüne
atmışlar. Burada çok hırsızlık var" dedi. Ferdi
Bulut ise "Burada genellikle hırsızlık oluyor. İn-
sanlar bıkmış artık. Son hırsızlık olayında da
örümcek adam gibi tırmanarak içeri giriyorlar.
Daha önce motor hırsızlığı olmuştu. Şimdi de
eve girmişler" diye konuştu. DHA

Gösterge hayalet
kelepçe gerçek!
İstanbul'da motosikletle gezdikleri sokaklarda, park halindeki
lüks otomobillerin hayalet ekran olarak bilinen elektronik
donanımlarını çalan şüphelilerden biri gözaltına alındı. Daha
önceden 27 suç kaydı bulunan Caner T.'nin hırsızlık yaptıkları
anlar güvenlik kameraları tarafından görüntülendi

HırsızlıK Büro Amirliği
ekipleri, lüks otomobiller-
den yapılan hırsızlıklar üze-

rine soruşturma açtı. Yapılan
çalışmalarda Üsküdar'da 2, Ümrani-
ye'de 1 otomobil olmak üzere toplam
3 araçtan hırsızlık yapan kişilerin aynı
şüpheliler olduğu belirlendi. Şüphelile-
rin bazı olaylarda güvenlik kamerala-
rınca görüntülendiği ortaya çıktı.
Görüntülerde motosikletle gelerek

park halindeki otomobilin yanına yak-
laşan hırsızların, elektronik donanım-
ları çalarak hızla kaçtıkları görüldü.
Hırsızlık Büro Amirliği ekipleri yaptık-
ları operasyonda şüphelilerden Caner
T.'yi gözaltına aldı. Şüphelinin daha
önceden 27 suç kaydı olduğu belir-
lendi. Poliste işlemleri tamamlanan
şüpheli adliyeye sevk edilirken, kimliği
belirlenen suç ortağının yakalanması
için çalışmalar sürüyor. DHA

Fren yerine gaza bastı!
Sultangazi'de, lastiği patlayan otomobilini yol kenarına park etmek isteyen sürücü, 
iddiaya göre fren yerine gaza basınca park halindeki araca çarparak sürükledi. Sürücü
ve yanındaki arkadaşı, bir süre kaza yerinde oyalandıktan sonra yaya olarak uzaklaştı.
Kısa süre sonra kaza yerine gelen sürücü, otomobile binerek olay yerinden ayrıldı

Kaza, 29 Aralık Pazar günü saat
12.30 sıralarında Cebeci Mahal-
lesi'nde meydana geldi. Çanak-

kale Şehitleri Caddesi'nde seyir halinde olan
otomobilin lastiği patladı. Otomobil sürü-
cüsü 2. Cebeci Caddesi'ne dönerek, aracını
yol kenarına park etmek istedi. Ancak, fren
yerine gaza basınca Metin Koçkesen'e ait
park halindeki hafif ticari araca çarparak,
sürükledi. Otomobili durduran sürücü ve
yanındaki arkadaşı, araçtan inerek, bir süre
olay yerinde oyalandı. İkili, düşen aracın
plakasını yerine takmaya çalıştı. Dakikalarca
plakayı yerine takmaya çalışan sürücü ve ar-
kadaşı, daha sonra yaya olarak kaza yerin-
den uzaklaştı. Yaklaşık 10 dakika sonra

sürücü, yanında bir başka kişi ile kaza yerine
geldi. Sürücü, beraber geldiği kişi ile otomo-
biline binerek, olay yerinden ayrıldı.

Araç sahibi şaştı kaldı

Öğlen namazına gitmek için aracını iş yeri-
nin de bulunduğu caddeye park eden Metin
Koçkesen, geri geldiğinde gördüğü manzara
karşısında şaşkınlık yaşadı. Çevredekilerin
durumu anlatması üzerine, cadde üzerinde
bulunan iş yerlerinin güvenlik kamerası gö-
rüntüleri izleyen Koçkesen, aracına çarpan
kişilerin, olay yerinden ayrıldıklarını, kısa
süre sonra ise sürücünün, bir kişi ile geri gel-
diğini ve otomobile binerek uzaklaştıklarını
gördü. DHA
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P roje kapsamında Kore Cumhuri-
yeti Chungcheongnam-Do Böl-
gesi Belediye Meclis Başkanları

Derneği, Büyükçekmece’nin kardeş şehri
Cheonan Belediyesi Meclis Başkanı Je-
oung Dohee, 16 şehrin meclis başkanları
ve 21 meclis üyesinden oluşan heyet Bü-
yükçekmece Belediyesi’ni ziyaret etti. İs-
tanbul Büyükşehir Belediye Meclis Üyesi
ve Büyükçekmece Belediye Meclisi CHP
Grup Başkanvekili Ahmet Şahin, İstan-
bul Büyükşehir Belediye ve Büyükçek-
mece Belediye Meclis Üyesi Tarık
Erdoğan, Büyükçekmece Belediye Meclis
Üyesi Fatih Çınar’ın katılımıyla gerçekleş-
tirilen toplantıya Büyükçekmeceli Kore
gazileri de davet edildi.

Kore'den çok sayıda insan geliyor

Büyükçekmece’ye yapılması planlanan

“Kore Evi” ile ilgili konuşan Büyükçek-
mece Belediye Başkanı Dr. Hasan
Akgün, Kore Evi’nin kardeş şehir ilişki-
sinde önemli bir simge olacağını ifade
ederek şöyle konuştu: ‘’Kore Cumhuri-
yeti’nde Cheonan şehri, Türkiye Cum-
huriyeti’nde Büyükçekmece şehri
yıllardan beri kardeş şehir ilişkisini ıs-
rarla yürüten, çok güzel kardeş şehir iliş-
kisi kuran iki şehir, iki belediye. Bugün
Kore’den, Cheonan şehrinden ve Che-
oan şehrinin çevresindeki 16 ayrı beledi-
yeden 16 meclis başkanı ve meclis
üyeleri Büyükçekmece’yi ziyaret ediyor-
lar. Cheonan Belediyesi Meclis Başkanı
Jeoung Dohee ile uzun süredir tanışıyo-
ruz. Birlikte iyi bir projeye imza attık.
Daha önce Cheonan Belediyesi’nde
yaptığımız toplantıya istinaden Büyük-
çekmece’de Kore gazilerinin dernek bi-
nasını Kore Evi olarak inşa ediyoruz.
Burada öncelikle ilçemizde ve yaşayan

Kore gazisi büyüklerimizi ve ailelerini
ağırlayacağız. Kore’nin tanıtımında
Kore gazilerinin kendi ellerinde bulunan
savaş zamanından kalan malzemeleri de
yine bu Kore Evi’nde sergilenecek.
Kore’nin ve Kore Savaşı’nın hatıraları ne
varsa onları burada yaşatacaklar. Kore
Evi’nin Büyükçekmece’de yapılması
Cheonan Belediyesi’nin bunu destekle-
mesi ve Kore gazilerimizin Kore Evi’nde
ağırlanması bizim bu kardeş şehir ilişki-
mizin önemli bir simgesi ve önemli bir
nişanesi olarak hep hatırlanacaktır. Böl-
gemize çok miktarda Kore’den insanlar
geliyor. Fuara geliyor, festivale geliyor.
Dolayısıyla onlar da geldiği zaman on-
ları da Kore Evi’nde ağırlayacağız. Kore
yemekleri sunacağız. Bu nedenle Kore
Evi’nin burada olması Kore’yi sevenle-
rin, Kore gazilerinin uğrak yeri, durak
yeri olmakla beraber Korelilerin de bir
uğrak yeri olacaktır.’’

HABER MERKEZİ

H er sabah sıcak bir evde uyanıyoruz,
istediğimiz her saatte banyo yapabi-
liyoruz, istediğimiz anda istediğimiz

şarkıyı dinleyip, istediğimiz filmi izleyebiliyo-
ruz. Aklımıza biri geldiğinde hemen telefona
sarılıp arayabiliyoruz. O halde neden insanla-
rın yüzü bu kadar düşük, umutsuz, mutsuz?

Oysa çocukluk ve gençlik dönemimizi kap-
sayan yıllarda böyle miydi?

***
Pazar günleri banyo günü olurdu. Öyle

duşun altına girip yıkanacaksın nerdeee?? Bir
kazan küçük tüpün üzerine konur, kaynatı-
lırdı. Sonra da bir kovaya ılıştırılırdı. Gözü-
müze illa sabun kaçardı tabii. Annelerimiz
sağolsun, o tası kafamıza “tak”diye vurma-
dan banyodan çıkarırlarsa rahat edemezlerdi.
Sonra sarınıp sıcacık sobanın başında kuru-
maya çalışırdık.

***

Öyle kolay kolay hasta olmazdık. Mikrop
kapmak derdimiz olmazdı. Sokaklarda aynı
bardağı, gazoz şişesini birbirimizle paylaşır-
ken, hasta olacağımızı düşünmezdik.

Ekmeğin üzerine salça sürüp yerken, hatta
sanayağı sürüp üzerine toz şeker döküp ısırır-
ken, dünyanın en lezzetli yemeğini yiyiyor
olurduk.

Musluklardan kana kana su içerdik. Şimdi
damacana suları bile markasına göre değişti-
rip durur olduk. Çeşmemizden akan suyla te-
masımız temizlik ve duştan ibaret.

***
Çok değil, bundan 30 sene geriye doğru

baktığınızda aklınıza neler geliyor? Bazen ai-
lece toplanıp sohbete başladığımızda eskileri
anarken, oradan geriye, bugüne geldiğimizde
adeta ilk çağlardan bahsediyor olduğumuzu
farkedip kendimizi kahkaha atarken buluveri-
yoruz. Zaten muhabbete dinleyici olarak katı-

lan gençler ve çocuklar yaşadığımız yılları al-
gılamakta çok zorlanıp, ağızları açık, gözleri
faltaşı gibi olmuş halde ”gerçek mi?” diye bir
şaşkınlık geçiriyorlar.

***
Biz eskiden güzelmişiz, eskiler çok güzelmiş...
Telefon olmadığından, mektuplarla haber-

leşirken,
Navigasyon henüz icat edilmediğinden, eli-

mizde yazılı adresi kapı kapı, sokak sokak
ararken, 

İstediğimiz şarkıları dinlemek için bir hafta
boyunca liste yapıp, on iki şarkılık kaseti dol-
durması için kasetçinin yolunu tutarken,

Televizyonların açılış saatlerinde 
yayına başlayacağı dakikaları sayarken 
yuvarlak görüntüye bakıp, çalan 

melodiye bile güfte yaparken,
***

Sevdiğimiz şarkıyı yeniden dinlemek için
teybin düğmesine ileri / geri basarken, saran
kasedin şeridini tornavidayla sarıp kurtarmak
için uğraşırken, (Bazen kurtaramazdık, kesip
bantlardık. Şarkı yarıda kesilirdi ama yine de
eksikleriyle devam ederdi.)

Çektiğimiz fotoğrafların banyo edilmesi
için fotoğraf stüdyosuna giderken, 36 pozluk
filmden bazen 40 tane çıktığında sevinirken,
bazen de bütün filmin yanması sonucu, hiç fo-
toğraf alamazken,

***
Mahallemizin turşucusundan, elimizde bir

tencere ile istediğimiz saatte turşucuya gider-
ken, onun evinin alt katına inip turşu fıçıların-
dan kabımızı doldurmasını beklerken,

Sokağımızın yoğurtçusunun saatini kaçır-
mamak için balkonda beklerken,

Geceleri “Bozaaaaa” diye sesini duyduğu-
muzda, “Aaa saat 23:00 olmuş” derken,

***
Yazlık sinemaya “Orhan Gencebay’ın filmi

gelmiş. Akşam gidelim mi?” diye mahallece
bir paket çekirdek eşliğinde örgütlenirken,

Eskiciye eski kazak, pantolon verip, karşı-
lığında leğen, mandal alırken,

Bayramlarda seyyar salıncakçıya para
verip bir tur dönerken,  ikinci turu dönmek
için paramız bittiğinde, şeker / mendil yerine
para alabileceğimiz komşunun istihbaratını
yapıp el öpmeye giderken,

Biz eskiden güzelmişiz, eskiler çok 
güzelmiş...

***
Sokaklarda gazoz kapağı, misket oynayıp

“yuttuklarımızı” kazanmanın gururuyla po-
şete doldurup eve getirirken,

Ayda bir çıkan magazin dergisinde hangi
sanatçının adresi yazılacak diye merak eder-
ken, (verilen adrese de  mektup yazıp, sadece
imzalı bir fotoğrafını yollaması ricasında 
bulunurken)

Radyo tiyatrolarını dinlerken...
Biz eskiden güzelmişiz, eskiler çok 

güzelmiş...
Sevgiyle kalın

Eskiden güzelmişiz biz...

İstanbul Büyükşehir Beledi-
yesi (İBB), filosundaki karla
mücadele araçlarına akıllı sis-

tem altyapısı kazandıran projeyi hayata
geçirdi. İBB İştiraki İSBAK’ın gerçekleş-
tirdiği proje ile İBB Yol Bakım ve Alt-
yapı Koordinasyon Dairesi
Başkanlığı’nın bünyesindeki karla mü-
cadele ve yük taşıma araçlarında tekno-
lojik dönüşüm sağlandı. Meteorolojik
verilerin soğuk ve karlı bir dönemi işaret
etmesi üzerine İBB ekipleri, yeni sistem-
ler kazandırılan araçları ve son hazırlık-
ları gerçekleştirilen kış tatbikatıyla test
etti. Tatbikata İBB Yol Bakım ve Altyapı
Koordinasyon Dairesi Başkanı Ayhan
Taş’ın yanı sıra İBB iştiraki İSBAK, İS-
FALT’tan karla mücadele ekipleri ka-
tıldı. 

Hazırlıklar tamam

İBB’nin gerçekleştirdiği kış tatbikatına
İstanbul’un çeşitli noktalarında hazır
bulunan yaklaşık 1.600 personel ve 354
kar küreme aracı, görev güzergahla-
rında seferler yaptı. Ekipler güvenli sü-
rüşten, sinyalizasyona kadar teknolojik

donanımlar kazandırılan araçları test
etti. İBB Yol Bakım ve Altyapı Koordi-
nasyon Dairesi Başkanı Ayhan Taş’ın
direktifleriyle koordine edilen ekipler, il
genelinde çeşitli kritik noktalarda tatbi-
kat boyunca görev aldı. İBB, önümüz-

deki aylarda yaşanabilecek olumsuz
hava koşullarına karşı önlemlerini aldı.
9 bin 649 personel ve 2 bin 275 araç ile
İstanbul’da kış şartlarıyla mücadele edi-
lecek.  Kar küreme ve tuzlama ekipleri,
İstanbul’da 4 bin 23 kilometrelik so-

rumlu yol ağında, 598 müdahale nokta-
sında hazır bekletilecek ve gerekli hal-
lerde müdahale çalışmalarını yürütecek.
Yollarda 64 tank solüsyon kullanılacak,
kritik noktalara 377 adet kutu tuz bıra-
kılacak. Ekipler, kar yağışı ile birlikte
yollarda, meydanlarda, metro giriş ve
çıkışlarında, otobüs duraklarında, alt ve
üstgeçitlerde, iskele önlerinde, hastane
ve okul gibi noktalarda kar küreme ve
tuzlama çalışmalarını yürütecek, tehlike
arz eden parçalara/buz sarkıntılarına,
devrilen ağaçlara müdahale edecek. 

60 noktada BEUS var

İstanbul genelinde 60 noktada kurulan
Buzlanma Erken Uyarı Sistemi’nden
(BEUS) gelen mesajlar doğrultusunda
ekipler çalışmalarını yürütecek. Ekiplerin
takibi ve yönlendirilmesi araç takip sistemi
üzerinden sağlanacak. Ana arter ve çevre
yollarında çekici ve kurtarıcı araçlar hazır
bekletilerek, olası trafik kazaları ve yolda
kalmalara hızla müdahale edilecek. Muh-
tarların kontrolüne verilen 168   küreme
aparatlı traktörler ile köy yolların açık tutu-
lacak. HABER MERKEZİ

İBB karla mücadeleye hazır
İBB, karla mücadele araçlarına akıllı sistem kazandıran projeyi hayata geçirdi. İleri teknoloji kameralar ve araç
içi sistemlerle donatılan araçların kullandıkları tuz ve solüsyon ölçülebilecek, 360 derece sensörlerle güvenli
sürüş imkanı sağlanacak. Gerçek zamanlı görüntüler AKOM’daki komuta merkezine anında yansıtılacak

Beykoz'da bir
dünya bahçesi

Park yeri dert
olmayacak

Beykoz’un Mahmut Şevket Paşa Kö-
yü’nde 3 kuşaktır çiftçilik yapan Acar
Ailesi, mor karnabahardan pembe
pazıya, çikolata kokulu naneden
yakut yapraklı marula dünya bahçe-
lerinden rengârenk yeşillik ve sebze-
lerle sofralarda şölen yaşatıyor

Dünyayı saran kovid salgını ve gün-
lük hayatta sosyal medyanın yaygın
kullanımıyla artık sofralardaki ye-

meklerin lezzeti kadar doğal malzemeleri ve
görselleri de önem taşıyor, restoran ve cafeler
de ziyaretçilerine daha sağlıklı ve görüntüsüyle
de cazip menüler sunuyor. İstanbul’un yeni
kent tarımı merkezi Beykoz, doğal ve verimli
arazilerinde tarımı yapılan domatesten karpuza
elmadan mısıra geleneksel mevsimlik ürünlerin
yanı sıra, modern sofralara hitap eden  ürünle-
riyle de sektörde göz dolduruyor. Mahmut
Şevket Paşa Köyü’nde 1923 yılından bu yana
çiftçilik yapan Acar Ailesi, yaz aylarında ilçeye
özgü mevsimlik sebze ve meyveyle sürdürdüğü
üretim faaliyetlerini, kış aylarında dünya bah-
çelerinden bir birinden renkli, leziz ve sağlıklı
yeşillikle çeşitlendiriyor.

Çin kıvırcığı ilgi görüyor 

15 dönümlük arazide kurulu 13 serada, doğal
tarımla üretilen mizunadan tatsoiye, yakut
yapraklı maruldan, meşe yapraklı kıvırcığa to-
humu dünyanın dört bir yanından getirilen
ürünlerin hasadı kış boyunca sürüyor. Ailenin
son kuşak temsilcisi Ahmet Acar:  “Araştırma-
larımız ve müşterilerin talepler doğrultusunda
dedelerimizden miras aldığımız tecrübeyle
yeni ürünler yetiştirmeye başladık. Çin’den ve
Avrupa ülkelerinden tohum getirdik. Her to-
humu 1-2 yıl deniyoruz. Beykoz’a uyum sağ-
larsa üretimine geçiyoruz. Ürünlerimiz sağlıklı
gıda ve sofralarında farklı lezzetler arayanlar
tarafından büyük ilgi görüyor” diyor.
HABER MERKEZİ

Kartal Belediyesi, her geçen gün
artan nüfus ve araç yoğunluğuna
karşı, ilçedeki otopark sorununa

çözüm üretmeye devam ediyor. Modern ve
yaşanabilir bir kent anlayışıyla, ilçede farklı
noktalarda bulunan otoparklara, yapılan ça-
lışmalarla yenileri ekleniyor. Kartal Belediye
Başkanı Gökhan Yüksel’in talimatları doğrul-
tusunda gerçekleşen çalışmalarda, ilçede özel-
likle araç yoğunluğunun yüksek olduğu
noktalarda, yeni otoparklar inşa ediliyor. Son
olarak, Yakacık Mahallesi Bayram Demirkol
Parkı’nın bulunduğu alanda, yeni bir açık
hava otoparkının inşa edilmesiyle, ilçede Kar-
tal Belediyesi’ne ait otopark sayısı 6’ya yük-
seldi. Bu sayede, Kartal’da; Kordonboyu,
Cevizli, Soğanlık, Hürriyet, Karlıktepe ve Ya-
kacık Mahallesi olmak üzere 6 farklı nokta-
daki otoparklar, vatandaşlara hizmet veriyor.
Çalışmalar sayesinde, Kartal’daki otopark so-
rununun en aza indirilmesi hedeflenirken,
2024’e kadar araç yoğunluğunun yüksek ol-
duğu noktalarda, otopark sayısı artırılmaya
devam edilecek. HABER MERKEZİ

Sevim GÜNEY
ON ÜÇÜNCÜ SOKAK

guneys13@hotmail.com

Kore evı Kardeslıgın
sımgesı olacaK

Büyükçekmece’nin kardeş
şehri Cheonan Belediyesi ve
Büyükçekmece Belediyesi iş
birliğinde Büyükçekmece’ye
Kore Evi yapılıyor. Konuya 

ilişkin konuşan Bele-
diye Başkanı Dr.
Hasan Akgün,

“Kore Evi, kar-
deşliğimizin 

bir simgesi 
olacak” diye
konuştu

Cheonan Belediyesi
Meclis Başkanı Jeoung
Dohee, Türkiye ve Kore
arasında tarihten gelen
güçlü bir bağ olduğunu
kaydederek, önümüz-
deki süreçte Büyükçek-
mece Belediyesi her
alanda ilişkilerin daha
da geliştirileceğini söy-

ledi. Jeoung Dohee, Kore halkının ülkeleri
için savaşan Kore gazilerine büyük bir vefa
duyduğunu da sözlerine ekledi.

İlişkilerimizi
geliştireceğiz
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“ Tevfik Paşa, Ahmet İzzet Paşa ve benzerlerin-
den kurulu son Osmanlı hükûmeti üzerinde
daha çok durmak yararsızdır.” diyen Atatürk,

saltanatın kaldırılması ile ilgili sorunun 30 Ekim
(1922) günü Meclis’te görüşülmeye başlandığını be-
lirtir. Birçok konuşmacı söz alır. Konuşmacılar; “İs-
tanbul’daki Osmanlı hükûmetlerini, Ferit Paşa
evresinden sonra, Tevfik Paşa perdesinin açıldığını ve
bu perdeyi açanların anlayışsız, vicdansız, birtakım
insanlar olduğunu söyleyerek, bu adamlar hakkında
gereken yasal işlemlerin yapılmasını” isterler ve
“Böyle bir anlayışta olan; yani, bize bu kadar ah-
makça önerilerde bulunan kişiler …… gerçekten İs-
tanbul hükûmetinin, tarihsel kimliğine imza koyan ve
her şeyden çok oraya bağlı olan kişilerdir...” derler.
“İstanbul’da, hükûmet adını ve kişiliğini takınan
adamlar” ın, “Vatan Hainliği Kanunu uyarınca ceza-
landırılmaları ile ilgili önergeler” okunur. 

Atatürk şöyle devam eder: “Efendiler, Osmanlı İm-
paratorluğu’nun yıkıldığını, yeni bir Türkiye Devle-
ti’nin doğduğunu, Anayasa’yla, egemenlik hakkının
milletin olduğunu belirten bir önerge hazırlandı. Sek-
seni aşkın arkadaşa imza ettirildi. Bu önergede
benim de imzam vardır.”

Okunan bu önergeye sert bir şekilde karşı çıkan
bir-iki kişi olur. “Bunlardan biri, Mersin Mebusu bu-
lunan Albay Salâhattin Bey’dir. İkincisi, İzmir’de ası-
lan Ziya Hurşit’tir.” Burada bir bilgi notu
paylaşalım. Lazistan milletvekili Ziya Hurşit’in asıl-
masının nedeni İzmir’de Cumhurbaşkanı Atatürk’e
karşı planlanan suikast girişiminin tetikçileri ara-
sında yer almış olmasıdır.

Ertesi gün Meclis toplanmaz, Hakları Savunma
Grubu’nun toplantısı yapılır. Toplantıya katılan Mus-
tafa Kemal Paşa, “Osmanlı egemenliğinin kaldırılma-
sının zorunlu olduğu” üzerine konuşur. 1 Kasım 1922
günü Meclis toplantısında konu üzerine yine uzun tar-
tışmalar olur. Mustafa Kemal Paşa, Meclis’te ayrın-
tılı bir konuşma yaparak; İslam ve Türk tarihinde
halifelikle sultanlığın ayrılabileceğini, ulusal egemen-
lik makamının Türkiye Büyük Millet Meclisi olabile-
ceğini, tarihsel olaylara dayanarak anlatır…
Hülâgû’nun, Halife Mutasım’ı astırıp halifeliğe son
verdiğini ve eğer 1517’de Mısır’ı ele geçiren Yavuz,
“orada sanı halife olan bir sığıntıya” önem verme-
seydi, “halifelik sanının, zamanımıza kadar miras
kalmış bulunmayacağı” nı da anlatır.

Konuyla ilgili önergeler Anayasa, Diyanet İşleri ve
Adalet komisyonlarına gönderilir. Ancak bir araya
gelen komisyon üyelerinin güdülen amaca göre so-
runu çözmeleri zor olacaktır. “Durumu yakından ve
kendim izlemem gerekti.” der Atatürk. Bir odada
toplanan üyeler, başkanlığa Hoca Müfit Efendi’yi
seçer ve görüşmeye başlarlar. “Diyanet İşleri Encü-
meni üyesi hoca efendiler; halifeliğin sultanlıktan ay-
rılmayacağını, bilinen safsatalara (kof sözlere)
dayanarak savundular. Bu savları çürütmek ve boz-
mak yolunda özgürce konuşanlar, ortaya çıkar görün-
mediler.” der Atatürk. Görüşmelerin bir sonuca
varamayacağı ortadadır. Mustafa Kemal Paşa söz
ister, önündeki sıranın üstüne çıkar ve yüksek sesle;
“… Egemenlik hiç kimse tarafından hiç kimseye,
bilim gereğidir diye; görüşmeyle, tartışmayla veril-
mez. Egemenlik, güçle, kuvvetle ve zorla alınır. Os-
manoğulları, zorla Türk milletinin egemenliğini ele
geçirmişlerdi; bu sarkıntılıklarını altı yüzyıldan bu
yana sürdürmüşlerdi. Şimdi de Türk milleti bu saldır-
ganlara artık yeter diyerek, egemenliğini, ayaklana-
rak kendi eline edimli olarak almış bulunuyor. Bu bir
olup bittidir. Sözkonusu olan; ‘millete egemenliğini,
bırakacak mıyız, bırakmayacak mıyız’ sorunu değil-
dir. Sorun, zaten olup bitti durumuna gelmiş gerçeği
açıklamaktan başka bir şey değildir. Bu, ne olursa
olsun, yapılacaktır. Burada toplananlar, Meclis ve
herkes bunu doğal karşılarsa, bence uygun olur.
Yoksa, gerçek, yine yöntemine göre saptanacaktır.
Ama belki birtakım kafalar kesilecektir. İşin din bi-
limi yönüne gelince; hoca efendiler hiç kaygılanıp
üzülmesinler. Bu konuda bilimsel açıklama yapa-
yım.” der ve uzun açıklamalarda bulunur. Bunun üze-
rine Ankara Mebuslarından, Hoca Mustafa Efendi
şöyle diyecektir: “Affedersiniz Efendim, biz konuyu
başka görüş açısından ele alıyorduk, açıklamalarınız
bizi aydınlattı.”

Karma Komisyonca sorun çözülmüştür. Kanun
önergesi hemen yazılır ve Meclis’in ikinci birleşi-
minde okunur. Önergenin, ad okuyarak oya konulma-
sının istenmesi üzerine Mustafa Kemal Paşa kürsüye
çıkar ve buna gerek olmadığını, “memleket ve mille-

tin bağımsızlığını sonsuza kadar ko-
ruyacak ilkeleri yüce Meclis’in oy birliğiyle kabul
edeceğini” düşündüğünü söyler. Bu arada “oya ko-
nulsun” sesleri yükselir.  Sonunda, Başkan, oya koyar
ve “oybirliği ile kabul edilmiştir” der. 

Nutuk’ta, Atatürk’ün; “İşte Efendiler, Osmanlı sal-
tanatının çöküp yıkılmasının son evresi böyle olmuş-
tur.” ifadesinin ardından gelen yeni bölüm; “17
Kasım 1922 tarihli resmî bir telgrafın ilk cümlesine
göre ‘Vahdettin Efendi bu gece saraydan kaybolmuş-
tur.” cümlesiyle başlar. “Aynı günkü tutanakta okun-
muş olan bir mektubun örneği ile ona ilişik bulunan
-ajanslarla yayımlanmış- bir bildiri örneğini de tekrar
okuyalım.” der Atatürk.

“Padişah İngiltere’nin koruyuculuğuna sığınarak
bir İngiliz savaş gemisi ile İstanbul’dan ayrılmıştır...
17 Kasım 1922. İmza: Harrington…. Resmî olarak
bildirilir ki, Padişah bugünkü durum karşısında öz-
gürlüğünü ve canını tehlikede gördüğünden, bütün
Müslümanların halifesi kimliğiyle hem İngiliz koru-
yuculuğunu ve hem de İstanbul’dan başka bir yere gö-
türülmesini istemiştir. Padişah’ın isteği bu sabah
yerine getirilmiştir. Türkiye’deki İngiliz kuvvetlerinin
Başkomutanı General Sir Charles Harrington Padi-
şah’ı almaya giderek bir İngiliz savaş gemisine kadar
kendisine eşlik etmiş ve Padişah vapurda Akdeniz fi-
losu Genel Komutanı Amiral Sir de Brook tarafından
karşılanmıştır. İngiltere Olağanüstü Komiser Vekili
Sir Nevil Handerson Padişah’ı gemide görmeye gide-
rek Kral Beşinci George’a bildirmek üzere isteklerini
sormuştur.”

Atatürk bundan sonra General Harrigton’un Ul-
viye Sultan adında bir kadına gönderdiği Fransızca
bir mektuptan da söz eder ve Türkçesini paylaşır.
Mektup, “hiçbir karşılık verilmemiştir” notu konmuş
olarak, olduğu gibi Refet Paşa’ya gönderilmiştir.
Mektubun içeriğine göre; Malta’ya yaklaşmakta bu-
lunan Padişah hazretleri, ailesinin durumu hakkında
bilgi istemektedir. Harrington, geçen Cumartesi Yıl-
dız’dan bilgi almış ve kadınefendi hazretlerinin sağ-
lıklarının tam, neşelerinin yerinde olduğunu
Padişah’a bildirmiştir. Ulviye Sultan aile ile ilgili
bilgi verebilirse hemen Padişah’a iletmekten mutlu
olacak ve saygılarının kabulünü rica edecektir. Ata-
türk, mektubu değersiz bulduğunu söyler ve “Kamuo-
yunu, gerçek durumla karşı karşıya bırakmayı
yeğlerim.” diyerek sözlerini şöyle sürdürür: “Yanlış
bir soydan - geçme yönteminin sonucu olarak büyük
bir makam, tantanalı bir san kazanabilmiş bir alça-
ğın, onuru çok yüksek, soylu bir milleti nasıl utançlı
bir duruma düşürebileceği, o zaman, daha doğru an-
laşılır. Gerçekten, hangi nedenle ve nasıl olursa olsun,
Vahdettin gibi özgürlüğünü ve canını milleti içinde
tehlikede görebilecek kadar aşağılık bir yaratığın, bir
dakika bile olsa, bir milletin başında bulunduğunu
düşünmek ne acıklıdır. Şükürler olsun ki, bu alçak,
soydan geçen makamından, millet tarafından indiril-
dikten sonra, alçaklığını tamamlamış bulunuyor. Türk
milletinin böylece daha önceden davranmış olması el-
bette, övülmeye değer. Güçsüz, bayağı, duygu ve anla-
yıştan yoksun bir yaratık; kabul eden herhangi bir
yabancının korunmasına girebilir; ama, böyle bir ya-
ratığın, bütün Müslümanların halifesi kimliğini taşı-
dığını söylemek elbette uygun değildir. Böyle bir
görüşün doğru olabilmesi, her şeyden önce, bütün
Müslüman toplumlarının tutsak olmaları koşuluna
bağlıdır. Oysa dünyadaki gerçek, böyle midir? Biz
Türkler, bütün tarihimiz boyunca özgürlük ve bağım-
sızlığa bayrak olmuş bir milletiz. Değersiz hayatlarını
iki buçuk gün daha, alçakça sürükleyebilmek için her
türlü horlanmayı sakıncasız bulan halifeler oyununu
da sahneden kaldırabildiğimizi gösterdik. Böylece
devletlerin, milletlerin, birbirileriyle olan ilişkilerinde
kişilerin, özellikle kendi devlet ve milletin zararına da
olsa, kişisel durumlarından ve canlarından başka bir
şey düşünemeyecek aşağılık kişilerin önemi olamaya-
cağı yolundaki bilinen gerçeği bir daha doğruladı.”

Atatürk, dış dünyaya da çağlar üstü bir mesaj yol-
layacaktır: “Uluslararası ilişkilerde, mankenlerden
yararlanma yöntemini beğenme dönemine son ver-
mek, uygar dünyanın içten dileği olmalıdır.”

Ne yazık “uygar ve gelişmiş” oldukları kabul edi-
len devletler, “çağı yakalayamamış veya az gelişmiş”
olarak kabul edilen devletlerde manken kullanma yol
ve yönteminden asla vaz geçmeyecek; yüz yıl da
geçse, menfaat devşirme aracı zihniyet 
değişmeyecektir…

Ş arkıcı ve oyuncu Gönül Di-
lan'ın Başakşehir'de bulunan
villasına 28 Ocak'ta tilki girdi.

Bahçede gezinen tilkiyi Dilan'ın kız
kardeşi gördü. Ev sahibini görünce
korkan tilki de kaçarak uzaklaştı. Ya-
şanan büyük şaşkınlığın ardından
güvenlik kameraları kontrol edildi.
Tilkinin bahçede gezdiği anlar kame-
ralara yansıdı. Şehir dışında olan
Dilan, olayın ardından evine geldi.
Evde kız kardeşi, 2 çocuk ve fino
cinsi köpeğin olması nedeniyle şaş-
kınlık yaşayan Dilan, itfaiyeyi araya-
rak durumu bildirdi. Yardım isteyen
Dilan, itfaiyenin 3 gün sonra geldi-
ğini belirtti.  Olay yerine sevk edilen
ekipler, tilkiyi aradı. Yapılan arama
çalışmalarının ardından tilki 
bulunamadı. 

Nerede saklanıyor belli değil

Yaşananları anlatan Gönül Dilan,
“Sabah saatlerinde kardeşim odasın-
dan aşağı inmiş. Kahve içerken çok
hızlı bir şey geçtiğini görmüş. Gör-
düğü şeyin ne olduğunu anlamamış.
Kedi sanmış ama daha sonra kamera
kayıtlarına baktı. Şok geçirmişti. Ben
o gün şehir dışındaydım, görüntüleri
bana attı inceledim gerçekten tilki ol-
duğunu gördüm. Şu an nerede sak-
landığı belli değil. Çok panik oldum.
Allah'tan köpeğim o esnada bahçede
değildi. Şimdi şöyle, şu camlı bölge
kapalıymış. Köpeğim orada geziyor-
muş, tilki de şuradan o çam ağaçları-
nın arasından bakıyor kapıya kadar
geliyor. Burada demir kapı olduğu
için demir kapıdan çıkamıyor. Bu-
rada bekliyor belli bir süre, belki kö-
peği tek bulduğu zaman öldürecekti.
Gerçekten anlatırken elim ayağım tit-
riyor çünkü çok sinir bozucu bir
durum. Köpeğim evladım gibi bağ

oluşturdum. Kardeşim daha sonra
tekrar göz göze geldiğinde inanılmaz
korkmuş" diye konuştu. 

Yaşam alanları işgal ediliyor

Tilkinin öldürülmeden bulunmasını
talep eden Gönül Dilan, “Tüm hay-
vanları seviyorum ama belki de biz
onların yaşam alanlarını
işgal ediyoruz. Belki de
sebep bu ama can güvenli-
ğimiz yok. Hayvanat bah-
çelerinde bile demir kapılar
ardında tutulan bir hay-
vanla aynı ortamda iç içe-
siniz ve nereden çıkacağı
ne zaman geleceği belli
değil. Burada 2 yeğenim de
yaşıyor ve çok küçükler.
Onları da parçalayabilir.
Onlara da saldırabilir. Hiç-
bir şekilde can güvenliği-

miz yok. Birkaç yere daha telefon
açtık. İlgileneceklerini söylediler fakat
operatörden başka bir operatöre ak-
tardılar. Aradıktan 3 gün sonra geldi-
ler, 3 gün sonra gelmenin hiçbir
anlamı yok. Hemen acil bir şekilde
gelmeleri gerekiyor. Sonuçta biz key-
fimiz için çağırmıyoruz. Bu gerçekten

insani olarak ciddi bir
durum. Çünkü bu bizler
için gerçekten çok büyük
bir risk. Tilki için de risk,
onun ölmesini, yaralan-
masını, vurulmasını iste-
meyiz. Sonuçta doğal
yaşam alanına ait buraya
değil. Gerçekten şehrin
ortasında Bahçeşehir'in
göbeğinde böyle bir ola-
yın yaşanmasına çok şaş-
kınım" açıklamasında
bulundu.

HABER MERKEZİ

Beyoğlu temizlikten sınıfı geçti
Beyoğlu Belediyesi 2022 yılında ilçe genelinde gerçekleştirdiği temizlik çalışmalarıyla tam not aldı.
Çalışmalarını yerli ve milli temizlik araçlarıyla gerçekleştiren belediye ekipleri, 2022 yılında Beyoğlu gene-
linde 127.240 ton çöp, 4.845 ton moloz ve 2.447 ton atık eşyayı toplayarak büyük bir başarıya imza attı

“Millet tarafından
indirilmek”

Boğaz’dan gelip geçen tehlike!
İstanbul Boğazı'ndan geçen yıl 35 bin 146 gemi geçerken yüzde 40'ının tehlikeli yük taşıdığı kaydedildi

dünya deniz ticareti için
önemli bir nokta olan İs-
tanbul Boğazı'ndan bir yıl

içerisinde 30 bini aşkın gemi geçiyor.
Bu gemilerin bazıları petrol ve petrol
ürünlerinin yanı sıra yanıcı ve patla-
yıcı etkiye sahip gaz ve kimyasallar ta-
şıyor. İstanbul Ticaret Üniversitesi
Ulaştırma Sistemleri Uygulama ve
Araştırma Merkezi Müdürü Prof. Dr.
Mustafa Ilıcalı'nın paylaştığı verilere
göre; İstanbul Boğazı'ndan 2022 yı-
lında 35 bin 146 gemi geçti,149 mil-
yon 987 bin ton tehlikeli yük geçişi
sağlandı. Ilıcalı'ya göre bu rakamların
her sene artması, İstanbul Boğazı'nı
tehlike altına sokuyor.  

Yüzde kırkı tehlike 
teşkil ediyordu

Mustafa Ilıcalı boğazdan geçen gemi-
leri uzun süredir takip ettiğini belirte-
rek “Boğaz'da bir tehlike var. 2022
yılında Ukrayna ve Rusya arasındaki
savaşına rağmen geçen gemilerin sa-
yısı bir önceki yıla göre değişmemiş
hatta aralık ayında tehlikeli yük taşı-
yan gemilerin sayısı arttı. Bu önemli
bir işaret. Bakın gemi geçiş sayılarına
baktığımız zaman 2022'de 35 bin 146
gemi geçmiş. Taşınan yük 383 milyon
301 bin ton. Tehlikeli yük ise 149 mil-
yon 987 bin ton geçiş sağlanmış. Bu-
rada gemi sayısına değil yüke bakmak
lazım. Boğaz'ın kapasitesi 25 bin ol-
masına rağmen kapasite aşılmış. Teh-
likeli yük taşıyan gemiler büyük bir
tehlike oluşturuyor. Dolayısıyla bu
artış böyle devam ettikçe Boğaz tra-

fiği tıkanacak. Buna bir çözüm üret-
memiz lazım. Sonuçta kapasite de-
ğerlerinin çok üzerinde gemi geçişi
var. Geçmişteki gibi yanıcı madde ta-
şıyan bir tankerin patlamasını düşü-
nemiyorum. Geçen yükün en az
yüzde 40'ı tehlikeli yük. Boğaz'da kıv-
rımlar var, akıntı var bu yüzden tehli-
keyi görüp buna göre tedbir almamız
lazım" diye kullandı. DHA

Başakşehir'de bir villanın bahçesine giren tilki ev sakinlerine panik yaşattı.
Güvenlik kamerasına yansıyan tilkiyi arama yapan itfaiye ekipleri bula-
madı. Ev sahibi şarkıcı Gönül Dilan, “Şu an nerede saklandığı belli değil. Çok
panik oldum. Allah'tan köpeğim o esnada bahçede değildi. İtfaiyeyi aradık-
tan 3 gün sonra geldiler, 3 gün sonra gelmenin hiçbir anlamı yok” dedi

cananmurtezaoglu@gmail.com

damgaweb@gmail.com

Canan Murtezaoğlu

tIlkI panIGI!

Tilki nedeniyle tedirgin olduklarını söyleyen Gönül Dilan, “Burada 2 yeğe-
nim de yaşıyor ve çok küçükler. Onları da parçalayabilir. Tüm hayvanları
seviyorum ama belki de biz onların yaşam alanlarını işgal ediyoruz” dedi.

VILLADA 
MIlyonluk 

Her gün yerli ve ya-
bancı milyonlarca zi-
yaretçiyi ağırlayan

İstanbul’un gözbebeği Be-
yoğlu’nda 2022 yılında gerçek-
leştirilen temizlik çalışmaları
tam not aldı. Beyoğlu’nun gizli
kahramanları, her gün ilçeyi zi-
yaret eden vatandaşlara daha
temiz ve ferah bir çevre sunul-
ması amacıyla yıl boyunca 7/24
titiz bir çalışma yürüttü. Temiz-

lik araçları filosunu
yerli ve milli araçlarla
genişleten Beyoğlu
Belediyesi, ilçede bu-
lunan 45 mahallede
ve ara sokaklarda dü-
zenli temizlik çalış-
ması yaptı. Cadde ve
sokaklar periyodik
aralıklarla süpüren ekipler, ge-
rekli görülen alanlarda ise sıcak
suyla sabunlu yıkama çalışma-
ları gerçekleştirdi. Ayrıca atık
eşya ve moloz atıkları da topla-
narak çevrenin temiz tutulması
sağlandı. Büyük bir titizlikle yü-
rütülen çalışmalar sayesinde,
vatandaşlara 2022 yılının her
günü pırıl pırıl bir çevre su-
nuldu.Tonlarca eşya toplandı-
Beyoğlu Belediyesi Temizlik
İşleri Müdürlüğü tarafından yü-
rütülen çalışmalar kapsamında
2022 yılında Beyoğlu genelinde

127.240 ton çöp
toplandı. İlçe ge-
nelinde yıl bo-
yunca moloz ve
atık eşya kaldırma
çalışmalarını da
programlı şekilde
gerçekleştiren be-
lediye ekipleri;

4.845 ton moloz ve 2.447 ton
atık eşyayı toplayarak çevrenin
temiz tutulmasını sağladı. Ça-
lışmalarda ibadethanelerin te-
mizliği de ihmal edilmedi.
Beyoğlu’ndaki 93 camiinin iç te-
mizlikleri düzenli olarak gerçek-
leştirilerek vatandaşlara
tertemiz ibadet ortamları su-
nuldu. Ekipler ayrıca ilçede bu-
lunan okullar, yaşlı bakım evleri
ve hayvan barınaklarında da yıl
boyunca periyodik temizlik ça-
lışması gerçekleştirdi.
HABER MERKEZİ

Aydos için gerim sayım!
Sultanbeyli’de Aydos
Kalesi ve Sultan Koru-
su’nun açılışı 3 Şubat’ta ya-

pılacak. Sultanbeyli Belediye Başkanı
Hüseyin Keskin sosyal medyada
yaptığı açıklamada, “Cumhurbaşka-

nımız Erdoğan Aydos Kalesi ve Sul-
tan Korusu’nun resmi açılışlarını ger-
çekleştirmek üzere ilçemize teşrif
ediyor. Tüm hemşerilerimizi 3 Şubat
Cuma saat 14.00’te Sultanbeyli Kent
Meydanı’na bekliyoruz” dedi. DHA



F C Barcelona yönetimi, yenileme
çalışmaları için Limak'ın seçildi-
ğini 9 Ocak 2023 tarihinde açıkla-

mıştı. Barselona şehrinin ikonik
yapılarından birisi olan Spotify Camp
Nou’nun yenileme çalışmaları devam
ederken futbol takımı bir yıl süreyle maç-
larını başka bir sahada oynayacak.Söz-
leşmeye FC Barcelona adına Kulüp
Başkanı Joan Laporta imza koyarken,
Limak adına imzayı Nihat Özdemir attı.
İmza törenine Türkiye’nin Madrid Bü-
yükelçisi Burak Akçapar ve Barselona
Başkonsolosu Selen Evcit de katıldı.
Stadyumun yenilenmesi ile birlikte seyirci
kapasitesi 105 bine çıkacak. Kısmen ka-
panacak olan stadın çatısına ise güneş
panelleri yerleştirilecek. Çok daha mo-
dern bir görünüp kazanacak olan Spotify
Camp Nou dünya futbolunda bir çekim
merkezi olmaya devam edecek.

Önemli bir sorumluluk aldık

Dünya genelinde 12 ülkede faaliyet yürü-
ten Limak Şirketler Grubu bu proje ile
birlikte faaliyette bulunduğu ülkelere bir
yenisini daha ekliyor. Geçen yıl Limak
İnşaat, ENR Dünyanın En Büyük 250
Uluslararası Müteahhidi sıralamasında

bir önceki yıla göre 6 basamak yüksele-
rek, 50. sırada yer almıştı.  Açıklamada
görüşlerine yer verilen Limak Holding
Onursal Başkanı Nihat Özdemir, bu pro-
jenin bir stadyumu yenilemekten çok
daha öte bir sorumluluk anlamına 
geldiğine dikkati çekti.

Barcelona ile özdeş bir yer 

Özdemir, şunları kaydetti: "Spotify
Camp Nou ve Barselona adeta birbiriyle
özdeşleşmiş iki kavram. Sadece kulüp
için değil, Barselona şehri ve kulübün
taraftarları için de büyük anlam taşıyan

bu yapının yenilenmesi işini, zorlu bir
rekabet içinde geçen teklif sürecinin ar-
dından üstlenmiş olduk. Bu proje Limak
açısından ufkumuzu ve vizyonumuzu ne
kadar geniş tutabildiğimizi gösterirken,
hepimizi haklı olarak gururlandırıyor ve
heyecanlandırıyor."İleride tüm Barselo-
nalıların sahip olmaktan gurur duyacağı
bir tesisi ortaya çıkarmaya kararlı olduk-
larını belirten Özdemir, Spotify Camp
Nou’nun yenilenmesi projesi ile Limak
olarak dünya çapında çok önemli bir
projeyi daha hayata geçireceklerini
ifade etti. AA
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Bankalararası Kart Merkezi AŞ'nin
(BKM) 2022 yılına ilişkin açıkladığı veri-
lere göre, kredi kartı sayısı 2022 yılında

2021'e göre yüzde 19 artışla 99,5 milyon oldu.
Banka kartı sayısı ise yüzde 13 artarak 168,9 milyon
oldu. Ön ödemeli kart sayısı yüzde 25 artarak 71,6
milyona ulaştı. Böylelikle toplam kart sayısı 2022
yılında yüzde 17 artarak 340 milyon oldu. 2022 yı-
lında kredi kartlarıyla yapılan ödeme tutarı yıllık
yüzde 110 artarak 2 trilyon 954 milyar TL'ye ulaştı.
Banka kartlarıyla yapılan ödeme tutarında ise yıllık
yüzde 146 artış gerçekleşti ve 688,5 milyar TL oldu.
Ön ödemeli kartlar ile yapılan ödeme tutarı ise
yüzde 149 artarak 66,2 milyar TL'ye ulaştı. Böylece,
2022'deki toplam kartlı ödeme tutarı 2021'e göre
yüzde 117 büyüyerek 3 trilyon 708 milyar TL'ye
erişti.2022 yılında kredi kartlarıyla yapılan nakit
çekim tutarı yıllık yüzde 120 artarak 332,3 milyar
TL'ye yükselirken, banka kartlarıyla yapılan nakit
çekim tutarı yıllık yüzde 50 artışla 1 trilyon 533 mil-
yar TL'ye ulaştı.

En çok ödeme marketlere

Ön ödemeli kartlar ile yapılan nakit çekim tutarı ise
yüzde 102 artışla 37,6 milyar TL'ye ulaşmış oldu.
Yenilikçi bir ödeme çözümü olan TR Karekodun
yaygınlaşmaya başlamasıyla aralık sonu itibarıyla
banka kartları ve ön ödemeli kartlar ile farklı kurum
ATM'lerinden yapılan nakit çekim işlemlerinin
yüzde 6'sı TR Karekod ile gerçekleşti. Böylece,
2022'deki toplam kartlı ödeme tutarı 2021'e göre
yüzde 59 büyüyerek 1 trilyon 903 milyar TL olarak
gerçekleşti. Pandeminin bitişi ile birlikte 2022'de ha-
yatın normale dönüşüne paralel, akaryakıt, konak-
lama ve hava yolu sektörleri hareketlendi. Bu
sektörler önceki yıla göre, kartlı ödemelerde en çok
artış gösteren sektörler oldu. Sıralamada ilk 3'ten
sonra yemek ve sigorta sektörleri yer aldı. Kartlı
ödeme tutarı büyüklüğüne göre sektörel sıralamada
ise zirveyi 1 trilyon TL ile market-gıda ödemeleri
aldı. Bu sektörü, 349,2 milyar TL ile akaryakıt,
306,1 milyar ile giyim ve aksesuar, 278,2 milyar
TL ile elektronik eşya, 212,3 milyar TL ile yemek
takip etti. AA

Hazine ve Maliye Bakanı
Nureddin Nebati, sosyal
medya hesabından, borç

yönetim politikalarına ilişkin payla-
şımda bulundu. Etkin borç yönetimi
anlayışı neticesinde, iç borçlanmanın
vadesi, maliyeti ve kompozisyonunda
eş zamanlı olarak çok önemli başarı-
lara imza attıklarına işaret eden Ne-
bati, "İç borçlanmamızın vadesi
2020'de yaklaşık 34 ay iken, uyguladı-

ğımız uzun vadeli borçlanma strateji-
mizle vadeyi 2021 yılında 53 aya,
2022 yıl sonu itibarıyla ise 70 aya çı-
kardık. 2022 yılı temmuz ayında Ha-
zine tarihinin en uzun aylık ortalama
borçlanma vadesi olan 98 aya ulaş-
tık." değerlendirmesinde bulundu.

İç borçlanmanın maliyeti geriledi

Nebati, 2022 yılı başında yüzde 24,6
seviyesinde olan sabit getirili iç borç-

lanmanın ortalama maliyetinin de
2022 yılı aralık ayı sonu itibarıyla
yüzde 10,7 seviyesine gerilediğine dik-
kati çekerek, "Türk lirası cinsi sabit ge-
tirili senetlerimizin toplam iç
borçlanmamız içerisindeki payı da
2021'de yüzde 35 seviyesinde iken,
2022 sonunda yüzde 60'a ulaşarak,
borç stokumuzun kompozisyonunu
ciddi biçimde güçlendirdi." ifadesini
kullandı. AA

İç borçlanmanın vadesi 70 aya çıktı

Emtia piyasasında geçen hafta
görülen pozitif seyir bu hafta
yerini oynaklığa bıraktı. Bugün

buğday başta olmak üzere çoğunlukla
emtia fiyatlarında düşüşler görülürken,
şekerin fiyatı yükselişini sürdürüyor. Küre-
sel piyasalar, ABD Merkez Bankası'nın
(Fed) yarın açıklayacağı para politikası
kararları öncesinde risk iştahı azalırken,
emtia piyasasında, dolardaki değerlenme-
nin de etkisiyle negatif bir seyir izleniyor.
Para piyasalarındaki fiyatlamalara göre
Fed'in yarın 25 baz puan faiz artırmasına
kesin gözüyle bakılırken, politika metninde
ve Fed Başkanı Jerome Powell'ın açıkla-
malarındaki yönlendirmeler büyük önem

arz ediyor. Analistler, piyasalarda Fed'in
faiz artışını nerede durduracağına ilişkin
belirsizliklerin varlık fiyatları üzerinde et-
kili olmayı sürdürdüğüne değinerek, ya-
rınki toplantıyla beraber bu konunun
açıklığa kavuşmasının beklendiğini söy-
ledi. Emtia piyasasındaki negatif seyre
karşın Intercontinental Exchange'de (ICE)
0,2166 dolarla Kasım 2016'dan bu yana
en yüksek seviyeyi gören şeker fiyatı, saat
14.35 itibarıyla 0,2154 dolardan işlem gö-
rüyor.

Ciddi bir endişe mevcut

Hindistan'da şeker üretiminin azalacağına
yönelik öngörülerin fiyatlarda yükselişe

neden olduğunu bildiren analistler, ülkede
şeker rekoltesinin azalmasıyla küresel arz
sorunlarının tetiklenebileceğinden endişe
edildiğini kaydetti. Analistler, Hindistan'ın
dünyanın en büyük şeker üreticisi, Brezil-
ya'nın ise dünyanın en büyük şeker ihra-
catçısı olduğunu belirterek, bu nedenle bu
iki ülkedeki gelişmelerin fiyatlar üzerinde

etkili olduğunu ifade etti. Öte yandan diğer
tarım emtialarında bugün dalgalı bir seyir
izleniyor. Şu dakikalarda pamuk ve kah-
vede yüzde 0,3 yükseliş, kakaoda ise
yüzde 1 civarında düşüş görülüyor. Chi-
cago Ticaret Borsasında işlem gören buğ-
day yüzde 0,6, mısır yüzde 0,2, soya
fasulyesi yüzde 0,4 azalış kaydetti. AA

Hazine ve Maliye Bakanı Nebati, iç borçlanmanın vadesi 2020'de yaklaşık 34 ay iken, uygulanan uzun vadeli
borçlanma stratejisiyle vadeyi 2021 yılında 53 aya, 2022 yıl sonu itibarıyla ise 70 aya çıkardıklarını ifade etti

Türkiye Otelciler Birliği
(TÜROB), 2022 yılında Tür-
kiye genelinde otel dolulukla-

rının bir önceki yıla göre yüzde 28 artışla
ortalama yüzde 66,7'ye ulaştığını, İstan-
bul'un doluluklarda, Antalya'nın ise oda
fiyatlarında genel ortalamayı yükseltti-
ğini açıkladı. Birlikten yapılan açıkla-
maya göre, konaklama sektöründe 2022
yılının bilançosu belli oldu. Türkiye ge-
nelinde doluluk oranları Aralık 2022'de
gerilerken, yıl genelinde ise dikkati çeken
bir artışa ulaştı. Dünya çapında veri ve
analiz şirketi STR'nin TÜROB için hazır-
ladığı "Aralık 2022 Ülke Performans Ra-
poru"na göre, Aralık 2022'de Türkiye
genelinde doluluklar yüzde 4,6 düşerek
yüzde 57,9 olurken, 2022 yılının tama-
mında doluluklar bir önceki yıla göre
yüzde 28 artışla yüzde 66,7 olarak ger-

çekleşti. 2022 yılında Türkiye genelinde
günlük satılan oda bedeli ortalaması
(ADR-Average Daily Rate) bir önceki
yıla göre yüzde 43 artışla 117,6 avro,
oteller açısından en önemli gelir kriteri
olarak kabul edilen oda başı elde edilen
gelirler ise (RevPAR) yüzde 84 artışla
78,4 avro oldu.

İstanbul 2019'u geçti

İstanbul'da da Aralık 2022'de aylık bazda
doluluklar Aralık 2021'e göre yüzde 3,5
düşüşle yüzde 65,9 oldu. Buna karşılık
Ocak-Aralık 2022 döneminde doluluk
oranları bir önceki yıla göre yüzde 36,5
artışla yüzde 74,7'ye yükseldi. Salgın ön-
cesi yıl olan 2019 yılında bu oran yüzde
73,7 olmuştu. Yani İstanbul'da salgın ön-
cesi doluluk oranı geçilmiş oldu. İstan-
bul'da günlük satılan oda bedeli

ortalaması 2021 yılına göre
yüzde 49 artışla 136,8 avro
oldu. 2021'de bu tutar 91,8
avro olmuştu. Oteller açısın-
dan en  önemli gelir kriteri
olarak kabul edilen oda başı
elde edilen gelirler ise (Rev-
PAR) 102,2 avroya ulaştı.
2021 yılında bu tutar 50,2
avro olarak gerçekleşmişti.

Antalya, Anadolu 
ve Avrupa

Antalya'da Ocak-Aralık 2022 döne-
minde doluluklar yüzde 22 artışla yüzde
62,3'e, ortalama günlük satılan oda be-
deli yüzde 20 artışla 144,1 avroya, oda
başı elde edilen gelir yüzde 46 artışla
89,7 avroya yükseldi. Aynı dönemde İs-
tanbul ve Antalya dışındaki Anadolu

otelleri ortalaması ise doluluklarda
yüzde 53,8, günlük satılan oda bede-
linde 47,3 avro, oda başı elde edilen 
gelirlerde 25,4 avro olarak gerçekleşti.
2022 yılında Avrupa destinasyonları do-
luluk ortalaması ise yüzde 64,6, oda be-
deli 132,3 avro, oda başı gelirler ise 
85,4 avro olarak tespit edildi. AA

C Barcelona'nın stadı Spotify Nou Camp’ın yenilenmesi
işi için Limak ile kontrat imzalandı. Limak Şirketler
Grubu'ndan yapılan açıklamaya göre, sözleşmede 
yenileme çalışmaları liglerin bitmesinin ardından 
haziran ayında başlayarak 3 yıl içinde tamamlanacak

BARCELONA LIMAK’A 
EMANET!EMANET!EMANET!

Adeta bir mücevher taşı
FC Barcelona Kulübü Başkanı Joan Laporta ise,
1992 Yaz Olimpiyat Oyunları'ndan sonra Kata-
lonya’da bir spor tesisi için yapılan en önemli
dönüşüm ve modernizasyon projesi olacak yeni
stadyumun Espai Barça’nın mücevher taşı olaca-
ğını belirtti. Laporta, " Yeni Spotify Camp Nou,
Barselona taraftarına, torunlarımıza bırakacağı-
mız mirasımız olacak. Hiç şüphesiz bu süreç hem
kulüp, hem de Limak’a büyük bir profesyonel
sorumluluk yüklüyor. Barselona Futbol Kulübü-
nün 125’inci kuruluş yıldönümüne denk gelen
Kasım 2024 tarihine kadar bu süreci başarıyla
tamamlayacağımıza inanıyoruz." dedi.

TÜROB verilerine göre, 2022 yılında Türkiye genelinde otel doluluk
oranları yüzde 66,7'ye ulaştı. İstanbul doluluklarda, Antalya ise
oda fiyatlarında genel ortalamayı yükselten şehirler oldu

Oteller doldu taştı

Emtia piyasasında bugün negatif bir seyir izlenirken, şeker fiyatı
0,2166 dolarla Kasım 2016'dan bu yana en yüksek seviyeyi gördü

Şeker fiyatları çok acı!

Karttan
çektiren
çektirene!
Kartlı ödemeler 2022'de önceki
yıla göre yüzde 117 artışla 3
trilyon 708 milyar TL'ye ulaştı
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HALE BAK!

Cumhurbaşkanı Erdoğan, 6'lı Masa'nın açıkladığı Ortak 
Politikalar Mutabakat Metni'ni eleştirdi. Erdoğan, 

"Vaatlerinden fazlası yapıldı, bakmaz olaydım çok üzüldüm.
Türkiye böylesine sakil bir muhalefeti hak etmiyor" dedi.

Babacan'ın "Batı aferin" diyecek sözlerine "Bu kadar muhtaç
mıydın? Düştükleri hale bak. Yazıklar olsun" tepkisini

gösteren Erdoğan, "Madem Bay Kemal bu ifadeyi çok sevdi.
Bundan sonra kullanacağı yeni sloganını da vereyim: 

Bay Bay Kemal. Telifini de istemeyiz" ifadelerini kullandı
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P artisinin grup toplantısında konuşan
Cumhurbaşkanı Erdoğan, “Anayasa ve
yasalarımızı demokrasimizi, hak ve özgür-

lükleri kalkınma mücadelemizi destekleyecek
adımlarla çareyi başka yerlerde değil, hep burada
aradık” dedi. “Bundan 20 yıl önce milletimize ne
söz verdiyse Rabbim hepsini yerine getirebilmeyi
nasip etti” diyen Erdoğan, “2023 hedeflerimizden,
dünyada yaşanan onca krize rağmen asla vazgeç-
medik, asla sapmadık, asla geri atmadık. Cumhu-
riyetimizin ilk asrını tamamlarken 2023
hedeflerimize de, önümüzde çıkartılan engellere
rağmen büyük ölçüde ulaştık. Başka bir ülkenin
başına gelse ya da ülkemizde başka döneme denk
gelse çok büyük yıkımlara yol açacak nice badireyi
milletimizin desteğiyle atlattık” ifadelerini kullandı. 

HDP'ye selam veriyorlar

6'lı Masa'nın açıkladığı Ortak Politikalar Mutaba-
kat Metni hakkında değerlendirmelerde bulunan
Erdoğan, “Önceki gün 6 parti aylarca çalışıp ha-
zırladıkları ortak politikalar metnini yayınladı.
Böyle bir metin hazırlanınca insan ister istemez bir
beklentiye giriyor. Biz 20 yıldır gece gündüz çalış-
maktan bazı şeyleri ihmal etmiş hatta bazı konu-
larda hata yapmış olabiliriz. Karşımızda
cumhurbaşkanı adayı beklemekten aciz bir masa
olduğunu unutmuyoruz. Bu masanın bizim he-
deflerimizi aşacak bir belge ortaya koymasına pek
de ihmal vermiyoruz. Bir bakalım dedik ne yap-
mışlar diye keşke bakmaz olaydık. Bu partiye
umut bağlayanlar arasına çok üzüldük. Gözleri
var görmüyor, ağzı var konuşmuyor. Çünkü kalp-
ler tamamen mühürlenmiş. 3-4 muhterise koltuk

ayarlamak için yeni bakanlıklar icat etmişler. Açık-
ladıkları metinde güya herkese selam veriyorlar.
Kayyumu kaldıracağız, belediyelere özerklik vere-
ceğiz diyerek masa altı ortakları HDP'ye selam ve-
riyorlar. Genel Kurmay Başkanlığına ve MİT
başkanlığına saldırarak bu kurumların baş ezdik-
leri tüm terör örgütlülerine ve onları kullananlara
selam veriyorlar” dedi. 

Yanımda değil miydiniz?

Mutabakat metnine eleştirilerini sürdüren Erdo-
ğan, “Akkuyu nükleer, kamu özel projelerine doku-
nacağız diyerek ülkemizin güçlenmesini istemeyen
batıya selam veriyorlar. Hatta içlerinden bir tanesi;
Batı bize aferin diyecek. Yazıklar olsun. Ya sen Ba-
tı'nın aferin demesine bu kadar muhtaç mıydın?
Düştükleri hale bak. Ülkemizin pek çok konuda
egemenlik haklarından vazgeçmesine bağlanan F-
35 projesine geri döneceğiz diyerek bilinçli ve siste-
matik Türkiye düşmanlığı yapanlara selam
veriyorlar. Ege'deki haklarımızdan vazgeçeceğiz
diyerek Yunanistan'a selam veriyorlar. Bir tek ka-
zanımları ve hayalleri ile milletimizin kendisine
selam vermemişler. Tamam cumhurbaşkanı ada-
yını belirlemekte tembellik ediyorsunuz onu anla-
dıkta bari vaatlerinizi oluştururken azıcık ders
çalışsaydınız. Siz dün benim yanımda değil miydi-
niz? Benim yanımdayken Merkez Bankası'nın Zi-
raat Bankası’nın İstanbul'a gidişini konuşmadık
mı? O gün ne iş yapıyordunuz. Herhalde bunlar
uykudaydı. Önümüzdeki 5 yılda yüzde 5 büyüme
vaadinde bulunuyorlar. Önümüzdeki 5 yılda 5
milyon istihdam sözü veriyorlar. Her tarafı tel tel
dökülen programla milletin karşısına çıkıyorlar.

Türkiye böylesine sakil bir muhalefeti hak etmi-
yor” açıklamasını yaptı. 

Bay Bay Kemal!

“Muhalefetin en üst düzeyin temsilcisi Kılıçda-
roğlu'nun idrağını gösteren şu örnek bile kara
mizah içinde yaşadığımızın göstergesidir” diyen
Erdoğan, “Milletin her işi gibi muhalefetin slo-
ganını bulmak da bize kaldı. Madem Bay Kemal
bu ifadeyi (Yeter sö milletin) çok sevdi. Bundan
sonra kullanacağı yeni sloganını da vereyim: Bay
Bay Kemal. Telifini de istemeyiz, bizden yana
helali hoş olsun. Siz dalga geçilecek iş yaparsa-
nız elbette biz de dalgamızı geçeriz. Milletin gül-
meye de ihtiyacı var. Hiçbir işe yaramıyorsunuz
bari o işe yarayın. Eğer siz kulak verilecek iş ya-
parsanız biz de size o nazarla bakarız. 
Esasen yaptığı siyaset değil alenen asisliktir. Dün
hayallerini ve hayatını çaldıkları merhum Men-
deres'in bugün de sloganını çalarak genel merke-
zine asmışlar. Milletimiz 14 Mayıs'ta bu
utanmazlık si-
yasetine "yeter"
diyecektir. Biz
sözü de kararı
da milletimize
bırakarak 14
Mayıs için gece
gündüz çalış-
mayı sürdürece-
ğiz” ifadelerini
kullandı.  
HABER
MERKEZİ

Meclis'e gelmeyen milletvekillerine ses-
lenen erdoğan, “Grubumuzun maalesef
genel kurula katılımının az olduğunu öğren-
dim. Bu millet kendi kasasından maaşı ve-
riyor. Bu maaşla beraber milletvekili
arkadaşlarımız bu görevi yapıyor. Genel
Kurul'da benim milletvekili arkadaşlarım
bulunmazsa ki dün böyle oldu bu millet
hakkını helal etmez. eğer kim gelmezse
ben de hakkımı helal etmiyorum. Bu sıra-
dan bir olay değil. eğer milletvekili olduy-
san burada görevini hakkıyla yerine

getireceksin. Ve aldığınız maaşlar haram-
dır” tepkisini gösterdi. Yeni başörtüsü tek-
lifi hakkında da konuşan erdoğan, “Biz
özgürlükleri savunurken cHP ve şühedası
mahkeme mahkeme dolaştılar. ellerine ge-
çirdikleri tüm fırsatları, başörtüsü kadınla-
rımızın hakları gasp etmek için kullandılar.
Bay Kemal sosyal medyadan yayınladığı
video ile eski yaraları tekrar kanattı. Bu çı-
kışın gerisindeki amacın kadınlarımıza hak
vermek olmadıklarını, Meclis'e getirdikleri
yasa teklifi ile bir kez daha gördük” dedi. 

BEN DE HAKKIMI HELAL ETMiYORUM

SECiMiNi YAP!
İYİ Parti lideri Meral Akşener partisinin grup toplantısında
açıklamalarda bulundu. Akşener, Eski Ülkü Ocakları Genel
Başkanı Sinan Ateş'in öldürülmesiyle ilgili Cumhurbaşkanı
Erdoğan'a eleştiride bulunarak, “Artık senin üstüne düşen,
bir seçim yapmaktır. Ya bu şehir eşkıyalarını, görmezden
gelmeye devam edeceksin; ya da, bu işin sonuna kadar
gideceksin. Seçimini yap” dedi

İYİ Partİ lideri Meral Ak-
şener, partisinin grup top-
lantısında gündeme ilişkin

değerlendirmelerde bulundu. Konuş-
masına Cumhurbaşkanı Erdoğan'a so-
rular sorarak başlayan Akşpener,
“Sayın Erdoğan, 38 yaşındaki, genç bir
akademisyene, Ülkü Ocakları Eski
Genel Başkanı’na, Ankara’nın göbe-
ğinde, kim suikast düzenledi? Banuçi-
çek'in ve Bengisu’nun babasına, Sinan
Ateş’e, kim kıydı? Katiller, nerede sak-
lanıyor? Saklanmalarına, kim izin veri-
yor? Yargı sürecini, kimler baltalıyor?
Bu sorulara cevap vermeden, o kol-
tukta rahat oturamazsın! Oturtmaya-
cağım. Devletin içinde,mafyalar,
çeteler, uyuşturucu satıcıları kol gezer-
ken; Cumhurbaşkanıyım diye, ortalıkta
gezemezsin! Gezdirmeyeceğim. Banu-
çiçek'in babasız geçen, ilk doğum gü-
nünde, gece başını, yastığa koyup,
rahat rahat uyuyamazsın! Beni iyi
dinle, Sayın Erdoğan! Vicdana sığma-
yanı, Türkiye’ye sığdıramazsın. Hiçbir
haksızlığa boyun eğmeyenleri, ne ya-
parsan yap, susturamazsın” dedi. 

Vebal yakana yapışır

Eleştirilerini sürdüren Akşener, “'Mille-
tin adamıyım diye böbürlenip; milletin
canına kastedilirken, susamazsın. Bu
millet sana, ne istediysen verdi. Sense
gittin, ucube bir sistemi başımıza bela
ettin. Sinan Ateş’in katilleri nerede?
Katilleri kim saklıyor? Adalet neden ye-

rini bulmuyor? Sayın Erdoğan, bu al-
çakları bulmak, senin vazifendir. Emni-
yetin ve yargının, işini yapmasına engel
olanları bulmak, senin sorumluluğun-
dur. Aksi takdirde, bu kan, senin de
eline bulaşır. Bu vebal, senin de yakana
yapışır. Bu gözyaşları, seni de bulur.
Artık senin üstüne düşen, bir seçim
yapmaktır. Ya bu şehir eşkıyalarını,
görmezden gelmeye devam edecek-
sin;ya da, bu işin sonuna kadar gide-
ceksin. Seçimini yap. Ya Sinan Ateş’in
kanını yerde bırakacaksın;Ya da, hesa-
bını soracaksın” tepkisini gösterdi. 

Müdürü kovacağız

14 Mayıs'ta yapılacak seçimlere deği-
nen Akşener, “Sayın Erdoğan’ın, yine
bir seçim döneminde, 2023 vizyonu
diye şişirdiği, boş vaatleri, her zamanki
gibi, yine baştan sona yalan oldu. Aziz
milletim bir şirket müdürü düşünün:
Şirketi büyüteceğini söylesin; ama şir-
keti küçültsün. ‘Kâr rekoru kıracağım’
desin; ama zarar rekoru kırsın. Şirket
zarar ederken, borçlanıp uçak alsın. İş-
leri, eşe dosta paslayıp, şirketin kasasını
boşaltsın. Çalışanlara maaş ödeye-
mezken, lüks ofisinde, tüm gün ense
yapsın. Sizce bu müdüre ne yaparlar?
Kovarlar değil mi? İşte 14 Mayıs’ta,
biz de, Beştepe’deki müdürü kovaca-
ğız. Yaptıklarının hesabını, milletimizle
birlikte, sandıkta soracağız. Şunun şu-
rasında, 102 gün kaldı” dedi.  
HABER MERKEZİ

Zafer Partisi Genel Baş-
kanı Ümit Özdağ, Balıke-
sir'in Bandırma ilçesinde

yaptığı açıklamada 6'lı masanın açık-
ladığı ortak mutabakat metnini eleş-
tirdi. Özdağ'a sosyal medya
hesabından yanıt veren Demokrat
Parti Genel Başkanı Gültekin Uysal,
"Demokrat Parti ve şahsıma iftiralar
atıyorsun. Şimdi sana anladığın dille
cevap veriyorum; Şerefli insanlar if-
tira atmaz. Yoklukla malul iftiranı
sana yedireceğim!" ifadelerini kul-
landı. Daha sonra "Şeref yoksunu
Ümit Özdağ’a cevabımdır!" başlığı ile
sosyal medya hesabından bir metin
paylaşan Uysal, "Çocukluğunda teca-

vüze uğramış çocuk psiko-
lojisi ile bir ömür boyu alnın-
dan, aklından ve ruhundan
istesen de silemeyeceğin 'bir dar-
becinin çocuğu olma' travması ve in-
siyakla zaman zaman Demokrat
Parti ve şahsıma iftira atıyorsun.
Şimdi sana anladığın dille cevap veri-
yorum; Şerefli insanlar iftira atmaz!
Yoklukla malul iftiranı sana yedirece-
ğim" açıklamasında bulundu. Bu
paylaşım sosyal medyada tepki çeker-
ken Uysal'ın bir süre sonrası mesajını
sildiği görüldü.

Yanlış bir örnek

Demokrat Parti Genel Başkanı Gülte-

kin Uysal tepki çeken sözleri sonrası
Sosyal Medya hesabından bir özür
mesajı paylaştı. Uysal, “Hakaret, tah-
rik ve iftirayı meslek edinmiş, neye ve
kime hizmet ettiği malum Ümit
Özdağ tarafından zaman zaman De-
mokrat Parti ve şahsıma kasıtlı saldı-
rılarına karşı kastımı aşan çok yanlış
bir örnek üzerinden cevap verdiğim-
den kamuoyuna üzgün olduğumu ve
özrümü beyan ediyorum” ifadelerini
kullandı.

Gültekin Uysal
ÖZÜR DiLEDi
Gültekin Uysal
ÖZÜR DiLEDi
Gültekin Uysal
ÖZÜR DiLEDi
Gültekin Uysal
ÖZÜR DiLEDi
Gültekin Uysal
ÖZÜR DiLEDi
Gültekin Uysal
ÖZÜR DiLEDi
Gültekin Uysal
ÖZÜR DiLEDi
Gültekin Uysal
ÖZÜR DiLEDi
Gültekin Uysal
ÖZÜR DiLEDi
Demokrat Parti Genel Başkanı 
Gültekin Uysal'ın, Zafer Partisi lideri 
Ümit Özdağ'ın kendisi hakkındaki
iddialarına ilişkin yaptığı paylaşım sosyal
medyada tepki topladı. Uysal, tepki çeken
paylaşımını bir süre sonra sildi. Uysal daha
sonra Twitter'dan bir özür mesajı paylaştı
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S eçimlere aylar kala bu ülkede siyasetin 20 yıllık
tahribatı da gözler önüne serilmeye başladı.
Ekonomiden, siyasete, siyasetten sosyal yaşam-

dan, sağlığa kadar her alanda dökülüyoruz. 
Dostlar, nereden başlasak diyorum. Vallahi ilk sırada

ne yer alır onu bilemiyorum. Yalnız son döneme bir göz
atarsak AKP iktidarının yıllardır uyguladığı ekonomi
politikaları sonucu Türkiye derin bir ekonomik krizle,
halk da yoksullukla karşı karşıya kaldı.Bununla da  kal-
madı. Uyuşturucu pazarı haline geldi koca Türkiye.

Emniyetin verilerinde Türkiye'de ele geçirilen uyuştu-
rucu miktarı ve şüphesi sayısında artış dikkat çekiyor.
Türkiye'de 2021 yılında tespit edilen uyuşturucu suçu
2020'ye oranla yüzde 35,5 artışla 215 bin 771 oldu. Bu
kapsamda 294 bin 604 şüpheli yakalandı. Cezaevinde
uyuşturucu suçundan tutuklu ve hükümlü sayısı ise 100
bini geçti. Uyuşturucu türleri arasında yer alan metam-
fetamin ise kullanma oranı ise hızla yayılıyor.

Ha birde çocuklarımız var Dostlar ! 

Bizim 2021-2022 yılında 17 yaş ve altı öğrenci sayı-
mız 16.824.691 olup, 2022 yılında 1.208.892 çocuk
okumadan mahrumdur. Burada mahrum edilen yalnız
çocuklar değil, gelecekteki varlığının yüzde 7'si kadarı
eksilecek olan ülkedir. Bu büyük bir rakamdır. Bir ülke
yılda yüzde 7 büyüyünce, bu büyüme rakamı rekor sayı-
lıyor. Bu gerçeği görmezden gelenlere duyurulur.

Zehirleniyoruz

Olayın bir diğer yanında  ise  ekonomik krizin yarat-
tığı kaygı bozukluğu. Ve bunalımlar yer aldı.  Ülkemizde
antidepresan kullanımı yüzde 66 arttı. Bunu belgeler
söylüyor. Çok yazık 83 milyonluk ülke, bir yandan uyuaş-
turucu batağında çırpınıyor, diğer yanda, hayat koşulla-
rının dayatması sonucu ruhen çöken milyonlar bu kez de
düzelmek için ilaç kullanarak kendini uyuşturuyor.Eczacı
olan CHP Adana Milletvekili Burhanettin Bulut, son 10
yılda antidepresan kullanımının yüzde 66 oranında arttı-
ğını söyledi.  Bulut, “2012 yılında 37 milyon 280 bin
936 kutu olan antidepresan kullanımı 2022 yılında 61
milyon 870 bin 998 kutuya çıktı.

Antidepresan kullanımı artıyor

Ekonomik kriz vatandaşlarda kaygı bozukluğu ya-
rattı. İktidar vatandaşın psikolojisini bozdu. Rakamlar
halk sağlığı açısından endişe verici boyutlarda.  Korkunç
bir ekonomik buhran yaşanıyor. Maaşlar aydan aya
değil günden güne eriyor. İnsanlar kirasını ödeyemez
halde. Pazara gittiğinde filesini dolduramaz, çocukla-
rına harçlık veremez hale gelmiş durumda. Doğal ola-
rak böylesi bir güvensizlik insanları antidepresan
ilaçların kullanımına itiyor.Bu arada Türkiye dünyadaki
mutluluk sıralamasında Ruanda, Zimbabve gibi ülke-
lerle anılır hale geldi. Bu kadar çok antidepresan kulla-
nımına neden olan, vatandaşı mutsuz kulan en önemli
sebep iktidarın ekonomik politikaları. Vatandaşın banka
ve finansman şirketlerine olan borçları 1 trilyon 615
milyarı bulmuş durumda. Borçlu vatandaş sayısı da
geçen yıl ile bu yılla mukayese edildiğinde 1 milyon 955
bin kişi artışı var. Bu bile insanların antidepresan kulla-
nımına en önemli sebep” diye konuştu.

Yüzde 66 artış dünya rekoru

Son 10 yıldaki antidepresan kullanımına ilişkin veri-
lere göre artış oranının yüzde 66 oldu. 2012 yılında 37
milyon 280 bin 936, 2013 yılında 37 milyon 258 bin
388, 2014 yılında 39 milyon 134 bin 225, 2015 yılında
43 milyon 467 bin 736, 2016 yılında 45 milyon 134
bin 854, 2017 yılında 48 milyon 226 bin 812, 2018 yı-
lında 49 milyon 43 bin 763, 2019 yılında 49 milyon
857 bin 89 2020 yılında 54 milyon 625 bin 964, 2021
yılında 59 milyon 641 bin 14, 2022 yılında 61 milyon
870 bin 998 kutu antidepresan ilaç kullanıldı. Son 10
yılda antidepresan ilaç tüketimi ise 24 milyon 612 bin
610 kutu arttı.Güvensizlik ilaca yöneltiyorAcu gerçek ki
yoksulluk nedeniyle milyonlar va insan ilaca yöneld.
Dostlar ! i Korkunç bir ekonomik buhran yaşanıyor. Ma-
aşlar aydan aya değil günden güne eriyor. İnsanlar kira-
sını ödeyemez halde. Pazara gittiğinde filesini
dolduramaz, çocuklarına harçlık veremez hale gelmiş
durumda. Doğal olarak böylesi bir güvensizlik insanları
antidepresan ilaçların kullanımına itiyor.

Mutlu olmayı unutttuk!

Türkiye  dünyadaki mutluluk sıralamasında Ruanda,
Zimbabve gibi ülkelerle anılır hale geldi. Bu kadar çok
antidepresan kullanımına neden olan, yurttaşı mutsuz
kulan en önemli sebep iktidarın ekonomik politikaları.
Vatandaşın banka ve finansman şirketlerine olan borçları
1 trilyon 615 milyarı bulmuş durumda. Borçlu vatandaş
sayısı da geçen yıl ile bu yılla mukayese edildiğinde 1 mil-
yon 955 bin kişi artışı var. Bu bile insanların antidepre-
san kullanımına en önemli  gerekçedir.

Gençler uyuşturucu kurbanı oluyor

Antidepresanları bir yana atalım. Uyuşturcu işne ba-
kalım birde. Türkiye genelinde 2017 yılında toplam
118.482 uyuşturucu olayı görülmüşken, 2018 yılında %
22,23 artışla 144.819 olay meydana gelmiştir. 2019 yı-
lında ise % 2,8 artışla 148.821 olaya müdahale edil-
miştir. 2018 yılında önceki yıla göre % 21,13 artışla
206.134 kişi hakkında adli süreç başlatılmışken, 2019
yılında bu sayı 220.010’a çıkmıştır. Tedavimerkezlerine
yapılan ayakta tedavi başvuru sayısı da her geçen yıl
artmaktadır. 2017 yılında 211.126, 2018 yılında
251.593 olan bu sayı 2019 yılında 270.006’dır. (EGM,
Türkiye Uyuşturucu Raporu, 2019 ve 2020). Ülkemizde
kaç kişinin uyuşturucu madde kullandığına dair net veri-
ler ise ortaya konulamamaktadır. Madde bağımlılığı ön-
celikle bir çocukluk ve gençlik sorunu olarak
karşımızaçıkmaktadır. Hayatında en az bir kere madde
kullananların % 35,4’ü 15-24 yaş grubundadır. Madde
kullananların % 5’i lise öğrencisi iken, % 10’u üniver-
site öğrencisidir. 2019 yılında yataklı tedavi merkezle-
rine başvuran 17.079 kişinin % 12,1’i 0-19 yaş, %
57,1’i ise 19-29 yaş grubundadır. 2018 yılında madde
bağlantılı 657 ölüm meydana gelirken bu sayı 2019’da
342’ye düşmüştür. 2018’de ölenlerin yaş ortalaması
32,6 iken, 2019’da yaş ortalaması 30,9 olmuştur. 2018
yılında 15 yaş altında 1, 15-24 yaş aralığında ise 154
ölüm vakası meydana gelmişken 2019 yılında 15 yaşal-
tında 1 ölüm olmuş, en yoğun ölüm oranı ise % 33,3 ile 

15-
24 yaş
grubunda
görülmüş-
tür (EGM,
Türkiye Uyuş-
turucu Raporu,
2019 ve 2020).

Bir yılda 295 bin
şüpheli

Türkiye'de geçen yıl
295 bin kişi hakkında
uyuşturucu suçundan işlem
yapıldı. Cezaevinde bu suçtan
yatanların sayısı ise 100 bini
aştı. Sentetik uyuşturucu metamfe-
tamin ise 81 ile yayıldı. 2021 yılında
tespit edilen uyuşturucu suçu 2020'ye
oranla yüzde 35,5 artışla 215 bin 771 oldu.
Bu kapsamda 294 bin 604 şüpheli yakalandı. Ce-
zaevinde uyuşturucu suçundan tutuklu ve hükümlü sa-
yısı ise 100 bini geçti. Uyuşturucu türleri arasında yer
alan metamfetamin ise kullanma oranı ise hızla yayılı-
yor.

Maaş aldığımız gün bitiyor…

Cumhurbaşkanı ve AKP Genel Başkanı Erdoğan
başta olmak üzere iktidar yetkilileri sık sık 'Enflasyon
düştü, düşecek' derken; çarşı-pazardaki etiketlerin ateşi
bir türlü düşmüyor. Yurttaşlar ayın ortasını dahi gör-
mekte zorlanıyor, "Sağdan soldan borç harç alarak idare
etmeye çalışıyoruz. Maaş aldığımız gün bitiyor " sözle-
riyle isyan ediyor. Vatandaşlar adeta canından bezmiş
durumdayken, iktidar oy kaybını durdurabilmek için sık
sık ‘Enflasyon düştü, düşecek’ açıklamasını tekrarlıyor
ancak pahalılık tam gaz artmaya devam ediyor.Özellikle
dar gelirlinin haftalık meyve-sebze alışverişi için tercih
ettiği pazarlarda bile etiketlere büyük ateş düştü. Artık
neredeyse 10 liranın altında ürün bulmak imkansız hale
geldi. Pazara gittiğinde filesini dolduramaz, çocuklarına
harçlık veremez hale gelmiş durumda. Doğal olarak
böylesi bir güvensizlik insanları antidepresan ilaçların
kullanımına itiyor. Bugün İstanbul pazarlarında orta-
lama fiyatlar ise şöyle dostlar!

Dolmalık biberin kilosu 35 TL, kabağın kilosu 30 TL,
havucun kilosu 15 TL, patlıcanın kilosu 30 TL, salatalı-
ğın kilosu 20 TL, domatesin kilosu 20 TL, marulun
adedi 15 TL, portakalın kilosu 20 TL, elmanın kilosu 15
TL, muzun kilosu 18 TL, narın kilosu 20 TL, ayvanın ki-
losu 20 TL, mandalinanın kilosu 20 TL, limonun kilosu
15 TL, karnabaharın kilosu 10 TL, pırasanın kilosu 12
TL, ıspanağın kilosu 12 TL, patatesin 3 kilosu 50 TL,
soğanın kilosu 15 TL.

Açlık sınırı 8.864 TL oldu!

Dostlar! Bu yılın ilk zamlı maaşları hesaplara yata-
cak. Ancak geçen sene yılın ikinci ayında açlık sınırının
altında kalan asgari ücret, bu yıl daha işçinin eline geç-
meden açlık sınırının altında kaldı. Türk-İş, Ocak
2023'te açlık sınırının 8 bin 864 TL'ye yükselerek asgari
ücretin üzerine çıktığını açıkladı.Bunları görmezden ge-
lerek pembe tabolalar çizen Nebati Bakan hala göz bo-
yamanın peşinde.

Enflasyon yüzde 108

Araştırmaya göre, bu ay 4 kişilik ailenin sağlıklı,
dengeli ve yeterli beslenebilmesi için yapması gereken
gıda harcaması tutarını ifade eden "açlık sınırı" 8 bin
864 TL olarak belirlendi. Gıda ile giyim, konut, ulaşım,
eğitim, sağlık ve benzeri ihtiyaçlar için yapılması zo-
runlu diğer harcamaların toplam tutarına denk gelen
"yoksulluk sınırı" ise 28 bin 874 TL'ye yükseldi. Bu
rakam, geçen ay yapılan araştırmada 26 bin 483 TL
olarak belirlenmişti. Bekar bir çalışanın "yaşama mali-
yeti" de aylık 11 bin 557 TL olarak hesaplandı. Araştır-

maya göre 'mutfak enflasyonu'
ocak ayında yüzde 9,02, son 12 ayda ise yüzde 108,57
oranında artış gösterdi. Türk-İş, bekar bir çalışanın top-
lam yaşama maliyetinin ise 11 bin 557 TL’ye çıktığını
açıkladı.

Maaşlar eridi bile

Cumhuriyetin 100. yılının ilk ayında yıllık gıda en-

flasyonu yüzde 108'e, dört kişilik bir ailenin sağlıklı,
dengeli ve yeterli beslenebilmesi için yapması gereken
aylık gıda harcaması tutarı olan “açlık sınırı” ile “as-
gari ücret” arasındaki açık şimdiden 360 TL'ye gelmiş
oldud.enildi. Net asgari ücret işveren ve hükümet oy
çokluğuyla aylık net 8 bin 506 TL olurken yıllık temelde
yüzde 100'lük bir artış yapılmış oldu. Ancak açlık sınırı
bu süreçte yüzde 108'lik bir artış gösterdi ve aslında bu
zam 2022 yılı içinde aylarca sürmüş olan alım gücü ka-
yıplarını ortadan kaldırmış olmadı. İçerisinde olduğu-
muz yeni yıl yeni alım gücü kayıpları ile başlamış oldu
Öte yandan, geçen yıl yılın ikinci ayında açlık sınırının
altında kalan asgari ücret, bu yıl yılın daha ilk ayında,
yani emekçinin eline yeni asgari ücret geçmeden açlık
sınırının altında kalmış oldu.

Çocuğun cinsel istismarı 4 kat arttı

Şimdi de gelelim bir başka acımıza . Aile içi şiddet
veçocuk istismarına.İYİ Parti Eskişehir Milletvekili
Arslan Kabukcuoğlu, çocuğun cinsel istismarı için açı-
lan dava sayısındaki artışa dikkat çekerek “Çocuğun
cinsel istismarı için açılan dava sayısı 2002 yılında
4.592 iken bu rakam 2021 yılında yaklaşık dört misli
artarak 20.459'a ulaşmıştır. Eğer çocuk cinsel istisma-
rını önlemek için hükümet gerekli tedbirleri alsaydı, in-
sanlık için yüz karası olan bu suç 4 misli artar mıydı?"
dedi. Bu rezilliği savunalara soruyorum. "Bir kereden
bir şey olmaz" "Çocuğun rızası vardı" diye diye 13 ya-
şında çocuk gelinleri  bebekken bebek doğruan çocuka-
rın halinden utanmıyormusunuz. Cehhenem ateşinde
yanasınız .

Doğurganlık geriledi

Bir ülkenin ekonomik anlamda en büyük yatırımının
insan gücü olduğu bir gerçektir.Ülkemizde de büyüme-
nin yükseldiği yıllarda çocuk doğurma sayısı artmıştır.
2002'de doğurganlık hızı 2,4 iken günümüzde 1,7'ye
düşmüştür. Bu rakam aynı zamanda, kalkınma hızının
düştüğü yıllara denk gelir. Her ne kadar Cumhurbaşkanı
Erdoğan ‘3 çocuk isterim’ söylemini klişeleştirmeye ça-
lıştıysa da şimdi bu söz hayal olarak kalmıştır. AKP do-
ğurganlık hızını 2,4’te tutmayı becerememiştir.
Cumhurbaşkanı ve AKP hükümetinin beceriksiz ülke yö-
netimleri, ülkemizi fakirleştirmekle kalmamış, nüfusun
sabit kalması için gereken binde 2,1'in altına düşmüştür.

Oktay APAYDIN
apaydinoktay@gmail.com

info@gazetedamga.com.tr
TURKIYE UYUSTURULUYOR!

Çocuklar doğuştan ma-
sumdur. Suç işleyen ço-
cuğun sanık olarak değil
de ‘suça sürüklenen
çocuk' olarak tanımlan-
ması, çocuğu suç işleyen
bir suçlu olarak görme-
yip, onun suça sürüklen-
diğini kabul edilmesidir.
Çocuğun korunması
sağlanmaya çalışılır. Eğer
küçük yaşta çocuk suçlu
duruma düşüyorsa çocu-
ğun bunda kusuru yok-
tur.  Çocuğu bu duruma
düşüren, dezavantajlı ço-
cuğu tespit edip, zama-
nında gerekli tedbirleri
almayan hükümettir.
Suça sürüklenen çocuk-
ların sayısını tam bilemi-
yoruz. Elimizdeki
konunun en müspet delili
güvenlik birimlerine gelen
rakamlardır. Buna göre,
2015 yılında suça sürük-
lenen çocuk sayısı 133
bin 662 iken, 2021’de
hala 132 bin 943'tür. Yani
6 yılda hükümet bir arpa
boyu yol almamıştır.

Çocuk suçlulardan
iktidar sorumludur

Çocuk evlilikleri
geçiştirilemez

Çocuk evlilikleriyle, hükü-
metin ilgilenmediğini vur-
gulayan İYİ Partili
Kabukcuoğlu, “Çocuk has-
taneye geliyor, doktorlar ih-
barda bulunuyor, yargıya
intikal ediyor. Olayın üstü
örtülüyor. Ta ki, mağdur
tekrar hakkını arayınca olay
gündem oluyor ve yargı ge-
rekli adımları atıyor. 20 yıl-
dır çocuk evliliklerinin
önüne geçilemediyse, Aile
ve Sosyal Hizmetler Baka-
nı’nın, ‘olay siyasi değildir'
demeye hakkı yoktur. Bu
da siyasetin görevi değilse,
20 yıldır sorun çözümlene-
miyorsa, siyaset kendi ken-
dini inkar ediyor demektir.
Örneğin 2021 yılında
13.139 kız çocuğunun, 770
erkek çocuğunun evlendiril-
diği tespit edilmiştir. Çocuk
evlilikleri geçiştirilebilecek
bir şey değildir. Hükümet
gerekli önemi göstermeli-
dir” diye konuştu.
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HALKIN AVUKATI

mustafadolu49@gmail.com

T ürkiye'de hemen her meslek
grubu gibi özel eğitim ku-
rumlarında görev yapan öğ-

retmenler de dertli. Sık sık aldıkları
düşük ücretler ve maruz kaldıkları
mobbinglerle gündeme gelen eğitim-
cilere şimdi de Bahçeşehir Koleji
bünyesinde çalışan öğretmenler ek-

lendi. Özellikle son 3 gündür sosyal medya üze-
rinden, asgari ücrete mahkum

edildiklerini belirten öğretmenler; veli-
lelerden ve duyarlı vatandaşlardan
kendilerine destek verilmesini
talep etti. Bahçeşehir Koleji Sa-
hibi Enver Yücel'i de yaylım ate-
şine tutan öğretmenler, “Biz
sizden sadaka değil emeğimizin

karşılığını istiyoruz. Bizim emeği-
mizin karşılığı kesinlikle asgari

ücret olamaz” ifadesini kullandı.
Hesaplarına yatan maaşın,

ekran görüntüsünü de payla-
şan öğretmenler, “Bize reva

gördükleri bu ücretler in-
sani midir, kamuoyu-

nun vicdanına
soruyoruz” açıkla-

masında bulundu.

Ek ücret 
verilmiyor

Kurum sa-
hibi Enver

Yücel'i eleştiren öğretmenler, yaşadıkları mağ-
duriyeti gözler önüne serdi. Bahçeşehir Kole-
ji'nin hemen her veliden bir öğrenci için yıllık
150 ile 200 bin lira bandında ücret aldığını iddia
eden öğretmenler, “Bize gelince ise hak gördük-
leri ücret sadece asgari ücret. Biz sabah 8'den,
akşam 5'e kadar okulda olmak zorundayız.
Yani haftada ortalama 30 saat derse girmek zo-
rundayız. Sözleşmelerimizde haftanın 6 günü
çalışma şartı var. Mesaiye kalanlara ek ücret
ödemesi bile yok. Böyle bir skandalla karşı kar-
şıyayız” dedi.

Ailecek şok olduk!

Çocuğunun Bahçeşehir Koleji'nde öğrenim
gördüğünü söyleyen Ela Yücesoy isimli bir veli,
ortaya çıkan durumdann büyük rahatsızlık duy-
duğunu söyledi. Yücesoy, “Çocuğumuzun iyi
bir eğitim alması için emanet ettiğimiz Bahçeşe-
hir Koleji ne yazık ki öğretmenlerimize asgari
ücret yatırıyormuş. Duyunca biz de ailecek şok
olduk ve üzüldük. Prestijli görünen eğitim ku-
rumlarının yönetimi maalesef içler acısı. Çalı-
şanlarından kurum içinde prezantabl
görünmelerini isteyen patronlar, toplum içinde
hayatta kalabilmeleri ile çok da ilgili görünmü-
yor” şeklinde konuştu.

Sendikadan açıklama

Bahçeşehir Koleji'nde yaşanan gelişmelere iliş-
kin açıklamalar yapan Özel Öğretmenler Sen-
dikası da meslektaşlarını yalnız
bırakmayacaklarının altını çizdi. Sendikadan
yapılan açıklamada, “Bu ay maalesef Bahçeşe-
hir Koleji'nde çalışan öğretmen arkadaşlarımı-
zın hesabına asgari ücret artı 1 de simit parası
kadar maaş yattı. Bu haksız tavrı ve muameleyi
kabul etmiyoruz. Bütün öğretmen meslektaş-
larımızı mücadeleye davet ediyoruz” ifadele-
rine yer verildi.

Büyük bir muamma

Yaşanan gelişmelere tepki gösteren bir başka

veli ise “Ortada büyük muamma var. Anne ba-
balar çocuklarını bu okula gönderiyor. Niye
gönderiyor? Çocuğumla özel olarak ilgilenilsin
veya daha iyi eğitim alsın diye. Herhalde çocu-
ğum kolejde okuyor demek için göndermiyor-
lar. Şahsen ben onun için göndermiyorum.
Neticede okula tonla para ödüyoruz. O zaman
çocuğum daha iyi bir eğitim alsın diye gönder-
diğimiz okulun öğretmenleri asgari ücret veya
daha az bir maaş alıyor, öyle mi? O halde bu
öğretmenlerin acaba gerçekten tamamı diğer
okullara fark yaratacak seviyede bir eğitim ve-
rebiliyorlar mı? Veya para üzerinden ölçmeye-
ceksem bu hususu acaba KPSS'de
atanamamış ve başka çaresi kalmamış öğret-
menler mi bu öğrencilere eğitim veriyor. Yoksa
anne babaların çocuğum iyi bir eğitim alsın
diye gönderdikleri bu okullar tam tersi iyi bir
eğitim vermekten yoksun mu?” diye sordu.

Acilen sponsor olmalı

Bahçeşehir Koleji'nin basketbol takımı dahi ol-
duğunu anımsatarak, maddi hiçbir sorunu ol-
madığını iddia eden Lale Hocaosmanoğlu da
“Velilerden öğretmene güzel bir zam yapıla-
cağı sözünü alarak kayıt ücretlerini aldıktan
sonra bile öğretmenini mağdur eden bir
kurum Bahçeşehir Koleji. Tüm Türkiye'de
yüzden fazla kampüsü olan en büyük eğitim
kurumunun öğretmenleri bu şekilde olmamalı.
Basketbol takımları olan, Beşiktaş’a ve filmlere
sponsor olan kurum sahibi, torunuyla Litvan-
ya’da takımını yalnız bırakma korkusuna düş-
müşken geçim sıkıntılarıyla boğuşan
öğretmenlerini gönül rahatlığıyla yalnız bırakı-
yor. Geçim derdinde olan öğretmenden stem
fuarları hazırlama, tören hazırlığı, soru yazımı,
hafta sonları ücretsiz sınav gözetmenliği, üc-
retsiz etüt ve ek derslere girme gibi onlarca ek
birsürü görev yerine getirmelerini beklemeleri
yeterince ütopikken kurumdan soğuttukları
öğretmenlerine de acilen sponsor olmalılar”
ifadelerini kullandı.

KEPCEYLE ALIYOR
KASIKLA VERIYOR!

Evet, söz milletin olmalı
ve kapatma davaları…

G azi Mustafa Kemal Atatürk ve onun yol arka-
daşı, sırdaşı, zorlu mücadelelerden sonra halkla
bir olup, Türkiye’yi kurdukları İsmet İnönü ve

diğerleri, modern çağdaş ve yokluklar içinde daime
yükselen ve saygınlık kazanan bir ülke kurdular.

Böylesi modern bir ülkede elbette demokrasi ön
planda olmalıydı ve öylede oldu. Yeni kurulan Türki-
ye'de okur, yazar oranı çok düşük olduğu için kurulan ve
tek parti olarak Bilinen Cumhuriyet Halk
Partisi'nin ikinci Genel Başkanı ve Cumhurbaşkanı
İnönü ülkede seçim yapılacak düzeye gelince çok partili
sisteme geçmeyi gündeme getirdi.

O yıllarda CHP’nin bazı uygulamalarına muhalif
olan ve dörtlü takrirciler olarak bilinen Celal Bayar,
Adnan Menderes Fuat Köprülü ve Refik Koraltan, mu-
halefetlerini yükselterek partinin gündeme getirdiği
Çiftçiyi Topraklandırma Kanunu, bugünkü adıyla Top-
rak Reformu Kanunu kabul edilince, o günlerde toprak
ağası sayılan Adnan Menderes liderliğindeki arkadaş-
ları yasaya karşı çıktılar. Köy Enstitüleri’nin kapatılma-
sında da bu durum ön plana düşmüştü.

Bu muhalif grup daha sonra Milletvekili Oldukları
CHP’den istifa ederek Demokrat Partiyi kurdular ve
1950 14 Mayıs günü yapılan seçimde “Yeter Söz Mil-
letin” diyerek iktidar oldular.

Günümüzdeki durum

Dikkat edilirse Menderes ve arkadaşları, tek parti
sisteminin eleştirerek “Yeter Söz Milletin” diyerek se-
çime girdiler ve kazandılar. Günümüzde ise 21 yıldır ül-
kemizi yönetenlerin ülkeyi getirdikleri durum ortada.
Hak, Hukuk. Adaletin yok olmaya yüz tutması. Buna
en bir örnek vermek gerekirse 139 ülke arasında uygu-
lanan adalet sisteminin araştırılıp sıralanması yapılması
sonrasında ülkemiz maalesef 117. Sırada yer alması
bunun en çarpıcı örneği değil mi?

Pahalılık, enflasyon, işsizlik, liyakatsızlık, dış borçlar,
ithalatın artıp, ihracatın azalması, çiftçi ve üretici ile
köylünün artan maliyetler nedeniyle toprağına küsmesi
ve daha birçok olumsuz örnekler.

Peki, bunlardan şikayetçi olan kim?
Halk. O zaman halkın yeter söz milletin demesi ge-

rekmiyor mu?
1950 yılı 14 Mayısı’nda iktidardan yakınan halk bu

sloganla tek partiyi iktidardan uzaklaştırdı. Şimdi tarih
tekerrür eder mi? Halkımızın ne zaman ne yapacağı
belli olmaz. Onlara boşuna “Çarıklı erkânı hap” 
denilmemiştir.

Muhalefeti oluşturan 6’lı masa zaten bu sloganı
daha şimdiden tersine çevirdi. Evet yeter söz milletin ol-
malı ve Egemenlik te kayıtsız şartsız milletin olmalıdır.
Atamız bu sözü boşuna dememiştir.

Cumhurbaşkanlığı adaylığı

Bilindiği gibi Millet İttifakı Ortak Politikalar Muta-
bakat Metni açıklandı. Bu metinde Siyasi partilerin ka-
patılmasının kaldırılması ve TBMM'nin kararı ile
mümkün olacağı getiriliyor. Hani herkes Millet İttifakı-
nın adayı kim diye soruyor ya, bu mutabakat metnine
göre aslında aday belli de, Cumhurbaşkanı olmaya ye-
terli kim olursa olsun ülkemiz güllük gülistanlık olur 
gibime geliyor.

Cumhurbaşkanımız 10 Mart’ta Parlamentoyu fesh
edeceğini açıkladı. Anayasamızın 101. Maddesi 2. Pa-
ragraf. “Cumhurbaşkanının görev süresi  5 yıldır. Bir
kimse en fazla iki defa seçilebilir” diyor. 116. Madde:
3. Paragrafta seçimlerin yenilenmesine parlamento
karar verirse Cumhurbaşkanı ikinci kez aday olabilir
deniliyor. Buyurun bakalım takdir sizlerin ve söz 
milletindir.

Partilerin kapatılması

Tarihimizde partilerin kapatılması için defalarca
Anayasa Mahkemesine dava açılmıştır. İşin garip tarafı
kapatılan her parti güçlenerek küllerinden yeniden doğ-
muştur. Buna en uygun örnek günümüzde ülkemizi 21
yıldır yöneten Adalet ve Kalkınma Partisidir.

Kapatılma davası süren Halkların Demokrasi Partisi
(HDP) nin geçmişine bakalım.

Halkın Emek Partisi (HEP) 1990-2009 arasında 7
parti kapatıldı. 1991 yılında SHP’den aday oldular.
Sonrasında kapatma ihtimaline karşı 1992 yılında Öz-
gürlük ve Demokrasi Partisi (ÖZDEP) kuruldu ve dava
açıldı. Arkasından Demokrasi Partisi (DEP) kuruldu
dava açıldı. Halkın Demokrasi Partisi (HADEP) ku-
ruldu 2003’te kapatıldı. Demokratik Halkın Partisi
(DEHAP) ve Özgür Parti (ÖP) kuruldu ikisi de fesh
edildi. Demokratik Toplum Partisi (DTP) kuruldu ve
2009 da kapatıldı. Barış ve Demokrasi Partisi
(BDP) kurulup devam ederken, Halkların Demokrasi
Partisi (HDP) kuruldu ve BDP’nin vekilleri 2014 yı-
lında HDP’ye geçti ve yine 2014 Temmuz ayında 
Demokratik Bölgeler Partisi (DBP) adını aldı.

AK Parti'nin öncesine bakıldığında: 
Milli Nizam partisi, 1970-1971 kapatıldı. Milli 

Selamet Partisi 1972-1980 darbeden sonra kapatıldı.
Refah Partisi Darbe sonrası kapatıldı. Fazilet Partisi
, RP’den sonra kuruldu ve kapatıldı. Sonra Saadet par-
tisi Kuruldu ve Millet İttifakında devam ediyor. SP’den
fikir ayrılıkları ve milli Görüş fikirlerinin değişmesi son-
rasında Adalet ve Kalkınma Partisi kuruldu ve halen ik-
tidarını yürütüyor.

AK Partiye 2008 de kapatılması için dava açıldı. 30
Temmuz 2008 günü Anayasa Mahkemesinin 6 üyesi
kapatılsın 5 üyesi kapatılmasın oyu kullandı. Ancak ni-
telikli çoğunluk olmadığı için parti kapatılmadı. Yine
AYM üyelerinin 10 oyu ile hazine yardımının kesilmesi
kararlaştırıldı.

Demek ki, neymiş. Kapatılan parti daha da güçlü
geldiğine göre, Partilerin kapatılması çözüm değilmiş.

ZAYİ İLANLARI 
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Ünlü sunucu ve yazar Kaan Sekban da
öğretmenlerin yaşadığı sıkıntılara tepki
göstererek, Bahçeşehir Koleji'ni hedef
alan bir açıklama yaptı. Sekban, “Bahçe-
şehir Koleji Öğretmenleri maaşlarının asgari
ücretten yattığını söyleyerek isyan ediyor. Velilerden dünyanın
parasını alan bir kurumun öğretmenlere bunu reva görmesi
kabul edilemez” dedi. Sekban'a cevap veren kurum sahibi Enver
Yücel ise “Talk Show yapmak zeka gerektirir, yanlış beyanlar ve
söylemlerle prim yapamazsın. Bu benden sana bir abi nasihatı. Ze-
kanı geliştirici faaliyetlerde bulunmanı öneririm” ifadelerini kullandı.
Bunun üzerine Sekban da “Benim söylediğimle talk show yapmanın ne
alakası var anlamadım ama prim yapmaya inanın hiç ihtiyacım yok.
Zekam 40'a kadar geliştiği kadar gelişmiştir. Bu magazin atışmasını geçelim
de doğru beyanı siz açıklayın buradan ben de doğrusu buymuş deyip tvitimi
silerim hiç sorun değil” diye cevap verdi. Yücel ise iddiaların aksini ispatlaya-
madı. Sekban da tekrar konuyu gündeme getirerek; “Demek ki beyanım yalan de-
ğilmiş, asgari ücretli öğretmenler varmış, ben hem de böylesi fiyakalı bir eğitim
kurumunda çalışan 1 öğretmenin bile asgari ücrete mahkum edilmesini skandal ola-
rak görürüm üzgünüm, peki kaç öğretmen bu asgari ücrete tâbi?” diye sordu.

Konuşsana Enver bey!

Enver Yücel'e yönelik tepkilerini sürdüren öğretmenler de sosyal medyadaki isyanını
sürdürdü. Berna Çelik, “Kalkıp 'Bizim kurumumuzda devlet okulundaki bir öğretmenin
aldığı maaşın 3 katını alan öğretmenler var' diyorsunuz. Neredeymiş bu öğretmenler
ispatlasanıza? Kaç taneler veya? Binlerce öğretmen arasında 3-5 falan mı? Konuşs-
sana Enver bey” dedi. Gökçe Saygı isimli bir başka öğretemen de “Ben de dahil kaç
öğretmen arkadaşım sizin kurumlarınızda haksızlığa uğradı, mobbinge maruz kaldı an-
latalım. Yüksek iş temposu ve yetersiz maaş nedeniyle 3 yıl içinde istifa eden öğretmen
arkadaşlarımızın sayısını da açıklayın” ifadesini kullandı. 

Bahçeşehir Koleji
bünyesinde çalışan

öğretmenler maaşlarının
çok düşük olduğunu 
belirterek isyan etti.

Asgari ücrete mahkum 
edildiklerini ve bunun

dışında hiçbir zam
almadıklarını söyleyen

öğretmenler, kurum 
sahibi Enver Yücel'i

hedef aldı. Öğretmenler,
“Velilerden bir öğrenci için

senelik 150-200 bin
lira bandında para

alıyorlar, öğretmenlere
gelince asgari ücret

veriyorlar” dedi
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Başkanı Osman Nuri Kabak-
tepe, 6'lı Masa'ya eleştirilerde
bulundu. Masayı, Rus oyuncak
bebek 'Matruşka'ya benzeten
Kabaktepe, “Matruşka'yı bilirsi-
niz. Rus oyuncak bebektir. Bu
anne bebeğin içerisinden bir
bebek daha çıkar. Onu açarsanız
ondan da bir bebek çıkar. Onu
da açarsanız ondan da bir bebek
çıkar. Bu durumda kim bebek
kim anne işi çözülemez bir hal
alır. Altılı Masa süreci gerçekten

matruşka teorisinde olduğu gibi
ilerliyor. Her toplantıdan sonra
bir toplantı kararı daha çıkıyor.
O toplantıdan sonra bir toplantı
kararı daha çıkıyor. Neticede me-
sele çoklu toplantılar ve alına-
mayan kararlar olarak
milletimizin öne geliyor” dedi. 

Aday krizi var

“Toplantıda konuşulanları merak
etmek şöyle dursun toplantılarda
konuşma yapılıp yapılmadığı bile
matruşka bebekte annenin ve be-
beğin kim olduğunu bilmek
kadar güç” diyen Kabaktepe,
“Çünkü 11 toplantının sonu-
cunda açıklananlar ya kurgu ya

da ülke kazanımlarını yıkmaya
yönelik. Kimin aday olacağı da
tam bir matruşka durumu.
Hepsi aday ve aynı zamanda
hepsinin de adayı var. Aday ol-
malarının ve adayları olmanın
yanında aday olmamalı dedikleri
de var. Bu durumda kim aday,
kim aday değil kim kimin adayı
tam bir matruşka aday krizi ile
karşı karşıyalar. Milletimiz arkası
görünmeyen, niyeti ortada olma-
yan, kimin ne olduğu belli olma-
yan yapılara her zaman mesafeli
durmuştur. Bu mesafeli duruş
kendisini 14 Mayıs’ta da göstere-
cektir” ifadelerini kullandı.
TAHSİN GÜNER

ESENYURT 
marka olacak
AK Parti Esenyurt Belediye Meclis üyesi Togay Çoban,
Cumhurbaşkanı Erdoğan'ın katılımıyla temeli atılan
lise kampüsü projesi hakkında konuştu. Çoban, 
“Bu proje 2023-2024 Eğitim Öğretim yılında
tamamlanmış olacak ve bu kampüsten 12 bin
öğrencimiz faydalanacak. Böylece Esenyurt eğitim
alanında marka olma yolunda, cumhurbaşkanımızın
katkısıyla önemli bir noktaya ulaşacak” dedi

AK Parti Esenyurt Belediye
Meclis üyesi Togay Çoban,
ilçe gündemine ilişkin de-

ğerlendirmelerde bulundu. Geçtiğimiz
hafta Cumhurbaşkanı Recep Tayyip
Erdoğan'ın, Esenyurt'a geldiğini anım-
satan Çoban, ilçede temeli atılan lise
kampüsü projesinin detaylarını pay-
laştı. Çoban, “Hoşdere diye tabir etti-
ğimiz yerde 68 bin metrekarelik bir
alan vardı. Buraya bir lise kampüsü
temeli atıldı. İnşallah 2024 yılına da
bu kampüs yetişecek, orada 12 bin
öğrencimiz eğitim alacak. Zaten cum-
hurbaşkanımız da yeni eğitim yılına
yetişmesi yönünde bir talimat verdi. 5
adet Anadolu Lisesi, 1 adet Fen Li-
sesi, 1 adet Mesleki Teknik Lise, 1
adet İmam Hatip Lisesi, 1 adet kız öğ-
renci yurdu, 1 adet erkek öğrenci
yurdu, 1 adet mescit, 1 adet kreş ola-
cak. Şimdi burasıyla ilgili cumhurbaş-
kanımız gelmeden önce belli
çevrelere kara propogandaya başladı.
Atılan bir temel yok gibi şeyler söyle-
diler. Böyle bir şey söz konusu değil.
Burada bir çalışma var, temel atıldı.
Hazırlanan projelerin görselleri de
mevcut. Bunları da araştırdığınız
zaman her yerde bulabilirsiniz. Orası
bittiğinde çok mükemmel bir kampüs
haline gelecek. Belki de Türkiye'de
başka bir örneği bile olmayacak.
Esenyurt bu projenin tamamlanma-
sıyla eğitimde önemli bir marka ha-

line gelecek” ifadelerini kullandı.

Algı yapıyorlar

İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu ve
Esenyurt Belediye Başkanı Kemal
Deniz Bozkurt'a yönelik de eleştirilerde
bulunan Çoban, “Bakın mesela geçen-
lerde bize bir gündem maddesi geldi.
Sözleşmeli personellerin ücretlerinin
belirlenmesi için. Biz de yardımcı ola-
lım dedik. Fakat kaç tane sözleşmeli
personel var? Nerelerde çalışıyorlar,
kimler çalışıyor diye sorduk. “Onu is-
teyemezsiniz” dediler. Onlar böyle ya-
pınca biz de bu gündem maddesine
hayır dedik. Şimdi aynı konuyu bu ay
tekrar gündeme getirecekler. Tamam
getirin. Biz gene destek olalım. Ama
evrakları görelim, gerçeklikleri göre-
lim. Bizim Esenyurt'ta hayır dediğimiz
şeyler bunlar. Belediye Başkanı Esen-
yurt'u 4 yıldır yönetemiyor. Yönete-
meme konusunda da şöyle bir algı
geliştiriyor; “AK Parti ve MHP,  Mec-
lis'te çoğunluk olduğu için beni çalıştır-
mıyorlar” diyor. İBB'de de durum aynı.
İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu ne yapı-
yor? Hiçbir şey. Gerekçe olarak da
Kemal Deniz Bozkurt gibi; “Beni çalış-
tırmıyorlar” diyor. Yani biz bütçenize
onay vermişiz, her talebinize destek
vermişiz. Daha ne yapacağız? O se-
beple “beni çalıştırmıyorlar” demek
tamamen bir algı operasyonudur” şek-
linde konuştu. BARIŞ KIŞ

Matruşkayı
bilirsiniz!  

Ekonomi Gazetecileri
Derneği üyesi, Türkiye Ga-
zetesi'nin eski yazarların-

dan Metiner Sezer vefat etti. Sezer'in
naaşı İhlas Marmara 1. Kısım Ca-
mi'inde öğle namazını müteakip kılı-
nan cenaze namazının ardından
Gürpınar mezarlığına defnedildi. Se-
zer'in vefatının ardından bir mesaj
paylaşan İstanbul Gazeteciler Der-
neği (İGD) Başkanı Mehmet Mert,

“Türkiye Gazetesi yazarlarından
Metiner Sezer ile 2017 yılında Mer-
sin Büyükşehir Belediyesi'nin "Meyve
Hasat Günleri" etkinliğinde tanışmış-
tık. Son derece mütevazi kişiliğe
sahip Metiner Sezer; beyefendi ve
gazetecilik etik değerlerine sahip
meslektaşlarımızdan birisiydi. Kendi-
sine Allah'tan rahmet ve sevenlerine
başsağlığı diliyorum” açıklamasını
yaptı.  BURAK BİRERDİNÇ

Gazeteci Sezer hayatını kaybetti



T ükenmişlik sendromunun son yıllarda
çok fazla konuşulduğunu ve artık ço-
cuklarda bile görüldüğünü vurgulayan

Psikiyatrist Prof. Dr. Nevzat Tarhan; duygusal,
zihinsel ve fiziksel boyutta
gerçekleşen sendromun ne-
denini bulmak için ‘kök
neden analizi’ yapmak 
gerektiğini ifade ediyor. 
Mizahın tükenmişlik sen-
dromuna karşı çok iyi bir
strateji olduğuna dikkat
çeken Tarhan, “Dışa dönük
olmak da sendromu azaltı-
yor. Davranışları, duyguları
ve düşünceleri tutarlı kişi-
lerde tükenmişlik daha geç
oluyor. Kişi ümidini kay-
bettiğinde tükenmişlik baş-
lıyor. Günümüzde
tükenmişliğin artma sebep-
lerden birisi de insanların
devamlı göz önünde olma-
larıdır.” dedi. Üsküdar Üni-
versitesi Kurucu Rektörü,
Psikiyatrist Prof. Dr. Nevzat Tarhan, sık sık
gündeme gelen tükenmişlik sendromu hak-
kında önemli değerlendirmelerde bulundu ve
tavsiyelerini paylaştı.

Küresel olarak yaygınlaşıyor

Tükenmişlik sendromunun son yıllarda çok
fazla konuşulduğunu belirten Prof. Dr. Nevzat

Tarhan, “Küresel bir yaygınlaşma var. 30 sene
önce az konuşulurdu ama artık çocuklarda bile
görüyoruz. ‘Neden arttı? Tükenmişlik sen-
dromu dediğimiz zaman ne anlayacağız?’ İyi
değerlendirmek gerekiyor. Her enerji kaybına
hemen tükenmişlik sendromu dememek gere-
kiyor. Tükenmişlik sendromu 80’li yıllarda ta-
nımlanmış. Tanımlanırken de kişinin mesleki
yetersizliğiyle ilgili mesleki bir tehlike olarak ta-

nımlanmış. Yani mesleki yetersizliğiyle ilgili
mesleki performans gösterememe, başarısız
olma, yıpranma, enerjinin kaybolması, verimli
bir şekilde iş yapamama gibi nedenlerle kişi iç
kaynaklarını, karakter güçlerini tükettiği zaman
durum bellidir.” dedi.

İş yerinde verimi düşürüyor

Kişinin iç kaynaklarını tükettiği durumda diğer

depresyon belirtile-
rinden de bahsedile-

bileceğini
ifade eden
Prof. Dr.
Nevzat Tar-
han, “Bir
şeyden zevk
alamama,
durgunluk,
neşesizlik ya
da öfkelilik,
sinirlilik gibi

aşamalarına göre belirtiler ortaya çıkıyor. Tü-
kenmişlik sendromu örgütsel olursa yani ku-
rumda olursa hatalar yaptırır. İş yerinde olursa
kaliteyi ve verimliliği düşürür. Toplumda olursa
bu büyük bir dönüşüm işaretidir. Yaygınlaşırsa
sosyolojik tepkileri verme biçimi haline de gele-
bilir. Tükenmişlik sendromu bir
şirkette insanlar arasında yay-
gınsa orada kök neden analizi
yapıp nedenini bulmak ve çö-
zümler üretmek gerekiyor. Bu
yöneticiler için de bireyler için de
geçerli.” diye konuştu.

Duygusal boyutta da 
gerçekleşiyor

Tükenmişlik sendromunun ge-
nellikle duygusal anlamda ‘Ben
bu işi yapamam, beceremem’ düşüncesi ve
söylemi ile başladığını ifade eden Prof. Dr.
Nevzat Tarhan, “Her şey kişinin gözünde
büyür. İşe giderken sanki ayakları ters ters gidi-
yordur. Önce duygusal olarak başlar sonra
enerji kaybı şeklinde fiziksel boyuta ulaşır.
Daha sonra da zihinsel olur. Beynin anlama ve
algılama süreci yavaş çalışıyor gibi algılanır.
Kişi kontrol edemeyeceği stres yaşarsa alışılmı-
şın dışında davranıyor. Kontrol edilebilen stres
ayakta tutuyor, geliştiriyor ve böylece kişi onu
tehlike olarak görmüyor.” dedi. 

Ümitsizlik tükenmeye götürüyor

Prof. Dr. Nevzat Tarhan, tehlike olarak görü-
nen streste ilk olarak alarm durumunun ger-

çekleştiğini söyledi ve sözlerine şöyle devam
etti: “Alarmda beyin savaş ve kaç tepkisi verir.
Beyin savaş tepkisi veriyorsa enerjiyi artıran
bütün kan şekerini vücuttaki yağ depolarını
kana pompalar. Kan şekeri yükselir. Veya sa-
dece kaç der düşer bayılır. Vücut fiziksel olarak
böyle tepki veriyor. Bu da literatürde ‘Sempatik
Aktivasyon’ diye geçiyor. Beyin, otonom sinir
sisteminin sempatikleri kısmını devreye sokar.
Yedek enerji depolarını birkaç saatliğine pom-
palar. Ancak bu uzun sürerse kaynaklar tüken-
diği için bir müddet sonra tepki vermemeye
başlar. Duyarsızlık başlar. Ama parasempatik
sinir sistemini devreye soktuğunda ‘Rahatla,
tehlike geçti, kontrol edilebilir bu durumdasın.
Bunun üstesinden gelinir’ şeklinde kişide ümit
duygusu yüksekse direnme artar. Stres alarmı
olur. Tükenme olmaz. Tükenme olması için ki-
şinin ümit duygusunu kaybetmesi gerekiyor.
Çalıştığı kurumdan beklentilerinin karşılanma-
yacağı ve orada adaletli davranılmayacağı ile
ilgili ümidini kesmesi gibi güven zayıflatan
duygular varsa tükenme ortaya çıkar.”

Motivasyonunuzu kaybetmeyin

Genellikle alarm ve direniş oluştuğunu belirten
Prof. Dr. Nevzat Tarhan, “Kişi direnişi aşarsa o
aşılan alarmdan da güçlenerek çıkar. Hatta
stres etkenlerinin faydası da oluyor. Biz bun-
lara geliştiren stres diyoruz. Kişiyi daha çok ge-
liştirerek güçlendiriyor. Fakat tükenmeye
dönüştüğü an yıkıcı stres ortaya çıkıyor. Tü-
kenmeye dönüşmemesi için kişinin ümitsizliğe
düşmemesi gerekiyor. Tükenmelerde örtülü bir
tepki vardır. Tükenme yok gözükür ama duyar-
sızlaşma vardır. Umursamaz, kinayeli tavırlar,
isteksizlik, işi önemsememe oluşur. Kurum zeki
ve tembel insanlar topluluğu haline gelir. Tem-
bellik derken aslında tükenmişlik sendromu-
nun direnme aşamasındaki umursamazlık ve
duyarsızlaşmadan bahsediyoruz. Tükenmişlik
sendromu o anda artık iş verimini düşürmüş-
tür. Böyle bir durumda akıllı yönetici bunu
hemen fark eder ve sebebini bulup yeni moti-
vasyon teknikleri geliştirebilir.” ifadelerini 
kullandı.

Tutarlı kişilerde daha geç görülür

Kişilerin de bireysel olarak kolay çözüm ürete-
bildiğini ifade eden Prof. Dr. Nevzat Tarhan,
“Örneğin bir bardak suyu 5-10 dakika elimizde
tutarsak hiç fark etmeyiz. Fakat üzerinden
yarım saat, bir saat geçtiğinde kolumuz ağrı-
maya başlar. Uzun sürdüğü zaman bardağı tu-

tamaz hale
geliriz. Yorul-
duğu zaman
kişi diğer elin-
den yardım
ister. Zihinsel
streslerde de
bu şekil bir
yaklaşım ger-
çekleşiyor. Bir
konuda aşırı
yüklenme ya-

şadığı zaman kişi beyninin başka alanından
düşünür, dikkat ve ilgi odağını değiştirir. Bunu
yaptığı zaman kişi beyninin yorgun olan kıs-
mını hemen toparlamış oluyor. Duygusal ola-
rak tutarlı, nerede nasıl davranacağını, nerede
sinirleneceğini, nerede sinirlenmeyeceğini bilen
kişilerde tükenmişlik daha zor ve geç oluyor.
Tabii bunun olması için kişinin küçük yaştan
itibaren stres yönetimini öğrenmesi gerekiyor.
Bu kişiler duygusal stabil kişilerdir ve tüken-
mişliğe karşı dayanabilirler.” dedi.

Stres yok edilmez, yönetilir

Stresi yok etmek değil yönetmenin mümkün
olduğunu vurgulayan Prof. Dr. Nevzat Tarhan,
“Stres yönetilir ve enerjiye dönüştürülür. Bisik-
let kullanmak gibi kişiyi hedefine götürür. Ama
aşırı yüklendiğin zaman takla atar. Genellikle
kişinin beklenti seviyesi yüksek ve kurumun da
kişiden beklenti seviyesi yüksekse daha çok
oluyor. Aile yapısı ve sosyal destek zayıfsa yine
daha çok oluyor. Sadece Türkiye’de değil dün-
yada da yeni kuşak konformist bir kuşak. Eski
kuşaklar yokluk içinde olgunlaşıyorlardı. Strese
küçük yaşta maruz kalıyorlardı ve o strese rağ-
men yokluk içinde hayatta kalmayı başarabili-
yorlardı. Şimdiki kuşaklar varlık içinde
olgunlaşıyorlar. Bu daha zor. Hep rahata, kon-
fora alışmış bir kimse rahatlığı kaybolduğu
zaman sanki hak ettiği bir şey elinden alınıyor
gibi hissediyor. Böyle durumda kabullenemi-
yor. Duyarsızlaşma ve negatif davranışlar daha
çok ortaya çıkıyor.” ifadelerini kullandı. 

Dışa dönük olmak sendromu azaltır

Dışa dönük olmanın tükenmişlik sendromunu
azalttığına dikkat çeken Prof. Dr. Nevzat Tar-
han, “Uyumsuz kişilerde daha çok tükenmişlik
sendromu oluyor. Kapı eşiğiyle kavga eden in-
sanlar var. Bir de kişi açık ve şeffaf değilse yap-
tığı işleri hile ile yapıyorsa, gittiği yerde güven
alanı oluşturamıyorsa, iş yerinde kendini gü-
vende hissetmiyorsa, devamlı kendisine çelme
takılacağını düşünüyorsa orada da tükenmişlik
çok oluyor. Korku duygusu hakim oluyor. Kor-
kunun arttığı yerde güven azalıyor. Güvenin
azaldığı yerde kaygı yükseliyor. Sonuç olarak
da huzur kaçıyor.” diye konuştu.

Güvende hissetmeye çalışın

Dürüstlük, şeffaf ilişki ve güvenin olduğu or-
tamda iş yerindeki verimliliğin de arttığını dile
getiren Prof. Dr. Nevzat Tarhan, “Güvende
hissetmesi kişinin motivasyonunu artırıyor. İç
kaynakları daha çok kullanılıyor. Bu nedenle
gelişmiş ülkelerde ısrarla açık, şeffaf ilişkinin ve
ifade özgürlüğü üzerinde durulması, korku
değil de özgüven üzerinde durulması tesadüfi
değil. Korku ve baskı kültürlerinde pasif bir tü-
kenmişlik vardır. Tembellik şeklinde yaşanır.
Yüksek güven hissinin olduğu topluluklarda
aykırı konuşma dışlanmaz. İnsanlar haksızlığa
uğramayacağı ile ilgili daha çok güvende hisse-
derler. Böyle toplumlarda çözüm üretmek
daha kolay oluyor.” dedi. 
HABER MERKEZİ
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Üsküdar Üniversitesi Kurucu
Rektörü, Psikiyatrist Prof. 
Dr. Nevzat Tarhan, sık sık
gündeme gelen tükenmişlik
sendromu hakkında önemli
değerlendirmelerde bulundu
ve tavsiyelerini paylaştı.
Tarhan, “Özellikle her şeyi
hızlıca tüketen insanlar 
çok çabuk tükenmişlik
sendromuna giriyor” dedi

TUKETMEYIN 
TUKENMEYIN!

Prof. Dr. Nevzat Tarhan, “Günümüzde tükenmiş-
liğin artma sebeplerden birisi de insanların de-
vamlı göz önünde olmaları’ dedi ve sözlerini şöyle
sonlandırdı:  “İnsanlar göz önünde oldukları için
toplumda idealleri ve beklentileri yüksek oluyor.
Konformist olma eğilimleri de fazla. Bir toplumda
parmakla gösterilen olmak, hata yapmamak için
devamlı tetikte olmayı gerektiriyor. Bu duygu teh-
like oluşturduğu için insan kendini rahatlatamıyor.
Sokağa çıkıp rahat dolaşamıyorlar. Ufak bir eleşti-
riye karşı birdenbire tükenmiş hissediyorlar. Göz
önünde bulunan, parmakla gösterilen kişi olduğu
zaman o bireyin eleştiriye dayanıklılığının da ol-
ması gerekiyor. Yorgunluk, enerjisizlik, uykusuzluk
gerçekten zor bir şey. İlginçtir ki mizah, tükenmiş-
lik sendromuna karşı çok iyi bir stratejidir. Mizah
ve gülümsemek dayanıklılığı artırıyor diyebiliriz.”
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G eçen hafta Senegal'in başkenti Da-
kar'da düzenlenen Feed Africa
Summit (Afrika'yı Besle Zirvesi) kı-

tanın zengin kaynakları ve iş gücüne rağ-
men gıda konusunda dışa bağımlılığını bir
kez daha gözler önüne serdi. Afrika Kal-
kınma Bankası (AfDB) tarafından organize
edilen zirvede, kıtanın kalkınma ortakları
Afrika'da gıda egemenliğinin sağlanabil-
mesi için gelecek 5 yıl için toplam 30 milyar
dolar finansman sözü vermişti. Bu kay-
nakla Afrika'daki tarım projelerinin destek-
lenmesi ve gıda ithalatının azaltılması
hedeflense de rakamlar kıtanın gıda ithala-
tının her geçen yıl arttığını ortaya koyuyor.
AfDB verilerine göre, Afrika 2015'te 35 mil-
yar dolarlık gıda ithalatı yaparken bu
rakam 7 yıl içinde 2 katına çıkarak 70 mil-
yar dolara ulaştı. Tüketim alışkanlıklarının
değişmesi ve gıdaya olan talebin artmasıyla
2025'te gıda ithalatının 110 milyar doları

aşması bekleniyor.

Dışa bağımlılık var ama!

Afrika en çok tahıl, sıvıyağ, şeker, et ve süt
ürünleri gibi temel gıda maddelerinde dışa
bağımlıyken kakao, kahve, çay ve baharat gibi
ürünleri ihraç ediyor. Oysa uzmanlar, Afri-
ka'nın, dışarıdan satın aldığı temel gıda mad-
delerinin neredeyse tamamını üretebileceğini
ve bu tarımsal üretimin önemli bir istihdam
oluşturabileceğine işaret ediyor. Afrika'nın
gıda talebini kendi kendine karşılaması için
tarım sektörüne yatırım önem arz ederken,
ithal ürünlerin yerel alternatifleriyle de ithalat
rakamlarının düşebileceği belirtiliyor. Örneğin
2021'de 55 milyon ton tahıl ithalatı yapan Af-
rika, bunun yerine fonio, amarant, teff gibi
yerel hububat ürünleri kullanabilir.

Afrika 9 milyar insanı doyurabilir

AfDB'nin 2022 rakamlarına göre dünyada

açlık çeken 828 milyon kişinin 278 milyonu
Afrika'da yaşıyor. 
Birleşmiş Milletler Gıda ve Tarım Örgütü,
Afrika'da açlık çekenlerin sayısının 2030'da
310 milyona ulaşabileceği konusunda uya-
rıyor. Afrika, dünyada el değmemiş tarım
arazilerinin yüzde 65'ine ev sahipliği yapı-
yor. Kıta 2050'ye kadar 9 milyar insanı bes-
lemeye yetecek ekilebilir araziye sahip
olmasına karşın 100 milyon tondan fazla
gıda ithal ediyor. 2022 Afrika Tarım Durum
Raporu ise iklim değişikliğinin etkileri ve
küresel krizlere dayanıklılık için Afrika'daki
tarım sektörünün her yıl 257 milyar dolara
ihtiyaç duyduğunu ortaya koyuyor.

Tek ürün alışkanlığı

Afrika'da ekilebilir araziler ve verimli top-
raklara karşın yaşanan gıda sorununun
temel nedenlerinden birisini, sömürge dö-
neminden kalma alışkanlıkla devamlı aynı

ve tek ürün üzerinden tarım yapılması oluş-
turuyor. 
Sömürgeci devletlerin, bağımsızlık öncesi
Afrikalı çiftçilere kendi ihtiyaçları doğrultu-
sunda tek ürün dayatması ve bu alışkanlı-
ğın bugün hala sürdürülüyor olması
kıtanın tarım alanında kalkınmasının
önüne geçiyor. Bunun yanı sıra hızla artan
nüfus, alt yapı ve tarım alanında yatırım
eksikliği de Afrika'daki gıda sorununu de-
rinleştiriyor. AA
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The Financial Times gazetesinin ha-
berine göre, Bolsonaro'nun göçmenlik
avukatı Felipe Alexandre, 30 Aralık

2022'den bu yana ABD'de olan eski Devlet Baş-
kanı'nın ülkede kalmaya devam etmek için vize
başvurusu yaptığını doğruladı. 
Birkaç ay devam edebilecek başvuru süresince
Bolsonaro'ya ülkeden ayrılmamasını tavsiye eden
Alexandre, "Şu an için Florida (Bolsonaro'nun)
geçici evi olacak. Onun az da olsa hayatında is-
tikrara ihtiyacı var." ifadesini kullandı. Bolsona-

ro'nun herhangi bir suç işlediğine dair kanıt ol-
madığını belirten Alexandre, "Eğer birini ülkeden
kovacaksanız, bunun için yasal gerekçeniz olması
lazım." dedi. Eski Devlet Başkanı Bolsonaro'nun
"stresli ve hayal kırıklığına uğramış" olduğunu
aktaran Alexandre, düzenli ziyaret edenler saye-
sinde moralinin yerinde olduğunu belirtti. Ale-
xandre, Bolsonaro'nun 6 aylık uzatma vizesinden
daha kalıcı bir ABD vizesi için dilekçe vermeye
karar verebileceğini dile getirdi. 
Bu ayın başlarında Kongre üyesi 41 Demokrat

Partili, Bolsonaro'nun vizesinin iptal edilmesi için
hükümete mektup yazmıştı. 
Mektupta, "Bolsonaro'nun veya diğer eski Brezil-
yalı yetkililerin, görevdeyken işledikleri herhangi
bir suç nedeniyle adaletten kaçmak için ABD'ye
sığınmalarına izin vermemeliyiz." ifadesi kullanıl-
mıştı.Bolsonaro, yalnızca diplomat ve devlet baş-
kanlarının kullanabildiği A1 vizesiyle ABD'ye
gitmişti. Ancak görevinden ayrıldığı gün itibarıyla
30 günlük yasal mühletin ardından vizesi sona
ermişti. AA
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Eski lidEr ABd’yE sığındı
Brezilya'daki Kongre baskınını “kışkırttığı” suçlamasıyla soruşturma altında olan eski Brezilya Devlet
Başkanı Jair Bolsonaro'nun, ABD'de kalmaya devam etmek için 6 aylık turist vizesine başvurduğu bildirildi
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Kıtada 30'dan fazla silahlı terörist grubun varlığı
da tarım ve hayvancılığı olumsuz etkiliyor. Özel-
likle Sahel bölgesi ve Çad Gölü havzasında mil-
yonlarca kişinin terör ve güvenlik riski nedeniyle
açlık ve gıda güvensizliği yaşadığı biliniyor. BM
rakamları, dünyanın en uzun süreli ve karmaşık
çatışma bölgelerinden Çad Gölü havzasında yer
alan Kamerun, Çad, Nijer ve Nijerya'da 5,6 mil-
yon kişinin ciddi gıda güvensizliğiyle karşı kar-
şıya olduğunu ortaya koyuyor. BM, Sahel'de
terör örgütleri nedeniyle artan gıda güvensizliği
konusunda önlem alınmazsa 18 milyon kişinin
açlık riski altında olduğu konusunda uyarıyor.

Afrika kıtası, 2050'ye kadar 9 milyar kişiyi besleyecek potansiyele sahip olsa da iklim değişikliği, tarım sektöründeki
yatırım azlığı, terör ve Rusya-Ukrayna savaşı gibi unsurlar nedeniyle 278 milyon Afrikalının karnını doyuramıyor

AfrikA’dA gıdA
güvensizliği artırıyor

MyanMar'daki darbenin yıl dö-
nümünde AA muhabiri, Birleşmiş
Milletlerin (BM) yanı sıra insan

hakları örgütlerinin açıklama ve verilerini der-
ledi. Tarihinde daha önce de "darbe lekesi" olan
Myanmar'da ordu, 8 Kasım 2020 seçimlerinde
hile yapıldığı iddiasıyla 1 Şubat 2021'de ülke
yönetimine bir yıllığına el koydu. Devlet Baş-
kanı Win Myint ile ülkenin fiili lideri olan Dev-
let Konseyi Başkanı ve Dışişleri Bakanı Aung
San Suu Çii gözaltına alındı. Ordu ilk başta se-
çimler yapılana kadar iktidarda kalacağını açık-
lasa da 1 Ağustos 2021'de Genelkurmay
Başkanı General Min Aung Hlaing, ülkedeki
olağanüstü hal hükümlerini 2023'e kadar
uzattı. Darbeyle devrilen iktidar partisi Ulusal
Demokrasi Birliğinin direniş çağrısına kulak
veren halk, 6 Şubat 2021'den itibaren sokaklara
dökülerek kitlesel gösteriler başlattı ve ülke ge-

nelinde
son 15 yılın
en kalabalık pro-
testoları düzenlendi. Baş-
kent Nepido'da 19 Şubat'ta düzenlenen darbe
karşıtı protestolarda, başından ağır yaralanarak
hastaneye kaldırılan 20 yaşındaki Mya Thwate
Thwate Khaing ordu müdahalesinin ilk kur-
banı oldu. Ülke, Mart ve Nisan 2021'de darbe
sonrası en kanlı günleri yaşadı. Cuntanın ül-
kede kontrolü ele geçirmesinin etkileri yalnızca
siyasi arenada değil günlük yaşamda dahi his-
sedildi. Öğretmenler, doktorlar başta olmak
üzere çok sayıda kamu görevlisi darbeye karşı
sivil itaatsizlik başlattı.

2 bin 901 kişi öldü

Siyasi Tutuklulara Yardım Kuruluşunun verile-
rine göre, ülkede darbeden bu yana 282'si

çocuk 2 bin 901 kişi hayatını kaybetti. Gözal-
tına alınan 17 bin 525 kişiden 13 bin 719'u
hala demir parmaklıklar ardında. Askeri
mahkemeler, 143 kişi hakkında idam kararı
verdi. BM uzmanlarına göre, darbeden bu
yana en az 38 bin ev yerle bir edildi, bu da
1,1 milyondan fazla kişinin yerlerinden
edilmesine yol açtı.

Şiddet ortamı endişe veriyor

BM Genel Sekreteri Antonio Guterres, sözcüsü
Stephane Dujarric aracılığıyla yaptığı açıkla-
mada, askeri yönetimin, şiddet sürerken seçim
düzenleme niyetinin, durumu daha da kötüleş-
tirmesi riskinden dolayı endişeli olduğunu ifade
etti. Hava saldırılarının yoğunlaştığı ve sivillere
ait evlerin yakıldığı kaydedilen açıklamada, si-
yasi liderlere, sivil toplum aktörlerine ve gazete-
cilere yönelik tutuklama, gözdağı ve tacizin
sürdüğüne dikkati çekildi. Açıklamada, halkın
siyasi haklarını özgürce kullanabilmelerine
imkan sağlayan bir ortam sağlanmadan öneri-
len seçimlerin, istikrarsızlığı şiddetlendirme riski
olduğu belirtildi. BM'nin Myanmar'da ordu-
nun Şubat 2021'den bu yana süren eylemlerin-
den doğan birçok kırılganlığın üzerine
eğileceğine dair taahhüt verilen açıklamada,
ancak bunun için etkilenen tüm toplumlara
tam ve engelsiz erişim gerektiği vurgulandı. AA
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Güneydoğu Asya ülkesi
Myanmar'da 1 Şubat 2021
sabahı düzenlenen askeri 

darbenin ikinci yıl dönümünde
insan hakları ihlalleri sürüyor ve

demokrasi hala inşa 
edilemedi

Macaristan’dan

kınaMa
Macaristan Dışişleri ve Dış Ticaret
Bakanı Peter Szijjarto, “(İsveç'te
Kur'an-ı Kerim'in yakılması) Bir
başka inancın kutsal kitabının
yakılması ve ona hakaret edilmesi
hiçbir şekilde kabul edilemez” dedi

Bakan Szijjarto, İsveç'te aşırı
sağcı politikacı Rasmus Palu-
dan'ın Türkiye'nin Stockholm

Büyükelçiliği önünde Kur'an-ı Kerim yak-
masına tepki gösterdi. Herhangi bir dine
ait kutsal kitapların ya da sembollerin ya-
kılmasına ya da aşağılanmasına kararlı
bir şekilde karşı çıktıklarını belirten Szij-
jarto, şunları kaydetti: "Hristiyan olarak,
inançlı Katolik Hristiyan olarak söylüyo-
rum, bir başka inancın kutsal kitabının
yakılması ve ona hakaret edilmesi hiçbir
şekilde kabul edilemez. Başka bir inancı-
nın kutsal kitabının yakılmasına 'ifade öz-
gürlüğü' demek, kusura bakmayın ama
saçmalık. Şimdi bir ülke, NATO'ya katıl-
mak istiyorsa ve Türkiye'nin de desteğini
kazanmak istiyorsa o zaman biraz daha
dikkatli olması gerekir." AA
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İ smail Hakkı Manço ile Türk
sanat müziği sanatçısı Rikkat
Uyanık çiftinin iki çocuğundan

biri olan sanatçı, 2 Ocak 1943'te
Üsküdar'da dünyaya geldi. Başa-
rılı sanatçı, 3 yaşına geldiğinde
anne ve babası ayrılınca, çocuk-
luğunu babasıyla geçirdi. Ka-
dıköy Gazi Mustafa Kemal
Paşa İlkokulu'nu bitiren
Manço, Galatasaray Lise-
sine devam etti. Sanatçı, ilk
grubunu 1958'de Galatasa-
ray Lisesinde okurken,
"Barış Manço ve Kafadar-
lar" adıyla kurdu ve ilk bes-
tesini "Dream Girl" adıyla
çıkardı. Müzik hayatındaki
ilk konserini de yine Gala-
tasaray Lisesinin konferans
salonunda veren sanatçı,
10. sınıftayken babasını kay-
betti. Barış Manço, babası-
nın vefatının ardından
Galatasaray Lisesinden ayrı-
larak, Şişli Terakki Lisesine
devam etti.

İlk plağını 1962'de çıkardı

"Harmoniler" grubuyla 1962'de
ilk 45'lik plağını çıkaran Manço,
henüz 19 yaşındayken yayımladığı
bu albümde, İngilizce sözlü "Twist in
USA" ve "The Jet" isimli iki şarkıya
imza attı. Usta sanatçı, bu albümden bir
yıl sonra Belçika'da bulunan ağabeyi
Savaş Manço'nun yanına giderek, Belçika
Güzel Sanatlar Akademisine kaydoldu.
Okulda resim, grafik, desen ve iç mimari oku-
yan Manço, bir taraftan da gece bekçiliği ve
garsonluk yaptı.

Bana verilen nimeti kullandım

Müzikle bağını koparmayan sanatçı, bir rö-
portajında kendisini şöyle anlatmıştı: "Barış
Manço şarkı söyler, ikincisi çocuk programı
yapar, üçüncüsü dünyayı gezer. Bu toplum
beni şarkı söylerken tanıdı ve çocuklarla ilgile-
nirken bir daha tanıdı ve bu arada dünyayı
dolaşıp başka insanları anlatan kişi olarak ta-
nıdı. Ben bu dünyaya şarkıcı olarak gelme-
dim. Benim birinci işim bu değil. Ben
düşüncelerimi bu dünyaya aktarmak için gel-
diğime inanıyorum. Bu düşünceler bazen
müzik eşliğinde daha güzel, daha şirin, daha
hoş algılanıyor. Onun için bana verilen bu ni-
meti kullandım."Barış Manço, yabancı mü-
zisyenlerden oluşan "Vahşi Kediler" grubuyla
da bir süre çalıştı. Sanatçının, 1964'te doldur-
duğu biri İngilizce, ikisi Fransızca üç şarkılık
45'liği Fransa'da yayımlandı.

Paris'te 1965'te sahneye çıktı

Paris Olympia'da 12 Ocak 1965'te konser
veren sanatçı, Mazhar Alanson ve Fuat Gü-
ner'in öncülüğündeki "Kaygısızlar" grubuyla
1967'de "Kol Düğmeleri"ni çıkardı. Dönemin aranj-
man modasına tepki gösteren Barış Manço, "Kızılcıklar
Oldu mu?", "Derule", "Kirpiklerin Ok Ok Eyle" adlı türküleri
rock'n roll ve twist tarzlarında seslendirdi. "Sychedelic" müzik
akımından da etkilenen Manço ve grubu, "Ağlama Değmez
Hayat" şarkısıyla başarı yakaladı. "Altın Plak" ödülü kazanan
albümün ardından Barış Manço ve Kaygısızlar, Fransa'ya
gitti. Plak çalışması yapılsa da albüm uzun süre piyasaya sü-
rülmedi ve Kaygısızlar ile yollarını ayıran sanatçı, 1970'te
yurda döndü.

1 plak yaptı 700 bin sattı

Barış Manço'nun 1970'te bestelediği "Dağlar Dağlar" adlı
esere yer verdiği plağı, kariyerinde bir dönüm noktası oldu ve
sanatçıya Platin Plak Ödülü kazandırdı. Dönemin ünlü mü-
zisyenlerinden Cüneyd Orhon'un da eşlik ettiği plak, kısa sü-
rede 700 bin sattı. "Moğollar" ile de bir süre çalışan Barış
Manço'nun, Anadolu turnesi sırasında otobüsü dinamitli sal-
dırıya uğradı. Manço'nun saçlarının uzun olması dolayısıyla
gerçekleştirildiği öne sürülen saldırıda sanatçılar yara al-
madı.Müzisyenlerden birinin yabancı uyruklu olması nede-
niyle de Antalya'da gözaltına alınan Barış Manço, ilk
duruşmada serbest kaldı.

İngilizce albüm bile yaptı

Barış Manço, Moğollar'la yolları ayırıp "Kurtalan Ekspres"i
kurdu. İsmini İstanbul'dan Güneydoğu'ya giden trenden alan
grupta, Murat Ses, Nur Moray, Celal Güven, Özkan Uğur ve
Engin Yörükoğlu yer alıyordu. Bir süre sonra, ayrılıklar yaşa-
nan gruba, Manço'nun uzun yıllar birlikte çalışacağı Ahmet
Güvenç ile Bahadır Akkuzu dahil oldu. Askerliğini yedek
subay olarak Polatlı ve Amasya'da yapan Manço, vatani gör-
evin ardından Kurtalan Ekspres ile Anadolu turnesine çıktı.
İlk yıllarında kısa saçlı olarak sahneye çıkan usta sanatçının
Türkiye'de herkesin hafızasına kazınan uzun saçları, otantik
kıyafetleri, bilezik, yüzük ve kemerle tasarladığı imajı ile tiyat-
ral yetenekleri oldukça ilgi çekti. Barış Manço'nun ilk uzunça-
ları (LP) "2023", 1975'te çıktı. "Progresif rock" esintileri taşıyan
albümde, Cumhuriyet'in 100. yılı anısına sanatçının bestele-
diği enstrümantal şarkı "2023"ün yanı sıra "Yine Yol Göründü
Gurbete" ve "Yol Verin Ağalar Beyler" adlı şarkılar beğeni top-
ladı. Yurt dışında da başarılı olmayı hedefleyen Manço, Belçi-
ka'ya giderek, 1976'da "Baris Mancho" adlı ilk İngilizce sözlü

al-
bümünü yayımladı. "Yeni Bir Gün" albümünü ise 1979'da
müzikseverlerin beğenisine sunan sanatçı "Hey" dergisinin,
"Yılın Erkek Sanatçısı" ve "Yılın Albümü" ödüllerini aldı. Aynı
yıl çıktığı Anadolu turnesinin tüm gelirini sağır ve dilsiz çocuk-
ların eğitimi ve tedavisi için bağışlayan Manço, daha sonra
Hollanda, Belçika, İngiltere, Almanya ve Kıbrıs'ta konserler
verdi.

Çok sayıda albüme imza attı

Belçika'daki konserden dönerken 24 Ağustos 1979'da Edir-
ne'de bir trafik kazası geçiren Manço, bir süre sahnelerden
uzak kaldı. Barış Manço, 1981'in sonuna doğru "Sözüm
Meclisten Dışarı" albümünü müzikseverlerin beğenisine
sundu. "Gül Pembe", "Ali Yazar Veli Bozar" ve "Alla Beni Pulla
Beni" adlı unutulmaz şarkıların yanı sıra "Dönence"nin de yer
aldığı albümün pek çok şarkısı, bir süre TRT'nin denetleme
kuruluna takılarak, televizyon ve radyoda çalınamadı. Halkla
kurduğu bağı 1983'te "Estağfurullah Ne Haddimize", 1985'te
"24 ayar", 1986'da "Sahibinden İhtiyaçtan" albümleriyle güç-
lendiren Manço, 1989'da "Darısı Başınıza", 1992'de "Mega
Manço", 1995'te "Müsaadenizle Çocuklar", 1996'da ise "Live
in Japan" albümlerini sevenleriyle buluşturdu. Manço, mü-
zikte açtığı yolun yanı sıra şarkı sözleriyle de kültür hayatına
önemli katkılarda bulundu. Birçok şarkısının son kıtasında,
kendi ismine yer veren sanatçı, eserlerinde, unutulan değerleri
hatırlattı, toplumsal konulara ve ailenin önemine dikkati çekti.
Barış Manço, 1970'te kısa süren bir evlilik yaptı. Lale Çağlar
1979'da evlenen Manço'nun "Doğukan Hazar" ve "Batıkan
Zorbey" ismini verdiği iki oğlu dünyaya geldi.

10 yıl "7'den 77'ye"

İçindeki çocuğu hiçbir zaman kaybetmediğini her fırsatta ak-
taran usta sanatçı, yönetmen Oksal Pekmezoğlu'nun 1975'te
çektiği "Baba Bizi Eversene" filminin başrolünde oynadı. Barış
Manço, hazırladığı "7'den 77'ye" adlı programı, 1988'de TRT
yönetimine kabul ettirmeyi başardı. Programda, çocuklara
öğütler verdiği "Adam Olacak Çocuk", yaşlılara saygının öne-
mine dikkati çektiği "İkinci Kahvaltı", dünyayı dolaştığı "Dö-
nence" ve Türkiye'yi dolaştığı "Dere Tepe Türkiye" başlıklı

bö-
lümlere

yer verdi. Prog-
ram, 1988-1998'de 10 yıl boyunca her pazar öğleden önce
TRT 1'de yayımlandı, daha sonra TGRT ve ATV'de de izleyi-
ciyle buluştu. BBC'de 1991'de yayınlanan bir röportajında
Türkiye'nin bazı ülkeler için "sözde Avrupa" ülkesi olarak gö-
rüldüğüne vurgu yapan sanatçı, "Biz ülkeleri, Türklerin
dostu olan ve olmayan ülkeler diye ayırırız. Çünkü biz ken-
dimizi dünyanın merkezi olarak görüyoruz. (İngiltere) Dos-
tumuz değil. Hayır. Geçmiş tarihe gittiğimizde dostumuz
değil, hayır. 1. Dünya Savaşı'na gidersek, Arabistanlı Law-
rence'ı bilirsin." ifadeleriyle dikkati çekmişti.

Modern bir halk ozanı

"Modern halk ozanı" olmasının yanında, "Türk televizyon-
larının ilk gezgini" olarak da gösterilen sanatçı, 5 kıtada, 140
yörede 800 bin kilometreye yakın yol katetti. Manço, Ertuğ-
rul Fırkateyni'nin Japonya'ya gelişinin 100. yılı dolayısıyla
1990'da düzenlenen "Türk-Japon dostluğu" etkinlikleri için
gittiği Japonya'da büyük bir coşkuyla karşılandı. Şarkıla-
rında Japonca sözlere de yer veren unutulmaz sanatçıya
"Min-On Vakfı Yüksek Şeref Madalyası" verildi. Manço,
buradaki konser kaydını da "Live in Japan" adıyla 
yayımladı.

40 yılda 200 besteye imza attı

Albümlerinden birine Cumhuriyet'in 100. yılının kutlana-
cağı yıl olan "2023" ismini veren Barış Manço, bir röporta-
jında, "Benim birkaç hayalim var, 80 yaşındayken elimde
bastonum, belki kolumda Doğukan, onun yardımıyla çıka-
rım sahneye ve senfoni orkestrasına 2023'ü çaldırmak en
büyük ideallerimden birisi." demişti. Müzik hayatını anlat-
tığı "40. Yıl" şarkısını besteleyen Barış Manço, bir döneme
damgasını vuran şarkılarını yeniden düzenleyerek seslen-
dirdi. Sanatçı, 31 Ocak'ı 1 Şubat 1999'a bağlayan gece, saat
23.30 sıralarında ani tansiyon düşmesi sonucu fenalaştı.
Ambulansla Siyami Ersek Göğüs Kalp ve Damar Cerrahisi
Merkezi'ne kaldırılan 56 yaşındaki Barış Manço, yapılan
müdahalelere rağmen kurtarılamadı. Barış Manço'nun ce-
nazesi, Atatürk Kültür Merkezi'nde yapılan törenin ardın-
dan Kanlıca Mezarlığı'na defnedildi. HABER MERKEZİ
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Yaklaşık 40 yıllık sanat hayatında 200
besteye imza atan, ulusal ve uluslar-
arası alanda pek çok ödüle layık görü-
len sanatçının aldığı ödüllerden bazıları
şöyle: "1980'de "Altın Orfe" Ödülü,
1987'de "Belçika Kültür Elçisi", 1991'de
"Türkiye Cumhuriyeti Devlet Sanatçısı",
"Hacettepe Üniversitesi Onursal Dok-
tora ve Japonya Soka Üniversitesi Kül-
tür ve Barış Ödülü", 1992'de "Belçika
Krallığı Leopold II Şövalyesi Nişanı" ve
"Fransız Kültür Bakanlığı Edebiyat ve
Sanat Şövalyesi Nişanı", 1994'te Ko-
caeli Üniversitesi Barış Diploması,
1995'te Türkmenistan Cumhurbaşkan-
lığı Türkmen vatandaşlığı, 1995'te Pa-
mukkale Üniversitesinden onursal
doktora, 1995'te "Japonya Min-On
Vakfı Yüksek Şeref Madalyası", 1997'de
"Belçika Liege Prensliği Onursal Hem-
şerilik Beratı"

Anadolu 
rock ve pop

müziğin önemli 
isimlerinden,

şarkıcı, besteci, 
söz yazarı ve

televizyon
programcısı

Mehmet Barış
Manço, vefatının
24. yılında yad

ediliyor
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Traore gitti!

En pahalısı Enzo Fernandez 

Spor Toto Süper Lig ekiplerinden Başakşehir, sezon ba-
şında Premier Lig takımlarından Aston Villa’dan kiralık
olarak kadrosuna kattığı Bertrand Traore’nin sözleşmesi-
nin karşılıklı olarak feshedildiğini açıkladı. Kulübün resmi
internet sitesinden yapılan açıklamada, "Sezon başında
İngiltere Premier Ligi ekiplerinden Aston Villa'dan kirala-
nan Bertrand Traore'nin sözleşmesi, karşılıklı olarak fes-
hedilmiştir. Burkina Fasolu oyuncuya kulübümüze vermiş
olduğu emekleri için teşekkür ediyor, kariyerinin geri kalan
bölümünde başarılar diliyoruz” ifadeleri kullanıldı. DHA

İngiltere Premier Lig'de şampi-
yonluk yarışının oldukça uza-
ğında kalan Chelsea, transfer
döneminin dikkat çeken ekipleri-
nin başında geldi. Kış transfer
sezonunda; Madueke, Badias-
hile, Mudryk, Gusto, Fofana ve
Andrey Santos'un bonservislerini

alan, Joao Felix'i ise kiralık ola-
rak kadrosuna katan Chelsea,
Arjantin ile Dünya Kupası şam-
piyonluğu yaşayan Enzo Fer-
nandez'in de transferini bitirdi.
22 yaşındaki orta saha oyuncu-
sunun transferi için uzun süredir
uğraş veren Londra ekibi, 121

milyon Euro bonservis bedeliyle
oyuncuyu kadrosuna kattı. Ar-
jantinli orta saha oyuncusu ile
8.5 yıllık sözleşme imzalandı. 

Enzo Fernandez, 121 milyon
Euro'luk bonservis bedeliyle

Premier Lig tarihinin en 
pahalı transferi unvanını da ele
geçirdi. Enzo Fernandez'in
transferi öncesinde bonservis
rekoru 117 milyon Euro ile
Aston Villa'dan Manchester
City'e transfer olan Jack Grea-
lish'e aitti. DHA

K arşılaşmanın 5'inci dakikada
Welinton'ın hatalı pasında
topla buluşan Ricci, beklet-

meden Kazım'ı gördü. Bu oyuncu-
nun pasıyla ceza sahası yayı
önünde topla buluşan Bertolac-
ci'nin ceza sahası içerisine girer gir-
mez sol ayağıyla yaptığı vuruşta
meşin yuvarlak yandan dışarı gitti.
10'uncu dakikada Ozdoev'in sağ ka-
nada doğru açılan pasına hareketle-
nen Colley'in son çizgiden yaptığı
ortaya altıpas üzerinde yükselen
Kazım'ın müsait pozisyonda yaptığı
kafa vuruşunda meşin yuvarlak üst-
ten dışarı gitti. 25'inci dakikada
Redmond'ın pasıyla buluşan Tayfur,
sol kanattan savunma arkasına sar-
kan Cenk'e gördü. Bu oyuncunun
ceza sahası içerisine girer girmez
sağ ayağıyla yaptığı plase vuruşta
meşin yuvarlak direkten oyun ala-
nına geri döndü. 33'üncü dakikada

Beşiktaş öne geçti. Sol kanattan
Masuaku'nun ortasında kafa topu
mücadelesi sonrasında Baniya'nın
ayağına çarpan top Cenk Tosun'un
önünde kaldı. Bu oyuncunun altı-
pas içinden yaptığı vuruşta meşin
yuvarlak ağlara gitti: 0-1. 43'üncü
dakikada korner organizasyonunda
Ricci'nin yerden ceza sahası içeri-
sine yolladığı topa hareketlenen Bo-
rini'nin vuruşunda meşin yuvarlak
yandan dışarı gitti. Karşılaşmanın
ilk yarısı Beşiktaş'ın 1-0 üstünlüğü
ile sona erdi.

İkinci yarı beraberlik geldi

49'uncu dakikada Fatih Karagüm-
rük öne geçti. Kazım'ın pasına hare-
ketlenen Borini, ceza sahası yayı
hemen gerisinden tek pasıyla Ozdo-
ev'i kaçırdı. Bu oyuncunun ceza sa-
hası içinde karşı karşıya pozisyonda
yaptığı vuruşta meşin yuvarlak ağ-

lara gitti: 1-1. 90'ıncı dakikada hızlı
gelişen Karagümrük atağında ceza
sahası dışında topla buluşan Bori-
ni'nin plase vuruşunda kaleci Mert
topu kornere çeldi. Karşılaşmada
başka gol olmadı ve Beşiktaş Kara-
gümrük ile 1-1 berabere kaldı.

Beşiktaş'ta 2 değişiklik

Süper Lig'in 22'nci haftasında Fatih
Karagümrük'e konuk olan Beşiktaş'ta
teknik direktör Şenol Güneş, 21'inci
haftada oynanan Alanyaspor maçı-
nın ilk 11'ine göre 1'i zorunlu 2 deği-
şiklik yaptı. Tecrübeli teknik adam,
kırmızı kart cezası sona eren Valentin
Rosier'i tekrardan ilk 11'e monte
ederken Alanyaspor maçına ilk 11'de
başlayan ve sakatlanan Salih Uçan
kadroda yer almadı. Güneş, ayrıca
Jackson Muleka yerine Fatih Kara-
gümrük maçında Nathan Red-
mond'a şans verdi. DHA

Fenerbahçe,
Barcelona 
forması giyen
Emre Demir
ile 4.5 yıllık
sözleşme 
imzalandığını
açıkladı

İngiltere Premier Lig ekiplerinden
Chelsea, Benfica forması giyen 21

yaşındaki Arjantinli orta saha oyun-
cusu Enzo Fernandez'i 121 milyon
Euro karşılığında kadrosuna kattı.
22 yaşındaki orta saha oyuncusu,

bu bonservis bedeliyle Premier
Lig'in en pahalı transferi oldu

Spor Toto Süper Lig'in 22'nci haftasında Beşiktaş deplasmanda
VavaCars Fatih Karagümrük ile 1-1 berabere kaldı

Premier Lig'in en kıymetlisi 

Gedson cezalı
duruma düştü
Siyah-beyazlı ekipte Gedson Fernandes, gördüğü sarı
kartla cezalı duruma düştü. Mücadelenin bitiş düdüğü-
nün ardından karşılaşmanın hakemi Ali Şansalan'a iti-
razlarda bulunan Gedson Fernandes, sarı kart gördü.
Bu kart ile birlikte 4'üncü sarı kartını gören Portekizli
orta saha, cezalı duruma düştü. Gedson Fernandes, 
Sivasspor deplasmanında takımını yalnız bırakacak.

FENERBAHÇE, geçtiğimiz
günlerde transfer görüşme-
leri için İstanbul'a getirdiği
Emre Demir ile 4.5 yıllık
sözleşme imzaladı. Genç
orta saha oyuncusu için
Ülker Stadyumu'nda imza
töreni düzenlendi.İmza tö-
reninde açıklamalarda bu-
lunan yönetim kurulu üyesi
Selahattin Baki, "Bizi mutlu
eden bir transfer. Türk
oyuncu merkezli takım
kurma hevesimiz hiç bitmi-
yor. Hem yaş olarak, hem
de yetenek olarak tartışıla-
cak bir profil değil. Daha
önce de kadromuza katmak
için refleksimiz olmuştu.
Kendisi Avrupa’ya gitmişti.
Kaderimizde varmış, onun
da kaderinde Fenerbahçe
varmış. Geleceğe çok büyük
bir yatırım olarak görüyo-
ruz. Kendisine de Fener-
bahçe ve milli takım
forması altında üstün başa-

rılar diliyorum" ifadelerini
kullandı.

Şampiyonluk gelecek

Fenerbahçe forması giyecek
olmanın kendisini çok heye-
canlandırdığını dile getiren
Emre Demir, "Çok heye-
canlıyım, çünkü buraya gel-
diğim için çok mutluyum.
Menajerim Ahmet Bulut
bana ‘Fenerbahçe kulübü
seni istiyor’ diye söyledi-
ğinde çok heyecanlandım,
olması için de kendisiyle ko-
nuştum. Burada olduğum
için çok mutluyum, çok he-
yecanlıyım. Bir an önce ta-
raftarımızın önüne çıkmak
ve çubuklu formayı giymek
istiyorum. Taraftarlarımız-
dan çok fazla destek mesajı
geldi. Herkese teşekkür ede-
rim. İnşallah şampiyonlu-
ğun bu sene geleceğine
inanıyorum" şeklinde
konuştu. DHA

Fenerbahçe'ye
taze bir kan!

FENERBAHÇE, Kayserispor ile sözleşmesi sezon so-
nunda sona erecek Onur Bulut'u kadrosuna katıyor.
Milli sağ bek sezon sonuna kadar Kayserispor'da forma
giymeye devam edip, sezon sonunda sarı-lacivertli ekibe
transfer olacak. Fenerbahçe, sözleşmesi sezon sonunda
sona erecek Onur Bulut için herhangi bir bonservis be-
deli ödemeyecek. Ancak Kayserispor'un Mame Thiam
transferinden dolayı Fenerbahçe'ye ödemesi gereken
tutar karşılığında bu transfer gerçekleşecek. DHA

Onur Bulut da
işlem tamam

Fenerbahçe Beko
mağlup oldu

Turkish Airlines EuroLea-
gue'in 22’nci haftasında Fe-
nerbahçe Beko ile
Olympiakos karşı karşıya
geldi. Ülker Spor ve Etkinlik
Salonu’nda oynanan karşı-
laşmayı konuk ekip Olym-
piakos 93-73 skorla
kazandı. Bu sonuçla Olym-
piakos 15'inci galibiyetini
elde ederken, Fenerbahçe
Beko 9'uncu kez parkeden
mağlup ayrıldı. Maçın en
skorer ismi ise attığı 24 sa-
yıyla Fenerbahçe Beko'dan
Marko Guduric oldu. DHA

Spor Toto Süper Lig’in 22’nci haf-
tasında Corendon Alanyaspor sa-
hasında Demir Grup Sivasspor’a
3-0 mağlup oldu.  17’nci dakikada
sol kanatta başlayan Sivasspor ata-
ğında topla buluşan Gradel, ceza
sahası çizgisine kadar ilerledi.  Gra-
del’in düzgün şutunda kaleci Ru-
narsson yumrukla uzaklaştırdı.
32’nci dakikada konuk ekip öne
geçti. Atağa çıkmaya çalışan Alan-
yasporlu Umut Güneş’ten topu 

çalan Gradel rakiplerini
hızla geçerek ceza sahası
çaprazına sokuldu. Gra-
del, pasını kale önüne
koşu yapan Yatabare’ye
verdi. Yatabare’nin vuru-
şunda top ağlarla bu-
luştu: 0-1. 45+1’inci
dakikada Sivasspor’un
kazandığı serbest vuruşta
topun başına geçen Uğur
Çiftçi kale önüne yükseltti. Ceza sa-
hası içinde Yatabare’nin kafa vuruşu
fileleri havalandırdı: 0-2. 50’nci daki-
kada Sivasspor bir gol daha buldu.

Umut Güneş'in kafayla ka-
leci Runnarsson'a vermek 
istediği pasta araya giren
Gradel, ceza sahasına gir-
dikten sonra yaptığı vuruşla
topu ağlara gönderdi: 0-
3.65’inci dakikada sağ ka-
nattan gelişen Alanyaspor
atağında topla buluşan Fer-
hat ceza sahası içine orta-
ladı. Burada topa yükselen

Efecan’ın kafa vuruşu kaleci Ali
Şaşal Vural’da kaldı. Karşılaşma
Demir Grup Sivasspor’un 3-0’lık 
üstünlüğüyle sonlandı. DHA

3 gol 3 puan

Kara Kartal

yara aldı



L igde son 3 maçını ka-
zanan sarı-lacivertliler,
zorlu Adana Demirs-

por deplasmanında galip ge-
lerek zirvede yara almamayı
hedefliyor. Teknik direktör
Jorge Jesus yönetimindeki
Fenerbahçe, haftaya 48 pu-
anla lider Galatasaray'ın
4 puan gerisinde 2. sırada
giriyor.

2 eksik var

Fenerbahçe, Adana Demirs-
por deplasmanında 2 oyun-
cusundan
yararlanamayacak. Sarı-laci-
vertlilerde sakatlığı bulunana

Joao Pedro ile sarı kart ceza-
lısı Miguel Crespo, zorlu
deplasmanda forma 
giyemeyecek.

Sınırda 8 isim

Fenerbahçe'de Adana De-
mirspor mücadelesi önce-
sinde 8 isim sarı kart ceza
sınırında yer alıyor.Sarı-laci-
vertlilerde Serdar Aziz, Gus-
tavo Henrique, Attila Szalai,
Mert Hakan Yandaş, Ferdi
Kadıoğlu, Miha Zajc, Michy
Batshuayi ve Emre Mor kart
görmeleri durumunda Ara-
bam.com Konyaspor'a karşı
forma giyemeyecek. AA
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Fenerbahçe, Spor Toto Süper Lig'in 22. haftasında
bu akşam deplasmanda Adana Demirspor 

ile karşı karşıya gelecek. Yeni Adana Stadı'nda
oynanacak ve saat 20.00'de başlayacak

karşılaşmayı hakem Ali Palabıyık yönetecek

FENERBAHÇE 

istanbulspor

umut arıyor
Spor Toto Süper Lig’in 22. haftasında İstanbulspor, 

bu akşam Arabam.com Konyaspor’a konuk olacak. 

MEDAŞ Konya Büyükşehir Stadyumu’nda saat 17.00’de

başlayacak karşılaşmayı hakem Ümit Öztürk yönetecek

HANGiKredi Ümraniyespor deplasma-
nında aldığı galibiyetle son sıradan kurtulan
İstanbulspor, ardından çıktığı 2 lig maçında
Trabzonspor’a deplasmanda 4-0, Yukatel
Kayserispor’a da evinde 4-2 mağlup oldu.
Ligde 6 maçtır kazanamayan Konyaspor,
son 3 maçında ise sahadan puansız ayrıldı. 
İlhan Palut’la yolların ayrılmasının ardından
Stanojevic yönetiminde iç sahada Ankaragü-
cü’ne, deplasmanda da Medipol Başakşehir’e
kaybeden yeşil-beyazlılar, bu 2 maçta gol ata-
madı.Geride kalan 20 lig maçında 4 galibiyet,
3 beraberlik ve 13 mağlubiyet yaşayan İstan-
bulspor, 15 puanla 18. sırada bulunuyor.
Ligde 6 galibiyet, 9 beraberlik ve 5 yenilgiyle

hanesine 27 puan yazdıran Konyaspor ise 8.
sırada yer alıyor.

5 oyuncu ceza sınırında

İstanbulspor'da 5 futbolcu ceza sınırında bu-
lunuyor. Sarı-siyahlılarda kaleci Jensen, sol
bek Duhan Aksu, stoper Mehmet Yeşil, orta
saha Muammer Sarıkaya ve sol kanat Et-
hemi, sarı kart sınırında olan isimler. Bu
oyuncular, Konyaspor karşısında kart gör-
mesi durumunda Alanyaspor mücadelesinde
forma giyemeyecek. 
İki ekip ligin ilk yarısında Necmi Kadıoğlu
Stadı’nda karşı karşıya gelmiş ve mücadeleyi
Konyaspor 4-0 kazanmıştı. AA
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Hollanda 
Birinci Futbol 
Ligi (Eredivisie)
takımlarından
PSV, Galatasaray'dan
Patrick van 
Aanholt'u transfer
ettiğini açıkladı

Hollanda kulübünden "PSV, transfer döne-
mindeki üçüncü takviyesini Patrick van aan-
holt'la yaptı." şeklinde yapılan açıklamada, 32
yaşındaki sol bek Van aanholt'un sezon so-
nuna kadar kiralandığı belirtildi. "Yeniden hoş
geldin" notu yer alan açıklamada, Patrick van
aanholt'un 2007-2009 yılları arasında PSV alt
yapısında oynadığı kaydedildi. açıklamada,
Van aanholt ve PSV Genel Menajeri Marcel
Brands'ın da görüşlerine yer verildi. Van aan-
holt, transferinin çok hızlı olduğunu belirtir-
ken, "Geri geldiğim için çok mutluyum."
ifadesini kullandı. PSV'de Xavi Simons gibi
bazı oyuncuları tanıdığını kaydeden Van aan-
holt, tecrübesi ve uluslararası deneyimleriyle
soyunma odasında faydalı olabileceğini dü-
şündüğünü kaydetti.

Galatasaray açıkladı 

Brands, sol bek Philipp Max'ın Eintracht

Frankfurt'a transfer olmasının ardın-
dan bu mevkiye Van aanholt'u trans-
fer ettiklerini belirterek, "Bu transferi
daha önce de denedik, şimdi gerçek-
leştiği için mutluyum." dedi. Öte yandan
Galatasaray Kulübü, Twitter hesabında
transferi "Profesyonel futbolcumuz Pat-
rick John Minguel Van aanholt'un 2022-
2023 futbol sezonu sonuna kadar geçici
transferi konusunda PSV n.V. kulübü ile
anlaşmaya varılmıştır." açıklamasıyla du-
yurdu. Van aanholt, Borussia dort-
mund'dan Thorgan Hazard ve FC
Emmen'den transfer edilen ve Jeremy an-
tonisse'nin ardından PSV'nin ara transfer
dönemindeki üçüncü transferi oldu. Profes-
yonel kariyerinde 426 maça çıkan Van aan-
holt, toplamda 35 gol ve 34 asist yaparken
19 kez de Hollanda Milli Takımı'nın forma-
sını giydi. aa

Gelecek 
vaat eden
KALECi
Atakaş Hatayspor'un 
altyapı kalecisi 15 yaşındaki
Emir Dadük, gösterdiği 
performansla milli takıma
seçilme başarısı gösterdi

GöNül verdiği bordo-beyazlı
ekibi tribünden destekleyen
Emir, 5,5 yıl önce takımın alt-

yapısına girdi. Süper Lig'de mücadele
eden Atakaş Hatayspor'un iç saha maç-
larında top toplayıcılık da yapan Emir,
kaleci antrenörü Mehmet Öz sayesinde
kendisini daha da geliştirdi. İstanbul'da
TFF Riva Hasan Doğan Milli Takımlar
Kamp ve Eğitim Tesisleri'nde 9-14
Ocak'ta 15 Yaş Altı Milli Futbol Takı-
mı'nın hazırlık kampına katılan Emir,
gösterdiği performansla hayalini kur-
duğu milli takıma seçildi. Genç file bek-
çisi, milli takımda kalıcı olmak ve yeni
hedefleri için antrenmanlarını 
sürdürüyor.

Elimden geleni yapacağım

Atakaş Hatayspor altyapısında oynayan
kaleci Emir Dadük, AA muhabirine yap-
tığı açıklamada, A takımda forma giy-
mek istediğini anlattı. Futbol kariyerine
küçük yaşta başladığını anlatan kaleci
Emir, "Futbol kursuna giderken orada
beni hocalarım keşfetti. O günden bu
yana çalışmalarıma ara vermeden devam
ettim. Bir süre sonra da Hatayspor'da id-
manlara çıkmaya başladım. Kulüpte
Mehmet hocamla tanıştım ve onun da
destekleriyle üzerine koyarak çalışmala-
rımı sürdürdüm." diye konuştu. Emir,
emeklerinin karşılığını aldığını ve milli ta-
kıma seçilmenin mutluluğu yaşadığını
söyledi. AA

Yükselen yıldız!
Houston Rockets'ta forma giyen milli oyuncu Alperen Şengün,
Amerikan Basketbol Ligi (NBA) All-Star hafta sonu etkinlikleri
kapsamındaki "Yükselen Yıldızlar" maçında görev yapacak
NBA'iN internet sitesinden yapılan açık-
lamaya göre, ABD'nin Utah eyaletindeki
Salt Lake City'de 18 Şubat Cumartesi
günü sabaha karşı gerçekleştirilecek üç
maçlık organizasyonda, 11'i çaylak, 10'u
ikinci sezonunu geçiren ve 7'si NBA Ge-
lişim Ligi'nden olmak üzere 28 basket-
bolcu mücadele edecek. Oyuncuların 4
takıma ayrılacağı organizasyonda eski
basketbolcular Pau Gasol, Joakim
Noah, Deron Williams ve Jason Terry

antrenörlük yapacak. Gasol, Noah ve
Williams, çaylak ve ikinci sezonunu ge-
çiren oyuncuları draft ederek 7'şer kişi-
den 3 takım oluşturacak. Terry ise NBA
Gelişim Ligi oyuncularının antrenörlü-
ğünü üstlenecek. Yarı final maçlarından
galip ayrılan ekipler, finalde karşılaşa-
cak. Süresiz oynanacak mücadelelerde
hedef skor uygulaması geçerli olacak.
Yarı finallerde 40, finalde ise 25 sayıya
ulaşan takım galip gelecek. AA
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İ stanbul Büyükşehir Belediyesi (İBB), 7’nci
Kent Lokantası’nı Sultanahmet’te açtı. Alem-
dar Mahallesi Yerebatan Cadddesi Salkım

Söğüt Sokak’ta açılan Kent Lokantası’nın ilk tabl-
dotlarını İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu dağıttı.
Bugüne kadar kademeli olarak açtıkları 6 Kent
Lokantası’ndan şimdiye kadar yaklaşık 310 bin
kişinin faydalandığını belirten İmamoğlu, “Muh-
teşem bir şey bu. Bugün açtığımız yer, Sultanah-
met'e yakın bir yer. Beni en çok sevindiren tarafı,
öğrencilerimize yakın. İstanbul Üniversitesi başta
olmak üzere, bir de buralarda çok yakında yurtlar
var. Yurtların da varlığı önemli. Ben çok faydalı
olacağını düşünüyorum. Yoğun bir genç nüfus
buradan faydalanacaktır. Öğrencilerimiz hem lez-
zetli hem böyle güzel hanımefendilerin servisle-
riyle buluşacaklar. Sağ olsun onlar da bizim

buradaki simgemiz. Kent Lokantalarını kadınlara
emanet ediyoruz. Kent Lokantalarımız genç arka-
daşlarımızın bütçelerine de katkı sunsun istiyo-
ruz” dedi. İmamoğlu, öğle yemeğini de
çoğunluğu üniversite öğrencilerinden oluşan bir
grupla yedi. 

Sadece kadınlar istiham ediliyor

Sadece kadınların istihdam edildiği Kent Lokan-
taları’nın menüleri, İBB Lojistik Destek Merke-
zi’nin hijyenik mutfaklarında, deneyimli aşçılarca
özenle hazırlanıyor. Kent Lokantaları’nda 4 çeşit
yemek 29 TL’den, meşrubat 5.5 TL, tatlı 7 TL, su
da 1 TL’den satılıyor. Sayıları 7’ye ulaşan Kent
Lokantaları Çapa, Bağcılar, Sultanbeyli, Ümra-
niye, Üsküdar, Avcılar ve Sultanahmet’te hizmet
veriyor. HABER MERKEZİ
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nikahtan döndüler
Oyuncu Bestemsu Özdemir, bir
süre önce sevgilisi Serkan Meh-
met Durdu’dan evlenme teklifi
beklediğini açıklamıştı. Durdu da
muhabirlerin sorularına, "Ya-
kında olacak" diye yanıt ver-
mişti.Ardından yeni yılı Serkan
Mehmet Durdu ile karşılayan

Bestemsu Özdemir, sevgilisin-
den evlilik teklifi almıştı. Bir
anda Özdemir'in önünde diz
çöken Durdu, sevgilisine cebin-
den çıkardığı tektaşı uzatmıştı.
Serkan Mehmet Durdu'nun teklifi
karşısında gözyaşlarına hakim
olamayan ünlü oyuncu, o anları

da "Evet' dedim" notuyla sosyal
medya hesabından yayınlamıştı.

Ayrıldılar

Çiftin ilişkisiyle ilgili beklenme-
dik bir gelişme yaşandı. Yakın
zamanda nikâh masasına otur-
maları beklenen ikili, birlikte çe-

kilen fotoğraflarını sosyal med-
yada profillerinden kaldırdı. Dur-
du'nun Özdemir'i takipten
çıkması da 'ayrılık' haberlerini
gündeme getirdi. Yollarını ayıran
ikili, henüz konuyla alakalı bir
açıklama yapmadı. 
HABER MERKEZİ
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emanet İBB, 4 çeşit yemeğin 29 TL’den satışa sunulduğu Kent Lokantaları’nın 7’ncisini, üniversite öğrencilerinin yoğun

olarak bulunduğu Sultanahmet’te açtı. İlk tabldotları dağıtımını yapan İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu, “Kadınlara
emanet ettiğimiz Kent Lokantalarımız, genç arkadaşlarımızın bütçelerine katkı sunsun istiyoruz” dedi

Bir süredir aşk
yaşayan Bestemsu
Özdemir ile Serkan
Mehmet Durdu,
yollarını ayırdı.
Evlenecekleri
konuşulan çiftten
Durdu’nun
Özdemir’i takipten
çıkması ve birlikte
olan fotoğraflarını
profilinden
kaldırması ilişkinin
bittiğini gözler
önüne serdi
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Kartal Belediyesi İklim Değişikliği ve Sıfır Atık Müdürlüğü, 
e-atıkların daha verimli bir şekilde toplanarak çevrenin

korunması ve çevre bilincini geliştirilmesi amacıyla ‘Okullar
Arası Elektronik Atık Toplama Kampanyası’ başlattı

İlçe genelinde okulların katılı-
mıyla yapılacak olan kam-
panya kapsamında, hem
öğrencilere çevre bilinci aşıla-
nacak hem de geri dönüşü-
mün önemi bir kez daha
vurgulanmış olacak. Elektrikli
ve elektronik cihazların kur-
şun, cıva, krom gibi ağır metal
maddeleri ihtiva ettiği gerçe-
ğinden yola çıkılarak başlatılan
atık toplama kampanyası ilçe
genelindeki okullara yönelik
olarak yapılacak.İçerdiği çeşitli
ağır metaller nedeniyle çevre ve
insan sağlığını olumsuz etkile-
yen e-atıklar Kartal Beledi-
yesi’nin toplama sistemine
teslim edilecek. E-atıklar kay-
nağında diğer atıklardan ayrı
şekilde toplanarak mevzuata
uygun bir şekilde geri kazanımı
sağlanacak.

20 Mayıs'ta sona erecek

E-atıkların geri dönüşümüyle
birlikte hem çevre korunurken,
hem de kampanyaya katılan
okullar ödüllendirilecek. 100
kg e-atık toplayan okula 4 adet
çam fidanı, 300 kg e-atık top-
layan okula top seti, 500 kg e-
atık toplayan okula robotik
eğitim seti, 1000 kg e-atık top-
layan okula yazıcı, 1500 kg e-
atık toplayan okula ise
projeksiyon cihazı ödül olarak
takdim edilecek. ‘Okullar Arası
Elektronik Atık Toplama
Kampanyası’, 20 Mayıs 2023
tarihinde sonra erecek.
HABER MERKEZİ

Halk sağlığı için
sıkı denetİm
Gaziosmanpaşa Belediyesi Zabıta Müdürlüğü ekipleri, fırın, pastane,
lokanta, market ve pazar yerlerinde denetimlerini sürdürüyor
Gıda güvenliğinin sağlanması ve halk
sağlığının korunması amacıyla Gazios-
manpaşa Belediyesi Zabıta Müdürlüğü
ekipleri, ilçedeki işletmelerde ve pazar
yerlerinde denetimler gerçekleştiriyor.
Fırın, pastane, lokanta, market gibi iş
yerlerinin, üretim, depo ve satış yerlerini
titizlikle inceleyen ekipler, ürünlerin taze-
liği, saklama koşulları, alet ve ekipman-
ların uygunluğu, fiyat etiketleri, gramaj
ve hijyen yönünden kontroller gerçekleş-
tiriyor. Pazar yerlerinde de hijyen dene-
timi gerçekleştiren Zabıta ekipleri, 
insan sağlığına zarar verebilecek veya
risk oluşturabilecek
ürünleri toplarken, yö-
netmeliğe aykırı du-
rumların tespitinde
cezai işlem uyguluyor.

Denetimler 
devam edecek

Denetimler hakkında
bilgi veren Gaziosman-
paşa Belediyesi Zabıta
Müdürü İnan Baştürk,
“Gaziosmanpaşa Bele-
diyesi Zabıta Müdür-
lüğü olarak ilçemizde

faaliyet gösteren iş yerlerinde denetimle-
rimizi gerçekleştiriyoruz. Denetiminizde
öncelikle iş yeri açma çalıştırma ruhsatı-
nın olup olmadığı kontrol ediliyor. Aka-
binde 6502 sayılı kanun çerçevesinde
vatandaşımızın ekonomik çıkarlarını ko-
ruyarak, fiyat etiketi, gıda güvenliği önce-
likli olacak şekilde iş yerlerinde olması
gereken tüm hususları göz önünde bu-
lundurarak, denetimlerimize devam edi-
yoruz. Karşılaşmış olduğumuz
olumsuzluklarda ise arkadaşlarımız ge-
rekli yasal işlemleri uygulamaktadır”
dedi. HABER MERKEZİ

Z kuşağında

düşünce
başka!

2007 yılında Türkiye’de ilk
ve tek Kına Organizasyon 
Sektörünü kuran ve günümüze
kadar yüzlerce başarılı düğün,
nişan, kına, bekarlığa veda or-
ganizasyonu gerçekleştiren
ünlü organizatör Erol Yıldırım,
Z kuşağının evliliğe mesafeli
olduğunu, arkadaş ve flört 
ilişkilerini tercih ettiğini belirtti.
Günümüzse Z kuşağının evli-
liği uzak bir mesafedeki olay
olarak gördüğünü, günlerini ve
geleceklerini daha çok sosyal
medyada geçirmek istediklerini
dile getiren Yıldırım, Z kuşağı-
nın evliliğin ciddi bir eylem 
olduğunun farkında olmadığını
vurguladı. 

Evliliğe mesafeliler

Z kuşağının geçmişe göre bir-
çok farklı özelliği olduğunu
söyleyen Yıldırım, “Z kuşağı,
Y kuşağından farklı olarak evli-
liğe mesafeli yaklaşıyor. Nişan,
kına gibi organizasyonların
geleneksel olduğunu düşünü-
yor, sorumluklarından kaçıyor.
Halbuki geleneklerimizde yüz-
yıllardır kına, nişan gibi organi-
zasyonlar çeşitli kutlamalarla
gerçekleştiriliyor. Geleneklerine
sahip çıkan bir Z kuşağının bizi
geleceğe daha başarılı bir şe-
kilde taşıyacağını düşünüyo-
rum” dedi. 


