Cumhurbagkani
‘Recep Tayyip Erdo-
gan, Istanbul’da Sule Yiik-
sel Senler Vakfi Hizmet
Binast Acilis Programi'nda
konustu. Basortiisti ana-
yasa teklifi hakkinda konu-

__ CIZIYORLAR!

mizle ilgili ziyareti kabul
etmediler, iste bunlar bu
kadar duriist. Basoriitiisii
ve aile konusunda ipe un
serilmesini ne millet ne ka-
dmlarimiz affeder. 400'in
altinda bir Meclis ariteme-

CARESlZ BIRAKMAYIZ

iBB, ‘Zor Aninda IBB Yaninda’

kampanyast kapsaminda,
Biiyiik Istanbul Otogar’nda ‘Gegici
Barinma Merkezi” act. Merkezde in-

sayisini artiracaklari bilgisini paylastt.

Imamoglu, “Sokakta kalan, yasayan
binlerce vatandagimiza soguk kig ko-
sullarinda destek oluyoruz, olacagiz.

YENI BIR VAATTE BULUNDU

Bu harac tarihin
gopliigiine pidecek

Q CHP Genel Bagkani Kemal
Kiligdaroglu, iktidara gelme-
leri halinde atacaklart adimlara
dontik yeni bir agiklama yapti. Yurt
digina ¢ikigta alman “Yurt Digina
Cikis Harci”mi kaldiracaklarmi be-
lirten Kiligdaroglu, “Yurtdigina ¢i-
kista alinan "Yurt Digma Cikis
Harcr' adini verdikleri haraci, 6 ay
sonra kaldira-
cagiz" dedi. Ki-
ligdaroglu,
"Boyle ¢ok sa-
W yida utang ve-
= rici uygulama
= var iilkemizde,
A\ hepsi tarihin
copluigiine gi-
decek" ifadele-
rini kulland.

10 YILLIK YAPILANDIRMA

10 yil sonra kim
ole kim kala!

CHP istanbul Milletvekili

Ozguir Karabat, Halkbank'm
Sayistay raporuna dayanarak
onemli bir iddia ortaya atti. Ra-
porda ismi aciklanmayan bir girke-
tin bankaya 650 milyon TL borcu
oldugunu ifade eden Karabat, “Bu
borcu 6demiyor. Halkbank, bu sir-
ketin Halk Faktoring’e olan bor-
cunu devraliyor.
Yetmiyor, tize-
rinde 735 milyon
daha yeni kredi
veriyor. Bu borcu
3 yil 6demesiz 10
yil vadeli olarak
yapilandirtyor. 10
yil sonra kim dle
kim kala” elestiri-

sinde bulundu.
1 SAYFA 9

BEN iYi GOL ATARIM!

Kaptan sen ol
derlerse hay hay!

s DEVA Partisi Genel Bagkani
Ali Babacan, Diinya Ekono-
mik Forumu'ndan gelen daveti
kabul etti. Babacan, Davos'ta yapi-
lacak oturumlara katilmak i¢in diin
Isvicre'ye gitti. Babacan, Davos’ta
“Asla Turkiye’den vazgecmeyin, Ul-
kemize giivenin” mesaji verecegini
acikladi. Altih masa hakkinda da
konusan Baba-
can, “Ben golcti-
yiim. Ekonomide
attigim goller
belli zaten. Takim
kaptani sen ol’
derlerse hayhay.
Gayet giizel ya-
pariz” ifadelerini
kullandh. 1 SAYFA 7

DOMUZ GRIBINi

HAFIFE ALMAYIN

Uz. Dr. Yusuf Emre Uzun,

domuz gribi ve tedavisi hak-
kinda bilgi verdi. Domuz gribinin
hafife almmamasi gerektigini belir-
ten Uzun, “Domuz gribi, herhangi
bir tedavi uygulanmaksizin kendili-
ginden iyilesebilir. Ancak risk gru-
bundaki kisilerde, mutlaka domuz
gribi tedavi edilmelidir. Influenza
virtisit damlacik yo-
luyla bulagr. Ok-
sirtip hapstran
kisi, virdis ice-

dedi.

W SAYFA2

ren ¢ok sayida
damlacigr et-
rafa yayar”

san Erdogan, "Diine kadar
ahkam kesenler simdi yan
ciziyor. Anayasal teklifi-

tigi olusursa millete gide-
riz" aciklamasmda
bulundu. 1 SAYFA 7

celemelerde bulunan IBB Bagkan
Ekrem [mamoglu, benzer alanlarmn

Higbir vatandasi sogukta caresiz
birakmayiz” diye konustu. 1 SAYFA 8
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istanbul'da kullanimi yayginlasan skuterlar, yayalan
cileden gkardi. Kaldinmlara park edilen skuterlara
tepki gosteren vatandaslar, yetkililerin duruma el
atmasini istedi. Sosyal medyudun isyan eden Istan-
bullular, bu sorunu “skuter terori” olarak tanimladi.
Tepkilere kulak veren Kadikoy Belediye Baskani
Serdil Dara Odabagi, "Yaya hakki oncelikli bir hakir.
Kaldinmi isgal eden tiim skuterlar fopladigimizs
goreceksiniz, sozde kalmayacak" ifadelerini kullandi

Kuldlrlmlurl isgal eden skuterlara tepki gosieren
vatandaslar, iBBye de gugrldu bulundu. Cok sayida kisi
IBB'den bu soruna kalici ¢6zom bulmasini istedi.

@ ZATEN KALDIRIM YOK DENECEK KADAR AZ Il @ BUGUN YARIN TOPLADIGIMIZI GORECEKSINiZ

Son zamanlarda Istan-

bul'da skuter kullanimi son
derece yaygin hale geldi. Trafik yo-
gunlugunun yasandigl mega
kentte her ne kadar skuterlar ise
yarasa da ortaya ciddi bir park so-
runu ¢iktr. Kaldirimlara park edi-
len skuterlar yayalari canindan
bezdirirken, ozellikle engelli vatan-
daglartin hayatini zindana cevirdi.
Bebek arabast kullanan anneler de
magdur oldu. Sorunun biiytimesi

MUHATAP BULAMIYORUZ

Simit tezgahlarmm toplatildigimn 6ne
stiren bir grup, IBBnin Sarachane bi-
nast ontinde dntinde basin agiklamast yapti.
Gruptakiler 3 yildir magduriyet yagadiklarin
iddia etti. Grup adina konugan Sami Eryil-
maz, "Saym Imamoglu goreve geldiginde tez-
gahlarmn saticilara ait olmasini istediklerini

s Domuz gribini
hafife almayin

Sayf

tizerine sosyal medyadan sesini
duyurmaya ¢aligan vatandaglar
yetkililere ates puskiirdii. Emir
isimli bir sosyal medya kullanicis,
“Su rezillige bak! Her yagsam alant
skuter firmalar tarafindan gasp
edilerek isgal altinda” tepkisini
gosterdi. Kadin bir vatandag da
“Sokaklarda skuter terorii. Kaldi-
rim zaten yok denecek kadar az.
Bir de bunlart baglamiglar”
sikayetinde bulundu.

EYLEM YAPTI

Istanbul'un farkl ilcelerinde bulunan simit tezgahlaninin toplatildigs
one siiren simitciler IBB binasi oniinde agklama yaph. Simitgler,
pundemlde kuldlrllan tezguhlurlnu yer bulumudlklurlnl soyledi

soyledi. Bizde devir iglemi i¢in dilekgelerimizi
verdik. Saticilarm mal varhklarim arastira-
caklarim ve ihtiyag sahibi ise simit satmala-
rna izin verilecegini belirtti. Ancak stirekli
ertelediler ve araya pandemi girdikten sonra
muhatap bulamadik. Pandemi varnusg iki ki-
siden fazla goriisemiyorlarmis. Daha sonra
goriismemize ragmen sorunlarmiz gideril-
medi ve muhatap bulamiyoruz" dedi.

Kadik6y'de sikayetlerin art-

masi tizerine Belediye Bas-
kani Serdil Dara Odabast
actklama yapmak zorunda kaldu.
“Gtin gecmiyor ki bu skuterlar bir
vatandagimiza carpip yaralanma-
smna neden olmasin” diyen Oda-
bagi, “Kaldirimlara yanlis park
etmelerinden dolayi engelli arabast
veya bebek arabast gecemiyor.
Derdimiz Kadikoy'de yayalarm
kaldinmda rahatga ytirtimesini

IDDIALAR ASILSIZ!

1Y1 Parti Sozciisii Prof. Dr. Kiirsad Zorlu,

. Genel Bagkan Meral Aksener’in, Ankara
Il Kongresi'ne iliskin Koray Aydin'la yasadigi
tartismalar sonrasi rahatsizlandigi yoniindeki
iddialar yalanladi. Zorlu, iddialari ‘film senar-
yosundan ibaret’ olarak degerlend1rd1 Zorlu,
“IYI Parti buyityen, yiikselen Turkiye'nin itici
giicii olmaya su anda baglamugtir. Daha da
gliclenecegiz insallah” diye konustu. 1SAYFA 7

saglayacak biittin dnlemleri almak.
Yaya hakki oncelikli bir haktir. Kal-
dirmu isgal eden tiim skuterlart
bugiin yarin topladigimizi gore-
ceksiniz, sozde kalmayacak. De-
poya kaldiracagiz sahibi gelip
miiracaat edecek, mevzuat geregi
cezasini kesip neyi toplamigsak
onu verecegiz” ifadelerini kullandi.
Belediye Bagkanm Odabasgt, kaldi-
rimt isgal eden her aracin toplatila-

cagni vurguladi. 1 SAYFA 5

Istanbul’da
yalanci bahar

Istanbul'da hava sicakliklarinin mevsim

normallerinin tizerinde seyretmesi nede-
niyle 'yalanci bahar'a aldanan bazi1 agaglar cicek
actl. Bu durumun mevsim kaymasina ve tarimin
zarar gormesine neden oldu-

gunu belirten Prof. Dr. Do- gﬁ :
ganay Tolunay, "Son yillarda  “3#£¥.<
daha sik karsilagsmaya bagla- o

dik. Eskiden 10 yilda bir go-
rultirken, artik 2-3 yilda bir
gortilityor. Mevsimler kay-
maya bagladi” dedi. | SAYFA 5

SANCAKTUTAN
ATES PUSKURDU

Yedigi aksam yemegjinin ardindan

zehirlenen ve midesi yikanan
Hafsanur Sancaktutan, hastaneden
taburcu olduktan sonra intihar ettigi
yoniindeki sdylentilere ates piiskiirdii.
Yapilan haberin kendisini ve ailesini
¢ok iizdiigiinii belirten geng oyuncu,

Ve hayat cok seven

s« bir gencim.
'\« Boyle hir ha-
f'bere maruz-_

“niim” diye
konustu
‘\\ 1 SAYFA

13

Aldatma iddias
cinayetle bitti!

Kagithane Caglayan'da iki co-

cuguyla birlikte sehir disindan
kardesinin evine gelen kadin ile bo-
sanma agsamasinda oldugu esi ara-
sinda aldatma iddiasi nedeniyle
kavga cikti. Barisma bahanesiyle
binaya gelen koca merdiven boslu-
gunda esini kalbinden bicaklayarak
oldirdu. Cesitli suclardan 5 adet
kaydi bulunan Sener B., sevk edildigi
adliyede cikartildigi mahkemece "kas-
ten Oldiirme" sucundan tutuklanarak
cezaevine gonderildi. 1 SAYFA 3

Cahit Arf Okullar
editimde yildizlast

Beylikdiizii ve Bityitkcekmece

Mimaroba'daki subeleri ile egi-
tim diinyasinda yildizlasan ve cok sa-
yida 6grenciye hizmet veren Cahit Arf
Egitim Kurumlart Miiduirti Nilgtin
Albar, Damga'ya konustu. Okul yone-
timi olarak dnceliklerinin her zaman
ogrenciler oldugunu ifade eden Albar,
“Ogrencilerimizin biligsel, psikolojik
ve sosyal yonlerden stirekli ve biitiin
olarak gelismelerini saglamak; cag-
dag, mutlu ve tiretken kisiler olarak ye-
tismelerine yardim etmek felsefemizin
temelidir” dedi. I SAYFA 16

Manevi duygu
huzur venyor

Maneviyatin artik ruh sagliginin

bir parcast olarak gortilmesi ge-
rektigini belirten Psikiyatrist Prof. Dr.
Nevzat Tarhan, “Kisinin inang sistem-
lerini devreye sokabilmesi, o kisi i¢in
rutin hayatint daha sagliklt gotiirme-
sini saghyor. Herhangi bir yiiksek
deger ve giice sigmabilenler yalnizhk
duygusunu ve korku duygusunu kont-
rol edebiliyor” diye konustu. Tarhan,
maneviyat duygusunun kisiye huzur
verdigini sdyledi. 1 SAYFA 10

"NE ALDANDIK
NE ALDATILDIK!

Yeniden Refah Partisi Zey-

tinburnu Ilce Baskam Onur
Dolar, diizenledigi programda
partililer ve ilge esnafiyla bir araya
geldi. Programda konugan Dolar,
partilerine uygulanan medya am-
bargosundan bahsederek, son
anketlerde oy oranlarmm gosteri-
lenin aksine ytizde 207lere ulasti-
gii soyledi. FETO konusuna da
deginen Dolar, “Sen aldanirsan
tilke aldanir. Biz ne aldandik ne
aldatildik” diye konustu. I SAYFA 4
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MEYVE YE
HASTAOLMA =

Aabadem

Atasehir Hastanesi
Beslenme ve Diyet
Uzmani Aybala
Akkiilah, kis meyve-
lerinin kisiye saghk
verecegini belirte-
rek 6nemli tavsiye-
lerde bulundu

13 mevsiminin gelmesi ile birlikte

I HABER MERKEZI
bagisikligr giiclendirecek besinler

K tiketmek her zamankinden fazla

onem tastyor. Ancak tiiketilecek miktara
dikkat etmek de onemli. Acibadem Atase-
hir Hastanesi Beslenme ve Diyet Uzmani
Aybala Akkiilah “Mevsiminde tiiketecegi-
niz vitamin ve mineral deposu meyveler
bagisiklik sistemini desteklemeye katkida
bulunur. Her giin mutlaka 2-3 porsiyon
mevsim meyvesi tiiketmek gerekir. 1 porsi-
yon meyve yaklagik 150 grama esit olur-
ken, kuicuk taneli ve dogranmis meyveler
icin bu olcii 1 kiigiik kase; buyuk meyveler
icin yumruk buyukliigiinde 1 adettir”
diyor. Meyvelerin lifinden faydalanmak
icin mutlaka cignenerek tiiketilmesi gerek-
tigini soyleyen Aybala Akkiilah “Taze
stkma meyve sularinda ise meyve posasin-
dan yararlanilamayip 1 porsiyon olgiistin-
den daha fazla meyve kullanildig icin
glisemik indeksi yiiksektir. Ayni zamanda
taze stkilmig meyve sulari bekletildiginde
bircok vitamin kaybi da gercgklesir” uyari-
sinda bulunuyor. Peki kis meyvelerinde
ideal 6l¢ti ne olmali? Beslenme ve Diyet
Uzmani Aybala Akkiilah, kis meyvelerini
tiketirken dikkat edilmesi gerekenleri an-
latti, 6nemli uyarilar ve Onerilerde bu-
lundu.

Vitamin, mineral
B ve lif icerigi zen-
~ gin olan nar, ba-
gisiklik sistemini
gliclendirmesin-
den kalbe, sindi-
rimden goz
saghgina dek bit-
cok fayda sagli-
yor. Narin
faydalarim artirmak icin cekirdekleriyle be-
raber tiiketilmesi gerektigini soyleyen Bes-
lenme ve Diyet Uzmam Aybala Akkiilah
soyle konusuyor: “Ortalama bir nar 280
gram olup 1 su bardagima denk gelir ve

235 keal enerji icerir. Seker oranimin yiiksek
olmasi nedeni ile diyabet hastalarmin bu
meyveyi kontrollii bir sekilde yaklagik 1 cay
bardagini asmadan tiiketmeleri gerekir.
Ayrica ozellikle kan sulandirict bazi ilac-
larla etkilesime girebildigi icin dikkatli
olunmalidir. Yiiksek riskli gebelikte de ilk
ti¢ ayda rahim kasilmalarina yol agabilece-
ginden doktora danismak gerekir.”

Ayva
Grip ve soguk
e algmhg gibi
e mevsimsel has-
. tahiklara karst
< bagisiklig! giic-
- 4? - lendiren, zen-

gin potasyum
icerigiyle kan
basmcini (tan-
siyonu) duistir-
mede etkili olan ayva tam bir vitamin ve
mineral deposu. Beslenme ve Diyet Uz-
mani Aybala Akkiilah, 1 porsiyon ayvanin
giinliik C vitamini ihtiyacinm yaklasik
yiizde 257ini karsiladigimi belirterek “Ancak
ayvanin buiyiiklagiine dikkat etmek gerekir.
1 porsiyon ayva, biiyiik boy bir ayvanin
yaklagik yarist kadardir. 100 gram ayva
yaklasik olarak 52-55 kcal enerji, 1,7 gram
posa icerir. Glisemik indeksi dasiik oldu-
gundan kan sekerini cok hizli ytikseltmez.
Bu nedenle instilin direnci ve diyabeti
olanlar ile zayiflama diyeti yapanlarin ra-
hathkla tiiketebilecegi bir meyvedir” diyor.

Kivi

~ 100 gram kivi-

W \4
ﬁ

'(\,‘»“

nin glinlik C
vitamini ihtiya-
cinin yaklasik
yiizde 80'ini
karsiladigini bi-
liyor muydu-
nuz?
Acibadem Ata-
sehir Hastanesi
Beslenme ve Diyet Uzmani Aybala Akkii-
lah, C vitamininin yani sira zengin lifi ve

antioksidan icerigi ile 6ne cikan kivinin,
hticreleri korudugunu belirterek “Kivi hem
coziinmez hem de ¢oziinir lif icerigine sa-
hiptir. Coztinmeyen lif bagirsak hareketle-
rini diizenlemeye, ¢coziintir lif ise kan
sekerinin diizenlenmesine ve kalp saghgina
fayda saglar” diyor. Buna karsin kivinin
bircok alerjen icermesi nedeniyle, dzellikle
cocuklarda alerjik reaksiyonlara yol acabil-
digini soyleyen Aybala Akkiilah, yiiksek
potasyum nedeniyle bobrek hastalarinin
da dikkatli titketmesi gerektigine dikkat ce-
kiyor.

Mandalina

Kis aylarmin zengin C vitamini icerigiyle
vazgecilmezi olan mandalina, kalsiyum,
magnezyum, cinko, potasyum gibi insan
saghgi icin onemli olan mineralleri de biin-
yesinde barindirtyor. Bagisikligi gticlendi-
ren, eklem ve goz saghgmi destekleyen
mandalina, kalpten kansere, gozden cilt
saghigina dek birgok fayda sagliyor. Bes-
lenme ve Diyet Uzmani Aybala Akkiilah,
150 gram mandalinanm 75 keal enerji ve 3

girsak sagligmin 1y|le§mesme katkida bu-
lundugunu belirterek “Asit icerigi ise mide
rahatsizhgi olanlarda mideyi rahatsiz ede-
bilirken, cekirdeklerinin tiiketilmesi apandi-
sitte sorunlara yol agabilir. Bu nedenle
tiketiminde agiriya kagmamak gerekir”
diyor.

Elma

Kig mevsiminin 6ne ¢ikan meyvelerinden
elmanin; icerdigi vitaminler, mineraller ve
zengin lif yapisiyla tam bir saglik deposu
oldugunu, kalpten astima, diyabetin 6n-
lenmesinden kilo yonetimine dek bircok
faydasi bulundugunu vurgulayan Bes-
lenme ve Diyet Uzmani Aybala Akkiilah
soyle konusuyor: “Elma diyabetin 6nlen-
mesi icin onemli olan instilin duyarliligini
artirmaya yardimet olurken, icerdigi ¢ozii-
niir lif olan pektin sayesinde yagm bagir-
saklardan geri emilimini azaltarak kott
kolesterolii diistirmeye de katki saglar. Bir
porsiyona denk gelen 1 kiigtik boy elma

yaklagik 100 gramdir ve 52 kcal enerji ice-
rir. Elmanin faydalarmdan ve lif icerigin-
den en iyi sekilde yararlanmak icin suyu
stikilarak degil, cignenerek tiiketilmelidir.”

Greyfurt

Eksi ve acimsi
tad1 nedeniyle
| mandalina ve
portakal kadar
- | tercih edilmese

| de diger tu-
TN runggiller gibi

& C vitamini de-

posu ve iyi bir lif kaynagi olan greyfurt,
tokluk stiresini uzatmaya, kotii huylu ko-
lesterolii duistirmeye ve antioksidan igeri-
giyle kanser gibi hastaliklari 6nlemeye
yardimel oluyor. Beslenme ve Diyet Uz-
mani Aybala Akktilah, 1 orta boy greyfur-
tun, giinliik C vitamini ihtiyacinin ytizde
50’sini karsiladigini belirterek “Buna karsin
greyfurt suyu icmek, posa icerigini azaltir
ve kan sekerini daha hizli yiikseltir. Asitli
yapistyla mide sikayetlerini artirabildigi,
ayrica yuiksek besin-ilac etkilesimine yol
acabildigi icin kolesterol, kan sulandirict,
antidepresan gibi ila¢ gruplarini kullanan-
lar da dikkatli tiiketmelidir” diyor.

Portakal

Beslenme ve Diyet Uzmani Aybala Akkii-
lah, zengin C vitamini icerigiyle viicut di-
rencini artiran portakalin; kalp ve damar
saghgmi korumaya, tansiyonu diizenle-
meye, iltihab1 6nlemeye, kansizliga karst
demirin emilimini kolaylastirmaya, gozleri
kuvvetlendirmeye ve kolajen tiretimine yar-
dim ederek cildi korumaya dek bir cok
fayda sagladigmi vurguluyor. Yaklasik 130
gram | orta boy portakal 1 porsiyona denk
gelirken, 200 mI'lik bir bardak portakal su-
yunun, 1 adet portakalin yaklagik iki kati
kaloriye ve iki katr seker igerigine sahip ol-
dugunu belirten Aybala Akktilah “Portakal
suyunun lif igerigi de ¢ok diisiik oldugun-
dan dilimleyerek yenilmelidir. Asit icerigin-
den dolayi reflii hastalari dikkatli
tuketmelidir” uyarisinda bulunuyor.
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Kutuphanede
kahve var

Kahve Diinyasi, Tiirkiye'nin en biyik
kitiphanesi olan Rami Kislasi Kiitiip-
hanesi'nde ikisi Kahve Diinyasi Algo-
tiir konseptli olmak iizere iig yeni
mugazuswla hizmete ba§||yor

KOLTOR ve Turizm Bakanligr'nin res-
tore ettigi Rami Kiglasr'nda 13 Ocak
tarihinde hizmete giren “Rami Kislast
Kiittiphanesi” yasayan kiitiiphaneler konseptine
uygun en biiyiik kiitiiphane olarak dikkat gekiyor.
Rami Kiglasi Kiitiiphanesi biinyesinde bir¢ok de-
gerli eser barmdirmakla beraber kiiltiirel, sosyal ve
sanatsal olarak ok farkli islevlerin es zamanli bir
arada yuirttiildiigii 6zel bir mekan olarak on
plana ¢ikiyor. “Hepimizin Ortak Noktasi” motto-
suyla Ttirkiye'nin dort bir yaninda misafirleriyle
bulusan Kahve Diinyasi da bu benzersiz kiitiipha-
nede yerini aldi. Rami Kiglasi Kiittiphanesi'nde bir
Kahve Diinyasi, iki Kahve Diinyasi Algottir
olmak tizere toplam da ti¢ magazayla misafirle-
riyle bulugan Kahve Diinyas, kitaplarin diinya-
sinda kendine essiz bir yer bulurken, benzersiz
lezzetleriyle de misafirlerini bekliyor.

¢l

Genis liriin yelpazesi var

Agtlisini 13 Ocak Cuma giinti Rami Kiglast Kii-
tiiphanesi ile birlikte gergeklestiren Kahve Diinyast
magazalari, benzersiz magaza konsepti ve mima-
risiyle dikkat cekiyor. Magaza icerisinde Rami Kig-
lastnin nostaljik fotograflar sergilenerek bu
manevi miras Kahve Diinyasi misafirleriyle bulu-
suyor. Magazada kitap tutkunlarini, 6grencileri,
aragtirmacilari, cahsanlari Ttirk Kahvesinden el
yapimi unlu mamullere, ¢ikolatadan fit lezzetlere,
dondurmadan yoresel kahvelere ve soguk igecek-
lere kadar uzanan essiz lezzetler yer altyor. Bu lez-
zetlere ek olarak Kahve Diinyasi Algotiir
noktalarma 6zel olan soguk stkim meyve sebze
sularmin yer aldigi No Serisi'nden, takviye besin
kaynag olan Pro Serisi'ne kadar genis bir {iriin
yelpazesi sunuyor. Giniin hizl akigina bir mola
vermek ve bircok lezzeti bir arada deneyimlemek
isteyenler, aradigi konforu ve lezzetleri Rami Kis-
lasi Kahve Diinyast noktalarinda buluyor.
HABER MERKEZi

Ayda'dan ask
sark|5| geldi!

AYDA ve Saniser’in dtiet yaptiklar Ask
Sarksr’ djjitalde 100
milyon dinlenmeyi
asarak rekora dogru ilerlemeye
devam ediyor. Youtube, spotify,
apple music gibi platformlarda
toplamda 100 milyon din-
lenme sayisini gegmesi iki
sanatciyr da oldukca
mutlu ederken,
Saniser’den
Ayda'ya
sarki stirp-
rizi geldi. (
100 mil-
yonu gegme
serefine Ayda’ya
bir sarki hediye eden Sa-
niser, ayrica Ayda ile yeni
bir diiet igin de igin sz ald.
HABER MERKEZi

Domuz gribini hafife almayin

Memorial Bahelievler Hastanesi Dahiliye Bdlimii'nden Uz. Dr. Yusuf Emre Uzun, domuz gribi ve tedavisi hakkinda bilgi verdi

GEGTIGiMiz yillarda diinyada kii-
resel capta bir salgina neden olan
domuz gribi son donemlerde de
yaygin olarak gordlityor. Influenza A viri-
stinin HINT alt grubu nedeni ile olusan,
belirtileri diger grip tiirleri ve Covid- 19 ile
karisan domuz gribi konusunda dikkatli
olunmasi, kisisel onlemlerin alinmasi 6nem
tastyor. Memorial Bahgelievler Hastanesi
Dabhiliye Bolumt’nden Uz. Dr. Yusuf Emre
Uzun, domuz gribi ve tedavisi hakkinda
bilgi verdi.

,.\I

Domuz gribi vakalar artiyor

Grip, influenza adiyla bilinen viriisler nede-
niyle olugan yiiksek ates, siddetli kas ve
eklem agrilari, kuru oksirtik gibi belirtilerle
ortaya ¢ikan bir enfeksiyon hastahigidir. In-
fluenza virtisleri ‘Orthomiyxoviridae’ ailesi-
nin bir tiyesidir. Antijenik yapilarina gore
tiplere (Influenza A, B, C, D) ve dis zarfta
bulunan proteinlerine -hemaglutinin (H) ve
noraminidaz (N)- gore alt gruplara (HINI,
H3N2 gibi) ayrilirlar. Influenza A ve B vi-
riisleri insanlarda hastalik yapabilmektedir.
(Influenza A insan, domuz, at, kanath hay-

vanlar, Influenza B sadece insanlar) influ-
enza A viriisiintin 6nemli bir 6zelligi farkl
tarlere ait alt gruplari, birbirinden genetik

materyal aligverigine agik ve bu sekilde farkh

bir viriisiin olusmasina da son derece elve-
rigli olmasidir. Bu durum virtisiin, yeni en-
feksiyonlar olusturmasina, epidemilere ve
pandemilere neden olmasina yol agar. Ilk
olarak 2009 yilinda Meksika’da tanimlanan
“domuz gribi” ise influenza A virisiintin
HINT alt grubu nedeni ile olugur. HIN1
2009-2010 yillarinda kuresel capta salgima
sebep olmustur.

Bu belirtilere dikkat edin

Domuz gribi be-
lirtileri diger yay-
gin grip tiirleriyle
aynidir. Domuz
gribi semptom-
lart ozellikle
Covid-19 semp-
tomlarma da
benzerlik gostere-
bilir ve bu iki hastalik kolaylikla karistirilabi-
lir. Ozellikle altta yatan saglik sorunlari ve

hastaliklart bulunanlar daha yiiksek risk al-
tindadir. Akciger enfeksiyonu (pnomoni) ve
solunum yetmezIigi yasamu tehdit edebilir.
Uzun siireli védirencli ates, genel durum
bozuklugu, solunum sikintist, biling bula-
niklig1 gibi bulgularin varhgmda mutlaka
doktora basvurulmalidir.

Belirtileri oyle siralanmaktadir:

Ates, Oksiirik, Bogaz agrisi, Kas-cklem ag-
nis1, Bas agrist, Usiime, titremeYorgunluk
hissiIshal, mide bulantisi ve kusma (nadir)

Testinizi yaptirin

Niikleik asit amplifikasyon testleri (RT-
PCR)Hizli antijen testleriKultiir — virtis izo-
lasyonuSerolojik tani (antikor testleri)
ELISAGunliik pratikte gtivenilir ve hizlt
sonug vermeleri nedeniyle en sik kullanilan
yontemler PCR ve hizli antijen testleridir.
Bu testler icin en ideal 6rnek nazofarengeal
stirtintii 6rnegi olup, burundan ve bogazin
icinden bir pamuklu cubuk ile 6rnek alina-
rak elde edilir. Hizli antijen testleri ile Influ-
enza A ve Influenza B varlig tespit edilebilir
iken, PCR testi ile alt grup (HIN1-domuz
gribi) analizleri yapilabilmektedir.

Risk grubundaysaniz dikkat!

Domuz gribi, herhangi bir tedavi uygulan-
maksizin kendiliginden iyilesebilir. Ancak
risk grubundaki kisilerde, mutlaka domuz
gribi tedavi edilmelidir. Risk grubundaki ki-
siler soyle siralanmaktadir:

Hamileler:

6-59 ay arasi cocuklar ile 50 yas tstii
yetigkinler
Kronik hastahg olanlar: Astim dahil kronik

akciger hastaligy, diyabet, metabolik hastaliklar,

kalp hastahgy, kronik karaciger, kronik bobrek
hastalig1, norolojik hastaliklar olanlar
Bagisikligr baskilanmug hastalar

Obezite hastasi kisiler Saghk calisanlari
Ozellikle 6 aydan kiigiik cocuklarla temasta
bulunanlar

5 yag alt1 ve 50 yas tistii kisilerin ev temasli-
lart ve bakim verenler

Agillanma 6nemli

Her yil yenilenen mevsimsel grip asilari,
HINT1 (domuz gribi asis1) ve H3N2 gibi o
yilki grip mevsiminde en yaygin olmasi bek-
lenen ti¢ veya dort grip viriisiine kargi ko

.-k__.;'- >

ruma saglar. Bu nedenle grip asisinin her yil
Ekim ayinda yaptirilmasi gerekmektedir.
Ancak risk grubundaki kisiler, daha 6nce
yaptirmadilarsa, Subat ayma kadar asty
yaptirabilirler. Hastalik Kontrol ve Onleme
Merkezleri (CDC) 6 aydan biiyiik herkes
i¢in yillik grip agist yapilmasini dnermekte-
dir. Domuz gribinin tedavisinde istirahat ve
destek tedavilerinin yani sira influenza virti-
stinde etkili antiviral ilaglar kullanilabilir. In-
fluenza ile iligkili ates, bag agrist ve miyalji
(kas agris1) gibi semptomlart tedavi etmek
i¢in parasetamol veya nonsteroid antiinfla-
matuar ilaclar kullanilabilir.

HABER MERKEZIi
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halde uyuyakaldig1 belirlenen stirtictiyti
uyandirabilmek icin kaportaya elleri ile
vurdu, otomobili salladi. Yaklagik 10
dakikalik caba ardindan siirticti Alkin T.
gozlerini agarak sagkinlikla ne olup bit-
tigini anlamaya caligti. Gorevlilere arag
kapisini giicliikle acan ve hazir bekleti-
len ambulansa alinan siirtict, alkol veya

DAMGA

Direksiyon basinda derin uykuya daldi!

Avalar'da D-100 yan yolda park ettigi ofomobilinde uyuyakalan siriiciyi
vyandirmak icin itfaiye, polis ve saghk ekipleri seferber oldu

\\l Avcilar D -100 yan yol, Gii-
miugpala Caddesi Yelpaze
Sokak yakinindaki otobiis
duragmin yakminda stirticti koltugunda
hareketsizce oturan kisiyi gorenler du-
rumu polise bildirdi. Olay yerine polis,
itfaiye ve saglik ekipleri sevk edildi.
Gelen gorevliler elinde telefonu agik

benzeri bir sey almadigini, birden icinin
gectigini, araci park edip uykuya daldi-
gin1 soyledi. Kontrollerinde saghginda
anormal durum goriilmeyen siirliciiniin
GBT sorgusunda da olumsuzluk tespit
edilmedi. Stirtictintin kendine gelmesi-
nin ardindan yoluna devam etmesine
izin verildi. DHA

ESINI KALBINDEN

BICAKLADI!

Kagithane Caglayan'da iki cocuguyla birlikte sehir disindan kardesinin evine gelen kadin ile
bosanma asamasinda oldugu esi arasinda aldatma iddiasi nedeniyle kavga cikh. Barisma
bahanesiyle binaya gelen koca merdiven boslugunda esini kalbinden bicaklayarak 6ldird0.
Polis tarafindan yakalanan katil zanlisi koca, tutuklanarak cezaevine génderildi

Metroblisun
altinda can verdi

Olay yerine gelen saglik ekipleri, metrobus ile durak
arasinda kafasi sikisan kisinin hayatini kaybettigini belirledi.

 SOGUTLICESME

KicUkcekmece Sefakdy Metrobis Duraginda bir
yolcu, duraga yanasan metrobisin altinda kalarak
hayatini kaybetti. Durak ile metrobUs arasinda
sikisan kisi, itfaiye ekiplerinin calismasi ile cikarildi

\\l KAZA, Kiigiikcek-
mece Sefakoy Met-
robtis Duragi'nda

saat 02.00 siralarinda mey-
dana geldi. Iddiaya gore du-
rakta bekleyen bir kisi, hentiz
bilinmeyen nedenle yola diise-
rek, Bakirkoy istikametinde
duraga giren metrobisiin al-
tinda kaldi. Sofor metrobusu
hemen durdururken, vatan-

daglar da durumu polis, itfaiye
ve saglik ekiplerine haber
verdi. Olay yerine gelen saghk
ekipleri, metrobus ile durak
arasinda kafasi sikisan kiginin
hayatin kaybettigini belirledi.
Itfaiye ekipleri de durak ile
metrobiistin arasinda kalan ki-
siyi sikistig1 yerden kurtarmak
icin caligma baglatti. Itfaiye
ekiplerinin yaklasik yarim saat

stiren galigmast sonucu yolcu,
bulundugu yerden cikarildi.
Polis ekipleri olay yerinde ince-
leme yaparken, metrobiis so-
foru ifadesi almmak tizere
polis merkezine gotiirildi.
Hayati1 kaybeden kisinin ce-
nazesi ambulans ile Yenibosna
Adli Tip Kurumu morguna
kaldirld1. Polis ekipleri olayla
ilgili inceleme baglatti. DHA

I HABER MERKEZI
lay, dneeki giin saat 17.00
siralarinda Caglayan'da

O meydana geldi. Edinilen
bilgiye gore, esi Sener B. (28) ile
Zonguldak'in Karadeniz Eregli ilce-
sinde yasayan 6 yillik evli ve 2
cocuk annesi Sultan B. (27), bir sii-
redir siddetli gecimsizlik nedeniyle
iki cocugunu da alarak evden ay-
rildi. Ardindan kadin, erkek kardesi
Erdin¢'in Caglayan'daki evine geldi.
Bunu haber alan Sener B. de ba-
risma bahanesiyle esinin kardeginin
evine geldi. Kardes Erding'in barig-
masl igin bir araya getirdigi ikili,
bina kapisinin ontinde yaklagik 5
dakika konustu. Ardindan ikili ige-
riye gecerek binanin merdivenlerin-
den en alt kata inmeye baglad.
Dairenin 6niine geldikleri esnada
ikili arasinda baglayan tartisma, bir
anda kavgaya dontistii. Kavga es-
nasinda kendisini aldattigini iddia

eden esine bigak ¢eken Sener B., ka-
dint kalbinden bicakladi. Olayin ar-

dindan koca Sener B. bina digina
cikarken, kadin ise kanlar icerisinde
yere yigildi. Sesleri duyan vatandas-
larin ihbar tizerine olay yerine sag-
lik ve polis ekibi sevk edildi. Kisa
stirede olay yerine gelen saglik ekip-
leri, kadmin tizerinde yaptig1 incele-
meler sonucunda hayatin
kaybettigini belirledi. Olay yeri ince-
leme ekipleri de bir stire binada ¢a-
ligma yapti. Incelemelerin ardindan
kadmin cansiz bedeni, Bahgelievler
Yenibosna Adli Tip Kurumu Bag-
kanhgi morguna kaldirild1.

Katil zanhsi koca tutuklandi

Kadinin 2 ¢ocugu ise saveilik tali-
matyla polis ekipleri tarafindan
muhafaza altina alind. Olayn ar-
dindan katil zanhs1 koca Sener B.
ise polis tarafindan yakalanarak
gozaltina alindi. Emniyette ifadesi-
nin alinan ve ¢esitli suglardan 5
adet kaydi bulunan Sener B., sevk
edildigi adliyede ¢ikartildigi mahke-
mece "kasten Oldiirme" sugundan
tutuklanarak cezaevine gonderildi.

,~\I AVCILAR, Tahtakale

saat caldilar!

Avclarda park halindeki otomobillerin
icinde birakilan degerli esyalar caldiklar
iddia edilen 2 stpheli gézaltina alind.
Stphelilerin hirsizlik yaptiklar anlar given-
lik kameralar tarafindan gérintilendi

bulunan Y.B. Sultangazi'de

Mabhallesi, Ahmet

Hamdi Tanpmar
caddesi uizerinde park halinde
duran ltiks cipten kimligi be-
lirsiz stipheliler tarafindan
hirsizlik yapildi. Polise basvu-
ran aracin sahibi M.C., yan
camu kirarak iceri giren hirsiz-
larin 1 milyon lira degerinde
bir saat, 3 bin 500 lira nakit
para ve flash belleklerin calin-
digint soyledi. Hirsizlik Biiro
Amirligi tarafindan olayla il-
gili baglatilan ¢alismada olay1
gergeklestiren kigilerin
H.D.(27) ile Y.B.(35) oldugu
tespit edildi. Daha 6nceden
benzer suglardan 15 sug kaydi
bulunan H.D. ile 13 suc kayd:

diizenlenen operasyonla goz-
altina alind1. Suphelilerin bazi
olaylarda giivenlik kameralar
tarafindan gortintiilendigi or-
taya ¢iktr. Goriinttlerde
bagka bir aragla hirsizlik ya-
pacaklart otomobillerin ya-
nina yanasan stiphelilerin kisa
stire iginde hirsizhgr gercek-
lestirip kagtiklari gorildii.
Asayis Sube Miidurligiinde
sorgulanan siiphelilerin Avci-
lar ilgesinde farkli zaman-
larda meydana gelen iki
otodan hirsizlik olaymnin da
failleri oldugu belirlendi.
Poliste islemleri tamamlanan
stipheliler adliyeye sevk
edildiler. DHA
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Sehir eskiyasi!

Pendik'te asker eglencesi yapan grup,
bir yandan dans ederek eglendi, bir
yandan ise ellerindeki pompal tiifekle
havaya ates effi. Pompal fiifekle ha-
vaya ates eden A.U. gézalhina alindi

KY PENDIKTE cumartesi giinii aksam saatle-
rinde bir grup, sokakta asker eglencesi
duzenledi. Eglenceye katilanlar miizik es-

liginde dans ederken, pom-

pali tiifekle de havaya ates
acildi. Gortintiler tizerine
polis harekete gecti. Yapilan
incelemelerde kimlik bilgileri
tespit edilen A.U. gozaltna
alindi.A.U. hakkinda "Genel

Guivenligin Kasten Tehlikeye

Dustirtilmesi" sucundan adli

islem baslatihrken sevk edil-

digi adliyede serbest birakil-
dig1 6grenildi DHA

Zehir tacirlerine
operasyon

Kadikoy ve Kagithane'de uyusturucu
imalah ve ficareti yapan siiphelilere
yonelik yapilan operasyonda 4 siipheli
gozalhna alind:. siiphelilerden 3'i
tutuklanirken biri ise serbest birakildi

0 ISTANBUL Emniyet Miidiirliigii ekipleri
14 Ocak'ta Kadikoy'de narkotik madde
satist yapugt tespit ettigi §.K'y1 takibe

aldi. Ekipler stipheli S.K.’nin Umraniye Tathsu

Mahallesi'nde bir adreste uyusturucu madde yetis-

tirdigini belirledi. Ekipler ayni giin Kagithane met-

ruk bir binada da uyusturucu madde ticareti
yapudigimn tespit etti. Belirlenen adreslere yapilan
es zamanli operasyonlarda siiphelilerden S.K. Um-
raniye'de, PK.A, Y.K. ve M.S. ise Kagithane'de

gozaltma alindi. Adreslerde yapilan aramalarda 5

kilogram uyusturucu madde ile uyusturucu madde

tiretiminde kullanilan malzemeler ele gecirildi.

Uyusturucu madde ticaretinden elde edildigi de-

gerlendirilen 3 bin 395 liraya el konuldu. Emniyet-

teki islemlerinin ardindan adliyeye sevk edilen
stiphelilerden PK.A, Y.K. ve M.S. ¢ikarildiklart ha-
kimlikce tutuklandi, S.K. serbest birakildi. DHA

Itfaiye hizir
gibi yetisti

S

KY KOGUKGEKMECE'DE S katli bir binanin
catisinda cikan yangin itfaiye ekiplerinin
mudahalesiyle sondurildi. Yangin, saat

19.30 siralarinda, Yesilova Mahallesi Firat So-

kak'ta bulunan 5 katlt apartmanin ¢atisinda cikti.

Alevler kisa siirede buyiiyerek biitiin catiyi sarar-

ken, binada bulunanlar kendi imkanlariyla digart

ciktr. [hbar tizerine cok sayida polis, saglik ve it-
faiye ekibi sevk edildi. Polis ¢evrede giivenlik on-
lemi alirken, itfaiye ekipleri alevli yanan catiya
miidahale etti. Ekiplerin kisa stireli caligmast son-
rast yangin sondirtildi. DHA

Esenyurt kanigh

\\l ESENYURTTA markette kasiyer ve miigteri
arasinda baglayan tartisma sonrasi kavga
cikt. Polis, cok sayida kisinin dahil oldugu

kavgay: ayirmak igin biber gazi sikti. 2 kisi gozaltma ali-

nirken, kavga nedeniyle ¢ok sayida kisi darbedilip yara-

landiKavga aksam saatlerinde Merkez Mahallesi 1157.

Sokak'ta bulunan bir markette yasand. Iddiaya gore, bir

misteri ile kasiyer arasinda banka kartinda yetersiz ba-

kiye nedeniyle tartismas ¢kt Tartisma sonrast sinirlenen
miigteri akraba ve arkadaslarini da yanina alarak mar-
kete geldi. Gelenler ile market calisanlar arasinda gikan
kavgada ortalik birbirine girdi. Bildiriimesiyle olay yerine
ok sayida polis ekibi sevk edildi. Ekipler, kalabalik grubu
dagitirken biber gazi kulland. 2 kisi gozaltina alinirken,
ok sayida kiside darp nedeniyle yaralanmalar oldu.

Polis ekipleri, market ve ¢evresinde genis giivenlik dnlemi

aldh. Ekiplerin kavgaya iligkin incelemeleri stirtiyor. DHA
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Sitileyman Demirel yonetimindeki DY P-
SHP koalisyon hiikiimeti, 1992’de bir ya-
sayla Emekli Sandigi, Bag-Kur, Tarim
Bag-Kur ve emeklilikte yas sartini kaldird.
Emeklilik tamamen hizmet sliresine bagli
« . oldu. Kadinlar 20, erkekler 25 hizmet stire-

Secim kaybetsek de yokum” sini doldurunca emekli olabilecek hale geldi-

Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan, ler.

"SGK sistemini ¢okertir. Biz bunu yapmaya- kiye sadece 8 yil dayana bildi. Ulkeye yiiz
cadiz. Milletimin zararina olan bir seyde asla  milyarlarca dolara mal olan o siyasi goz bo-
yokum. Segim kaybetsek de yokum" demisti.  yamanin AKP hiikiimetinde yeni versiyonu
Fakat secim yaklastik¢a isin rengi degismeye  uygulaniyor.

bagladi. Anket sonuclari ortaya ¢iktikca tlim Emekliligin en énemli iki parametresinden
olmaz denilenler olmaya basliyor siyaset biri yag haddi digeri ise hizmet stiresi. Turgut
bdyle bir sey. Ozal dénemini kapsayan dénemde ¢ikan ka-

Yil 1991 dénemin Basbakani Stileyman nunla ilk kez emeklilik kadinlarda 55, erkek-
Demirel. Stileyman Demirel hilkiimeti tara- lerde 60 yag sarti getirildi. Bu donemde hem
findan getirilen Erken Yasta Emeklilie Tlr-  yas haddi hem de hizmet stiresi vardi.

olanlar icin, kademeli emeklilik ve 7 bin 200
glin prim 6deme sarti getirildi.

osmankose@hotmail.fr

EYT siyasi goz hoyamadir

meklilikte Yasa Takilanlar (EYT) di-  ler yaklagirken bunun olumsuz drneklerini ta-
E zenlemesinde yas siniri aranmadan ve

rihimizde ¢ok yasadik.
2 milyon 250 bin kisinin emekli olma

hakkr kazandi. Gegmis yillarda olumsuzluk-
larini gérdigimiiz tlkeye yiiz milyarlarca
dolara mal olan o siyasi g6z boyamanin sim-
diki yeni versiyonu. Elbette emeklilik hakki
kazananlar igin sevindirici bir durum. Eko-
nomistlere gore bu kapsamda maliyetler tek
seferlik tazminatlarin yaklasik 300 milyar
TL, emekli maaglarinin ise yillik 150-180
milyar TL olacagi 6ngériliyor. Resmi gaze-
tede yayinlandiktan sonra resmilesecek olan
EVYT ¢ikmazda olan tlke ekonomisini daha
da zora sokacak. Ulkemiz siyasetinde segim-

Osman KOSE

damgaweb@gmail.com

Aldigimiz nefese vergi 6deyecegiz

Sosyal Givenlik Kurumu'nun (SGK) Ekim
2022 verilerine gore Turkiye'de emekli sayisi
13,1 milyon. Bu rakama arti olarak 2 milyon
250 bin kisi daha eklenecek. 15.3 milyon ki-
sinin emekli maagi aldigr bir tilkede zaten
¢tkmazda olan Ulke ekonomisi daha da zora
girecek. SSK primleri is verenin altindan kal-
kamayacagd! duruma gelecek. Kopriilerden
otoyollardan gegmek liiks olacak. Devletin
muayene basina aldigi katki payi lcreti dzel
hastanelerle yarigir duruma gelecek. Géri-
nen su ki; aldigimiz nefese bile vergi ddemeye
baslayacagiz.

Saglicakla...

38 yasinda emeklilik olur mu?

18 yasinda ise baslayan bir kadin, 38 ya-
sinda emekli olabildi. S8z konusu karar sis-
temi ¢okertince 1999 tarihinde Turgut
0zal’in ilk basta uygulamaya koydudu, yas
haddi ve prim glinl uygulamasina geri do-
nildl. Boylece emeklilik yasi kademeli ola-
rak kadinlarda 58’e erkeklerde de 60’a
cikarldi. 2008 yilinda ise ilk kez sigortali

NE ALDANDIK

NE ALDATILDIK!

Yeniden Refah Partisi Zeytinburnu iige Bagkani Onur Dolar, diizenledigi programda partililer ve ilce esnafiyla bir araya geldi. Programda
konugan Dolar, parfilerine uygulanan medya ambargosundan bahsederek, son anketlerde oy oranlarinin gésterilenin aksine yiizde
20'lere ulaghgini sdyledi. FETO konusuna da deginen Dolar, “Sen aldanirsan dlke aldanir. Biz ne aldandik ne aldatildik” diye konustu.

B SELVi SARITAC

eniden Refah Partisi Zeytinburnu
i [ige Bagkani Onur Dolar ve yo-

netimi, diizenledigi programda
partililer ve ilge esnafiyla bir araya geldi.
Katihmin yogun oldugu programda ko-
nusan Tige Baskani Onur Dolar, dis poli-
tika, i¢ politika, ekonomi, saglik, egitim ve
ic guvenlikle ilgili proje ve kaynaklari olan
tek partinin Yeniden Refah Partisi oldu-
gunu soyleyerek, partilerine uygulanan
medya ambargosundan bahsetti.

Kablolarini kesecegiz

Gegmiste Necmettin Erbakan’a uygula-
nan medya ambargosunun bugiin Fatih
Erbakan’a uygulandigim belirten Onur
Dolar, 23 Kasim 2018°de yeniden kuru-
lan partilerinin 9 ay iginde 81 il ve
900’den fazla ilcede teskilatlanarak se-
cime hazir hale geldigini, tarihin en
buiytik kongrelerini yapmalarina ragmen
TV kanallarmin kendilerine en fazla bir-
kag saniye yer verdigini belirterek, tilke
genelinde 500 bin, ilge genelinde ise 10
bin iiye sayisina ulastiklarint bununda
se¢menin yiizde 10’una tekabiil ettigini
soyledi. Kendilerine yer vermeyen medya
organlarinin sahiplerini cok iyi bildikle-
rini, onlarin da kendilerini cok iyi tani-
d1g1n1 ifade eden Dolar, “Iktidara
geldigimiz zaman onlarim rant kab-

bozuk oldugunu soyleyen Yeniden Refah Partisi Zeytmburnu

bunlara ragmen acildiginda Ayasofya’ya
en ¢ok sahip cikanin yine kendi partileri
oldugunu belirten Onur Dolar, tiim soy-
lenenlere ragmen yiizde 1’inin yerli ol-
masinin kendileri i¢in geger sebep
oldugunu, genel bagkanlarinin da en
basta giderek tebrik ettigini sdyledi. Ba-
sortiistiniin bu giine kadar Anayasa ile
glivence altma alinmamasini iktidarin
bir eksigi olarak goren Onur Dolar, “Ba-
sortiisiine diisman bir zihniyet geldigi
zaman bir kararname ile o yasaklar geri
getirebilir. Elinde imkan varken neden
basortiisiinii Anayasal giivence altina
almadin. Bunu CHPnin mi teklif etmesi
gerekiyordu?” elestirisinde bulundu.

Biz bahaneci degiliz

“Biz bahaneci degiliz” diyerek konus-
masim strdiiren Dolar, “Inang tekeden
st ¢ikarr diyen bir iradenin mensupla-
ryiz” ifadelerini kullandi. Milli Gortig’te
bahanelerin olmadigimi Kibrisin Fatihi
Necmettin Erbakan’a diinyanin am-
bargo koymasina kargilik Amerika ve
Avrupa'yr gezip yalvarmadigini ve ta-
rihte ilk kez Incirlik Ussi'ni kapattigmi
anlatarak, “Bugiin iktidarda olsaydik
yine aynisini yapar, [srail’i koruyan Ma-
latya Kiirecik Ussi'nit de Incirlik
Ussii'nii de kapatirdik. Gegmiste yapti-
gimiz yapar, miisliman alemini ayaga
kaldirirdik” dedi. Dolar, ge¢cmiste ya-

100. yilda

unutulmadi

Biiyikeekmeceli kadinlar Gazi Mustafa Kemal
Atatiirk'Gn annesi Ziibeyde Hanim'i 6limiiniin
100. yildoniimiinde mezan baginda ands

M BOYOKGEKMECE Belediyesi Meclis Uyeleri
Murat Ercag, Fatih Cinar, Belediye Bagkan
Yardimcisi Basak Sancar, Belediye Bagkan

Danismani Sacide Bolcan ve sivil toplum kurulusu

temsilcileri Atatiirk’tin annesi Ziibeyde Hanim'mn Iz-

mir’deki kabri basinda diizenlenen anma torenine ka-
tildr. Biiytikgekmeceli kadinlar Ziibeyde Hanim’m
mezarina karanfil ve Biiytikcekmece Belediyesi adina
celenk birakip dua ettiler.

Plaket verdiler

[zmir Biiyiiksehir Belediye Bagkani Tung Soyer'in Kati-
limiyla gerceklesen anma etkinligine katilim yogun
oldu. Mustafa Kemal Atatiirk’iin annesi Ziibeyde Ha-
mim’1 oliimiiniin 100. yildoniimiinde Izmir’ deki meza-
rin1 baginda anan Biiyiikcekmece heyeti daha sonra
Karstyaka Belediye Bagkan: Dr. Cemil Tugay’t maka-
minda ziyaret etti. Ziyaretin ardindan CHP [zmir Mil-
letvekili Kani Beko ve Karsiyaka Belediye Bagkani Dr.
Cemil Tugay’a Biiyiikcekmece Belediye Baskani Dr.
Hasan Akgiin adina Biiytikcekmece Belediyesi Meclis
Uyesi Fatih Cinar ve Murat Ercag, Biiyiikgekmece Be-
lediye Baskan Yardimcisi Basak Sancar, Tarihgi ve
Yazar Sacide Bolcan tarafindan plaket takdim edildi.
HABER MERKEZI

Orman koylerine

GATALCA Belediye Bagkant Mesut Uner,
“Bugtin ana okulu ve kres projemizin temelini
sizlerle attiktan sonra, ayn1 giin iki 6nemli
mijdeyi sizlerle paylasmanin sevincini yastyorum.
Miijdelerimizin ilki; daha 6nce belde vasfi tasiyip, su-
anda mahalle vasfi tagtyan Cift-

likkdy, Binkilic ve Karacakoy
mabhallelerimiz, orman haklarm- ©. ==
dan, kdyden mahalleye donen -
diger orman koylerimiz gibi ya-

fige Bagkarn Onur Dolar, “TUIK verilerine gore bile asgari ticret
aclik sinirinim altinda. Toplumun yiizde 45'ten fazlasi askeri iic-
retle geciniyor. Yoksulluk smir1 yiizde 90’a dayanmis. 2021 yilinda
11 milyon 300 bine yakin insan devletten sosyal yardim almus.
Bizim milletimiz sadakaya eyvallah etmeyi gururuna yedirmez. 3
milyona yakin insan gidaya muhtac. Bir hiikiimet diistiniin, halkini
yoksullastiryor, sosyal yardim paketine muhtag ediyor. Oy vermezsen paketler
gider. Orada da hemen bir trol algis1 devreye giriyor, ‘restoranlar lokantalar dolu’ diye. Bu devle-
tin ytizde 10 niifusu zaten her zaman miireffeh icinde yasanustir. Biz milletin yiizde 90’1 ko-
nusuyoruz. Zeytinburnu’nun yiizde 10’u 30 bin insan yapar. Bunlarda en liiks otelini de
restoranint da doldurur. Su an 1 buguk milyon iiniversite diplomali issiz, 10 milyon da genel
issizimiz var. Troller devreye giriyor ‘gencler is begenmiyor’ diyor. Universiteli gencimiz is go-

lolarini kesecegimizi ve vatandagi-
miza adil paylagim olarak

hakkini verecegimizi, giiniin so-
nunda kendi menfaatlerinin bi-
tecegini cok iyi bildikleri igin

bize bir satir yer vermiyorlar”
dedi.

sanan zor doneme ve hiikiimet ortag
olmalarina karsilik, 200 tane agir sa- \
nayi fabrikasmin temelini attikla- =
rint, 3 yil icinde 70’ini kullanima
hazir hale getirdiklerini, ASEL-
SAN-TUSAS n da bunlardan bir-
kagi oldugunu, bugiin dviinilen
[HA ve SIHAlar tireten fabrika-
larm Erbakan Hoca doneminde
kuruldugunu soyledi. Herkesin
Fetullah Gulen’in 6niinde el penge

Horoz dodviisii var

Vatandagt Millet ve Cumhur
Ittifaki arasma sikistiran TV

kanallarmin yaymlarmni ‘Horoz
Doviisti’'ne benzeten Dolar, suni
glindemlerle taraf olusturuldu-
gunu, her iki tarafinda kendi trol-
lerinin oldugunu ve olusturulan algi
ile insanlarin stirtiklendigine dikkat
cekerek konugmasina soyle devam etti;
“Trollerin yapmak istedigi, “Yeniden
Refah Partisi’ne oy verirseniz oyunuz
bosa gider. Biz Genel Bagkanimiz Fatih
Erbakan’a, ‘Sadece secim zamani degil,
gecim zamani da halkimizin ve esnafimi-
zin yaninda olacagiz’ sozii verdik. Genel
Bagkanimiz Anadolu'yu 3. kez turlarken,
bizde Zeytinburnu’nu 3. kez turluyoruz.
Genel bagkanimiz milletimizin maddi ve
manevi sikintilarindan nasil kurtulacagini
ev tarifi yapar gibi ortaya koydu. Sanki
bagka sik yokmus gibi iki horozu gosterip

Hemgehrilemizi destekleyeceéiz

ESENYURT Sivashlar

Dernegi yaklasan se-

cimlerle ilgili "Sivasl
Siyasetgiler" konulu kahvaltr dii-
zenledi. Kahvaltiya Iscan Makina
Yonetim Kurulu Bagkam Turan
Iscan, Goldmaster A.S. Yonetim
Kurulu Baskani Cenk Bora, Si-
vasl girigimci is insanlari, Esen-
yurt belediye meclis tiyeleri, STK
tiyeleri ve siyasi parti temsilciler
katildi. Toplantinin acilis konus-
masmi1 ESIVDER Baskani Unsal
Akkaya yapti. Akkaya, sivaslilarin

\

siyasette hak ettigi yeri almasimin
gerekli oldugunu vurgulayarak
aday adaylarmin cesur olmasint
istedi. Akkaya, “Aday olacak tim
hemgehrilerimizin arkasindayiz
ve destekgisiyiz" dedi.

Biiyiik gorev diisiiyor

Kahvaltinin sponsorlugunu
yapan Esenyurt Sanayici Ig
Adamlari Dernegi Bagkan Yar-
dimerst Turan Iscan ise “Istan-
bul'da yogun ve kaliteli bir ntifusa
sahip olmamiza ragmen yeteri

riissmesine gidiyor, 8 bin 506 lira ticret veriliyor. O yavru da ‘Oyle a¢ kalacagima, boyle a¢
kalayim’ diyor. Adana Belediyesi 240 isci alacagim diyor, 26 bini tiniversite mezunu 53
bin kisi bagvuruyor. 2022’nin ilk 8 ayinda 60 bin esnaf kepenk kapatti. Yaninda calisan-
larla ailesini sayarsak binler eder. 20 y1l once bankadan kredi karti almak 6yle kolay

degildi. Sonrasinda ekmek peynir g1b1 dolasildi. Kimse cebindekini yemiyor, kart-
tan borg yiyor ve boylece borca esir oluyor. Vatandasin borcu bu hiikiimet gel-
diginde 6.6 milyar iken 1 trilyon 300 milyara cikmis. Ozel sektériin borcu
88 milyardan 7.4 trilyona ¢ikt1. Devletin borcu 256 milyardan 4.7 tril-
yona ¢ikt1. Bu hiikiimet gelmeden 6nce yabancilara ait bankala- me-

algt rin yabancilik orani yiizde 50’nin altindaydi. Simdi
yiizde 90"1 yabancilarin elinde. Ciftcilerin borg
aldig1 bankalara bakm.”

olus-

turmaya
calisanlara ka-
pilmayn. Biz bu mille-

tin kendisiyiz, siziz. Bizler siyasete
nezaket getirme disturu ile besmeleyi
cektik. Kavga ve horoz siyaseti yapmaya-
cagiz. Kurstilerde naralar atarak dogru
bende siyaseti ile her yapilana yanhs de-

kadar temsil edilmiyoruz. Bu ko-
nuda sivil topluma ¢ok bitytik
gorev diigtiyor. Bu toplantinin bir
baglangi¢ olmasini diliyorum. Si-
vash milletvekili olmaya layik. Si-
vashlari mecliste temsil edecek
olanlarin cesaretle aday olmasi
gerekir” diye konustu. Toplanti
sivil topluma ve siyasi partilere
mensup diger katilimeilarin ko-
nusmalartyla devam etti. Toplan-
tidan Sivaslilarin siyasi partilerde
aktif olmalart istendi.

YAKUP TEZCAN

yece-
giz. Varsa
dogrular teb-
rik edecegiz, yan-
lislar1 da proje ve
kadrolarimizla ortaya koyacagiz.”
Fatih Erbakan’in defalarca kez “Zincir-
ler kirtlsin, Ayasofya acilsin” demesine
kargilik, Cumhurbagkani'nin “Ayasofya
acilsin diyen fitnecidir” dedigini ve tim

divan durdugu dénemde Necmet-
tin Erbakan’in, “FETO'niin okulla-
rina giden terorist olur, siyonizme
asker olur” dedigini hatirlatarak
devam eden Onur Dolar, “Liderler fe-
raset sahibi olmak zorundadir. Senin,
benim, onun feraset sahibi olmamasi et-
rafina bir nebze zarar verir ama iilkeyi
yoneten liderin aldanma ve aldatiima
hakki yoktur. Aldantyorsan sen bu isi
birak git. Halkin aldanabilir sen onu dii-
zeltecesin. 20 yildir o kadar ¢ok duyduk
ki Aldatildik’ cimlesini. Sen aldanirsan
tilke aldanir. Bizim liderimiz hic aldan-
madigi ve aldatmadigl icin biz gogsii-
muzii gere gere geziyoruz. Erbakan
Hocamizin Arap Bahari, Ergenekon,
gibi konularda duruglart ortada. Biz ne
aldandik ne aldatldik” diye konustu.

rarlanmaya bagliyor” dedi.
“Mujdelerimizin ikincisi ise
Hallagli, Gumiispinar, Aydinlar,
Karamandere, Yaylacik ve Bin-
kilig mahallelerimizde bulunan
163 adet tarrmsal amagh parse-
lin, Orman Genel Mudiirligi'ne tahsisleri kaldirilarak
ﬂg]h yasalar geregi kullanicilarina kiralanmast ya da
satilmasinin 6nii agildi” diyen Uner, “Hayrl olsun. Bu
onemli sorunlarin ¢oztimiinde emegi gecen Tarim ve
Orman Bakanimiz Saym Prof. Dr. Vahit Kirisci ile
Cevre Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanimiz Saym
Murat Kurum'a, AK Parti Istanbul Milletvekilimiz
Sayin Tiilay Kaynarca ya ve AK Parti Catalca lice Bas-
kanimiz Yusuf Aslan'a sahsim ve ilge halkim adina te-
sekkiir ederim. Catalca’'miza hizmet yolunda ilk giin ki
askla calismalarimiza devam edip ilgemiz tarihine
gecen hizmetler kazandirirken, birer birer kronik sorun-
larimiz1 ¢ozmeye devam edeceglz” ifadelerini kullandi.
HABER MERKEZI

Nazim Hikmet
Maltepe'de anildi

~.\l MALTEPE Belediyesi, diizenlendigi bir anma

programiyla Nazim Hikmet'in 121'nci yas gii-

niinde and1. Gazeteci-yazar Nebil Ozgentiirk'tin
“Nazim Aramizda” belgeselinin gosterimiyle baslayan ge-
ceye onlarca giir sever katildi. Sairin hayatindan kesitlerin
gosterildigi belgesel izleyenlerce ayakta alkiglandi. Miizisyen
Serenad Bagcan, sairin siirlerinden bestelenen “Karli Kayn
Ormaninda”, “Seviyorum Seni” ve “Gtizel Giinler Gorece-
giz Cocuklar” gibi sevilen sarkilart okudu. Gecenin so-
nunda herkes ““Giizel Giinler Gorecegiz Cocuklar”
sarkisim birlikte okudu. Yer yer duygulu anlarin yagandigi
gecede konuklar Nazim Hikmet'in sair kimligi tizerine de
kisa konusmalar yapt. HABER MERKEZI
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adikoy Belediye Bagkam Serdil
K Dara Odabagt yaptig1 agiklamada,

“Bizim derdimiz Kadik6y'de her-
hangi bir ulagim aracim yasaklamak degil
diizen altina almak. Gtin gegmiyor ki bu
skuterlar bir vatandagimiza carpip yaralan-
masina neden olmasin. Kaldimmlara yanhg
park etmelerinden dolay engelli arabasi veya
bebek arabasi gecemiyor. Derdimiz Kadi-
koy'de yayalarmn kaldirimda rahatga yiirii-
mesini saglayacak butiin onlemleri almak.
Yaya hakki oncelikli bir haktir. Kaldirim
isgal eden tiim skuterlari bugiin yarin topla-
digmiz: goreceksiniz, sozde kalmayacak.
Depoya kaldiracagiz sahibi gelip miiracaat
edecek, mevzuat geregi cezasmi kesip neyi
toplaml§sak onu verecegiz. Kabahatler Ka-
nunu’na gore ceza kesecegiz” agiklamasinda
bulundu.

Bebek arabasi gegemiyor

Yayalarm haklarma oncelik verdiklerini akta-
ran Odabagl, “Bizim derdimiz Kadikoy'de
herhangi bir ulagim aracini yasaklamak degil
diizen altina almak. Zaten bizim bir seyi ya-
saklama yetkimiz de yok. Skuterlar ttim diin-
yada yeni bir ulagim araci olarak
kullamlmaya baglach. Ttirkiye’de de herhangi
bir mevzuata tabi olmadan kullaniltyordu.
Belli bir siire gectikten sonra bir mevzuat or-
taya ¢ikt. Bu yonetmelige gore ilce belediye-
lerinin skuterlara yonetmelikten kaynakh

olarak miidahale etme sanslar yok. Sayiy,
kullanim seklini, nereye park edeceklerini biz
belirlemiyoruz ama skuterlarin yaratmis ol-
dugu butiin sorunlarla biz ugrasiyoruz. Giin
gegmiyor ki bu skuterlar bir vatandagmuza
carpip yaralanmasina neden olmasm. Kaldi-
rimlara yanhs park etmelerinden dolayr en-
gelli arabasi veya bebek arabasi gecemiyor.
Bizim sorunumuz kaldirimdaki yayalarin
haklarim korumak” diye konustu.

Miidahale edecegiz

Yayalarin kaldinmda rahat yiiriimesi i¢in
kaldirimlar geniglettiklerini soyleyen Oda-
basl, sunlart kaydetti: "Goreve geldigimden
beri 4 yilda 50 kilometre kaldinm yaptik. Bu-
radaki amacmmiz 2 bebek ya da engelli ara-
bast yan yana gecebilsin. Kaldirm
tizerindeki tiim isgalleri kurallar gerceve-
sinde siirlama karart aldik. Skuter kaldirmm
isgallerindeki araclardan sadece bir tanesi.
Reklam panolarma da miidahale edecegiz.
Kaldirm iggalleri var. Masa ve sandalyelerde
de kuralmm disina gikan her yerde bunlari
da toplayacagiz. Motokuryeler kaldimmdan
gidiyor ya da kaldirmlara park ediyorlar
bunlara da miidahale edecegiz.”

Hepsini toplayacagiz

Kaldirmmu isgal eden her aracin toplatlaca-
gint vurgulayan Odabasl, “Derdimiz Kadi-
koy'de yayalarin kaldinmda rahatga

UGUN YARIN
PLAYACAGIZ

Kadikéy Belediye Baskani
Serdil Dara Odabasi, ilcede
kullanimi oldukca yaygin olan
skuterlara yénelik uygulama
oncesi bilgilendirme toplantisi
yaph. Odabasi, “Yaya hakki
oncelikli bir haktir. Kaldirnmi
isgal eden tOm skuterlar
bugin yarin topladigimizi

goreceksiniz, s6zde
kalmayacak” dedi

yiiriimesini saglayacak biitiin onlemleri
almak. Yaya hakki oncelikli bir haktr. Yonet-
melik denetim yetkisini Emniyet ve Jan-
darma Genel Miiduirligii'ne vermis. Fakat
Zabita Kanunu'nun 6'nci maddesinden kay-
nakli olarak bu tiir kamu yerlerinde kaldirim
gibi yaylarin gecisisine engel varsa kaldirma
yetkisi bizde. Bu maddeyi uygulayarak yaya-
nin gegisini engelleyen, miimkiin kilmayan
skuterlari veya diger araglarm hepsini topla-
yacagiz. Depoya kaldiracagiz sahibi gelip
miiracaat edecek, mevzuat geregi cezasini
kesip neyi toplamigsak onu verecegiz” ifade-
lerini kulland1.

Yetkiyi bize versinler

“Kisilerin sahsi olarak kendi skuterlarini kul-
lanmalarina sozimiiz yok” diyen Odabast,
sozlerine soyle devam etti: "Elektrikli skuter-
lart kiralayan sirketlerin kontrolstizce yonet-
melikte belirtilen saymin katbekat tistiinde
ayrica ¢ok basit bir yazilimla engellemeleri
miimkiinken, engellememelerine isyanmz.
Yazihimla tirtine koyulacak kodla park edile-
cek noktalar belirleyebilirler. 3 yil 6nce sku-
terlarin nereye park edilecegine dair meclis
kararimiz var. IBB, Bagdat Caddesi tizerinde
skuterlarin nereye park edilecegini belirledi.
Yasak yonetim olarak sevmedigimiz argii-
man, ¢oziim olmadigini biliyoruz ama artik
mecbur kaldik. Kabahatler Kanunu'na gore
ceza kesecegiz. Sayilarm azaltilmasi yo-

YASAKQI BIR
ZIHNIYET YOK

Serdil Dara Odabasi, yasake! bir zihniyetleri
olmadiginin altini cizerek, "Elektrikli skuterla-
rin tiim diinyada gelecekte kullanilabilecegini
biliyoruz. Ama belli kurallar dahilinde bunu
disipline etmek gerekiyor. Bu disiplini kiminle
sajlayacaksak ortak calismaya haziriz. Yaya-
larin bebek ve engelli arabalarinin kaldinm-
daki gecisini engellemesine miisaade
etmeyecegiz. Kafamin estigi yere park ede-
yim diye bir sey yok. Sirketler yer dnerisiyle
gelsinler eger miimkiinse, yaya gegisini en-
gellemiyorsa galismaya hazinz. Bize her giin
vatandaglardan sikayet geliyor. Biz her tiirlii
goriismeye, coziim dnerisine acigiz. Kaldirmi
isgal eden tiim skuterlan bugiin yarin topladi-
Gimizi goreceksiniz, sozde kalmayacak. Yo-
netmelik her 200 kisiye 1 skuter veriyor.
Bizim 485 bin niifusumuz var. Yaklasik 2 bin
475 skuter ediyor. Gegende bizim belediye
meclis iiyemize carpti, 3 giin hastanede yatt"
diye konugtu.

niinde ihtarmane gonderdik, ulasabildigimiz
kanallar tizerinde sirketlere ulastik. Kadi-
koy’de 250 skuterimiz var diyorlar, sahadaki
gozlemlerimizle bunun miimkiin olmadigim
gorityoruz. Sorunu biz yastyoruz, coziimil
de biliyoruz, yetkiyi bize versinler." DHA

Istanhul'da yalanci bahar

Istanbul'da hava sicakliklarinin mevsim normallerinin iizerinde seyretmesi nedeniyle 'yalana bahar'a aldanan bazi agadar cicek agh.
Bu durumun mevsim kaymasina ve tarimin zarar gormesine neden oldugunu belirten Prof. Dr. Doganay Tolunay, "Son yillarda daha
stk kargilasmaya basladik. Eskiden 10 ylldu bir goriiliirken, artik 2-3 yilda bir goriiliyor. Mevsimler kaymaya bagladr” dedi

\l TORKIYE genelinde bu yil si-
cakliklar ortalamanin Gizerinde
seyrediyor. Ulke genelinde or-

talama sicakliklar aralik ayindan beri
mevsim normalleri izerinde gerceklesti.
Istanbul'da da sicakliklarm mevsim nor-
mallerinin tizerinde gerceklesmesi nede-
niyle bazi agaclar aralik aymin sonunda
'valanci bahar'a aldanarak cicek agmaya
basladi. Prof. Dr. Doganay Tolunay ha-
valarmn mevsim normalleri tizerinde geg-
mesinden dolay bitkilerin bahar geldigini
zannettiginden cigek actigini anlatti. Bu
durumun mevsimlerin kaydigmin goster-
gesi oldugunu belirten Prof. Dr. Tolunay,
tarimin zarar goreceginin habercisi oldu-
gunu da belirtti.

iklimler degisti

Istanbul Universitesi Orman Fakiiltesi
Toprak IImi ve Ekoloji Ana Bilim Dal
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Doganay Tolu-
nay, bitkilerin bahar geldigini zannetti-
ginden cicek agtigmni anlatarak, "Normal
sartlarda [stanbul'da kasim ayindan
sonra sicakliklar belli bir derecenin altina
duser. Asagi yukari 10 derecenin altina
dustigi zaman bitkiler kis uykusuna

IBB tarafindan
fantlan yeni
Taksiler subat

ortasinda yollarda
olacak. Bin 803

minibis ve 322 taksi
dolmusun taksiye
dondstirilmesi

igin bagvurular
alinmaya baglad:.

ISTANBUL Bilyiiksehir
- Belediyesi (iBB) UKO-
’Il\ ME'de alinan kararla,
ihtiyac fazlasi bin 803 minibiis ile
322 dolmus taksiye doniistiiriile-
cek. Aracini taksiye doniigtiirmek
isteyenlerin bagvurular IBB Toplu
Ulasim Hizmetleri Miidiirliigiiniin
Bakirkoy ve Kartal'daki birimlerin-
den alinmaya bagland:. Noter ceki-
lisi yapilacak hatlardaki minibiisler
icin son bagvuru tarihi 17 Subat

girer ama sicakliklarin 10 derecenin tize-
rine tekrar ctkmasi durumunda bitkiler
bahar gelmis gibi bir durumla karsi kar-
stya kalirlar. Sicaklik artigtyla birlikte ye-
niden tomurcuklarini patlatip cigek
acarlar. Biz bu duruma 'yalanci bahar'
adim veriyoruz. Son yillarda daha sik
kargilasmaya basladik. Ornegin, 2021 y1-
linin ocak ayinda yine benzer bir du-

Mart 2023 olacak.
Taksiye ihtiyac var

Basvuru yapmak icin gelen ibrahim
Cetin, "Bu doniigiim gergekten iyi
oldu. Minibiisler agisindan iyi oldu,
calismayan hatlar vard Istanbul'da.

rumla kargilasmustik. Ondan 6nce 2010
yilinda bu olaya rastlamistik. Dolayisiyla
gortlme sikligr giderek daralmaya bas-
ladi. Eskiden 10 yilda bir goriiltirken artik
2-3 yilda bir goriilityor. 'Yalanct bahar'
olaytyla karst karstya kaltyoruz. Bu du-
ruma biz 'Gosterge' diyoruz. Bitkilerin
zamanindan once cicek agmast gibi olay-
lar daha sik goriilmeye basliyorsa, rekor-
lar kirtliyorsa, bu rekorlar daha yakin
zamanlar icinde kirtltyorsa bunlar iklim-
lerin degistiginin gostergesidir" dedi.

Zararlara neden oluyor

Agaclarmn erken cicek agmasinin hasadi
olumsuz yonde etkiledigini dile getiren
Prof. Dr. Tolunay, "Istanbul'da aralik ve
ocak aylarinda sicaklik ortalama 10 san-
tigrat derecenin tizerine ¢tkmisti. Yine
benzer bir olay1 gorityoruz, bitkilerin za-
mansiz olarak cigek acmast iklim degisik-
liginin bir gostergesi. Don zararlari
olarak adlandirdigimiz zararlara neden
oluyor. Bitkiler hala kig uykusuna yatma-
diklart i¢in organlarinda su oldugu igin
sicaklarin ani olarak dtismesi bitkilere 6l-
duriict etkiler yapabilir. "Yalanct bahar'
diisen sicakliklarla birlikte tarimsal tireti-

jagvurular aliniyor

2023 olarak belirlendi. Hattin tama-
minin doniigiime alindii (noter ce-
kilisi yapiimasina gerek olmayan)
hatlardaki minibiisler ile Taksi Dol-
muslar icin son bagvuru tarihi ise 1

Dolmuslar ayni sekilde onlar da ca-
lismiyordu, zaten galigan donii-
siime girmez. Istanbul'da taksi
ihtiyaci vardi, her giin sikintilan go-
riiyoruz, taksi bulunmuyor. Aile tak-
sisi ¢ikt1 8-+1, gercekten ok giizel
bir ey, ailesi ile binebilecek insan-
lar. Giizel bir sey oldu. Bagvuru igin
geldik, biz de bagvuracagiz. Yesil-
koy - Taksim doimug hattimiz vardi,
komple kapand. Geldik miiracaat
edecegiz' dedi. DHA

min azalmasi anlamina geliyor, bu
durum ekonomiye kadar yansir. Son 72
yilin en sicak Aralik ayrydi, bir rekor kiril-
mistt. Ocak aymin ilk haftasinda da bu
sicakhk artiglar1 devam etti, ortalamanin
cok tizerinde sicakliklar vardi" diye
konustu.

Mevsimler kayiyor

Prof. Dr. Tolunay, mevsimlerde kaymala-
rin bagladigini anlatarak, sozlerini soyle
strdtirdt: "Ciddi bir kuraklik var. Ttirki-
ye'nin buyiik bir cogunlugunda yagislar
azaldi. Firtinalar, orman yanginlari gibi
doga olaylartyla daha sik karsilagacagiz.
Mevsimler kaymaya bagladi.

Gegen sene de bunu gormiistiik, kis daha
gec gelmis aralik sonuna kadar kar yag-
muistl. Buna benzer mevsimler arast gegis-
lerin daha hizlt oldugunu goriiyoruz.
Bahar mevsimlerinin kisaldigini kis mev-
siminden dogrudan yaz mevsimine gegil-
digini goriiyoruz. [lkbaharda olmasi
gereken yagislar olmadigi zaman bitkile-
rin gelisimi yavasliyor, tarim bitkileri boy-
lanamiyor. Bu mevsim kaymalart basta
tarim olmak tizere biitiin sektorleri yakin-
dan etkiliyor." DHA

serapsahin8487@gmail.com
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Kendini kesfetmeye
hazir misin?

evgili okurlar, buglin biraz insanin kendini nasi|
S motive ettigini hatta nasil motive etmesi gerek-
tiginden bahsedecegim.

Evet arkadaslar bir insanin motive olmasi icin on-
celikle kendini iyi hissetmesi gerekir. Bir insan kendini
nasil iyi hisseder? Bir kadindan érnek verelim bir
kuafdr her kadina iyi gelmistir bu zamana kadar.
Kuafére gidip hayalindeki sene kavustugun zaman o
zaman 6zgiiven otomatik olarak gelecektir.

Kendinize deger verin sevgili okurlar. Kendinize pe-
riyot belirleyin o periyotlarda kisisel bakimlarinizi
yaptirin belirli araliklarla yaptiginiz bakimlar kendi-
nizi iyi hissetmenizi saglayacaktir. Ya da herkesin do-
labinda muhakkak alipta giymedigi kiyafetleri vardir.
Onlar gikartin giyin o anki psikoloji o kiyafeti yeni
almis hissi verecektir. Pozitif diistinceler ile gline bas-
layip pozitif diislincelerle giinli sonlandirmak her
zaman sizi enerjik, mutlu hatta umutlu tutacaktir. Ya-
pilan olumlama sizi iyiye gétiirecek bundan emin ola-
bilirsiniz. Baylar iginde ayni durumlar gecerli bence.
Baylar aligveris ile kuaférle kadinlar kadar mutlu ol-
muyor bunu hepimiz biliyoruz. Erkekler ise para ka-
zanma hissi ile kendini motive eder.

Kazandi§i paray arabaya yatirir o ayri konu ama
onlarida o tatmin ediyor. Arabalarina evleri gibi temiz
bakarlar ¢linkii motivasyonu ordadir bu durumda to-
parlayacak olursak insan neye kiymet veriyorsa on-
lada tatmin oluyor demektir. Aslinda biraz beklentiler
ile de alakali bazi durumlar. Bir insanin i diinya bek-
lentisi maksimum, dis diinyadan beklentisi minimum
olmali bence. Peki nedir ic diinya beklentisi? Kendi
imkanlarina giivenmek kisacasi kendine giivenmek
demek. Dis diinya beklentisi tamamen kontrol disa-
rida oldugu durum anlamina geliyor kontrol disarida
ise beklentinin yliksek olmasi yanlig oluyor bu du-
rumda. Eger biz isimizi dig diinya eylemleri ile sonug-
landiriyorsak sonuglar olumsuz oldugunda siirekli
motivasyon bozuklugu yasiyoruz. O ylizden aynaya
bakmak gerekiyor bu hayatin neresindeyim, nereye gi-
diyorum, nereden geldim gibi sorularla kendimizi ve
hedeflerimizi tazelemeliyiz.

Hedef muhakkak olmali arkadaslar hedef olmaz ise
0 glin yapacak bisey bulamazsiniz emin olun. Sdyle
bir s6z vardir belki hatirlarsiniz; Unlii diistiniir Mon-
taigne'nin de dedigi gibi “Hedefi olmayan gemiye hic-
bir riizgar yardim edemez.” Bunu basarabilen kisiler
hayata daha motive olarak tutunabilir, kendilerini
mutlu edebildikleri kadar glizel enerjileriyle baskala-
rinin mutluluguna da vesile olurlar.

Yeni hedeflerde gdrlismek dilegiyle arkadaslar

2022'de 215
OPERASYON

IHH Arama-Kurtarma ekipleri, 2022'de
215 operasyona katildi. Ayrica ekipler
tarafindan yil icinde 50 bine yakin
kisinin kahldigi 743 egitim diizenlendi

\\| iHH Insani Yardim Vakfi Afet Yonetimi
Bagkanhigr'na bagl arama-kurtarma ekip-
leri 2022 yilinda da cahsmalarma devam

etti. Y1l igerisinde ¢cok sayida arama-kurtarma ope-

rasyonu, egitim programi, akreditasyon calismasi ve
farkindalik faaliyeti diizenlendi. Toplam 69 ekip, bin

945 gontillii ile Tiirkiye’de ve diinyada yasanabile-

cek olast dogal afetlerde arama-kurtarma cahgsmala-

rinda bulunmak igin her an hazir durumda
bulunuyor. 2022 yilinda 215 operasyona katilan

[HH Afet Yonetimi Baskanligina bagh ekipler ay-

rica; toplam 50 bine yakin kisinin katildig1 743 egi-

tim programi, 137 toplanty, 7 tatbikat, 4 onemli giin
ve hafta etkinligi diizenledi. Ekipler, 2022 yilinda
meydana gelen cesitli afetlerin ve ka-
zalarin ardindan harekete gecerek
arama-kurtarma calismalarmda bu-
lundu. Bu afet ve kazalardan bazilari
soyle: “Mugla’daki orman yanginlari,

Kastamonu’daki sel felaketi, Diiz-

ce’de yasanan deprem ve Bartin-

Amasra’daki maden faciast.”

[HH Arama-Kurtarma ekipleri 2021

yilinda da Antalya, Mugla, Aydin,

Adana, Manisa, Denizli, Isparta,

Hatay, Burdur ve Kayseri'de yasanan

orman yanginlart ile Rize, Kasta-

monu, Artvin, Sinop ve Bartin’daki
sel felaketleri sonrast bolgelerde
arama-kurtarma calismalarma
katilmisti. DHA
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Gram altinda yine zirve!

Altin fiyatlari yeni haftanin ilk islem giiniine diin itibariyle oldukga
hareketli bagladi. Gram altin 1165 TL ile yeni zirvesini gordi

\\l ALTIN fiyatlari, dolardaki gerileme ve ABD
Merkez Bankasi'nin (Fed) faiz artig hizini ya-
vaslatacagi beklentileriyle hareketlendi. Bu ge-

lismelerin altimin ¢ekiciligini artirmastyla birlikte altm

spot pivasada yaklasik dokuz ayin zirvesine yiikselirken

sabah saatlerinde tekrar geriledi. Fed'in Subat'ta 50 baz
puan bilyiikliigiinde faiz artirimia gitmesine neredeyse
hic ihtimal verilmezken, piyasalar 25 baz puan biytiklii-
giinde artirim olasiligini ise ytizde 94 olarak fiyatladi.

Fed’in hiz kesecegi beklentisi nedeniyle dolar deger kay-

Ozel sektorin
borcu azalds

TCMB verilerine gore kasim sonu itibanyla,
ozel sekioriin yurt digindan sagladigi toplam
kredi borcu, 2021 yil sonuna gore 7,2 milyar
dolar azalarak 161,2 milyar dolar oldu

bederken bu durum altin fiyatlarim destekledi. Dolar en-
deksi bu gelismelerle yiizde 0,46 giinliik kayipla yedi aym
dip seviyesine geriledi.Altn ons bagma 1929 dolar gor-
diikten sonra 1916 dolar seviyesine geriledi. Boylece
gram altin rekor serisini dordtinci giine tagidi. Gram
altin 1165 TL ile yeni rekor seviyeyi gordii. Gram altin
sonrasinda 1157 TLye geriledi. Cumhuriyet altii sabah
saatlerinde 7 bin 857 TL alig ve 7 bin 976 TL satis fiya-
tryla, ceyrek altn ise 1896 TL alig ve 1939 TL saus fiya-
tiyla iglem gordii. HABER MERKEZI

\\I TORKIYE Cumhuriyet Merkez Bankas
(TCMB) Ozel Sektoriin Yurt Disindan
Sagladig1 Kredi Borcu Gelismeleri Kasim

donemi verilerini yayimladi. Buna gore kasim sonu iti-

EKONOMIDE BASARI

ELDE ETTIK!

B HABER MERKEZI

azine ve Maliye Bakani Nured-
H din Nebati, 2022 yil degerlen-

dirmesi ve 2023 yili hedeflerine
iliskin diizenledigi basin toplantisinda agik-
lamalarda bulundu. Turkiye Ekonomi
Modeli ile 6nemli bir bagar hikayesi yaz-
diklarini belirten Nebati, “Nitekim kiiresel
enflasyonun tarihi yiiksek seviyelerde sey-
rettigl, tagimacilik maliyetlerinin hizla yiik-
seldigi, son yiizyilin en zor yillarmdan biri
olan 2022 yilinda makroekonomik goster-
gelerin tamamina yakininda basari elde et-
tigimizi vurgulamak isterim. Bu agidan
2022 ¢ok ozel bir yil olmugtur” dedi.

Finansal istikran giiclendirdik

Bakan Nebati'nin agiklamalarmdan 6n
plana cikanlar soyle; 2022 yilinda diin-
yanin en basarili tilkelerinden biri olan
Tirkiye'nin bu basarisini acikca ortaya
koyan ekonomik gostergelerine iligkin
rakamlari tek tek paylagacagim. Daha
mireffeh ve daha gticlii bir Tirkiye igin
Turkiye Yuzyilna kararli adimlarla iler-
ledigimizi hepinizin huzurunda tam bir
inancla ifade etmek isterim. 2022 yilinda
TL tasarruflart artirmak, finansal istik-
rart giiglendirmek ve finansal derinligi
artirmak (izere basta Kur Korumali
Mevduat ve Katilma Hesabi olmak
tizere birgok yeni adimi devreye aldik.
Boylece, kisa bir siirede Doviz Tevdiat
Hesaplarinda Cumbhuriyet tarihindeki en
yitksek diigtise imza attik. 2022 yilinin
ikinci yarisindan itibaren de doviz kurla-

Artan btce
giderleri var

Bakan Nebati biitce giderlerinin en
fazla arthgi kalemleri soyle siralads;
“Kamu gorevlilerimizin ve emeklileri-
mizin aylklarinda 6nemli arhslar yap-
tik. Saghk hizmetlerinde verimliligi
arhirmak hedefiyle kayda deger diizen-
lemeler gerceklestirdik. Mahalli idare-
lere akiardigimiz kaynaklani artirarak
vatandaglanimiza yerelde sunulan hiz-
metlerin de kalitesinin artinimasini
sagladik. Ulkemizin bilyime potansi-
yelini arhiracak yahrimlara daha fazla
kaynak ayirdik. Yiiksek oranli enerii
siibvansiyonlari sagladik. Tarim sekiori
yatnmlar, kredi siibvansiyonlar: ve
miidahale alimlari ile tarimsal KIT des-
tekleri icin ilave harcamalar yaptik.
Sosyal amach harcamalara ayirdigimiz
kaynagi daha da arfirdik.”

rinda istikrar1 saglarken finansal istikrar
da saglamlagtirdik. Finansal istikrarin

gliclendirilmesi; TL'nin reel olarak deger
kazanmasini da beraberinde getirmistir.”

Biitce rakamlarini acikladi

Biitce rakamlart hakkinda da bilgi veren
Nebati, “2022 senesinde toplam biitge gi-
derimiz 2 trilyon 941 milyar lira, buitce geli-

Hazine ve Maliye Bakani Nureddin

Nebati, 2022'de Tiirkiye'nin makroekono-

mik gostergelerin tamamina yakininda

basari elde ettigini ileri siirdii

rimiz ise 2 trilyon 802 milyar lira olarak
gergeklesti ve bunun sonucunda biitce aci-
&imiz yilin tamaminda sadece 139,1 milyar
lira oldu. Toplamda 171,8 milyar lira faiz
chgt fazla verdik. Dolayistyla, kiiresel eko-
nomide sert titrbiilanslar yasanirken, tilke-
miz 4 yillik aradan sonra 2022 yilinda
yeniden faiz dist fazla vermeyi basardi.
Boylece, biitge ongoriimiizden 139,3 mil-

yar, OVP hedefimizden ise 322,1 milyar lira
daha duisiik bir btitge acigiyla seneyi kapat-
mig bulunuyoruz. Orta Vadeli Programda
131,4 milyar lira faiz digt acik tahmininde
bulunmustuk. 2022 yilinda sagladigimiz
yulksek biitce performansiyla bu agig telafi
ettigimiz gibi 171,8 milyar lira faiz dist fazla
vermeyi de basardik. Bu durum mutlulu-
gumuzu ikiye katladi” dedi.

TL gitgide degersiziesiyor

Turk Lirasi, Kur Korumal Mevduat ve Merkez Bankasi’'nin 100 milyar dolarlik miidahalesine

ragmen 2022 yilinda dolar karsisinda en ¢ok deger kaybeden iiiincii para birimi oldu

\ TORKIYE'DE 2021'de rekor se-
viyelere cikan doviz, aralik
aymnda alinan onlemlerle diz-

ginlendi. Ancak 2022'de hem kiiresel hem
de yurt ici gelismelerin etkisiyle kur yeni-
den yiikselise gecti. Ozellikle Kur Koru-
mal Mevduat'm (KKM) devreye
alinmastyla 2022'deki yiikselis 2018 ve
sonrasindaki gibi ytiksek bir oynaklikla
degil daha kontrollii ve yavag sekilde
oldu. Ancak yine de Tuirk Liras: dolar
kargisinda diinyada en ¢ok deger kaybe-
den tiglinct para birimi oldu. Gegen iki
yilda keskin deger kaybeden TL her ne
kadar Ekim 2022 itibariyla dolar karsi-
sinda yiizde 1.5 ile smirlt gerilemis olsa
da gecen yihn tamaminda, bityiik bolimii
yihn ilk yarisinda olmak tizere ytizde 34.9
deger yitirdi. 2022'ye 13 lira seviyesinde
baglayan dolar, yil 18.70 lira seviyesinde
tamamladi. Dolar kargisinda en ok
deger kaybeden para birimi yiizde 69.1 ile
Arjantin Pesosu oldu. Ikinci sirada yiizde
56.9'luk deger kaybryla Misir Lirast yer
aldi. TL'nin ardindan, ytizde 26.8 ile Pa-

Meyve sebze fiyatlan diusmeyecek -

YOKSEK enflasyon,
tiim zincir marketlerde
market markali tirtin-
lere ilgiyi artirdi. Indirim ve fiyat
sabitleme kampanyasina giden
sektorde fiyat artislarinda yavas-
lama beklenirken, meyve ve seb-
zede diisiis beklentisi ise yaza
kald1. Turkiye ile birlikte tiim diin-

‘\

yada yiikselen enflasyon oranlari
tiiketim aligkanliklarini degistirir-
ken, private label olarak bilinen
market markalt tirtinlere olan tale-
bin de tiim diinyada artisa gectigi
belirtildi. Hem diinyada hem
Ttirkiye'de enflasyonun market
markal tirtinlere olan talebi artir-
digim kaydeden CarrefourSA Icra

kistan Rupisi ve yiizde 21 dustisle Ban-
glades Takasi siralandi.

Piyasaya geri satildi

Doviz kurunu Rusya-Ukrayna savast on-
cesi 13.50 yakminda dengeleme, ardin-
dan 14.801i seviyelerde koruma cabast
mayista kontrolden ¢ikti. Mayis ayinda
dunyada oldugu gibi yurticinde de enflas-
yon hizland, ayrica bityiik merkez banka-
larmin faiz oranini buytitmesi, dolarin
duinyada degerlenmesiyle kurda da yil ii
en yogun oynaklik bu donemde yasandu.
Reuters'a konusan bankacilarm hesabina
gore Merkez Bankas, ‘yeni yontemlerle'
2022'de elde ettigi 100 milyar dolar, re-
zervlere dahil edilmeden arz olarak piya-
saya geri satildi. Cumhurbagkani Tayyip
Erdogan'n damadi Berat Albayrak'm
ekonomi koltugunda oturdugu donem-
den bu yana dolardaki ytikselisi durdur-
mak icin piyasaya miidahale ediliyor.

Ruble bile deger kazandi
TL'ye karst Euro yiizde 36, sterlin ytizde

Kurulu Uyesi Bulut Batum, bu- _
rada yatirimlarin da hlzlandlgml »,
belirtti. Carrefoursa cirosunun
yizde 15'inin private label tirtin-
lerden geldigini kaydeden Batum,
farkh segmentlerde yapilacak yati-
rimlarla satiglardaki payi ytizde
30'a gikarmay1 hedeflediklerini
aktardi. HABER MERKEZI
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26, yuan yiizde 29, yen yiizde 23 ve Is-
vicre Frangi da ytizde 50 deger kazandu.
Diger yandan savag halindeki iki tilke-
den Rus Rublesinin TL karsisindaki
deger artist yiizde 55, Ukrayna'nin para
birimi grivnanin artigt ise yiizde 4 sevi-
yesinde gerceklesti. TL, Irak Dinari'na

karst yiizde 30, Iran Riyali'ne kars
yiizde 29 ve Bulgar Levasi'na karst
ylizde 24 deger kaybetti. Njierya Naira-
si'na karst kayip yiizde 22, Giinay Afrika
Randi'na karst kayip da ytizde 32
seviyesinde gerceklesti.

HABER MERKEZI

bartyla, 6zel sektoriin yurt digindan sagladigi toplam
kredi borcu, 2021 yil sonuna gore 7,2 milyar dolar
azalarak 161,2 milyar dolar oldu. Vadeye gore ince-
lendiginde ise 2021 yil sonuna gore, uzun vadeli kredi
borcu 8,3 milyar dolar azalarak 152,6 milyar dolar,
kisa vadeli kredi borcu ise 1,1 milyar dolar artarak 8,5
milyar dolar diizeyinde gerceklesti.

Borclanmalar azaldi

Borcluya gore dagilima bakildiginda, uzun vadeli
kredi borcuna iligkin olarak, bir 6nceki yil sonuna gore
bankalarin kredi bicimindeki borclanmalari 4,2 milyar
dolar azalds, tahvil ihraci bigimindeki borclanmalart
da 5,1 milyar dolar i

azaligla 14,9 milyar
dolar seviyesinde
gerceklesti. Doviz
kompozisyonuna
bakildiginda, 152,6
milyar dolar tuta-
rindaki uzun vadeli
kredi borcunun
yiizde 63,7’si dolar,
yuzde 32,7'si Euro,
yuzde 1,81 Turk li-
rast ve ylizde
1,8'inin ise diger doviz cinslerinden olustugu ve 8,5
milyar dolar tutarindaki kisa vadeli kredi borcunun
yiizde 39,2'si dolar, yiizde 36,5'inin Euro, yiizde
20,8'inin Tiirk lirasi ve yiizde 3,5'nin diger doviz cins-
lerinden olustugu goruldii.

Geri 6demeler 40 milyar dolar

Sektor dagilimi incelendiginde, kasim sonu itibaryla,
152,6 milyar dolar tutarmdaki uzun vadeli toplam
kredi borcunun ytizde 35,6'sim finansal kuruluglar,
yiizde 64.4'tinii ise finansal olmayan kuruluglarin
borcu olusturdu. Ayni dénemde, 8,5 milyar dolar tu-
tarmdaki kisa vadeli toplam kredi borcunun ytizde
76,6'smn1 finansal kuruluglar, yiizde 23,4'tinii ise finan-
sal olmayan kuruluglarm borcu olusturdu. Ozel sek-
tortin yurt digindan sagladigi toplam kredi borcu,
Kasim sonu itibarryla kalan vadeye gore incelendi-
ginde, 1 yil icinde gerceklestirilecek olan anapara geri
ddemelerinin toplam 40,9 milyar dolar tutarinda
oldu. HABER MERKEZI

THY fark

TORK Hava Yollari (THY) Genel Miidiirii
Bilal Eksi, ucaklara biniste ilk siranin gaziler
ile sehit ve gazi yakmlarinda olacagim acik-
ladh. Tuirk Hava Yollart (THY) Genel Mudiirt Bilal
Eksi, sosyal medya hesabindan yaptigi paylagimda,
THY ucaklarmna biniste diizenlemeye gittiklerini du-
yurdu.Ilk 6nce gaziler ile sehit ve gazi yakmlarmnt
ucaga kabul edeceklerini duyuran Eksi, "Ucaklarimiza
biniste bildiginiz gibi sira numarasina gore sizleri al-
maya calistyoruz. Stralamada kiictik ama bizce ¢ok
anlaml bir degisiklik yaptik. Artik ilk siray1, dncelikli
olarak sehit yakinlarimiz, gazilerimiz ve gazi yakinlari-
miza verecegiz. Sizlere minnettariz." dedi. AA
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AHKAM KESENLER
YAN CiZIYORLAR!

Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan, Istanbul'da Sule Yiiksel Senler Vakfi Hizmet Binasi Aglis Programi'nda konustu.
Basortiisii anayasa teklifi hakkinda konugan Erdogan, "Diine kadar ahkam kesenler simdi yan ¢iziyor. Anayasal teklifi-
mizle ilgili ziyareti kabul etmediler, iste bunlar bu kadar diiriist. Bagoritiisii ve aile konusunda ipe un serilmesini ne

17 OCAK 2023 SALI ‘ 7

millet ne kadinlarnmiz affeder. 400'Gn altinda bir Medlis aritemetigi olusursa millete gideriz" ifadelerini kullands

umhurbagkani Recep Tayyip
‘ Erdogan, Eyiipsultan'da bu-

lunan Sule Yuksel Senler
Vakfi Hizmet Binasi acihg torenine ka-
tildi. Acihsta Cumhurbaskani Erdo-
gan'in yan stra esi ve vak{in onursal
bagkani Emine Erdogan, AK Parti
Genel Baskanvekili Numan Kurtul-
mus, Kiiltiir ve Turizm Bakan1 Meh-
met Nuri Ersoy, Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakant Derya Yanik, Diya-
net Isleri Baskan1 Ali Erbas, Istanbul
Valisi Ali Yerlikaya, Sule Yiksel Sen-
ler Vakfi Yonetim Kurulu Bagkam
Leyla Sahin Usta ve ¢ok sayida da-
vetli yer ald1.

Memnuniyetle karsiliyoruz

Acihs toreninde konusan Cumhur-
bagkan1 Erdogan, "Onun aziz hatira-
sina sahip cikmak, 6rnek hayatini
gelecek kusaklara aktarmak amaciyla
kurulan vakfimizin kisa stirede bil-
hassa kadinlarimiz arasinda tevecciih
gormesini memnuniyetle karsiliyoruz.
Vakfimiz farkl alanlarda yiirtittigi
projelerle adini tagidig1 Sule Yiiksel
Senler'e olan vefa borcumuzu hak-
kiyla yerine getirmeye gayret ediyor.
Bugiinden itibaren, hizmet binamizin
da kullaniimaya baglanmasiyla ingal-
lah vakfimizin faaliyet yelpazesini
daha da genigleyecegine inanyorum.
Nitekim, vakif hizmet binamizin her
bakimdan ihtiyaci karsilayacak bir
eser olarak planlandigim ve tefrig edil-
digini goriiyoruz. Vakif merkezimiz,
toplanti salonu, ¢cok amacli egitim sa-
lonu, aragtirma kiitiiphanesi, biligim,
teknoloji, tasarim, moda tiretim atol-
yeleri ve kafeteryastyla genclerimizin
ugrak mekanlarmdan biri olacaktir.
Istanbulumuzun manevi muhafizi,
Eyiipsultan hazretlerine komsu ko-
numda hizmet verecek vakfimizin ka-
pilar1 geng kizlarimiz bagta olmak
tizere tiim kadmlarimiza ve vatandas-
larrmiza sonuna kadar aciktir. Insal-
lah burast merhum Sule ablamizin
ugruna omrini adadigi akl selim,
kalbi selim, zevki selim nesillerin ye-
tistigi bir ocak gorevi gorecektir. Oyle
insanlar vardir ki hayatlariyla bize
fener olurlar. Rehberlik ederler, kullu-
gumuzu ve bu diinyada var olug ga-
yemizi hatirlatirlar, onlarm aydinlik
yiizlerine bakinca sadece puirtizstiz bir
vicdani degil ayn1 zamanda insant
insan yapan degerleri de gortiyoruz"
ifadelerini kullandi. Cumhurbagkani

Erdogan, "Son 20 yilda, biiyiik olctide
zaten hayata gecirdik. Milletin irade-
sine vurulan esaret zincirlerini tek tek
parcaladik. Demokrasimize golge dii-
stiren anti demokratik uygulamalara
son verdik. Universite kapilarinda goz
yasi doken geng kizlarimizin acilarin,
Allah'a hamd olsun dindirdik. Kamu
kurumlarmda basorttilii kadinlarimi-
zin higbir baskiya ugramadan calisa-
bilmesinin oniini actik. Hamd olsun
artik basortiilii valimiz de var. Allah'a
hamd olsun artik silahl kuvvetlerde
basortiili subaylarimiz var. Bunlarla
beraber yargida hamd olsun artik ha-
kimlerimiz, savcilarimiz var. Olmaz
diyorlard:. Er veya gec olacak dedik
ve oldu. Imam Hatip okullarma ve
meslek liselerimize yonelik kat sayi
zulmii gibi adaletsizlikleri ortadan
kaldirdik. Su anda karsimda Sule
Yiiksel Senler Imam Hatip'ten kizimiz
var. Kuran-1 Kerim ve Siyer-i Nebi
derslerinin tiim okullarimizda se¢cmeli
ders olarak okutulmasina imkan sag-
ladik. Kuran kurslarimizi ilim irfan
yuvalarm hedef alan darbe donemi
tirtinti diizenlemeleri tarihe gomduik.
27 Mayis'tan 12 Eylill ve 28 Subat'a
kadar darbelerin magdur ettigi top-
lum kesimlerinin haklarini iade ettik.
Hicbir insanimizin inancindan, saka-
lindan, sagindan hayat tarzindan do-
layr otekilestirilmedigi bir huzur
iklimini tilkemiz genelinde tesis ettik.
Bugiin kadinlarimuz kilik kiyafetleri
sebebiyle haksizliga ugramadan ha-
yatin her alaninda sorumluluk tstle-
nebiliyor" diye konustu.

Millete gidecegiz

Ozgiirliik kihfi altinda toplumun tasi-
yict siitunu olan aile muiessesesinin
yok edilmesine asla riza gdstermeye-
ceklerini belirten Cumhurbagkan: Er-
dogan, “Insan fitratina aykir,
sapkinlik viriistintin millet varligimizi
daha fazla zehirlemesinin 6ntine set
cekmek istiyoruz. Kadmnlarimuz, aile
yapimiz, ve gelecegimiz adina hayati
onemdeki anayasa degisikligi teklifine
akil, izan, ve sorumluluk sahibi hic
kimsenin, hi¢bir milletvekilimizin
hayir demeyecegine inantyorum. Te-
mennimiz, meclisimizin 400'in fev-
kinde bir oyla bu diizenlemeyi genel
kurulda kabul ederek kadmlarimizin
beklentilerine cevap vermesidir" diye
konustu. Erdogan, "Son giinlerde ya-
sanan kimi tartigmalar daha diine

/STE BUNLAR BU
KADAR DUR(ST!

"Simdi atacagimiz yeni bir adimla ka-
dinlarimizin hak ve hiirriyet alanlarmi
daha da genigletmeyi arzu ediyoruz.
Kisa siire dnce meclisimizin takdirini
sundugumuz anayasa degisikligi teklifi
yasalagmasi halinde bu reform siirecinin
adeta zafer tact olacaktir” diyen Erdo-
gan, “Bu diizenleme kabul edilirse artik
hi¢ kimse aklina estiginde sosyal medya
tizerinden bir gece yarisi eski yaralart
desmeye cesaret edemeyecektir. Allah'in
izniyle bir daha bu millete tiniversite ka-
pilarinim 6nlerine kurulmusg ikna odast
utancini kimse yasatamayacak. Kadin-
larimizin en temel hakki olan kilik kiya-
fet ozgiirlugii anayasal glivenceye
kavusturularak eski Tiirkiye heveslileri-
nin kursaklarma bir diigiim daha atila-
caktir. Sorun yoktu. Hani, madem bunu
soyledin, gel bunu anayasal bir zemine
oturtalim. Beraberce bu iilkede boyle bir
sorun kalmasin dedim. Arkadaslarim zi-
yarete gitmek istediler, beyefendiler ve
hanimefendi ziyareti kabul etmedi. Iste
bunlar bu kadar durtist. Bunlarda dii-
rustliik diye bir sey aramayin, yok. Tekli-
fimizle kadmlarmuzin haklarim
giiclendirme yaninda aile kurumunu kii-
resel odaklarin destegiyle palazlanan ve
giderek pervasizlagan sapkin akimlarin
saldirilarindan da korumay1 amagliyo-
ruz" ifadelerini kullandi.

kadar sosyal medyadan ahkam kesen-
lerin yan ¢izmeye bagladigini gosteri-
yor. Boyle bir meselede ipe un
serilmesini ne milletimiz ne kadmlari-
miz affedecektir. Basortiisii ve aile ko-
nusunda kacak giiresmenin hicbir
bahanesi olamaz. Beklentimiz gercek-
lesmez ve 400'tin altinda bir meclis
aritmetigi olusursa bu durumda ege-
menlik kayitsiz sartsiz milletindir de-
miyor muyuz? Oyleyse millete
gidecegiz. Son sozii millet sdyleyecek.
Kilidi milletimizin iradesi agacak. Gazi
meclisimizin ve milletimiz adina gorev
yapan milletvekillerimizin kadmlari-
miza mahcup olacak bir tabloya izin
vermeyecegini timit ediyoruz. AK
Parti ve Cumbhur Ittifaki olarak biz
tiim kadmnlarimizin hak ve hukukunu ‘
korumakta kararlyiz" dedi. DHA

Y] Parti Sozcisi Prof. Dr. Kiirsad Zorlu, Genel Bagkan Meral Aksener'in, Ankara il Kongresi‘me ilskin tartismalar
sonras! rahatsiziandir yonindeki iddialan yalanlads. Zorlu, iddialar “film senaryosundan ibaret” olarak degerlendirdi

M iYi PARTI Sozciisii Prof. Dr.
Kiirsad Zorlu, partisinin
genel merkez binasinda d-
zenledigi basin toplantisinda giin-
deme dair aciklamalarda bulundu.
Partisinin baglayacak olan Anayasa
teklifi gortismelerine iligkin tavri soru-
lan Zorlu, "Bagortusii diizenlemesiyle
ilgili konu, cok hassas baktigimiz bir
konu. Saym Liitfi Turkkan'n dosya-
styla ayni giine getirilmesi sebebiyle o
giinkti goriigmeyi gerceklestirmedik.
Bu ilkesel olarak dogru bulmuyoruz.
Sayin Genel Bagkanimiz bu konuda
yetkili kurullarimizla bir dizi temas
gerceklestirdi. Biz bu konuyla ilgili ko-
misyondaki ¢alismalara katilacagiz.
Ancak biliyorsunuz bizim bir hassasi-
yetimiz vardi. Ttim vatandaglarimizin
ozgurlik alanlarim dikkate alan,
butiin kesimleri katki vermeye cagira-
bilecek, tiim vatandaslarimizi kusatan
bir anlayisi degerlendiriyoruz. Bunun
bir an 6nce vatandaglarimizin giinde-
minde diigmesi gerektigine inaniyo-
ruz. Diizenlemenin makul bir
cogunlugun kabul edebilecegi bir ger-
cevede yapilmasi gerektigini degerlen-
diriyoruz. Biz bu anlamda katki
verecegiz. Iktidar bu konuyu gercek-

ten ¢cozmek istiyorsa, burada bir siya-
set mithendisligi yoksa bizim teklifi-
mizi dikkate almalarin kendilerine
tavsiye ediyoruz" yanitini verdi.

ipe sarilmis bir celik

IYI Parti Genel Bagkani Meral Akse-
ner'in, Ankara [l Kongresi'ne yonelik
tartigmalar nedeniyle rahatsizlandig
iddialarma iligkin aciklama yapan
Zorlu, "Genel Bagkanimiz ipe sarilmig
bir ¢eliktir. O'nun ortaya koydugu si-
yaset tarzi; milletimizi kusatan, mille-
timize sevgi dolu yaklagimi ve cesareti
tilkemizin makus tarihini degistirecek.
Bu anlayis galip gelecek. Bahsettiginiz
seyler bir film senaryosundan ibaret.
IYI Parti bitytiyen, yiikselen Tuirki-
ye'nin itici giicti olmaya su anda bag-
lamistir. Daha da giiglenecegiz
ingallah. Bu segimlerden birinci parti
olarak ¢ikacagiz. Sayin Genel Bagka-
nmimiz bugiin Genel Merkez'e gelerek
calismalarma bagladi” ifadelerini kul-
land.

HDP konusunda netiz

HDP’nin kapatilmasi durumunda
DEVA Partisi'nden secimlere girece-
gine yonelik iddialar tizerine Zorlu,

“HDP konusunda gortismelerimiz
nettir. Genel Bagkanmmizin en bagin-
dan bu yana degerlendirmeleri bu
yondedir. Millet Ittifaki'nda ya da al-
tilt masada bu parti yer almamakta-

Tiirkiye'den
vazge¢meyin

D1 DEVA Partisi Genel

Bagkam Ali Babacan,

Diinya Ekonomik Fo-
rumu’ndan gelen daveti kabul etti.
Babacan, Isvicre’nin Davos kasa-
basmnda yapilacak oturumlara ka-
tilmak igin bugiin Isvigreye
ugacak. Babacan, Davos’ta “Asla
Tirkiye’den vazgecmeyin, iilke-
mize giivenin” mesaji verecek.
DEVA Partisi Genel Bagkani Ali
Babacan, FOX TV’de Ilker Kara-
g6z’tin sundugu Calar Saat prog-
raminda giindemi degerlendirdi.
Davos daveti hakkinda konusan
Babacan, “Davet vardi. Diin
karar verdim. Davos’a katilaca-
gm. Once bir programin detayla-
rin1 gordiik. Katihmeilan gordiik
baktik ki cok yogun bir katilim
var. Diinya Ekonomik Forumu,
pandemi sebebiyle toplanami-
yordu. Ug yil aradan sonra ilk
defa yapiliyor. Hem gittigimizde
ikili goriismeler yapariz hem de
cok sayida oturum var. Ben otu-
rumlar takip etmeyi de seviyo-
rum. Bilimle, sanatla ilgili cok
giizel oturumlar oluyor. Onlari
takip ediyorum. Konugma yap-
mamu istedikleri oturumlar var.
Oralarda konugmalar yapacagim.
Dolaysiyla dolu dolu bir hafta
bizi bekliyor” ifadelerini kulland.
HABER MERKEZI

BlueSEA

mimaroba
“Hayallerin Gercege Doniistiigii Villa Projesi”

dir. Biz bu ¢izgi etrafinda hem Millet
Ittifaki'nin hem de altih masanin ba-
sarili olmast icin elimizden geleni ya-
pacagiz. Yeni bir degerlendirmeye de
bu konuda acik olmadigimizi ifade
etmek isterim” dedi.
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IBB, ‘Zor Aninda iBB
Yaninda' kampanyasi
kapsaminda, Biyiik

Istanbul Otogan'nda

'Gegici Barinma Merkezi’
ach. Merkezde incelemelerde
bulunan BB Baskani Ekrem
Imamoglu, benzer alanlarin
sayisini artiracaklan bilgisini
paylagh. Imamoglu,
“Sokakta kalan, yasayan
binlerce vatandagimiza
soguk kis kosullarinda destek
oluyoruz, olacagiz. Higbir
vatandagi sogukta garesiz
birakmayiz” dedi

JGUKTA
CARESIZ BIRAKMAYIZ

stanbul Biyiiksehir Belediyesi

(IBB) “Zor Aninda IBB Yaninda”

kampanyasi kapsaminda, Bayram-
pasa’daki Bityiik Istanbul Otogari'nda

derilecek bir kosul varsa, o halledilecek.
Onun diginda besincisi; buraya gelen
bizim vatandagimiz, koyiine gitmek isti-
yorsa, memleketine gitmek istiyorsa, ca-

yaclaridir, giderecegiz. Devletin eli sicak-
tir. Devletin mekani yuvadir. O duyguyu
yansitmak icin, sokakta kalan vatandas-
larimiz igin, elimizden geleni yapacagiz.

gizen Imamoglu, “Ciinkii miilteci sigm-
maci konusu, ne yazik ki sadece merkezi
idare tarafindan yonetilmektedir. Biz, bu
konuda ne bir biitceye sahibiz ne de bir

www.gazetedamga.com.tr GUNDEM

Oiretmentik
Kiymethidir

Sanyer Akademi yonetimi, 6grencilerin

sinif igi ders katilimlan, akademik durum
degerlendirmesi ve calisma sisteminde
dgrencinin yapmasi gerekenler konusunda
bilgilendirme yapmak icin velilerle bir araya
geldi. Toplantiya katilan Sanyer Belediye
Baskani Siikrii Geng, “Ogrefmenlik cok
kiymetli bir is. Ogretmenlik kiymetsizlesirse,
egitim de kalifesizlesir. Biz dgretmenlerimize
kiymet veriyoruz” dedi

...\' GENG, Akademinin éneminin altmi gizerken,
ogretmenlik meslegi siradanlagirsa tilkenin
de siradanlagacaginin vurgusunu yapti. Ku-

ruldugu 2015 yilindan beri gosterdigi bagart ile Ttirkiye
capinda yaristigi kurumlar arasinda her gegen giin bir
adim daha ileri giden Sariyer Akademi 6grenci velileri
ile bir araya geldi. Matematik olimpiyatlarina hazirlik
smifi, yapay zeka egitimi, 6gretmen egitimleri, Python
ile programlamaya giris, kodlama ve proje tabanlt 63-
renme ile ARGE odakh yapay zeka egitimi gibi gesitli
baghklarda egitimler veren Sartyer Akademi, LGS 6g-
rencilerinin durum degerlendirme toplantisinda velilere

“Gecici Barma Merkezi” acti. IBB Bag-
kant Ekrem Imamoglu, kig aylarida
Anadolu’da kapanan yollardan dolayi
gecikmeli sefer yapan sehirlerarasi oto-
biis yolcularma ve sokakta yasayan va-
tandaglara hizmet verecek merkezde
incelemelerde bulundu. Imamoglu, hiz-
mete alman alanla ilgili degerlendirmele-
rini de merkezin yemekhanesinde yapti.

Anlamhi bir mekanizma kurulacak

“Istanbul Biiyiiksehir Belediyemizin
evsiz vatandaslarimiza doniik; agirlan-
dig1, yemeklerini yedigi, misafir olarak
kald1klar1 vakit gecirdikleri bir alani gezi-
yoruz” diyen Imamoglu, “Biiyiik Istan-
bul Otogari'nin hemen igerisinde boyle
bir konaklama merkezinin olmasi ¢ok
onemli. Sokakta kalan, yasayan binlerce
vatandagimiza soguk kig kosullarinda
destek oluyoruz. Kendi yerlerimizde olu-

resizlik icindeyse maddi destegini giiclii
bir sekilde yapacagiz. Burada bahsetti-
gim o ‘Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi
yaninda, zor aninda yaninda’ kavrami,
tam boyle olmali. Vatandagimizi kéyi'me
yollayacagiz. Hazir yanimizda da otoga-
rimiz var. Otogarimizla birlikte yollaya-
cagiz. Giyimi kusami yoksa; montudur,
pantolonudur, ayakkabisidir; belli ihti-

Sadece onlar mi? Degil. Yogun bir mik-
tarda milteci ve sigimmaci niifusun so-
kakta yasadigini gortiyorum. Onlara da
ayni ozeni, ayni sicakligi burada gostere-
cegiz. Bakimlarini giderecegiz.”

Dayanisma hizl ¢éziim getirir

Devletin bu kapsamdaki kisilere sun-
dugu bazi olanaklar oldugunun altin

46 yetiskin agirlanabilir

iBB Gegici Barinma Merkezi, 1000 metre-
kare kullanim ve 500 metrekare bahce
alani ile hizmet verecek. Merkezde; 6 ran-
zal oda, 2 aile odasi, 2 sosyallesme alani,
80 kisilik yemekhane, hizmet ofisi, psiko-
lojik destek odasi, cocuk etkinlik odasi, ¢a-

kapasitesine sahip olan merkez, kis hiz-
metleri kapsaminda yatili, diger zamanlar
ise giindiiz gecici barinma hizmeti vere-
cek. Belirlenen saat araliklarinda, cama-
sirhane hizmeti ile vatandaslarin
giysilerinin, yatak carsaflarinin ve havlula-

yetkiye sahibiz. Keske olsa. Yerel yone-
timle dayamigma icerisinde olduklarinda,
daha hizlt ¢oziim bulunabilecegini ben
bircok yerde dile getirdim. Ama su anki
hiiktimetin tercihi boyle. O zaman varsa
oyle bir durum, hemen orada vatandagi-
mizin bakimlart yine yapilacak, ihtiyac-
lart giderilecek ve ilgili kuruma
nakledilecek ya da onlardan destek iste-
necek, buradaki konaklama siirecinden
sonra” dedi.

Merkezlerin sayisi artacak

Benzer merkezlerin sayisint artirmayt he-
deflediklerinin altint ¢izen Imamoglu,
“Bir talimat daha verdim. Ozellikle belli
lokasyonlarda; 6rnegin Taksim civari, or-
negin Aksaray bolgesi, bir tane de Ana-
dolu Yakasi'nda olmak kaydiyla, sadece
lojistigini ve diyalogu stirdiirecek bir
merkezin olugmasi sart. Yani geldi, ko-

cocuklarmin ders durumlart hakkmda bilgi verdi.
Hem 6gren hem o6gret

Toplantinin agilis konusmasim yapan Sartyer Akademi
Genel Koordinatorti Sami Gorey, “7 yil gibi bir stire
icerisinde epey bir noktaya dokunmayi basardik” diye-

cinde uzaktan egitime bagladik. Bu vesileyle Sariyer
digina taginmus olduk. Dijital platformlar tizerinden ya-
ymlarmizi 6grencilerimiz takip edebiliyor. Bunlar ger-
cekten bir belediyenin isi miydi bilmiyorum ama

projeye imza atti. Ogretmen arkadaglarimiz burada
geliyor. Tabii ki sizlerden gelen geri bildirimler de ¢ok
onemli.”

Ogretmenlik degerlidir

“Ben ogretmenlerle yetistim ama dgretmenlik yapa-
mam. Ogretmenlik meslegi siradanlagirsa tilke siradan-
lagir” diyen Bagkan Stikrii Geng, toplanti da yaptigi

rek basladigi sozlerini soyle tamamladr:“Pandemi sire-

belediye bagkanimiz vizyonuyla, dokunuguyla drnek bir

hem 6gretiyor hem de 6greniyor, yani igin mutfagindan

masirhane, berber, 2 personel giyim ve
depo olmak iizere, toplam 19 farkli birim
bulunuyor. 46 yetigkin ve 8 cocuk agirlama

rin yikanmasi-kurutulmasi ve iitiilenmesi
sajlanacak, ihtiyac sahiplerine yeni kiya-
fetler verilecek.

yoruz. Bazen yetmiyor, farkh otellere
naklediyoruz. Oralarda konaklatyoruz.
Tabii devletimizin baska kurumlari da
konaklama konusunda desteklerini yapi-
yorlar. Ama siirdiiriilebilir ve anlamli,
sonuca erigen bir mekanizmayi kurmak,
bizim i¢in kiymetli. Burada tam da bunu
yaptyoruz. Boyle bir merkez olusturuyo-
ruz” ifadelerini kulland.

nuguldu, nakledilme yeri oldu, bazi ihti-
yaclart hizlica giderildi. Belki bazi
tetkikler yapildi.

Yani ‘Ben nereye gidecegim, ne yapabili-
rim’ demeyecek. O mahallelerin muhtar-
lar1 bunu bilecek, ilce baskanlarimiz
bunu bilecek, siyasi partiler bunu bilecek,
kurumlar, kuruluglar da bilecek; ‘Hemen
suraya adrese’ diye gonderebilecek. Yani
savruk bir alan diizenini giderecegiz hiz-
lica. Bu lojistik alanlart da hizlica hare-
kete gecirmis olacagiz. Mekanlarimiz
var. Sadece orada tertipli, diizenli bir
alan tanzimi ve oraya deneyimli, ayni za-
manda bu konuda uzman arkadaslarimi-
zin gorevlendirilmesiyle bunlar
sonuglandirabiliriz diye diigtiintiyorum.
Su anda acilan bu merkez ve diger mer-

Devletin eli sicaktir

Kendisinin de saha calismalari sirasinda
rastladig1 cok sayida vatandagi bu tarz
alanlara yonlendirdigini aktaran Ima-
moglu, sunlart soyledi: “Ne yasadikla-
riny, ne istediklerini de anlatiyorlar.
Dolaylslyla diyorum ki, bir; buraya gel-
diginde 6nce onu biri dlnleyecek Iki; kal-

konugmada su bagliklara degindi:“Bunun icin bu mes-
lek cok onem arz ediyor. Burast herkesin gelmek istedigi
bir yer. Bize gelen en biiytik talep, istek buranin kapasi-
tesinin artirilmasi oluyor. Burada benim bile torpilim
gegmiyor. Eger oyle bir torpil soz konusu olsaydi bu ka-
liteyi yakalayamazdik. Adaletli olmak zorundayz, hig
kimseyi birbirinden ayramayiz. Istekli ve odakh cocuk-
lar buraya gelecekler, biz de onlara destek olacagiz. Bu-
ranin ayri bir bitcesi yok. Diger miidiirliiklerden elde
ettigimiz arttirmalarla burayr dondiiriiyoruz. Biz bun-
lart ince eleyip sik dokumazsak bu isleri yiirtitemeyiz.
Bu hayatta en degerli seylerimiz cocuklar. Onlarim elin-
den tutup ytiriitmeyi 6grettigimiz gibi 6zgiiveni de 6g-
retmeliyiz. Ben velilerimizle gurur duyuyorum. Buranin
basarisinda sizin de katkiniz ¢ok fazla. Iste tim bunlar
bir araya geldiginde buradaki basari ortaya cikiyor. Bu-
radaki cocuklar ders sonrasi birbirlerine sarilarak giktik-
larmda ben onlarda ¢ocuklugumu gorityorum, bunun
mutlulugu da paha bicilemez.” HABER MERKEZI

mak mu istiyor? Kalacak zaten. Ug;
ihtiyaclarii gorecek. Tirag olacak, baki-
min1 yapacak vesaire. Dort; bir kisim
saglikla ilgili konulart muayene edilecek.
Onlar bir elden gegirilecek. Eger acil bir

kezlerimizin, bu olgunlukta kisa hazir
hale getirilmesi bizim i¢in kiymetli. Diyo-
ruz ki, Istanbul'daki biitiin vatandaslari-
miz duysun ki; hangi konu olursa olsun,
zor aninda Istanbul Biiytiksehir Beledi-

sey varsa, bagka yere nakledilecek. Ama
burada belli kosullarda dinlendirilip, gi-

yesi yaninda” seklinde konustu.
HABER MERKEZI

iHALE ILANI
iSTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYE BASKANLIGINDAN TASINMAZ SATISI YAPILACAKTIR

Miilkiyeti Belediyemize ait ve agagida 6zellikleri belirtilen taginmazin satigi isinin ihalesi yapilacaktir.

Enciimen| iige/ |Ada Parsel |Alani| Satilacak | Halihazir | Vakfiye imar Cinsi| Muhammen | Gegici | Sartname | ihale | ihale

KayitNo| Mahalle | No | No | (m? |Hisse Orani | Durumu | Bilgisi Durumu Bedeli (TL) | Teminat (TL) Bedeli (TL) | Tarihi | Saati

383 Bagcilar/ | 2183| 2 102 Tamami Bos Yok | MerkeziigAlani | Arsa | 2.805.000,00| 84.150,00 | 1.000,00 |01.02.| 11:15
Mahmutbey (MIA) - Yola Terk 2023

1) ihalenin Yapilacag: Yer: istanbul Biiyiiksehir Belediye Baskanligi Enciimen Salonu Saraghane/Fatih/istanbul
2) ihale Usulii: 2886 Devlet ihale Kanunu'nun 45. maddesine gére Acik Teklif Usuli
3) ihale sartnamesi: Emlak Sube Miidir{igii'nden satin alinabilir ya da ayni yerde iicretsiz gériilebili. Osmaniye Mah. Cobancesme Kosuyolu Bulvari No:5 Bakirkéy/iISTANBUL
Tel: 0212 455 33 99 Fax: 0212 449 51 33
4) Ihaleye katilmak isteyenlerden istenen belgeler:

a) Gergek kisinin Kanuni ikametgah ve niifus clizdan sureti,

b) Yabanci isteKliler icin Turkiye'de gayrimenkul edinebilmesine iliskin sartlari tasimak ve Tirkiye'de tebligat icin adres beyan,

c) Tuzel kisiler icin, TUrkiye’de tebligat adresi géstermesi (adres beyani),

d) Tiizel kisinin siciline kayith bulundugu idareden (Ticaret veya Sanayi Odasi, Ticaret Sicili Miidiirligli, Demekler Miidiirligu, Vakifiar Miidiirtigu, idare merkezinin bulun-
dugu yer mahkemesi veya ilgili makamdan) alinmig tiizel kiginin siciline kayitl olduguna dair belge,

e) Sirketlerden, noter tasdikli imza sirkdleri,

f) Demek ve vakiflardan, ihaleye katimaya ve yetkilendirmeye dair, yetkili organ tarafindan alinmis kararin noter tasdikli sureti ve yetkilendirilen kisinin noter tasdikli imza beyannamesi.
g) 2886 sayili Devlet ihale Kanunu'nda belirtilen Gegici Teminat,

h) Vekaleten istirak edilmesi halinde, noter tasdikli vekalethame

i) Ortak girisim olmasi halinde, Ortak Girisim Beyannamesi (Ortak Girisimi olusturan gercek ve tlizel kisilerin her biri igin (a), (b), (), (d), (e) (f) ve (h) bentlerinde belirtilen bel-
gelerin verilmesi gerekmektedir.)
5) istenilen tiim belgelerin, asil veya noter tasdikli olmasi gerekmektedir.
6) Yabanci isteklilerin sunacaklan yurtdisinda diizenlenmis her tlirlti belgenin Turkiye Cumhuriyeti konsolosluklarinca tasdik edilmis veya apostil serhini havi olmasi gerekmektedir.
7) Ihaleye katiimak isteyenlerin, ihale saatinden 6nce ihale sartnamesini incelemeleri ve tekliflerini de sarthamede belirtilen sartlar gergevesinde vermeleri gerekmektedir.
8) Teminat bedelini nakit olarak yatirmak isteyen istekliler, en geg 01 Subat 2023 Saat: 10:00’a kadar Belediyeden (istanbul Biiyiiksehir Belediyesi, Enclimen Sube Miidinigu,
Saraghane/Fati/iSTANBUL) alacaklari Teminat Miizekkeresi ile Teminat bedelini Belediyenin ilgili banka hesabina yatiracak ve makbuzunu ihale Komisyonu'na teslim edeceklerdir.
9) Telgraf veya Faks'la yapilacak miracaatlar ve postada meydana gelebilecek gecikmeler kabul ediimeyecektir.

ILAN OLUNUR

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

Basin:(1766173)

GOP hayvaniara
SiFA DAGITTI

Uzman veteriner kadrosu ile sokak
hayvanlannin bakim igin 6zveriyle calisan
Gaziosmanpasa Belediyesi Sokak
Hayvanlan Tedavi ve Gegici Bakimevi,

2014 yilindan bu yana 34 bin 278 minik
dostumuza muayene ve tedavi hizmeti verdi

M GAZIOSMANPASA Belediyesi Sokak Hay-
vanlari Tedavi ve Gegici Bakimevi, ilgedeki
sokak hayvanlarina muayene, ultrasonogra-

fik muayene, tedavi, miisahede, kuduz agsi, kisirlas-

tirma ve tiim diger operasyonel konularda hizmet
vermeyi stirdiirtiyor. Yarali, tedavi edilecek veya kisirlag-
tirlacak hayvanlar, belediye ekiplerince tedavi edildikten

sonra 5199 Sayih Hay-

vanlart Koruma Kanu- r

nuna gore alindig: %
noktaya geri birakiltyor. 4 E

4 bin kisi \ :
kisirlagtinidi

hasta sokak hayvanlarma h‘g
tedavi, saghkli olanlaraise =~ - kh
kisirlagtirma iglemi yapan ekipler, kedi ve kopegin yani
stra glivercin, marti vb. kus tiirleri, kirpi, kaplumbaga
gibi hayvanlara da bakim ve tedavi hizmeti veriyor. Ga-
ziosmanpasa Belediyesi Sokak Hayvanlari Tedavi ve
Gegici Bakimevi, 2014 yilindan bu yana klinik hizmet-
lerle 34 bin 278 minik dostumuzun sagligina kavusma-

simi saglarken, 4 bin 28 kisirlagtirma, 3 bin 481 agilama
islemi gerceklestirdi. HABER MERKEZI

la’l

lige genelindeki yarali ve



GUNDEM www.gazetedamga.com.tr

CHP

Istanbul
Milletvekili
Ozgur Karabat

Nazim yasiyor

Sair ve yazar Nazim Hikmet Ran, 121. dogum giiniinde
Kiiiikcekmece Belediyesi ev sahipliginde ozel bir sergiyle anild..
Belediye Baskani Kemal Cebi, “Nazim Hikmet, kagidiyla, kalemiyle,
miicadelesi ve dsiinceleriyle yasamaya devam ediyor” diye konustu

M “NAZIM - SEN Gittin Gi-
deli” baglikh sergide, Gaze-
teci-Yazar Alaettin

Bahcekapil'nm bir araya getirdigi,

usta sairin ardindan aydin, yazar ve

sairlerin kaleme aldig1 mektuplar Ata-
kent Kiiltiir ve Sanat Merkezi'nde izle-
yiciyle bulustu. Kiiciikcekmece

Belediye Baskani Kemal Cebi, “Bari-

sin, askin, Ozgiirliigiin sairi, memleket

sevdahist Nazim Hikmet 121. yagina
basarken, biz de onunla ilgili anlamlt
bir etkinlikle Kiigiikcekmece’den bir
vefa ornegi sergilemek istedik. Nazim

Hikmet, kagidiyla, kalemiyle, miicade-

lesi ve diigtinceleriyle yagamaya

devam ediyor” diye konugtu.

iyi ki dogdun Nazim

Nazim Hikmet'in 50. 6liim yil donii-

miinde “Nazim -Sen Gittin Gideli”

diye bir kitap olusturdugunu ifade

eden Gazeteci Yazar Alaettin Bahce-
kapili ise “O yil, bir grup Nazim sev-
dahist dostumla Moskova’da Nazim

Hikmet'in mezan bagindaydm. Dost-

larima, mektuplar yazdirdim “sen git-

tin gideli” diye baslayan. .. Aramizdan

ayrilanlarin ardindan mektup yazma
yazdirma gelenegini olusturan bir ey-
lemdi bu, sevindirici bir isti. Bu sergide
de gidenlerin ardindan mektup yazma
geleneginin desteklenmesi geregini
topluma yaymak adma Kiiciikeek-
mece Belediyesi 6n acti ve bana destek
oldu. Tesekkiir ediyorum. Iyi ki dog-
dun Nazim. Iyi ki bu memleketi sev-
din. Iyi ki sevdani ytiregimize
naksettin” dedi.

10 Subat’a kadar acik

Kiigiikgekmece Belediyesi Kiiltiir ve
Sosyal [sler Muidiirii Giiney Ozkiling,
“Son 2 yilda Nazim Hikmet ile ilgili
pek cok calismaya imza attik. 119.
dogum giintinde usta sairin eserlerini
iceren, M. Melih Giineg'in ‘Nazim
Hikmet'in Ellerinin [zinde’ isimli, kay-
nak degerinde anlaml bir kitab diinya
kitaphgma kazandirdik. 120. Yas gii-
niinde Bilinmeyen Yonleriyle Basinda
Nazim” isimli sergi ile annugtik. Simdi
de bu 6zel sergiyi sanatseverlerle bu-
lusturuyoruz. Gazeteci Yazar Alaettin
Bahgekapilt'ya tesekkiir ediyorum™
ifadelerini kullandi.

A—

Semt

)’

gezecegim

Kalca gelisim gerili sebebiyle 5 senedir yirimekte zorluk ceken 68
yasindaki Yefer Sahin, Bagicilar Belediyesi Sehit Sava Mehmet Selim Kiraz
Kiltir Merkezi Spor Salonu'nda 3 aylik sporla sagligina kavustu. Bastonunu
attigini syleyen Sahin, “Istanbul’y semt semt yiiriyerek gezecegim” dedi

M BAGCILAR'DA yasayan
3 cocuk annesi Yeter
Sahin’in (68) ¢ocuklu-
gundan gelen kalca gelisim geriligi
yillar gegtikee ilerlemeye basladi.
2002 yilinda ameliyat olan Sa-
hin’in durumunda yine diizelme
olmad. 2018’ten itibaren ise Sahin
artik bastonu olmadan adim ata-
maz hale geldi. Fiziksel zorluklarin
disinda sosyal yasami da olumsuz
etkilendigini belirten Sahin, “Dok-
torum bana spor yapmam gerekti-
gini soyledi. Onun tavsiyesiyle
spora yoneldim. Aragtrmalarim
sonucunda Bagcilar Belediyesi
Sehit Saver Mehmet Selim Kiraz
Kiilttir Merkezi'nde giizel egitim
verildigini 6grendim. Burada ho-
camiz benimle yakindan ilgilendi.
Kendimi ¢ok 6zel hissettim. Onun
soylediklerine bire bir uyarak ken-
dimi toparladim. Simdi eski sag-

likl1 halime dondim” dedi.

Bastonu birakt

Baston kullanmay1 biraktigini soy-
leyen Sahin soyle devam etti: “5
senedir ¢cok zorluk ¢ektim. Arka-
daglarmla sevdiklerimle kimseyle
gorusemiyordum. Higbir yere gi-
demiyordum. Simdi cesaretim var.
Istanbul’'u semt semt ytirtiyerek
gezecegim. Yag kag olursa olsun
sporun zarari yok kari var” dedi.
Doktor raporuyla gelen eklem ra-
hatsizlig1 olan kadinlara yardimci
olduklarmni sdyleyen egitmen Ayse
Aydin da “3 ay 6nce bize bagvuran
Yeter hanima da uygun antren-
man programu verdik.

Yasam kalitesini artiracak bes-
lenme programi uyguladik. Iki ay
sonra giizel sonuclar aldik ve bas-
tonu birakti” diye konustu.
HABER MERKEZi

CHP istanbul Milletvekili Ozgiir Karabat, Halkbank'in Sayistay raporuna dayanarak
onemli bir iddia ortaya ath. Raporda ismi agklanmayan bir sirkefin bankaya

DAMGA

650 milyon TL borcu oldugunu ifade eden Karabat, “Bu borcu Gdemiyor.

Halkbank, bu sirketin Halk Faktoring’e olan borcunu devraliyor. Yetmiyor, iizerinde
~ 735 milyon daha yeni kredi veriyor. Bu borcu 3 yil demesiz 10 yil vadeli olarak

yapilandinyor. 10 yil sonra kim le kim kala” elegfirisinde bulundu

HP Istanbul Milletvekili
C Ozgiir Karabat, kamu ban-
kalart hakkinda dnemli id-

dialar ortaya att1. “Halkbank’mn
Istanbul Gayrettepe kurumsal su-
| besinin bir misterisi var. Sayistay
gopuc | raporlarinda isim verilmiyor” diyen
Karabat, “Ancak bu firmanmn mali
verilerinin olumsuz oldugu vurgulantyor. Fir-
mann Halk Faktoring AS’ye birikmig 650 mil-
yon TL borcu var. Bu borcu ddemiyor. Iste
tam burada Kiler GYO gibi bir hikaye karsi-
miza ¢ikiyor. Halkbank, bu sirketin Halk Fak-
toring’e olan borcunu devraltyor. Yetmiyor,
tizerinde 735 milyon daha yeni kredi veriyor.
Sirketin toplam borcu oluyor mu size 1 milyar
385 milyon TL. Ama bakin yine yetmiyor ve
Halkbank bu borcu 3 yil 6demesiz 10 yil va-
deli olarak yapilandirtyor. 10 yil sonra kim ole
kim kala. 650 milyon TL borcunu 6demeyen
1.3 milyar TL borcunu 6der mi?” diye sordu.

Talimati kim verdi?

“Halk Faktoring hangi garanti, teminat ya da
kefalete istinaden bu finansmani sagladi?”
diye soran Karabat, “Neden kendisi tahsil et-
miyor da Halkbank borcu tistleniyor? Bor-
cunu ddemeyen sirkete daha fazla kredi

verilmesi talimatim kim verdi? Bu firma kapa-
nirsa tahsilati nasil yapilacak?

Dedim ya, Halkbank yoneticilerine temel ikti-
sat dersleri verecegim diye. Bu firmanm 2018,
2019 ve 2020 yillart mali tablolart negatif 6z-
kaynak ve zarar ile sonuglandi. 2020°deki za-
rar1 605 milyon TL. Sadece bu verilere
bakilarak bile kredi verilmemesi gerektigi go-
rtiliiyor” ifadelerini kullandh.

iyi tezgah gercekten

Sayistay raporlarma gore bu sirkete kamu
bankalarmdan 250 milyon TL ilave kredi tah-
sis edildigini ifade eden Karabat, “Ayrica ka-
mudan 1 milyar 240 milyon TL ilave kredi
verilmesi taahhtit ediliyor. Peki, ne yapilacak
bu parayla? Sirketin diger borglarinin kapatil-
mast icin bu kredi veriliyor. Hatta 6zel bir
banka ve faktoring sirketine ait 420 milyon TL
borg da bu parayla kapatiliyor. Ozelden borg-
lan, kamu bankasi kapatsin. lyi tezgah gergek-
ten. Kamu bankalart AKPnin politik oyun
alant haline geldi. Yandaglara sermaye trans-
feri de yine kamu bankalart tizerinden yapih-
yor. Ayrica liyakatsiz ve egitimsiz AKP’lilere
ekstra maaslar baglantyor. Dibine kadar yol-
suzluga batnsg bir sistem ile karst karstyayiz”
elestirisinde bulundu.

SURDURULEBILIR Esitlik ve Sosyal

Arastirmalar Dernegi genel kuru-

lunu yapti. Genel kurulda dernek
bagkanhigina Kurucu Bagkan Prof. Dr. Zeynep
Banu Dalaman yeniden segildi. Istanbul Top-
kapt Universitesi Senato salonunda gercekle-
sen genel kurulun divan bagkanligini gazeteci
Mehmet Mert yapti. Divan bagkan yardimci-
lartise Ilknur Akgiil ve Esencan Eyiiboglu
oldu. Prof. Dr. Zeynep Banu Dalaman
kongre sonrasi yaptigi konusmada “Ben ve
arkadaglarm yeniden tic yillik goreve layik
gordiiguniiz icin tesekkiir ediyorum” dedi.

10 ana bashk var

“Surdartlebilir Esitlik ve Sosyal Arastirma-
lar Dernegi (SESA) demokratiklesmeden
kentsel yaganabilirlige, uluslararasi gogten
catisma analizi ve ¢oziimiine kadar, Gnemli
siyasal ve sosyal konularda uzmanhga
sahip, calismalarini kiiresel diizeyde stir-
dtiren bir sosyal aragtirma kurulusudur”
diyen Dalaman, “SESA arastirma calis-
malarmi on ana baglik altinda yiirtitmek-
tedir: Demokratiklesme ve kurumsal
reform, kentlesme ve yerel yonetisim, ken-
tli haklar ve kent hakki, kentsel yasanabi-
lirlik, iy yonetigim, kattimcihik, kiiltiir
diplomasisi, catisma ¢oziimii, arabulu-
culuk ve birlikte yagsam, toplumsal cinsi-
yet esitligi, karar alma
mekanizmalarinda ve baris siireclerinde
kadmin giiclendirilmesi, uluslararasi

go¢. 2020 yilina sosyal bilimi alaninda
uzman arastirmacilar tarafindan kuru-
lan bagimsiz bir sivil toplum kurulusu
olan UDSR/DURS, sosyal arastirma-
lar yapmakta, karar alicilara, kanaat
onderlerine ve paydaglara uzmanhk
alanima giren konularda tarafsiz ana-

liz ve yenilikgi politika Onerilerinde
bulunmaktadir. Dernek, 2010- 2020
arasinda olusan Kentsel Gelisim
Aragtirmalar sivil platformunun

yeniden seildi

devamudir. Bu dénemde cok sayida bilimsel
yayin ve proje gelistirmis, 2020°de tiizel kisilik
kazanarak, platformdan dernege doniigmiis-
tiir” Ifadelerini kullandi.. TAHSIN GUNER
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Hasan BAKI
GOZLEM

Eskilerden bugiine
bir yakans

S evgili kardesim; uzun zamandir gdrlisemiyoruz.

Sana yeniden yazmak, seninle dertlesmek,

onulmaz yaralara derman olacak, yiirekleri-
mizi ferahlatacak soylesiler yapmak ne giizeldi. Ne-
relerdeydin diye sorarsan, ekmek kavgasinin tutsagi
olarak carklar arasinda, yadr sikilmis zeytin posasi
benzeri bir sey. Namuslu kazanmak, dik durmak zor
zanaat velhasil. Ama ne gam, insan kalabilmek me-
sele ve insan kalabilmenin faturasi posa olmaksa, biz
buna razi geldik ve onu boynumuza asili onur madal-
yasi gibi taslyoruz anlayacagin.

Yer kiirenin atesine benzinle kosan emperyalist-ka-
pitalistler ve ishirlikcileri hala isbasindalar kardesim.
Ortadogu yakiyor insani. Ukrayna var arkadan. Silah
tliccarlari dolduruyor kasalarini, bizler 6liyoruz her
glin, bezgin ve yorgun. Kan kusan paramiliter asker
ve milislerin kara g6zI(i, mavi gozlu bir cocuga dog-
rultulmus namlunun kahredici caresizligi igindeyim
simdi. Kara Afrika’da, bir lokma ekmek igin beklesen
cocuklarin umutsuz gdzyastyim simdi. Kanli kirli sa-
vaglarda kaybolan binlerce cocugun kahreden sessiz
cighgr. istanbul’da karanlik izbe sokaklarda bir sigin-
maclyim. Amasra’da bir lokma ekmek ugruna 61imii
kucakladim. 1 Mayis’ta ‘ayak takimi” idim inadina.
inadina cekip indirdim maskesini zalimin, zulmii gikt:
ortaya butiin ¢iplakhidiyla. Oy benim glizel talihsiz
yurdum, bir yanin kan pinarlari, diger yanin yagmaci
hortumcu. Géllerim, denizlerim lagim cukuru. Irmak-
larim zehir zikkim. Ormanlarim alev alev. Karardi
g6kyliziinlin maviligi.

Kan ter icindeyim anlayacagin. Senin de igini ka-
rarttim canim kardesim. Aydinlk bir gelecege uza-
nan 6zlemimiz vardi. Hani ‘Kurtulug yok tek basina,
ya hep beraber ya hig birimiz!’ distine sevdaliydik.
Kardes bir diinyada, barig tirkiileri icerisinde ekme-
gin kardesce bolustildigl bir sevda ki ylireklere sig-
maz. Ugrunda 6limlere, zindanlara, iskencelere,
sirglinlere gelen. Ve bir 12 Eyliil sabahi demir yum-
ruk, zincir palet, apolet, emir komuta, Pentagon —
CIA, kontrgerilla, tarikat, cemaat...Ne isler acti ba-
simiza. “Seriatin kestigi parmak acimaz’ dediler,
cok acitiyor be kardesim. Agzi duali, eli abdestli ka-
pital seviciler ne yaman ¢iktilar bir bilsen!

Her sey satilik, gel, gel, gel... Bit pazari. Satiyo-
rum, satiyorum, sattim... Ne bitmezmis. ‘Satiyoruz,
satlyoruz bitmiyor.” Sat sat, ye. Bankalar, Telekom,
Tupras, Demir Gelik, Petkim... Sat babam sat ‘baba-
lar gibi’. Mobil, Shell, Coca Cola, Pepsi. Bagimsizlik
mi? 0 ne ki? Kag para? Ekmek bulamazsan simit, pi-
ring bulamazsan bulgur. Bulgur da bulamazsan, ne
bilem...

Ben hig sasirmadim da, yirmi birinci yiizyilda Ul-
keyi soymanin talan degil ganimet olduguna inanlarin
hismina ugradik ya yanarimda buna yanarim. Evri-
min tekerlegi agir donlyor velhasil. Biz ne kadar iler-
lesin diye omuz verdikse kan ter icinde, geriye
asilanlarin giiciine maglup olduk simdilik.

15 Ocak 2023 Pazar giinii Emek ve Ozguirliik iti-
faki’nin “Savasa, yoksulluga, baskilara dur diyelim.
Birlikte degistirelim” bulusmasi vardi. I¢lerinde hic
yalanci, talanci, dilenci yoktu. Her biri 6zglirliige,
adalete, esitlige, eline, beline isine agina esine ve do-
daya, cana sevdali. Ylregime su serptiler, umut yeni-
den filizlenecek

Simdilerde benim gibilere dinozor diyorlarmis.
Varsin desinler. Ates diistiigii yeri yakiyor. Gegenlerde
Spartakus'ii izledim yeniden. Insanlik tarihinin bili-
nen en eski isyani. Kdlelerin efendilere bagkaldirisi. O
glinden bugtine stirlip giden bir kavga, sinif kavgasi.
Ezilenlerle ezenlerin kadim savagt. Diin vardi, yarin
da olacak. Mutluluk, is, ekmek, 6zgiirliik ve adalet ve
baris. Kaf Dagi'nin ardinda olsa da, hep yiiriiyecegiz
inadina, yasanas! bir diinyanin pesinde.

‘Bana gelince ve sen bir glin dénlince, “sol g6gsiim
altindaki cevahir” kararmadan dnce, seninle oturup
yan yana bir aksam giinesinin alnina, sana anlatacak-
larim gook. Simdilik hurda bir demir yigini gibiyim
burada.” Bir umudum sende kardesim. Bir umudum
sende. Hadi bekletme...

Bahcelievler'de oturanlar, bu yil 3’Gnciisii diizenlenen Hamsi Festivalinde bir
araya geldi. Renkli goriintilere sahne olan festivalde pisirilen yaklasik 3 ton
hamsi, binlerce porsiyon ekmek arasi olarak festivale gelenlere ikram edildi

W) BAHGELIEVLER Kamu
’ = a= Binalan Meydanr'nda,
#1N° 150cak'ta 13.00°da
Hamsi Festivali diizenlendi. Gelen-
lere hamsi ekmek ve Trabzon hel-
vasinin dagtildig festivalde, uzun
hamsi ekmek kuyrugu olustu. Ay-
rica en hizil hamsi yeme yarigmasi
da diizenlendi. Hamsiden yapilan
18 cesit tath ve yemegin sergilen-
digi festivalde, horon gosterisi ya-
pildi. Karadeniz miiziginin sevilen
grubu KOLIVA da 15.00°da sahne
alarak sevilen sarkilariyla giine renk
kath. Yurdun dért bir yanindan 6zgiin
lezzetler ve yerel iiriinlerin de sergile-

nip satisa sunulmasiyla Yoresel Uriin-

ler Fuarina ev sahipligi yapan etkinlik
ile tiim Tiirkiye’nin en ozel tatlan ve
sofralanin vazgecilmez iiriinleri Bahce-
lievier’e taginmis oldu.

Tanitmak istedik

Festivale gelenlere hamsi ekmek ikram

eden Bahcelievler Belediye Bagkani Dr.
Hakan Bahadir, “Bu yil Hamsi Festivali-
mizin iigiinciisiinii diizenliyoruz. Bura-
daki amacimiz, Karadenizli
vatandaglarimizi buraya getirip onlarin
hamsinin canliligini, negesini, tiim insan-

lara, Karadenizli olmayanlara da aktar-
maktir. Karadenizin giizel, tath, zeki, niik-
tedan insamini hemgerileriyle bulusturup
hem Karadenizlileri bir arada tutmak iste-
dik. Ayrica bu bolge disindaki 6 bolgedeki

insanlarimizi da burada kaynastirarak Ka-

radeniz kiiltiiriinii onlara tanitmak istedik.
Bugiin yaklasik 3 ton hamsi vatandasi-
miza ikram edilecek. Arkadaslarimiz ok
giizel bir hazirhk yaph. Ben de hamsi ki-
zartacagim. Herkese afiyet olsun” dedi.

Tadi gayet giizeldi

Her yil Hamsi Festivaline geldigini belir-
ten Ercan Kuzu, “Gegen yil, hamsi yeme
yarismasinda da iigiinciiliigiim var. Boyle

etkinliklere her zaman katilinm. Bugiin de

¢ok mutluyum. Esimle hamsi ekmek kuy-
ruguna da girdik. Hamsimizi yedik. Tadi
gayet giizeldi. Balikesirli olmamiza rag-
men hamsiyi ve baligi gok severiz, her
zaman tiiketiriz” dedi. Yine kiiciik oglu
ve kizlaryla festivale gelip hamsi ekmek
kuyruguna giren Giil Yabanci da “Eglen-
mek icin geldik. Degisiklik olsun istedik.
Hatayliyim ama Karadeniz kiltiiriinii cok
severim. Yanim saat boyunca da hamsi
ekmek kuyrugunda bekledik. Oglum su
anda yiyor, tadini da gok bedendi” sek-
linde konugtu.

Hamsi yiyelim dedik

Dershane cikisi arkadaslanyla festivale
ugradikiarim sdyleyen 13 yasindaki Berat
Atiz ise “Arkadaslarla gelip hamsi yiyelim
dedik. Karadeniz kiiltiirii severim ama
horon oynamay bilmem. Buradaki ortami
cok begendim. Burada calisanlar da isle-
rini gok iyi yapiyorlar, cok hizlica dagrti-
yorlar” agiklamasini yapti. Metehan Balc:
da “Arkadaslarla cikip buraya yemek ye-
meye geldik. Hamsiyi gayet giizel yap-
miglar. Daha dnce yapilan kestane ve ¢ig
kifte festivaline de gelmistim. Boyle giizel
etkinlikler diizenledikleri icin belediye
baskanimiza tesekkiir ederim” diye
konustu. DHA
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skiidar Universitesi Kurucu Rektor,
z l Psikiyatrist Prof. Dr. Nevzat Tarhan,

maneviyatin ruh saghg tizerindeki et-
kilerine iligkin degerlendirmede bulundu. Son
yillarda ozellikle 20001 yillardan sonra yapilan
arastirmalarda kiiresel olarak maddi refahin
artmasina ragmen manevi refahin paralel
oranda artmamasinin dikkat ¢ektigini kayde-
den Prof. Dr. Nevzat Tarhan, “Mutsuzlugun ve
depresyonun artmasi nedeniyle 2018 Temmuz
aymda ABD’de ‘Dini Ozgiirliik Gorev Giint’
ilan edildi. Ozellikle farklr kiltiirlerden gelen
hastalarm tedavisinde yasanan zorluklar nede-
niyle bu uygulama baglad. Insanlar kiiltiirel
farkliliklar1 nedeniyle zaman zaman etiket-
lenme gibi sorunlar yastyordu. Bu kiiresel ola-
rak dini ve kiiltiirel ayristirmalarin yasanmast
sonucu ortaya ¢ikiyordu.”dedi.

Vicdan duygusu cok degerli

Yapilan beyin calismalarinin ¢oklu zeka kura-
munt dogruladigini kaydeden Prof. Dr. Nevzat
Tarhan, “Beyinde sosyal beceriler ile ilgili, duy-
gusal beceriler ile ilgili, mantiksal beceriler ile
ilgili gesitli atmosfer oldugu anlagildi. Duygu-
sal okur yazarlik, sosyal okur yazarlik gibi kav-
ramlar sosyal korlik, duygusal korliik gibi
kavramlar ortaya cikti. Doga zekast ve ahlak
zekast gibi kavramlar da ortaya ¢ikti. Yani vic-
dan duygusu olarak da tanimlantyor.” dedi.

T hiicreleri sistemi giiclendirir
Bu zeka tiirtinde olan kisilerle ilgili cesitli cali-
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malar da yapildigini kaydeden :
Prof. Dr. Nevzat Tarhan, ‘
“Harvard’m psikoloji pro- ‘

fesorlerinden David ; o
McClelland, kendini ’
manevi olarak daha din- |
dar ya da maneviyat

daha yiiksek olarak ta-
mmlayan kisilerle, man-
eviyatla daha az ilgisiz olan
kisiler tizerine ¢ok esitli ¢a-
lismalar yapilnus. Bu kisilerin
genel saglik durumlari ve bagisiklik

sistemleri kargilagtirlmig. Bir gruba agk

filmi, diger gruba ise Rahibe Teresa’nm hayatin
anlatan bir film izletilmis. Daha sonra bu kisile-
rin, kan hiicreleri inceleniyor. Bagisiklik sistemi-
nin iyi calistigmni gosteren T hiicrelerinin
faaliyetlerini arastiryorlar. Aragtirma sonunda
Rahibe Teresa'nin hayatini izleyen grupta T

hiicre faaliyetinin arttig1 goriiliiyor. Bu ne demek-

tir? Ask filmi seyredenlerde T hiicreleri zayifliyor
ama diger filmi izleyen kisilerde bir dinginlik, en-
ginlik, rahatlik hissi oluyor. Bu duygular, T hiic-
relerini yiikseltiyor. T hiicresinin iyi caligmasi
bagisiklik sisteminin iyi calisugm gosteriyor.”
dedi.

inanc sistemleri etkili oluyor

Kisilerin inang sistemlerinin onlarin bagisiklik
sistemini etkiledigini kaydeden Prof. Dr. Nevzat
Tarhan, “Yapilan caligmalar da bunu ortaya ko-
yuyor. Otonom sinir sistemi, hi¢ otonom yani
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ozerk degil. Tamamen beyniniz-
deki kimyasallarla, komutlarla
ve kimyasal mesajlarla caligi-
yor. Bir kimse ‘savas- ka¢’
durumundaysa, devamlt
‘kotii bir sey olacak’ kaygist
_ . tastyorsa her an tehlikede
: hissediyorsa, bir hastalik ya-
7 sadiginda ‘beni kim yaratt,
hangi maddeden yaratti, inor-
ganik maddeden yaratti. Kar-
bon, oksijen, hidrojen, azot bana
hesap sormuyor ki o halde oldiikten
sonra yok olup gidecegim’ diye diistinilyorsa
beyni devamli stres hormonlar salgilyor ve pa-
rasempatik sinir sistemi devreye sokulamiyor. Bu
ne demektir viicut gevsemeyi rahatlamay yapa-
miyor demektir. Maneviyat: olan kisiler kontroli
saglyor yani ‘Bu hayat tesadiifi degil, bu olaylar
kendi bagma olmuyor” diye akil yiirtitiiyor. Yani
inang duygusu ruh saghgma olumlu etki yapiyor.
Kisi 6nlem aldiktan sonra teslimiyet duygusu
onemli. Mesela otobiise bindin kaptana giiven-
mek zorundasin kaptana glivenmiyorsan uyuya-
mazsin. Hayatta da insan bu evrenin sahibine
giiven hissettigi zaman kisi orada kendini rahat-
latabiliyor. Kisinin ‘Her seyi bilen, her seyi kont-
rol eden bir gii¢ var. O bana yardim edebilir’
seklindeki daistincesi onemli.” diye konustu.

Duyguyu yénetmek zor degil

Giintiimiizde uygulanan ti¢iincti dalga metakog-
nitif psikoterapi yontemleri ve zihin tistti tedavile-

www.gazetedamga.com.tr GUNDEM

Maneviyatin arfik ruh saghginin bir parcasi olarak gorilmesi gerektigini belirten Psikiyatrist Prof. Dr. Nevzat, %
Tarhan, “Kiginin inang sistemlerini devreye sokabilmesi, o kisi igin rutin hayatini daha saghkl gotirmesini

saglyor. Herhangi bir yiksek deger ve giice siginabilenler yalnizik duygusunu ve korku duygusunu kontrol
edebiliyor. Kiside eger dyle bir duygu yoksa kisi tedaviye eksi birde baghyor.

Ozetle maneviyat, psikolojik saglamligin bir parcasidir.” diye konugtu

rin kigide zihinsel sigmaklarini kesfetmesinde yar-
dimer olmayr amagladigim belirten Prof. Dr.
Nevzat Tarhan, "Herhangi bir seye sigmabilenler
yalnizlik duygusunu ve korku duygusunu kontrol
edebiliyorlar. Kiside eger oyle bir duygu yoksa
kisi tedaviye eksi birde baslyor. Tedavide ilerle-
yemiyor, stres duygusunu yonetemiyor ¢iinkii in-
sanda kontrol duygusu var. Kontrol duygusu bir
nevi sOyle tarif edilebilir: Hatta buna Tanr kom-
pleksi deniliyor. Baz1 insanlar her seyi kontrol
etmek isterler. Cocugunun nefesini bile kontrol
ederler. Kendini yerytizii Tanrsi gibi gortir. Buna
Tanrt kompleksi deniyor. Bu Tanrr’dan rol cal-
maktir. Kisi ‘Ben miikemmelim herkes mitkem-
mel olmali. Cocugum da mitkemmel olmakh, her
seyi bilmeliyim’ dedigi i¢in bilemedigi zaman
agirt heyecana kapilir ve kontrol edemedigi igin
de panik yasar. Kontrol duygusu yiiksek olan ki-
siler huzur bulamazlar.” dedi.

Beyindeki Tanrr'ya egilim bélgesi

Yiice bir glice inanildig1 zaman (¢ seyin oldu-
gunu belirten Prof. Dr. Nevzat Tarhan, “Teselli
degeri var, anlam katma degeri var, bir de kisinin
o yaraticiyla biittinlestigi zaman i¢ huzuru de-
geri” var. Budist Rahipler tizerinde yapilmus de-
neyler var. Biz bunu Mevlevi dervigleri tizerinde
yaptik. 90l yillarda Kuduslii rahipler meditas-
yona sokuluyor. Rahiplerin beyin hareketleri in-
celeniyor. Meditasyonda biitiin istekleri
kargilanng, biitiin ihtiyaclar giderilmis tama-
men rahatlamug oluyorlar. Evrenle biitiinlesme
duygusunu yakaladig1 an beyninde miithis bir
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MANEVIYATIN artik ruh sagliginin bir parcast
olarak goriilmesi gerektigini belirten Prof. Dr.
Nevzat Tarhan, “Maneviyati ruh sagliginin
parcasi olarak gormemek eski anlayis. Kisinin
inang sistemlerini devreye sokabilmesi, o kisi
icin rutin hayatim daha saghkh gotiirmesini
saglar. Ozetle maneviyat, psikolojik saglambh-
& bir parcasidir."ifadelerini kullandz.

mutluluk hormonu salgilantyor. Bu sirada bey-
nin hangi bolgesinin ¢ahgtigma bakiliyor. O bol-
geye Tann bolgesi diyorlar aslinda Tanrt bolgesi
degil o kisinin Tanrr'ya egilim bolgesi. Tanriyla
biitinlestigini hissettigi an miithis bir rahatlama
oluyor. Ama kiside Tanr kompleksi varsa rahat-
latamyor kendisini, bu kisilerde kaygi devamli
yiksek oluyor.” dedi.

Maneviyat duygusu huzur veriyor

Bu nedenle maneviyat duygusunun kisiye huzur
verdigini sdyleyen Prof. Dr. Nevzat Tarhan,
“Maneviyatin kisiye kazandirdig sey biitiin istek-
lerinin kargilanmast, bitiin ihtiyaclarmin gideril-
mesi ve evrenle biitiinlesme duygusu oluyor. Kisi
bunu yaptigi zaman teselliyle yastyor, her sey an-
lamlt hale geliyor. ‘Evrende bir anlam var, tesa-
diifen gelmemisiz’ diyor ve en 6nemlisi kisi
oliime agiklama getiriyor.”dedi. Insan beyninin
bir dzelliginin de hayal tiretmesi oldugunu kay-
deden Prof. Dr. Nevzat Tarhan, “Bir canhdaki
beyin sadece yemek, icmek, barmmak, tiremekle
sinirhdir. Ama insanin beyni soyut disiinceyle il-
gilenir, kavramsal diistinceyle ilgilenir. Sembolik
dustinceyle ilgili hayal kuruyor. Simdi hayalleri
smursiz ama giicti siirh. Hayallerle giicii arasin-
daki smirini belirlemek icin beyinde gercekligi test
etme networkii var. Sizofrenlerde network bozu-
luyor. Bu network bozuldugu icin onlar hayalle
gercegi ayirt edemiyorlar ama saglikl insanlarda
bu network calistyor fakat kisi kontrol duygusu
yiiksekse beyindeki bu networkii bozabiliyor. Kisi
her seye miidahale ediyor, kendi ruh saghgma da
karigtyor. Bu nedenle insanin maneviyatini dev-
reye sokabilmesi icin boyle durumlarda kendi gii-
ctintin smirlarm iyi bilmesi gerekiyor. Kendi
acizligini, giicsiizlugunii, zayifhgim anladigy
zaman, her seyi bilen her seyi kontrol eden bir
goriinmeyen bir gerceklik var diye inandigt
zaman bu Kigiler hayata anlam katiyor.”diye ko-
nustu. HABER MERKEZI
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DNiPRO’DA 35 KiSi OLDU!

Ukrayna’nin Dnipro kentinde Rusya’nin fize saldinisi sonucu agir hasar géren
apartmanda arama kurtarma ¢alismalari devam ediyor. Dnipro Bélge Valisi Valentyn
Reznichenko, saldinda hayatini kaybedenlerin sayisinin 35’e yikseldigini duyurdu

devam edecekir. Rusya'da su anda bile bu
terdrii kinayan birkag sz bile sdyleyemeyen
herkese sesleniyorum. Her seyi ¢ok iyi gor-
melerine ve bilmelerine ragmen. Korkakca
sessizliginiz, olup biteni beklemeye calisma-
niz, ayni terdristlerin bir giin pesinize diig-
mesiyle son bulacak. Kotiiliik, kendisinden
korkanlari veya onunla pazarlik etmeye ¢ali-
sanlan daima hatirlar. Bu kotiiliik sizin pesi-
nize diistiigiinde, sizi koruyacak kimse
olmayacak.” DHA

saldinis1 35 hayata mal oldu ve aralarinda 2
< & Rusya’nin diizenledigi saldinda  ¢ocuk da var. 35 kisi kurtarildi, 75 yaralimiz
Il\ apartman hedef oldu. Adir hasar  var. Binadaki diger 35 kiginin akibeti ise
gdren binada enkaz kaldirma ve arama kur-  heniiz bilinmiyor” dedi.
tarma calismalani 40 saattir devam ediyor.
Dnipro Bolge Valisi Reznichenko, resmi Te-
legram hesabindan yaptii agiklamada,
“Dnipro'daki arama kurtarma operasyonu
yaklasik 40 saattir siiriiyor. Enkaz kaldirma
calismalari devam ederken cansiz hedenler
ctkmaya devam ediyor. Su ana dek diisman

Ukrayna’nin Dnipro kentinde

Zelenski cagri yapti

Ukrayna Devlet Bagkani Violodimir Zelenski,
saldirya iligkin Rus halkina seslenerek su
ifadeleri kullandi: “Her insan igin miicadele
ediyoruz. Kurtarma operasyonu, hayat kur-
tarmak icin en ufak bir sans oldugu siirece

ABD Hazine Bakani Janet
Yellen, diin ABD Kongresi'ne
mektup gonderip ABD'nin

19 Ocak Persembe giinii yasal
bor¢ limifine ulasacagini ve
ardindan temerriide diismemek §
icin ‘olagandstii onlemlere’ = —

Miilteci endisesi

Birlesmis Milletler (BM) Insan Haklan Ofisi Szciisi Liz Throssell
Yunanistan’da miltecilerin kurtanimasini yardim ettikleri icin 24 insan
haklan savunucusunun Sali giini yargilanmaya basladigini belirterek
“Bunun gibi davalar, hayat kurtaran isleri sug saydiklan ve tehlikeli bir
emsal teskil ettikleri icin son derece endise vericidir” ifadelerini kulland,
K\ BM Insan Haklar1 Ofisi

c¢agr yaparak bu 24 kisinin, sivil

bagvuracagi konusunda uyardi === ',._.._ :

ABD £
ICIN BORG

UYARISI!

asal borg limiti, ABD'nin Sosyal Giivenlik,

saghk sigortast ve askeri maaslar dahil

olmak tizere mevcut yikamliiliiklerini
odemek icin borg alabilecegi yasal smirdir ve
meveut borg limiti yaklasik 31,4 trilyon dolardr.
ABD Hazine Bakani Yellen ABD Kongresi'nin
derhal harekete gecmesi konusunda uyardigt
mektubunda, hiikiimetin 6diing almaya yetkili
oldugu borg limitinin 19 Ocak Persembe giinii
yasal sinira ulagacagim belirtip bu tarihten sonra
olaganiistli 6nlemler alacaklarini belirtti. Bakan
Yellen, alacagi ‘olaganiistii dnlemlerin” hiikiime-
tin sadece gegici bir stire para harcamasina izin
verecegini ve bunun da sadece gecmiste yaptigi
mevcut yasal yiikiimltiliikleri finanse etmesine
olanak tantyacagmin altini ¢izdi. Hazine Bakani-

nin uyart mektubundan sonra Cumbhuriyetgilerin
kontroliindeki Kongre'nin, Demokratlarm kont-
roltindeki hiikiimetin para harcamasini saglamak
igin yasal borg limitini ytikseltmesi veya askiya al-
mast bekleniyor.

istikrar zarar gérebilir

Bakan Yellen mektubunda su ifadelere yer verdi;
“Ancak olaganiistii 6nlemlerin kullanilmas, hii-
kiimetin yikiimltiliiklerini yalmzca smirlt bir siire
igin yerine getirmesine olanak tanir. Bu nedenle,
Kongre'nin borg limitini artirmak veya askiya
almak igin zamaninda harekete gegmesi kritik
oneme sahiptir. Hitkiimetin yiiktimlultklerini ye-
rine getirmedeki basansizigi ABD ekonomisine,
tiim Amerikalilarin gecim kaynaklarina ve kiiresel

finansal istikrara onarnlamaz zararlar verebilir.”

Cumbhuriyetciler iistiin

ABD Kongresi, Aralik 2021'de federal borg li-
mitini yaklagik 31,4 trilyon dolara ¢ikarmus ve
bu da ABD hiikiimetinin aldig kararlar dog-
rultusunda para harcamasina izin vermisti.
ABD Senatosu ve Temsilciler Meclisi'nden
olusan ABD Kongresi, son secimlerden sonra
Cumbhuriyetgilerin kontroliine ge¢mis, gecen
glinlerde ise Demokrat Nancy

Sozciist Liz Throssell, Is-

vicre’nin Cenevre kentinde
bugtin basina yaptigi agiklamada
“Sali gtinti, denizde tehlikede olan
miiltecilerin kurtariimasina yardim
etmedeki rolleri nedeniyle yargilanan
24 insan haklart savunucusunun
uzun zamandir beklenen davasi Yu-
nanistan'in Midilli Adasi'nda baslad.
Bunun gibi yargilamalar, hayat kur-
taran igleri sug saydiklari ve tehlikeli
bir emsal teskil ettikleri igin son de-
rece endise vericidir. Gergekten de
Yunanistan ve diger AB tlkelerinde,
insan haklari savunuculari ve insani
yardim kuruluglarmin insan haklart
caligmalarini durdurmak zorunda
kalmastyla simdiden caydirict bir etki
olustu” ifadelerini kulland.

Binden fazla yardim

Sozct Throssell, suglamalarin diisii-
riilmesi i¢in Yunanistan hiikiimetine

toplum kuruluglarinin calisanlari
veya goniilleri oldugu belirtti.
Throssell, bu kisilerin 2016 ila 2018
yilinda Midilli Adasi ¢evresinde
1000’den fazla miiltecinin glivenlige
ulagmasina yardim eden, hayatta
kalanlara tibbi ve diger yardimlar
saglayan bir Yunan STK'sinin tiye-
leri veya goniillileri oldugunun al-
tini ¢izdi. Insan Haklar Ofisi
Sozcust “Hayat kurtarmak ve in-
sani yardim saglamak asla sug sayil-
mamali veya yargilanmamahdir. Bu
tr eylemler, oldukca basit bir se-
kilde bir insani ve insan haklari zo-
runlulugudur” ifadelerini kulland1.
Miilteciler icin Yunanistan'da faali-
yet gosteren hicbir sivil arama ve
kurtarma kurulusu bulunmadiginin
altint cizen Throssell, bu bolgede
2021 yilindan beridir 500 miiltecinin
denizde hayatin kaybettigini belirtti.
HABER MERKEZI

Pelosi'nden bosalan Meclis
Bagkanligma uzun stiren oy-
lama sonucunda Cumhuri-
yet¢i Kevin McCarthy
secilmisti. DHA

BYMEHMET
MODA EVi

SIKLIGIN ADRES

Israil catisma icerisinde

Netanyahu basbakanligindaki koalisyon hikimetinin, yarginin bazi yetkilerini
Meclise devretmeye yonelik hamleleri, Yuksek Mahkeme basta olmak Gzere

hokomet ile Israil yargi mekanizmasi arasinda gerilime yol aciyor

\\I iSRAIL Cumhurbagkan: Isaac
Herzog, tlkesinin derin bir ¢a-
tismanin i¢inde oldugunu,

"toplumun daha fazla parcalanmamasi ve

anayasal bir kriz yasanmamast" i¢in cahsti-

gint belirtti. Herzog, hiikiimetin, yarginin
bazi yetkilerini Meclise devretmeye yonelik — Netanyahu bagbakanligindaki koalisyon
hamlelerine karsi net bir tavir almadigi yo-  hitkimetinin, yarginin bazi yetkilerini

cok oldugunu kaydeden Herzog, "Tim gii-  masina izin veren bir yasa planladiklarmi
ctimle calismaya devam edecegim. Umu-  duyurmustu. Yeni yargi planina gore, koa-
yorum bu krizden ¢ikis yolunu buluruz." lisyon hiiktimeti, yargi mensuplarmi atama
degerlendirmesinde bulundu. komitesinde su an 9 olan iiye sayisini 11'e
cikaracak ve bu tyelerin 7'sini kendisi sege-
cek. Bu tiye cogunlugu, hiikiimetin, yargic-
larin atanmasinda tek s6z sahibi olacagi
anlamina geliyor. Ayrica Netanyahu hiiki-

~ UTU, KURU TEMIZLEME TAMIRAT VE .
TADILET ISLERI BAY/ BAYAN KISIYE OZEL DIKIM HIZMETLERI

Yargi reformu krizi

niinde yapilan elestirilerle ilgili aciklama
yapti. Twitter hesabinda yayimladigi vi-
deoda halka seslenen Herzog, "Biz, tilkeyi
pargalayan derin bir catismanin 1gmdeylz
Bu kutuplagsma beni ve Israil ile yurt digin-
daki halkin biiytik kismimi ¢ok endiselendi-
riyor. Sahsima yoneltilen elestirilere saygt

Meclise devretmeye yonelik hamleleri,
Yiiksek Mahkeme basta olmak tizere hii-
kiimet ile Israil yargi mekanizmasi ara-
sinda gerilime yol actyor. Adalet Bakani
Levin, 5 Ocak'ta, Yiiksek Mahkemenin

yetkilerini smirlandiran, yargmm hakimle-

rin secimi tizerindeki etkisini azaltan ve

metinin, daha dnce yolsuzluktan hiikiim
giymis koalisyon ortag1 Arye Deri'nin
bakan olarak gorev yapmasina izin veren
tartismal yasay1 onaylamasi da kamuo-
yunda tepkilere yol agnustt. Israil'in bas-
kenti Tel Aviv'de diin yaklagik 80 bin kisi
soz konusu yargi reformunu protesto et-

l@l bymehmetmodaevii n Bymehmetmodaevi

duyuyorum ancak suan iki kritik noktaya Meclisin mahkeme kararlarini gecersizkil- ~ misti. HABER MERKEZI

odaklantyorum, tarihi anayasal bir krizin
ve toplumun daha fazla parcalanmasini
engellemek." ifadesini kullandi.

Mesele ele alinacak

Cumbhurbagkaninin evinin, tiim taraflarin
giivendigi ve herkesin kabul edecegi sekilde
meselenin ele almabilecegi "belki de tek yer
oldugunu" dile getiren Herzog, gegen hafta
krizin taraflartyla, bir di-
yalog ortami olugturmak
adma gortismelerde bu-
lundugunu aktardi. Bu
goriigmelerin bagarih
olup olmayacagmdan
. emin olmadigin, tarafla-
" i bu konuda "iyi ni-
t yetli" olsa da yolun uzun
ve ayrilik noktalarinin

Iklim krizine karsi protesto

DUNYA Ekonomik Forumu'na
(WEF) karsi olan gruplar ve iklim
aktivistleri, 16-20 Ocak tarihle-
rinde Isvigre'nin Davos kasaba-
sinda baglayacak WEF'i ve iklim
dedisikliini protesto etti. Da-
vos'taki Postane Meydani'nda dii-
zenlenen protestolara, gok sayida
cevreci katild. Ellerinde WEF ve
iklim dedisikligine yonelik farkli

dillerde elegtirel pankart ile doviz-

ler tastyan cevreciler, bu konuda
adim atmayan hiikiimetleri eles-
tirdi. WEF'e ev sahiplii yapan Is-
vigre hiikiimeti ile
organizasyonun ortaklarina da

tepki gisteren cevreciler, WEF'i
yalnizca ekonomik kaygilarla dii-
zenlendigi, iklim degisikligi ve
digier onemli sorunlara ¢dziim
dnermedii gerekcesiyle elestiri-
yor. Davos zirvesini elestiren
"Strike WEF" isimli olugumun

iiyesi Gianna Catrina, AA muhabi-

rine, WEF', son 2 yildir oldugu
gibi bu yil da protesto ettiklerini
anlatti.

Sistem koriikliiyor

Catrina, "Biz, kiiresel ekonominin

elitlerini protesto etmek icin bura-

dayrz. Giinkii su anda bir ekolojik

kriz yasaniyor ve bu da mevcut
ekonomik sistem tarafindan ké-
riikleniyor." dedi. Son yiizyilda ya-
pilanlar nedeniyle cevre krizi ve
sosyal problemler yasandigini
styleyen Catrina, ekonomik kar
odakl olmak yerine, insan ve do-
danin dnemsenmesi gerektigini
belirtti. Gianna Catrina, protesto-
lara her kesiminden cevreye du-
yarli gruplann katildigina igaret
ederek, su anda insanlarin eko-
nomi ve kapitalist ekonomiyle il-
gili yeniden diisiinmeye
baslamasiyla bir degisim yasadi-
@ina inandigini dile getirdi.

ADRES: Cumhuriyet mahallesi Atatirk bulvari No:3 Kapi No: 66
BeylikdUzU/Istanbul Beycity Carsi, 34510 Beylikdizi/Istanbul

+90 (532) 576 14 39
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SEFILLER SAHNEDE!

Ankara Devlet Tiyatrosu oyunculari, dinyanin en énemli yazarlarindan biri olarak kabul edilen Victor
Hugo'nun basyapr Sefiller ile 19, 20, 21 Ocak tarihlerinde AKM Tiyatro Salonunda sahne alacak

l ,’ Victor Hugo'nun iizerinde 14 sahnelenecek oyunda, insanin evrensel hi-  siyle birlikte; tarih, siyaset, ahlak, adalet, onceleri kotii ama sonrasinda iyilegen
&-‘ 3 yil calistig, 18. yiizyil Fran- kayesinde adaletin ve sevginin, acinin ve din, ailevi ve romantik sevginin tiirlerinive  Jean Valjean’in yasam miicadelesini ve
'l\ sa’sinda halkin hayata tutunu-  umudun, diiniin ve bugiiniin hikayesi izle- dogasi konularini halkin yasadigi sefaletve  Valjean’in amacina giden yoldaki hikaye-
sunu aktaran “Sefiller”, yiciye sunuluyor. zorluklarla birlikte aktariyor. 19 yil kiirek sini soluksuz bir dongiide deneyimletiyor.
caglan, cografyalan agarak diinyanin en mahkumlugu yapan Jean Valjean’in hayatt  Ipek Atagiin Gezener’in rejisi ve Volkan
dnemli edebi eserlerinden birisi ve iizerinden merak uyandirici bir realite Yalcintoklu cevirisiyle seyirci karsina cikan
Fransa’nin bagyapiti olarak nitelendiriliyor. sunan “Sefiller”, diiriist bir dostun anlatugi  eserin unutulmaz bas karakteri Jean Val-
Bugiine kadar filmlere, miizikallere ve ti- gercek bir olay kadar etkileyici ve daim bir  jean roliinii Durukan Ordu iistlenirken; Pis-
yatro oyunlarina konu olan “Sefiller”, An- sekilde seyirciyle buluguyor kopos roliine Mehmet Akay, Javert roliine
kara Devlet Tiyatrosu oyunculari Caner Kadir Gezener, Fantine roliine Asli
tarafindan Atatiirk Kiiltiir Merkezi sahnele- Artuk, Mdsyd Thenardier roliine Sevki
rine tasiniyor. 19, 20, 21 Ocak tarihlerinde Gepa, Cosette roliine Eda Aydinh hayat
AKM Tiyatro Salonunda 2 perde olarak veriyor. HABER MERKEZI

Etkileyici olacak

Victor Hugo dendiginde ilk akla gelen eser-
lerinden biri olan ve 1862’de yayinlanan
“Sefiller”, hala diinyanin en ¢ok okunan ki-
taplan arasinda yer aliyor. 19. yiizyilin en
onemli eserlerinden biri olarak kabul edi-
len “Sefiller”, 1800’lii yillarin Fransa’sinda
yasa ve merhametin dogasinin incelenme-

Soluksuz bir déngii

izleyiciye farkii duygulan bir arada yasata-
cak olan oyun, toplum tarafindan diglanan,

OESTER

HABERTURKTEN Onur Ay-

din'in haberine gore; Yonet-

men koltugunda Cagan
Irmak’m oturdugu, basrollerini Selcuk

Yontem, Selin Sekerci, Kubilay Aka, Elif
Ceren Balikgi ve Giinay Karacaoglu'nun
paylastig1 ‘Sevda Mecburi [stikamet’, iz-
leyicilerle 6 Ocak’ta bulusmustu. Filmde
otizm spektrumlu geng bir kizi canlandi-

ran Selin Sekerci, Istanbul Otizm Go-
niillileri Dernegi tiyeleri ve otizmli
cocuklarin aileleriyle bir araya geldi. Se-
kerci, dernek baskam Sedef Erken ve ka-
tihmeilarla birlikte ‘Sevda Mecburi
Istikamet’i izledi.

Asin duygusalim

Gosterim Oncesi kameralarin karsisina

gegen Selin Sekerci, yagadigim stireci an-

latarak, duygusal anlar yasadi. Basm
mensuplartyla sohbet eden Sekerci,
"Artik bir sey soyleyemiyorum. Stirekli

aghyorum. Su an mutluyum. Bugiin ya-
pilan bulusma niye bu filmi yaptigimi bir

kez daha bana anlatti. Boyle bir sorum-
lulugun bana verilmesinin gururunu ya-
styorum. Agirt duygusalim. Insallah bir

faydam olur” diye konustu.

‘Sevda Mecburi Istikamet filminde ofizm spekirumlu geng bir kiz
canlandiran Selin Sekerci, diizenli olarak psikolojik destek aldiin dile
gefirdi. Unlis oyuncu, "Bence her bireyin psikolojik destek almasi gerekiyor.
Benim sebeplerim de vard:. Meslegimle birlikte bu diizenli olunca daha
sagliklr olacagini hissettim ve devam eftim" seklinde konustu

HLITIHLY

Kendi karakterimi yarattim

Roliine 15 giin gibi kisa bir stirede hazir-
landigmi belirten Selin Sekerci, “Bir sey-
ler okudum ve izledim. Benim en biiyiik
destekeim ve biitiin bilgileri aldigim
Ozan var, Sedef Hanim'm oglu... Onlar
her giin yamimdalard, settelerdi. Hep
Ozan’1 gdzlemledim. Mesela filmde ak-
sesuarim kamera... Onu ilk Ozan’a ver-
dim. O nasil tutmak istiyor diye gormek
istedim. Ben de o sekilde tuttum. Bera-
ber yemek yedik, sohbet ettik. O bana
yoldaslik etti. Aslinda Ozant kopyalayip,
kendi 'Suna’mi yarattim" ifadelerini kul-
land.

Saglikh kalabilmek zor

Selin Sekerci, “Filmden sonra psikolojik
destek aldimiz mi?” sorusuna, "Zaten
psikolojik destegi diizenli olarak alyo-
rum. Her hafta diizenli terapiye giderim.
Bir stirii meslekte bence gerekiyor. Bizim
yaptigimiz iste yolda ytirtimek biraz zor"
seklinde yanit verdi. Selin Sekerci, gaze-
tecilerin, "Meslekten dolay1 givensizlik
mi yagtyorsunuz?" sorusunu, "O da var...
Bir stirti etken var. Baska baska karakter-
ler oynuyorsunuz, saghkl
kalabilmek ¢ok zor. Bu an-
lamda psikolojik destek
almak gerekiyor. Bir de cok
insanla muhatap oluyoruz.
Normal birinin aldig tepki-
nin bin katimni aliyoruz. Onu
da iyisiyle kotistiyle basara-
bilmek lazim. Dolayisiyla
psikolojik destek almamiz
sart. Bu siirecte de spekt-
rum travmalarma hayat
verdigim icin psikolojik des-
tek aldim" sozleriyle
cevapladi.

Benim de
sebeplerim var

Anne ve babasinin ¢ocuklu-
gunda ayrnimasinin da
bunda etkili olabilecegini
belirten oyuncu, "Bence her
bireyin psikolojik destek al-
masi gerekiyor. Benim se-
beplerim de vardi.
Meslegimle birlikte bu dii-
zenli olunca daha saglikh
olacagin hissettim ve
devam ettim" dedi.
HABER MERKEZI

Kiz cocuklarina destek verdiler

a1 KISIYE ve mekanlara 6zel koku-
-~ lar tireten La Fann, ik magaza-
sint Istanbul Aqua Florya
Ahgveris ve Yasam Merkezi'nde, ikinci ma-
gazayi da Demsa Group’un ltiks pera-
kende markast Brandroom Emaar Square

Mall’da shop-in-shop konseptiyle actiBran-

droom’lara bu konsept ile giren ilk
Tiirk markast olarak agilan ma-
gaza, liksti, zevki, sanati ve dene-
yimi bir arada yasatmay1
hedefliyor. Magazada satilan
tiriinlerden elde edilen gelir ise kiz
cocuklart igin burs olacak.

Karanhgi aydinlatacagiz

Proje hakkinda bilgi veren La Fann
Kurucu Ortag: Elif Tekgir ve Nil

Akman “Sosyal sorumluluk projemizle yo-

luna 1sik tuttugumuz geng kizlar kadar da
aydmlik bir magaza. Diinya genelinde ali-
nan her bir La Fann tirtiniiyle, La Fann ke-
lebegi sizlere dokunuyor ve satigtan elde
edilen gelirin biiyiik bir kismu Tirk Egitim
Vakfi gatisi altinda bulunan aile fonumuz
Turk Egitim Vakfi (TEV) -
EF layda Yarcan Giiglii Kizlar
=5 Aydinlik Yarmlar' burs fo-

1 nuna bagishyoruz. Dolayi-
styla dokundugumuz
herkesi bu iyilik projesine
dahil ediyor ve geng kizlari-

I 4 mizin yolunu aydinlatmakta

bize destek oldugunuz icin
tesekkiir ediyoruz" dedi.
HABER MERKEZI

ectigimiz haftalarda kendisi gibi
oyuncu olan Deniz Can Aktag ile

iliskisini sonlandiran oyuncu Haf-
sanur Sancaktutan, cuma aksan ailesiyle

birlikte ¢iktig1 yemek sonrast eve dondii-

giinde fenalagti. Apar topar hastaneye kal-

dirlan Sancaktutan'in zehirlendigi ortaya

cikt1. Midesi yikanan tinlti oyuncu, tedavi-
sinin ardindan hastaneden taburcu edildi.

Hassasiyet gosterenlere
tesekkiir

Bu sirada Hafsanur Sancaktutan'in inti-
har etmesi nedeniyle hastanelik oldugu

ileri siirtildti. Sancaktutan, hakkinda ¢ikan

dedikodularmn ardindan konuyla alakalt

actklamada bulundu. Sosyal medya hesa-

bindan paylagimda bulunan Hafsanur
Sancaktutan, su ifadeleri kullandr: “Her-
kese merhaba... Biraz 6nce televizyonda

yayinlanan bir magazin programinda beni

ve ailemi ¢ok tizen, ¢ok zor durumda bira
kan bir haber yapildi. Tedavi oldugum
hastaneden gerekli raporlar alarak, yasal

bir siire¢ baglatacagim icin avukatim tara-

findan bu agamada detayh bir aciklama

yapmamam istendi. Tek soyleyecegim; 22

yaginda ailesini, isini ve hayati gok seven

bir gencim. Boyle bir habere maruz kaldi-
gim icin cok tizgtiniim. Basinda ve sosyal
medyada bu konuda vicdanh davranilaca

gna inantyor, habere itibar edilmeyecegini

umuyorum. Hassasiyet gosteren herkese
tesekkiir ediyorum.”

Cok lizgiiniim

Oyuncu, "Cok fazla mesaj geldi. Boyle bir
fotograf koymak zorunda kaldim. Cok tiz-

giiniim" sozleriyle bileklerini kestigi yo-
niindeki iddialarin da dogru olmadigin
belirtti.

Ask bitti

Hafsanur Sancaktutan ile Deniz Can

Aktas, rol aldiklart dizinin setinde tanigip,

ask yasamaya baglamusti. Yaklagik 3,5 yil-
dir birliktelik yasayan cift, gectigimiz haf-
talarda yollarim ayrrmusti. Iligkilerini
gozlerden uzakta yagayan ikili, konuyla
alakal agiklama yapmanstr.

HABER MERKEZI

Yedigi aksam
yemeginin ardindan
zehirlenen ve midesi

yikanan Hafsanur

Sancakiutan,
hastaneden taburcu

olmasindan sonra
infihar ettigi
yoniindeki
soylentilerle alakal

konustu. Oyuncy,
hakkinda gkan

dedikodulan
yalanladi

Yunus Emre Amsterdam'da

Yunus Emre Enstitiisi'niin, yapay zeka ve NFT gibi yeni teknolojileri kullanarak sanat ile Tirkgeyi bir araya
getiren Taniskan Projesi' atdlyelerinin ilk yurt disi duragi Amsterdam oldu. Projeye iliskin agklama yapan
Amsterdam Yunus Emre Enstitiisi Midiri Adil Akaltun, temel amaclannin Avrupa'da yasayan cocuklara
yapay zekayr tanitmak ve onlan Yunus'un siirleri ve divanlanyla bulusturmak oldugunu syledi

‘[, YUNUS Emre Enstitiisiiniin
) 14-15 Ocak'ta Amster-

24\"  dam'daki etinligine, enstiti
uzmanlan, Hollanda'da yasayan teknoloji
merakiisi cocukiar ve aileleri katildi. Co-
cuklar ve genclere yonelik ayn oturum-
larda diizenlenen atilye galismalarinda
katihimeilar, yapay zeka gibi yeni teknolo-
jiler iizerinden olugturduklan alan vasita-
siyla Tiirkce yeni hikayeler olusturarak
sanat gercevesinde yaratici fikirlerini or-
taya koydu.

Dijital icerik tirettiler

Akaltun, "Hollanda'daki cocuklar bu atol-
yelere hazirlanmak icin aileleriyle Tiirkce
pratik yaptiklarini ve Tiirkcelerini geligtir-
diklerini dile getirdi. Amsterdam gibi 126
fark kiiltiirden insanin bir arada bulun-
dugu ve sanatin cok dnemsendidi bir ge-
hirde cocuklarimizin yapay zekay!
dgrenerek ve bu ok kiiltiirlii ortama ha-
zirlanmalarini 6nemsiyoruz" dedi. Atélye
calismasinin devaminda Yunus Emre'nin
dizelerindeki ifadelerden hareketle hazir-

lanan ornek dijital iceriklerin incelenme-
sinin ardindan katihmeilar, Yunus Em-
re'nin dizelerindeki sozciikleri ve
anlamlan kendilerine gdre yapay zekaya
aktararak yeni dijital icerikler iiretti.

Genclerde denemeleri
yapiyoruz

Tanigkan Projesi'nin sahibi egitmen
Bager Akbay, "Yapay zekayla tanisma ve
iletisim kurma atolyesi bu. Yapay zeka,
ileride biitiin iiretim siireclerimizi ciddi

hﬁ i Va e :
it

sekilde etkileyecek, o yiizden biz genc-
lerle bunun denemelerini yapiyoruz. Hem
gencler bu araclari tanisin hem genclerin
yapay zekayla iletisimleri artsin hem de
yapay zekadaki iyilestirmeler nerede ge-
rekli bunlan gorelim istiyoruz" diye ko-
nustu. Akbay, atilye calismalarinda
Yunus Emre'nin siirlerinden hareketle ha-
zirlanan drnek dijital icerikleri gostere-
rek;, "Katiimeilar, Yunus Emre'nin
dizelerindeki sozciikleri ve anlamlan ken-
dilerine gdre yorumlayip yapay zekaya

ﬁll

aktararak yeni dijital icerikler iiretiyor"
ifadesini kullandi.

Bir sonraki ayagi Madrid'de

Avrupa'daki ilk duragii Amsterdam olan
atolyenin bir sonraki ayad subat ayinin
ortalarinda Madrid'de gerceklestirilecek.
Atdlye calismalaninin Avrupa'dan sonra
Uzak Dogu ve Asya iilkelerinde de yapil-
masi planlaniyor. Proje, yabanci dil ola-
rak Tiirkce dgretimi alaninda da Tiirkce
deyimlerin ve atasozlerinin dgretilme-
sinde 6nemli rol oynayacak. Projenin
diinya capinda gerceklestirilecek olan
atolye calismalarinda deyimler ve ata-
stzleri de yapay zekaya aktanlarak inte-
raktif bir ortamda Tiirkce dgretimi
gerceklestirilecek. Yunus Emre Enstitil-
sii'niin geligmis dijital altyapisi sayesinde
caidas teknolojik imkanlar kullanilarak
hazirlanan ve Tiirkiye'de ilk kiiltiir mer-
kezi olma ozelligi tastyan Dijital Kiiltiir
Merkezinde atdlye calismalarinin so-
nunda iiretilen Tiirkge dijital icerikler de
yer alacak. HABER MERKEZI
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icerisinde yer alan taklmla
7 karsilasmada sadece 1 yemlgl aldl

son haftasinda Medipol Bagaksehir'i

sahasinda 1-0 maglup eden Trab-
zonspor, st siradaki takimlara gegit vermi-
yor. Ligin ilk yarisint 9 galibiyet, 5
beraberlik, 4 maglubiyet ve 32 puanla 6. s1-
rada tamamlayan bordo-mavililer, ilk 8
icindeki takimlarla oynadig1 7 karsilasmada
sadece 1 yenilgi yasadi. Bordo-mavililer,
sz konusu maglarda 3 galibiyet, 3 bera-

s por Toto Siiper Ligiin ilk yarisinin

berlik, 1 maglubiyet ile 12 puan elde etti.

Ust siradaki takimlarla
7 karsilasma

Trabzonspor, lider Galatasaray ile saha-
sinda 0-0 berabere kalirken kendi evinde
ikinci siradaki Fenerbahge'yi 2-0 maglup
etti. Ugiincii siradaki Medipol Basaksehir'i
de 1-0'lik sonugla gecen Karadeniz ekibi,
tek yenilgisini 4. srradaki Adana Demirs-

' e &

por deplasmaninda 3-2'lik sonugla
yasaduIlk yaryr bir mag eksigiyle besinci
sirada bitiren Besiktag karsisinda deplas-
manda 2-2'lik beraberlik elde eden bordo-
mavililer, yedinci siradaki Arabam.com
Konyaspor ile sahasinda 2-2 berabere
kaldu, sekizinci siradaki Yukatel Kayseris-
por'u deplasmanda 2-1 maglup etti. Trab-
zonspor, deplasmanlarda ilk yariyr 9.
sirada tamamlayan Corendon Alanyas-

por'a 5-0, 10. siradaki VavaCars Fatih Ka-
ragimrtik'e 4-1, 15. siradaki Fraport TAV
Antalyaspor ise 5-2 gibi farkli sonuclarla
maglup oldu. Karadeniz ekibi, 13. siradaki
MKE Ankaragiicti ile deplasmanda 1-1,
14. siradaki Kasimpasa ile sahasinda gol-
stiz berabere kald1. Boylelikle bordo-mavili
takim, ilk 8 haricindeki karsilagsmalarda 6
galibiyet, 2 beraberlik, 3 maglubiyet
alirken 13 puan yitirdi. AA

Sar- S|yah|| eklbln en golcu ismi Ethemi qurken kuleu

SPOR Toto Stiper Lig'in ilk yarismni 15 pu-
anla 18. sirada tamamlayan Istanbulspor,
devrenin en ¢ok maglubiyet (11) yasayan
takimi oldu. Stiper Lig'in ilk yarisinda oy-
nadigr 18 macta 4 galibiyet ve 3 beraberlikle
15 puan toplayan sari-siyahlt ekip, 11 karst-
lasmada ise rakiplerine kaybetti. Istanbuls-
por, bu miisabakalarda 18 gol atarken,
kalesinde 36 gol gordii. Ik 10 maghk peri-
yotta Osman Zeki Korkmaz yonetiminde §
puan toplayan ve ardindan teknik direktor
degisikligine giden Istanbulspor, Fatih
Tekke idaresinde 8 karsilasmada

7 puan aldu.

En golcii isim Ethemi

Siiper Lig'in ilk yarisinda Istanbulspor'un
en golcti ismi Valon Ethemi oldu. Kuzey
Makedonyali futbolcu, takiminin attig1 18

goliin 7'sini kaydetti. Ethemi'nin ardindan
en fazla gol sevincini Jetmir Topalli yasadi.
Kosovali futbolcu, ligde 4 kez fileleri hava-
landirirken, ayrica Ziraat Ttrkiye Kupa-
stnda da 2 gol atti. Istanbulspor'un
Danimarkali kalecisi David Jensen, ligde
oynanan 18 macin tamaminda 90 dakika
forma giydi. Sari-siyahli ekibin en ¢ok sire
alan ismi konumundaki Jensen, ligin ilk ya-
risinda takimlarmin biitiin maglarinda 90

dakika forma giyen 13 oyuncudan biri oldu.

En cok kart goren Eduart Rroca

Istanbulspor, Siiper Lig'in ilk yarisida 3
kirmizi ve 36 sari kart gordu. Ligde 18
magin 10'unda gorev yapan Arnavut fut-
bolcu Eduart Rroca, Istanbul temsilcisinin
en ¢ok kart goren futbolcusu oldu. Rroca, 1
kirmizi ve 5 sari kartla cezalandirildi. AA

Aslan kupa icin sahaya cikiyor

Spor Toto Siper Lig lideri Galatasaray, Ziraat Tiirkiye Kupasi son 16
turu mijcadelesinde bu aksam Corendon Alanyaspor ile kargilasacak

KIRBIYIK Holding Stadi'nda yapila-
cak mag, saat 20.30'da baslayacak.
Miisabaka, A Spor'dan yayimlana-
cak. Spor Toto Stiper Lig'de ilk yary:
en yakin rakibi Fenerbahge'nin 4
puan oniinde lider tamamlayan sari-
kirmizili ekip, tek mag eleme usuliine
gore yapilacak Alanyaspor miicade-
lesini kazanarak Tiirkiye Kupasi'nda
da yoluna devam etmek istiyor.
Gegen sezon Stiper Lig'i 13. bitirdigi
icin kupaya 3. turdan baglayan Gala-
tasaray, ilk olarak TFF 2. Lig ekibi
GMG Kastamonuspor ile karsilasti.
Rakibini 7-0'lik skorla eleyen sari-kir-
muzililar, 4. turda ise TFF 3. Lig tem-
silcisi Yesilyurt DC Ofspor'u 2-1'le
gecti. Besinci turda Spor Toto 1. Lig
takimi1 Ankara Keciorengcti ile esle-
sen sari-kirmizililar, karsilasmayr 1-0
kazanarak son 16 turuna yiikseldi.

En cileli takim Istanbulspor

Galatasaray ile Alanyaspor arasinda
Stiper Lig'de yapilan mag, 2-2 bera-
berlikle sonuclanmisti. Sari-kirmizih
ekipte, sakatliklari bulunan Kazim-
can Karatas ve Mathias Ross hari-
cinde eksik bulunmuyor.

12 magctir yenilmiyor

Galatasaray, oynadigt son 12 resmi
magcta maglubiyet ytizii gormedi.
Son yenilgisini Siper Lig'in 10. haf-
tasinda deplasmanda Yukatel Kayse-
rispor'a karst yasayan sari-kirmizilt
ekip, ardindan ligde 9, kupada 3
macga ciktr. Ligde s6z konusu kargi-
lagmalarda 8 galibiyet, 1 beraberlik
alan Okan Buruk'un 6grencileri, ku-
padaki 3 magi da kazandi. Bu musa-
bakalarda 36 gol atan Galatasaray,
kalesinde ise sadece 7 gol gordii.
HABER MERKEZIi

Enes Unal'in
golii yetmedi

Ispanya La Liga'da Getafe'nin
sahasinda Espanyol'a 2-1

maglup oldugu karsilasmada
ev sahibi ekibjn tek goliini milli
oyuncu Enes Unal kaydetti

ISPANYA La Liga'nin 17°nci haftasinda Getafe
ile Espanyol, Coliseum Alfonso Perez Stadyu-
mu’nda kargi karsiya geldi. Miicadeleyi konuk
ekip Espanyol 2-1’lik skorla kazandi. Espan-
yol’a galibiyeti getiren golleri 6’nc1 dakikada
Joselu ve 62’nci dakikada Puado atarken, Ge-
tafe’nin tek sayisi milli oyuncu Enes Unal’dan
geldi. Ote yandan 25 yasindaki forvet oyun-
cusu attigi bu golle hirlikte bu sezon ligdeki gol
sayisini 5'e gikardi Getafe bu sonucun
ardindan ligde 17 puania
1%’inci sirada kaldh.
Espanyol ise pua-
nini 17'ye yiik-
selterek
averajla
13'iincii si-
rada yer aldi.

Transferde
ciddiyet!

ALANYASPOR Teknik Di-
rektorii Farioli, "Transfer
yapmak icin transfer yap-
mayacagiz. Olasiliklar de-
gerlendirecegiz. Belki son
hafta bir sey olabilir." dedi.
Spor Toto Stiper Lig ekibi
Corendon Alanyaspor'un
teknik direktorii Francesco
Farioli, Ziraat Tiirkiye Ku-
past son 16 turunda 17
Ocak Salr giinii konuk ede-
cekleri Galatasaray'n ¢ok
organize ve kaliteli bir takim
oldugunu belirtti. Farioli,
Cengiz Aydogan Tesisleri'nde idman 6ncesi ga-
zetecilerin sorularini cevapladi. Konugmasina
ligin ilk yarisint degerlendirerek baglayan Fa-
rioli, geriye baktiklarmda bazi pismanhklarinin
oldugunu soyledi. Ligde daha iyi durumda ola-
bilecekken bazi puanlar kaybettiklerini dile geti-
ren Farioli, "Su an icin mutluyuz. Bence bu
sonuglar adildi. Simdi ilk yartyr unutup, ikinci
yariya baslayacagiz. Sifirdan baslayacagiz. Ga-
latasaray ile oynayacagimiz kupa maciyla da
bu yolculuk baglayacak." dedi. Transfer done-
minde yonetimden isteklerinin olup olmadigina
yonelik soruya Farioli, bazi durumlari yonetim
ile konusup, degerlendlrdﬂdenm kaydetti. [tal-
yan teknik adam, kadroyu tamamlamak adina
1-2 takviye yapabilecelderini dile getirerek,
"Ancak acelemiz yok. Su anda elimdeki oyun-
cularin performanslarmdan, eforlarindan ¢ok
memnunum. Bu nedenle 6zel olarak bir seye
bakmiyorum. Transfer yapmak igin transfer
yapmayacagz. Olasiliklart degerlendirecegiz.
Belki son hafta bir sey olabilit." diye konustu.

Ligin liderine karsi oynayacagiz

Kupada karsilasacaklart Galatasaray' da de-
gerlendiren Farioli, iyi bir takima karst oynaya-
caklarmni vurguladh. Farioli, Galatasaray
kargisinda ellerinden gelenin en iyisini yapma-
lar1 gerektigini belirterek, sunlart kaydetti: "Ligin
liderine karst oynayacagiz. Cok organize ve ka-
liteli bir takim. Sonradan giren oyuncularryla
da mag1 tamamen degistirebiliyorlar. Her bol-
gede Uist seviye en az iki oyunculart var. Baski
anlaminda onlar da bizim gibi yogun pres yapi-
yor. Topu cok hizli gevirip dondiirtiyorlar. Bun-
lan diistindiiglimiiz zaman Galatasaray,
savunmasi ¢ok gii¢ bir takim. Son zamanlarda
attiklart gollere baktigimiz zaman da bu ¢ok net
sekilde goriiniiyor. Buna en iyi sekilde hazirlan-
maya caligtyoruz." AA



Antalyaspor'un yddﬁo‘weﬁ
Haiji Wright't kadrosuna
katmak isteyen Fenerbahge,
Akdeniz ekibine yaphg
oneriyi artirma karan ald.
San Lacivertliler, bu
rakamin iizerine
.kmuyacuk. Eger
ABD'li icin Antalya
ile anlagilamazsa
rota gindemdeki
diger iki isme

donecek
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Be§|ktu§ tafs
Leknik dwek%l Guneg,
yeni transferlerden blrmm
biletini keserken, yeni
transferin imzasi da buEi

GOL KRAL
OLMUSTU

Gol sevinlerinde attigji taklalarla iinlenen
Aaron Boupendza, 2020 yazinda 200 bin Euro
bedel karsiiinda Bordeaux'dan geldigi Hatays-
por'da 36 macta 22 kez aglan havalandirarak
gol krah oldu. Once Katar ekibi Al-Arabi'ye ar-
dindan da Suudi kuliibii Al-Shabab'a trans-
fer olan tecriibeli oyuncu, Al-Shahah
formasiyla 7 kargilasmada 3 gol,

3 asistlik performans
sergiledi.

lcti transfen
AN MESELESH Ranigiug ity

Spor TotoLS'uper ﬂf@ﬂb
Konyasporu/1-0jyenik

DAMGA

EGER Wright icin Kirmizi-Beyazl kuliip ile an-
lasma saglanamazsa rota bu kez alternatif
isimlere donecek. Ilk hedef ise Iskoc ekibi Glas-
gow Rangers'in formasni giyen Alfredo More-
los... Kolombiyali oyuncunun, kontratinin
sezon sonunda bitecek olmast nedeniyle Fener-
bahge'nin eli bir hayli gticlti. Hedefteki bir diger
isim de Fransiz ekibi Lyon'da gorev yapan Mo-
ussa Dembele... Taraftarin, 'Defol' pankarti ac-
1181 26 yasindaki golcti icin Galatasaray da
devrede.

TRANSFER calismalanni siirdiiren Besiktas , Wout Weghorstun
ayriimasinin ardindan forvet takviyesini ilk siraya yazarken,
sicak gelismeler yasaniyor. Francisco Montero'yu Hamburg'a ki-
ralayan siyah-beyazlilanin sag stopere takviye icin kadrosuna
katmak istedigi Vitor Tormena icin siki pazarlik devam ediyor.
Besiktas 7 milyon Euro honservis isteyen Braga'ya 3 milyon
Euro 6nermisti. Ik gériismeden anlagma ¢ikmayinca Kara Kar-
tal, teklifini 3.5 milyon Euro'ya yiikseltti. Portekiz ekibi de 5 mil-
wyon Euro'ya kadar diigtii. iki taraf arasinda kalan 1.5 milyon
Euro'luk farkin da kapanmasi igin ugras verilirken, teknik di-
rektor Senol Giineg'in de 27 yasindaki stoperi kadrosunda
gormeyi istedigi belirtildi. Sartlarini zorlayan siyahbe-
yazli takimin maksimum 4 milyon Euro'ya cikabilecegi
belirtildi.
Diigiim coziiliiyor
Besiktas'in kadrosuna katmak igin saatleri saydigi
Vincent Aboubakar, bugiin Al Nassr kuliibii yoneticile-
riyle bir araya gelerek soziesmesini feshedecek ve
4 hemen Istanbul'a gelecek. 30 yagindaki oyuncu, kulii-

“biinden sezon sonuna kadar olan yaklasik 3 milyon Eu-
’&Ik ticretinin tamamini alacak ve fesih kontratina imza

Besiktas icin yola cikacak. Al Nassr'da Konan'in sakatligs
rastlisansinin gikariimayacagi ve Aboubakar'in takimda tutu-
gjiiddias giindeme geldi ancak Besiktag ydnetimi ve Abou-

cephesi bdyle bir durumun olmadiim kaydeti.

Boupendza'da sicak gelisme

Hiicum hattini giiclendirmek igin calisan Besiktas, Vincent Abou-

bakar'in ardindan Aaron Boupendza'y1 da kadrosuna katiyor. Iki

oyuncuyla da ayni zamanda temasa gecen siyah-beyazlilarin,

Aboubakar ile anlagsmasiyla Boupendza transferini rafa kaldir-

ign soyleniyordu. Ancak durum odyle degil. Deneyimli futbolcuyu

kanat forvet pozisyonu igin aklindan gecirmeye devam eden
Besiktas cephesi, daha énce Hatayspor'da forma giyen

Gabonlu forveti satin alma opsiyonlu kiralik olarak
kadrosuna katmay diigiiniiyor.

Transfer 2 isme bagh

Ancak bu transfer takimdan bir oyuncunun ayn-
hgina bagl. Eger N'Koudou ya da Redmond gibi
bir kanat oyuncusuna teklif gelir ve aynilirsa
siyah-beyazlilar, 26 yagindaki oyuncuyu res-
men kuliibiinden isteyecek. Al-Shabab formasi
giyen Boupendza icin sakat oldugu ve 3 ay saha-
lardan uzak kalacag iddiasi ortaya atilmisti. Du-
rumla ilgili kuliip tarafindan arastirma yapildii ve
onceki giin calismalara baglayan Gabonlu futbolcu-
nun gelecek hafta da sahalara donebilecek diizeyde ola-
cagi ddrenildi. HABER MERKEZI

3.7 milyon Euro bonservisle kadrosuna
katan Fenerbahge 'de transfer calismalari
devam ediyor. Forvet hattina bir takviye yapmayi
planlayan ve Haji Wright'i 6ncelikli hedefi belirle-
yen Kanarya, Antalyaspor'a yaptigi dneriyi ar-
tirma karari aldi. Kuliipler anlasamazsa rota
giindemdeki diger iki isme donecek.

1 dana Demirspor'dan Samet Akaydin't

Jesus nesteri vurdu

Stiper Lig'de Gaziantep deplasmani dncesi tek-
nik direktor Jorge Jesus, ilk 11'inde onemli degi-
siklikler yapti. Jesus, Kadikoy'de Galatasaray 'a
3-0 yenildikleri derbinin ardindan adeta nesteri

“ vurdu. Portekizli teknik adam, Cim Bom'a karst

ise yaramayan ticlii savunmadan Antep'te vaz-
gecti ve 410 defans hattiyla takimini sahaya ¢i-
kardh. Taktik anlayig olarak Kanarya, 3-4-2-1
yerine bu kez 4-4- 2'yi tercih etti. Osayi Samuel ve
Serdar Aziz yedek kultibesinde otururken, savun-
manin gobeginde Attila Szalai'nin yaninda yeni
transfer Samet Akaydin gorev aldi. Ferdi Kadi-
oglu bu kez sol kanat bekinden sag bek pozisyo-
nuna gecti. En son 12 Kasim 2022'deki
Giresunspor macinda ilk 11'de oynayan Alioski,
yaklagik 2 ay sonra sol bekte sahaya cikti.

Gustavo kadro disi kaldi

Derbide ticlii stoper hattinim solunda gorev alan
Gustavo Henrique, Miha Zajc'le birlikte kafilede
yer almasina ragmen mag kadrosuna alinmadi.
Serdar Aziz, bu kez kultibeye cekildi. Orta alanda
MertHakan Yandas, bu sezon ligde ilk kez 11'de
(Ligde son magt, 27 Aralik 2022'de Hatayspor'da
karstyd:.) oynadi. Emre Mor da tipki MertHakan
gibi formay1 kapti. Yildiz futbolcu, 11'de en son 7
Kasim 2022'de Sivasspor'a karsi oynamusti. Tec-
riibeli caligtirict, Galatasaray'a kargt hiicum hat-
tinda Mich Batshuayi'ye yakin oynayan Joshua
King veDiego Rossi'yi de yedek soyundurdu.
Batshuayi'nin yaninda Enner Valencia cift forvet
olarak sahadaydi.

Batshuayi yaramadi

Kanarya'nin yildiz golctisit Michy Batshuayi, Ga-
latasaray magindan sonra Gaziantep FK miica-
delesinde de etkisiz kald1. Belcikali santrfor,
KirmiziSiyahlilar kargisinda tiretkenlik problemi
yasadi. 29 yagindaki oyuncunun, 'Gol' hasreti 2
maca cikti. Belgikali oyuncu, bu sezon Sari-Laci-
vertli forma altinda 19 macta 13 kez rakip fileleri
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havalandirdi.

Arda Giiler 8 ma¢ sonra

Fenerbahge'nin geng yetenegi Arda Giiler, uzun bir
stiredir formaya hasret kaldi. Son olarak Ankara-
giicti maginda gorev yapan Arda, 8§ mag sonra
Sari-Lacivertli formayi giydi. Yildiz futbolcu,
oyuna girdikten sonra takima hareket getirdi. Topla
bulustugu anlarda Kanarya'yt hareketlendirip, hii-
cuma ¢tkaran Arda, teknik heyetten tam not ald.
Kanarya'nin hocasi Jorge Jesus, bu sezon nere-
deyse her macta kadroyu degistirdi. Portekizli tek-
nik adamin, bu siirecte en glivendigi isim de
stiphesiz Atilla Szalai oldu. Macar futbolcu, nere-
deyse her magta savunmanimn bel kemigi oldu. 24
yagindaki futbolcu, takimin vazgegilmezi olurken,
partneri ise siirekli degistirdi. Szalai; Gustavo,
Peres ve Serdar Aziz ile forma giyerken, bu kez de
Samet Akaydin ile oynadi. Yani yildiz savunmaci-
nin, bu sezon 4. kez partneri degismis oldu.

Valencia sov

Fenerbahgce'nin hiicumundaki en 6nemli oyuncu-
lardan Enner Valencia, Gaziantep FK kargilasma-
styla birlikte yaklasik 2 ay sonra (En son 12 Kasim
2022'de 1 gol attig ve 2-1 kazanilan Giresunspor
maginda oynadi.) Stiper Lig'de ilk 11'deki ilk karsi-
lagmasma ¢ikti. Harika gecirdigi Diinya Kupasinin
ardindan Trabzonspor ‘a 2-0 (d) ve Galatasaray'a
3-0 kaybedilen maglarda oyuna sonradan giren Va-
lencia, heniiz 8. dakikada Antep'te kaleci Giinay'la
anlagamayan Ertugrul'un topu uzaklagtiramadigt
anda bos kaleye goltinii atti. Ekvadorlu yildiz,
88'de Lincoln'tin soldan ortasinda kale dniinde
topa vuramayarak biiytik bir firsat kagirsa da,

90+ 1'de Rossi'nin pasmda ceza sahasinda aglar
havalandirip, takimina galibiyeti getirdi.

Yeni teklif yapildi

Forvet icin arayiglarini tam gaz siirdiiren Fener-
bahce, uzun bir siiredir Antalyaspor formast giyen
Haji Wright igin caligmalarmu stirdiiriiyordu. Akde-
niz ekibi, ilk etapta kaptyr 10 milyon Euro'dan act.
Kanarya ise 5 milyon Euro olan 6neriyi, 7.5 milyon
Euroya cikardi. Ayrica bu bonservis bedelinin ya-
ninda; Nazim Sangare, Lemos ve Bruma'dan biri-
nin gonderilmesi giindemde. Sari-Lacivertli
yonetimin, bu teklifin tizerine ctkmayacagi belir-
tildi. Jorge Jesus'un da bu sezon 17 macta rakip fi-
leleri 11 kez sallayan tecriibeli futbolcuyu
takiminda gdrmeyi cok istedigi ogrenildi.

HABER MERKEZI

TUZU KALMADI

Super Lig'de devreyi 15 puanla tamamlayan kirmizi-beyazhilar, ilk
vanlar itibaryla son 6 sezonun en kot performansini sergiledi

SPOR Toto Siiper Lig ekiplerinden Demir
Grup Sivasspor, ilk yarilar itibariyla son 6 sezo-
nun en kotii performansini sergiledi. Sezona is-
tedigi gibi baglangi¢c yapamayan ve geride kalan
haftalar itibartyla 3 galibiyet, 6 beraberlik ve 9
maglubiyetle 15 puan toplayabilen kirmizi-be-
yazli ekip, ligde 17. sirada yer aldi. Ligde ilk ya-
nilar itibartyla son 6 sezonun en kot grafigini
cizen Sivas temsilcisi, mag bagi 0,83 puan orta-
lamastyla oynadi.

6 sezondaki ilk yar1 karnesi

Ligde 2015-2016 sezonunda 17 haftalik ilk ya-
riy1 2 galibiyet, 8 beraberlik ve 6 maglubiyet ala-
rak 14 puan toplayan Sivasspor, ligi 31 puanla
17. sirada tamamlamug ve Stiper Lig'e veda et-
misti. Kirmizi-beyazlilar, 2016-2017 sezonunda

ZAYi ILANLARI

A.T.000,127949 numarall yazar kasa garanti belgemi
kaybettim. Hilkiimstizdir. Mehmet Naroglu

Biyukcekmece vd -388 012 25 61
28701-28750 arasi numarali bir ¢ift fatura defterim
kaybettim. Hiiklimstizdir.

Sezer Galip

Spor Toto 1. Lig'i sampiyon tamamlayarak ye-
niden Stiper Lig'e yiikselmisti.

En golcii Dia Saba

Ligin 18 haftalik periyodunda Sivasspor, 19 kez
gol sevinci yasarken, kalesinde 28 gol gord.Si-
vasspor'un, Stiper Lig'de rakip filelere gonder-
digi gollere Israilli orta saha oyuncusu Dia
Saba 5 golle katki sagladi. Kirmizi-beyazh
ekiple yollarint ayiran Dia Saba, Kasimpasa,
Bitexen Giresunspor, Medipol Basaksehir (2)
ve Begiktag maclarinda rakip fileleri havalan-
dirdi. Sivas temsilcisinde orta saha oyunculari
Max Gradel 4, Clinton N'jie ve Erdogan Yesil-
yurt ile golcii oyuncu Mustapha Yatabare 2'ser
golle takimma katki sagladi. Sivasspor'da, Cha-
rilaos Charisis, Fredrik Ulvestad, Hakan Arslan
ve Robin Yalgin 1'er kez gol sevinci yasadi.

En istikrarh Ali Sasal Vural

Kirmizi-beyazlilarin kalecisi Ali Sasal Vural,
ligin ilk yarisinda takimin en istikrarlt oyuncusu
oldu. Ali, 16 magta 1440 dakika sahada kaldh.
Ligin ilk yarisindaki 18 magcin 16'sinda 1335
dakika oyunda kalan savunma oyuncusu Di-
mitrios Goutas, 15 macta 1299 dakika forma
giyen defans oyuncusu Caner Osmanpasa ve
16 macta 1244 dakika gorev alan golcii oyuncu
Mustapha Yatabare en fazla siire alan oyuncu-
lar oldu.

En hirgin Ugur ve Erdogan

Kirmizi-beyazli takimda 1'er kez kirmizi ve 3'er
kez sart kart goren savunma oyuncusu Ugur
Ciftci ile orta saha oyuncusu Erdogan Yesilyurt
en hircin futbolcular olarak 6ne ¢ikti. Sivass-
por'da Dia Saba ve Robin Yalgin 4'er, Charilaos
Charisis, Fredrik Ulvestad ve Caner Osman-
pasa 3'er, Mustapha Yatabare, Hakan Arslan,
Max Gradel, Abdul Kader Keita ve Ziya Erdal
2'ser, Ahmed Mousa ve Dimitrios Goutas ise
I'er kez sar kartla cezalandinildi.

HABER MERKEZI
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Beylikdiizii ve Biiyiikekmece Mimaroba'daki subeleri ile egifim diinyasinda yildizlasan ve cok sayida dgrenciye
hizmet veren Cahit Arf Egitim Kurumlan Miidirii Nilgiin Albar, Damga'ya konugtu. Okul yénetimi olarak
onceliklerinin her zaman ogrenciler oldugunu ifade eden Albar, “Ogrencilerimizin biligsel, psikolojik ve sosyal

yonlerden siirekli ve biitiin olarak gelismelerini saglamak; cagdag, mutlu ve Gretken
kisiler olarak yetismelerine yardim etmek felsefemizin temelidir” dedi

eylikdiizii ve Biiyiikeek-
B mece Mimaroba'daki

okullart ile egitim diin-
yasina katki sunan Cabhit Arf
Egitim Kurumlar, kalitesiyle
adindan soz ettirmeyi basariyor.
Egitimdeki yol haritalari ve he-
defleri hakkinda Damga'ya ko-
nugan Cahit Arf Egiyim Kurumlar
Miidiirii Nilgiin Albar, “Ogrencilerimizin
biligsel, psikolojik ve sosyal yonlerden sii-
rekli ve biitiin olarak gelismelerini sagla-
mak; cagdas, mutlu ve tiretken kisiler olarak
yetismelerine yardim etmek felsefemizin te-
melidir” ifadelerini kulland.

-
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ANIL
BODUG

Yiizde 100 6grenme modeli

Cahit Arf Egitim Kurumlar'nun ytizde 100
ogrenme modelini benimsedigini belirten
Albar, “Bireysel ve cagdas egitim metotlari-
nin giinden giine dnem kazandig1 bu dijital
cagda teknolojinin imkanlarindan sonuna
kadar faydalaniyoruz. Teknolojinin 1siginda
bize 6zel hazirlatmig oldugumuz yapay
zeka altyapih programlarmiz ile 6grencile-
rimizin girmis oldugu denemelerde yanlig
yaptiklar ve bos biraktiklan sorulardan yola
cikarak bir analiz raporu hazirliyoruz. Bu
rapordaki eksikel rine gore 6zel dersler
planhyoruz. Boylece sifir hata sistemi ile he-
deflenen yiizde yiiz 6grenme modelini ger-
ceklestirmis oluyoruz” dedi.

Ozel dersler var

Ogrencilere birebir 6zel ders verdiklerini de
kaydeden Albar, “Randevu sistemiyle hazir-
lanan 6zel ders programimizla kurumu-
muzdaki her bir 6grenciye birebir ders
imkant sunuyoruz. Yapay zeka programi-
mizin destegiyle 6grencimizde tespit ettigi-
miz tiim konu eksiklerinin tizerine giderek
basart yolunda atilan adimlan siklagtiryo-
ruz” diye konustu.

Her 6grenci 6zeldir

Okullarindaki her 6grenciye
biiytik krymet verdiklerini anla-

tan Albar, “Her dgrenci farkh ve
ozeldir. Bizler onlarmn bu farkli-

OKULA dair 6nemli bir bilgi de veren
Albar, “Ogrencilerimizin biligsel, psiko-
lojik ve sosyal yonlerden stirekli ve
biitiin olarak geligimlerini saglamak;
cagdas, mutlu ve tiretken kisiler olarak
yetigtirilmesine yardim etmek felsefemi-
zin temelidir. Bu felsefe ¢ercevesinde ku-
rumumuz Tirkiye'de 6rnegine cok fazla
rastlanilmayan bir yapilanmayla egitim
hayatina girmigtir. Bes yiiz saat siuf
dersi ve yiiz elli saate varan ozel ders
konseptini harmanlayarak birlikte suna-
bilen tek kurumuz” ifadelerini kullandi.

GAHIT ARF OKULLARI

EGITIMD

Iiklarmi gbz 6niinde bulundura-
rak bireysel egitim sistemi
konsepti ile programlari-
miz1 destekliyoruz. Yapay
zeka teknolojisiyle har-
manlanmus kisiye dzel
ders programlarimiz sa-
yesinde ogrencilerimizin
var olan potansiyelini en
list seviyeye cikarmay1 he-
defliyoruz” dedi.

Calisma salonlari da
mevcut

Okulun sundugu ¢ok sayida imkana dair
bilgiler de paylagan Albar, “Ogrencilerimiz

kendilerine 6zel hazirlanan calisma salonla-

rimizda diledikleri zaman ders cahisabilir ve
ogretmenlerimize soru sorabilir. Ttim 6g-
rencilerimize calisma disiplini ve soru
cozme aliskanlig kazandirmak adma ¢a-
lisma salonlarimiz 6gretmenlerimizin egli-
ginde her giin saat 21.00°e kadar kullanima
aciktir” ifadelerini kullandi.

Grup dersleri ve VIP gruplar

Grup dersleri verdiklerini de belirten Nilgtin
Albar, “Grup derslerimizdeki 6gretim yo-
gunlugu, ara smiflar ve smava hazirlik
gruplarindaki dgrenci ihtiyaglart goz
oniinde bulundurularak farklilik gosterir.
Smav gruplarinda ti¢ adet VIP grup sece-
nekleriyle her dgrencinin uygun oldugu yo-
gunluk icerisinde egitim gormesi saglanir.
Velilerimize kayit olunan gruptaki 6grenci
sayist, verilecek olan Ggretim destegi ve
yaymn miktart net bir sekilde belirlenir. Bu
noktada dgrencimizin alacagi destek, kuru-
mumuz tarafindan taahhiit edilir” dedi.

Ogrencilerin psikoloji krymetli

Ogrencilere rehberlik hizmeti verdiklerinin

>

bilgisini de veren Albar, “Reh-
berlik servisimiz dgrencileri-
mizin bireysel geligimini
yakindan takip ederek
onlara akademik destek
saglar. Her 6grencimiz
icin bireysel olarak ha-
zirlanan calisma prog-
ramlart ile egitim
koclugu destegi verilir. Bu
noktada rehberlik servisi-
miz velilerimizle dogrudan bir
is birligi ierisindedir. Ogrencinin
gelisim diizeyi diizenli olarak velileri-

mize aktarilir. Ayni zamanda velilerimiz
yapay zeka sistemi sayesinde 6grencimizin
durumunu diledigi zaman dijital ortamda
takip edebilir. Smava hazirlik stirecinde olu-
san kaygi ve stres ogrencilerimizi olumsuz
yonde etkileyebilir. Bu noktada uzman psi-
kologumuz ile 6grencilerimize tam zamanh
psikolojik destek sunuyoruz. Ogrencileri-
mize sundugumuz psikolog destegiyle on-
larin moral ve motivasyonlari artirmay,
dikkat eksikligi ve odaklanma sorunu gibi
olumsuzluklar gidermeyi hedefliyoruz.
Bunun yan sira gesitli psikolojik testler yo-
luyla analizler yaparak 6grencilerimizin
kendilerini tanimalarini ve mesleki anlamda
dogru hedeflere yonelmelerini saghyoruz”
diye konustu.

Anlayarak okumak énemli

Anlayarak okumanim 6nemine isaret eden
Albar, “Performans odakli hizli okuma tek-
nikleri sunuyor, 6grencilerimizin hizl kav-
rama ve okuma yetilerine sahip olmalarina
imkan sagliyoruz. Anlama oranini iki katina
cikaran ve zaman kazanilmasini saglayan
bu teknik, ayn1 zamanda goz kaslarmi ve
gorme alanmi genisleterek kelime dagarcig-
nin gelismesine olanak tanimaktadir. Og-
rencilerimiz kendi seviyelerine
uygun olusturulan programlar
ile baglam kurma ve yorum-
lama becerilerini geligtirerek,
kavrama ve analiz etme konu-
larinda mental bir disiplin elde
& edebilmektedir” dedi.

Egitim kurumuna
iliskin 6nemli bilgiler
veren Nilgin Albar, “Cahit
Arf Egmm Kurumlari'ni farkli
kilan ve 6ne cikaran, egitim
sisteminde Atatirk ilke ve
inkilaplarini temel alarak
bireyleri her yonuyle kendisi ve
toplum icin yetistirmesini
amaglamasidir” ifadele-
rini kullandi.

YAPIMINI OGM Pictures’in iistlendigi Star’n yeni
dizisi Omer’de rol alan Merve Dizdar, gectigimiz
pazartesi yaymnlanan ilk bliimde basarisiyla goz

doldurdu. Babasinin onaylamadig bir evlilik yapan
ve bes cocuk sahibi olan Nisa’yi canlandiran Diz-
dar, yayinlanan ilk bdliimiin ardindan roliiyle be-
deni topladh. Dizdar, Nisa igin su yorumda bulundu:
“Senaryomuzu ilk okudugumdan beri Nisa’nin ok
giiclii bir karakter oldugunu diigiiniiyorum. Gok zor
bir hayat yastyor, bu yiizden iiziildiigii, hiiziin duy-
dugu anlan da sikga gordiik ilk béliimiizde. Eginin
kendisi bes cocukla birakip gitmesine asla inanma-
didini gordiik mesela. ... Bu bir sokun etkisi, ger-
cekten cok sevdigi birinin ona bunu yapmasina
inanamiyor. Bes cocugunun sorumlulugunu almig
giiclii, inandigh seylerin pesinden gidebilen bir
kadin Nisa. Nisa'nin igindeki o miithis olgun kadin
onun hikayesine ortak oldukga, okudukca anlaya
biliyorum. Bu da bana Merve olarak gii¢ kazandit
yor.” HABER MERKEZI

Amavutkoy atolyede

Necmettin Erbakan Kiz Anadolu Imam Hafip Lisesi grendileri, Amavutkdy

Kadin Kiltiir ve Sanat Merkezini ziyaret ederek atdlye calismalanna katld,

ARNAVUTKOY Belediyesi tarafindan hizmete
actlan Arnavutkoy Kadin Kiiltiir ve Sanat
Merkezi, at6lye ¢ahismalarma devam ediyor.
Bu kapsamda ilgede bulunan Necmettin Er-
bakan Kiz Anadolu Imam Hatip Lisesi 6g-
rencileri Arnavutkdy Kadin KSM'yi ziyaret
etti. Tlgedeki kadmlarm bulusma noktast olan

merkezi ziyaret eden dgrenciler; cesitli atolye
caligmalarinda bulunarak, egitmenlerin goze-
timinde eglenceli vakit gecirdi. Seramik atol-
yesindeki caligmalara katilan 6grenciler,
camur ve seramik sanatimin inceliklerini 6gre-
nerek smav stresini atti. Genglerin el becerile-
rini ve yeteneklerini ortaya cikarmayi, sanatla
i¢ ice olmalarim amaclayan etkinlikte camur-
dan eserler yapildi. Ogrenciler, atolyede kendi
elleriyle sekil verdikleri comlekleri stisledi.
Kadn Kiiltiir ve Sanat Merkezini ziyaret
eden ogrenciler aym zamanda mutfak atolye-
sine de girerek lezzetli kurabiyeler yaptilar.
Kurabiye yapmak icin onliiklerini giyen 6g-
renciler, uzman egitmenler tarafindan yemek
yapimina iliskin bilgilendirildiler. Atolye calig-
malarma katilan 6grenciler, kendilerine bu fir-
satt sunan Arnavutkoy Belediye Bagkani
Ahmet Hagim Baltacr'ya tesekkiirlerini iletti-
ler. HABER MERKEZI

Basaksehir Belediyesi,
kiilfiir sanat etkinlikleri
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Sahahlari essiz kahvalti lezzeti,
giin boyu lounge,

essiz steak ve diinya
mutfag lezzetleri
nargile ve alkollii
icecekler
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