
Sancaktepe’de 22 yaşındaki Bedirhan Uysal,
eski nişanlısı 24 yaşındaki Ülkü Deniz
Ersöz’ü evinin önünden kaçırmaya çalıştı.
Genç kadın direnince, Uysal silahını ateşledi.
Boynuna isabet eden kurşunla ağır
yaralanan Ersöz hastanede yaşam savaşı
veriyor. Acılı anne Ayşegül Sönmez, “Kapımın
önünde vurdular, yaktılar kızımı. Ben katile
saldırırken kimse tutmadı” tepkisini gösterdi

1 Milyon İstihdam Projesi
Kamuoyu Bilgilendirme Prog-

ramı'nda Cumhurbaşkanı Erdoğan
bilişim sektörüne yönelik 7 müjde
verdi. “Kamuda görev yapan bilişim
personelinin sayısında 2023'te çok
ciddi oranda artırıma gideceğiz” diyen
Erdoğan, “Kamu bankalarımız vasıta-
sıyla bilişim alanında girişimlere 6 ay
geri ödemesiz girişimci kredisi verece-

ğiz. İmalat ve
bilişim sektörle-
rinde ilave istih-
dam yapan
işyerlerine verilen
aylık 10 bin lira
olan prim deste-
ğini 2023 sonuna
kadar uzatacağız”
ifadelerini kul-
landı. I SAYFA 7
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GERİ ÖDEMESİZ KREDİ

GÜNLÜK SİYASİ GAZETE

AK Partili Tuzla Belediye Meclisi
üyesi Türel Ağyol, CHP Genel

Başkanı Kemal Kılıçdaroğlu ve İYİ Parti
Genel Başkanı Meral Akşener'in Ankara
Ahlatlıbel'deki buluşmalarını görüntüle-
yen fotoğrafına yaptığı yorum protesto
edildi. Kaftancıoğlu, “Ahlaksız zihniyeti-
nizin yok olacağını göreceksiniz” dedi.
Buğra Kavuncu da “Saygıyı ve nezaketi
bu saldırganlara öğreteceğiz” diye
konuştu. I SAYFA 9
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Bilişimci sayısı
2023’te artacak

Recep T. Erdoğan

CHP İstanbul Milletvekili
Özgür Karabat, “AKP iktidarı

ülkeyi yönetme kabiliyetini günden
güne kaybettiği için, çok büyük
hatalar yapıyor. Ekonomi bıçak
sırtında. Enflasyon vatandaşı daha
derin yoksulluğa sürükleyecek” dedi.

İktidarı eleştiren
Karabat, “Asgari
ücret genel
maaş olmaya
başladı ve emek-
çiler sömürü şart-
larına mahkum
edildi. Emekliler
perişan oldu”
açıklamasını
yaptı. I SAYFA 7
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BÜYÜK HATALAR YAPILIYOR

Türk ekonomisi
bıçak sırtında!

Özgür Karabat

Esenyurt Belediye Meclisi
İYİ Parti Grup Başkanvekili

Enver Demir, ittifak ortağı CHP'li
Belediye Başkanı Kemal Deniz
Bozkurt'a sert eleştiriler yöneltti.
Meclis'te yaşanan tartışmaları 'ka-
yıkçı kavgası'na benzeten Demir,
“Belediye yönetiminin günahına ve
sevabına ortak olmayacağımızı açık-

lamıştık. Geçen
zaman içinde,
bu düşüncemiz
daha da pekiş-
miştir. İYİ Parti
önümüzdeki
dönem, Esen-
yurt'u kendi eki-
biyle yönetmeye
taliptir” diye ko-
nuştu. I SAYFA 9
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Kardiyoloji Uzmanı Prof.
Dr. Aytun Çanga,

sağlıklı bir kalp için önemli
tavsiyelerde bulundu. Çanga,
beslenme, fazla kilolardan
kurtulma, egzersiz yapma,
stresten uzak yaşama,
sigara içmeme, kan
şekerini ile tansi-
yonu kontrol
altına alma ve
kalp kontrolle-
rini yaptırma-
nın önemine
işaret etti.
Çanga, yük-
sek tansiyona
yol açan nedenle-
rin başında fazla
kiloların geldiğini
söyledi. I SAYFA 2
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KAYIKÇI KAVGASI VAR

Esenyurt’u biz
yöneteceğiz!

Enver Demir

Ülkü Deniz Ersöz'ün
amcası ise “Ülkü'nün

eski erkek arkadaşıydı. Yeğenim
2 ay önce başkasıyla nişanlan-
mıştı. Muhtemelen bunu ken-
dine yediremedi, kinlendi. Direkt
olarak eski nişanlısı değildi ama
sözlenmişlerdi. Apar topar has-
taneye geldik. Mermi çapraz
şekilde beynine saplanıyor. 3
kişi olduklarını biliyoruz ama
2 kişi teslim olmuş. Ülkü'nün şu
an kurşun beyninde ve onun

reaksiyonunu bekliyoruz.
48 saat gibi bir süre verdiler.
Şu an yaşam mücadelesi veri-
yor” dedi. Ersöz'ün yengesi
Menşure Öztürk de adalet tale-
binde bulunarak, “Bu eşya mı.
Güpegündüz bir kadını kapıdan
alıyorlar. Şu an yaşam mücade-
lesi veriyor. Bunun hesabını kim
verecek? İşkence ederek kadını
öldürmeye çalışıyor. Biz bunun
hesabını kime soracağız” diye
isyan etti. I SAYFA 3

BUNUN HESABINI KiM VERECEK?
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Ahlaksız zihniyet
yok olup gidecek!

Yılbaşından itibaren vatandaşı,
esnafı ve reel sektörü ilgilendiren

birçok düzenleme yürürlüğe konulacak.
1 Ocak'tan itibaren yürürlüğe girecek
önemli düzenlemelerin başında, e-ticaret
sektörünü düzenleyen Elektronik Ticare-
tin Düzenlenmesi Hakkında Kanun'da
Değişiklik Yapılmasına Dair Kanun
geliyor. Yeni yılla birlikte kuyumcu esnafı-
nın ticari faaliyetlerine devam edebilmesi
için de yetki belgesine sahip olmaları
gerekiyor. I SAYFA 6
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Yeni yıla yeni
düzenlemeler!

Türk Tabipleri Birliği Merkez
Konseyi Başkanı Şebnem Korur

Fincancı'nın TSK'ya yönelik açıklamaları
nedeniyle “Terör örgütü propagandası
yapmak” suçundan yargılandığı davada
tutukluluğunun devamına karar verildi.
Mahkeme heyeti, duruşmayı 11 Ocak'a
erteledi. Duruşma sonunda, duruşmayı
izlemeye gelenler 'Şebnem Hoca yalnız
değildir', 'Hak hukuk adalet' sloganları
atarak ve alkışlarla adliyeden ayrıldı.
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Duruşma 11 Ocak
tarihine ertelendi

Bakırköy İlçe Emniyet Müdürlüğü, huzuru
sağlamak, polis ile vatandaş arasındaki ilişki-

leri geliştirmek, ilçenin huzur ve güvenliğine yönelik
görüş ve önerileri almak amacıyla Huzur Toplan-
tısı düzenledi. Toplantıya katılan ve adının Deniz
olduğunu belirten genç bir kadın, “Bu toplantıya
can güvenliğim tehlikede olduğu vede
buna aracılık edenin belediye oldu-
ğunu söylemek için katıldım” dedi.

Basınköy Mahallesi’nde oturduğunu
belirten genç kadın, “Bize ait alana arazi

simsarları el koymak istiyor. Zaman zaman
silahla tehdit ediliyoruz. Belediye de duruma
göz yumuyor” iddiasını ortaya attı. I SAYFA 4

BELEDİYE GÖZ YUMUYOR
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İstanbul’da bulunan 22 farklı
hemşehri derneğinin temsilcileri,

İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu’na destek
ziyaretinde bulundu. İmamoğlu, “Burası
sizin eviniz, Saraçhane; İstanbul'da yaşayan

16 milyon İstanbullunun evi. Bu, aslında bir
şahsi mesele değildir. Bu, İstanbulluların
meselesidir. Türkiye'nin meselesidir. Yani
85 milyon insanımızı ilgilendiren bir
meseledir” dedi. I SAYFA 9
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Bakırköy'de düzenlenen huzur
toplantısında konuşan genç bir
kadının, “Can güvenliğim tehlikede
olduğu için buradayım. Arazi
simsaralarına göz yuman belediye
yüzünden can güvenliğim
tehlikede” diye isyan etti

CHP Genel Başkanı Kemal Kılıçda-
roğlu, İYİ Parti Genel Başkanı Meral

Akşener ile yaptığı baş başa
görüşmeye ilişkin, “Bir
kırgınlık yok. Bu görüş-
meyi doğal karşılamak
gerek. Son derece
olumlu geçti görüşme-

miz. Sıcak güzel bir sohbetti” dedi. Altılı
masanın dağılacağı yönündeki haberleri
“asparagas” olarak
niteleyen Kılıçdaroğlu,
“Elbette farklı düşünü-
yoruz ama sonunda
uzlaşıyoruz” diye
konuştu. I SAYFA 7
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Senaryosunu Gülse
Birsel'in yazıp, Ozan

Açıktan'ın yönettiği komedi
filmi 'Yılbaşı Gecesi'nin galası
Maslak Uniq'te yapıldı. Kad-

rosunda birbirinden ünlü
isimlerin yer aldığı,

dijital plat-
formda

yayınla-
nacak
olan

film, pan-
demide bir

araya gelmemesi
gereken insanların
buluştuğu yılbaşı
gecesi yaşadıklarını
mizahi bir dille
anlatıyor. Galada
konuşan Birsel,
“Seneye tekrar
sinema filmleri ya-
pacağız ve sine-

mada seyircilerle
tadını çıkaracağız”
diye konuştu. I SAYFA 13
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YILBAŞI

KIZIMI!
YAKTILAR

24 yaşındaki Ülkü Deniz
Ersöz'ü bir yıl önce ayrıl-

dığı eski nişanlısı Bedirhan
Uysal, evinin önünde zorla
otomobiline bindirmeye çalıştı.
Kendisini sivil polis olarak
tanıtan Uysal, genç kadını kaçır-
maya çalıştı. Kurtulmak için
çabalarken, genç kadına bir kez
ateş etti. Boynuna isabet eden
kurşunla ağır yaralanan kadın,
hastaneye kaldırıldı. Yoğun
bakıma alınan Ersöz'ün hayati

tehlikesi sürüyor. Anne Ayşegül
Sönmez, “Kızımın sesini duyup
dışarı çıktım. Silahı kafasına da-
yamıştı. Kızım arabaya binmek
istemediğini söyledi. Bu kez
silahı boynuna dayadı sonra da
ateş etti. Saldırdım, vurdum.
İnsanlar oraya toplandı ama,
kimse yardım etmedi. Arabaya
bindi, kaçtı. Kapımın önünde
vurdular, yaktılar kızımı. Ben
ona saldırırken kimse tutmadı”
tepkisini gösterdi.

HAYATi TEHLiKESi SÜRÜYOR
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Talihsiz genç kadının
yengesi Menşure

Öztürk, “Ne olur bu
kadın cinayetlerine dur
denilsin, idam gelsin.
Bizim canımız yandı

başkasının canı
yanmasın, yeter artık.
24 yaşında bir kadının
suçu ne? Bugün bizim
başımıza geldi, yarın

sizin başınıza
gelmeyecek mi?”

diye sordu.
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KALBE ZARAR!
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Büyükçekmece
Belediyesi Karaaağaç

Mahallesi’ndeki belediyeye
ait 125 hektar alanda ektiği
ayçiçeğinden elde ettiği 8 ton
ayçiçek yağını Sevgi Eli
Market’ten alışveriş yapan
ihtiyaç sahibi vatandaşlara
dağıtıyor. Belediye Başkanı
Hasan Akgün, “Üretirsen, ya-
parsan olur. Yaptık, oldu. Büyükçekmece’nin
topraklarında, Türkiye’nin her toprağında
tarımın en kralı yapılır” dedi. I SAYFA 4
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YAPILIR!

SELVİ
SARITAÇ

HABER
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İstanbul Havalimanı'ndan şehir içine
ulaşım hizmeti veren Havaist otobüsle-

rinde yolcular tarafından unutulan eşyalar
kayıp eşya odasında bekletiliyor. Unutulan
eşyaların arasında muhabbet kuşundan,
müzik aletlerine kadar onlarca ürün bulunur-
ken, yaşanan en ilginç olay ise İstanbul Hava-
limanı'ndan Beylikdüzü'ne giden otobüste bir
ailenin çocuğunu unutması oldu. I SAYFA 5
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Uzman Psikolog
Melda Yakupoğlu, son

zamanlarda trend haline gelen
stalk etmek ya da diğer tabiriyle
“kontrol etmek” konusunun nedenle-
rine değindi. Özellikle sevgiliyi kontrol

etmenin doğru olup olmadı-
ğını anlatan başarılı psikolog,
önemli bilgiler verdi.
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BURAK ZİHNİ’NİN SÖYLEŞİSİ SAYFA 10’DA

Hasan
Akgün



B eslenmenin önemine değinen Liv
Hospital Ankara Kardiyoloji Uz-
manı Prof. Dr. Çanga, "Doğru bes-

lenmek, diyet yapmak anlamına gelmiyor
çünkü diyet demek, yemek alışkanlıklarında
geçici değişiklikler yapmak demektir. Doy-
muş yağdan fakir; lif, antioksidan, tekli
doymamış yağ ve balıktan zengin bir diyet,
kalp damar hastalıkları üzerine olumlu etki
yapıyor. Omega 3 yağ asitleri içeren besin-
ler de kanda pıhtı oluşumunu azaltıp
damar sertleşmesini engelliyor. Ayrıca, balık
tüketimi ile kalp damar hastalıkları sonucu
gelişen ölüm oranında azalma görüldüğü
belirtiliyor. Ayrıca trans yağlardan uzak
durmak, mümkünse işlenmiş gıdalardan
hiç tüketmemek ve günlük tuz miktarını 5

gramın altında tutmak da çok önemli" dedi.
Prof. Dr. Aytun Çanga, kalp sağlığı için ya-
pılması gerekenlerle ilgili uyarılarda
bulundu.

Fazla kiloları vermeye bakın

Yüksek tansiyona yol açan nedenlerin ba-
şında fazla kiloların geldiğini söyleyen Prof.
Dr. Çanga, "Fazla kilolu olmak aynı za-
manda koroner kalp hastalığı, kalp yetersiz-
liği ve inme için de risk oluşturmaktadır.
Burada en önemli ölçü bel çevrenizdir, er-
keklerde 94 santimetre ve altı kadınlarda 80
santimetre ve altı ideal bel ölçüsüdür. İdeal
kilonuzu mutlaka korumalı ve bunun için
egzersiz yapmalısınız. Günümüzde tekno-
lojinin sunduğu otomobil, yürüyen merdi-

ven ve asansör gibi imkânlar nedeniyle gün
geçtikçe daha az hareket etmeye başladık.
Oysa fiziksel aktivite azlığı ve fizik kondis-
yon yetersizliği kalp damar hastalıklarının
oluşumunda önemli bir risk faktörüdür.
Kalp sağlığınız için haftanın 3-5 günü en az
30-45 dakika egzersiz yapmaya özen göste-
rin. Unutulmamalıdır ki fiziksel egzersizin
yararlı olanı düzenli şekilde yapılanıdır" ifa-
delerini kullandı.

Stresten uzak durun

Stres, öfke ve depresyonun kalp damar has-
talıklarının oluşma riskini artırdığına dikkat
çeken Prof. Dr. Çanga, "Bu durumda stres
altındaysanız, öncelikle sizi sıkıntıya sokan
nedenleri irdeleyin. Bu sorunları ortadan

kaldırmakta güçlük çekiyorsanız, bir uzman
yardımı alabilirsiniz. Bazı rahatlama teknik-
leri ve psikoterapi huzursuzluğu ve stresi
azaltarak kalp sağlığını korumada yardımcı
olmaktadır. İç huzur ve aile ortamındaki
mutluluk kalp sağlığının korunmasına çok
etkilidir. Günümüzde sigara önlenebilir
ölüm sebepleri içinde ilk sırayı almaktadır.
Sigara kullanımı, kalp damarlarının tıkan-
masına dolayısıyla kalp krizine sebep ol-
maktadır. Kalp krizi geçiren kişilerin sigara
içmeleri de tekrar kriz geçirme riskini artı-
yor. Koroner bypass sonrası sigaraya
devam edilmesi de ölüm oranını yükselti-
yor. Pasif olarak sigara dumanına maruz
kalmak da riski artırıyor. Sigarayı bırakınız"
açıklamasında bulundu. DHA
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Geçtiğimiz haftalarda
ilişkilerini sonlandıran
Şevval Şahin ile Murat
Kazancıoğlu, yeniden

bir araya geldi.
Birlikteliklerine bir

şans daha tanıyan çift,
soluğu Londra'da aldı

Şevval Şahin ile Murat Kazancıoğ-
lu'nun ayrılığı kısa sürdü! Aşıklar Lon-
dra'da - Magazin haberleri2018

Türkiye Güzeli Şevval Şahin, Yiğit Marcus
Aral'ın ardından Murat Kazancıoğlu ile yeni bir
aşka yelken açmıştı. Ancak ikili, geçtiğimiz hafta-
larda birlikteliklerini sonlandırmıştı. Ayrılığa da-
yanamayan Şahin ile Kazancıoğlu, barıştı.
Yeniden bir araya gelen çift, tatil yapmak için

Londra'ya gitti. Şehrin bir çok yerinde sevgilisiyle
objektif karşısında poz veren Şahin, çekilen fo-
toğrafları da sosyal medya hesabından yayınladı.

Aşkımla memleketimde

Paylaşımlarıyla kısa sürede takipçilerinden
yoğun ilgi gören Şevval Şahin, gönderisinde
"Aşkımla memleketimde" notunu düştü. 2018
Türkiye Güzeli Şevval Şahin, Yiğit Marcus

Aral'ın ardından Murat Kazancıoğlu ile yeni
bir aşka yelken açmıştı. İkili, geçtiğimiz tem-
muz ayında ilk kez objektiflere yansımıştı. El
ele Bebek sokaklarında dolaşan çift, muhabir-
lerin kendilerini görüntülediklerini fark edince
gerilmişti. Bunun üzerine birbirlerinin elini bı-
rakan Şahin ile Kazancıoğlu, kısa süre konuş-
tuktan sonra bir mekana yönelmişti.
HABER MERKEZİ

AYRILIK KISA SÜRDÜ

İyi kontrol altında alınmayan kan şe-
kerinin kalp damar sağlığı için risk
faktör arasında sayılabileceğini vur-
gulayan Çanga, şu bilgileri paylaştı:
"Amerikan Diyabet Derneği kalp sağ-
lığı için açlık kan şekerinin 120
mg/dl ve glukoz hemoglobinin yüzde
7'nin altında olması gerektiğine dik-
kat çekiyor. Kan şekerinizi kontrol al-
tına almak için sağlıklı beslenmeye
özen gösterin, ideal kilonuza ulaşın
ve haftada en az 3-5 gün 30 dakika
düzenli egzersiz yapın. Kalp damar

hastalıklarının diğer risk faktörlerin-
den biri de hipertansiyon. Tansiyon
kontrollerinizi düzenli olarak yap-
mayı unutmamalısınız. Hipertansi-

yon sorununuz varsa ve genç, orta
yaşlı veya şeker hasta iseniz hedef
kan basıncınızın 130/85 mmHg’nin
altında, ileri yasta iseniz 140/90
mmHg altında olmasına dikkat edin.
Kalp damar hastalıkların bazıları hiç-
bir belirti vermeden sinsi sinsi ilerli-
yor. Bu nedenle hastalıkların
başarıyla tedavi edilmesinde erken
teşhis büyük rol oynuyor. Düzenli ya-
pılan testler de hastalıkların ciddi
boyutlara varmadan tespit edilme-
sini sağlıyor."

Kan şekerinizi kontrol altına alın

Kardiyoloji Uzmanı Prof. Dr. Aytun Çanga, sağlıklı bir kalp için 8 önemli
tavsiyede bulundu. Prof. Dr. Çanga, beslenme, fazla kilolardan kurtulma,
egzersiz yapma, stresten uzak yaşama, sigara içmeme, kan şekerini ile tansiyonu
kontrol altına alma ve kalp kontrollerini yaptırmanın önemine işaret etti

Üsküdar Üniversitesi Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksek Okulu (SHMYO) Öğretim Görevlisi Gökçen Özüpek,
gebelik ve emzirme döneminde kuru fasulye ve pilav tüketmenin oldukça önemli olduğunun altını çizdi

Gebelik ve emzirme döneminde
annenin sağlıklı ve dengeli bes-
lenmesinin çok önemli olduğunu

vurgulayan uzmanlar, bu dönemde pro-
tein ihtiyacının arttığını belirtiyor. Günlük
proteinin 3’te 1’inin mutlaka hayvansal
kaynaklardan karşılanması gerektiğini vur-
gulayan uzmanlar, bitkisel kaynaklı prote-
inlerin tüketiminde de karışık beslenme
tavsiyesinde bulunuyor. Uzmanlara göre
tahılların, süt ve türevleri ile birlikte tüketil-
mesi, sadece tahıl tüketilmesine kıyasla,
elzem aminoasit dengesizliğinin giderilme-
sini sağlayabiliyor. Buna en güzel örnek ise
kurufasulye ve pirinç pilavı olarak gösterili-
yor. Üsküdar Üniversitesi Sağlık Hizmet-
leri Meslek Yüksek Okulu (SHMYO)
Gıda Teknolojisi Programı Öğretim Gö-
revlisi Gökçen Özüpek, gebelik döne-
minde sağlıklı ve dengeli beslenmenin

önemine ilişkin değerlendirmede bulundu.

Anne ve bebek için önemli

Gebelik döneminde özellikle protein içeren
beslenmenin önemli olduğunu belirten
beslenme ve diyet uzmanı Gökçen Özü-
pek, gebelik ve emziklilik dönemlerinde
anne ve bebek sağlığını etkileyen birçok
etmen olduğunu belirterek bunları annenin
yaşı (özellikle 18 yaş altı veya 35 yaş üstü
olmak), gebelik sayısı/çoğul gebelikler, ge-
belikler arasındaki süre, genetik faktörler,
kronik hastalıklar, ilaç kullanımı ve en
önemlisi yeterli ve dengeli beslenme olarak
sıraladı. Gebelik döneminde beslenme ile
anne karnındaki bebeğin sağlığı arasında
önemli bir ilişki bulunduğunu ifade eden
Özüpek, “Bebeğin bu süreçte, bedensel ve
zihinsel olarak büyümesi ve gelişmesi an-
nenin gebeliği süresince yeterli ve dengeli
beslenmesi ile mümkündür.” dedi.

1 günde ne kadar tüketmeli?

Gebelik döneminde önerilen günlük besin
tüketim miktarlarına da değinen beslenme
ve diyet uzmanı Gökçen Özüpek, 2 su bar-
dağı yani 400-500 ml süt ya da yoğurt, 2
dilim yani 60 gram peynir, 3-4 porsiyon et,
balık, tavuk, 1 porsiyon yumurta, kurubak-
lagil, 5 ile 7 porsiyon arasında taze meyve
ve sebzenin günlük tüketilmesi gerektiğini
söyledi. Özüpek, günlük tüketilmesi gere-
ken tahıl grubunun ise 4-6 dilim arasında

ekmek, 2-3 porsiyon da pirinç, bulgur ve
makarna olarak sıraladı.

Protein gereksinimi
25 gram artıyor

Annenin kendi fizyolojik gereksinimlerini
karşılayabilmesi, vücuttaki depolarını den-
gede tutabilmesi, anne karnındaki bebeğin
sağlıklı büyüme ve gelişmesinin sağlanabil-
mesi ve emziklilik dönemine hazırlanabil-
mesi için gebelik döneminde enerji, makro
ve mikro besin ögelerine gereksinimin arttı-
ğını kaydeden Gökçen Özüpek, “Özellikle
gebelik döneminde, kan hacminin artması,
rahim ve göğüsün büyümesi, plasenta ve
fetüsün gelişmesi makro besin ögelerinden
protein ihtiyacını artırmakta olup bu dö-
nemde normal protein gereksiniminde ek
olarak 20-25 gram artış sağlanmalıdır.”
dedi. Protein ihtiyacının hayvansal kaynak-

lar olan kırmızı et, tavuk ve diğer kümes
hayvanları, balık gibi beyaz et, yoğurt,
ayran, kefir, peynir gibi süt ve süt ürünleri
ve yumurtadan karşılandığını kaydeden
beslenme ve diyet uzmanı Gökçen Özü-
pek, “Protein ihtiyacı ayrıca bitkisel kay-
naklar olan kurubaklagiller, tahıllar ve
sebzelerden karşılanmaktadır.” dedi.

En yüksek protein yumurtada

Konu ile ilgili çalışmaların, proteinin besin
kalitesine vurgu yaptığını ifade eden Özü-
pek, “Bir proteinin besin kalitesi, esansiyel
aminoasit miktarı ve sindirilebilirliği ile öl-
çülmektedir. Hayvansal ve bitkisel protein
kaynakları bu yönüyle birbirinden farklılık
göstermektedir: Yumurta proteini, örnek
proteindir. Vücut tarafından kullanılabilir-
liği en yüksek protein olarak kabul edil-
mektedir.” dedi. HABER MERKEZİ

Beslenme ve diyet uzmanı Gök-
çen Özüpek, bitkisel proteinler
ile tahıldan oluşan karışık bes-
lenme ile ilgili de şu örmekleri
verdi: “Örneğin tahılların, süt ve
türevleri ile birlikte tüketilmesi,
sadece tahıl tüketilmesine kı-
yasla, elzem aminoasit denge-
sizliğinin giderilmesini
sağlayabilir. Tahıllarda, lizin ve
treonin sınırlı miktarda bulunan

aminoasitlerdir. Kurubaklagiller
ise kükürtlü aminoasitleri sınırlı
miktarda bulundurmaktadır. Bu
nedenle bir öğünde sadece tahıl
veya sadece kurubaklagil tüketi-
minden ziyade aynı anda hem
kurubaklagil hem de tahıl içeren
bir öğüne sahip olmak (kurufa-
sulye ve pirinç pilavı gibi), den-
geli bir aminoasit örüntüsünü
sağlanmasında önemlidir.”

Yılbaşı hediyesini

dert etme!
Büyükten küçüğe herkesin heyecanla beklediği yeni yıl,
sevdiklerinizin en beğenecekleri hediyeyi seçme telaşını
da beraberinde getiriyor. Global moda markası DeFacto,
pijamadan, iç giyime, parfümden aksesuara kadar
farklı kategorilerdeki geniş ürün yelpazesi ile yılbaşı
alışverişini çok daha keyifli hale getiriyor

DeFacto’nun hem kadınlar hem er-
kekler için tasarladığı kırmızı, beyaz ve
mavi tonlarında yılbaşı temalı ve ekose

desenli unisex pijama takımları, kadınlar için kır-
mızı ve beyazın hâkim olduğu alt-üst triko takım-
lar ve erkekler için pamuklu kumaşlardan rahat
eşofmanlar yılbaşı hediye seçenekleri arasında ye-
rini alıyor. Çocuklar için de yılbaşı temalı ve kır-
mızı rengin hâkim olduğu pijamalar, birbirinden
rahat ve şık lisanslı çizgi film karakterlerinin bu-
lunduğu tasarımlar tercih ediliyor. Yılbaşı gece-
sinde şıklığını güzel bir kokuyla taçlandırmak
isteyenlere özel parfüm seçenekleri de hediye al-
ternatifleri arasında yer alıyor. DeFacto’nun her
zevke göre özenle hazırladığı parfüm seçkisini ka-
dınların ve erkeklerin favorisi olacak hediyeler
arasında yer alıyor.

Zengin aksesuar seçenekler var

DeFacto’nun, desen desen, renk renk tasarımla-
rıyla kadınların, erkeklerin ve çocukların şıklığını
baştan aşağıya tamamlayan Aksesuar Koleksi-

yonu da sınırsız
hediye seçenekle-
riyle dikkat çeki-
yor. Tasarımlar
arasında kırmızı,
siyah, bej, pembe
ve lacivert renk-
lerde ve sade gö-
rünümlü triko
bereler, sezonun
favorisi bucket
şapkalar ve pelüş
kumaştan yapıl-
mış nakışlı cap
şapkalar yer alır-
ken, kare desenli
ve püskül detaylı
atkılar dikkat çeki-
yor. Çocuklar için

ise kırmızı, beyaz ve yeşil renklerde tasarlanan
noel baba, kardan adam, geyik desenli ve ponpon
detaylı triko bereler ile geyik figürlü pelüş kulaklık-
lar ve taçlar ilgi görüyor. DHA
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Az daha ölecekti!

Olay, Çeliktepe Mahallesi İsmetpaşa
Caddesi üzerinde 12 Kasım Cumartesi
günü gece saatlerinde meydana geldi.

Edinilen bilgiye göre, evine giden Yaşar Şahin
yolda yürürken dengesini kaybederek düştü. Bu sı-
rada yoldan geçen otomobil, yerde yatan kişiyi fark
etmeyerek üzerinden geçti. Yaralanan kişi çevrede-
kilerin yardımıyla ambulansla hastaneye kaldırıldı.
On gün sonra iyileşen Yaşar Şahin, polis merkezine
giderek kendisine otomobil çarptığını söylemesi
üzerine Çeliktepe Suç Araştırma Büro Amirliği gö-
revlileri sokak üzerinde bulunan güvenlik kamera
kayıtlarını incelemeye aldı. Yapılan incelemelerde
Şahin’in üzerinden geçen aracın plakası tespit
edildi. Plakadan sürücüye ulaşan ekipler Muzaffer
E.’yi gözaltına aldı.

Yere düşen yayanın üzerinden geçen otomobil gü-
venlik kamerası tarafından kaydedildi. Görüntü-
lerde, yayanın dengesini kaybederek yere düşmesi
ve yerde birinin olduğunu fark etmeyen sürücünün
otomobil ile üzerinden geçtiği görülüyor. Vatandaş-
lar yerde yatan kişinin yardımına koşuyor.

O lay, 26 Aralık'ta saat 14.30'da sı-
ralarında Sancaktepe'de mey-
dana geldi. İddiaya göre, 24

yaşındaki Ülkü Deniz Ersöz'ü 1 yıl önce
ayrıldığı eski nişanlısı Bedirhan Uysal,
evinin önünde zorla otomobiline bindir-
meye çalıştı. 17 yaşındaki C.K ile birlikte
Ersöz'ü kaçırmaya çalışırken kadının çığ-
lıklarını duyan çevredekiler yardıma koştu.
Çevredekiler kadının otomobile bindiril-
mesine engel olarak polise haber verdi. O
esnada kendisinin polis olduğunu iddia
eden Bedirhan Uysal, çevredekileri uzak-
laştırarak genç kadının yüzüne doğru ateş
açtı. Boynuna isabet eden kurşunun ar-
dından ağır yaralanan kadın ambulansla
hastaneye kaldırılarak yoğun bakıma
alındı. Olay yerinden kaçan saldırganlar
ise yakalanarak cezaevine gönderildi. Ha-
yati tehlikesi devam eden genç kadının
amcası Senayi Ersöz ise saldırganların
ağır ceza almasını talep ederek yaşanan-
ları anlattı.

Kızını kurtarmaya çalıştığını anlatan Anne
Ayşegül Ersöz, "Kızımın kaynanası beni
aradı, 'Ehliyet almaya gideceğiz, Ülkü'yü
uyandırır mısın?' dediler. Kızımı uyandır-
dım, sonra 10 yaşındaki çocuğumu okul-
dan almaya gittim. Eve döndüğümde
kızımın üzerini giyinip hazırlandığını gör-
düm. Kayınpederi gelmiş bekliyormuş.
Kızım evden çıkmadan önce 3 kez yut-
kundu, 'Neden yutkunuyorsun boğazın mı
acıyor, ne oldu?' dedim. Bana boğazının
acıdığını söyledi, ben de hastaneye gitme-
sini istedim. Ehliyetini yarın gidip alabile-
ceğini söyledim, 'Bugün dışarı çıkma'
dedim. Dışarı çıktı, kayınpederinin araba-
sına binmiş. O sıra kızımın sesini duydum
kapıya çıktım. Kızımı arabadan çekip aldı.
Elinde silah vardı, silahı kafasına dayadı.
Kayınpederine sivil polis olduğunu söyle-
miş. Arabanın önünü kesmişler" dedi.

Anne Ersöz, "Silah kafasına dayalıydı,
arabaya binmek istemediğini söyledi, elin-
den kurtuldu ama, sonra montundan
tutup geri çekti. Bu kez silahı boynuna da-
yadı sonra da ateş açtı. Saldırdım, vur-
dum. İnsanlar oraya toplandı ama kimse
yardım etmedi. Ona vurarak belindeki si-
lahı almaya çalıştım. Sonra arabaya bindi,
arabaya saldırdım ama kaçtı gitti. Kızım
neresinden vuruldu yüzüne baktım ama,
hiçbir yerinde kan göremedim. Sonra boy-
nundan 2 damla geldi. Boynundan vur-
muş. Bana yardım edin. Devlet

büyüklerinden yardım istiyorum. Allah'ım
kurtaramadım, alamadım çocuğumu, yeti-
şemedim. Kapımın önünde vurdular kı-
zımı. Yaktılar kızımı. Ben ona saldırırken
niye tutmadı kimse? Bugün gördüm kı-
zımı, durumunun ağır olduğunu söyledi-
ler. Uyutuyorlarmış. Doktor 'durumu kötü'
dedi. Gözümün önünde oldu silahı ala-
madım" dedi.

Amca Ersöz, "Ülkü'nün eski erkek arkada-
şıydı. Yeğenim 2 ay önce başkasıyla nişan-
lanmıştı. Muhtemelen bunu kendine
yediremedi, kinlendi. Direkt olarak eski ni-
şanlısı değildi ama sözlenmişlerdi. Ama
istemeye gelmediler, olsa haberimiz
olurdu. 2 ay önce başka biriyle nişanlandı.
Ağabeyim aradı, haber verdi. Apar topar
hastaneye geldik. Evin önüne 3 kişi bir
arabayla gelmişler. Orada annesi kızını
kurtarmaya çalışmış, kız direnince kızı
boynundan vuruyor. Mermi çapraz şekilde
beynine saplanıyor. 3 kişi olduklarını bili-
yoruz ama 2 kişi teslim olmuş. Ülkü'nün
şu an beyni ile mermi savaşıyor. 48 saat
gibi bir süre verdiler. Herhangi bir ameli-

yat olmadı. Şu an bile yaşamasının mu-
cize olduğunu söylediler" dedi.

Amca Ersöz yeğeninin yaşam mücadelesi
verdiğini belirterek, "Ne yapacağımızı bil-
miyoruz. Beklemek çok kötü bir şey. 24
yaşında kendi halinde bir kız. Dar gelirli
bir ailenin kızı. Gideceği, duracağı yeri
bilen bir kız. Hiçbir suçun karşılığı bu
değil. Nasıl anlatabilirim. Şu an size konu-
şuyor olabilmem bile zor. Bu insanın ağır-
laştırılmış müebbet ile yargılanmasını
istiyoruz. 10 yıl sonra cezaevinden çıkarsa
biz adaleti kendimiz mi sağlayalım? Anne-
sinin durumunu gördünüz, sakinleştirici
ile ayakta duruyor. Babasının durumu da
kötü. Şu an ciddi anlamda bir yaşam mü-
cadelesi veriyor. Kurşun beyninde ve onun
reaksiyonu bekliyoruz" diye konuştu.

Ülkü Deniz Ersöz'ün yengesi Menşure
Öztürk ise adalet talebinde bulunarak, "Bu
eşya mı. Güpegündüz bir kadını kapıdan
alıyorlar. Şu an canıyla cebelleşiyor.
Bunun hesabını kim verecek? Sivil polis

olduğunu söyleyerek arabanın kapısından
zorla kadını çıkarıyor. İşkence ederek ka-
dını öldürmeye çalışıyor. Şu an yoğun ba-
kımda tedavi görüyor. Hiçbir yaşam
belirtisi yok. Biz bunun hesabını kime so-
racağız. Biz bu adalete, devlete güveniyo-
ruz. Cumhurbaşkanıma sesleniyorum. Ne
olur bu kadın cinayetlerine dur denilsin.
İdam gelsin. Bizim canımız yandı başkası-
nın canı yanmasın yeter artık. Sabah
akşam haberlerde kadın cinayeti var. 24
yaşında bir kadının suçu ne? Bugün bizim
başımıza geldi, yarın sizin başınıza gelme-
yecek mi? Biz yandık başkası yanmasın.
Deniz yandı başka denizler yanmasın.
Cumhurbaşkanımız bize el uzatsın. Bizim
çocuğumuz şu an ölümle pençeleşiyor.
Bizim çocuklarımız sokakta gezemeyecek
mi? İpsiz sapsız biri yüzünden çocuğu-
muzu eve mi kapatalım? Gelin yaşadığı
yeri görün bu kız 13 yaşından beri kardeş-
leri için çabalıyor" dedi.

Olay, Bağlarbaşı Mahallesi'nde
bulunan bir kozmetik mağazasında
26 Aralık Çarşamba günü mey-

dana geldi. Mağazaya gelen bebek arabalı
kadın, bir süre reyondaki ürünleri inceledi.
Çalışanların içeride bulunan diğer müşteri-
lerle ilgilendiği sırada parfümlerin bulun-
duğu reyondaki bir ürünü inceleyen kadın,
beğendiği parfümü çantasına koydu. Dikkat
çekmemek için bir süre mağazada oyalan-

maya devam eden kadın, rujların olduğu bö-
lüme yöneldi. Burada dudaklarına ruj süren
kadın, daha sonra mağazadan ayrıldı. Alış-
veriş yapma bahanesiyle mağazaya gelen bir
başka kadında reyondaki ürünleri inceledi.
Bulunduğu bölümde bir müşterinin olma-
sından dolayı oyalanmaya devam eden
kadın, müşterinin uzaklaşması üzerine re-
yondaki bir parfümü alarak, elbiselerinin
içine sakladı ve mağazadan ayrıldı.

Kağıthane'de yolda yürürken dengesini
kaybederek yere düşen kişinin üzerin-
den otomobil geçti. Yaralıyı fark etmeyen
sürücü yoluna devam ederken, o anlar
güvenlik kamerasına yansıdı.

Akıl alır gibi değil!

İmalathaneye baskın!

Olay, dün Atalar Mahallesi, Manolya
Sokak'ta meydana geldi. Bir otomobilin
araç kamerasına yansıyan görüntülerde,

topladıkları atık kağıtları yükledikleri sepetli moto-
sikletle 2'si çocuk 4 kişi tehlikeli bir şekilde yolculuk
yapıyordu. Sepetin ön kısmında oturan çocuk, ayak-
larını yerde sürtmeye başladı. Bir süre sonra takılıp
yere düşen çocuğun kolunun üzerinden sepetin te-
kerleği geçti. Kameranın olduğu arkalarındaki oto-
mobilin sürücüsü de bir anlık hamleyle aracını
durdurdu. Otomobilin altında kalmaktan son anda
kurtulan çocuk, kendi başına ayağa kalktıktan sonra
kolunu tutarak hızla uzaklaştı. Motosiklettekiler de
çocuğun koştuğu yönde ilerledi.

İstanbul Organize Suçlarla Mücadele
Şube Müdürlüğü ekipleri, silah alım-satım
ve kaçakçılığı yapan, suç örgütlerine silah

temin eden şüphelilerin tespit edilmesi ve yakalanması
için çalışma başlattı. Çalışmalar kapsamında suç örgüt-
lerine temin edilen silahların imal edildiği atölyenin yeri
tespit edildi. Polis, yaklaşık 6 ay süren fiziki ve teknik ta-

kibin ardından Küçükçekme-
ce'de belirlenen adrese
operasyon düzenledi. Ope-
rasyonda R.T., Ş.T., ve S.J.
isimli 3 şüpheli gözaltına
alındı. İmalathanede yapılan
aramalarda 3 ruhsatsız ta-

banca, 91 şarjör, 25 anahtarlık şeklinde tabanca, 85
ateşleme tertibatı bulunmayan anahtarlık tabanca, 45
kurusıkı tabanca, 45 kurusıkı tabanca şarjörü, 55 ta-
banca gövde ve sürgüsü, 19 tabanca namlusu, silah ya-
pımında kullanılan makineler, çok sayıda muhtelif silah
parçacıkları ele geçirildi. Haklarında "Silah İmal ve Ti-
careti" suçundan işlem yapılan 3 şüpheli emniyetteki iş-
lemlerinin ardından adliyeye sevk edildi. Şüphelilerden
S.J. adli kontrol şartıyla serbest kalırken, Ş.T. ve R.T. ise
tutuklanarak cezaevine gönderildi.

Kartal'da atık kağıt yüklü sepetli
motosikletle yolculuk yapan 4 kişi-
den biri olan çocuk, yere düşüp, ar-
kalarından gelen otomobilin altında
kalmaktan son anda kurtuldu

AnnesInIn gOzU
OnUnde vUrUldU
Sancaktepe'de 22 yaşındaki Bedirhan Uysal, 24 yaşındaki eski sevgilisi Ülkü Deniz Ersöz'ü evinin
önünden kaçırmaya çalıştı. Genç kız direnince, Bedirhan Uysal silahını ateşledi. Boynuna isabet eden
kurşunla ağır yaralanan Ülkü Deniz Ersöz hastanede yaşam savaşı veriyor. Anne Ayşegül Ersöz, “Gözü-
mün önünde oldu silahı alamadım. Allah'ım kurtaramadım, önümde vurdular kızımı” diye konuştu

Silahla
vurdu kaçtı
Olayı gören Nihat Turan,
"Birbirlerini çekiştirdiler. Bir
kişi kıza silahla vurdu,
sonra kaçıp gitti. Annesi
buradaydı" şeklinde
konuştu. Mustafa Akıncı
"Ben geldiğimde kız ortada
yatıyordu. Kızın 2 metre
uzaklığında gerçek kapsül
vardı. Kuru sıkı dediler ama
değildi. Ortalık karıştı, çok
ekip geldi" diye konuştu.

Olay, Fatih Şehremini Mahalle-
si'nde dün saat 16.00 sıralarında
meydana geldi. Koltuk değnekli

M.K., cadde üzerinde bulunan bir kuyum-
cuya girdi. M.K. daha sonra yanındaki
meyve bıçağını kuyumcuda çalışan 2 kardeşe
çekerek altınları istedi. 2 kardeş, şüpheliyi
ikna etmek için uzun süre uğraşırken şüpheli
M.K., koltuk değneğiyle vitrinin camını kırdı.
Bunun üzerine kardeşlerden bir tanesi kendi-
sini korumak için aldığı süpürgeyle şüpheliyi
etkisiz hale getirdi. İhbar üzerine olay yerine
gelen polis ekipleri, şüpheli M.K.'yi gözaltına
aldı. Güvenlik kamerasına yansıyan görün-
tülerde, şüpheli M.K.'nin kuyumcuya girerek
altınları istediği ve vitrinin camını kırdığı gö-
rülüyor. Görüntülerde daha sonra ise ku-
yumcu çalışanı 2 kardeşin şüpheliyi etkisiz

hale getirip polise teslim ettiği görüldü.

Kuyumcu dükkanının sahibi Erol Akçalı,
"Dün 16.00 sıralarında 2 oğlum buradaydı.
Kapıdan genç bir arkadaş giriyor. Daha sonra
beklemeye başlıyor. Çocuklar da 'Buyrun yar-
dımcı olalım' diyorlar. Tahminimce madde et-
kisinde olan arkadaş cebinden meyve bıçağı
çıkarıyor. Koltuk değneğini de kullanıp tez-
gaha vuruyor ve altınları istiyor. Bizim çocuk-
lar da 'Buyur otur sana yardımcı olalım'
diyorlar fakat o daha çok sinirlenip koltuk
değneğiyle vitrinin camını kırınca benim ço-
cuklar üzerine yüklenip etkisiz hale getiriyor-
lar. Sonra da polise haber veriyorlar polisler
de gözaltına alıyorlar. Bir zararımız yok sa-
dece camı kırdı" dedi.

Meyve bıçağıyla soygun girişimi!
Fatih'te koltuk değnekli şüpheli elindeki meyve bıçağıyla kuyumcu soymaya kalkıştı. Kuyumcuda çalışan 2 kardeş tarafından etkisiz
hale getirilen şüpheli daha sonra polis ekipleri tarafından gözaltına alınırken soygun girişimi güvenlik kamerası tarafından kaydedildi

Gaziosmanpaşa'da bebek arabasıyla
mağazaya gelen kadın, çaldığı parfümü
çantasına koyduktan sonra dudaklarına
ruj sürdü. Bir başka kadın ise, çaldığı
parfümü elbisesinin içine sakladı. Hırsızlık
anları güvenlik kamerasına yansıdı
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M ustafa Kemal Atatürk:“Yüzyıllar-
dan beri Türkiye’yi yönetenler çok
şeyler düşünmüşlerdir; fakat yalnız

bir şey düşünmemişlerdir: Türkiye’yi!”
Başkanlık sistemi gelince ekonomide

büyük bir sıçrama yaratacağı vaat edil-
mişti.“Türk tipi başkanlık Türkiye
ekonomisini uçuracak” denilmişti…

Tahminleri doğruydu ama küçük bir sorun
vardı; yön tahminini tutturamamışlardı zira
yukarı doğru değil aşağı doğru yani baş aşağı
uçuyorduk.

Bizim yerimize döviz, altın, faiz, fiyatlar,
kiralar; kısaca her şey yukarı doğru uçuşa
geçerken bizler dibe çakılıyorduk. Bu arada
eski dostumuz enflasyon canavarı da uyu-
duğu yerden uyanıp, devleşmeye başlamıştı.

Parlamenter rejimin yerine başkanlık sis-
teminin geldiği 24 Haziran 2018 tarihinde 1
Türk lirası karşılığında 1 ABD doları 4,64; 1
euro 5,41 idi. Gram altın 190,85, çeyrek
altın 313,16, yarım altın 626,59, Cumhuri-
yet altını ise 1.283,00 TL’den satılıyordu.

Başkanlık sisteminin ardından döviz ve
altın fiyatları istikrarlı bir şekilde yükselmeye
başladı. Dolar önce 5 sonra 6 derken 2021
yılına 7 TL. ile başladı. Veee Türkiye Cumhu-
riyet Merkez Bankası 23 Eylül günü şak diye
faiz indirimine gitti. Dolar 8,65 euro 10,14
TL idi. Yıl içinde giderek yükselen döviz
fiyatları 1 Aralık 2021’e girdiğimizde dolar
13,36 euro ise 15,13 TL’yi bulmuştu.

Bu daha iyi günlerimiz olmalıydı ki ekono-
mik nasihatler ardı ardına gelmeye başladı.
Sevgili first lady’miz “porsiyonları küçülte-
lim” uyarısında bulundu. Enerji
Bakanı; “Evi daha az ısıtın, faturaları
düşürün, tasarruf edin!” dedi. Bir AKP vekili
de, “Normal şartlarda bir kilo et yiyorsak
yarım kilo yeriz. Domatesi iki kilo yerine
iki tane alırız. Kış günü turfanda sebzeleri
kullanmak zaten sağlığa da çok faydalı
değil.” dedi. Yılın başlarında iktidara yakın

bir gazete ise sanki başımıza gelecekleri
biliyormuş gibi şu uyarılarda bulun-
muştu: “… Büyük araba doldurmaya teşvik
eder. Sepetten şaşmayın… Ürünlere dokun-
mayın, sahiplik duygusu almaya zorlar.
İkramları geri çevirin. Dilinize değdiği an
tuzağa düşersiniz.” v.s, v.s.

Ne zaman “yemeyin içmeyin” diyecekler
merakla bekliyoruz.

Derken 13 Aralık günü Cumhurbaşkanı
tarafından yeni bir ekonomik model ortaya
atıldı. Buna göre; “cari dengenin sağlanma-
sıyla enflasyonun düşeceği, değersizleşen
TL’nin ihracatı destekleyeceği, düşük faiz
ortamının da yatırımları yukarı taşıyarak
istihdamı artıracağı” savunuluyordu. Eko-
nomi yönetimi yeni modelde en erken iki yıl
içinde sonuç alınabileceği ifade ediliyordu.

Hazine ve Maliye Bakanı Nureddin Ne-
bati, “Bizim modelimiz Çin modeli, Güney
Kore modeli filan değil. Bu, Türkiye mo-
deli… Bize özgü bir model. Dün toplantıda
bunları anlattım gelen işadamlarına. O
yüzden de çok mutlu ayrıldılar. Altyapısını
tamamlamış. Çok güçlü bir şekilde bu modeli
hayata geçirmek üzere yola çıkıyor
Türkiye.” dedi ve ekledi: “Tayyip Erdoğan’a
rağmen asla bir şey yapmam. Bunu da net
söylüyorum. Herkes bilsin.”

“Peki, bu model ya tutmazsa” sorusunu
ise şöyle yanıtladı Bakan: “Üzülürüm.”

Üzülmeyiniz sayın Bakan! Türkiye’de asıl
patronun kim olduğu, ondan habersiz su bile
içemediğiniz herkes tarafından biliniyor…

17 Aralık Cuma günü saat 17.14’te bir
şeyler oldu… 1 dolar 18.40, Avrupa para
birimi euro ise 20.49 TL ile tarihî bir rekor
kırdı. Ardından 20 Aralık pazartesi günü
AKP’li Cumhurbaşkanı’nın bazı düzenleme-
ler yapılacağı yönündeki açıklamaları ile
dolar önce 15, sonra da 13 TL’nin altına indi.

Hiçbir şey olmasa bile bir şeyler olmuştu…
Bir kısım yurdum insanı, 4 liralık dolar üç

yıl sonra ne oldu da 18’e çıkıp, 13’e indi;
bunun nedeni nedir diye hesap soracağına
halay çekip dolar yakarak ekonomi tarihine
geçti. Her ne kadar biz sıradan vatandaşlar
neler olduğunu anlamasak da birilerinin 18
TL’den dolar bozdurup, 13 TL’den tekrar
dolar aldığını tahmin etmek için uzman ol-
maya gerek yoktu. Belli ki birileri voleyi vur-
muş, köşeyi birkaç kez dönmüştü. Halay
çekenlere,“Seni önce yüksek kur bindirerek
yere yapıştırdılar, sonra biraz doğrulabilesin
diye kuru aşağı çektiler. Bunun sonuçlarını
kısa zamanda çok acı bir şekilde göreceksin
ama o ‘cehenneme kadar yolun var’ diye afiş
açtığın Benjamin Franklin senin sırtında uzu-
uun bir süre oturmaya devam edecek” desek
de halayın coşkusundan bizi duyamadılar.
“Bırak sarhoşu yıkıldığı yerde kalsın” misali
en iyisi bırakalım kendileri anlasınlar dedik
ve anladılar…

Cuma’yı Çamlıca’da kılıp, “Onların doları
varsa bizim Allah’ımız var” diyerek sabır,
şükür dönemine girdik vesselam…

Derken efendim, ekonomimizin allak bul-
lak olmasının ardından “bilimsel” (!) açıkla-
malar peş peşe gelmeye başladı. Bir AKP’li
vekil, Türkiye’deki ekonomik kriz ve TL’nin
rekor değer kaybını ülkemize yapılan “eko-
nomik terör” olarak değerlendirdi ve şunları
söyledi: “Milletimizi bölemeyeceksiniz. Bay-
rağımızı indiremeyeceksiniz. Vatanımızı par-
çalayamayacaksınız. Devletimizi
yıkamayacaksınız. Ezanlarımızı susturama-
yacaksınız.”

AKP’li Cumhurbaşkanı ise özellikle faizler
konusunda bambaşka bir açıklamada bu-
lundu; “Bir Müslüman olarak NAS’ lar neyi
gerektiriyorsa onu yapmaya devam
edeceğim. Hüküm bu!”

Gün içinde dolar 18’i, euro 20’TL’yi geçti.
Günün sonunda dolar 13,40 euro ise 15,37’e
indi. Vatandaş olarak bizler sorduk: Neler

oluyor, voleyi kimler vuruyor? Dövizin sert
düşüşünü ekonomistler, “örtülü faiz öde-
mesi” olarak açıkladılar. NAS bunun nere-
sindeydi anlamadık haliyle… Ama para
içinde yüzen bir “sanatçımız” çok iyi
anlamıştı anlaşılan; “Gerekirse simit
yeriz!” dedi. Bu kadar zengin birisi niye
simit yemeye kalkıyor diye düşündük ama
cevabı da bulamadık.

Derken “Kur Korumalı Mevduat” hesabı
diye bir şey çıkarttılar. Buna göre dövizini
bozdurup TL’ye çevirip vadeli hesabına yatı-
racaksın. Vade sonunda hem normal TL vaizi
alacaksın hem de eğer döviz yükseldiyse
aradaki fark hazine tarafından
ödenecekti. Hazine dedikleri vatandaşın ce-
biydi ve elbette bu ödemenin helal mi haram
mı olduğu NAS’a rağmen tartışılmamıştı…

Türk lirasının değersizleşmesi yabancılara
yaramıştı. Edirne’ye Bulgar ve Yunan akını
başladı. 1 Bulgar levası 7 lira olmuştu. “Li-
ranız çok düştü” diyerek Edirne sınırına da-
yandılar. Hatta basında yer alan bir habere
göre Bulgaristan’da ucuz ürünleri takip eden
bir grup Bulgar “Edirne Pazarı” grubu kur-
muşlar. Yine aynı habere göre Edirne’ye
gelen Bulgar ve Yunan vatandaşlar ev satın
almaya da başlamışlardı.

22 Aralık günü sosyal medyada paylaşılan
bir olay gündeme damga vurdu. Olay şöy-
leydi: “Bulgaristan’dan Edirne’ye gelen bir
vatandaş 1000 dolar bozdurarak 17 bin TL
almış. Edirne’de alışverişini yapan, eğlenen,
istediği her şeyi alan vatandaş ülkesine dö-
nerken 14 TL’den tekrar çevirerek yine 1000
dolar almış. Böylece 1000 dolarla gelip 3 bin
lira harcadıktan sonra cebinde 1000 dolarla
ülkesine geri dönmüş. Sosyal medyada
kullanıcı şu soruyu sormuş:

“Şimdi bu NAS probleminin sorusu şu: Bu
arkadaş 1000 dolarla geldi, 1000 dolarla gitti.
Onun yiyip içtiği 3.000 lirayı kim ödedi?”

Kim ödediyse ödemişti. Bakan Nebati her
şeye rağmen çok mutluydu. TRT ekranların-
dan vatandaşa bir mesaj gönderdi: “Gözle-
rime bakar mısınız? Ne görüyorsunuz?
Ekonomi gözlerdeki ışıltıdır!” dedi.

Bakan Nebati’nin birbirini tamamlama-
yan açıklamaları kafa karışıklığı yaratıyordu.

Bir konuşmasında da şu cümleleri sarf
etti: “… Ama çarpılan kim oldu? Küçük
yatırımcılar. Her zaman olduğu gibi. Küçük
yatırımcılara eziyet ettiler…”

Dövizin fırlaması eleştirileri karşısında da
şöyle çıkıştı: “Sade vatandaşın döviz ile ne
alakası var?” Tıpkı damat Bakan’ın geç-
mişte bir gazeteciye “Dövizle mi maaş alıyor-
sunuz?” diye sorması gibi. Damat demişken
şöyle bir 2020 yılına gitmeye ne dersiniz;
Damat neler demişti hatırlamak babından
yani: “Biz dolarla uğraşmıyoruz. İstesek
düşürürüz. Faizi yükseltirseniz, döviz düşer.
Ama bizim derdimiz bu değil!” Dilerseniz bir
de 2019’a gidelim, bakalım damat Bakan o
günlerde neler söylemiş: “…(Dolar ) 5 ola-
cak, 8 olacak, 10 olacak, 15 olacak… Hadi
ya 15 lira mı olacak? Acaba sen Ağustos,
Eylül, ekim ayında 8,10 lira olacak diye 6-7
liradan dolar toplayıp da şimdi düştüğü için
bundan rahatsızlık duyduğun için mi söylü-
yorsun bunu. Ama işte geçen de ifade ettim.
Çok beklersiniz!”

Çok beklemedik… Dolar 18 lirayı geçti…
2021’in son günü Cumhurbaşkanı: “Ekono-

mide tarihî bir dönüşüm başlattık. Dövizdeki
dalgalanmayı ortadan kaldırdık.” dedi. An iti-
bariyle yani saat 11.08’de dolar 13,27, euro,
15,03 TL idi. Benzine de 68 krş. zam gelmişti.
Altın mı? Hadi onu da verelim: Çeyrek
1.260,87, yarım 2.527,74, Cumhuriyet Altını
ise 5.039,49 TL ile rekor üstüne rekor kırdı.

“Sabır ve şükür için Çamlıca, Taksim ya
da Ayasofya camiine bekleniyorsunuz. Halk
Ekmek kuyruğunda buluşmak” dilekleriyle
2021 yılını kapattık elhamdülillah…

***
2023 yılında, laik Türkiye Cumhuriyeti’nin

100. Yılı’nı kutlayacağız. 29 Ekim 2023’ te
bir cumhuriyete uyanacağız ve nasıl bir cum-
huriyete uyanacağımıza biz karar vereceğiz,
çünkü bu ülke bizim. Biz, Cumhuriyet’in
ikinci yüzyılında Atatürk Cumhuriyeti’nde
yaşayacağız ve bunun için çalışacağız.

2023 yılı ülkemize ve milletimize kin ve
nefretten uzak; özgürlük, adalet, barış, sevgi,
kardeşlik ve bereket getirsin. Yeni yılımız
kutlu olsun.

Devam edecek…

BÜYÜKÇEKMECEBelediyesi, 2020 yılında Büyük-
çekmece’de ilan edilen “Tarım Yılı” kapsamında
hem bölgedeki çiftçilere bilimsel tarım alanında

katkı sağladı, hem de belediye arazilerinde üretim yaparak
ihtiyaç sahibi vatandaşlara dağıttı. Siyez buğdayı, bamya,
nohut ve ayçiçek üretimi yapan Büyükçekmece Belediyesi
Tarımsal Hizmetler Müdürlüğü, Büyükçekmece Tarım Üre-
tim ve Pazarlama Kooperatifi (BÜTKOOP) aracılığıyla va-
tandaşlara organik ve sağlıklı ürünler sunuyor. Belediye
ayrıca ürettiği tarımsal ürünleri ilçede ikamet eden ihtiyaç
sahiplerine de ücretsiz olarak dağıtarak aile ekonomilerine
katkı sağlıyor. 2022 yılı içinde mülkiyeti Büyükçekmece Bele-
diyesi’ne ait 125 hektar alanda ayçiçeği ekimi yapan Büyük-
çekmece Belediyesi Tarımsal Hizmetler Müdürlüğü elde
ettiği 23 ton mahsulden 8 ton Ayçiçek yağı elde etti. Elde
edilen ayçiçek yağı Büyükçekmece Belediyesi Sevgi Eli Mar-
ket aracılığıyla ihtiyaç sahibi ailelere dağıtılıyor.

Konuya ilişkin bir açıklama yapan Büyükçekmece Belediye
Başkanı Dr. Hasan Akgün, “Bu elimde bulunan ürünlerin
tamamını Büyükçekmece Belediyesi Tarım Müdürlüğü
şemsiyesi altında Büyükçekmece halkının malı olan Büyük-
çekmece’deki topraklarımızda, Büyükçekmece’deki tarlaları-
mızda, Büyükçekmece Belediyesi’ne, Büyükçekmece halkına
ait olan tarlalarımızda ürettik. Bamyayı da, nohutu da, ayçi-
çeği de, siyez buğdayını da Büyükçekmece’deki tarlaları-
mızda ürettik ve sonuçta pırıl pırıl ayçiçek yağımız,
nohutumuz, bamyamız, Siyez unumuz Sevgi Eli Markette.
Yani gıda bankasında halkın ihtiyacını karşılamak üzere raf-
larda yerini aldı. Biraz önce vatandaşlarımıza bunları dağı-
tırken esas vermek istediğim mesaj; üretirsen, yaparsan olur.
Yaptık, oldu. Büyükçekmece’nin topraklarında, Türkiye’nin
her toprağında tarımın en kralı yapılır. Yeter ki biz belediyeler
ve merkezi yönetim olarak bu işin üzerine düşelim” dedi.

“Belediyeler, merkezi yönetim devlete ait, belediyelere ait ne
kadar arazi varsa bunları aktif hale getirip, üretimini yapıp
ekonomik bakımdan durumu iyi olmayan vatandaşları-
mıza bedelsiz olarak bunu ulaştırabiliriz” diyen Hasan
Akgün, “Büyükçekmece’de Büyükçekmece Belediyesi gıda
bankacılığında işte bu ürünler bunun bir örneğidir. Emeği
geçen arkadaşlarıma çok teşekkür ediyorum. Biz de bunları
üretmeye, arttırmaya, belediyenin nerede boş bir yeri varsa
tamamını aktif hale getirip tarımla o alanda, o toprakta ye-
tişecek tohumla buluşturmaya devam edeceğiz. Toprak bizi
bekliyor. Toprağa istediğini verirseniz o da size sizin istediği-
niz verir. Biz toprağa istediğini verdik. İlacını verdik. Gübre-
sini verdik. Tahlilini yaptık. Bizden ne istiyorsa onu verdik.
Ondan sonra da bizim ondan istediğimizi bize verdi. Biz de
halka dağıtıyoruz. Hayırlı olsun” dedi.

Başkanlık sisteminde
“Türk tipi” ekonomi (1) Tülay HERGÜNLÜ

GÜNDEME BAKIŞ

tulayhrg@gmail.com

Bakırköy İlçe Emniyet Müdürlüğü’nün,
halkla işbirliğini geliştirmek ve vatan-

daşların sorunlarına yerinde çözüm
bulabilmek amacıyla düzenlediği

Huzur Toplantısı’nın gündemi belediye
kaynaklı sorunlar oldu. Toplantıya katı-

lan genç bir kadının, “Can güvenliğim
tehlikede olduğu için buradayım. İşini
yapmayan ve de arazi simsaralarına

göz yuman belediye yüzünden can gü-
venliğim tehlikede” sözleri dikkat çekti

B akırköy İlçe Emniyet Müdür-
lüğü, huzuru sağlamak, polis ile
vatandaş arasındaki ilişkileri ge-

liştirmek, ilçenin huzur ve güvenliğine
yönelik görüş ve önerileri almak ama-
cıyla Huzur Toplantısı düzenledi. Bakır-
köy Kaymakamı Abdullah Köklü’nün
öncülüğünde gerçekleştirilen toplantıya,
İlçe Emniyet Müdürü Gürol Dikyol ve
Belediye Başkan Yardımcısı Mutlu Aydın
Güneşli konuşmacı olarak katıldı. Ma-
halle muhtarının tam kadro katıldığı
huzur toplantısına, sivil toplum kuruluşu
temsilcileri, okul sorumluları, bazı site ve
apartman yöneticilerinin yanı sıra gaze-
tecilerin yoğun ilgi gösterdiği görüldü.
Hiç bir siyasi parti ilçe başkanının ve 31
meclis üyesi olan belediyenin tek bir tem-
silcisinin toplantıya katılmaması ise dik-
kat çekti.

Saygı duruşu ve İstiklal Marşı’nın okun-
masıyla başlayan toplantıda İlçe Emni-
yet Müdürü Gürol Dikyol, yapılan
çalışmalara dair istatistiksel verileri pay-
laştı. İlçe genelindeki suç oranlarına iliş-
kin bilgiler aktaran Dikyol, gece nüfusu
228 bin olan Bakırköy’ün gündüz nüfu-
sunun zaman zaman 1,5 milyona ulaştı-
ğını, buna karşılık güvenlik ve asayiş
tablosunda 39 ilçe arasında alt sıralarda
olduklarını belirtti. Konuşmasında Ba-
kırköy açısından olumlu bir tablo oldu-
ğunu belirten İlçe Emniyet Müdürü
Gürol Dikyol, “Bakırköy, İstanbul’un hu-
zurlu ilçelerinden biri. İstatistiklere göre
ilçemizde suçluların yakalanma ve suçla-
rın aydınlanma oranı diğer ilçelere kı-
yasla oldukça yüksek. İlçemizin daha da
huzurlu olması için çalışmalarımızı sür-
dürüyoruz. Bu noktada ilettiğiniz her
konu bizim için önemli. Destekleriniz
için teşekkür ederim.” dedi.

Bakırköy’deki asayiş ve suç oranının geç-
miş yıllara göre düştüğünü istatistik veri-
lerle rakamsal olarak anlatan İlçe
Emniyet Müdürü Gürol Dikyol, 7/24 de-
netimlerin devam ettiğini belirterek özel-
likle kişilere ve mal varlıklarına karşı
işlenen suç oranlarında düşüş olduğunu
kaydetti. Narkotik çalışmalar kapsa-
mında da büyük yol katettiklerini belirten
Dikyol, vatandaşların duyarlı olmalarını
ve emniyet birimleri ile iletişim halinde
olmalarını istedi. Öncelikle site yönetici-
lerine mobese kamera taktırma konu-

sunda uyarılarda bulunan Bakırköy İlçe
Emniyet Müdürü Gürol Dikyol, suçu
delillendirmek için mobese kameralarına
ihtiyaç olduğunu ve bu konudaki eksik-
liklerini ilgili birimlere ilettiklerini söyledi.
İlçelerindeki suç oranının azaltılması için
kaymakamlık, belediye, kamu kurum ve
kuruluşları, STK temsilcileri, muhtar ve
basın mensuplarıyla sürekli iletim hâ-
linde olduklarını ifade eden Gürol Dik-
yol, öz veri ile çalışan personelleriyle de
uyum içinde çalıştıklarını belirterek, hu-
zurun inşasında emeği olan herkese te-
şekkür etti.

Huzur Toplantısına katılan Bakırköy Be-
lediye Başkan Yardımcısı Mutlu Aydın
Güneşli, vatandaşların belediye kaynaklı
şikayetleriyle ilgili pek fazla bilgi sahibi
olmadığını söyleyerek, toplantıda aldığı
notları konuyla ilgili yetkili kişilere ilete-
ceğini söyledi. Toplantıya katılan ve adı-
nın Deniz olduğunu belirten genç bir
kadın, “Bu toplantıya can güvenliğim
tehlikede olduğu vede buna aracılık ede-
nin belediye olduğunu söylemek için ka-
tıldım” diyerek konuşmasına başladı.
Basınköy Mahallesi’nde oturduğunu,
kendilerine ait alana arazi simsarlarının
el koymak istediğini ve kendilerini zaman
zaman silahla tehdit ettiğini söyleyerek,
belediyenin de duruma göz yumduğunu
belirtti. İlçe Kaymakamı ve Emniyet Mü-
dürü’nden yardım isteyen kadın, ilgili-
lerle özel görüşme talebinde bulundu.

GUVENLIGIM
TEHLIKEDE!

İlçenin sorunları ve çözüm önerileri nokta-
sında öncelikle mahalle muhtarlarının du-
yarlılığından dolayı duyduğu memnuniyeti
dile getiren İlçe Kaymakamı Abdullah
Köklü, Kaymakamlık Özel Kalem aracılığı
ile kendisine iletilen her türlü konuda elin-
den geleni yapmaya hazır olduğunu belirtti.
Soru cevap şeklinde devam eden toplantıda
özellikle ilçedeki metruk binalar, bu bina-
larda kümeleşen madde bağımlıları, İstan-
bul ve İncirli Caddesi’nde yapılan yol
çalışmalarından dolayı ara sokakları kapsa-
yan trafik yoğunluğu, insanlarla birlikte
hayvanlarında can sağlığının tehlikede ol-
duğu, motosikletli kuryeler, Kartaltepe ve
Cevizlik Mahallesi’nde son dönemlerde
artan cafe, türkü bar ve otel motel işletmele-
rinden dolayı gece yarıları yaşanan sıkıntılar,
fuhuş olaylarının artması gibi bir çok konu
dile getirildi. Ruhsatlı cafe, türkü bar yahut
otel gibi işletmelere asayiş konusunda bir
sorun olmadığı sürece müdahale edeme-

diklerini söyleyen İlçe Emniyet Müdürü,
vatandaşlardan gördükleri bir sorun karşı-
sında da emniyet birimleri ile iletişime
geçmelerini istedi. Özellikle riskli yapı kap-
samında belediyenin yıkıp bıraktığı ve
sonrasında madde bağımlılarının mekanı
haline gelen Kartaltepe Mahallesi’ndeki
eski Huzur Evi binası ve Zeytinlik Halk
Pazarı alanı hakkında vatandaşların
şikayetlerini dinleyen İlçe Kaymakamı Ab-
dullah Köklü, metruk alanlarla ilgili kay-
makamlık özel kalemine bilgi verildiği
taktirde, giriş çıkışına engel olunacak ön-
lemler alınması noktasında belediye ile iş
birliği yapabileceklerini söyledi.

KARTALBelediyesi Kadın ve Aile Hiz-
metleri Müdürlüğü’nün de işbirliği yap-
tığı projede “Evlilik öncesi Eğitimi ”ne

katılan çiftlere, gelinlik gibi özel gün kıyafetleri ücret-
siz olarak kiralanacak. Bağışlanan özel gün kıyafet-
lerini Kartal Belediyesi’ne getiren Fatih Rotary
Kulübü Başkanı Ayşe Oskay ve Ayasofya Lions Ku-

lübü Başkanı Asude Evrensel Sönmez ile her iki ku-
lübün üyelerine Gönül Çarşısı gezdirildi. Ziyarette
Kartal Belediyesi Kadın ve Aile Hizmetleri Müdürü
Banu Kocadağ ile Sosyal Yardım İşleri Müdürü
Ozan Selmanpakoğlu Gönül Çarşısı ve bağışlar ile
ilgili konuklara bilgiler verdi. Gönül Çarşısını ma-
ğaza gibi dizayn ettiklerini ve bağışlanan her ürünün

sıkı bir kontrol ve temizlik işleminden sonra ihtiyaç
sahiplerine ulaştırıldığını söyleyen Selmanpakoğlu,
özellikle gelinlik bağışının çok önemli bir ihtiyaca
cevap verdiğini vurguladı. Birlikte Gönül Çarşısı’nın
diğer bölümlerini ve hazırlıkları devam eden engelli
spor merkezini üyeleri Fatih Rotary Kulübü Başkanı
Ayşe Oskay ve Ayasofya Lions Kulübü Başkanı
Asude Evrensel Sönmez; Kartal Belediyesi ile işbir-
liklerinin süreceğini ve bu tür bağışları ulaştırmaya
devam edeceklerini belirtti.

METRUK BİNALAR BÜYÜK BİR SORUN

Tarımın en
kralı yapılır!

Gönül çarşısına anlamlı bağış



İ stanbul Havalimanı'nda yolcu taşımacılığı faaliyeti için
Ulaştırma ve Alt Yapı Bakanlığı ile İstanbul Havali-
manı İşletmecisi İGA tarafından yetkilendirilen Hava-

ist, İstanbul'un 51 farklı noktasından 11 Hattan yolcu
taşımacılığı yapıyor. Ulaşım firmasında yolculuk eden bazı
vatandaşlar ya çantalarını yada özel eşyalarını otobüste
unutuyor. Firma unutulan eşyaların sahiplerine ulaştırmak
için özel bir sistem kurdu. 2022 yılında sisteme kaydedilen
11 bin 555 kayıp eşyadan 9 bin 464'ü sahiplerine teslim
edildi. Teslim edilemeyen aralarında gitar, Ruslara özgün
müzik aleti, İncil, Kuran-ı Kerim gibi çok sayıda eşya firma-
nın kayıp eşya bürosunda sahiplerini bekliyor. Büro yetkili-
leri bir ay önce otobüste unutulan muhabbet kuşuna ise ayrı
bir önem verdiklerini ifade ederken, sahibini beklediklerini
söyledi.

Teslim ediyoruz

Unutulan eşyalar için uygulanan sistem ile ilgili açıklama-
larda bulunan Havaist kayıp eşya bürosu sorumlusu Davut
Tuğlu, "Burada yolcularımızın kayıp eşyalarını teslim et-
mekle hükümlüyüz. 2022 yılı itibariyle bir yıl boyunca kayıp
eşyada 12 bin rakamına ulaştık. Buda ayda bin adet eşya
yapıyor. Kaptanlarımız seferin ardından araç içi denetimle-
rini yapar, bu esnada unutulan bir eşya varsa bunun fotoğ-
rafını çeker bize iletir. Biz teslim aldığımız eşyayı sisteme
girdikten sonra her semtin raflama sistemine eşyayı koyarız.
Yolculara teslim etmek için eşyaları burada bekletiriz. Eşya-
ları yüzde 85 teslim etme oranımız var. Teslim alınamayan
eşyaları bir süre sonra Darülaceze, belediyeler ve yardım ku-
ruluşlarına bırakıyoruz.

Çocuk çok ağlıyordu

Yaşadıkları en ilginç olayı anlatan Davut Tuğlu, "Havali-
manı-Beylikdüzü hattımızda bir aile seyahat ediyor. Yan kol-
tukta da çocukları uyuyordu. Uyuya kalan çift Beylikdüzü'ne
geldiğinde otobüsten iniyor ama çocuklarını otobüste unu-
tuyor. Kaptanımız otobüsü kontrol ettiğinde uyuyan bir ço-
cuğa rastlıyor. Kaptanımız durumu fotoğraflayarak bize
bildiriyor. Çocuk çok ağlıyordu. Kaptanımız çocuğu bize
teslim etti ardından aile bize ulaştı. Bir süre sonra aile bu-
raya gelerek çocuklarını teslim aldı bize çok teşekkür
etti" dedi. DHA
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ON ÜÇÜNCÜ SOKAK

Ş iddetin kökenleri ile ilgili yazdığı “Güç ve Masu-
miyet” adlı kitabında Rollo May şöyle der; "İn-
sanları güçsüzleştirdikçe şiddet duygularını

kontrol etmekten çok arttırırız. Toplumdaki şiddet olay-
ları büyük ölçüde özsaygılarını oluşturmaya, kendileri-
nin ne kadar önemli olduğunu göstermeye çalışanlar
tarafından yapılır. Şiddet zayıflığın ifadesidir."

***
Kadınlarımız ölüyor!
Kadın Cinayetlerini Durduracağız platformunun ka-

yıtlarına göre 2008-2020 yılları arasında 3621 kadın
erkekler tarafından öldürüldü. 2021 yılında ise öldürü-
len kadın sayısı 280 oldu. Şiddet sebebiyle yaşama veda
eden 217 kadının ölüm sebebi ise, şüpheli olarak kayıt-
lara geçirildi.

Neredeyse içinde kadın cinayetinin geçmediği gazete
ve haber bülteni yok. Sadece geçtiğimiz Ekim ayında
19 ilimizde 38 kadın katledildi.

***
Dünya Sağlık Örgütü’nün (DSÖ) verilerine göre, dün-

yadaki her üç kadından biri hayatında en az bir kez şid-
dete maruz kalıyor. 2000-2018 yılları arasında 194 üye
ülkede yapılan araştırmaya göre, dünyada 736 milyon
kadın şiddet mağduru.

(DSÖ sonraki yıl raporlarını, pandemi sebebiyle şid-
det mağduru kadınların ulaşabileceği kişi sayısının az
olduğu ve verilerin yanlış olabileceği gerekçesiyle açıkla-
madıklarını belirtmişti.)

Aslında, toplumsal sebeplerden, korkudan, ekonomik
sebepler yüzünden, veya çocukları nedeniyle, herhangi
bir yardım kuruluşuna veya adli makamlara başvura-
mayıp şiddetle yaşamak zorunda kalan kadın sayısının
çok daha fazla olabileceğini tahmin etmek zor değil.

Şimdi istatisliklerden biraz çıkıp, olaylara mağduri-
yet ve özgürlük tarafından bakalım. Şiddeti sadece
ölüm sayısı ile sınırlayamayız.

Kadınların gece sokakta dolaşamaması, istediği kıya-
feti giyememesi, okula gönderilmemesi, tek başına tatile
çıkamaması vs. gibi özgürlük kısıtlayan her baskıyı şid-
det olarak değerlendirmek gerekir.

***
Son yıllarda çekilen ve izlenme oranları yüksek dizi-

lere baktığımda, şiddetin ne kadar sıradan ve normal
bir şekilde meşrulaştırıldığını ve toplumun bunları hiç
yadırgamadan izliyor olmasına şaşkınlıkla bakıyorum.
Örneğin birinde, iki kız babası bir adam hem eşini, hem
de kızlarını canı sıkıldıkça tekme tokat dövüyor. Uygu-
ladığı şiddet sadece bununla da bitmiyor, yemek ve içe-
cek olarak ancak masada kalan artıklarla
beslenmelerine izin veriyor. Zengin ailelerin çocuklarına
da bu kızları adeta bir mal gibi satıp evlendirmeye çalı-
şıyor. Üstelik bunları kendisi de bir kadın olan kız kar-
deşinin gözlerinin önünde yapıyor! Bir kadının,
ailesindeki başka kadınların şiddete maruz kalmasını iz-
leyip tepki vermemesi de düşünülmesi gereken başka
konulardan.

***
Diğer bir kaç diziye de göz attığımda, ne yazık ki se-

naryoların benzer konular üzerine yazıldığını gördüm.
Aldatan erkekler, başörtülü kadınların saçı görünenleri
aşağılaması, açık olanların ise türbanlıların davranışla-
rını ilkel ve itici buluyor olması, vs...(Hayatımda ilk kez
tarihi / belgesel niteliği olmayan bir dizide, kadın ka-
rakterin diğerine “faşist” dediğini işittim ki, son zaman-
larda siyaset arenasında başörtüsünün yeniden gündeme
gelmesinden dolayı, acaba sipariş bir senaryo mu diye
düşünmedim değil.)

***
İyi bir dizi ve sinema izleyicisi olarak, yabancı yapım-

larda şiddeti olağan gösteren bir senaryo izlediğimi ha-
tırlamıyorum! O halde, bunu medeni ve uygar bir
toplum olma yolundan hızlıca uzaklaştığımız şeklinde
düşünmemiz doğru olur. Başka bir açıdan değerlendir-
mek gerekirse, eğitimin kalitesizleşmesi, ekonomik şart-
ların bozulması, işsizlik oranları, sanattan, felsefeden
kopuşun getirdiği hayalsizliğin, yazılan seneryolarda da
kendini gösterdiğini düşünebiliriz.

İçki sahnelerini yasaklayan, kadehleri buzlayan,
küfür bile denemeyecek argo kelimeleri bipleyen denet-
leme kuruluşunun da bu tarz yapımlara esneklik göster-
mesi şaşırtıcı.

***
Aslında cinayetlere ve şiddet olaylarına baktığımızda

sadece kadın olmanın bile şiddet için yeterli olduğunu
farkedebiliriz. Zira; Kadınlar, ölümlerinden sonra bile
suçlanmaya devam ediyorlar.

“Gecenin o saatinde dışarda ne işi vardı?”, “Ama
şort giymişti, mini etekle geziyordu.”, “Kadının erkek
arkadaşı mı olur?” gibi gerekçelerle, erkeklerin suçla-
rını hafifletmeye çalışan yasaların değişmesini sağlaya-
mazsak, toplumsal eşitliğin sağlanması yolunda
harekete geçmezsek, şiddetin önüne geçemeyeceğimiz
muhakkak.

***
Artık, şiddeti ve şiddet gören kadınların sayılarını

saymayı bırakıp, çözümlere odaklanmamız gerek.
Şiddetin sebepleri araştılmalı, kadınlara hakları ko-

nusunda eğitimler verilmeli. Devlet tarafından yasal
destek ve yardımlar yapılmalı; mahkeme, avukat gibi
giderlere ücretsiz ulaşabilmeleri ve güvenlikleri sağlan-
malı. Barınacak yer ve psikolojik destek verilmeli. Mes-
lek edinme / iş bulma / kreş konularında öncelik
tanınmalı.

Resmi istatistiklerin sıralandığı bir makalede yer alan
tespitlerden biri de, şiddet gören kadınların, polis sorgu-
lamalarından çekindikleri için polise gidip ifade vermek-
ten korkmalarıydı. Çözüm olarak da, emniyet ve yargı
organlarında daha fazla kadın yetkiliye görev verilmesi
gerekliliğinin altı çiziliyordu.

***
Sonuç olarak;
Kadına yönelik / aile içi şiddetin önlenmesi, mağdur-

ların korunması ve suçluların cezalandırılmasını içeren
“Türkiye'nin toplumsal ve ailevi değerleriyle bağdaşma-
yan eşcinselliği normalleştirmeye çalışan bir kesim tara-
fından manipüle edilmiştir.“ gerekçesi ile
Cumhurbaşkanı kararı ile feshedilen İstanbul Sözleşme-
sine geri dönülmelidir.

Sevgiyle kalın

Kadınlarımız ölüyor!

İstanbul Havalimanı'ndan şehir
içine ulaşım hizmeti veren Havaist otobüslerinde yolcular tarafından unutulan eşyalar

kayıp eşya odasında bekletiliyor.Unutulan eşyaların arasında muhabbet kuşundan,
müzik aletlerine kadar onlarca ürün bulunurken, yaşanan en ilginç olay ise İstanbul
Havalimanı'ndan Beylikdüzü'ne giden otobüste bir ailenin çocuğunu unutması oldu

COCUK BILE
UNUTTULARUNUTTULARUNUTTULARUNUTTULARUNUTTULARUNUTTULARUNUTTULARUNUTTULARUNUTTULAR

Başakşehİr İlçe Em-
niyet Müdürlüğü, İçişleri
Bakanlığı’nın ülke gene-

linde hayata geçirdiği “En İyi Nar-
kotik Polisi: Anne” projesi
kapsamında, Başakşehir Gençlik ve
Spor Merkezi’nde program düzen-
ledi. Çocukları ve gençleri uyuştu-
rucu madde kullanımına karşı
korumak ve ebeveynleri bu konuda
bilinçlendirmek amacıyla gerçekleş-
tirilen programa Başakşehir Kay-
makamı Uğur Turan, Başakşehir
Belediye Başkanı Yasin Kartoğlu,
Başakşehir İlçe Eğitim Müdürü
Ahmet Çoşkun ve Başakşehir İlçe
Emniyet Müdürü Necati Aktuğ Şa-
hin’in yanı sıra binlerce Başakşehirli
anne katıldı.

El ele vereceğiz

Madde bağımlılığına karşı ülke ge-
nelinde geniş çaplı çalışmalar yürü-
tüldüğünü belirten Başkan
Kartoğlu, “Devletimiz bu konuda
titiz çalışmalar yürütüyor. Her
geçen gün daha da büyüyen ülkemi-
zin temelini gençlerimiz oluşturu-

yor. Sağlam bir gelecek bugünün
gençleri, yarının yetişkinlerine ema-
net. Gençlerimizi toplumdan soyut-
lamak ve kültürel bağlarımızı
zayıflatmak için madde bağımlılı-
ğına özendirenlere asla izin verme-
yeceğiz. Başakşehirli annelerimizin
bu konuda ne kadar hassas oldukla-
rını biliyorum. Hep beraber el ele
verdiğimizde gençlerimize koruyucu
bir kalkan olacağımıza da inancım
tam. Annelerimizle birlikte madde
bağımlılığının da önüne geçeceğiz”

şeklinde konuştu.

Anneler bilgilendirildi

Programda Narkotik Suçlarla Mü-
cadele Şube Müdürlüğü TUBİM
Büro Amirliği’nde görevli polis me-
muru Kubilay Avcı, Başakşehirli an-
nelere madde bağımlılığının temel
nedenlerini, sosyal medya ve dijital
platformlardaki madde bağımlılığını
özendiren çalışmalar ile gençleri
madde bağımlılığından koruma yol-
larını anlattı. HABER MERKEZİ

Başakşehir’de, madde bağımlılığının önüne geçerek gençleri kötü alışkanlıklardan korumak için
gerçekleştirilen “En İyi Narkotik Polisi: Anne” programına binlerce ilçe sakini katıldı. Başakşehirli
annelere seslenen Başakşehir Belediye Başkanı Yasin Kartoğlu, “Annelerimizin de gücüyle
madde bağımlılığının önüne geçilecek. Annelerle güç birliği yapacağız” dediİslam’ın dünü

bugünü!
Başakşehir Belediyesi, toplumsal ve kültürel
konularda değerli isimleri ilçe sakinleriyle
buluşturmaya devam ediyor. İlgiyle takip edilen
Düşünce Akademisi’ne konuk olan yazar Taha
Kılınç, İslam’ın dünü, bugünü ve yarını üzerine
verimli bir söyleşi gerçekleştirdi

Başakşehİr Be-
lediyesi, kültür
sanat sezonu kap-

samındaki etkinliklerine ara
vermeden devam ediyor. Fi-
kirlerin yeniden hayat bul-
duğu, merak edilen konuların
ele alındığı Düşünce Akade-
misi’nin bu haftaki konuğu
yazar Taha Kılınç oldu. Ba-
şakşehir Şehir Sanat’ta dü-
zenlenen programı ilçe
sakinleri ilgiyle takip etti.

İslam, dünyanın
her yerinde

100 yıl önce İslam coğrafyasının belli bir noktada yoğun-
laştığını söyleyen Kılınç, “Zaman geçtikçe İslam dini yay-
gınlaşmaya başladı. Şu an itibariyle dünyanın her yerinde
İslam’a inanan, İslam’a gönül veren milyonlarca insan bu-
lunuyor. Bunun önüne geçmek için de çalışma yürütülüyor.
1970’li yıllardan önce gazete ya da basılı mecmualarda
yaptıkları çalışmalar, 1970’li yıllardan itibaren iletişim ağla-
rının gelişmesiyle birlikte farklı bir boyut kazandı. Günü-
müzde ise bu internet üzerinden yapılıyor.” diye konuştu.

100 yıl sonra farklı olacak

Yapılanlara rağmen en fazla hızla yayılan dinin İslam oldu-
ğunu ifade eden Kılınç, “Ne kadar olumsuz haber ya da
yayın yapılırsa yapılsın İslam’ın yayılma hızının önüne ge-
çemiyorlar. Bundan 100 yıl sonra İslam’ın çok daha farklı
bir boyutta olacağını ve milyarlarca insanın İslam coğraf-
yası içerisinde yaşadığını da görmüş olacaklar. İslam, sa-
dece bir noktada ya da bir kıtada değil, dünyanın
merkezindedir. Bu nedenle dünyanın dört bir yanına yayıl-
maktadır.” şeklinde konuştu. HABER MERKEZİ

İstiklal Şairi unutulmadı
İstiklal Şairi Mehmet Akif Ersoy‘un vefatının 86. yılı dolayısıyla Gaziosmanpaşa’da düzenlenen “Akif’e
Sesleniş Mektup Yarışması”nın kazananları belli oldu. Dereceye giren öğrencilere ödülleri takdim edildi

İstİklal Marşı'mızın yazarı Mehmet
Akif Ersoy’un vefatının 86. yılında Gazi-
osmanpaşa Belediyesi ve İlçe Milli Eğitim

Müdürlüğü tarafından “Akif’e Sesleniş Mektup Ya-
rışması” düzenlendi. İlçede eğitim gören ortaokul
ve lise öğrencilerinin katıldığı yarışmanın ödül tö-

reni Gaziosmanpaşa Kayma-
kamlığı Plevne Salonu’nda
gerçekleştirildi. Öğrencilerin,
Milli Şairimiz Mehmet Akif
Ersoy’a hitaben kaleme aldık-
ları mektupları seslendirdiği
program, duygusal anlara
sahne oldu. Ortaokul ve lise
öğrencilerin farklı kategori-

lerde değerlendirildiği yarışmanın sonunda birinci-
lere çeyrek altın, ikincilere gram altın, üçüncülere ise
yarım gram altın ödülü verildi. Öte yandan prog-
rama katılan tüm konuklara Gaziosmanpaşa Bele-
diyesi tarafından yayınlanan ve Mehmet Akif’in
hayatını, arşivlerdeki gizli belgelerle ilk kez anlatan
“Kod Adı: İrtica-906” kitabı hediye edildi.

Değerler geleceğe taşınıyor

Programda konuşan Gaziosmanpaşa Belediye Baş-
kanı Hasan Tahsin Usta, “İstiklal Mücadelemizin
önemli şahsiyeti, İstiklal Marşımızın kıymetli yazarı
Mehmet Akif Ersoy’u vefatının yıl dönümünde rah-
metle anıyorum. Bu bir yarışmadan çok, yüzyılların
sorumluluğunu bugüne taşıma, bugün o ruhu yeni-

den yaşama, ‘Asım'ın
Nesli’ ile bu değerleri ge-
lecek nesillere taşıma an-
lamı taşıyor. Nasıl
yüzyıllar öncesinden bu-
güne büyük bir coşkuyla
bu değerleri yad ediyor-
sak, bundan sonraki yüz-
yıllarda bile siz sevgili
gençlerimizin bu sorum-
luluğuyla bu değerler var
olacaktır” dedi.
HABER MERKEZİ

Gaziosmanpaşa
Belediyesi, 65 yaş

üstü, hasta ve
engelli vatandaşlar

için ücretsiz evde
berber hizmeti

sunuyor

Sosyal belediyecilik hizmetleri kap-
samında ilçedeki ihtiyaç sahiplerine
yönelik evde temizlik, sıcak yemek

ve sağlık hizmetleri sunan Gaziosmanpaşa
Belediyesi, evde berber hizmetiyle de yüzleri
güldürüyor. Bu kapsamda kişisel bakımlarını
yerine getiremeyecek durumda olan 65 yaş
üstü, hasta ve engelli vatandaşların saç ve

sakal kesimleri, Gaziosmanpaşa Belediyesi-
nin yönlendirdiği berberler tarafından evle-
rinde özenle yapılıyor.

3 bine yakın kişi faydalandı

Evleri ziyaret eden berberler, hijyen açısından
her tıraş öncesi kullandıkları ekipmanları de-
zenfekte ediyor. Evde berber hizmeti, ihtiyaç

sahipleri ve yakınları tarafından memnuni-
yetle karşılanıyor. İlçe genelinde 2 bin 984 va-
tandaşa evde berber hizmeti veren
Gaziosmanpaşa Belediyesi, ziyaretlerini peri-
yodik aralıklarla sürdürüyor. Evde berber hiz-
metinden yararlanmak isteyen vatandaşlar,
453 55 47 nolu telefondan müracaatlarını ya-
pabilirler. HABER MERKEZİ

BerBer ayağınıza kadar geliyor
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1 Ocak'tan itibaren yürürlüğe girecek önemli düzenle-
melerin başında, e-ticaret sektörünü düzenleyen
Elektronik Ticaretin Düzenlenmesi Hakkında Ka-

nun'da Değişiklik Yapılmasına Dair Kanun geliyor. Kanunla,
elektronik ticarette haksız rekabetin ve tekelleşmenin önüne
geçilerek pazara yeni aktörlerin girişinin kolaylaştırılması,
pazarın dengeli ve sağlıklı büyümesinin sağlanması amacıyla
ölçekler de dikkate alınarak e-ticaret aracı hizmet sağlayıcı ve
e-ticaret hizmet sağlayıcılara yönelik düzenleme yapılıyor.
Yılbaşında, yüzde 2 oranında uygulanacak konaklama ver-
gisi de yürürlüğe girecek. Otel, motel, tatil köyü, pansiyon,
apart otel, misafirhane, kamping, dağ evi, yayla evi gibi ko-
naklama tesislerinde verilen geceleme hizmetleri konaklama
vergisine tabi olacak. Konaklama tesislerinde geceleme hiz-
metiyle birlikte satılmak suretiyle konaklama tesisi bünye-
sinde sunulan diğer tüm hizmetler de bu verginin
kapsamında yer alacak.

Kuyumculara yetki belgesi şartı

1 Ocak 2023 itibarıyla kuyumcu esnafının ticari faaliyetlerine
devam edebilmesi için yetki belgesine sahip olmaları gereki-
yor, evraklar eksik olsa dahi belge için 31 Aralık'a kadar baş-
vuru yapılması önem taşıyor. Yetki belgesi, kuyum
işletmesinin bulunduğu yerdeki il müdürlüğü tarafından
Bilgi Sistemi üzerinden verilecek. Sinema, konser, spor mü-
sabakası ve at yarışları izleyicilerinin bilet bedeliyle birlikte
ödedikleri yüzde 10'luk eğlence vergisi, 1 Ocak 2023'ten iti-
baren alınmayacak. Berber, kuaför ve güzellik salonlarının
bir günlük tatil uygulaması 1 Ocak itibarıyla başlayacak.
Tatil günü olarak pazar öne çıkarken tatil hakkı tüm işletme-
ler için eşit şekilde uygulanacağından haksız rekabetin oluş-
masının önlenmesi öngörülüyor.

Birleşik Krallık ile UKCA dönemi

Birleşik Krallık ile ticarette, 1 Ocak itibarıyla CE işaretinin
yerini UKCA düzenlemesi alacak. Bu bölgeye ihracat yapa-
cak firmaların, UKCA belgelerini ürünlerine iliştirmesi önem
taşıyor. Yılbaşından itibaren, toplam inşaat alanı 5 bin met-
rekareden büyük tüm binaların kullandığı enerjinin en az
yüzde 5'inin güneş enerjisi paneli, rüzgar enerjisi, ısı pompası
gibi yenilenebilir enerji kaynaklarından karşılanması gereke-
cek. İhracat Destekleri Hakkında Karar kapsamında yurt
dışı fuar destekleri 1 Ocak'tan itibaren daha da etkin hale ge-
tirilecek. Kararla, hedef ülke/hedef sektör ayrımı yapılmadan
tüm ülkelerde fuara katılım sağlanacak. Mikro/küçük işlet-
melerin fuar katılımına ilişkin harcamalarının yüzde 75 des-
teklenmesi ve daha fazla sayıda fuara katılımlarının teşvik
edilmesi suretiyle yurt dışı fuar desteklerinin tabana yayıl-
ması hedefleniyor.

Mükelleflere e-defter zorunluluğu

2021 yılı vergi dönemleri içinde cirosu 4 milyon lira ve üstü
olan gerçek ve tüzel mükelleflerin, 1 Ocak 2023'e kadar e-
defter uygulamasına geçmesi gerekiyor. 2021 yılı cirosu 1
milyon lira ve üstün olan gayrimenkul ve/veya motorlu taşıt,
inşa, imal, alım, satım veya kiralama işlemlerini yapanlar ile
internet sitelerinde veya diğer her türlü elektronik ortamda
mal ve hizmet satışını gerçekleştiren mükellefler de 1 Ocak'ta
uygulama kapsamına girecek.

MÜSİAD
yeni yüzyıla
hazırlanıyor
Müstakil Sanayici ve İşadamları Derneği
(MÜSİAD) Genel Başkanı Mahmut Asmalı,
"MÜSİAD olarak Türkiye Yüzyılı'na hazırız.
Türkiye'nin her alanda kalkınacağı yeni yüzyılını
bir ve beraber inşa edeceğiz" ifadelerini kullandı

MüstaKil Sanayici ve İşadamları Derne-
ği'nden (MÜSİAD) yapılan açıklamada gö-
rüşlerine yer verilen Asmalı, MÜSİAD

EXPO'nun güçlü bir etki bıraktığını belirtti. Anadolu'nun
yükseldiğine, MÜSİAD üyelerinin Türkiye'nin dört bir
yanındaki yatırımlarına işaret eden Asmalı, MÜSİAD
Invest ve MÜSİAD Ticaret Ofisi gibi yapıların uluslar-
arası ticarete dinamizm kazandıracağını vurguladı. MÜ-
SİAD olarak Türkiye Yüzyılı'na hazır olduklarını,
Türkiye'nin her alanda kalkınacağı yeni yüzyılını "bir ve
beraber" inşa edeceklerini belirten Asmalı, Anadolu Üre-
tim ve Yatırım Hareketi ile 40 bin yeni istihdam oluştur-
mayı hedeflediklerini belirtti.

Anadolu'nun potansiyeli güçlü

Eylül 2021'de MÜSİAD 26. Olağan Genel Kurulu ile
devraldıkları MÜSİAD Genel Başkanlığı görevinde bir
yılı geride bıraktıklarını hatırlatan Asmalı, şunları kay-
detti: “Geçen sürede ortaya koyduğumuz hedeflerimizi
gerçekleştirirken, yeni projeler ile ülkemizin güçlü yarın-
ları için adımlar attık. 2022'yi 'Yatırım Yılı' ilan ederken,
Türkiye'nin 2023 hedeflerine ulaşmasında itici güç ola-
cak üretim altyapısını kurgulamayı amaçladık. Yine bu
çerçevede Anadolu'nun uluslararası rekabete açık üreti-
cilerine her zamankinden daha fazla güvendiğimizi be-
lirterek, ihracat odaklı üretim, yatırım ve istihdam odaklı
çalışmalarımızı hızlandırdık. 'Yatırım Yılı' vizyonu içeri-
sinde yer alan Anadolu Üretim ve Yatırım Hareketi ile
ülkemizin dört bir yanındaki MÜSİAD üyeleri, bölgesel
kalkınmaya katkı sağlayacak yatırım çalışmalarını ha-
yata geçirdi. Adana, Ankara, Batman, Bursa, Erzurum,
Gaziantep, İzmir, Kayseri, Kahramanmaraş, Konya,
Zonguldak ve daha birçok şehrimizde yatırım yapan
üyelerimiz, Anadolu'nun güçlü potansiyelini teyit
etmiş oldu.” AA

Yılbaşından
itibaren vatandaşı,

esnafı ve reel sektörü
ilgilendiren birçok

düzenleme yürürlüğe
konulacak

YENI YILA YENI
DUZENLEMELER!

SEMANUR POLAT

İSO Başkanı Bahçıvan, “Enflasyon tıpkı 2022’de olduğu
gibi 2023 yılında da ekonomimizin en temel mücadele
konusu olacak. Olmalı da. Çünkü fiyat istikrarı ve
finansal istikrar bir ekonominin bel kemiğidir” dedi

istanbul Sanayi Odası
(İSO) Başkanı Erdal
Bahçıvan, "Enflasyon

tıpkı 2022’de olduğu gibi 2023 yı-
lında da ekonomimizin en temel
mücadele konusu olacak. Olmalı da.
Çünkü fiyat istikrarı ve finansal istik-
rar bir ekonominin bel kemiğidir.
Bunun sağlam tutulması gerekir."
dedi. Bahçıvan, 2022 değerlendir-
meleri ve 2023 öngörülerine ilişkin
AA muhabirine yaptığı açıklamada,
salgının olumsuz etkilerinin tam or-
tadan kalkmaya başladığı bir nok-
tada Rusya-Ukrayna geriliminin
ortaya çıktığını belirterek, bu tablo-
nun farklı siyasi, ekonomik ve sosyal
etkilere neden olduğunu belirtti.En-
flasyonun, bu etkilerden en önemlisi
olarak öne çıktığını vurgulayan Bah-

çıvan, "Belki biz Türkiye’de o ko-
nuya alışığız ama dünyanın birçok
ülkesi enflasyonu hafızalarından, ta-
rihlerinden silmişken enflasyonla ya-
şamak dünya ekonomilerinin
gündemine tekrar girdi. Türkiye'yi
bu koşullardan ayrı düşünmek
mümkün değil. 2022’nin ülkemiz
açısından da en önemli sorunu ne
oldu diye sorulacak olursa 'enflas-
yon' diyeceğim. Yani dünyada da
enflasyon, Türkiye'de de enflasyon."
diye konuştu.

Yatırımlar devam etmeli

Bahçıvan, büyüme ve enflasyonun
birbiri ile çarpıştığı bir 2022'nin ya-
şandığını belirterek şöyle devam etti:
"Tabii büyüme açısından baktığımız
zaman her şeye rağmen dünya ölçe-
ğindeki öncü büyüme rakamlarına
sahip ülkelerden biri olmayı başar-
dık. Ama tabii ki 2022 yılının fina-
linde, 2021 yılındaki kadar görkemli
ve etkileyici bir büyümenin olacağını
söylemek çok kolay değil. Özellikle
de büyümenin karakteristiğini ve bü-
yümenin nerelerden pay aldığına
baktığımız zaman, zaten önümüz-
deki aylarda bunu daha da net göre-
ceğiz. Sanayi sektörümüze bakacak
olursak, sanayimiz 2022 yılında da
salgın döneminde olduğu gibi hem
büyümenin hem de toplumsal yaşa-
mın en önemli aktörü olma özelli-
ğini korudu. Özellikle de yatırımlar
noktasında uzun dönemin ardından
bir yatırım motivasyonunun ortaya
çıktığını görüyoruz. Bu çok önemli.

Bunun 2022 yılının ilk 6 ayında faz-
lasıyla sürdüğünü gözlemledik."
Bahçıvan, ihracat pazarlarında, İSO
Türkiye İhracat İklimi Endeksi'nde
net şekilde görüldüğü gibi; yılın son-
larına doğru bir daralma başlasa da
sanayideki performansın özellikle
yatırım motivasyonu anlamında da
istihdam anlamında da kendini
olumlu yönde göstermeye devam et-
tiğini belirtti.

Büyümenin kalitesi önemli

İSO Başkanı Bahçıvan, enflasyonun
tıpkı 2022’de olduğu gibi 2023 yı-
lında da ekonominin en temel mü-
cadele konusu olacağını belirterek,
"Olmalı da. Çünkü fiyat istikrarı ve
finansal istikrar bir ekonominin bel
kemiğidir. Bunun sağlam tutulması
gerekir. Enflasyonist bir büyümenin
nitelikli ve sürdürülebilir olamayaca-
ğını her vesile ile vurguluyoruz. 2023
yılında bu mücadeleyi kazanmalıyız.
Çünkü son 20 yıldır elde ettiğimiz
kıymetli kazanımlardan, bedeli
düşük büyüme olsa dahi vazgeçe-
meyiz. Çünkü yüksek enflasyon,
yüksek büyüme görüşü ülkemizin
yararına değil, asla kabul etmemeli-
yiz." dedi. Bahçıvan, 2023’ün ilk ya-
rısında seçim ekonomisinin
uygulanacağı ve sonrasında seçime
dönük bir sene olacağı gerçeğinin
görmezden gelinemeyeceğine dikkati
çekerek, bir öngörüde bulunmak için
ise seçimler sonrasında nasıl bir eko-
nomik modelle ilerleyeceğinin görül-
mesi gerektiğini dile getirdi. AA

Trendyol Grubu CMO'su İnan,
"EMEA bölgesinin lider e-ticaret şirketi
olmak için çalışıyoruz. 2023 yılında
e-ihracat hacmimizi 1 milyar dolar
olarak hedeflerken, 5 yılda toplam
satışlarda e-ihracatın payını yüzde
33'e çıkarmayı planlıyoruz." dediTrendyol Grubu CMO'su Erdem İnan, "3 yıl

içerisinde yurt dışındaki müşteri sayımızı 5
milyona ulaştırmayı hedefliyoruz. Satıcıları-

mızın global müşterilere gerçekleştirdiği satışlardan elde
ettikleri geliri de (GMV) 35 kat artıracağız. EMEA bölgesi-
nin lider e-ticaret şirketi olmak için çalışıyoruz." dedi. AA
muhabirinin sorularını yanıtlayan İnan, Trendyol aracılığı
ile büyük çoğunluğunu KOBİ, esnaf ve yerli üreticilerin
oluşturduğu satıcıların işlerini dijitalleştirerek büyüme
imkanı yakaladığını söyledi. Satıcıların Trendyol üzerin-
den yaptığı operasyonlarda yüz binlerce kişinin çalıştığını
bildiren İnan, "Kargo da-
ğıtımı, paketleme, müş-
teri hizmetleri gibi farklı
sektörlerde yüz binlerce
kişiye iş olanağı sağlıyo-
ruz. Böylece doğrudan
ve dolaylı, ekonomimize
toplam 2 milyon kişilik
istihdam katkısı yapıyo-
ruz." ifadelerini kullandı.

Ofisler izlenecek

İnan, Türk üreticilerini
ve yerli ürünleri glo-
balde müşterilerle bu-
luşturmak için önemli
adımlar attıklarını vur-
gulayarak, "Şu anda Za-
lando, Asos, Namshi
gibi 50'den fazla global e-ticaret platformunda yer alıyo-
ruz. Aynı zamanda Almanya’daki müşterilerimize özel
trendyol.com/de ve İngilizce konuşulan ülkeler için trend-
yol.com/en aracılığı ile Avrupa'nın 27 ülkesindeki müşte-
rilerimizle Türk üreticilerini buluşturuyoruz. Yurt dışı
açılım yol haritamız doğrultusunda Berlin’de ilk ofis açılı-
şımızı gerçekleştirdik. Birinci yılımızda Almanya’da 1 mil-
yon müşterilik iş hacmine ulaştık. Berlin’i Amsterdam
ofisimiz takip etti. 2023 itibarıyla da Lüksemburg ve Lon-
dra ofisleri izleyecek." diye konuştu.AA

TRENDYOL
büyüyecek

Hedef 90 milyar $
Türkiye Ürün İhtisas Borsası (TÜRİB) Genel Müdürü Ali Kırali, Borsanın faaliyete başlamasından bu yana geçen
yaklaşık 4 yılda 100 milyar liralık işlem hacmi oluştuğunu, 2023 yılı hedefinin 90 milyar lira olduğunu bildirdi

Kırali, AA muhabi-
rine, TÜRİB'in bu
yılki performansı ve

gelecek yıla yönelik hedeflerine
ilişkin değerlendirmede bulundu.
Gıda arz güvenliğinde tahıl ürün
grubunun stratejik öneme haiz
olduğunu belirten Kırali,
TÜRİB'in bu yıl da etkin bir
platform olarak çiftçiye ve
sektörün istikrarlı büyüme-
sine destek olmayı sürdür-
düğünü söyledi. Kırali,
Borsada en çok hububat
grubu ürünlerin işlem gör-
düğüne işaret ederek, "Yılın
son ayında saklama kapasi-

tesi 8,8 milyon ton olan lisanslı
depoların doluluk oranları daha
önce görülmemiş yüksek seviye-
lerde. Devam eden lisanslı depo
yatırımlarının 2023 hasadına ye-
tiştirilmesini bekliyoruz. Bu sene
9 milyon tona yaklaşan lisanslı

depoculuk saklama kapasitesinin
2023'te 10 milyon tona ulaştığını
göreceğiz." dedi. Kırali, iklim de-
ğişikliğinin hayatın bir parçası ol-
duğu, küresel ticaretin korumacı
politikalar gölgesinde devam et-
tiği bu dönemde, gıda arz güven-

liği için lisanlı
depoculuğun yaygınlaş-
ması sayesinde fire ve is-
rafın önlenmesinin,
sağlıklı koşullarda sakla-
nan ürünlerin kayıt altına
alınarak, TÜRİB'de işlem
görmesinin herkesçe arzu
edilen bir gelişme oldu-
ğunu anlattı. AA
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BILISIMCI SAYISI
2023’TE ARTACAK
C umhurbaşkanı Recep Tayyip Er-

doğan, Beştepe Millet Kongre ve
Kültür Merkezi'nde "1 Milyon İs-

tihdam Projesi Kamuoyu Bilgilendirme
Programı"na katıldı. Cumhurbaşkanı Er-
doğan, bilişim sektörüne yönelik 7 müjde
verdi. “2030 yılına kadar 100 bin teknoloji
girişimini kurma kararlılığımızı geçtiğimiz
aylarda ilan ettik. Geleceğin mesleği sayı-
sını 25'ten 100'e çıkardık. İş başı eğitim
programlarının süresini 6 aydan 9 aya yük-
selttik” diyen Erdoğan, “5 önemli unsur

kalkınmamızın temelini teşkil ediyor. Yatı-
rım, istihdam, ihracat, üretim, cari fazla
yoluyla büyüme. Nitelikli iş gücünü artırma
gayesiyle 2020 yılında başlattığımız 1 mil-
yon yazılımcı projemiz bu anlayışla ortaya
çıktı. Portala kayıt yaptıran vatandaşımız
33 iş kolundan birini seçerek sistemdeki
216 eğitime dahil olabiliyor. Gördüğü ilgi
sebebiyle projemizi devam ettirme, sistem-
deki eğitim sayısını 2 katına çıkarma kararı
aldık” açıklamasını yaptı.

HMB bünyesinde başlatılan 1 milyon yazı-

lımcı istihdamı projesinin kendi alanların-
daki bölümlerine 5 ayrı bakanlığın destek
verdiğini açıklayan Erdoğan, “20 bine
yakın gencimizin ölçme, değerlendirme so-
nuçları işverenlerle paylaşıldı. Teknolojinin
durduğunuzda geri kaldığınız alan oldu-
ğunu unutmadan eğitim programlarını sü-
rekli yeniliyoruz. Ülkemizin 81 iline yayılan
merkezlerimiz gençlerimize istihdam ala-
nında da rehberlik etmeye başladı. Mesleki
yeterlilik kurumumuz da proje kapsamın-
daki iş kollarında kendini geliştiren gençle-
rin mesleki belgelendirme süreçlerinde yer
alıyor. Verilen emek ve kazanılan becerilerin
belgelendirilmesini temin ediyoruz.
Özel sektörümüzü temsilen TOBB proje-
mize paydaş olarak katılmıştır. Birliğimiz
yardımcı ve yazılımcı istihdamı sağlayacak
sektörlerden projede kayıtlı gençlerimizle
buluşturulmasına aracılık ediyor. Türki-
ye'nin en büyük şirketlerinin aralarında ol-
duğu 237 şirketin arasında açılan iş
ilanlarına 10 binden fazla gencimiz baş-
vuru yaptı. 1 milyon yazılımcı istihdamı
programına destek verenlere teşekkür edi-
yorum” dedi.

Eskiden tarih kitaplarının insanların göçe-
beliğini yazdığını dile getiren Erdoğan,
“Şimdi hizmetlerin göçebeliğini konuşuyo-
ruz. Dijital göçebeliğin yaygınlaşması özel-
likle gelişmekte olan illerimizdeki
gençlerimizin bilgi teknolojileri alanında is-
tihdamını kolaylaştırıyor. Esasen bilgi tek-
nolojilerinin hızla gelişmesiyle ortaya çıkan
nitelikli personel ihtiyacını somut olarak
görmeye başladık. Togg üreticileri tarafın-
dan mobil cihaz olarak tanımlanıyor. Bu sı-
nıftaki araçların üretimi yanında bakımı

için de daha çok nitelikli personele ihtiyaç
olacak. Temel eğitim grubundaki çocukları-
mız ve ebeveynleri için hazırlanan eğitim-
lere gösterilen yüksek ilgiyi buna
bağlıyoruz. 7 yaşından başlayıp 70 yaş üs-
tüne çıkan kullanıcı çeşitliliği milletimizin
teknolojik gelişmeleri sahiplendiğini göste-
riyor. Benim torunum bile evde bizi solladı
gidiyor. Bu projeyle dijital alana giriş yapan
evlatlarımızın ilerde neler başaracaklarını
hayal edebiliyoruz” diye konuştu.

Konupşmasının sonunda Bilişim sektörüne
7 müjde veren Erdoğan, “Hazine destekli
kefalet sistemi kapsamında açıkladığımız
200 milyar liralık desteğin 4 milyar liralık
kısmını teknoloji destek paketi olarak ayır-
dık. Bu paketle teknoloji odaklı yazılımı,
blok zincir, akıllı şehir gibi alanlarda KOBİ
ölçeğindeki firmaları destekleyeceğiz. 1 mil-
yar lira kefalet limitli KOBİ'lerin dijital dö-
nüşüm süreçlerini tamamlamalarını
istiyoruz. Veri merkezi sektörümüzü geliştir-
mek, bulut işletmecilerini ülkemize çekmek
amacıyla mali teşvikler yanında mevzuat
çalışması yapıyoruz. Araştırma geliştirme
merkezleri ve teknoloji geliştirme merkezle-
rinde çalışan bilişim personeline yüzde 100
uzaktan çalışma desteği sağlayacağız.
Demek ki isabetli işler yapıyoruz. Kamuda
görev yapan bilişim personelinin sayısında
2023'te çok ciddi oranda artırıma gideceğiz.
Kamu bankalarımız vasıtasıyla bilişim ala-
nında girişimlere 6 ay geri ödemesiz giri-
şimci kredisi vereceğiz. İmalat ve bilişim
sektörlerinde ilave istihdam yapan işyerle-
rine verilen aylık 10 bin lira olan prim deste-
ğini 2023 sonuna kadar uzatacağız”
ifadelerini kullandı.

CHP lideri Kılıçda-
roğlu, partisinin genel
merkezinde gazeteci-

lerin sorularını yanıtladı. “6’lı
masa devam edecek mi?” soru-
sunu yanıtlayan Kılıçdaroğlu,
“Hiç endişe etmeyin, 6’lı masa
kararlılıkla, azimlilikle yoluna
devam edecek. Bir araya gelip
konuştuğumuzda sürekli ‘masa
dağıldı, aman şöyle oldu’ diyor-
lardı. Bunların tamamı aspara-
gas haberler. Elbette farklı
düşünüyoruz ama sonunda uz-
laşıyoruz. Farklı düşünüldü diye
‘Eyvah dağıldı’ diyorlar. Yok öyle
bir şey. Belli bir gücün toplumu
yönlendirmek istediği bir süreç
ama biz onu büyük bir dikkatli-
likle izliyoruz” dedi. Akşener ile
yaptığı başbaşa görüşmeye iliş-
kin konuşan Kılıçdaroğlu, “Bir
kırgınlık yok, ne kırgınlık var ne
başka bir şey var. Ben bir gün
önce de Temel Bey’e gittim. Bu
görüşmeyi doğal karşılamak
gerek. İttifak oluşturduysanız
ortak bir söylem geliştirirsiniz,
biz de bunu yapmaya çalıyoruz”
ifadelerini kullandı. Saraçhane
süreci üzerinden İYİ Parti ve
CHP arasında bir gerginlik ol-
duğu iddiasına yanıt veren Kılıç-
daroğlu, “Son derece olumlu
geçti görüşmemiz. Sıcak güzel
bir sohbetti” dedi.

Ülkenin iki temel sorunun eko-
nomi ve adalet olduğunu söyle-
yen Kılıçdaroğlu, “Bu iki temel
sorunu 6’lı masa kesinlikle çöze-
cek. Yeni bir süreç başlatacağız”

diye konuştu. Erken seçime ilişkin
konuşan Kılıçdaroğlu, “6 Nisan’a
kadar yaparsanız erken olur,
ondan sonrası olmaz. O zaman
isterseniz Meclis’i fesheder, se-
çimi yaparsınız. Tek adam rejimi-
nin demokrasi olmadığını bütün
dünyanın görmesi lazım. Erdo-
ğan’a o ortamı sağlayacağız ve
böylece Erdoğan onu yapacak.
‘Erken seçimden kaçtınız’ diye-
cekler, biz o ayakları yemeyece-
ğiz. İstersen Meclis’i feshedersin”
değerlendirmesini yaptı. Erdo-
ğan’ın adaylığı üzerinden yapılan
tartışmalar sorulan Kılıçdaroğlu,
“Erdoğan’ın adaylığını tartış-
maya açmayacağız. Hukukçular
açacak. YSK Erdoğan’ın em-
rinde. Onun telefonuna göre
karar verecekler” dedi.

Muhalefetin çoklu aday çıkarma
ihtimali sorulan Kılıçdaroğlu,
“Hiç konuşmadığımızı söyle-
miştim. 6’lı masada birisi gelir
konuşursa, konuşuruz. Şu ana
kadar cumhurbaşkanlığı adaylı-
ğını konuşmadık. Sadece cum-
hurbaşkanının nitelikleri
konuşuldu ve bir metinle açık-
landı” yanıtını verdi. Cumhur-
başkanı adayının kim olacağı

sorulan Kılıçdaroğlu, “En çok
garipsediğim olay bu, niye
merak ediyorsunuz kim olaca-
ğını? 6 lider niteliklerini belirle-
diği bir adayı seçecek. Sorun
sistem. Biz kral değil kural isti-
yoruz. Sistem değişikliğini bir ki-
şiye bağlamak toplumun
gündemini çalmaktır. 6 lidere
güvenin. ‘Yok efendi kavga etti-
ler’ falan. Bunların hepsi hikaye.
Biz bu ülkeye demokrasiyi, ada-
leti getireceğiz” karşılığını verdi.
Masanın şu anda hükümet
programı çalıştığını söyleyen Kı-
lıçdaroğlu, “9 başlık, 71 alt baş-
lıkta çalışma yapıyoruz. 6 lider
neyi nasıl yapacağımızı anlata-
cağız. Altına imza atacağız. Ha-
zırladığımız metni İngilizce’ye de
çevirip tüm dünyaya duyuraca-
ğız. Seçimi kazanınca ne yaptığı-
mızı bugünden konuşacağız”
dedi. Adayın masadaki liderler-
den biri olma ihtimali sorulan
Kılıçdaroğlu, “Karar verilirse
olur. Bu liderlerin ortak kararına
bağlı. Hiç görüşülmedi. 6 lider-
den biri olursa masadaki tüm
görüşleri bilen birisi olur. Belki
artısı da olabilir. Altı liderden bi-
risi olursa partiden istifa eder
mi? O konu da görüşülmedi”
yanıtını verdi.

Sıcak güzel
bir sohbetti

CHP Millet-
vekili Özgür
Karabat,

sosyal medya hesabın-
dan önemli açıklama-
larda bulundu.
“2023’ün bitmesine
günler kala, AKP’nin
2022 yılı borçlanma
yetkisi 293 milyar
TL’den 493 milyar
TL’ye çıkarıldı. Üstelik
bu yetki Meclis’ten
kanun dışı bir şekilde
jet hızıyla geçirildi”
didyen Karabat, “AKP
iktidarı ile Türkiye ilk
defa faiz ödemelerine borç anaparasından daha
fazla para ödemek zorunda kaldı. “IMF’den
borç alma dönemi bitti” deniliyor ancak Hazine
çok daha ağır bedelleri olacak yüz milyarlarca li-
ralık borçlanmaya gidiyor. Merkez Bankası net
rezervi eksi 45 milyar doları buluyor. Erdoğan
hükümeti ile çıkar ilişkileri olan ülkelerden swap
ve mevduat olarak gelen 50 milyar dolar civa-
rında “emanet” para var. Bu ülkeler, AKP’nin
politikalarına yön veriyor. Gelmesi beklenen pa-
ralar ve Rusya’ya ertelenecek doğalgaz ödeme-
leri de hesap edildiğinde 100 milyar doları
bulacak bir emanet para söz konusu. Türkiye’nin
bağımsızlığının nasıl bir risk altında olduğu or-
tada. Tüm bu şartlar altında 4.5 trilyon liralık
2023 bütçesi yapıldı” ifadelerini kullandı.

2023 bütçesinin emekli maaşlarına ayrılan kay-
nak üzerinden ne denli bozuk olduğunun görül-
düğünü didle getiren Karabat, “Ek bütçe ile
birlikte 2022’nin toplam bütçesi 2.8 trilyon TL
oldu. SGK’ya yapılan bütçe transferi 420,5 mil-
yar TL. Yani bütçenin yüzde 15’i. 2023’te
SGK’ya bütçe transferi için 582,5 milyar TL kay-
nak ayrıldı. Enflasyon farkı ve maaş düzeltmeleri
ile birlikte EYT’lileri de hesaba kattığımızda, en
az 1 trilyon TL’lik bütçe transferinin gerekeceği
aşikar. Yani neredeyse bütçenin yüzde 25’i
emekli maaşlarına gidecek. Sisteme dahil edil-
mesi beklenen EYT’lilerin 2 milyon 250 bin kişi
civarında olacağı ve yıllık en az 250 milyar TL’lik
bütçe gerekeceği hesap ediliyor. Yoksulluğun ez-
diği vatandaşlarımıza, emeklilere ne verilse des-
tekleriz. EYT haksızlığı da bir an önce son
bulmalı. Ancak kamu maliyesinde planlı bir he-
saplama yapılmaz, Hazine borçlanmaları ve
para basımına ağırlık verilirse enflasyon sorunu
gitgide büyür. 2023 için 2-2,5 trilyon TL civa-
rında ek bütçe kaçınılmaz bir hal aldı” dedi.

CHP Genel Başkanı Kemal Kılıçdaroğlu, İYİ Parti Genel Başkanı
Meral Akşener ile yaptığı baş başa görüşmeye ilişkin, “Bir kırgınlık
yok. Bu görüşmeyi doğal karşılamak gerek. Son derece olumlu
geçti görüşmemiz. Sıcak güzel bir sohbetti” ifadelerini kullandı

1 Milyon İstihdam Projesi Kamuoyu Bilgilendirme Programı'nda Cumhurbaşkanı Erdoğan bilişim sektörüne yönelik 7 müjde verdi.
“Kamuda görev yapan bilişim personelinin sayısında 2023'te çok ciddi oranda artırıma gideceğiz” diyen Erdoğan, “Kamu bankala-
rımız vasıtasıyla bilişim alanında girişimlere 6 ay geri ödemesiz girişimci kredisi vereceğiz. İmalat ve bilişim sektörlerinde ilave
istihdam yapan işyerlerine verilen aylık 10 bin lira olan prim desteğini 2023 sonuna kadar uzatacağız" ifadelerini kullandı

Ekonomİ
bıçak sırtında!



30 ARALIK 2022CUMA İLANLARwww.gazetedamga.com.tr8

Av. Zeynel
Abidin Yener
BeyliKdüzü Belediye mecliS üyeSi

Togay Çoban
AK PArti eSenyUrt

Belediye mecliS üyeSi

Cevdet Eroğlu
cemrem mAKine inş.SAn. tic.
ltd. şti. yönetim KUrUlU BAşKAnı

Av. Barbaros Bahçelioğlu
vAtAn PArtiSi iStAnBUl il BAşKAn yArdımcıSı

Gazanfer Karakaş
AK PArti eSenyUrt
GrUP BAşKAn veKili

Hakan Akkuş
iyi PArti eSenyUrt
ilçe BAşKAnı

Nejat Durmuş
iyi PArti BüyüKçeKmece
ilçe BAşKAnı

Osman Bağdat
AK PArti BeyliKdüzü ilçe BAşKAnveKili

Osman Bağdat
AK PArti BeyliKdüzü ilçe BAşKAnveKili

Osman Bağdat
AK PArti BeyliKdüzü ilçe BAşKAnveKili

Osman Bağdat
AK PArti BeyliKdüzü ilçe BAşKAnveKili

Osman Bağdat
AK PArti BeyliKdüzü ilçe BAşKAnveKili

Osman Bağdat
AK PArti BeyliKdüzü ilçe BAşKAnveKili

Osman Bağdat
AK PArti BeyliKdüzü ilçe BAşKAnveKili

Osman Bağdat
AK PArti BeyliKdüzü ilçe BAşKAnveKili

Osman Bağdat
AK PArti BeyliKdüzü ilçe BAşKAnveKili

YENİ YILDA UMUTLARINIZ
GERÇEK, MUTLULUKLARINIZ SONSUZ
OLSUN. YENİ YILINIZ KUTLU OLSUN.

YENİ YILDA UMUTLARINIZ
GERÇEK, MUTLULUKLARINIZ SONSUZ
OLSUN. YENİ YILINIZ KUTLU OLSUN.

YENİ YILDA UMUTLARINIZ
GERÇEK, MUTLULUKLARINIZ SONSUZ
OLSUN. YENİ YILINIZ KUTLU OLSUN.

YENİ YILDA UMUTLARINIZ
GERÇEK, MUTLULUKLARINIZ SONSUZ
OLSUN. YENİ YILINIZ KUTLU OLSUN.

YENİ YILDA UMUTLARINIZ
GERÇEK, MUTLULUKLARINIZ SONSUZ
OLSUN. YENİ YILINIZ KUTLU OLSUN.

YENİ YILDA UMUTLARINIZ
GERÇEK, MUTLULUKLARINIZ SONSUZ
OLSUN. YENİ YILINIZ KUTLU OLSUN.

YENİ YILDA UMUTLARINIZ
GERÇEK, MUTLULUKLARINIZ SONSUZ
OLSUN. YENİ YILINIZ KUTLU OLSUN.

YENİ YILDA UMUTLARINIZ
GERÇEK, MUTLULUKLARINIZ SONSUZ
OLSUN. YENİ YILINIZ KUTLU OLSUN.

YENİ YILDA UMUTLARINIZ
GERÇEK, MUTLULUKLARINIZ SONSUZ
OLSUN. YENİ YILINIZ KUTLU OLSUN.

YENİ YILDA UMUTLARINIZ
GERÇEK, MUTLULUKLARINIZ
SONSUZ OLSUN. YENİ YILINIZ

KUTLU OLSUN.

YENİ YILDA UMUTLARINIZ
GERÇEK, MUTLULUKLARINIZ
SONSUZ OLSUN.
YENİ YILINIZ KUTLU OLSUN.

YENİ YILDA UMUTLARINIZ GERÇEK,
MUTLULUKLARINIZ SONSUZ OLSUN.
YENİ YILINIZ KUTLU OLSUN.

YENİ YILDA

UMUTLARINIZ GERÇEK,

MUTLULUKLARINIZ

SONSUZ OLSUN.

YENİ YILINIZ KUTLU OLSUN.

YENİ YILDA UMUTLARINIZ
GERÇEK, MUTLULUKLARINIZ

SONSUZ OLSUN.
YENİ YILINIZ KUTLU OLSUN.

YENİ YILDA
UMUTLARINIZ GERÇEK,
MUTLULUKLARINIZ SONSUZ
OLSUN. YENİ YILINIZ KUTLU OLSUN.



9GÜNDEM www.gazetedamga.com.tr 30 ARALIK 2022 CUMA

22 farklı hemşehri derneğinden
yüzlerce kişi, yerel mahkemece
hapis cezası verilen ve siyasi

yasak getirilen İstanbul Büyükşehir Bele-
diye (İBB) Başkanı Ekrem İmamoğlu’na
destek ziyaretlerinde bulundu. İmamoğlu,
konuklarını, 3 farklı zaman diliminde
İBB’nin Saraçhane’deki ana yerleşkesinde
bulunan Meclis Salonu’nda ağırladı. Ko-
nuklarını, “Burası sizin eviniz, Saraçhane;
İstanbul'da yaşayan 16 milyon İstanbullu-
nun evi” sözleriyle selamlayan İmamoğlu,
“Bugün bizim buluşmamız için bir vesile
haline gelmemeliydi. Ama ne yazık ki ül-
kemiz bize bunları yaşatıyor. Ülkemizde
hukuk konusu, belki de en iç acıtan ve içi-
mizi yakan, canımızı yakan unsur haline
geldi. Hukukun işlememesi, insanların
mutsuzlaşması, umutlarının tüketilmesi
noktasında en kritik hususlardan birisi”
dedi. 31 Mart-23 Haziran seçimleri süre-
cinde ve sonrasında yaşanan hukuksuz-

luklardan örnekler veren İmamoğlu, “Ya-
şadığımız soruşturmalar, hukuksuz mü-
dahaleler, yetkilerimizin elimizden alındığı
birtakım genelgeler, Cumhurbaşkanlığı
kararnameleri vesaireler; bunlara girmeye-
ceğim bile. Hizmet yaparken, biz, nelerle
uğraştık? Milletimizin lehine, bir işin daha
hızlı yapılması adına alınması gereken ka-
rarların tam aki nasıl alındı ve bu yönde
nasıl çabalar gösterildi? Elbette bu detaya
girmeyeceğim. Yalnız şu bir gerçek: Hak,
hukuk, adalet kavramlarının yanına de-
mokrasiyi, özgürlüğü katarak konuştuğu-
muzda; ulaşmak istediğimiz yer orası”
ifadelerini kullandı.

Seçim niye yapılıyor?

Siyasetin doğasında kazanmanın da kay-
betmenin de olduğuna dikkat çeken İma-
moğlu, “İnsanlarımıza güvenmiyorsak,
yani insanlığın gücünün adı olan demok-
rasiyi kabul etmiyorsak, o zaman seçim
niye yapılıyor, diye sorarız. Sandık, yöne-
timlerin meşruiyetini elde ettiği merkezdir,

odaktır. Gücünü yargıyı baskı altına ala-
rak veya bu tür davranışlarla yukarıya ta-
şıma eğiliminde olan anlayışlar, otoriter
anlayışlardır. Ve bu anlayışlar, inanınız ki
insanlarımızın varlığını bile sıkıntıya
sokar, tehdit eder. Bu kişisel varlığından
mal varlığına, bütün hak ve hukuklarına
kadar sıkıntıya sokar. Verilen mücadele-
miz budur. Ben, hep söylüyorum: Müca-
dele mertçe olmalı. Kurallarına göre
olmalı. Demokrasinin kurallarıyla yol yü-
rünmeli. Ama ne yazık ki buna hiçbir
zaman riayet etmeme konusunda kararlı
bir hükümetle karşı karşıyayız” dedi. Mü-
cadelelerini “bağımsız bir yargı” talebiyle
verdiklerine vurgu yapan İmamoğlu, “İna-
nınız ki, kararlılığımız daha yukarılara tır-
manmış durumdadır. Asla vazgeçmeme
konusunda sonuna kadar mücadele vere-
ceğimizin bilincinde olmanızı istiyorum”
diye konuştu.

Diyarbakır'a gittim

Seçimlerde, “İstanbul İttifakı” tanımlaması

altında, toplumun her kesiminden oy iste-
diklerini hatırlatan İmamoğlu, “Tabiri ca-
izse, milletimizi oluşturan o harmanın
içinde bulunan her öğeden oy istedik.
Onun dertlerine derman olma, onun ihti-
yaçlarını çözme, sorunlarını çözme konu-
sunda bir süreç yönettik ve yönetimimiz
boyunca da buna uygun hareketler yap-
maya gayret ettik” ifadelerini kullandı.
“Türkiye'mizde yapılan hukuksuzluğu,
benim kapımı çaldığında dert edinen bir kişi
asla olmadım” diyen İmamoğlu, “Bu ül-
kede yapılan bir hukuksuzluk nerede olursa
olsun yanında olmaya, onların derdiyle
dertlenmeye ve bu demokrasinin zayıfladığı
hangi alan var ise ona karşı ses çıkartmaya,
İstanbul halkı adına İBB Başkanı olarak
gayret ettim. Kayyumlar olduğunda, evet
gittim Diyarbakır'da bunun yanlış oldu-
ğunu, insanların huzuruna çıkarak dile ge-
tirdim. Ya da hukuksuz bir biçimde bir
belediye başkanı görevden alındığında,
hemen atlayıp Yalova'ya gittim veya Bile-
cik'e, başka şehirlere de gittim” dedi.

AK Partili Tuzla Belediye Meclisi üyesi Türel Ağyol, CHP
Genel Başkanı Kemal Kılıçdaroğlu ve İYİ Parti Genel
Başkanı Meral Akşener'in Ankara Ahlatlıbel'deki buluş-
malarını görüntüleyen fotoğrafına yaptığı yorum pro-
testo edildi. Kaftancıoğlu, “Ahlaksız zihniyetinizin yok
olacağını göreceksiniz” dedi. Buğra Kavuncu da "Saygıyı
ve nezaketi bu saldırganlara öğreteceğiz" diye konuştu

Nezaket öğreteceğiz

tuzla Meclis Üyesi Türel
Ağyol, Akşener ve Kılıçdaroğ-
lu'nun fotoğrafını, geçmişte bazı

siyasetçilerin gizlice kaydedilmiş seks ka-
setlerine gönderme içeren "Umarım bu
geceki birliktelikten kaset çıkmaz" yazısıyla
paylaştı. Bu duruma tepki göstereb CHP
ve İYİ Partililer Tuzla Belediyesi önünde
protestoda bulundu. Burada açıklama
yapan İYİ Parti İl Başkanı Buğra Ka-
vuncu, "Türk siyasi hayatı, çok partili ha-
yata geçildikten sonra daima çok
çekişmeli, çok heyecanlı ve kitlelerin katılı-
mının fazla olduğu, vatandaşla siyasetin
buluştuğu canlı bir varlık gibidir. Hatırlar-
sanız 80’lerin sonunda ve 90’lı yıllarda
açık oturum programları olurdu. Bu prog-
ramlarda, geçmişte her türlü çatışmayı ya-
şamış liderler bir araya gelir ve karşılıklı
nezaket ve saygı içerisinde konuşurlardı.
Görüş ayrılıkları esas olsa da karşılıklı
olarak milyonlarca insanı temsil eden si-
yasetçilerin karşılıklı saygıyı ve nezaketi
asla bırakmadıklarını görüyoruz" yoru-
munu yaptı.  Kavuncu, "Fakat son 20

yılda bunun ne kadar aşındığını, ne kadar
korkunç bir düzeye taşındığını bugün yine
gördük. AK Parti Tuzla Belediye Meclis
Üyesi olan bir şahıs, Genel Başkanımız
Sayın Meral Akşener’le ve CHP Genel
Başkanı Sayın Kemal Kılıçdaroğlu ile ilgili
iğrenç ithamlarda bulundu. Ve maalesef,
aynı şeyi Cumhurbaşkanı veya herhangi
bir AK Partili için yapılsa ayağa kalkacak
olan bazı basın kuruluşları, köşe yazarları
ve bizzat AK Parti’den şu ana kadar bir
tane tepki gelmedi. Normal şartlar altında
en çok tepkiyi AK Parti’den beklerdik
fakat bunun aslında çok anlamsız oldu-
ğunu biliyoruz. Nereden biliyoruz? Bu
öyle bir zihniyet ki; “Örtüsüz kadın perde-
siz eve benzer” ifadeleriyle o travmatik bi-
linçaltlarını dışa vurur. Bu öyle bir kötülük
ki; sokakta hak arayan vatandaşa “sürtük”
hakaretini hiç çekinmeden söyler. O yüz-
den burada, AK Partili Tuzla Belediye
Meclis Üyesi’nin kendisine idol aldığı,
kendisinden bir şeyler bulduğu, güç aldığı
odaklar var. Bu odakların kimler oldu-
ğunu da az önce size açıkladım. Yani balık

baştan kokar. Farklılıklarımıza rağmen
toplumsal değerlerimizi, örfümüzü, haysi-
yetimizi hiçe sayan bu saldırıla karşı el-
bette bir arada duracağız, saygıyı ve
nezaketi bu saldırganlara öğreteceğiz”
tepkisini gösterdi. 

Uykuları kaçıyor

CHP İl Başkanı Canan Kaftancıoğlu ise
"Bugün sadece bir kişiyi, bir ahlaksızı
değil adına Ak diyen yürekleri ve beyinleri
kapkara olmuş bir zihniyeti teşhir etmek
ve çok yakında da bu memleketimizin ba-
şından def etmek için buradayız. Kaybet-
tiler ve kaybettiklerini kendileri de
gördükçe kötülükte sınır tanımayanların
ahlaksızlıkta da sınır tanımadığını bu son
olayla bir kez daha görmüş olduk. Uyku-

ları kaçıyor arkadaşlar. Memleket sevda-
lısı, güzel aydınlık bir geleceğe birlikte yü-
rüyen Genel Başkanlarımızı ve onlara
inanan milyonları gördükçe uykuları kaçı-
yor, kaçsın.  Ne yaparlarsa yapsınlar fitne
sokamadılar. Hayatta en mahir oldukları
iş bölüp parçalayıp dağıtamadılar memle-
ketin derdini kendilerine dert edinmiş
Genel Başkanlarımıza dervişin fikri misali
ahlaksız yorumlarda bulunmayı marifet
saydılar. Bu ahlaksız zihniyetin yaptıkları
ve söyledikleri sadece genel bakanları-
mızla ilgili değil elbette. Bu zihniyet; bir
kadınla bir erkek, nerede ve ne amaçla bir
araya gelmiş olurlarsa olsunlar, akıllarına
cinsel çağrışımlardan başka bir şey getir-
meyen zihniyettir” dedi. 
HABER MERKEZİ

Kayıkçı
kavgası!
Esenyurt Belediye Meclisi İYİ Parti Grup 
Başkanvekili Enver Demir, ittifak ortağı CHP'li
Belediye Başkanı Kemal Deniz Bozkurt'a sert
eleştiriler yöneltti. Esenyurt ve birçok yerde
seçimin İYİ Parti sayesinde kazanıldığını belir-
ten Demir, Meclis'te yaşanan tartışmaları da
'kayıkçı kavgası'na benzetti

esenyurt Belediye
Meclisi İYİ Parti
Grup Başkanvekili

Enver Demir çok sert bir basın
açıklaması yaptı. Demir'in
Esenyurt Belediyesi ile ilgili
söylemleri dikkat çekti. Esen-
yurt'ta yerel seçimlere CHP-
İYİ Parti ittifakı olarak girdik-
lerini hatırlatan Demir, “Bazı-
ları kabul etmese de seçim
sonuçlarına bakıldığında net olarak ortaya çıkıyor
ki; Esenyurt dahil birçok belediye başkanlığının el
değiştirmesinde ana faktör İYİ Parti seçmeni ol-
muştur. Seçimlerden sonra, Belediye Başkanı
Kemal Deniz Bozkurt, belediyeyi yöneteceği ekibi
oluşturarak çalışmalara başladı. Bizim, İYİ Parti
olarak belediye yönetiminde herhangi bir görevimiz
yoktur. Biz, belediye meclisi ve komisyonlardaki gör-
evimizi yürütüyoruz. Daha önce de kamuoyu ile
paylaştığım gibi belediye yönetiminin meclis çalış-
maları haricinde yaptıkları faaliyetlerden, kamuo-
yuna duyurulduğu kadar bilgimiz olduğu için,
Belediye Yönetiminin günahına ve sevabına ortak
olmayacağımızı açıklamıştık. Geçen zaman içinde,
bu görüş ve düşüncemiz daha da pekişmiştir. İYİ
Parti önümüzdeki dönem, Esenyurt Belediyesi’ni
kendi ekibiyle yönetmeye taliptir” dedi. 

Kimseye yakışmıyor

Esenyurt Belediye Meclisi’nde özellikle son 7-8
aydır yapılan toplantıların neredeyse tamamının gü-
rültü, patırtı ve kargaşayla geçtiğini belirten Demir,
“Esenyurt Belediye Meclisi çalışmalarının bu min-
valde sürdürülmesinin, halk nezdinde de ‘kayıkçı
kavgası’ olarak nitelendirilen bu tavır ve davranışla-
rın, gerekçe üretenler açısından mutlaka bir açıkla-
ması ve hesabı vardır. Ancak meclis
çalışmalarındaki üslup, tavırlar ve görüntü ne de-
mokrasiyle ne de etik değerlerle uyuşmamakta,
Esenyurt halkına da bir faydası olmamaktadır. Bele-
diye Başkanı Kemal Deniz Bozkurt’un meclis baş-
kanı sıfatıyla, siyasi partilerin grup başkanvekillerine
'gündem dışı söz' vermeme kararıyla tırmanmış Be-
lediye Başkanlığının ‘ek bütçe’ talebinin AKP grubu
tarafından reddedilmesiyle zirve yapmıştır. İYİ Parti
olarak, makulde ve asgari müştereklerde buluşul-
ması mecliste gerilimin düşürebilmesi için, mecliste
sözlü tekliflerde bulunduk.grup başkanvekilleri ve
Meclis başkanıyla da görüşmeler yapmamıza rağ-
men başarılı olamadık. Hatta, ekim ayı meclis top-
lantısında, Meclis Başkanı Kemal Deniz Bozkurt’un
siyasi partiler adına gündem dışı söz almak isteyen
grup başkanvekillerine söz vermemesi dolayısıyla bu
tavrını kınamış ve ‘bu tutumunuz, bir nevi siyasi
partilerin meclisteki varlığını tanımamaktır’ diyerek,
İYİ Parti Grup Başkan Vekili olarak, protesto ama-
cıyla meclisi terk etmiştim” açıklamasını yaptı. 

Eski tas eski hamam

“Taraflar aynı hataları tekrarlamaz, mutlaka de-
mokratik teamüller uygulanır” düşüncesiyle kasım
ayı meclis toplantısına katıldığını dile getiren
Enver Demir, “Ama ne yazık ki, hayal kırıklığı ya-
şadım. Meclis, eski tas eski hamam. Kayıkçı kav-
gasının dozajı biraz daha yükselmiş. Bu tavır ve
davranışların meclisimize yakışmadığını defalarca
söylememe ve uyarılarıma rağmen aynı olumsuz-
lukların aralık ayında da süreceğini düşündüğüm
için aralık ayı meclis toplantısına bilinçli olarak
katılmadım. Esenyurt Belediye Meclisi aralık ayı
toplantısındaki olaylar kamuoyunca malum.
AKP grup başkanvekilinin meclis başkanlığı kür-
süsüne yürümesi ve akabindeki olaylar sonu-
cunda, aralık ayı meclis toplantısına 3 kez ara
verilerek görüşmeler bitirilebilmiştir. Demir son
olarak, “Umut ve arzu ediyoruz ki; 2023’te meclis
çalışmalarımızın demokratik teamüllerin ruhuna
uygun, barış ve kardeşlik hukuku çerçevesinde
yürütülmesidir. İyi olan, güzel olan, Esenyurtlu
hemşehrilerimizin lehine olan her kararın ve ne-
zaketin yanında, kavganın, gürültünün ve boş la-
kırdının karşısında duracağız” dedi. BARIŞ KIŞ

HABER MERKEZİ

Beylikdüzü Belediyesi Zabıta
Müdürlüğü ekipleri, gıda üre-
timi ve satışı yapan iş yerlerine

yönelik denetimlerini sürdürüyor. Halk
sağlığının ve tüketici haklarının korun-
ması amacıyla yapılan denetimler kapsa-
mında raf fiyatı ile kasa fiyatı arasında
farklılık olup olmadığı incelendi. Bu kap-
samda çay, şeker, salça, un, yağ gibi
temel gıda maddelerinin raf fiyatlarını
inceleyen ekipler aldıkları ürünleri kasa-
dan geçirerek fiyat farkı olup olmadığını

tespit etti. İş yeri açma ruhsatı ve vergi
levhası denetimi de yapan ekipler işletme
sahiplerine hijyen konusunda da uyarı-
larda bulundu. 

Fiyatlar incelendi

İlçe genelinde denetimlerini sürdürecekle-
rini söyleyen Beylikdüzü Belediyesi Zabıta
Müdürü Atila Uysal, “Müdürlüğümüz ta-
rafından ilçe genelinde denetimlerimiz
düzenli aralıklarla yapılmaya devam edi-
yor. Bu kapsamda ürünlerin raf fiyatı ile

kasa fiyatlarını inceledik. Arada fark olup
olmadığını tespit ettik. Ayrıca işletmelerin
vergi levhası ve iş yeri açma ruhsatı gibi
iktisadi denetimlerini yaptık. Firmaların
hijyen kurallarına uyup uymadığı da gö-
revli arkadaşlarımız tarafından kontrol
edildi. Başkanımız Mehmet Murat Ça-
lık’ın halk sağlığının korunmasına yönelik
hassasiyetlerini biliyoruz. Vatandaşlarımı-
zın haklarını ve sağlığını korumak için 
denetimlerimiz aralıksız sürecek” 
açıklamasında bulundu.

Zabıtadan
denetim
Beylikdüzü Belediyesi Zabıta Müdürlüğü
ekipleri yeni yıla sayılı günler kala ilçe gene-
linde sürdürdüğü denetimlerini sıklaştırdı

BU MESELE 
SAHSI DEGIL

İkamet izin belgemi kaybettim. Hükümsüzdür. 
Rıham RHAYEL99396661964

İSMMO Odası'ndan almış olduğum 9180 No'lu kaşemi ve
34308479 No'lu SM ruhsatımı kaybettim. Hükümsüzdür. 

Mehmet Emin Erbil

ZAYİ



10 30 ARALIK 2022CUMA

POLİTİKA
EKONOMİ
DÜNYA

SPOR MAGAZİN
KÜLTÜR SANAT

YEREL

TEKNOLOJİ
TELEVİZYON

MEDYA

www.gazetedamga.com.tr
gazetedamga

gazetedamga

damgaweb

www.gazetedamga.com.tr

“ Sevgiliyi kontrol etme is-
teği nasıl doğar?” Uzman
Psikolog Melda Yaku-

poğlu, bu sorunun cevabını ve
durumun ayrıntılarını Damga
okurları için anlattı. Son zaman-
larda çeşitli uygulamalarla in-
sanlar eşlerini, sevgililerini

kontrol etmeye başladı. Dijital dünya geliş-
tikçe ilişkilerdeki yansımaları bazı sorunlar
oluşturabiliyor. İnsanlar teknoloji kullana-
rak partnerlerinin kendilerini aldatıp aldat-
madığını anlamaya çalışıyor ve sadakati test
etmek isteyebiliyorlar. Ancak bu test ve de-
nemeler ilişkiler için çoğu zaman sıkıntı ya-
ratıyor. Bu kontrol istediğinin ardındaki
psikolojiye birlikte bakalım.

İlişkilerde kıskançlık birçok sebepten ortaya
çıkabiliyor. Herkesin ilk aklına gelen şey
“kendine güvenmiyor ki kıskanıyor” düşün-
cesi oluyor genelde. Kendine güvenmek, öz-
güven sebepler arasında olsa da
kıskançlığın daha birçok sebebi olabiliyor.
En güçlü sebeplerinden bir tanesi kaybetme
korkusudur. Kişi ilişkide olduğu partnerini

kaybedebileceğinden yoğun bir endişe yaşı-
yor ve onun hayatındaki herşeyi kaybet-
meye sebep olabilecek bir durummuş gibi
görmeye başlıyor. Herşeyi risk faktörü görü-
yor kısıtlamaya çalışıyor. Örneğin, arkadaş-
larıyla dışarı çıkmasını, değişik hobilerle
uğraşmasını, farklı çevrelere girip sosyal ol-
masını istemeyebiliyor, sosyal medyasını,
paylaşımlarını, takipleştiklerini kısıtlayabili-
yor çünkü bunlar esnasında yeni birileriyle
tanışabilir ve birilerinden hoşlanma ihtimali
oluşabilir, bazı durumlar ilişki için tehlike
oluşturabilir diye kısıtlama eğiliminde olu-
yor. Bazen de kıskançlığın en büyük sebep-
lerinden biri de karşıdaki kişinin güven
vermeyen davranışları oluyor ne yazık ki.
Karşı taraf şüpheli davrandıkça doğal ola-
rak ilişkide güven azalıyor. Örneğin, telefon-
larınız geç açılıyorsa, buluşmalarınızda
telefon saklanıyorsa, sosyal ortamlarda
yada sanalda flörtöz tavırlar devam edi-
yorsa, birçok durumda geri planda kaldığı-
nızı hissediyorsanız o zaman şüphelenmiş
olabilirsiniz. Bu şüphelenme davranışları
bazen geçmiş yaşantıların olumsuz izlerinin
yeni ilişkilerde de ortaya çıkmasından kay-
naklanabilir. Kıskançlık aşırı uçta oldu-
ğunda sağlıksız ve patolojik olabileceği gibi
günlük yaşantınızdaki daha hafif düzeyde
olan, ilişkilerinizdeki birçok kıskançlığın
altta yatan sebepleri, karşı tarafın şüpheli
davranışları, güven vermemesi, sizin kendi
kaybetme korkunuz, kendinize ve o’na gü-
venmeme, özgüven ve olumsuz geçmiş ya-
şantılarınız şeklinde sıralanabilir.

Sevgiliyi denemek aslında sağlıklı bir davra-
nış olmadığı gibi mantıklı bir davranışta
değil. Güvenmeyen kişi test etmek ister.
Normalde kişiler bir ilişki içerisinde ya sevil-
diklerini hissederler yada ikinci planda kal-
dıklarını özel olmadıklarını hissederler.
Zaten o ilişki içerisinde özel hissedemiyor-
sanız ve onu testlerle çeşitli bahanelerle de-
nemek istiyorsanız orada bir problem var
demektir. Denemek yerine iyi bir iletişim ile
rahatsızlıklarınızı dile getirebilirsiniz. Size
duyarlı insanlar dile getirdiklerinizi önemse-
yeceklerdir. Önemsenmiyorsanız o zaman
zaten bu tarz testlere de gerek yok o ilişkinin
size uymadığını bilmelisiniz. Genellikle bu
tarz insanlar kontrolcü, belirsizlikten hoş-
lanmayan ve ilişkinin getirdiği belirsizlikle
ve bunun getirdiği kaygı ile başedemeyen ki-
şiler olabiliyor.

En kötü durum da karşı tarafın güven ver-
diği güzel giden bir ilişkide denemeye maruz
bırakmaktır. Bunu öğrenen kişi artık bir
daha asla o ilişki içerisinde eskisi gibi kala-
maz. Denetlenmenin getirdiği hayal kırıklığı
ilişkideki bütün güveni zedeler. Şayet karşı-
nızda çoklu ilişkiler kurmaya çalışan güven
vermeyen biri varsa onu denetlemişseniz ve
sonucunda olumsuz birşey görmüşseniz bu
da ilişkide ortaya çıkmışsa aslında içten içe
bu ilişkiye devam ederek beni kandır ve gön-
lümü al mesajı vermiş olursunuz. Bunları
bildiğiniz halde sürekli affetmeniz onun tek-

rar tekrar bu davranışları yapabilmesine izin
vermeniz anlamına gelir.

Karşı taraf şüpheli davranmaya başladıkça
içinizde bir “acaba mı” sorusu oluşur. Bun-
ları kontrol edebilmek için bazen kişiler çe-
şitli denemelere başlar. En sık karşılaştığım,
karşı tarafın “çevrimiçi” olma zamanlarını
kontrol etmek, arabasına takip cihazı koy-
mak, evinin önüne gidip arabasının kapıda
durup durmadığına, ışığının yanıp yanma-
dığına bakıp dışarıda mı evde mi diye kont-
rol etmek, yakın arkadaşlarının ağzını
arayıp söyledikleri doğru mu diye teyit
etmek, cep telefonunu uyurken kontrol
etmek, sosyal medyadan fake hesaplarla
yada kendi arkadaş çevresi ile cevap yazıp
yazmadığını denemek, dinleme cihazları, te-
lefon uygulamaları kullanmak gibi. Özel
hayatı tehdit eden faktörler ve teknoloji art-
tıkça sadakati azaltan uyaranlar fazlalaşsa
da güvenmedikçe de kaliteli bir ilişki yaşaya-
bilme ihtimali düşüyor. Günümüzde kimse
kimseye güvenmiyor, ilişkinin belirli bir dö-
nemine kadar herkesin her türlü olumsuz
davranışı yapabileceğine dair bir ön görü ile
koruma kalkanı oluşturuyorlar. Bu koruma
kalkanı zarar görülen her ilişkiden sonra
daha da sert bir hale geliyor. Denetimler ar-
tıyor. Bu da insanların bir zaman sonra
bağlanmamasına, ilişkilere bir anlam yükle-
memesine ve zaten biteceğini düşündüğü
için duygusal yatırım yapmamasına hatta
bencilleşmesine neden olabiliyor. Kimse
kimse için ilişkilerinde fedakarlık yapma-
maya başlıyor, “benim şartlarım bunlar
işine gelirse” moduna bürünebiliyor. Bu
tarz fazla doz kıskançlık yaşayan kişilerle
karşılaşsam da şunu belirtmek isterim bu
kişilerin hayatlarındaki kişiler de birçok
zaman karşı tarafa güven vermeyen ve hatta
ilişkinin bir döneminde kendisini aldatmış
olan kişiler oluyor. Kişi bu aldatmadan ha-
berdar olunca acaba yine yapacak mı yada
yapıyor mu mantığı ile kontrolünü kaybedi-
yor ve denemelere başlayabiliyor. Aslında
ilişkiyi bitirmeye cesaret edemiyor ve bitince
hissedeceği duygularla yüzleşmekten kaçı-
yor, sadece süreci yüzleşmemek için bu şe-
kilde uzatmış oluyor yoksa sonucu kendisi
de birçok zaman bilip hissedebiliyor.

Sadakat ve güven problemi yaşayan kişilerle

çalışırken bu tarz hisleri hissetmeden önce
neler düşündüklerini bulmaya tespit etmeye
çalışırız. Kimisi artık insanlara güvenmediği
için ilişkisine bağlanamaz. Bu tarz durum-
larda her ilişkinin biricik kendine özel bir
ilişki olduğunun farkına varmasını sağlarız.
Temelde ilişkide denetlemek aldatılma ve
kaybetme korkusunu beraberinde getirdiği
için bu tarz durumları kontrol edebilmek ye-
rine eğer bir ilişkide buna maruz kalırsan
sonrasında nasıl güçlü kalabilirsin diye ça-
lışmak daha mantıklı olacak. Toksik bir iliş-
kiyi nasıl bitirirsin, bitiremiyorsan neden
bitiremiyorsun, neden denetleme gereği his-
sedebileceğin bir ilişki içindesin gibi sorula-
rın cevapları ne yazık ki kişinin kendisiyle ve
çocukluk yaşantıları ile ilgili oluyor. Terapi-
lerde hepsini çalışıyoruz, kişinin kendisini
ruhsallığını yeniden sağlıklı bir şekilde inşaa
etmesini sağlıyoruz.

BURAK ZİHNİ

SÖYLEŞİ

Uzman Psikolog Melda
Yakupoğlu, son zamanlarda

trend haline gelen stalk etmek
ya da diğer tabiriyle “kontrol

etmek” konusunun nedenler-
ine değindi. Özellikle sevgiliyi

kontrol etmenin doğru olup
olmadığını anlatan başarılı

psikolog, önemli bilgiler verdi

İlişkilerin
en büyük

sorunu nedir?
Çift terapilerinde en sık karşılaştıklarım,
ilişkide iki tarafın birbirinin sınırına girme-
den sağlıklı bir ilişki kuramamaları oluyor.
Aldatma, güvensizlik, sadakatsizlik, sos-
yal medya, bağırma ve seslerin yüksel-
mesi, saygısızlık, şiddet (fiziksel, sözel
yada yoksayma) alkol madde gibi kötü
alışkanlıklar, yalanlar, nasıl tartışılacağını
bilmemek, öfkeyle birbirini duygusal ola-
rak incitmeye çalışmak, problemlerin üs-
tünün kapanmaması, geçim sıkıntıları,
ailelerin ilişkiye karışmaları ve çiftin bunu
kendi içinde dengeleyememesi, ailesinden
ayrışamamış bireyleşememiş kişiler, so-

rumluluk almakta
zorlanma bir tara-
fın bütün sorumlu-
lukları alması gibi
konular çiftlerin en
sık başvurma ne-
denleri oluyor. Bo-
şanmaya yada
ayrılığa giden
yolda çift terapisi
köprüden önceki
son çıkış oluyor.



K uzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti
(KKTC) Cumhurbaşkanı Ersin
Tatar, Türkiye Odalar ve Borsalar

Birliği (TOBB) İkiz Kuleler'de, Türkiye-
KKTC Ticaret Odası Forumu çalışma ye-
meğinde konuştu. Tatar, KKTC'nin
Türkiye'ye yalnızca 40 mil uzakta oldu-
ğunu; iletişim çağında ziyaretler, ticari iliş-
kiler ve kültürel faaliyetlerle iki ülkenin çok
yakınlaştığını dile getirdi. KKTC'nin içinde
bulunduğu koşullarda Türkiye ile ilişkileri-
nin geliştiğini aktaran Tatar, TOBB ve
Kıbrıs Türk Ticaret Odası (KTTO) ara-
sında yakın ilişkiler olmasının bir umut
kaynağı olduğunun altını çizdi. Tatar,
KKTC'de yeni bir siyaset yürüttüklerini
vurgulayarak bu kapsamda egemen, eşit
ve iki devletin işbirliğinde bir anlaşma ola-

bileceğini kaydetti. Cumhurbaşkanı Recep
Tayyip Erdoğan'ın her vesilede KKTC'ye
desteğinin sürdüğünü ifade eden Tatar, 20
Eylül 2022'de New York'taki toplantıda
Erdoğan'ın KKTC'ye uygulanan ambargo
ve tecrit gibi engellemelerin sonlandırılma-
sına dair çağrısına değindi. Tatar, Erdo-
ğan'ın KKTC'nin devlet olarak tanınma
zamanının geldiğine dair ifadelerini hatır-
latarak bunun uluslararası toplumda
yankı bulduğunu belirtti. KKTC'nin Türk
Devletleri Teşkilatı'na (TDT) gözlemci
statüsüyle üye olduğunu kaydeden Tatar,
aşama aşama KKTC'nin siyasi zemininin
güçlendiği ifade etti.

KKTC'nin ekonomik gelişimi

Tatar, ekonominin geliştirilmesine dair

şunları kaydetti: "Siyasi zemin üzerinde
ekonomik faaliyetler sürdürülebilir hale
getirilmelidir. O yüzden daha fazla işbir-
liği gerekiyor. Başta turizm, öğrenci akışı,
tarımsal faaliyetler, hizmet sektörü, yeni
organize sanayi bölgeleriyle sanayi ala-
nında üretim yetkinliğimizi ve kapasite-
mizi artırmamız gerekiyor. Bilişim
alanında çeşitli farklı gelişmelerle üniver-
sitelerde ve onlara bağlı teknopark gibi
bölgelerde yazılım gibi teknolojik gelişme-
ler ve bilimsel çalışmalar yapılmalı. Bütün
bunlar bizim potansiyel gücümüz." Tec-
rübe, imkanlar ve finansmana erişim nok-
tasında Türkiye'nin KKTC'ye desteğinden
bahseden Tatar, iki ülke arasındaki bağın
güçlendirilmesi noktasında iş insanlarının
işbirliği yapması ve ortaklık kurması ge-

rektiğini söyledi. Tatar, siyasi zemin üze-
rine inşa edilecek ekonomik gelişmelerin
Kıbrıs'ın milli davasına da katkı sağlaya-
cağını kaydetti.

doğu Akdeniz'de bir Türk devleti

Türk dünyası ile KKTC arasındaki bağa
işaret eden Tatar, "KKTC, Doğu Akde-
niz'de bir Türk devleti ve Türk dünyasının
bir parçası." dedi. Tatar, ülkesine yönelik
ambargolar ve haksızlıklar devam etse de
KKTC'nin devlet olarak tanınması konu-
sunun zaman içerisinde sağlanabileceğini
belirtti. 144 farklı ülkeden öğrencinin
KKTC'de eğitim gördüğünü ifade eden
Tatar, 100 farklı ülkeyle ticaret yaptıkla-
rına ve bir o kadar ülkeden turisti ağırla-
dıklarını dile getirdi. AA
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KREMLiN: SIRBiSTAN’I DESTEKLiYORUZ!
Kremlin Sözcüsü Dmitriy Peskov, Rusya'nın, Kosova ile Sırbistan arasında gerginlikte "yıkıcı etki"
yarattığına yönelik suçlamaları reddederek "Atılan adımlar konusunda Belgrad'ı destekliyoruz" dedi

Peskov, başkent Moskova'da gazeteci-
lere yaptığı açıklamada, sırbistan ile Ko-
sova arasında yükselen tansiyona ilişkin

değerlendirmelerde bulundu. Gerginliğe ilişkin Rus-
ya'ya yönelik bölgeden gelen suçlamaları kabul et-
mediklerini belirten Peskov, "sırbistan egemen bir
ülkedir ve Rusya'nın burada yıkıcı bir etkisini aramak
da yanlıştır. sırbistan doğal olarak zor koşullarda bir-
likte yaşayan sırpların haklarını koruyor ve bu haklar
ihlal edildiğinde sert tepki veriyor." diye konuştu.
Rusya'nın gelişmeleri yakından takip ettiğine işaret
eden Peskov, "sırpların haklarının nasıl sağlandığına

dair gelişmeleri yakından izliyoruz. atılan adımlar ko-
nusunda Belgrad'ı destekliyoruz." dedi. Rusya Devlet
Başkanı Vladimir Putin'in dün imzaladığı kararna-
meyle Rus petrolüne tavan fiyat uygulamasına katı-
lanlara petrol satışının yasaklanmasını da
değerlendiren Peskov, "Mevcut sözleşmeler de dahil
sözleşmelerde tavan fiyata bir gönderme olursa
yasak uygulanacak, tavan fiyat yoksa uygulanmaya-
cak." ifadelerini kullandı. Peskov, tavan fiyat uygula-
masını "yasa dışı ve saçmalık" şeklinde
nitelendirerek Rusya'nın yürürlüğe koyduğu yasağın
egemen hakları olduğunu söyledi. aa
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Türk dünyasının
bir parcasıyız!

Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti (KKTC)
Cumhurbaşkanı Ersin Tatar, “KKTC, Doğu Akdeniz'de
bir Türk devleti ve Türk dünyasının bir parçası” dedi

Tatar, Avrupa Birliği (AB) ile ilişkilerde diyaloğa açık
olduklarını ifade ederek "AB ile ilişkilerde diyaloğa ve
iletişime açığız ancak bunun devam etmesi için
KKTC'nin egemenliğinin kabul edilmesi gerek." diye
konuştu. KKTC'nin ticaretinin önemli bir bölümünün
Türkiye'den, özellikle Mersin Limanı üzerinden gerçek-

leştiğini belirten Tatar, "KKTC'de Türk lirası kullanılıyor
ancak zaman zaman faizlerden dolayı sıkıntılar yaşa-
nabiliyor. Türkiye'de verilen imkanların KKTC'ye de
yansıtılması önem arz ediyor." ifadelerini kullandı.
Tatar, Türkiye ile Türk lirasıyla ticaretin geliştirilmesi yö-
nünde maliye bakanlığı döneminde girişimlerde bu-
lunduğunu anımsatarak "Türk lirasıyla ticaret
yapılmasına dair 6 Aralık'ta karar alındı ancak sürecin

değerlendirilmesi ve kabul görmesi zaman alabilir."
diye konuştu. Toplantıda Tatar'ın yanı sıra TOBB Yöne-
tim Kurulu Üyesi ve Türkiye-KKTC Ticaret Odası Forumu
Türk Tarafı Eş-Başkanı M. Cihat Lokmanoğlu, KTTO
Başkanı Turgay Deniz, KTTO Yönetim Kurulu Üyesi ve
Türkiye-KKTC Ticaret Odası KKTC Tarafı Eş-Başkanı
Omaç Cin ve EkoAvrasya Vakfı Yönetim Kurulu Baş-
kanı Hikmet Eren de konuşma yaptı.

AB ile iletişime açığız

netanyahu'nun ortakla-
rıyla imzaladığı koalisyon
anlaşmalarının hayata geçi-
rilmesi için bir süredir İsrail

Meclisinde bazı tasarıların yasalaştırıl-
masına yönelik yoğun bir maraton ya-
şanıyor. Ultra Ortodoks partilerin kendi
cemaatlerinin isteklerini öne çıkaran ta-
lepleri ve bu unsurların koalisyon anlaş-
malarında yer alması İsrail
kamuoyunda geniş biçimde tartışılıyor.
Filistinlilere karşı ırkçı ve ayrımcı söy-
lemleriyle öne çıkan aşırı sağcı İsrailli si-
yasetçilerin, güvenlik güçleri ve işgal
altındaki Batı Şeria'da geniş yetkilerle
donatılması güvenlik otoritelerince eleş-
tiriyle karşılanıyor. Ülkede Anayasa
Mahkemesi statüsündeki "İsrail Yüksek
Mahkemesi'nin yetkilerinin kısıtlanma-
sına" yönelik çağrılar, "yargıya müda-
hale" olarak değerlendiriliyor. Ultra
Ortodoks ve aşırı sağcı partilerin "Ya-
hudi inancının gerekliliklerinin yasalaştı-
rılarak uygulanması" çağrıları da
İsrail'de muhalefet ve sivil toplum kuru-
luşlarınca tepkiyle karşılanıyor. İsrail'de
Cumhurbaşkanı, Başsavcı, Genelkur-
may Başkanı ve Polis Şefi'nin; Netanya-
hu'nun koalisyon ortaklarıyla yaptığı
anlaşmalara ve bu anlaşmaları hayata
geçirebilmek için Mecliste çıkarılan yeni
yasalara yönelik itirazları dikkati çekiyor.

Batı Şeria'nın anahtarı veriliyor

İsrail siyasetinde ırkçı ve ayrımcı söy-
lemleri, yasa dışı Yahudi yerleşim birim-
lerine yönelik desteğiyle tanınan Dini
Siyonizm Partisi lideri Bezalel Smotrich,
Netanyahu ile yaptığı koalisyon görüş-
melerinde Maliye Bakanlığı koltuğu için
anlaştı. Smotrich'in İsrail ordusuna
bağlı "Sivil İşleri İdaresi" ile "Filistin
Topraklarındaki Hükümet Aktivitelerini
Koordinasyon Birimi"nde (COGAT)
söz sahibi olma talebi de karşılandı. Ka-
muoyunda "Smotrich yasası" olarak da

bilinen COGAT ve Sivil İşler İdaresinde
Smotrich'e önemli yetkiler tanıyacak ta-
sarı dün İsrail Meclisinden geçerek ya-
salaştı. İsrail ordusuna bağlı bu iki
birim, işgal altındaki Batı Şeria'da yasa
dışı Yahudi yerleşim birimlerinden, Filis-
tinlilerin inşa faaliyetlerinden ve çalışma
ile seyahat izinlerinden sorumlu. Smot-
rich, Batı Şeria'daki yasa dışı Yahudi
yerleşim birimlerinin genişletilmesi, İs-
rail nezdinde de yasa dışı kabul edilen
gecekondu yerleşim yerlerine yasal statü
verilmesi, Filistinli nüfusa yönelik ay-
rımcı ve "şahin" tavırlarıyla tanınıyor.

Ben-Gvir bakan oluyor

İsrail'deki seçim sürecinde tahrik edici
eylemleri ve ırkçı söylemleri nedeniyle
yakından izlenen bir diğer isim de Ya-

hudi Gücü Partisi lideri Itamar Ben-
Gvir. Güvenlik güçlerinden sorumlu
Ulusal Güvenlik Bakanlığı için Netan-
yahu ile anlaşan Ben-Gvir'in polis üze-
rindeki yetkileri de genişletilecek.
Ben-Gvir ayrıca İsrail ordusuna bağlı
kolluk gücü "Sınır Polisi" konusunda da
söz sahibi olacak. Bu nedenle, işgal al-
tındaki Batı Şeria'da da görev yapan bu
kolluk kuvvetinde İsrail ordusu ile ba-
kanlık arasında yetki çatışması doğacağı
değerlendiriliyor. Ben Gvir'in, İsrail'in
güneyindeki Bedevi nüfusun yaşadığı
Necef Çölü ile kuzeyindeki Tiberya
Gölü yakınlarında Celile bölgesinden
sorumlu bakanlığı da partisi bünyesine
dahil edeceği aktarılıyor. İsrail basınına
sızan koalisyon anlaşmalarına göre, Ben
Gvir, bu bölgeleri Yahudileştirme çaba-
ları kapsamında ek bütçe, vergi imtiyaz-
ları ve teşvikler gibi birtakım
uygulamaları hayata geçirmeye hazırla-
nıyor. İsrail Polis Şefi Kobi Şabtai, Ulu-
sal Güvenlik Bakanlığının polis
üzerindeki yetkilerinin artırılacağı yasa
tasarısının görüşüldüğü Meclis komite-
sinde yaptığı konuşmada, söz konusu
yasanın sonuçlarını hafife almanın zor
olduğunu belirterek, bu yeni durumun
"sadece polisin faaliyetleri için değil aynı
zamanda kamu önündeki güvenirliği
noktasında da dramatik sonuçları ola-
cağı" uyarısında bulundu. AA

Tahribatın izleri
hala silinmedi
Fransa'nın başkenti terör örgütü PKK
destekçilerinin yol açtığı tahribat,
özellikle bölgedeki dükkanların
vitrinlerinde izlerini koruyor

Paris'in 10. Bölgesi'nde 23 Aralık'ta 3 kişinin
ölümüyle sonuçlanan silahlı saldırıyı protesto
gerekçesiyle olaydan bir gün sonra Cumhuriyet

Meydanı yakınında toplanan terör örgütü PKK destekçi-
leri, şiddet eylemlerine karışmış; çıkan olaylarda 31 Fransız
polisi ve 1 gösterici yaralanmış, 11 kişi gözaltına alınmıştı.
Terör örgütü destekçilerinin, Cumhuriyet Meydanı yakı-
nında Temple Bulvarı'nda zarar verdiği dükkanlar ile ec-
zane, restoran ve veterinerde bu izlerin henüz silinmediği,
taşları sökülen kaldırımların onarılmadığı görülüyor. Olay-
lar sırasında bulvardaki bir fırının kapısının zarar gördüğü,
bir esnafın vitrinine "Vitrine yaslanmayın, kırık" şeklinde
uyarı yazısı astığı, bir sigorta şirketinin vitrinine ise terör ör-
gütü PKK'nın ve elebaşının isimlerinin yazıldığı dikkati çe-
kiyor. Bulvarda yanmış 2 bisiklet de göze çarpıyor. AA
muhabirinin mikrofon uzattığı, terör örgütünün hedefi ol-
maktan çekindikleri için soy isimlerini vermek istemeyen
bölge esnafı ve çalışanlar, dükkanlarının vitrinlerindeki tah-
ribatın 2-3 bin avroya mal olacağını aktardı.

vitrinlerimiz kırıldı

Seyahat acentesi çalışanı Marine, daha önce neredeyse
tüm bulvar işletmelerinin vitrinlerinin kırıldığı bir durumla
karşılaşmadığını ifade ederek 24 Aralık'ta burada yaşanan-
ları önce televizyondan öğrendiklerini kaydetti. Aynı iş ye-
rinde çalışan Corinne de cumartesi iş yerlerinin çok ciddi
şekilde tahrip edildiğini ifade ederek "Son 10 yılda, ilk defa
vitrinlerimiz kırıldı." dedi.Corinne, Noel ve yılbaşı tatillerini
kastederek "Bu da şu demek; bayram döneminde, müşteri-
lerin yanı sıra sigorta, Paris Belediyesindeki işler ve onarım-
larla uğraşmak zorundayız." diye konuştu. AA

İsrail'de hükümeti kurduğunu açıklayan Binyamin Netanyahu'nun aşırı sağcı
isimlere geniş yetkiler tanıdığı ve Ultra Ortodoks partilerin güçlü şekilde yer
aldığı tamamı sağcı kabinesi bugün güvenoyu için Meclis'e sunuluyor

Filipinler’i sel vurdu!
UlUsal afet Riskini
azaltma ve Yönetme Kuru-
lundan yapılan açıklamada,

ölenlerin sayısının 25'e çıktığı, 9 kişinin
yaralandığı, 26 kişiden ise haber alına-
madığı bildirildi. Hayatını kaybeden 25
kişiden 16'sının Mindanao bölgesinden
olduğu ve bölgenin afetten en fazla et-

kilenen yerler arasında bulunduğu ifade
edildi. Ülkenin 18 ilini içeren en az 6
bölgesinde şiddetli yağışların neden ol-
duğu sellerde, yaklaşık 45 bin 382 kişi-
nin tahliye edildiği kaydedildi. sellerden
yaklaşık 400 bin kişinin etkilendiği, en
az 81 bin kişinin geçici barınaklara sı-
ğındığı bilgisi paylaşıldı.
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H abertürk'ten Volkan Özdemir'in
haberine göre; Senaryosunu
Gülse Birsel'in yazıp, Ozan Açık-

tan'ın yönettiği komedi filmi 'Yılbaşı Gece-
si'nin galası önceki akşam Maslak Uniq'te
yapıldı. Kadrosunda birbirinden ünlü
isimlerin yer aldığı, dijital platformda ya-
yınlanacak olan film, pandemide bir araya
gelmemesi gereken insanların buluştuğu
yılbaşı gecesi yaşadıklarını mizahi bir dille
anlatıyor. Alican Yücesoy, Alina Boz, Ayta
Sözeri, Boran Kuzum, Büşra Pekin, Cen-
giz Bozkurt, Derya Karadaş, Emir Bender-
lioğlu, Fatih Artman, İrem Sak, Kubilay
Tuncer, Nazmi Sinan Mıhçı, Serkan Kes-
kin ve Şebnem Bozoklu'nun tam kadro ka-
tıldığı gala gecesinde filmin yazarı Gülse
Birsel, defalarca seyredilecek eğlenceli bir
iş yaptıklarını söyledi. "Çok eğlenceli, şar-
kılı, türkülü, defalarca seyredilecek bir film
yaptığımızı düşünüyoruz" diyen Birsel,
filmlerin eskisi gibi sinemada seyredilme-
sini istediklerini ancak pandemiden sonra
seyircinin yeni yeni salonlara gitmeye baş-
ladığını anlattı.

Gülse Birsel, "Sinemaya gitme alışkanlığı-
mız biraz eskisi kadar yok pandeminden
sonra. Belki seneye bu değişir, ümidimiz
de bu. Çünkü biz de sinemada filmlerimiz
seyredilsin, alkışlansın ve kalabalık seyirci
görsün istiyoruz. Birden fazla sebep var;

hem bir sinemaya gitme maliyeti, hem
orada harcanan para, hem sinema bilet-
leri... Sanırım biraz bu ağır geliyor insan-
lara. İzleyici sinema gitme alışkanlığını
yeni geri edinmeye başlıyor. Seneye tekrar
sinema filmleri yapacağız ve sinemada se-
yircilerle tadını çıkaracağız" diye konuştu.
Filmin galasına katılan ünlü isimler ara-
sında ise Can Bonomo, Öykü Karayel,
Eser Yenenler, Berfu Yenenler, Demet
Evgar, Levent Babataş ve Teoman gibi
isimler de vardı. Ailece müzikle aralarının
iyi olduğunu ifade eden Eser Yenenler,
"Son dönemde kimi dinliyorsunuz?" so-
rusu üzerine Oğuzhan Koç'u işaret ederek,
"Tabii benim bir numaram o, onu unut-
mayalım. Müzikle aramız iyi. Ben gitar
çalmayı, çocuklara müzik dinletmeyi, ens-
trümanla ilgilensinler çok istiyorum. O
yüzden Berfu da piyano çalıyor. İnşallah
çocuklarda da aynı ilgi olur" ifadelerini
kullandı.

Muhabirlerle sohbet eden Can Bonomo,
şu sıralar yeni albüm için kapandığını dile
getirdi. 'Yılbaşı Gecesi' filminin galasına
eşi Öykü Karayel ile katılan ünlü şarkıcı,
oğlu Roman'ın daha şimdiden kendisiyle
müzik stüdyosuna gelip, davul çalmaya
başladığını söyledi. Bonomo, mart ayında
yeni bir albüm çıkaracağını ve onun hazır-
lıklarının son sürat devam ettiğini anlatır-
ken, "Üç ayrı stüdyoda kayıt yapıyoruz.
Muazzam bir çalışma tempomuz var"

dedi. Can Bonomo'ya basın mensupları,
"Oğlunuz oyuncu mu yoksa müzisyen mi
olacak?" sorusunu yöneltti. Bunun üzerine
araya giren Öykü Karayel, "Şu an davulcu
kendisi, çalıyor bile. Biraz yeteneği var gibi
ama o ne istiyorsa onu olsun" şeklinde ko-
nuştu.

Oyuncu Demet Evgar da yeni yılın ilk
günü sabah erkenden kalkıp, yürümenin
kendisine keyif verdiğini anlattı. Gazeteci-
lerle sohbet eden ünlü oyuncu, "Ben yeni
yılın ilk günü sabah erken kalkmayı seve-
rim" diye konuştu. Eşi Levent Babataş ile
objektiflere poz veren Evgar, "Yılbaşı ge-
cesi deyince ailemle bir arada olduğum ge-
celer geliyor aklıma... Yılbaşı gecesinden
ziyade ertesi günün sabahı benim için
daha önemlidir. Çünkü yeni yıl başlıyor,
sokaklar falan da çok kalabalık olmaz. O
yüzden bütün sokakları kapatmışsın da
yürürsün gibi, çok hoşuma gider. Benim
planım yok, bebeğimi uyutacağım" ifadele-
rini kullandı.

Hemen her röportajında 'yarı emekli' oldu-
ğunu ifade eden Teoman da gazetecilerle
sohbet etti. Ünlü şarkıcı, müzik camia-
sında pek çok kişinin iş yapmamasına rağ-
men kendisi gibi açık yürekli
davranmadığını söyledi. Teoman, "Benim
pozisyonumda olan çok kişi var. Onlar
'yarı emekliyim' demiyorlar" dedi.

Okuyucuları için kitaplarını imzaladı
Gülseren Budayıcıoğlu, son kitabı “Kırmızı Pelerin”in tanıtımı için D&R Ankara Tunalı AVM’de okurlarıyla bir araya geldi.
Usta yazarı görmek ve kitap imzalatmak için mağazanın dışına taşan metrelerce uzunluktaki kuyruk dikkat çekiciydi

KÜLTÜR, sanat ve eğlence dünyasını
tek çatı altında birleştiren D&R, usta
yazarları okurlarıyla buluşturmaya

devam ediyor. Gelenekselleşmiş yazar okur bu-

luşmaları kapsamında D&R, bu kez son yıl-
larda çıkardığı kitaplarla İstanbullu Gelin, Doğ-
duğun Ev Kaderindir, Kırmızı Oda, Masumlar
Apartmanı, Camdaki Kız, Yalı Çapkını, Çöp

Adam, Terzi, Kral Kaybederse ve Kardeş dizile-
rine ilham kaynağı olan Dr. Gülseren Budayıcı-
oğlu’nu ağırladı. Budayıcıoğlu çocuklukta
yaşanan bir tacizin, ve onun koyu gölgesinde

geçen yılların, yalnızlığın, kimsesizliğin ve her
şey bitti derken açılan yeni kapıların dokunaklı
hikayesini anlattığı “Kırmızı Pelerin”i D&R An-
kara Tunalı AVM’de okurları için imzaladı.

Festivallere doyduk!
İstanbul, Ankara, Diyarbakır, Çanakkale ve Konya'da gerçekleştirilen Türkiye Kültür Yolu Festivalleri'ne yaklaşık 33 milyon kişi katıldı

KÜLTÜR ve Turizm Bakanlığınca
hayata geçirilen "Türkiye Kültür
Yolu Festivalleri" ile birçok kurum

ve kuruluşun düzenlendiği konser, tiyatro,
opera, dans ve edebiyat festivalleri, sanatse-
verlerin sanatla dolu dolu bir yıl yaşamasına
olanak sağladı. Kültür ve Turizm Bakanlığın-
dan alınan bilgilere göre, bu yıl İstanbul, An-
kara, Diyarbakır, Çanakkale ve Konya'da
düzenlenen ve dünyaca ünlü sanatçıları
konuk eden festivaller, sanatseverlerin yoğun
ilgisiyle karşılaştı. "Beyoğlu Kültür Yolu" ve
"Başkent Kültür Yolu"nun yanı sıra Çanakka-
le'de "Troya Kültür Yolu", Diyarbakır'da "Sur
Kültür Yolu", Konya'da ise "Konya Mistik
Müzik Festivali"ni sanatseverlerin beğenisine
sunan Kültür Yolu Festivalleri'ne yaklaşık 33
milyon kişi katıldı.

İstanbul'da "Beyoğlu Kültür Yolu
Festivali"nin ilki 28 Mayıs-12 Haziran'da ya-
pıldı. İlkbahar dönemindeki festival, 84 me-
kanda 1500'den fazla etkinliği ve 6 bin 453
sanatçıyı konuk etti. Festivalin 1-23 Ekim'de
gerçekleşen sonbahar döneminde ise 51 me-
kanda, binden fazla etkinlik düzenlendi, 6
binden fazla sanatçı izleyiciyle buluştu. An-
kara'da "Başkent Kültür Yolu Festivali"nin 28
Mayıs-12 Haziran'daki ilk programında
70'in üzerinde mekanda 507 etkinlik sanatse-
verlerle buluştu. 5 bin 971 sanatçının katıl-
dığı festivale, yaklaşık 2 milyon 300 bin kişi
katıldı.1-23 Ekim arasındaki sonbahar prog-
ramında ise 78 mekanda 635 etkinlik düzen-

lendi. Etkinliklerde 5 binden fazla sanatçı
sahne aldı. Çanakkale'de 16-23 Eylül'de dü-
zenlenen "Troya Kültür Yolu Festivali", 112
etkinlikte, binden fazla sanatçıyı ağırladı. Bu
yıl 19. kez gerçekleştirilen "Konya Mistik
Müzik Festivali", 22-30 Eylül'de sanatsever-
lerle buluştu. Festival programında yer alan
21 etkinlikte, 348 sanatçı sahne alırken, yak-
laşık 18 bin sanatsever festivali izledi. Diyar-
bakır'da 8-16 Ekim'de yapılan "Sur Kültür
Yolu Festivali" kapsamında 600'den fazla et-
kinlik gerçekleştirildi. 2 binin üzerinde sanat-
çının konuk olduğu festival, yoğun bir ilgi
görerek, 3 milyon sanatseveri konuk etti.

Kültür ve Turizm Bakanlığının himayesi al-
tına aldığı ve bu yıl Türk Dünyası Kültür

Başkenti Bursa'da düzenlenen "2. Korkut
Ata Türk Dünyası Film Festivali"nde 17 ül-
keden 52 eser sinemaseverlerin beğenisine
sunuldu. Türk dünyası arasındaki kültürel ve
sanatsal iş birliği olanaklarını artırmak, ta-
rihi, kültürel ve toplumsal değerleri güçlen-
dirmek amacıyla düzenlenen festivale
Türkiye, Azerbaycan, Kazakistan, Kırgızis-
tan, Özbekistan, Türkmenistan ve diğer ül-
kelerden yaklaşık 450 sinemacı katıldı.

Çeşitli kurum ve kuruluşlarca ülke genelinde
yüzlerce festival izleyicinin beğenisine su-
nuldu.Film gösterimlerinin yanı sıra söyleşi
ve atölyelere de yer verilen sinema festivalle-
rinden bazıları şöyle: “59. Antalya Altın Por-
takal Film Festivali", "42. İstanbul Film

Festivali", "33. Ankara Film Festivali", "29.
Uluslararası Adana Altın Koza Film Festi-
vali", "27. Gezici Film Festivali", "26. İstanbul
Tiyatro Festivali", "25. Uçan Süpürge Ulus-
lararası Kadın Filmleri Festivali", "18. Ulus-
lararası Kar Film Festivali", "12. Uluslararası
Suç ve Ceza Film Festivali", "Uluslararası
İpekyolu Film Festivali", "Kayseri Altın
Çınar Film Festivali", "Boğaziçi Film Festi-
vali", "Antakya Film Festivali", "Kayseri Altın
Çınar Film Festivali", "Uluslararası Yed-i Ve-
layet 7 Vilayet Kısa Film Festivali", "Uluslar-
arası Uşak Kısa Film Festivali", "Alemlere
Rahmet Uluslararası Kısa Film Festivali",
"Türk Dünyası Belgesel Film Festivali", "Kı-
sa'dan Hisse Kısa Film Festivali", "Kızılay
Dostluk Kısa Film Festivali", "Uluslararası
Siirt Kısa Film Festivali", "Bingöl Uluslar-
arası Kısa Film Festivali", "Uluslararası
İzmir Film Festivali", "Haliç GoldenHorn
Uluslararası Film Festivali", "Uluslararası
Göbeklitepe Film Festivali", "Uluslararası
Distopya Film Festivali", "Kocaeli Kısa Film
Festivali", "Evrensel Bilim Kurgu ve Fantas-
tik Film Festivali", "Uluslararası Distopya
Film Festivali", "Gemlik Film Festivali",
"İzmir Uluslararası Film ve Müzik Festivali"
ve "Bozok Film Festivali.” Bu yıl edebiyat
alanında halen devam eden "14. İstanbul
Edebiyat Festivali"nin yanı sıra "14. İstanbul
Uluslararası Edebiyat Festivali İTEF",
"Roman Kahramanları İstanbul Edebiyat
Festivali", "Kara Hafta İstanbul Festivali",
"Ankara Edebiyat Festivali", "Uluslararası
Dergi Günleri" gerçekleştirildi.

Senaryosunu Gülse Birsel'in yazdığı 'Yılbaşı Gecesi'nin galasına katılan Eser Yenenler, Can Bonomo,
Öykü Karayel, Demet Evgar, Levent Babataş ve Teoman, davette basın mensuplarının sorularını yanıtladı

Yılbaşında Bod-
rum'da sahneye
çıkarak, halk kon-
seri vereceğini
söyleyen Teo-
man, "Ben artık
hep, 'Yarı emekli-
yim' diyorum, bi-
liyorsunuz. Az
çalışıyorum ama
yılbaşında çalışa-
cağım. Aslında
benim pozisyo-

numda olan çok kişi var. Onlar 'Yarı
emekliyim' demiyorlar. Albüm yapmı-
yorlar, ara ara konser veriyorlar falan
ama benimki cesaret değil. Bir zaman
sonra eskisi kadar çalışsanız olmuyor,
hiç çalışmasanız yine olmuyor... Çok
çalışsanız sıkıcı geliyor" şeklinde ko-
nuştu. Ünlü şarkıcı, ayrıca 2023'te
'Aşık Adam' adında bir cover albüm
yapacağını sözlerine ekledi. Teoman,
basın mensuplarının, "Buradaki aşık
adam siz misiniz?" sorusuna ise güle-
rek, "Albümdeki aşkların benimle
alakası yok" yanıtını verdi.

Emekliyim
diyemiyorlar

Ne festivaller
geldi geçti
Müzik ve dans alanındaki gerçekleşti-
rilen festivallerden bazıları şunlar:
"50. İstanbul Müzik Festivali", "49. Si-
lifke Uluslararası Müzik ve Folklor
Festivali", "32. Akbank Caz Festivali",
"Uluslararası Trakya Caz Festivali",
"29. İstanbul Caz Festivali", "29. Ulus-
lararası Aspendos Opera ve Bale Fes-
tivali", "26. Uluslararası Ankara Caz
Festivali", "23. Uluslararası İstanbul
Büyükçekmece Kültür ve Sanat Festi-
vali", "22. Afyonkarahisar Caz Festi-
vali", "22. Uluslararası Antalya Piyano
Festivali", "20. Uluslararası Müzik Fes-
tivali", "19. Uluslararası Gümüşlük
Müzik Festivali", "19. Uluslararası
Bodrum Bale Festivali", "11. Uluslar-
arası Klarnet Festivali" Tiyatro ala-
nında da "26. İstanbul Tiyatro
Festivali", "26. Uluslararası Çocuk ve
Gençlik Tiyatroları Festivali", "12.
Uluslararası Tiyatro Festivali", "Ulus-
lararası Kadın Oyun Yazarları Tiyatro
Festivali", "İstanbul Karagöz Festivali",
"Uluslararası Ankara Kukla Festivali"
ve "Balıkesir Tiyatro Festivali" yapıldı.

5 ayda 5 bin turist!
BARTIN'IN tarihi yapıları ve doğal güzel-
liklerinin yanı sıra mutfak kültürüyle de
ünlü ilçesi Amasra'yı, dokuzuncu kez

gelen kruvaziyerle, 5 ayda 5 bin 183 Rus turist zi-
yaret ettiKoyları, tertemiz kumu, az dalgalı denizi
ve tabiatla bütünleşen güzellikleriyle öne çıkan tu-
ristik ilçede, "Amasra Limanı Yolcu İskelesi ve Yat
Limanı" projesi kapsamında, Ulaştırma ve Altyapı
Bakanlığı tarafından 2018'de ihale edilerek çalış-
malarına başlanan mendirek inşaatı, yüzde 99
oranında tamamlandı. Teknik altyapıların tamam-
lanmasıyla ağustosta ilk kez gelen kruvaziyer "As-
toria Grande", bugüne kadar dokuzuncu kez ilçe
limanına yanaştı. Rusya'dan yola çıkarak İstanbul
üzerinden Amasra Limanı'na gelen, 270 yolcu ve
413 personel taşıyan kruvaziyerin yolcularını,
Amasra Kaymakamı Kadir Perçi karşıladı. İşlem-
leri tamamlanan turistlere, liman çıkışında Rusça
yazılı broşürler verildi. Turistler, daha sonra ilçe-
deki tarihi ve turistik yerleri görmek için limandan
ayrıldı. Turistler, Amasra Müzesi, Çekiciler Çarşısı,
Büyük Liman, Amasra Kalesi ve Kemere Köprü-
sü'nde vakit geçirdi. Burada fotoğraf çektiren Rus
turistlerden bir kısmı, tur otobüsleriyle Karabük'ün
UNESCO Dünya Mirası Listesi'nde bulunan ta-
rihi evleriyle ünlü Safranbolu ilçesine gitti. Gemi-
nin akşam saatlerinde Sinop'a gitmek üzere
hareket edeceği belirtildi.

YILBASI
GECESI EKIBI
BULUSTU!



K arşılaşmada 6’ncı dakikada
Fatih Karagümrük öne geçti.
Vitor Hugo’nun hatalı pa-

sında topla buluşan Borini, meşin
yuvarlağı Ozdoev’e aktardı. Bu
oyuncunun vuruşunda meşin yu-
varlak ağlarla buluştu: 1-0. 16’ncı
dakikada Bartra’nın uzun pasında
topla buluşan Trezeguet’nin sa-
vunma arkasına pasında Bakasetas,
meşin yuvarlağı içeri çevirdi. Ön di-
rekte yaşanan karambolde Gomez’in
ardından savunmaya çarpan top kor-
nere gitti. 20’nci dakikada Trabzons-
por skoru eşitledi. Bakasetas’ın soldan
ortasında Visca meşin yuvarlağı içeri
çevirdi. Penaltı noktasının solunda
Gomez’in kafa ile indirdiği topla bulu-
şan Bartra, meşin yuvarlağı göğsüyle
ağlara gönderdi: 1-1.34’üncü daki-
kada Fatih Karagümrük yeniden öne
geçti. Colley’nin pasında ceza sahası
içinde topla buluşan Borini’nin vuru-
şunda meşin yuvarlak ağlara gitti: 2-1.
45+3’üncü dakikada Trabzonspor 10
kişi kaldı. Borini, ceza sahası içinde
Bartra’nın müdahalesi ile yerde kaldı.
Mücadelenin hakemi Ümit Öztürk,
Borini’yi kırmızı kartla oyun dışında
bıraktı. 45+4’üncü dakikada kazanı-
lan serbest vuruşta topun başına
geçen Diagne’nin vuruşunda kaleci
Uğurcan meşin yuvarlağı kornere
gönderdi. İlk yarı ev sahibi ekibin 2-
1'lik üstünlüğü ile sona erdi.

İkinci yarı goller devam etti

55’inci dakikada Birschi’nin ortasında
arka direkte topla buluşan Borini’nin
kafa vuruşunda Larsen’e çarpan top
kornere gitti. 56’ncı dakikada Fatih
Karagümrük 10 kişi kaldı. Gomez’e
ceza yayı üzerinde müdahalede bulu-
nan Colley, ikinci sarıdan kırmızı
kartla oyun dışında kaldı. 57’nci daki-
kada Kazanılan serbest vuruşta topun
başına geçen Bakasetas’ın vuruşunda
kaleci Batuhan, meşin yuvarlağı oyun
alanına çeldi. Ceza sahasında topla
buluşan Trezeguet’in bekletmeden vu-
ruşunda meşin yuvarlak Batuhan’dan

ye-
niden
döndü. Dönen
topla bir kere daha buluşan Treze-
guet’in vuruşunda meşin yuvarlak kale
direğine çarparak dışarı gitti. 67’nci
dakikada Fatih Karagümrük farkı 2’ye
çıkardı. Diagne’nin pasında ceza sa-
hası içi sağ çaprazında topla buluşan
Ricci’nin gelişine vuruşunda meşin
yuvarlak ağlarla buluştu: 3-1. 73’üncü
dakikada sol kanatta topla buluşan
Borini’nin Larsen’i çalımlayarak ceza
sahası içine girer girmez uzak köşeye
vuruşunda meşin yuvarlak direğe çar-
pıp dışarı gitti. 87’nci dakikada Fatih
Karagümrük farkı 3’e çıkardı. Ric-
ci’nin ara pasında ceza sahası içi sağ
çaprazında topla buluşan Kouassi’nin
vuruşunda meşin yuvarlak ağlara gitti:
4-1. Mücadele 4-1 Fatih Karagümrük
üstünlüğü ile sona erdi.

Önemli bir galibiyet aldık

Jean Kouassi, "nemli bir galibiyet al-
mayı başardık. Bizim için her maç
önemli. Bütün maçlara iyi hazırlanı-
yoruz. Elimizden gelenin en iyisini
yapmaya çalışıyoruz" dedi. Spor Toto
Süper Lig'in 16'ncı haftasında Fatih
Karagümrük sahasında Trabzons-
por'u 4-1 mağlup etti. Kırmızı-siyahlı
ekibin sezon başında Trabzons-
por'dan kiralık olarak kadrosuna kat-
tığı Jean Kouassi, karşılaşmanın
ardından basın mensuplarına açıkla-
malarda bulundu. Kendileri için
önemli bir maçtan galip geldiklerini
belirten Jean Kouassi, "Önemli bir

maçtı. Önemli bir galibiyet al-
mayı başardık. Bizim için her
maç önemli. Bütün maçlara iyi
hazırlanıyoruz. Elimizden ge-
lenin en iyisini yapmaya çalışı-
yoruz. Tabii ki Trabzonspor
olması daha özeldi benim için.
Bu anlamda galip geldiğimiz
için çok mutluyuz" ifadelerini
kullandı.

3 puan çok gerekliydi

Attığı golün ardından yaşadığı
gol sevinci sorulan Kouassi,
"İçinde bulunduğumuz durum
itibariyle bir an önce 3 puanı
hanemize yazdırıp, buradan
hızlıca çıkmak istiyorduk. O da
bugüne nasip oldu. Onun için
de şükürler olsun diyorum.
Gol sevinciyle alakalı olarak
eğer Trabzonspor taraftarını
üzüp, gücendirdiysem özür di-
lerim. Ama gerçekten bu gali-
biyete çok ihtiyacımız vardı, bu
gollere. Ben de bir sevinç pat-
laması yaşadım. Gücendirdiy-
sem tekrardan özür dilerim"
şeklinde konuştu.

Pirlo istediğini aldı

Spor Toto Süper Lig'in 16'ncı
haftasında Fatih Karagümrük

sahasında Trabzonspor'u 4-1
mağlup etti. Karşılaşmanın ardından

Fatih Karagümrük Teknik Direktörü
Andrea Pirlo ve Trabzonspor Teknik
Direktörü Abdullah Avcı, basın top-
lantısında mücadeleyi değerlendirdi.
Trabzonspor'un Fenerbahçe galibiye-
tinin ardından konsantrasyon kaybı
yaşayacağını tahmin ettiğini belirten
Andrea Pirlo, "İyi bir takım ruhuyla
buraya geldik. Maçı da isteyen bir du-
rumdaydık. Önceki maçlarda da iyi
oyun sergilememize rağmen istediği-
miz sonuçları alamıyorduk. Bugün iyi
bir oyunla, iyi bir takıma karşı 3 puan
aldık. Fenerbahçe'ye karşı çok önemli,
bir galibiyet aldılar. Büyük bir kon-
santrasyon ile o maça çıkacaklarını bi-
liyorduk. O galibiyet sonrası biraz
konsantre kaybı yaşayacaklarını da bi-
liyordum. Bu konu üstünden gittim ve
bu konuda sıkıntı çekebileceklerini dü-
şündüm. Bu maçı kazanacağımızı his-
sediyorduk. Antalya maçından gelen
bir istek vardı, Adana Demirspor ma-
çında istediğimiz sonucu alamadık.
Bu 3 puan, bu havayı da katlayacağı-
mız bir 3 puan oldu. Gelecek için
adım adım bakacağız, kaliteli bir ta-
kıma sahibiz" diye konuştu.

Avcı: Özür diliyoruz

Aldıkları mağlubiyet için Trabzonspor
taraftarından özür dileyen Abdullah
Avcı, "Bugün rakibe planladığımız
baskıyı ilk 15-20 dakika fırsatlar bula-
rak, doğru baskı yaparak fırsata çe-
virme şansı oluşmuştu ama bunu
değerlendiremedik. Sonra yediğimiz
ve attığımız gol, ilk 20 dakika sonra
ayağımızdaki topu havaya attık ve
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İstAnBulspOr'A galibiyeti getiren golleri 29'uncu dakikada Et-
hemi ve 78'inci dakikada Emir Kaan Gültekin kaydetti. Kasımpa-
şa'nın karşılaşmadaki tek golü ise 26'ncı dakikada petretta'dan
geldi. sarı-siyahlılar, bu galibiyetle 7 maç aranın ardından 3 pu-
anla tanıştı. Kasımpaşa'nın galibiyet hasreti ise 7 maça çıktı. 26'ncı
dakikada Kasımpaşa öne geçti. sol kanattan gelişen konuk ekip
atağında petretta pasını Ben Ouannes'e verdi. Ben Ouannes'in yer-
den yaptığı ortada Koita kaleci Jensen'den kurtulmak isterken
meşin yuvarlak boşta kaldı. topu önünde bulan petretta'nın vuru-
şunda top ağlara gitti: 0-1. 29'ncı dakikada skora denge geldi. Mu-
ammer'in pasıyla sol taraftan savunma arkasına sarka Ethemi,
ceza sahasına girdikten sonra yaptığı vuruşla topu ağlara gön-
derdi: 1-1. Mücadelenin ilk yarısı 1-1'lik eşitlikle sona erdi.

Galibiyet ikinci yarıda geldi

78'inci dakikada İstanbulspor öne geçti. sağ kanattan kazanılan
serbest vuruşta Ethemi ortasını yaptı. Arka direkte Okan Erdoğan'ın
içeri çevirdiği topta Emir Kaan Gültekin'in kafa vuruşunda kaleci
Ertuğrul gole izin vermedi. seken topu takip eden Emir Kaan, yap-
tığı vuruşla topu ağlara gönderdi: 2-1. 90+6'ncı dakikada Muam-
mer sarıkaya'nın sert şutunda meşin yuvarlak direkten dışarı çıktı.
Karşılaşmada başka gol olmadı ve İstanbulspor sahasında Kasım-
paşa'yı 2-1 mağlup etti. DHA

kenar ortayla ikinci golü yedik. Baskıları yaptığımızda oyun
kurma organizasyonlarında hata yaptık. Pasın şiddetini,
pasın kalitesini ayarlayamadık. Hareketsizdik, sırtı dönük, ağır
oynayan bir durumumuz oluştu. Rakip 10 kişi kaldı, daha
fazla hareketli oynamamız lazım, pasın şiddetini daha iyi
ayarlamamız lazım, domine etmemiz lazımdı. 4 gün yüksek
enerjide oynayan takım, 4 gün sonra siyahla beyaz kadar fark
olması bize hiç yakışmadı, şık olmadı. Bunu sorgulayacağım.
Rotasyon yapmayı düşünüyordum ama vazgeçtim. Kazanan
takımla bu yüksek enerjide devam etmek istedim ama aslında
belki de yapmak gerekirdi. Tepki vermemek, mücadele etme-
mek benim, Trabzonspor'un alışık olmadığı bir durum. Bu hiç
şık olmadı, bunu sorgulayacağım. Oyun olarak bu kadar
oyunun dışında kalamayız. Geçen hafta Türkiye'nin günde-
mini değiştirdik. Yarışın içine tekrar gir, bugün bu kadar kolay
teslim olamayız. Trabzonspor böyle kolay teslim olmaz, ben
de olmam. 2022 senesinde birçok kupa ve başar yakalamış
bir takım, yılbaşı kapanışını bu şekilde yapmaması gereki-
yordu. Taraftarımızdan özür diliyoruz. 2023, önümüzdeki
hafta itibariyle tekrar devam edecek. Aslında çok mutsuzuz.
İyi bir yeni sezon girişi olmadı, bundan olumlu ya da olum-
suz ne çıkaracağız ona bakacağız" şeklinde konuştu. DHA

Visca sakatlandı
Karşılaşmanın

49'uncu dakikada
omzundan sakatlana-

rak oyuna devam
edemeyen Edin Vis-

ca'nın durumuyla ilgili
de konuşan Avcı,

"Edin'in köprücük ke-
miğinde kırık var.

Operasyon olup ol-
mayacağı yarın belli

olacak. Bazen oyuncu
kaybediyorsun üzülü-
yorsun, maçı bu şe-
kilde kaybetmek de
beni yordu" ifadele-

rini kullandı.

Spor Toto Süper Lig’in 16’ncı haftasında Fatih
Karagümrük, Trabzonspor’u 4-1 yendi. Bordo

mavililerde şok yenilgi sonrası büyük üzüntü yaşandı

Galatasaray Başkanı Dursun Özbek, futbolda gereken transferleri finansal yapıya
dikkat ederek yapacaklarını söyledi. Bafetimbi Gomis hakkında da konuşan
Başkan Özbek, tecrübeli golcünün performansından memnun olduklarını belirtti
GALATASARAY Başkanı Dursun Özbek, Galatasaray Yel-
ken Şubesi'nin, Türkiye Yelken Federasyonu faaliyet prog-
ramında yer alan ulusal ve uluslararası yarışmalar ile 2024
Paris Olimpiyatları hazırlıklarında kullanacağı araç ve ekip-
manların sponsorluğunu içeren anlaşmanın basın toplantı-
sının ardından gündeme dair açıklamalarda bulundu.
Dursun Özbek, Bafetimbi Gomis'in performansının sorul-
ması üzerine, "Gomis'in performansını yorumlamaya ihti-
yaç var mı? Son maçtaki performansını çok önemli
buluyorum. Galatasaray'a büyük önemli bir katkı vermiştir.
Gomis, Galatasaray'a çok yakışan, Galatasaray'a her şeyini
veren bir sporcu. Bu kişiliğin yanında sportif manada da
Galatasaray'a büyük destek olmuştur. Gomis'in perfor-
mansından son derece memnunum. İnşallah bu sezon Ga-
latasaray'a büyük hizmetleri bulunacak ve sezon sonu
itibariyle değerlendirmemizi yaparız" cevabını verdi.

Finans çok önemli

Başkan Özbek, futbolda yaklaşan transfer dönemiyle ilgili
ise, "Ara transfer dönemi çok dikkat edilmesi gereken bir
dönem. Bazı eksikliklerimiz var. Bu manada teknik kadro-
nun ve hocamızın vereceği raporlarla, yönetim kurulunun
bu işin finansmanı açısından, bu işin hem güncel hem de
ileriye dönük finansal projesini yapmak üzere ikisini birbi-
rine çakıştırmak suretiyle, ihtiyaç olan noktalara transfer

yapacağız. Beraber çalı-
şıyoruz. Teknik kadro-
muz da çalışıyor.
Detayları vermek istemi-
yorum ama çok ciddi bir
çalışma içindeyiz iki yö-
nüyle. Sadece perfor-
mans açısından değil.
Çok dikkat etmemiz ge-
reken kulübün finansal yapısı var. Bu iki yapıyı çakıştırmak
suretiyle gereken eksikliklerimizi gidereceğiz" ifadelerini kul-
landı.

Transfer meselesi önemli

Transfer dönemi hakkındaki sözlerine devam eden Özbek,
"Gelen ve gidenler oluyor. Eksiği olanlar gider, ihtiyaç olan-
lar gelir. Galatasaraylıların bu konuda endişe etmemesi
lazım. Biz eksiğimizin de farkındayız, fazlamızın da farkın-
dayız, hepsinin bilincindeyiz. Sevgili Erden (Timur) bir da-
kika bile ilgisini Florya'dan kesmiyor. Devamlı hem teknik
ekiple hem benle irtibatı sayesinde bunun peşindeyiz. Spor-
tif A.Ş'deki arkadaşlarım da bilgilendiriliyor. Onların des-
tekleri de çok önemli. Transfer sezonu birkaç gün sonra
açılmış olacak. Orada da hareketlerimiz, ne yapacağımız
net olarak gözükecek" diye konuştu. DHA
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ATAŞEHİR BELEDİYE BAŞKANLIĞINDAN

Fenerbahçe'de savunma-
nın solu için başlayan
arayışlarda gündeme
sürpriz bir isim daha
geldi. Sarı-Lacivertliler,
sezon başında listesine
aldığı yıldız için yeniden
girişimlerde bulunmaya
hazırlanıyor. Ayrıca Je-
sus'un beğenmediği bir
isimle de yollar ayrılabilir

J orge Jesus yönetimindeki
Fenerbahçe , ara transferde
savunmanın soluna bir tak-

viye yapmayı planlıyor. Gündeme
gelen isimlere bir ekleme daha ger-
çekleştirilmiş durumda. Portekiz
Futbol Federasyonu, Fernando
Santos’un ayrılmasının ardından
Milli Takım için ilk olarak Jose
Mourinho’nun kapısını çaldı.
Ancak tecrübeli teknik adamdan
‘hayır’ yanıtı alınınca, 3 aday belir-
lendiği kaydedildi. Record’da yer
alan habere göre bu isimlerden biri
olan Jorge Jesus, teklife sıcak bakı-
yor. Diğer adaylar ise U21 Milli
Takımı’nın başındaki Rui Jorge ve
şu anda boşta olan Bruno Lage.

Fenerbahçe, sezon başında Gus-
tavo Henrique’yi transfer etmek

için anlaşmış ancak son anda karar
değiştirip kiralık olarak kadrosuna
katmıştı. Brezilya basınında yer
alan haberlere göre Sarı-Lacivertli-
ler, başarılı stoperin bonservisini
almak için Flamengo ile görüşme-
lere başladı.

Fenerbahçe’de stoper ve forvetin
ardından sol bek transferi için de
kollar sıvandı. Hollanda basını,
Ajax ile sözleşmesini fesh eden
Daley Blind için Sociedad ve Ant-
werp’ın yanı sıra Sarı- Lacivertli-
ler’in devrede olduğunu yazmıştı.

Jorge Jesus’un Alioski’nin perfor-
mansından memnun olmaması ne-
deniyle takviye istediği bu bölge
için gündeme giren son isim
Felipe Jonatan oldu.

Brezilyalı futbolcu sezon başında
da Fenerbahçe’nin ilgilendiği oyun-
cular arasındaydı. Ancak Bre-
zilya’da o dönem sezon devam
ettiği için Santos, teklifi geri çevir-
mişti. Sezonun bitmesinin ardın-
dan Siyah-Beyazlılar teknik heyet
ve futbol yönetiminde büyük bir
değişime gitti. Ardından birçok
isimle yollar ayrıldı.

Felipe Jonatan için de gelecek tek-
liflerin değerlendirileceği belirtildi.
Fenerbahçe’nin, 24 yaşındaki fut-
bolcunun mali şartlarını öğrenmek
için Santos ile temasa geçeceği öne
sürüldü. Yönetim eğer Blind ya da
Jonatan konusunda ilerleme sağ-
larsa, Alioski’nin kiralık sözleşme-
sinin fesh edilmesi için Al-Ahli ile
masaya oturulması bekleniyor.

Portekiz Futbol Federas-
yonu, Fernando San-

tos’un ayrılmasının
ardından Milli Takım

için ilk olarak Jose
Mourinho’nun kapısını
çaldı. Ancak tecrübeli

teknik adamdan ‘hayır’
yanıtı alınınca, 3 aday

belirlendiği kaydedildi.
Record’da yer alan ha-

bere göre bu isimlerden
biri olan Jorge Jesus,

teklife sıcak bakıyor.Gol olup yağıyorlar!
Fenerbahçe, peş peşe 2 yenilginin ardından dönüşü muhteşem yaptı. Sarı-Lacivertliler, Ha-
tayspor karşısında 4-0 kazanmakla kalmadı, 15 isabetli şutla rekor kırdı, istatistikleri alt üst
etti. Fenerbahçe, Hatayspor filelerini 4 kez havalandırarak ligde 15 maç sonunda tam 40
gole ulaştı. Sarı-Lacivertliler en son 1998-99 sezonunda benzer bir istatistik yakalamıştı
Önce Giresunspor ardından
Trabzospor mağlubiyetleri geldi,
liderlik gitti. Ancak Fenerbahçe ,
Hatayspor karşısında sergilediği
performansla çok iyi bir geri dö-
nüşe imza atmayı başardı. Jorge
Jesus, öğrencilerinin Hatayspor
karşısında sergilediği etkili futbolu
ve alınan farklı galibiyeti ödülsüz
bırakmadı. Portekizli teknik adam,
takımına bir gün izin verdi. Sarı-
Lacivertli futbolcular dünü dinle-
nerek geçirdi. Süper Lig’de hafta
sonunda maç yok. Haftaya salı
günü Antalyaspor deplasmanına
çıkacak olan Fenerbahçe, bu mü-
cadelenin hazırlıklarına bugün ya-
pacağı antrenman ile başlayacak.

Brezilyalı oyuncu, Hatayspor ma-
çında stoper ve orta alanda dönü-
şümlü olarak oynadı. Arao, 4-0’lık
galibiyetin gizli kahramanlarından
biri oldu. 30 yaşındaki futbolcu
yaptığı asistin yanı sıra tam 10 top
kazandı, 7 pas arası yaptı ve 11
ikili mücadele kazandı. Willian
Arao, Miguel Crespo’nun yoklu-
ğunda kusursuza yakın bir perfor-
mans sergiledi.

Serdar Dursun, bu sezon Jorge
Jesus’un fazla şans vermediği
oyunculardan biriydi. Tecrübeli
forvet, hazırlık maçlarında etkili
bir performans sergilese de kupa-
daki İstanbulspor ve ligdeki Trab-
zonspor karşılaşmalarında süre
alamadı. Milli golcü, Hatay karşı-
sında 75’te oyuna girdi ve 86’da
bu sezon ligdeki ilk golünü kay-
detti. Serdar Dursun dün Instag-
ram’dan sevinç fotoğrafıyla
birlikte, “Daha ölmedik yeğen”
paylaşımı yaptı.

Fenerbahçe, Dünya Kupası ara-
sına Kadıköy’deki şok Giresuns-
por yenilgisiyle girmişti. Aradan
çıkıştaki ilk lig maçında ise Trab-
zonspor deplasmanında 2-0 kay-

beden Jesus ve öğrencileri, zirveyi
ezeli rakibi Galatasaray ’a kaptır-
mıştı. Sarı- Lacivertliler, yeni bir
sayfa açmayı hedeflediği Hatays-
por karşılaşmasında tam anla-
mıyla şov yaptı. Peş peşe 2
yenilgiye rağmen taraftarlar tri-
bünleri doldurdu, Jorge Jesus ve
takıma büyük bir destek verdi. Fe-
nerbahçe, Akdeniz ekibi karşısında
sadece 4-0’lık farklı bir galibiyet al-
makla kalmadı, ortaya koyduğu
müthiş futbol ve inanılmaz istatis-
tikleriyle de ezeli rakiplerine şam-
piyonluk yolunda ne kadar iddialı
olduğunun mesajını net bir şekilde
gönderdi.

Sarı-Lacivertliler, kaleyi bulan tam
15 isabetli şutla bu sezon Süper
Lig’de bu alanda rekor kırdı.
Yüzde 66 oranında topa sahip
olan, 506 başarılı pasa, yüzde
90’lık isabetle ulaşan ve 11 korner
kullanan Fenerbahçe, futboluyla
taraftarı mest etti. Bunları yapar-
ken, Hatayspor’a tek bir isabetli
şut bile çektirmeyen Kanarya, ra-
kibine korner bille kullandırmadı!
Üstelik Hatay, sadece 204 başarılı
pas yaparak rakibinin yarı pas sa-
yısına bile ulaşamadı. Bu görkemli
zafer, camiayı yeniden mutlu son
için kenetledi. Gözler artık önü-
müzdeki hafta salı günü oynana-

cak Antalyaspor maçına çevrildi.
Fenerbahçe, Hatayspor filelerini 4
kez havalandırarak ligde 15 maç
sonunda tam 40 gole ulaştı. Sarı-
Lacivertliler en son 1998-99 sezo-
nunda benzer bir istatistik
yakalamıştı. Sarı-Lacivertliler, bu
sezon bazı maçlarda gol yolla-
rında sıkıntı yaşadı. Hatayspor
maçı öncesi oynanan 3 lig karşı-
laşmasında sadece 2 kez ağları
sarsan Fenerbahçe, bu golleri de
penaltıdan bulmuştu. Buna rağ-
men 36 golle ligin en skorer takımı
olan Kanarya, Hatayspor karşı-
sında 4 defa fileleri havalandırdı.
Sarı-Lacivertliler böylece ligde 15
hafta sonunda gol sayısını 40’a
yükseltti. Fenerbahçe, böylece
1998-99 sezonundaki istatistiğini
egale etmeyi başardı.

Resmi maçlarda
2.39 ortalama
Kanarya’nın rekoru ise 1959-60
sezonunda 15 maç sonunda
ulaştığı 41 goldü... Fenerbahçe,
ligde olduğu kadar Avrupa’da
da gol yollarında son derece et-
kili oldu. Bu sezon toplamda 28
resmi maça çıkan Sarı- Lacivert-
liler, rakip fileleri tam 67 kez ha-
valandırdı. Kanarya’nın maç
başı gol ortalaması 2.39 olarak
gerçekleşti.

İtalya'nın köklü takımlarından
Napoli'nin sezon başında Fener-
bahçe'den kadrosuna kattığı Kim
Min-Jae, gösterdiği performansla
neredeyse tüm büyük takımların ra-
darına girmeyi başardı. Dünya Ku-
pası'nda ülkesi Güney Kore'yle
birlikte son 16 turuna kalmayı başa-
ran yıldız stoper için dünya devi
devreye girerken ödenecek bonser-

vis bedeli de belli oldu. Fenerbah-
çe'den Napoli'ye transfer olan
Güney Koreli stoper Kim Min-Jae
performansıyla dünya devlerini pe-
şine taktı. Sarı lacivertli ekipte geç-
tiğimiz sezon muhteşem bir
performans sergileyen Kim Min
Jae'nin sözleşmesinde yer alan ser-
best kalma bedeli Napoli tarafından
ödendi. Kanarya, bu transferden

kasasına 18 milyon Euro koydu.
Napoli'nin neredeyse tüm maçla-
rında 90 dakika oynayan Kim Min
Jae rakip fileleri 2 kez havalandırdı.
Fenerbahçe'den Na-
poli'ye transfer ol-
duktan sonra müthiş
bir çıkış yakalayan
Kim Min-Jae için
yeni bir transfer
gelişmesi yaşandı.

Kime niyet Kim'e kısmet!
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Sevdiklerinizle birlikte mutlu,
huzurlu bir yıla başlangıç
yapmanızı ve tüm yılınızı aynı
güzellikte geçirmenizi dilerim

Sevdiklerinizle birlikte mutlu,
huzurlu bir yıla başlangıç
yapmanızı ve tüm yılınızı aynı
güzellikte geçirmenizi dilerim

Sevdiklerinizle birlikte mutlu,
huzurlu bir yıla başlangıç

yapmanızı ve tüm yılınızı aynı
güzellikte geçirmenizi dilerim

Salih Kaya

Mehmet Şerif KırıK

Sertkaya Lojistik Hizmetleri
Otomotiv Sanayi Tic. Anonim

Şirketi Yönetim Kurulu Başkanı

Ayasofya Yapı San. Tic. AŞ. Yönetim Kurulu Başkanı

Sevdiklerinizle birlikte mutlu, huzurlu bir
yıla başlangıç yapmanızı ve tüm yılınızı

aynı güzellikte geçirmenizi dilerim
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