'BAYRAMI OLSUN!

Uzman Klinik Psiko-

log Inci Nur Ulkii,
“Bayram, ¢ocuklar i¢in he-
diyelerin verildigi bir zaman
dilimidir. Baytk hediyeler
ozellikle sik sik verilince an-
lamunt yitirir. Harcliklar da
hediyeler de yetiskinlerin go-

zetiminde olmali” dedi.
Ulk, “Cocuklarimiza bay-
ramlart anlatmak, onlara
gelenck ve goreneklerimiz-
den bahsetmek, degerleri-
mizi asilamak olduk¢a
onemlidir” agiklamasini
yapt1. | SAYFA 5

HAYATI ONERILER

Ramazan Bayrami he-
yecaninin yasandigi

bu guinlerde, milyonlarca
suricu her bayram oldu-
gugibi sevdiklerini ziyaret
etmek veya tatil beldele-
rine gitmek icin yola cikma
hazirliklarina basladi. Esra
Ertugrul Boran, yola ¢ik-
madan énce aracin lastik-

Gerceklerden HABERDAR Olun

GUNLUK SIYASi GAZETE  YIL: 20

SAYI: 6037 FIYAT: 4 TL

www.gazetedamga.com.tr

11 NiSAN 2024 PERSEMBE

PROJELER DEVAM EDIVOR

Istanbullular
kurtuluyor!

Abdulkadir Uraloglu, Istan-

bul ve Konya'daki iki rayli sis-
tem projesinin yapiminin
Bakanlikga tistlenildigini bildirdi.
Uraloglu, Marmaray, Levent-Hi-
sartiistii Metrosu, Pendik-Sabiha
Gokgen Havalimant Metrosu gibi
Istanbul'da 7 ayri metro hattini hiz-
mete aldiklarm ve projelere dur
durak demeden devam ettiklerini
vurgulayarak, “Bakanligimiz tara-
n—— findan yapilan
metro sistemleri
sayesinde Istan-
bullular trafik

i cilesinden

. ! ' = kurtuluyor” dedi.

*"*_—_k‘ I SAYFA 6
Iddialar tek
tek yalanlandi

Cumhurbagkanlig iletisim

Bagkanligi Dezenformasyonla
Miicadele Merkezi, 121 sayili De-
zenformasyon Biilteni'ni 5 Nisan'da
yayimladi. Biiltende, bazi sosyal
medya hesaplarindan paylagilan,
"Ahlat Cumhurbagkanligr Kiilliye-
sindeki 9 adet bakan saray: da niha-
yet bitti" iddiasi yalanlandi. Yapilan
aciklamada bu tesislerin, iddia edil-
digi gibi kisisel ihtiyaclar dogrultu-
sunda
kullanilma-
sinin kesin-
likle soz

| SAYFA 7

s istismara ugrayan bir go-
cugun tepkilerini anla-
manin dnemine isaret eden
uzmanlar, bazi gocuklar dfke
problemleri yasayabilirken, di-
derlerinin ice kapanabilecedini,
yeme i¢me diizensizlikleri ve
uyku problemleri gibi birgok
farkh davranig gozlemlenebile-
cegini soyliiyor. Psikolog Seda
Aydogdu, “Gocuklarin istismar
gibi biiyiik travmatik bir olaya
maruz kaldiginda, bu durumun
fark edilmemesi miimkiin
degildir” dedi. 1 SAYFA 2
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. : Vatandaslarin mutlaka etiketli gidalara ragbet etmesi gerektigini
, ETIKETLI GIDALARA belirten Dr.Selman Bahadir Orhan, “O etiketlerin Uzerini okumala-
’ = i j rica ediyoruz. CUnkd izlenebilirlik adina ¢izgi barkoddan zi-
RAGBET EDIN. yade QR kodlu gidalar daha iyi izlenebilir veri vermektedir” dedi.

——

LMASIN!

Bayram nedeniyle revagta
olan gikolata ve benzeri
tiriinler hakkinda
uzmanlarindan nemli bir
uyan geldi. Paketsiz veya toplu
halde satilan ¢ikolatalarla
birlikte, sahte ikolatalara
yonelik uyarida bulunan
Gida Laboratuvarlar ve
Gida Denetgileri Dernegi
Baskan Yardimasi Dr. Selman
Bahadir Orhan, "Kaliteli
ckolata igin etiket incelemesi
yapmaliyiz. Agk cikolatalar-
dan mimkiin mertebe uzak
kalmaliyiz" dedi.

HATALI BESLEME

Beslenme ve Diyet Uzmani Giiler Aras, Ramazan
boyunca degisen beslenme aliskanhklarmin
ardindan bayramda midemize aniden yiiklen-
menin siskinlik, mide bulantist ve hazimsizlik gibi
sorunlara yol agabilecegine dikkat cekerek,
“Bayramda hatali ve asir beslenmek 6zellikle
diyabet ile hipertansiyon hastalar igin yasamsal
problemler olusturabilir. Bu nedenle bayram
sevincimize golge diismemesi icin saglikh
beslenmemiz ¢ok onemli” dedi. 1 SAYFA 2

BIRCOK URONDE UCUZ YAG, AROMA
VERICILER VE KiMYASAL MADDE VAR

AGIK GIKOLATALARDAN MUMKUN
MERTEBE UZAK DURMALIYIZ!

Ramazan Bayrani nedeniyle cikolata, tatli ve sekerlemeler raflarda

yerini aldi. Bayramda tiiketime sunulan cikolatalar, bircok pera-
kende satig noktasinda kutular icerisinde, kiloyla veya paketlenmemis olarak
farkli gesitlerle satiliyor. Gida Laboratuvarlari ve Gida Denetcileri Dernegi
Yonetim Kurulu Bagkan Yardimcisi Dr.Selman Bahadir Orhan, dzellikle pa-
ketlenmemis cikolatalarda igerige yonelik uyarida bulundu, sahte ¢ikolata-
lara dikkat ¢ekti. Cikolata olarak satisa sunulan bircok tirtinde cesitli ucuz
yag, aroma vericiler ve kimyasal maddeler bulundugunu belirten Orhan, bu
tarz tirtinlerin insan saghgma yonelik riskleri hakkinda da bilgi verdi.

“Kaliteli cikolata alabilmemiz igin etiket incelemesi muhakkak yap-

malyiz. Agik cikolatalardan, acik gidalardan miimkiin mertebe uzak
kalmaliyrz” diyen Orhan, “Tekli cikolata satiliyorsa bile muhakkak ki etiketli
olmasina, ¢izgi barkod haricinde esas QR dedigimiz kare barkodlardan olma-
sina ve bunlardan izlenebilirligini takip etmemiz lazim. Ciinkti Tiirk gida ko-
deksine gore sinirlar belirlenmistir. Bu belirlenmeye gore de ¢ikolatalarimizda
hileye olabildigince 6niine gecelim” ifadelerini kullandi. Cikolatanm pahal bir
gida maddesi oldugunu belirten Orhan, “Pahali oldugu igin de hileye fevka-
lade acik bir gida maddesi haline gelmektedir” diye konustu. 1 SAYFA 9
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Icisleri Bakani Ali Yerlikaya,
bayram tafilinin ilk 3
gintindeki trafik kazalarinda
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BiN 838 TRAFIK KAZASI MEYDANA GELDI

digini, 20 bin 142 araca hiz ve radar iglemi, 37 bin
830 araca ise diger iglemlerin yapildigm belirtti.

Sosyal medya hesabindan yaptigi agikla-
mada Yerlikaya, hiz denetimlerinin radarla

geceleri de stirdiigiinii ve kontrollerin 24 saat esa-
sina gore devam edecegini kaydetti. Yerlikaya, bay-
ram tatilinin 3'iincti giinti olan diin, 615 trafik
kazasmin yagandigini, 360 bin 495 aracin denetlen-

1/

Zenginlesmede
bulusacagiz

Barig Onal

Yerlikaya, bayram tatilinin ilk 3 giinliik boliimiinde
toplam bin 838 trafik kazasi meydana geldigini, bu
kazalarda 19 kiginin hayatini kaybettigini, 2 bin 912
kisinin ise yaralandigim acikladi. | SAYFA 3

Komguluk iligkileri

Taylan Dasddgen

NURi ALCO'NUN
MORALI GOK iV

Eskigehir Sehir Hastanesi Bashekimi
Dog. Dr. Mustafa Sungur, Tiirk sine-

masinin {inlii oyuncularindan Nuri Al¢o'nun
tedavisinin yogun bakimda stirdiigiinii belirte-
rek, "Su asamada hayati tehlikesi gortinmiuyor.
Bugiin ziyaret ettigimde giiliiyor, konusuyor,
morali cok iyiydi" dedi. Nuri Alco'nun esi
Burcu Alco ise "Bu bizim i¢in ¢ok zor bir
stire¢. Bizlerden dualarmizi esirgemeyin”
ricasinda bulundu. I SAYFA 3

leri ile akustinin mutlaka
kontrol edilmesi gerekti-
gini soyledi. Baran,
“Mumkiin oldugunca
glindiiz seyahatlerini ter-
cih etmekte fayda var.
Gece yolculugu yapila-
caksa da yola dinlenmis
olarak cikmak 6nemli”
dedi. ISAYFA 4

e~
BEYLIKDUZUI AKLI
GALIP GELMISTIR!

Beylikdiizii Belediyesi, yeni

donemin ilk meclis toplanti-
sin1 Beylikdiizii Belediye Bagkani
Mehmet Murat Calik bagkanh-
ginda gerceklestirdi. Beylikdiizii Be-
lediyesi'nin yeni donemde de halkin
menfaatleri dogrultusunda cahsa-
cagmi ifade eden Baskan Calik,
“Turkiye’de Beylikdiizii akli galip
gelmigtir. Yaptigimiz caligmalar, ha-
yata gecirdi- :
gimiz
projelerle til-
kemize 6rnek
olmaya
devam ediyo-
ruz” dedi.
1 SAYFA 5

Miihrii kimseye
kaptirmiyor!

Van'm ilk kadin muhtar in-

vanina sahip Leyla Tanrita-
nir, 7 bin secmeni olan Cumhuriyet
Mabhallesi'nde dort donemdir tist
tiste secilmenin mutlulugunu yasi-
yor. Mahallede 30 yildir ikamet et-
tigini anlatan Tanritanir, “ [k
adaylik stirecimde 'Kadindan muh-
tar olmaz' sdylemini sik¢a duyu-
yordum. Benim de hedefim bu
algiyi degistirmekti. Secimi kazan-
diktan sonra yaptigim ¢alismalar
ve hizmetlerle kendimi kanitladim”
diye konustu. I SAYFA 7

ZEYNEP CELIK
IS BASI YAPTI

Canakkale'nin Yenice il-

cesine bagl Kalkim bel-
desinde belediye bagkanligini
kazanan ve 31 Mart'ta secilen
Tirkiye'nin en geng belediye
baskani olan Zeynep Celik,
mazbatasini alarak gorevine
basladi. Celik, "Kalkim halki
secimlerde buiyiik bir tevec-
ctih gostererek bana inandi-
lar, bana giivendiler. Ben de
bu giiveni bosa ¢ikarmayaca-
&im” ifadelerinmi kulland.
I SAYFA 7

’ daha pesine dustii. Ka-

. EVERESTTE YUZECEK!

Bakirkdy Ata Spor  yadelen, yalniz Tirki-

Kuliibi'ntin ye'yi degil Avrupa’yr da
diinya rekortmeni spor-  temsilen 19 Mayis’ta
cusu Deniz Kayadelen, diinyanim en ytiksek dagi
diinyanin zirvesi olan olan Everest’te 6 bin 500
Everest'te bir rekorun metre yiikseklikteki

golde yarigacak. 1SAYFA9
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TEPKILER)
ANLAYIN!

Istismara ugrayan bir cocugun tepkilerini anlamanin
onemine isaret eden uzmanlar, bazi cocuklar 6fke prob-
lemleri yasayabilirken, digerlerinin ice kapanabilecegi-
ni, yeme icme dizensizlikleri ve uyku problemleri gibi
bircok farkli davranis gozlemlenebilecegini soyliyor

W AYSE ADLI

W\ PSIKOLOG Seda
= Aydogdu, siingerli
‘1" odada mahallenin
cocuklarinin yillarca
istismar edilmesi olay1 ve
cocuklara cinsel istisma-
rin Onlenmesi konusunu
degerlendirdi. “Cocuk-
larin istismar gibi biiyiik
travmatik bir olaya
maruz kaldiginda, bu du-
rumun fark edilmemesi
miimkiin degildir” diyen
Aydogdu, her cocugun
kendini farkl yollarla
ifade ettigi gbz Oniine
alindiginda, cocuklarin
yaslarina bagli olarak
sOzel veya sozel olmayan
davranislar sergilediginin
bilinmesi gerektigini dile
getirdi. Uzman Klinik
Psikolog Seda Aydogdu,
“Bu nedenle, istismara
ugrayan bir cocugun yas
donemi ve kisisel gelisi-
mi, tepkilerini anlamak
icin onemlidir. Cocuk-
larin yaslarina ve kisilik
yapilarina gore, istismar
gibi biiytik bir travma
karsisinda farkli davra-
nislar sergileme olasilik-
lar1 vardir. Ornegin, bazi
cocuklar 6tke prob-
lemleri yasayabilirken,
digerleri ice kapanabilir.
Eskiden zevk aldikla-

11 aktivitelerden keyif
alamama, yeme icme
diizensizlikleri, uyku
problemleri gibi bircok
farkli davranis gozlemle-
nebilir” dedi.

Sikca gorilen
bir durum

Ancak, ebeveynlerin bu
davranislari istismar ola-
rak tanimlamamalar1 ve
baska sebeplere yorma-
larimin da sik¢a goriilen
bir durum oldugunu dile
getiren Uzman Klinik
Psikolog Seda Aydog-
du, “Ornegin, cocugun
oyunlardaki basarisizligi-
n1 veya arkadaslariyla ya-
sadig1 kavgalari istismara
baglamak yerine, farkl
aciklamalar bulabilirler.
Bu durumda, ebeveynle-
rin cocuklarinin dav-
ranislarini anlamak ve
degerlendirmek yerine,
kendi i¢ diinyalarmda bir
sorgulama yapmalar ge-
rekebilir. Cocuk istisma-
r1 konusunda farkindalik
ve egitim, ebeveynlerin
cocuklarimin davranis-
larin1 dogru bir sekilde
degerlendirmelerine ve
gerektiginde profesyo-
nel yardim almalarina
yardimci olabilir. Ebe-
veynlerin, cocuklarinin
duygusal ve davranissal
degisikliklerini dikkatle

gozlemlemesi ve gerekli
durumlarda uzman-
lardan destek almasi
Onemlidir. Sonuc olarak,
cocuklarin istismara
maruz kaldiginda gos-
terdikleri davranislar
ebeveynler icin Onemli
bir isarettir ve bu davra-
nislarin dogru bir sekilde
degerlendirilmesi ve ele
alinmasi gerekmektedir.
Ebeveynlerin cocuklari-
n1 dinlemesi ve onlarim
ihtiyaclarma duyarl bir
sekilde yanit vermesi,
cocuklarin giivenligini ve
iyi olusunu saglamak icin
onemlidir” diye konustu.

Aileler nasil
yaklasmali?

Cocuklarn ailelerine
olan giiveninin, kendi-
lerini ifade etmelerini
saglayacagini kaydeden
Seda Aydogdu, “Ancak,
yetiskinler olarak, co-
cuklarla iletisim kurmak
her zaman kolay degildir
cunkii onlarin iletisim
dili bizimkinden farkl
olabilir. Ayrica, cocuklar
ugradiklari tacizin ne
oldugunu bilemeyebilir-
ler. Bu nedenle, cocuk-
lar1 anlamak icin onlarin
dillerini anlamamiz
gerekmektedir. Cocuklar
kendilerini giivende his-
settiklerinde ve yargilan-
madiklarmi disundikle-
rinde, duvarlarini indirir
ve olaylar1 aciklarlar.

Bu nedenle, cocuklarla
iletisim kurarken, onla-
rin dilinden konusmaya
baslamaliyiz. Oyunlar,
resimler, sohbetler ve yii-
riyiisler gibi etkinlikler,
cocuklarin kendilerini
ifade etmelerine yardim-
c1 olabilir” dedi.

Bana inanir mi!

Aydogdu, cocugun zih-
ninde “eger anlatirsam,
annem ve babam bana
inanir, gilvenir ve bana
kizmayacaklardir” dii-
stiincesini olusturmanin
Onemine vurgu yaparak,
“Cocuklar, cezalandiri-
lacaklarini disundukleri
durumlarda konusmak-
tan kacinirlar. Basit bir
mantikla, ceza oldugun-
da kendilerini kapatirlar
veya uzaklasirlar. Ancak,
saygi ve sevgi oldugunda
kendilerini acarlar. Bu
nedenle, cocuklarn gii-
venli ve destekleyici bir
ortamda biiyiimelerini
saglamak 6onemlidir. Bu
sekilde, cocuklarin ken-
dilerini ifade etmeleri ve
olumsuz deneyimlerini
paylasmalar1 daha kolay
olacaktir” ifadelerini
kullandi.

Dyt Guler
! Aras

Hazimsizhga kars
tek care nane cayi

NANE cayinin faydalar saymakla bitmi-
yor. Ornegin bayramda sikca yasanan
hazimsizlikta nane cayi tiiketmeniz
sindirim sisteminizi rahatlatacaktir.
Giiler Aras, nane cayinin faydalarini
soyle 6zetliyor: “icerisinde bulunan
mineraller mide asitlerinin dengelen-
mesini sagliyor ve mide problemlerine
karsi 6nlem aliyor. Yemek sonrasinda
olusabilen mide spazmi gibi durumlarda
etki sagliyor. Sindirimi oldukga rahatla-
tiyor. Hazimsizlik, siskinlik, mide
bulantilarina iyi geliyor. Her bitki
cayinda oldugu gibi nane cayi
tiketiminde asirlya kagmamak
gerekiyor.” Beslenme ve Diyet
Uzmani Giiler Aras, “Pek cok fay-
dasi olsa da nane cayinin dozunu
kacirirsak yan etkileri de olusabi-
lir. Dolayisiyla yemek sonrasinda
bir fincan nane cayi ilimh bir
tuketim olacaktir” dedi.

BAYRAMINIZ
KABUS OLMASIN!

Beslenme ve Diyet Uzmani Goler Aras, Ramazan boyunca degisen beslenme aliskanliklarinin ardindan bayramda

midemize aniden yoklenmenin siskinlik, mide bulantisi ve hazimsizlik gibi sorunlara yol acabilecegine dikkat ce-

kerek, “Bayramda hatali ve asirl beslenmek ozellikle diyabet ile hipertansiyon hastalart icin yasamsal problemler
olusturabilir. Bu nedenle bayram sevincimize golge dosmemesi icin saglikli beslenmemiz ¢ok onemli” dedi

B NESE MERT

eslenme ve Diyet Uzmani Giiler
@ Aras, Ramazan Bayrami'n1 saglik-

I1 gecirmeniz icin dikkat etmeniz
gereken 5 kurali anlatti; onemli Oneriler ve
uyarilarda bulundu. Aras, “Bir ay boyunca
susuz kalan viicut dokularimiz toksin atmak
ve hiicreleri canlandirmak icin suya her
zamankinden daha fazla ihtiyac duyuyor.
Sabah uyaninca bir biiyiik bardak suya dam-
latacaginiz limon, icerigindeki sitrik asit,
diger enzim ve asitlerle etkilesime gecerek,
sindirim sistemini diizenliyor. Buna ek ola-
rak limonlu su ile giine baslamak; viicudu
serbest radikallerden koruyor ve bagisiklik
sistemini giiclendiriyor. Giin boyu tiiketilen
2.5-3 litre su organlarin saglikli calisabilme-
lerine destek veriyor. Ancak metabolizma-
nin diizgiin calismasi acisindan limonlu su
cok onemli olsa da mide rahatsizligi olanlar,
hamileler veya kronik hastaligi olan kisi-
lerin limonlu su tiikketiminden kacinmalari
gerekiyor” dedi.

Kahvalti ile baslayin

Bayramin ilk giinii genellikle renkli kahvalti
sofralariyla basliyor. Beslenme ve Diyet
Uzman Giiler Aras, sonraki giinlerde de
kahvalti 6giiniiniin asla atlanmamasi gerek-
tigi uyarisinda bulunarak, “Zira kahvaltiy1
atlamak sagliksiz bir baslangic olup, hizla
actkmaniza neden olacaktir. Kahvaltida on-
celikle kaliteli protein kaynagi olan yumur-
taya yer vermeniz gerekir. Buna ek olarak
zeytin, az yagh peynir ve bol sogiis/yesillik ile
sofranizi ¢esitlendirebilirsiniz. Tam bugday
veya cavdar ekmeklerinin yaninda bal / recel

titkketimini bir tatl kasigi ile sinirlandirmaya
dikkat edin. Bu besinlerle saglikli ve renkli
bir kahvalti yapmis olacaksiniz” dedi.

Tath 2 saat sonra

Bayram giinlerinde dikkat etmeniz gere-
ken en 6nemli kurallardan biri, seker ve
tatlilar1 sinirl miktarda titketmek olmali.
Kan sekerinizin dengede kalabilmesi icin
masum tathlari, yani siitlii veya meyveli
tathilar tercih etmelisiniz. Kan sekerini ani
yiikselten ve sagliksiz olan serbetli veya
hamur tathlarindan uzak durmaniz gerekti-
gini vurgulayan Beslenme ve Diyet Uzmani
Giiler Aras, “Siitlii veya meyveli tatlilar
yerine dondurmay tercih etmek isterseniz,
2 top dondurmanin 1 porsiyon meyveye esit
oldugunu diistinerek tiiketin. Unutmayin

ki her zaman en sade alternatif, en masum
olandir. Lezzet arttikca buna bagli olarak
kalori ve yag orani da artmaktadir” diye
konustu. Giiler Aras, tatlilari glukoz
seviyesinin ani ylikselmemesi icin
ana Ogiinlerden 1.5-2 saat sonra
titkketmeye dikkat etmeniz ge-
rektigini de sozlerine ekledi.

Bol proteinve bol lif

Bayramda kirmizi ve beyaz
eti bol tilketmeniz kaliteli
bir 6giin gecirmenizi sagla-
yacaktir. Ancak sagligimiz
icin pisirme yontemlerine
mutlaka dikkat etmeniz
gerektigini belirten
Beslenme ve Diyet
Uzmani Giiler Aras,
“Izgara, haslama,

Adim adim

eski duzen!

A\ RAMAZAN siiresince 2 ¢giin bes-

; lenmeye 1 ay boyunca adapte olmus,

‘n susuzluga, daha az kalori almaya,

daha az atistirmaya alismis olan viicudu eski
beslenme diizenine hizli bir sekilde gecerek

yormamak gerektigini vurgulayan uzman-
lar, sindirim sisteminin ani degisikliklerden
olumsuz etkilenebilecegini soylityor. “Bay-
ram sonrast normal beslenmemize hizli bir
gecis yapmak yerine adim adim ilerlemek
gerekli” diyen Beslenme ve Diyet Uzmani

Hiilya Yigit, ana 6gilinleri yatmadan 4-5 saat
oncesinde tiiketmenin, ana dglinlerde corba,

salata ve yogurt ticliisinii bulundurmanin
daha az kalori alinmasi ve daha saglikl his-

sedilmesini saglayacag bilgisini verdi. Yigit,

“2 giin beslenmeye 1 ay
boyunca adapte olmus, susuz-
luga, daha az kalori almaya,
daha az atistirmaya alismis
olan viicudu, onceki beslen-
me diizenine hizh bir sekilde

ligina etkilerini degerlendirdi. Saglikl
dis etlerinin genellikle pembe renkte

eden Giiler, “Ayrica, saglikli dis etleri
herhangi bir sekilde kanamazlar. Bu
ozellikler, saglikli dis etlerini tanimla-
iliskilidir. Agizdaki mikroorganizma
rinin gelismesine neden olabiliyor. Bu

ve optimal saglik kosullarinin saglana-

Tum dislerinizi
kayhedebilirsiniz!

Periodontoloji Uzmani Dr. Ogr. Uyesi Kilbra Gdler, “Sigara icmek,
a@1z ve bogazdaki hucrelerin zarar gormesine ve kanser gelisimi-
ne yol acabiliyor. Sigara kullaniminin birakilmasi veya azaltilma-
1, ag1z kanseri riskinin azaltilmast icin nemlidir” dedi

aM  PERIODONTOLOJi Uzmani
= Dr. Ogr. Uyesi Kiibra Giiler, ti-
ZI" tiin kullaniminin agiz ve dis sag-

ve dislere sikica yapisik oldugunu ifade

manin belirgin isaretleridir. Dis eti has-
taliklar1 genellikle mikroorganizmalarla

dengesinin bozulmasi, dis eti hastalikla-

denge, her bireyde farklilik gosterebilir

gecerek yormamak gerekli.
Sindirim sisteminin ani degi-
sikliklerden olumsuz etkilene-
bilecegi unutulmamali” dedi.
H BURAK BiRERDINC

Dyt. Hiilya
Yigit

mamasi durumunda bozulabilir. Dis eti
hastaliklarinin gelisiminde etkili olan
temel faktorler arasinda kot agiz hijye-
ni, dis etlerine yeterince bakim yapma-
ma ve sigara kullanimi gibi durumlar

buharda pisirme firinda pisirme gibi yon-
temleri tercih etmeli, kizartma gibi pisirme
yontemlerinden uzak durmalisiniz. Zira

bu pisirme yontemlerini tercih ettiginizde
viicudunuza fazladan yag almis olacaksiniz.
Proteinli yemeklerin yaninda mutlaka lif
acisindan zengin olan sebze yemeklerine
de yer vermelisiniz. Bu sayede daha saglikli
bir sindirim ve bosaltim sistemiyle bayrami
stirdiirebilirsiniz” aciklamasini yapti.

Salata ve yesillik sart!

Zengin vitamin ve mineral icerikleri ne-
deniyle sofralarimizda mutlaka yer almasi
gereken salatalar viicudumuzdaki besin
maddelerinin eksikligini 6nlemeye yar-
dimci oluyorlar. Salatalarin yiiksek posa
icermeleri sebebiyle de faydalar1 saymakla
bitmiyor: Sindirim sisteminin daha iyi
calismasina destek veriyorlar. Yiyeceklerin
kana gecis hizini yavaslattiklari icin kan
glikoz regiilasyonunu saglamakla birlikte
daha uzun siire tok durmamiza yardimci
oluyorlar. Ayrica yiyeceklerin zararl
etkilerini azaltip, faydali 6zellikle-
rinin de artmasina katkida bulunu-
yorlar Beslenme ve Diyet Uzmamn
Giiler Aras, “Hem sagliginizi
hem de kilonuzu korumak
icin her 0giinde bir bii-
( yiik kase mevsim seb-
( zeleriyle hazirlanmis
salatay1 yagsiz
veya 1 tatli kagi-
g1 zeytinyag ile
titketmeyi ihmal
etmeyin” diye
konustu.

bulunur. Bu nedenle, her bireyin kendi
ag1z hijyen aliskanliklarimi belirlemesi
ve diizenli bakim yapmasi 6nemlidir”
dedi.

Kalp hastaligiyla iligkili

Son yillarda yapilan arastirmalarin, agiz
sagliginin genel saglik iizerinde 6nemli
bir etkiye sahip oldugunu gosterdigini
kaydeden Dr. Ogr. Uyesi Kiibra Giiler,
“Agizda meydana gelen enfeksiyonlar,
viicudun diger bolgelerine yayilarak
genel saglik iizerinde olumsuz etkilere
neden olabilir. Ornegin, dis eti hastalik-
lar1 viicuttaki iltihabi yanit1 artirabilir ve
kalp hastaligi gibi diger sistemik saglik
sorunlariyla iliskilendirilmistir” diye bil-
gi verdi. Giilen, “Sigara ve diger tiitiin
driinlerinin kullanimi, agiz ve dis sagligi
tizerinde ciddi zararh etkilere sahiptir”
dedi. @ ENGIN BELLI



DAMGA

Dualarinizi eksik etmeyin

NURI Alco’nun esi Burcu Alco ise
“Sayim bakanimiz Fahrettin Koca, sayin
bashekimimiz Mustafa Bey, tim saghk
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Huziunlu hakisiar!

Hatay'da 6 Subat depremlerinde yakinlarini kaybedenler, Ramazan

ruz. Bu bizim
icin ¢ok zor bir
surec. Bizlerden
dualarmiz esir-
gemeyin. Ciinkii
Nuri benim icin,
ailesi icin ve tiim
sevenleri icin
cok kiymetli, cok
degerli bir kisi-
lik. Tek ricamiz,
dualariizi ek31k
etmeyin” dedi.

NURI ALCO'NUN

MORALI GOK IYI

Eskisehir Sehir Hastanesi Bashekimi Doc. Dr. Mustafa Sungur, Turk sinemasinin Unli oyuncu-
larindan Nuri Alco'nun tedavisinin yogun bakimda sirdogunu belirterek, “Su asamada hayati
tehlikesi gordnmdyor. Bugin zivaret ettigimde gildyor, konusuyor, morali cok iyiydi” dedi

oc. Dr. Mustafa Sungur, 6
isan’da rahatsizlanip, hasta-
neye kaldirilan Nuri Alco’nun

son durumuna iliskin aciklama yapti.
Dog. Dr. Sungur, “Sanat diinyamizin
Onemli isimlerinden Nuri beyi hasta-
nemizde misafir etmekteyiz. Nuri bey,
pazar giini itibartyla 6zel bir hastane-
den, hastanemize nakil aldik. Temel
olarak 3 problemi var. Ilk problemi
ve esas olarak baslangic asamasinda
norolojik sikintilar vardi. Bulantr sika-
yetiyle ¢ekilen MR’la beyin arka bol-
gesinde milimetrik bir kanlanma olan
alan vardi. Ama su an itibariyla bu
problem acisindan stabil seyretmek-

Hall: Cok
uzuldum!

Israil'in saldirilarini dinyaya
duyurmak icin Gazze'de cani
pahasina calisan gazetecilerin
portelerini Londra'nin duvarlarina
(izen Creative Debuts'un kurucusu
Calum Hall, “Eylem ve aciliyet
eksikliginden dolayi cok Uz0ldUm
ve saskina dondom” dedi

AV ISRAIL’IN Gazze'ye
= saldirilarimi baslattig 7

“I\" Ekim’den bu yana Gaz-
ze’de 138 gazeteci oldiiriildi.
Londra’da “dislanmis topluluk-
lardan sanatcilara odaklanan bir
platform” olan Creative Debuts,
Gazze’de olup biteni diinyaya gos-
termek icin hayatlarini tehlikeye
atan cesur gazetecileri destekle-
mek amaciyla yakin zamanda “Fi-
listin Kahramanlar1” projesini bas-
latt1. Platform, Londra’da grafiti
yapilmasina izin verilen alanlarda
cani pahasina Gazze’de calisan 6
Filistinli gazeteciyi (Motaz Azai-
za, Bisan Owda, Hind Khoudary,
Doaa Albaz, Vail ed-Dahduh

and Plestia Alaqgad) ve Filistinli
doktorlar1 onurlandirmak icin
portrelerini duvarlara cizdi.

Saskina dondim

Ik kez ocak ayinda yapilan

duvar resmiyle Londra sokaklari,
Filistin halkiyla dayanismay1 vur-
gulayan cesitli sanat eserlerinin
sergilendigi canli bir tuvale do-
niisti. Platformun kurucusu Hall,
kampanyanin cikis noktasina ve
amaclarina iliskin AA muhabiri-
ne degerlendirmelerde bulundu.
Creative Debuts un “dislanmis
topluluklardan sanatcilara odak-
lanan bir platform” oldugunu
kaydeden Hall, “Toplumlari

bir araya getirecek diyaloglari
baslatmak icin sanati arac¢ olarak”
kullandiklar1 soyledi.

te. Bir giic kayb1 yok, konusmasinda
bir problemi yok. Bu anlamda stabil.
Tedavisini almakta. Diger bir sikinti-
miz da daha dnce de Nuri beyin, bir
baypas operasyonu ve bir kalp kapagi
operasyonu gecirme Oykiisii var. Bu
nedenle kalbin bir ritim bozuklugu ve
atim problemiyle alakali sikintilarimiz
vardl. Bunlarla ilgili gerekli tedaviler
yapiliyor. idrar soktiiriicii tedavisiyle,
ritim bozuklugu tedavisiyle, su asama-
da bu noktalarda da stabil durumda-
y1z” dedi.

Selamini 6zellikle iletti
Dog. Dr. Sungur, “Cihaza baglh olarak

aldig1 oksijen tedavisi, su asamada ara-
likli olarak devam ediyor. Bu anlamda
da stabil durumdayiz. Bir diger prob-
lemi de bu kalp problemi neticesinde
de akcigerinde bir enfeksiyon durumu
mevcut. Bununla ilgili de antibiyotik
tedavisini aliyor. Bu noktada da yine
stabil durumdayiz. Bugiin itibariyla
daha stabil, daha iyi durumda oldugu-
nu belirtebilirim. insallah sevenlerine
daha iyi haberler verecegiz. Su asa-
mada hayati tehlikesi gdriinmiiyor.
Dedigim gibi bugiin ziyaret ettigimde
giiltiyor, konusuyor, morali ¢ok iyiydi.
Sevenlerine selamini 6zellikle iletti”
diye konustu. DHA

3 GUNDE 19 KiSI oLD

Bayram tatilinin ilk 3 gndndeki trafik kazalarinda 19 kisi oldd, 2 bin 912 kisi
varalandi Icisleri Bakani Ali Yerlikaya, bayram tatilinin ilk 3 gunindeki trafik kaza-
larinda 19 Kisinin hayatini kaybettigini, 2 bin 912 kisinin de yaralandigini bildirdi

#,, SOSYAL medya hesabin-
S Zdan yaptig1 aciklamada
Yerlikaya, hiz denetimleri-
nin radarla geceleri de siirdiginii
ve kontrollerin 24 saat esasina
gore devam edecegini kaydetti.
Yerlikaya, bayram tatilinin 3'lincii
guni olan diin, 615 trafik kazasi-
nin yasandigini, 360 bin 495 aracin
denetlendigini, 20 bin 142 araca
hiz ve radar islemi, 37 bin 830 ara-
ca ise diger islemlerin yapildigini
belirtti.

Asir hiz yapmayalim

Bayram tatilinin ilk 3 gtinliik bolu-
miinde toplam 1838 trafik kazasi
meydana geldigine, bu kazalarda

70'lerindeki dort kadin, iklim degisikliginin yaslarindan dolayi kendilerini etkiledigi gerekgesiy-
le Avrupa Insan Haklari Mahkemesi'nde (AiHM) Isvicre aleyhinde actigi davayi kazandi. AIHM
Isvicre'nin cevre kirliligini azaltma calismalarini yetersiz buldu

.}" ISVICRE merkezli Iklim
- Koruma icin Kidemli
71\ Kadinlar (KlimaSeniorin-
nen) kurumundan ¢ogunlugu
70’lerinde olan dort kadin,

ihlal ettigi yoniinde karar verdi.
AIHM baglayiciligi bulunan
karar aciklamasinda “Mahkeme,
Isvicre Konfederasyonu’nun
iklim degisikligi konusunda

19 kisinin hayatini kaybettigine,

2 bin 912 kisinin ise yaralandigi-
na isaret eden Yerlikaya, sunlari
kaydetti: “Hayatini kaybeden va-
tandaslarimiza Allah’tan rahmet,
yaralilarimiza acil sifalar diliyorum.
Denetimlerimizin tek amaci var;
bayram tatiline giden vatandasla-
rimizin sag salim ailelerine kavus-
masi, onlara sarilmasi. Liitfen asiri
hiz yapmayalim. Araclarimizda da
otobiislerde de emniyet kemeri
takmayi ihmal etmeyelim. Trafik
kurallarina uyalim. Yolculuklar,
sizleri sevdiklerinize kavusturmak
icin vardir, ayirmak icin degil.
Liitfen aklimizdan c¢ikartmayalim,
hayatla yarisilmaz.” DHA

-,
Z1\" depremlerin iizerinden

14 ay gecmesine ragmen yasa-
nan acilar tazeligini koruyor.
Ramazan Bayrami'nda Narlica
Deprem Sehitleri Mezarligi'n-
da yogunluk olustu. Yanlarinda
getirdikleri cicekleri yakinlari-
nin mezarina diken vatandas-
lar, dua edip, gozyasi1 doktii.
Bazi mezarlara konulan oyun-
cak, kiyafet ve kisisel esyalar da
duygulandirdi. Depremde esi
Inci (43) ile ogullar1 Arda (3)
ve Emre’yi (2) kaybeden Erkan
Erdem (44), her giin mezarhiga
gelip ziyarette bulundugunu
ancak acismin hala dinmedigini
sOyleyerek uzun siire gozyasi
doktii. Depremde 13 binanin
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ﬁahianlamﬁlz Bayrami'nda Narlica Deprem Sehitleri Mezarlig'na giderek dua etti
€rKese ¢co o o . . o e .

o \I TURKIYE’YI derinden  yikildigi, 418 kisinin yasamini
tesekkilr ediyo- s sarsan 6 Subat 2023’teki

yitirdigi Adana’da da Deprem
Sehitligi’nde ziyaretci yogunlu-
gu yasandi. 6 Subat felaketinde
yakinlarini kaybeden vatandas-
lar, sabah saatlerinden itibaren
mezar ziyaretlerine basladi.
Bircok kisi mezar baslarinda
gozyast dokerken, kabirlere ko-
yulan oyuncaklar, kiyafetler ve
notlar yiirek burktu. Depremde
kaybettigi oglunun mezarint
ziyaret eden Emine Yilmaz,
“Annesi kurban olsun. Damat
yapamadim, evlendiremedim.
Bir cocugunun elini tutamadi.
Enkazin altinda kaldilar, kur-
taramadim. Ne yapayim, nasil
dayanayim bilmiyorum. Annen
sana kurban olsun oglum”
diyerek agladi. DHA

Butun yoliar

Ramazan Bayram tatili siresince ulasimda govenligin sag-
lanmas ve aksama yasanmamasl icin uygulanan tedbirler
kapsaminda geceleri de radarla hiz kontrolu yapiliyor

! BAYRAM tatili baslama-
= dan siiriiciilere, “Asir1

71\ hizdan kacinin, liitfen
cocuklarinizi tizmeyin. Annele-
rinizi, babalarinizi, esinizi, sev-
diklerinizi iizmeyin. Yolculuklar
sizleri sevdiklerinize kavustur-
mak icin vardir, ayirmak icin de-
gil ve aklimizdan cikarmayalim,
‘Hayatla yarisilmaz.”” uyarisinda
bulunan Icisleri Bakani Ali Yer-
likaya, AA muhabirine, sunlar1
kaydetti: “Denetimlerimizin tek
amaci var, Ramazan Bayrami
tatiline giden vatandaslarimizin
sag salim ailelerine kavusmasi,
onlara sarilmasi. Bu nedenle
bayram tatili boyunca 24 saat
esasina gore gece ve giindiiz
radarh trafik kontrolleri ile hiz
ihlallerinin yapilmamast icin
denetim yapiyoruz.”

ihlalleri tespit ediyoruz

Bu kapsamda, Ankara’da Ozal
Bulvari’nda mobil radar araciyla
gece yapilan denetim, Anadolu
Ajansi (AA) ekibince goriin-
tilendi. Ankara Bolge Trafik
Denetleme Sube Miidiirii Ozgiir
Gencer de denetimin ardindan
yaptig1 aciklamada, trafik kaza-
larinin yiizde 38’inin ve can ka-
yiplarinin ytizde 50’sinin asir1 hiz
kaynakligi oldugunu belirterek,
“Amacimiz, cezai islem uygula-
mak degil azami hiz sinirlarina
uyulmast. Bu bilinci olusturmak
icin elektronik denetim sistem-
leriyle ve buna ek olarak mobil

radar araclariyla da gece-giindiiz
kesintisiz denetim yapiyoruz.
Ayrica, sorumluluk alanlarimiz-
da havadan trafik denetimi ya-
piyoruz, ihlalleri tespit ediyoruz
ve trafik yogunlugu hakkinda da
bilgi ediniyoruz” dedi.

2 saatte bir mola

Gencer, tedbirlerin iki katma ci-
karddigini belirterek, siiriicii ve
yolculara, su uyarilarda bulun-
du: “Uykusuz, yeterince dinlen-
meden yola citkmamalarini, uzun
stireli yolculuklarda her 2 saatte
10 dakika da olsa mola verme-
lerini rica ediyoruz. Hiz sinirla-
rina uymalarini istiyoruz. On ve
arka koltukta oturan yolcularin
da yolculuk siiresince emniyet
kemerini takmasini, motosiklet
ve motorlu bisiklet kullananlarin
kasklarini takmalarini, siiriicii-
lerin seyir halinde cep telefonu
kullanmamalarini ve dnemlisi
trafikte sabirli, saygili, sakin dav-
ranmalarini hatirlatiyoruz.”  AA

I.(")SEV@

Losemili Gocuklar Vakfi

Ramazan Bagislarinizia
Fitre ve Zekatlarinizla

ONCE
COCUKLAR

yaslarindan ve cinsiyetlerin-

den dolay1 iklim degisikligiyle
baglantili sicak hava dalgalarmin
kendilerini savunmasiz hale
getirdigini belirterek AIHM’ne
Isvicre devletine karsi dava ac-
misti. ATHM bugiin Isvicre’nin
Avrupa Insan Haklar1 Sozles-
mesi’nin 8’inci Maddesini ve
6’nc1 Madde’nin 1’inci Fikrasini

Sozlesme kapsamindaki yiikiim-
lilliiklerini yerine getirmedigine
karar vermistir” dedi. Mahkeme
Isvicre’nin sera gazi emisyon
azaltim hedeflerini tutturamadi-
g belirtti. ATHM’in bu karari,
iklim degisikligi konusundaki ilk
karar1 oldugu ve birlikteki diger
iilkelere de emsal olabilecegi
kaydedildi. AA

Ramazan ayinda

yoksul bir aileyi doyurmak,
hasta bir gocugu
iyilestirmek,

gozii yash bir anneyi
giildiirmek

ibadetlerin en giizelidir.

Bagis yapmak igin
OR Kodu okutabilirsiniz
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Yoksulluk kusaktan kusaga aktarild

punto.com.trde ¢ikan bir deger-
1 2lendirme yazisi ok dikkatimi

gekti. Bu yazida Tiirkiyenin geldi-
gi son nokta gergekten iyi anlatilmg. Iste o

yazi ile sizi bag basa birakiyorum;

%

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tara-
findan bu y1l ilk kez yayimlanan “Deza-
vantajlarin Kugaklararas1 Aktarimi1” raporu
yoksulluga iliskin ¢arpici sonuglar ortaya
koydu. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)
tarafindan bu y1l ilk kez yayimlanan
“Dezavantajlarin Kugaklararasi Aktarimr’
raporu, AKP iktidarinin ekonomik poli-
tikalar1 nedeniyle yoksullugun kusaktan
kusaga aktarilarak devam ettigini gozler
oniine serdi.

“Dezavantajlarin Kugaklararas1 Akta-
rim1” adli 6zel konulu modiil caliygmadan
elde edilen sonuglar, ilk kez haber biilteni
olarak yayimlandi. Avrupa Birligi tilkeleri
ile ayn1 dénemde “Gelir ve Yasam Kosullari
Arastirmasi” ile birlikte uygulanan modiil,
25-59 yas grubunda olan fertlerin durumu
ile kendileri 14 yas civarinda iken ebeveyn-
lerinin durumunu karsilagtirmak amaciyla
yapildi.

>

3'te ikisiet yiyemiyor

BirGiinde yer alan habere gore raporda,
Fertler 14 yas civarinda iken, tiim ailesiyle
bir haftalik tatil masrafini kargilayabilen
hanelerde yasayanlarin yiizde 59,6’sinn su
anki hanesi ile bir haftalik tatil masrafini
karsilayabildigi, maddi yetersizlik nedeniy-
le tatil masrafini kargilayamayan hanelerde
yasayanlarin ise ytizde 69,1’inin su anki
hanesi ile de bu masrafi karsilayamadig

goriildi. Kendisi 14 yas civarinda iken
hanesinde yasayan biitiin ¢ocuklarin giinde
en az bir kere et, tavuk ya da balik igeren
yemek masrafini karsilayabilen fertlerin
ylizde 72,4’tiniin su an hanesinde iki giinde
bir bu yemek masrafini karsilayabildigi,
ylizde 27,6’s1n1n ise karsilayamadig belir-
lendi.

Kendisi 14 yas civarinda iken ailesinin
maddi durumunu “gok kotii” olarak belir-
tenlerin yiizde 16,51 su an en yiiksek ytizde
20’lik gelir grubunda yer alirken, yiizde
25,51 ise en diisiik grupta yer aldi. Kendisi
14 yas civarinda iken ailesinin maddi duru-
munu “Gok iyi” olarak belirtenlerin yiizde
40,61 su an en yiiksek gelir grubunda iken
ylizde 7,61 ise en diisiik grupta oldu. Aras-
tirmanin kirilimlarina bakildiginda iilkede
2019 yilinda geliri en diisiik ilk 20’lik
grupta olanlarin orani yiizde 24,9dan
2023 yilinda yiizde 25,5¢ ¢ikarken geliri en
yiiksek 20’lik grupta olanlar yiizde 36,9den
ylizde 40,6ya yiikseldigi goriildi.

Egitim dizeyi

Kendisi 14 yas civarinda iken annesi
yitksekogretim mezunu olan fertlerin, su
anki egitim seviyesi incelendiginde, yiizde
2,7’sinin lise alty, ylizde 13,7’sinin lise ve
dengi, ylizde 83,5’inin ise yiiksekogretim
mezunu oldugu goriildi. Yine 14 yas civa-
rinda iken babas yiiksekogretim mezunu
olan fertlerin yiizde 4,4’iniin lise alty, yiiz-
de 16’s1n1n lise ve dengi, yiizde 79,5’inin ise
yiiksekogretim mezunu oldugu belirlendi.

Fert 14 yas civarinda iken annesi lise alt1
egitim seviyesini bitirenlerin su anki egitim
durumu incelendiginde yiizde 56,3"tiniin
lise alty, yiizde 21,9’ unun lise ve dengi, yiiz-

de 21,9unun ise yiliksekdgretim mezunu
oldugu hesaplandu. Fertler 14 yas civarin-
da iken babasi lise alt1 egitim seviyesini
bitirenlerin ise yiizde 60’inin lise alt1, ylizde
21,5’inin lise ve dengi, yiizde 18,4’iintin

ise yliksekogretim mezunu oldugu tahmin
edildi.

Gortigiilen fertler 14 yas ve civarinda
iken ailesi “ev sahibi” olanlarin, yiizde
57,7’sinin su an oturdugu konutta miilkiyet
durumu “ev sahibi’, ylizde 26,3 tiniin ise
“kiracr” oldugu tahmin edildi. Yine fert 14
yas civarinda iken miilkiyet durumu “kira-
c1” olanlarin, yiizde 40,01 su an oturdugu
konutun sahibi iken yiizde 47,7’sinin ise
kirada oturdugu gorildi.

Dezavantajlarin Kusaklararasi
Aktarimi, 2023

“Dezavantajlarin Kugaklararasi Akta-
rim1” adli 6zel konulu modiil caligmadan
elde edilen sonuglar, ilk kez haber biilteni
olarak yayimlanmaktadir. Avrupa Birligi
tilkeleri ile ayn: déonemde Gelir ve Yagam
Kosullar1 Arastirmasi ile birlikte uygulanan
modiil, 25-59 yas grubunda olan fertlerin
durumu ile kendileri 14 yas civarinda iken
ebeveynlerinin durumunu kargilagtirmak
amactyla yapilmustir.

Annesi yiksekogretim mezunu
olan fertlerin yiizde 83,5'i
yUksekogretimi bitirdi

Kendisi 14 yas civarinda iken annesi
yiiksekogretim mezunu olan fertlerin,
su anki egitim seviyesi incelendiginde,
ylizde 2,7’sinin lise alty, yiizde 13,7’sinin
lise ve dengi, ylizde 83,5’inin ise yiikse-
kogretim mezunu oldugu gorildi. Yine 14

barisonal88@hotmail.com
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yas civarinda iken babasi yiliksekégretim
mezunu olan fertlerin yiizde 4,4"tiniin lise
alty, yiizde 16,0’mn1n lise ve dengi, yiizde
79,5'inin ise yitksekogretim mezunu oldu-
gu belirlendi.

Fert 14 yas civarinda iken annesi lise alt1
egitim seviyesini bitirenlerin su anki egitim
durumu incelendiginde yiizde 56,3 {iniin
lise alty, yiizde 21,9’unun lise ve dengi, yiiz-
de 21,9’unun ise yiiksekdgretim mezunu ol-
dugu goriildii. Fertler 14 yas civarinda iken
babasi lise alt1 egitim seviyesini bitirenlerin
ise ylizde 60,0’mn1n lise alt1, yiizde 21,5’inin
lise ve dengi, ylizde 18,4"iiniin ise yiikse-
kégretim mezunu oldugu tahmin edildi.

Egitim seviyesinin kusaklararasi
aktarimi (yiizde), 2023

Gegmigte babasi ve su an kendisi igveren
veya kendi hesabina ¢aliganlarin oram
ylizde 14,5 oldu. Fertler 14 yas civarinda
iken babas igveren veya kendi hesabina
calisanlarin ylizde 39,2’si su an ticretli,
maagsli veya yevmiyeli, yiizde 14,51 isveren
veya kendi hesabina, yiizde 5,6%1 ticretsiz
aile iscisi olarak ¢alisirken bu fertlerin
yiizde 40,6’s1n1n ise iktisaden faal olmadig1
goriildi.

Geg¢migte maddi durumu ¢ok kétii olan
fertlerin ylizde 16,51 su an en yiiksek gelir
grubunda. Kendisi 14 yas civarinda iken
ailesinin maddi durumunu “gok k6t
olarak belirtenlerin yiizde 16,5’ su an en
yliksek yiizde 20’lik gelir grubunda yer
alirken, yiizde 25,51 ise en diisiik grupta

yer ald1. Kendisi 14 yas civarinda
iken ailesinin maddi durumu-

nu “cok iyi” olarak belirtenlerin
ylizde 40,6’1 su an en yiiksek gelir
grubunda iken yiizde 7,61 ise en
disiik grupta oldu.

Gelir durumunun kugaklararasi
aktarimi (yiizde), 2023f ert 14 yas
civarinda iken ev sahibi olanlarin
ylizde 57,7’si su an oturdugu konutta yine
ev sahibi

Gortigiilen fertler 14 yas ve civarinda
iken ailesi “ev sahibi” olanlarin, yiizde
57,7’sinin su an oturdugu konutta miilkiyet
durumu “ev sahibi’, ytizde 26,3 tiniin ise
“kiracr” oldugu tahmin edildi. Yine fert 14
yas civarinda iken miilkiyet durumu “kira-
cr” olanlarin, yiizde 40,01 su an oturdugu
konutun sahibi iken ylizde 47,7’sinin ise
kirada oturdugu goriildi.

Milkiyet durumunun kusaklararasi
aktarimi (yizde), 2023

Fertler 14 yas civarinda iken maddi
olarak tatile gidemeyenlerin yiizde 69,1’i su
anda da gidemiyorFertler 14 yas civarinda
iken, tiim ailesiyle bir haftalik tatil masra-
fin1 kargilayabilen hanelerde yasayanlarin
ylizde 59,6’sin1n su anki hanesi ile bir
haftalik tatil masrafini karsilayabildigi,
maddi yetersizlik nedeniyle tatil masrafini
kargilayamayan hanelerde yasayanlarin
ise ylizde 69,1’inin u anki hanesi ile de
bu masrafi kargilayamadig goriildii. Tatil
masrafi karsilama durumunun kugak-
lararasi aktarimu (yiizde), 2023 Kendisi
14 yas civarinda iken hanesinde yagayan
biitiin ¢ocuklarin giinde en az bir kere et,
tavuk ya da balik igeren yemek masrafini
kargilayabilen fertlerin yiizde 72,4 tiniin
su an hanesinde iki giinde bir bu yemek
masrafini kargilayabildigi,ytizde 27,6'sinin
ise karsilayamadig belirlendi.

OSYAL YARDIM

KURNAZLIGI!
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(0zUm platformu Sikayetvar, 0850'li numaralar Uzerinden yapilan dolandiricilik vakalariyla ilgili kulla- Ka ll i re

nicilart vyardi. Farkl kurumlarin adini kullanan dolandiricilarin ‘sosyal yardim basvurusu’ bahanesiyle
vatandaslarin kisisel bilgilerini topladiklarini belirten platforma konuyla ilgili cok sayida sikayet ulasti sl a r

ikayetvar’dan yapilan
aciklamaya gore internet
servis saglayicilari, mobil
operatorler, kombi bakimi gibi
farkli sektorlerden aradiklarini

Istanbul Sabiha Gokeen Uluslararasi Hava-

limant, yeni is birlikleriyle dnyanin gozde

lokasyonlarina seyahat deneyimini ¢esitlendi-
riyor. Son olarak Air Arabia Egypt is birligiyle
6 Nisan'dan itibaren Istanbul Sabiha Gokgen

bahane eden dolandiricilarin
attim. Bu siirecte evime, bana (SAW) - Kahire (CAI) hattinda uquslar bagladi

yeni yontemi ‘Vakiflar Genel

Midiirligi’ oldu. Konuyla ilgili

Sikayetvar’a ¢oziim taleplerini

ileten cok sayida kullanicr kisisel

verilerinin ¢alindigindan endise

ediyor. Platforma ulasan sika-

yetlere gore dolandiricilarin ilk

adimi kullanicilara bir uygu-

lama indirmesi oluyor. Kimlik

bilgilerinin girisiyle kayit islemi

tamamlaniyor. Ardindan banka

hesaplariin mobil uygulama- ait bir yardim kartinin gelecegini WM TURKIYE’NIN ikinci bilyiik havalima-

sindan kullanieilara 150 TL ifade etti. Bilgilerimi aldiktan = niolan Istanbul Sabiha Gokcen (ISG)
sonra tekrar para gondermemi ‘I Uluslararasi Havalimani, kisa menzil
istedi ve bunun teyit amaclt hatlardan Kahire’ye son olarak Air Arabia
oldugunu dile getirdi. Ilk etapta Egypt havayolunu ekledi. Istanbul Sabiha Gok-
onay verdim ancak sonradan cen (SAW) - Kahire (CAI) arasinda ilk ugus
durumun ciddiyetini fark ettim. Cumartesi, 6 Nisan 2024 tarihinde gerceklesti.
Kendi sahsim adina yapilan Sabiha Gokcen Uluslararast Havalimanr’'na ilk
ya d'f‘ bemm adima kull‘amlan seferini gerceklestiren Airbus A320 tipi ucak
hicbir islemi kabul etmiyorum ‘su takr’ ile karsilandi. Air Arabia Egypt’in ilk
ve bu konuda yardim talep ucusunu kutlamak adia diizenlenen térende;
ediyorum. Liitfen bu konu hak- Air Arabia Dogu Avrupa Bolge Miidiirii Nuket

kinda bana bilgi verilmesini rica Angin ve ISG iist yonetimi hazir bulundu. Ka-

gonderiliyor ve 140 TL iadesi
ediyorum.” bin ekibi ve yolcular cicekler ile karsilandi, mi-

isteniyor. Son olarak da indiri-
safirlere Tiurk lokumu ikram edildi. Air Arabia
S X o0 X l ® ® LX) ol

len uygulamanin silinmesi talep
ediliyor.
Egypt, Sabiha Gokcen Havalimani agina katilan
47. havayolu oldu. SAW-CALI seferleri sali, per-
Ramazan Bayrami heyecaninin yasandigl bu ginlerde, milyonlarca siricl her bayram oldugu gibi sevdiklerini ziaret etmek veya tatil beldelerine gitmek
icin yola ctkma hazirliklarina baslad. Esra Ertugrul Boran, yola ¢ikmadan once aracin lastikleri ile akisdndn mutlaka kontrol edilmesi gerektigini soyledi

Aylik 3 bin TL
Konuyla ilgili Sikayetvar’a ula-
san bazi sikayetler ise su sekilde:
“29 Mart’ta saat 15.00’de 0850
711 70 46 numarali telefondan
beni aradilar. Vakiflar Genel
Miidirliigii’'nden aradiklarimi
sembe, cumartesi giinleri olmak tizere karsilikli
olarak haftada ii¢ frekans icra edilecek.
127 dis hat baglantis
Air Arabia Egypt, Istanbul Sabiha Gokcen’den
Misir’a ucus gerceklestiren 4. havayolu sirketi
) . olurken ayni zamanda Sabiha Gokcen Hava-
ly Bayram Zl)/_a[’e_ﬂe” veya limanr'nin ev sahipligi yaptig1 4. Air Arabia
\:kl__sa bir tatil icin oIs_e? da9 Grup sirketi oldu. Kahire’den baslayan direkt
\* glinliik bayram tatilinde ucuslar ile Air Arabia’nin Istanbul’a ugtugu
trafik yogunlugu artti. Tatilde sehir sayis1 boylece altiya cikti. Birlesik Arap
uzun b"’ yolculuga cikacak Al Emirlikleri’nde Sharjah ve Abu Dhabi; Fas’ta
Cl_"e" icin yqlculugu daha giivenli Kazablanka, Tangier ve Fez ucuslarina ilave
bir hale getirecek bazi noktalara olarak Kahire Istanbul seferleri de baslamis
dikkat etmek gerekiyor. Petlas oldu. Acilan ikinci pist ile kapasitesini artiran
Pazarlama Muduird Esra Ertugrul Sabiha Gokgen halihazirda 40 ic hat, 127 dis
Boran, guivenli bir yolculuk icin
yapilmasi gerekenleri anlatti. Ta-
til 6ncesinde aracin lastikleri ile
akisliniin mutlaka kontrol edil-
mesi, aracin motor bakimlarinin
yapilmasi gerektigini sdyleyen

ve aylik 3 bin TL verecekleri-

ni sdylediler. Telefonuma bir
uygulama indirmemi istediler.
Indirdim ve soyledikleri tali-
matlari yerine getirdim. Kimlik
bilgilerimi aldilar. Benim adima
ve bilgim disinda yapilacak hic-
bir islemi kabul etmiyorum ve
sorumlulugun bana ait olmadigi-
n1 beyan ediyorum. Islak imzam
olmadan yapilan herhangi bir
resmi islemi, hesap acilimini,
basvuruyu, yeni hat acilisini,
kredi basvurusunu, para trans-
ferlerini, kumar ve bahis islem-
lerini ve yasa dis1 tiim faaliyetle-
ri kabul etmiyorum.”

Yukletip sildirdiler

“Yardim basvurusu icin Va-
kiflar Genel Mudiirliigii'nden
aradiklarimi belirttiler. Benden
bir para gonderme uygulamasini
indirmemi ve kimlik bilgilerimi,
yiiz taramasi ile kimlik taramasi
yapmamu isteyerek bircok bilgiyi
onaylatip cesitli adimlarda bilgi-
lerimi uygulamaya kayzt ettiler.
Daha sonra banka hesabimin
mobil uygulamasindan 150 TL
gondermemi ve ardindan 140

TL’yi geri gdndermemi
talep ettiler. Sonrasinda
indirdigim uygulamay1
silmemi istediler. Benim
adima ve bilgim disinda
yapilacak herhangi bir
islemi kabul etmiyorum
ve sorumlulugun bana ait
olmadigini beyan ediyo-
rum. Islak imzam olma-
dan yapilan herhangi bir
resmi islemi, hesap acili-
sini, basvuruyu, yeni hat
acilisini, kredi basvurusu-
nu, para transferlerini ve
adima acilacak sirketlerle
ilgili tim faaliyetleri kabul
etmiyorum. Olasi tiim islemlerin
sorumlusu ilgili sirket olacaktir.”

Tekrar ona attim

“Merhabalar, 2 Nisan’da saat
13.59’da bir bay tarafindan aran-
dim. Vakif tarafindan yardim
hakkimin distiigiinii ve bilgile-
rimin alindig: belirtildi. Bana,
IBAN araciliiyla para gonde-
recegini ve benim de bu paray1
bir hafta sonra kendisine iade
etmem gerektigini sOyledi. Bana
para gonderdi ve ben tekrar ona

Petlas Pazarlama Mudiirii Esra
Ertugrul Boran, “Araclarda her
sey yolunda goriinse bile sehir ici
trafikte fark edilmeyen sorunlar,
uzun yolda ciddi problemler
cikarabilir. Bu nedenle yola
ctkmadan 6nce aracinizin lastikle-
rini ve akiistinii kontrol ettirme-
nizde fayda var. Lastiklerinizin
dis derinligi yetersizse, mutlaka
yenileriyle degisim yapilmali.
Havalarin isindigi bu giinlerde kis
lastikleri mevsime uygun lastik-
lerle degistirmeli. Aracinizin yolla
tek temas noktasi olan lastikler,

siirlis glivenliginin en 6nemli
unsurudur. Yapisi geregi yaz
kosullarina uygun olmayan kis
lastiklerini yaz aylarinda kullan-
diginizda, aracin yol tutusu azalir
ve fren mesafesi artar. Ayrica
yapisi geregi sicak havalarda yol-
la temas eden yiizeyi daha genis
olacagi icin kis lastiklerinin isinan
havalarda kullaniimasi durumun-
da yuvarlanma direnci artar, bu
da siiriis giivenliginin azalmasini
ve yakit tiiketiminin artmasina
neden olur” dedi.

B ERCAN OZTURK

hat baglantisi ile 55 iilkede toplam 167 desti-
nasyona hizmet veriyor. ‘Sehrin Havalimanr’
mottosuyla Istanbul’dan Tirkiye ve diinyanin
pek cok noktasina erisim saglayan Sabiha
Gokeen Havalimani, 2024 yili basindan bu yana
uluslararasi 7 yeni hat acti.
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COCUKLARBA

DAMGA

DOYA DOYA YASASIN

ocuklara bayramlart anlat-

manin, onlara gelenek ve

gorenekler bahsetmenin ve
degerleri asilamanin 6nemine vurgu
yapan uzmanlar, bu 6zel giinlerde cocuk-
larn aile biiytikleriyle bulugmalarinin duy-
gusal bagin da giiglenmesine olanak
tamdigmn soylityor. Anneannelerden, ba-
baannelerden ve dedelerden aldiklart
kiigtik hediyelerin, cocuklart mutlu ettigini
ifade eden Uzman Klinik Psikolog Inci
Nur Ulki, “Bayram, gocuklar iin hediye-
lerin verildigi bir zaman dilimidir. Bityiik
hediyeler ozellikle sik sik verilince anlamimnt
yitirir. Harcliklar da hediyeler de yetigkinle-
rin gozetiminde olmah.” dedi. Uskiidar
Universitesi NPISTANBUL Hastanesi
Uzman Klinik Psikolog Inci Nur Ulkii,
bayramlarm toplumumuzda sevgi, daya-
nigma ve paylasma duygularmin yogun-
lastigr dzel zamanlar olduguna isaret
ederek, bayramlarin 6zel baglarmi anlattr.

Cocuklar mutlu olsun

Ramazan Bayrami’na sayih giin kala bay-
ramlarin, toplumumuzda sevgi, daya-
nigma ve paylasma duygularmimn
yogunlastig1 6zel zaman-
lar oldugunu ifade eden
Uzman Klinik Psikolog
Inci Nur Ulkii, “Cocukla-
rimiza bayramlan anlat-
mak, onlara gelenek ve
goreneklerimizden bah-
setmek, degerlerimizi agi-
lamak oldukca dnemlidir.

Bu 6zel giinlerde ¢ocuklar, genellikle
uzun zamandir gormedikleri aile bii-
yiiklerini, teyzelerini, halalarmi ve
diger yakinlarim gérmek icin heye-
canla beklerler. Bu bulusmalar, sadece fi-
ziksel bir birliktelik degil, ayn1 zamanda
duygusal bir bagin da gliclenmesine ola-
nak tanir. Anneannelerden, babaanneler-
den ve dedelerden aldiklar kiigiik
hediyeler, cocuklar mutlu eder ve onlarin
sevgi ortaminda kendilerini daha iyi ve gii-
vende hissetmelerini saglar.” dedi.

Ozel giinler anlamhdir

Bu 6zel zaman dilimlerinde, iliskilerin ta-
zelendigini ve aile baglarinin da giiclendi-
gini kaydeden Uzman Klinik Psikolog Inci
Nur Ulka, “Birlikte yapilan yemekler, pay-
lagilan sohbetler, oyunlar ve geleneksel ri-
tieller, ailenin birlikte gecirdigi zamanin
degerini artirir. Bu degerleri 6n planda tu-
tarak, cocuklarimiza ve genglere bu 6zel
giinleri unutulmaz kilmak ve aile baglarmi
giiclendirmek bizim elimizdedir.” diye ko-
nustu.

Rutine dikkat edilmeli

Bayramda cocuklar ve ergenler icin dikkat
edilmesi gereken durumlara da isaret eden
Uzman Klinik Psikolog inci Nur Ulkii,
“Bayram tatili, cocuklar icin heyecan verici
bir dénem olsa da giinliik rutinlerin degis-
mesi baz1 cocuklar icin stres yaratabilir.
Ogzellikle uyku diizeni, beslenme aligkan-
liklart ve sosyal etkilesimlerdeki degisiklik-
lere dikkat etmek 6nemlidir. Cocuklarmiza

bu degisiklikleri dnceden anlatarak uyum
saglamalarma yardimci olabilirsiniz” dedi.

Her cocuk farkh

Bayram doneminde sosyal etkilesimlerin,
cocuklar icin heyecan verici olabilecegi
kadar, bazilartigin de kaygr yaratabilecegini
dile getiren Uzman Klinik Psikolog Inci
Nur Ulkd, “Her cocuk farkh. Bazilari sos-
yal oluyor, bazilari ise misafir geldiginde
odasmdan cikmak istemiyor. Ozellikle
utangac veya ice dontik cocuklar, kalabalik
ortamlarda veya yogun sosyal etkinliklerde
kendilerini rahat hissetmeyebilirler, kaygilari

Uzman Klinik Psikolog
Inci Nur Ulkd,
“Bayram, gocuklur
icin hediyelerin
verildigi bir zaman
dilimidir. Bilyik
hediyeler dzellikle
stk sik verilince
anlamin yitirir.
Harcliklar da hediyeler
de yetigkinlerin
gozefiminde
olmal” dedi

artabilir. Bu durumda, cocuklarin duygula-

i1 anlamak ve onlara destek olmak 6nem-

lidir. Anlagildigin hisseden ¢ocuklar

duygusal anlamda rahathyor. Eger cocugu-

nuz insanlarla i¢ ice olmaktan hoglanmi-
yorsa onlara sakin ve gtivenli bir ortam
saglamak, sosyal etkilesimlerin daha kolay
ve keyifli olmasini saglayabilir. Onlari akra-
balari veya arkadaglart ile kiyaslamamak,
elestirmemek ve uzun nasihatler vermemek
lazim. Onemli olan, cocuklarm kendi hizla-
rinda ve rahat hissettikleri sekilde sosyal et-
kilesimleri deneyimlemelerine olanak
tanmaktir.” diye gortiglerini paylastt.

RILE IGI GERGINLIKLER AZALIR

Gocuklarin duygusal ihtiyaglarini
anlama ve onlara duygusal destek
saglamanin énemli oldugunu da
belirten Uzman Klinik Psikolog inci
Nur Ulk(, sézlerini sdyle tamam-
ladi: “Bayram dénemi, bazi cocuk-
lar icin aile ici gerginliklerin
artabilecegi

bir zaman ola-

bilir. Bu du-

rumda

cocuklarnizla

aclk iletisim

kurarak, duy-

gularini ifade

etmelerine ve

sorunlar ¢6z-

melerine yardimci olabilirsiniz. Bay-
ram, cocuklar icin hediyelerin veril-
digi bir zaman dilimidir. Blyuk
hediyeler 6zellikle sik sik verilince
anlamini yitirir. Harcliklar da hediye-
ler de yetiskinlerin gézetiminde ol-
mali. Gocuklariniza, paylagsmanin

Onemini 6gretebi-

lirsiniz. Ayrica,

£ fazla hediyelerin

lenti ve tuketim
aliskanliklarini ar-
‘4 tirabilecegini goz
Onlnde bulun-
durmak da
Onemlidir.”

Al BEYLIKDUZ0 Belediye-
si’nin yeni donem ilk
meclis toplantis, Bey-

likdtizt Ataturk Kulttir ve Sanat
Merkezi Trakya Salonu’nda ya-
pildi. Yogun katilimla gergeklesen
meclisin agilig konugmasina mart
ayinda sehit olan askerleri rahmet
ve minnetle anarak baglayan Bey-
likdtizti Belediye Bagkant Mehmet
Murat Calik, vatandaglarin yakla-
san Ramazan Bayramr'mi kutladu.

Metro cagrisi

Yeni meclisin ilk toplantisinda Se-
fakoy-Beylikdiizii metro projesi-
nin hayata gecirilmesi igin
calismaya devam edeceklerini
ifade eden Baskan Calik, “Beylik-
diizii’'ntin ortak sorunu olan,
[BB’nin projesini hazirladigy, fi-
nansmanmnt buldugu ve yaprmi
i¢in uzun siredir imza bekleyen Beylik-
diizii metrosu projesi icin Beylikdiizii
Belediye Meclisi olarak ortak bir tavir
almaya ¢agr yaptyorum. Defalarca kez
bu konuyu burada anlattim. Bu mesele
siyaset (istil bir mesele. Ttim gruplarin
bu konuda destegini bekliyorum. Meclis
tiyelerimizin imzastyla bu ¢agriyr ilgilile-
rine gondererek, stirecin hizlanmasina
hep birlikte katki sunalim” diyerek ha-
zirlanan dilekgeye ilk imzayr atti. Di-
lekee diger meclis tiyelerinin de

imzasina sunuldu. AK Parti grubu da
dilek¢eyi imzalayacaklarini ifade etti.

S6z veriyorum!

Yeni donemde de kamu yararina olan
projeleri hayata gecirmeye devam ede-
cegini belirten Baskan Calik, “Istan-
bul’un ilk Sehir Plancis1 belediye
bagkani ve 27 yillik bir meslek insant
olarak yiice meclisin huzurunda kamu
menfaatini ve kamu yararini herseyin
ontinde tutacagima soz veriyorum. Parti
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ayrimi yapmadan, herkesin diinya gorii-
stine; amasiz, fakatsiz saygi gostererek
hizmet trretecegime soz veriyorum. Ma-
kamda oturan ve vatandastan kopuk bir
belediye bagkani hicbir zaman olma-
dim, olmayacagim” diye konustu. Bey-
likdtiza Belediyesi'nin yeni donemde de
halkin menfaatleri dogrultusunda cah-
sacagmi ifade eden Bagkan Calik, “Ttir-
kiye’de Beylikdtizii Akl galip gelmistir.
Yaptigimiz caligmalar, hayata gecirdigi-
miz projelerle tilkemize drnek olmaya

BEYLIKDUZU AKLI GALIP GELMISTIR!

Beylikdiizii Belediyesi, yeni donemin ilk meclis toplantisini Beylikdiizii Belediye Bagkant Mehmet Murat Calik baskanhiginda gercekles-
firdi. Beylikdiizii Belediyesi'nin yeni donemde de halkin menfaatleri dogrultusunda calisacagini ifade eden Bagkan Calik, “Tirkiye'de
Beylikdiizii akli galip gelmistir. Yuphglmlz cahismalar, hayata gegirdigimiz projelerle iilkemize ek olmaya devam ediyoruz” dedi

devam ediyoruz. Beslenme
Saati, Afet Yonetim Sistemi ve
egitim alanindaki projelerimiz
diger belediyelere drnek oldu.
Aday olanlar da bizim bu pro-
jelerimizi vaat etti. Beylikdiizii
Akl ile yeni projelerle 6rnek ol-
maya devam edecegiz” seklinde
konustu.

Ozele tesekkiir

Mecliste yer alan siyasi parti
grup baskanvekillerinin de s6z
aldig1 toplantida Bagkan Ca-
lik’tan sonra konugsan AK Parti
Grup Bagkanvekili Tahir Abus
ise yeni meclisin hayirlt olma-
sint dileyerek, Cumhuriyet
Halk Partisi Genel Baskani
Ozgiir Ozel'e segim siirecindeki
tavrindan dolay1 tesekkiir etti.
Abus, “Gegmis yillarda iki bele-
diye alanin farkl konugma tarzi
oluyordu. Bugiin saym genel bagkan
cikt1 dedi ki, Arkadaslar bu oylar bize
emanet oylardir. Biz yiizde yirmi beslik
bandini astik ama bunlar bizde emanet-
tir’ dedi. Toplumu gerecek tarzda degil
topluma hizmet etme yontinde bir bakis
acist sundu. Buradan Beylikdiizii Bele-
diyesi Meclisinden, Cumhuriyet Halk
Partisi Genel Bagkani Ozgiir Bey’e te-
sekkiir ediyorum” ifadelerini kullandi.
HABER MERKEZi
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Se¢im bir
yanshr!

31 Mart 2024 Yerel Seimlerinin
ardindan Atagehir Belediye Medisi'nin
4. donem ilk toplantist gerceklesti. Saygr
durusu ve Istiklal Margi'nin okunmasiyla
yeni donem ¢alismalarina baslayan
Meclisin ilk toplantisina bagkanlik eden
Atagehir Belediye Bagkani Onursal
Adigiizel, “Secimler bir yanstir ancak
arhik bugiinden itibaren Atagehir'e
hizmet zamanidir” dedi

sl BELEDIYE Meclisi'nin ilk toplantismin agi-
lis konusmasint yapan Atasehir Belediye
Bagkan1 Onursal Adigiizel, “Segimler bir
yaristir ancak artik bugtinden itibaren Atagehir’e hiz-
met zamamdir. Bize destek olan Atasehir’deki tiim
komsularima tesekkiir ediyorum. 5 yil boyunca Ata-
sehir’e hizmet etme onuru, bizim i¢in ¢ok degerlidir.
Ayni zamanda bu hizmet etme onuruna erisen 37
Meclis Uyesi arkadagimizi da tebrik ediyorum.
Segim stresi boyunca centilmence bir yarig gecirdigi-
mizi distintiyorum. Bu konuda katki saglayan biitiin
siyasi partilere ¢ok tegekkiir ediyorum. Bundan
sonra da saglikli bir donem gecirmemizi temenni
ediyorum. Bu siiregte eger bizim de bir kiiciik kusu-
rumuz olmussa affolmasini arzu ederim” dedi.

Halkin talebi 6nemli

Yeni donemde gorev alacak CHP’li 25 Meclis tiyesi
ve AK Parti’li 12 Meclis iiyesine seslenen Onursal
Adigtizel, “Oniimiizdeki siirecte tiim arkadaslarimi-
zin asil sorumlulugu, Atasehir'e yakisir bir hizmeti
hayata gecirebilmek olmalidir. Her vatandagin derdi,
kendisine gore ¢cok Onemlidir. Tiim Atasehirlilere esit
ve ayirt etmeden hizmet etmek, hepimizin en 6nemli
sorumlulugumuzdan biri olmalidir” seklinde ko-
nustu. Atasehir halkinin ihtiyaclar ve talepleri dog-
rultusunda projeler tiretmeyi hedeflediklerini
vurgulayan Bagkan Onursal Adigiizel, “Hangi parti-
den gelirse gelsin, Atagehir halkinin faydasina olacak
projeleri birlikte hayata gegirmeyi dileriz, oncelikle
onemli olan Atasehir’deki yurttaglarimizin refahi ve
mutlulugudur. Atasehir’deki bir yurttagimiz bile ken-
dini bir konuda yoksun hissettiginde, hepimiz buna
tziilmeli ve bu yoksunluga nasil care bulacagimizi
diistinmeliyiz. Atasehir halkinin bize rekor oyla ver-
digi bir sorumluluk ve gorev var. Ontimtizdeki sii-
recte Atagehir’i yonetirken; sosyologlarla, sehir
plancilartyla, mithendislerle, mimarlarla, hekimlerle,
veterinerlerle ve daha sayamadigim bircok alanda
konusunun uzmanlartyla birlikte yonetmeyi hedefli-
yoruz. Mahallelerden gelen talepler dogrultusunda
projelerimizi planlayip, dniimiizdeki siirecte kamu-
nun ve halkin yararim gozeterek hayata geciriyoruz
olacagiz” diye konustu.

Secim yapildi

Bagkan Onursal Adigiizel'in konugsmasinin ardindan
Meclis Basgkanvekilleri, Divan Katipleri, Enciimen
Uyeleri ve [htisas Komisyon Uyeleri secildi. Atasehir
Belediye Meclisi 1. Bagkan Vekilligine CHP’li Meclis
Uyesi Kaya Uluyilmaz, 2. Baskan Vekilligine de
CHP’li Tiilay Ucar segildi. Meclisin yeni doneminde
Asil Divan Katipleri Murat Giines ve Seher Giilay
olurken, Enctimen Uyeligine de Hiiseyin Gultekin,
Abubekir Bozkizil ve Cengiz Kayayurt secildi. CHP
Grup Bagkan Vekili olarak Birkan Birol Yildiz, AK
Parti Grup Bagkan Vekili olarak da Serdar Orhan
belirlendi.

L(")SEvlll.-‘\.l

Lasemili Cocuklar Vakfi

Ramazan Bagislarinizia
Fitre ve Zekatlarinizla

ONCE

COCUKLAR
IYILESSIN

Ramazan ayinda

yoksul bir aileyi doyurmak,
hasta bir cocugu
iyilestirmek,

gozi yash bir anneyi
glldiirmek

ibadetlerin en giizelidir.
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ISTANBULLULAR

KURTULUYOR!

.

Ulastirma ve Altyapi Bakani Abdulkadir Uraloglu, “Bilindigi gibi istanbul basta olmak Gzere bircok sehrimizi bastan basa modern

80 KM HIZA UYGUN
INSA EDILECEK

Bakan Uraloglu, 10 kilometre uzunlu-
gundaki Konya Sehir Hastanesi-Stad-
yum 2. Etap Tramvay Hatti Projesi'nin
Konya Bilyiiksehir Belediyesi tarafin-
dan da hazirlandigini belirterek, bu
sayede Bakanlik yatinm programina
alinmast icin gerekli calismalan hizla
baslatabildiklerini belirtti. Hattin yati-
nm programina alinmasindan sonra
oncelikli olarak ihalesinin hemen ya-
pilacagina isaret eden Uraloglu, sun-
lan kaydetti: "Konya Buyiksehir
Belediyesi tarafindan yapilan tramvay
hattinin devami olacak Konya Sehir
Hastanesi-Stadyum 2. Etap Tramvay
Hatt'ni da Bakanlik olarak tamamla-
may planliyoruz. 10 istasyondan
olusacak 10 kilometrelik hattimizi 80
kilometre hiza uygun inga edecegiz.
Projemiz yolcu hareketliliginin yogun-
lugunun oldugu otogar ve stadyum
bolgelerine de hizmet verecek. Rayli
sistem projeleri gevreci, konforlu, gii-
venli ve hizli. Trafik cilesini de kaldiran
rayli sistem projelerine devam edece-
0iz. Cumhurbaskanimiz liderliginde
sorumluluk alanimizdaki her sektorde
Tiirkiye Yiizyil'ni saha kaldiracak pro-
jelere imza attik ve atmaya da devam
edecegiz. Tiim Tiirkiye'de oldugu gibi
sehir ici rayla sistem projelerini de
ustlenerek vatandaglanmizin konfora
ve gevreci teknolojileri ulagmasini
sagjlayacagiz. Bu projelere dur durak
demeden devam edecegiz.”

Abdulkadir Uralogilu,Istanbul ve Konya'daki iki rayl sistem projesinin yapiminin Bakanlika istlenildidini bildirdi.

rayh sistem aglariyla donatma ¢alismalarina son yillarda biyik bir hiz kazandirdik. Hatta Bakanlhigimiz tarafindan Tirkiye gene-
linde yapimi tamamlanarak hizmete sunulan toplam kent ici rayh sistem projesi uzunlugu 416 kilometreye ulast” dedi.

Uraloglu, Marmaray, Levent-Hisaristii Metrosu, Pendik-Sabiha Gokeen Havalimant Metrosu gibi istanbul'da 7
ayr metro hattini hizmete aldiklarini ve projelere dur durak demeden devam etiklerini vurgulayarak,
“Bakanhigimiz tarafindan yapilan metro sistemleri sayesinde Istanbullular trafik cilesinden kurtuluyor” dedi

lagtirma ve Altyap1 Bakani Ab-
z l dulkadir Uraloglu, bugiin

» Resmi Gazete'de yayimlanan
"Sehir I¢i Rayli Ulagim Sistemleri, Met-
rolar ve Bunlarla Ilgili Tesislerin Ulag-
tirma ve Altyapi Bakanliginca
Ustlenilmesi, Devralinmasi ve Tamam-
lanmasim Miiteakip Devri ile Ilgili Sart-
larin Belirlenmesine Iliskin Kararda
Degisiklik Yapilmas: Hakkinda Cumhur-
bagkam Karari"na iliskin yazil bir agik-
lama yapti. Tiirkiye'deki bitiin schirleri
rayli sistemlerle donatmaya devam ettik-
lerini belirten Uraloglu, "Istanbul'da
Bosna Bulvari-Bahgelievler-Kazim Kara-
bekir Rayl Sistem Hatti ile Konya'da
Sehir Hastanesi-Stadyum 2. Etap Tram-
vay Hatt'min yapimi Bakanlikca tstle-
nildi" ifadesini kulland1.

416 kilometreye ulasti

Uraloglu, Altunizade-Camlica Camii -
Bosna Bulvart Metro Hatti'nin Istan-
bul'un yogun yerlesim yerleri olan Ka-
zimkarabekir ve Bahgelievler semtlerine
uzatiimasim kapsayan projeyi Bakanlik
olarak devraldiklarini aktararak, Istan-
bullu vatandaslart bekletme liiksleri ol-
madigini bildirdi. Konya Bitytiksehir
Belediyesi tarafindan yapilan tramvay
hattinin devamu olacak 10 kilometrelik
Sehir Hastanesi-Stadyum 2. Etap Tram-
vay Projesi'ni de Bakanlik olarak yapa-
caklarmi bildiren Uraloglu, soyle devam

etti: "Bilindigi gibi Istanbul basta olmak
lizere bir¢ok sehrimizi bastan basa mo-
dern rayh sistem aglartyla donatma calis-
malarima son yillarda biiytik bir hiz
kazandirdik. Hatta Bakanhigimiz tarafin-
dan Tirkiye genelinde yapimi tamamla-
narak hizmete sunulan toplam kent ici
rayl sistem projesi uzunlugu 416 kilo-
metreye ulagti. Ayrica Istanbul, Kocaeli
ve Bursa'da toplam 60,7 kilometre rayl
sistem hattinin yapim calismalarma da
devam ediyoruz. Bu projelerin yapim isi-
nin de bakanhgimiz biinyesine ge¢cme-
siyle bu agimiz da geniglemis oldu.”

Bakanhga devredildi

Uraloglu, Marmaray, Levent-Hisartistii
Metrosu, Pendik-Sabiha Gokeen Havali-
mant Metrosu gibi [stanbul'da 7 ayr metro
hattim hizmete aldiklarmi ve projelere dur
durak demeden devam ettiklerini vurgula-
yarak, amaclarmin Istanbul'daki vatandag-
lara hizmet etmek oldugunu kaydetti. Su
ana kadar Istanbul'da yaptiklart hat uzun-
lugunun 147,7 kilometreye ulagtigma dik-
kati ¢eken Uraloglu, "Bakanligimiz
tarafindan yapilan metro sistemleri saye-
sinde Istanbullular trafik cilesinden kurtu-
luyor. Ancak daha yapilmasi gereken ¢ok ig
var ve bu nedenle Altunizade-Camlica
Camii-Bosna Bulvart Metro Hattr'nin de-
vami olan Bosna Bulvari-Bahgelievler-
Kazim Karabekir Rayli Sistem Hattr'nin
yapim igleri Bakanhgimiza devredildi” de-

TURIZMDE HAREKETLILIK

gerlendirmesini yaptr.

Yatinm programina alinacak

Uraloglu, Altunizade-Camlica Camii -
Bosna Bulvart Metro Hatt'"nin 6 kilometre
uzunlugunda 4 istasyondan olustugunu, 80
kilometre hiza uygun sekilde tasarlanaca-
gt bildirdi. Hat tamamlandiginda Umra-
niye-Atasehir-Goztepe Metrosu ile
Kazimkarabekir Istasyonu'nda entegre ola-
cagini belirten Uraloglu,"Proje igin etlit-fizi-
bilite giincelleme ¢alismalarini
tamamlamamizin ardindan hizla yatirmm
programina teklif ederek yapimina baglaya-
cagiz. Bu projeyi de hizla Istanbullu vatan-
daglarimuzin hizmetine kazandiracagiz"
ifadelerini kullandi. Uraloglu, Konya Bi-
yitksehir Belediyesi tarafindan ihalesi yapi-
lan Stadyum-Sehir Hastanesi 1. Etap
Tramvay Hatti ile Barnig Caddesi Tramvay
Hatt'nin da belediye tarafindan yapildigini
hatirlatt. S6z konusu hatlarin entegrasyo-
nunu saglayacak olan Konya Sehir Hasta-
nesi-Stadyum 2. Etap Tramvay Hattr'nin ise
Bakanhga devredildigini bildiren Uraloglu,
su degerlendirmelerde bulundu: "Her
zaman soyliiyoruz, biz vatandaglarimiz icin
hizmet siyaseti yaptyoruz, santiyelerden ¢ik-
miyoruz. Tek amacimiz var, vatandagimizin
ayagma tag degmesin. Bu nedenle Konya
Biiytiksehir Belediyesinin yaptig1 tramvay
hatlarimin entegrasyonunu saglayacak bu
hattr da Bakanligimiz yapacak ve Konyali
hemserilerimizin hizmetine sunacak.” AA

Kuzey Ege'de, yillik 3 milyonun Gzerinde gecelemeyle i¢ turizmde en ok tercih edilen tafil bilgelerinden olan Bahkesir'deki Edvemit Kérfezi, Ramazan Bayram tatilin
hareketl geciriyor. TURSAB) Canakkale Balikesir Balge Temsil Kurulu Baskani Fatih Ergiin, “Doluluk oranlannin yiizde 80'ere, 90'lara ulaghgini gariiyoruz" ded;

s AWALIK, Cunda Adasi,
Gomeg, Oren, Altinoluk, Zey-
tinli, Giire, Akcay, Kiigtikkuyu

gibi gozde turizm merkezlerinin bulun-
dugu, 145 kilometre sahil bandina sahip
korfezdeki tesisler, genellikle i¢ turizme yo-
nelik hizmet veriyor. Kazdaglari'nin bol
oksijenli havastyla ilgi goren Edremit Kor-
fezi, 30 bini askin yatak kapasitesi ve yak-
lagk 130 bin ikinci konutla (yazlik) kis
mevsiminde termal tesisleri, yaz aylarinda
deniziyle tatilcileri agirliyor. Idari izinle 9
giine cikan Ramazan Bayram tatili i¢in
hazirliklarim tamamlayan otel, motel ve
pansiyonlar, misafirlerini agirlamaya bas-
ladL.

Tiirkiye Seyahat Acentalan Birligi
(TURSAB) Canakkale Balikesir Bolge
Temsil Kurulu Baskani Fatih Ergiin, AA
muhabirine, bayram tatili dolayisiyla tu-
rizm igletmelerindeki dolulugun ytizde
100'e yaklastigini soyledi.

Yiizde 90'lara ulast

Ergiin, 9 gtinliik tatilin erken agiklanmasi-
nin bolgedeki otellerde hem hazirliklarm
hizlanmasina hem de sezonun erken bas-
lamasinda etken olduguna dikkati cekerek,
"[sletmelerimiz iyi durumda. Doluluk
oranlarmnin ytizde 80'lere, 90'lara ulagti-
g1 gortyoruz" dedi. Ulagimdaki yogun-
luga deginen Ergiin, Edremit Korfezine
yapilan otobiis ve ugak seferlerinin dolu
oldugunu hatta ilave seferler konuldu-
gunu ifade etti. Tatilcilere rezervasyon
yaptirmadan yola ¢ikmamalarimi tavsiye
eden Ergiin, "Konaklama rezervasyonla-
rin1 yaptirmalariny, kendi araglartyla gel-
meyecek olanlarin mutlaka ulagim
konusunu 6nceden planlamalarint 6neri-
yoruz. Yine bolgemize gelirken, hava du-
rumu gayet giizel gozikiyor. Erken bir
deniz sezonu baglayabilir. Ona gore ha-
zirlikl gelmelerini ve kiltiir turlarina ka-
timalarmni tavsiye ediyoruz." diye

konustu.

Cok dzel bir bdlge

Edremit ilgesi Giire Mahallesi'ndeki bir
termal tesisin igletmecisi Hasan Demiras-
lan da muhtesem dogastyla Kazdaglar'na
her zaman oldugu gibi bu bayram tati-

linde de ilginin yogun oldugunu anlatt1.
Bayram dolayisiyla giinler 6ncesinden
odalarmm tamamimnin rezerve edildigini
bildiren Demiraslan, "Kazdaglari 1774
metre yiiksekliginde muhtesem dogastyla,
muhtesem oksijeniyle gok 6zel bir nokta.
Istanbul'a konum olarak yakm. Termal su-
lartyla, dogasiyla, kiil-
tirel turizmiyle cok
ozel bir bolgeyiz. Ote-
limize gelen misafirle-
rimizle aktiviteler
yapryoruz. Kazdagla-
r'na gottirtip kekik
topluyoruz, zeytin ki-
ryoruz, yoresel ye-
meklerimizi beraber
yapryoruz, keskek do-
viyoruz. Gelen misa-
firlerimizle tabii sira
digt bir tatil yasatiyo-
ruz" diye konustu. AA

www.gazetedamga.com.tr EKONOMI

Deniz tagitlanna
fanitim numarasi

Deniz tagitlarina verilecek tanihim numaralars
ile bu numaralarda yer alacak tekil imalatg
kodlarinin tahsisine iligkin kurallar belli oldu

ULASTIRMA ve Altyapr Bakanhiginca hazirla-
nan "Gezi Tekneleri ve Kisisel Deniz Tagttlart
Yonetmeligi Kapsaminda Tekil Imalat¢t Kod-
larmnin Tahsisi, Kullanimu ve Tesciline Dair Teblig" Resmi
Gazete'de yayimlanarak yiirtirliige girdi. Teblig ile "Gezi
Tekneleri ve Kisisel Deniz Tasitlart Yonetmeligi" kapsa-
minda tiretilen deniz taitlarna verilecek tanitim numara-
lartyla bu numaralarda yer alan tekil imalatgt kodlarmm
tahsisi, kullanimu ve tesciline iliskin kurallar belirlendi.
Buna gore, deniz tagiti tanitim numarast igeriginde, ima-
latcinin yerlesik oldugu tilke kodu, deniz tagitiin tGretim
ay1 ve yil, bir deniz tagitinmn piyasaya arz edilmesinin
amaglandigy yila karsilik gelen model yilmin yer almast ge-
rekecek.

100 bin TL hizmet bedeli

Tekil imalatct kodunun tahsisinde Ulastirma ve Altyapt
Bakanlig1 Tersaneler ve Kiy1 Yapilart Genel Midiirliigii
(Idare) sorumlu olacak. Idare, tekil imalatct kodunun tah-
sisinden sorumlu oldugu konuda Ticaret Bakanlig aracili-
giyla Avrupa Komisyonu'na bildirim yapacak. Imalatgt,
deniz tagitin piyasaya arz etmeden once, tekil imalatci ko-
dunun tahsisi i¢in Idareye, Tiirkiye'de yerlesik olmasi du-
rumunda Tuirkge, Tiirkiye'de yerlesik olmamast halinde
ise Idarenin kabul edecegi diger bir dilde bagvuru yapacak.
Idare, vermis oldugu tekil imalatci kodlarmin ulusal tesci-
lini gerceklestirecek. Bu kodlara Avrupa Birligi (AB) tiyesi
lilkelerin erisebilmesi icin AB tescil platformuna iletilecek.
Idare, tgtincti iilkelerde yerlesik imalatciya tekil imalatci
kodu tahsis etmesi durumunda bunu ticlineii tilkeler icin
isbirligi platformuna bildirecek. Tekil imalatct kodu tahsis
islemleri kapsaminda Ulastirma ve Altyap: Bakanligt
Doner Sermaye Isletme Dairesi Baskanhigi hesabma 100
bin lira hizmet bedeli yatimlacak. AA

Yizde 65
deger
kazand

a0 KONUYLA ilgili degerlendirmelerini payla-
san Gate.io Kiresel Biytime Direktor(
Kafkas Sonmez, “Ceyreklik sonuclara bakil-

diginda, gorece parlak bir ceyrek gecirmis olsa dahi
S&P 500 yiizde 10, teknoloji hissesi agirlikl Nasdaq
Bilesik endeksi ise ytizde 9,11 kazandirdi. Bitcoin, ilk
ceyrekte yiizde S0'lik artig gdren ve mart aymnda 4 bin
degerini geri kazanmayi bagaran Ethereum’dan da iyi
performans gosterdi” dedi. 2013’te alim satimina bas-
lanmastyla yiizde 530’un tizerinde deger kazanan Bit-
coin’in dneeki iyi ¢eyreklerini yiizde 101'lik artigla
2021'de ve yiizde 71'lik artigla 2023'te kaydettigi go-
rildii. Dinyanin en degerli kripto para biriminin bu
yilki karnesinin oldukga iyi gdriindtigiine dikkat ¢eken
Sonmez, “ Spot Bitcoin ETE artan regtilasyonlar, ya-
rilanma belirsizligi, Ethereum ETF tartismalari, ABD
Menkul Kiymetler ve Borsa Komisyonu’nun baskilari
ve kiiresel ¢apta yiiksek enflasyon gibi faktorlerle bir-
likte dustintildagiinde bu performansin oldukga iyi
oldugu soylenebiliyor” ifadelerini kullandu.
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ZEYNEP GELIK i$ BASI YAPTI

Canakkale’nin Yenice ilcesine bagli Kalkim beldesinde belediye baskanligini kazanan ve 31 Mart'ta
secilen Torkiye'nin en genc beledlye baskani olan Zeynep Celik, mazbatasini alarak gorevine basladi

Cumhurbaskanligi Iletisim Baskanlig1 Dezenformasyonla Miicadele Merkezi, 121 sayili Dezenfor-

ly, BAGIMSIZ olarak girdigi
-seglml kazanan 22 yasin-

™ daki Zeynep Celik, Yenice
Adliyesi'ne gelisinde ¢ok sayida

kisi tarafindan karsilandi. Celik ile
belediye meclisi tiyeleri, ilce Secim

Kurulu Baskani Ozlem Egemen
Cavusoglu’ndan mazbatalarini
aldi. Mazbatasini aldiktan sonra

gazetecilere aciklama yapan Celik,

kendisine destek veren belde
halkina tesekkiir etti. Sonuctan
¢ok mutlu oldugunu dile getiren
Celik, “Kalkim halki secimlerde

biiyiik bir tevecciih gostererek
bana inandilar, bana giivendiler.
Ben de bu giiveni bosa ¢ikarma-
yacagim. Kalkim’in istek ve ihti-
yaclarini tamamlamak icin cabala-
yarak elimden geleni yapmak icin
miicadele verecegim. Tiim Kalkim
halkina bana inandiklari ve goster-
dikleri bu destekten dolayi tekrar
cok tesekkiir ederim.” diye konus-
tu. Yenice Kaymakamligi 6niinde
beraberindekilerle hatira fotografi
cektiren Celik, belediye binasina
giderek makamina gecti. AA

masyon Bulteni'ni 5 Nisan'da yayimladi. Bultende, bazi sosyal medya hesaplarindan paylasilan,
“Ahlat Cumhurbaskanligi Kolliyesi'ndeki 9 adet bakan sarayi da nihayet bitti” iddiasi yalanlandi

tiltende, Israil basin yaym or-
B ganlarinda yer alan, “Ust diizey

Tirk yetkililer, ‘Israil ile iliskileri
gelistirmek istiyoruz’ mesaj1 gonderdi”
iddiasinin dogru olmadig: belirtildi.
Israil’in Gazze’de isledigi insanlik sucla-
rina iliskin Tiirkiye'nin hakl: tepkilerine
binaen Tiirkiye’nin Tel Aviv Biiyiikelcili-
gi'nin Gecici Maslahatgiizarinin 25 Mart
2024’te Israil Disisleri Bakanligi'na davet
edildigi animsatilarak, sunlar kaydedil-
di: “Bahse konu goriisme bu vesileyle
gerceklesmis olup Israil basini tarafin-
dan ortaya atilan iddialar hicbir sekilde
gercegi yansitmamaktadir. Tiirkiye iddia
edildigi gibi ‘iki tilkenin biiyiikelcileri
karsilikli olarak geri donmeli’ yoniinde
bir teklifte bulunmamuistir. Tiirkiye,
her vesileyle ve her diizeyde Israil’in
Gazze’deki masum Filistinlilere yonelik
insanlik disi katliamlarina karsi cikmis
ve elestirmekten cekinmemistir. Ayrica
Filistin davasini bir insanlik ve adalet
meselesi olarak gdrmekte olup, bu
tutumunu kararlilikla siirdiirmektedir.
Israil’in diinya kamuoyunu manipiile
etmek amaciyla yiriittiigi dezenformas-
yon kampanyalarina itibar etmeyiniz.”

Ahlat yalani

Biiltende, baz1 sosyal medya hesapla-
rindan paylasilan, “Ahlat Cumhurbas-

kanlig Kiilliyesi’'ndeki 9 adet bakan
saray1 da nihayet bitti. Bakanlarimizdan
isteyenler aileleri ile birlikte bu yaz cok
rahat bir tatil gecirebilecekler” iddiasi
yalanlandi. Ahlat Cumhurbaskanligt
Kiilliyesi'nde yer alan misafirhanelerin,
devlet kurumlari tarafindan hazirlanan
etkinlik, seminer ve konferanslara ev
sahipligi yaptig1 belirtilen biiltende,
deprem déneminde depremzedeleri
agirlayan bu tesislerin, iddia edildigi
gibi kisisel ihtiyaclar dogrultusunda
kullanilmasinin kesinlikle s6z konusu
olmadig1 vurgulandi. Bazi sosyal medya
hesaplarindan paylasilan goriintiilerle
ilgili, “Gaziantep’te yasayan Suriyeli bir
aile, 8 yasindaki cocuklarini evlendirdi”
iddiasiin da asilsiz oldugu belirtildi.
Iddiaya konu gorintilerin, 2023’ten beri
farkli iddialarla farkl tilkelerdeki sosyal
medya kullanicilari tarafindan paylasil-
diginin tespit edildigi aktarilan biiltende,
incelemeler sonucunda, goriintiilerin
yurt dist kaynakli oldugu ve Tiirkiye ile
bir ilgisinin bulunmadiginin belirlendigi
ifade edildi. Biiltende, “Sosyal medyada
provokasyon amaciyla yiiriitiilen orga-
nize dezenformasyon kampanyalarina
itibar etmeyiniz.” ifadesine yer verildi.

Toplu se¢cmen!

Bazi sosyal medya hesaplarinda yer alan

“Farkli illerden gelen seyyar secmenle-
re toplu bir sekilde oy kullandiriliyor”
iddiasinin da dogru olmadig: belirtildi.
Anayasada, “Silah altinda bulunan er
ve erbaslar ile askeri 6grenciler, taksirli
suclardan hiikiim giyenler haric ceza
infaz kurumlarinda bulunan hiikiimlii-
ler oy kullanamazlar” diizenlemesiyle
se¢cme hakkinin istisnalarimin gosteril-
digi animsatilarak, polis ve jandarma
personeli gibi riitbeli askerlerin oy
kullanabildigine isaret edildi.

31 Mart 2024 Mahalli Idareler Genel
Seciminde bazi bolgelerde gorevli olan
kolluk kuvveti ve riitbeli askerlerin

oy kullanmasimin manipiile edildigi
belirtilen biiltende, sunlar kaydedildi:
“Ulkemizin cesitli bolgelerinde yer alan
askeri birliklerde gorevli giivenlik per-
sonellerinin oy kullanacaklari okullara

ulasimlari, herhangi bir giivenlik zafiyeti

yasanmamast adina toplu bir sekilde
saglanmaktadir. Bahse konu giivenlik

personelleri, sadece secmen kayitlarinin

oldugu secim bolgelerinde oy kullan-
maktadir. iddia edilenin aksine bolge-
lerde miikerrer oy kullanma, ihlal veya
secim giivenligine iliskin herhangi bir
olumsuzluk bulunmamaktadir. Secim
giivenligine iliskin, sosyal medyada
paylasilan provokatif iddialara itibar
etmeyiniz.”

oV AKPINAR ilcesine baglt Asagl
Z Homurlu kdyiinde cobanlik

/1N yapan Aydin Battal, 31 Mart
Mabhalli idareler Secimleri’nde muh-
tar aday1 oldu. Secimlerde 2 adayla

yarisan 49 yasindaki Battal, 300

sosyal medyadan yaptig1 actklama ve
paylastigi siirle dile getirdi. Paylastigi
videoda garibanlik, fakirlik ve siir
yazip sosyal medyada paylasmasinin
tic kusur olarak sirtina yiiklendigini
anlatan Battal, kendisinin asagilan-
digint ileri siirdd. “Adi gdyniime s6z
geciremedim, boyle bir maceranin ici-
ne girdim.” diyerek ailesini ve akraba-
larin1 mahcup ettigini, 6ziir diledigini
vurgulayan Battal, 29 oy ile boynunun
biikiildiigiinii aktardi.

Iste o siir;

Battal, sitemini sosyal medyadan pay-

secmenli kdyden 29 oy alinca sitemini

lastig1 su siirle dile getirdi: “Okumda
mi1 yayimda m1 bilmiyorum. Saygida
kusur etmiyorum. Bende ne var, ben
kor milyiim, goriiyorum. Baldizim,
bacanagim istemedi ilk Once beni.
Cekil dedi bu yarista kimin var? Kime
icirecek cayin suyun var? Akl kesse
beni kdyden de kovar. Akrabam,
dostlarim istemedi ilk 6nce beni. Ben
koytime kotii falan diyemem. Koyii-
mii tek kalemde silemem. Mahallem,
koyliim istemedi ilk 6nce beni. Coban
dedi, muhtarlik yapamaz. Devlet
deyip daireye varamaz. Enayi dedi,
sagini solunu bulamaz. Baldizim, ba-
canagim istemedi ilk 6nce beni. Sanki
rakiplerim uzay bilimci. Benim gibi
ayni koylil bilinci. Varsin onlar olsun
en bas birinci. Baldizim, bacanagim
istemedi ilk dnce beni. Actyormus
bana fakir diye. Her yere gidemezsin
toplasin diye. Beni fakir gérme bu

Kayheden aday siirle sitem etti

Kirsehir'de secimleri kaybeden muhtar adayi, sosyal medyadan payla-
simda bulunarak akrabalarina ve yakinlarina siirle sitemde bulundu

kibir niye? Baldizim, bacanagim iste-
medi ilk 6nce beni. Umudum tiikendi
hayalim bitti. Diinya, giiciin Aydin’a
yetti. Zaten izlemiyorum o film bitti.
Mahallem koyliim istemedi ilk 6nce
beni. Baldizim, bacanagim, Homurlu

istemedi ilk 6nce beni.” Battal’i pay-
lasimi sosyal medyada en cok paylasi-
lanlar arasina girdi.
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Muhri kimseye

kaptirmiyor!

Van'in ilk kadin muhtar1 Unvanina sahip Leyla Tanrita-
nir, 7 bin secmeni olan Cumhuriyet Mahallesi'nde dort
donemdir Ust Uste secilmenin mutlulugunu yastyor.
Mahallede 30 yildir ikamet ettigini anlatan Tanritanir,
“Secimi kazandiktan sonra yaptigim calismalar ve
hizmetlerle kendimi kanitladim. Kadinlara karsi dile
getirilen soylemleri de ¢Orottim” dedi

M IPEKYOLU ilcesindeki
Z Cumhuriyet Mahalle-
/1N si'nde yasayan iki cocuk
annesi Tanritanir, 2009 yilinda
“Kadmdan muhtar olmaz”
soylemlerine karsi cikarak
muhtar aday1 oldu. Kentin
ilk kadin muhtari secilen ve
mahalle halkinin takdirini
kazanan Tanritanir, ardindan
iki donem daha rakiplerini
geride birakarak secimleri
kazanmay1 basardi. Tanritanir,
son olarak 31 Mart Mahalli
Idareler Genel Secimlerinde
erkek rakibini geride biraka-
rak yeniden muhtar secildi.
Yillardir hizmet ettigi mahal-
lenin “Leyla ablas1” olarak
bilinen Tanritanir, muhtarhk
biirosuna gelen mahalle
sakinlerinin tebriklerini kabul
ediyor. Hayata gecirmeyi
planladig1 yeni projeler icin
simdiden hazirliklara baslayan
Tanritanir, AA muhabirine,
mahalledeki sorunlar1 ¢cozmek
icin 2009°da aday oldugunu ve
0 donemde Van’m ilk kadin
mubhtari olarak secildigini
hatirlatti.

Soylemleri clruttiim

Mabhallede 30 yildir ikamet et-
tigini anlatan Tanritanir, sdyle
konustu; “Muhtarliktan 6nce
is kadiniydim. Bir kadm olarak
mahalledeki sorunlarla bire
bir karsilasinca mevcut muh-
tara siirekli sorunlart ilettim.
Muhtarimiz elinden geldigince
sorunlarla ilgilenmeye calisti
ama yetersiz kaldigini gordi-
giimde onun da rizasini alarak
muhtar aday1 oldum. Ataerkil
hakimiyeti yiiksek bir bolgede
yastyoruz. Ik adaylik stirecim-
de ‘Kadindan muhtar olmaz’
soylemini sikca duyuyordum.
Benim de hedefim bu algiy1
degistirmekti. Secimi kazan-
diktan sonra yaptigim calis-
malar ve hizmetlerle kendimi
kanitladim. Kadinlara karsi
dile getirilen sdylemleri de
clrittim.”

Birbirimizi kirmadik
11k secildigi 2009’dan bu yana

miihrii kimseye kaptirmadigini
belirten Tanritanir, 31 Mart’ta
tekrar secilmenin mutlulugu-
nu yasadigini dile getirdi. Bu
secimde tek rakibi oldugu icin
giizel bir siirec gecirdigini ifa-
de eden Tanritanir, “Birbiri-
mizi kirmadan secimi bitirdik.
Destek olan, olmayan herkese
tesekkiir ederim. Oniimiiz-
deki 5 yil icinde yarim kalan
projelerimizi tamamlayip, yeni
calismalar icin de kollar siva-
dik. Mahallenin giizellesmesi
icin bircok calismamiz mev-
cut. Kadinlara ve cocuklara
yonelik degisik projelerimizi
de hayata gecirmek icin hep
birlikte calisacagiz. Insanlart
sevdiginizde, muhtarliga gelen
kimseyi geri cevirmediginizde,
arayan numaralara geri doniis
sagladiginizda ve vatandasla-
rin gonliine dokundugunuzda
onlar da size kiymet veriyor.
Zaman ilerledikce mahallenin
‘Leyla Ablast’ olarak goriil-
diim. Bundan da cok biiyiik bir
mutluluk duyuyordum” dedi.

Basarisi beni mutlu ediyor

Tanritanir’y tebrik etmeye
gelen mahalle sakinlerinden
Giildane Yanger, “Leyla muh-
tardan 6nce mahallemizde bir
tane bile sokak lambasi yoktu
ve mahallenin bircok eksigi
vardi. Leyla Hanim muhtar
olunca, mahalledeki bircok
eksigi tamamladi. Alcakgo-
nilli bir muhtarimiz var,
ihtiyaci olan ailelerle yakindan
ilgileniyor. Basaris1 beni mutlu
ediyor” degerlendirmesinde
bulundu. Hatuniye Mahallesi
Muhtari Turgut Kiilay ise
“2009’dan bu yana gorevini
siirdiiren Leyla muhtarimiz,
bu siirecte mahallesinde birbi-
rinden giizel hizmetlere imza
atarak, ismini iilkenin her ta-
rafina duyuruyor. Yaptigi gii-
zel calismalar sayesinde dort
dénemdir muhtarlik gorevini
stirdiiriiyor. Diger bircok
kadina hem 6rnek oldu hem
cesaret verdi. Ondan sonra
kentteki kadin muhtar sayisi
arttl.” ifadelerini kullandi. AA

: Yasin Arslan

AV CHP Il Baskanliginin,
>, “DEM Parti adayinin maz-

71V batasimin iptali” icin Ilce
Secim Kurulu’na dilekce veren
Arslan hakkindaki “kesin ihrac
talebi”, Il Disiplin Kurulunda
gortsiildi. Kurul iyeleri, bugiin
gerceklestirdikleri toplantida,
il baskanligimin talebini kabul
ederek Arslan’in partiden ihrag¢
edilmesine oy birligiyle karar ver-
di. CHP Saray Ilce Bagkan Vekili
Yasin Arslan, Saray ilce Secim
Kurulu Baskanligina 2 Nisan’da
sundugu dilekcede, DEM Parti
aday1 Acar’mn terorle ilgili dava-
larda yargilanip yargilanmadiginin
arastirilmasini talep etmisti.

Bilgi istemisti
Arslan’in imzastyla baskanliga su-

nulan dilekcede, “31 Mart tarihin-
de yapilan yerel secimlerde Van ili

‘w‘ ihrac edildi!

Saray ilcesinde Cumhuriyet Halk
Partisi olarak belediye baskanlik
secimlerine katilmis bulunmak-
tayiz. S6z konusu secim sonuc-
larinda rakip parti (DEM Parti)
aday1 Davut Acar’in secilmesi
Ontinde engel teskil edebilecek
terorle iliskili davalarda yargilanip
yargilanmadiginin arastirlmasini,
bu durum s6z konusu ise mazba-
tasinin iptalini bilgilerinize arz
ederim” ifadelerine yer verilmisti.
Yapilan basvuruyu degerlendiren
flce Secim Kurulu Baskanligi,
Acar hakkinda “kesinlesmis bir
mahkumiyet hitkmii bulunma-
digindan” talebi reddetmisti.
Yasanan gelismeler tizerine CHP
i1 Baskanligi, Arslan’t “kesin ihrag¢
talebi” ile il Disiplin Kuruluna
sevk etmisti. DEM Parti aday1
Davut Acar secimde yiizde 51,16
oy oraniyla ilk sirada yer almusti.
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HP Yoksulluk
Dayanisma Ofisi
eski Koordinatorii

Hacer Foggo, “Yokluk-
ta ve yoksullukta degil
varlikta ve hep birlikte
zenginlesmede bulusa-
cagiz. Buna inanin, bize
katilin. Hep birlikte
basaracagiz” dedi.
Tirkiye, tarihinin en zor donem-
lerinden birini yastyor. Cumhuriyet
tarihimiz boyunca zor zamanlar gor-
diik. Ancak yoklugu da varlig da bir-
likte yasadik, birlikte atlattik. Son 20
yildir Tiirkiye’de gittikce derinlesen
yoksulluk, adaletsizlige yol aciyor.
Zenginin daha zengin, yoksulun ise
daha yoksul oldugu ve bunun dogal
karsilandig1 bir zamanin icindeyiz.
Bu memlekette esitsizlik bu kadar
derin ve yakicit olmamusti. Ciinkii bu
memleket bu kadar umursamaz ve
bu kadar kotii bir yonetim anlayi-
st ile karsilasmadi. Tiirkiye’yi her
gecen giin daha yoksullastiran bu
adaletsiz sisteme karsi, CHP iktida-
rinin ilk hedefi yoksullugu kokten
bitirmek olacak.

Ulke blyik bir krizin icerisine

Ulkemiz biiyiik bir ekonomik ve
sosyal krizin i¢cinde ancak iilkemiz bu
krizi asacak. Bugiin, burada, Sayin
Genel Baskanimiz Kemal Kilicda-
roglu’nun liderliginde, birbirinden
degerli isimlerle bu ekonomik
krizden nasil cikacagimizi konusuyo-
ruz. Yatirimin, biiylimenin, teknoloji
ve yeni nesil is modellerinin yakin
gelecegimizde nasil kritik bir rol oy-
nayacagini alaninda Oncii isimlerden
dinliyoruz.

Evlerdeki hikayeler aci

Evlerin icindeki hikayeleri cok
yakindan bilen, bu alanda uzun yillar
calisan biri olarak sdylilyorum; ben
burada bu konusmayi yaparken
Aysel Hanim, pazartesi giint 9 ya-
sindaki kizina nasil okul beslenmesi
koyacagini disiiniiyor. Ben burada
bu konusmay1 yaparken fabrika iscisi
Ahmet, aksam ev sahibine goriin-
meden eve girmenin yollarini artyor.
Ben burada bu konusmayi yaparken
Dis Hekimligi Fakiiltesi’nde okuyan,
babasi ciftci olan Siileyman, okulda
kullanacagi tibbi malzemeleri nasil
alacagini diisiintiyor. Sayin Genel
Baskanimiz Kemal Kilicdaroglu’nun
soyledigi gibi ‘CHP iktidarinda hic-
bir cocuk yataga a¢ girmeyecek’. Ben
bu so6ziin biiyiisii ve gercekligi ile
hicbir cocugu geride birakmayan bir
sistemi insa ederken bir tas, bir cakil
koymak i¢in buradayim.

Sosyal deviet

Sunu cok acik bir sekilde sdyleye-
bilirim ki; bugiin burada ilan edilen
vizyon, giiclii sosyal devlet ile firsat
esitligi donemi baslhiyor. Bu kalkinma
vizyonunun en 6nemli boyutlarindan
biri sosyal devlettir. Ciinkii sosyal
devlet, her bir bireyin refaha, adil
bir bicimde erismesini saglar. Ciinkii
sosyal devlet, ifade 6zgiirligi ile
okullarda iicretsiz beslenme hakkini
birbirinden ayr1 diistinmez. Ciinkii
sosyal devlet; bir cocugun beslenme
hakki ile egitime erisme hakki ara-
sinda bir fark gérmez. Ve bunlarin
hepsinin en iyisini cocuga sunmay1
hedefler.

Ekonomik glivence sart

Her eve huzur, bereket, baris sag-
lamanin yolu herkese ve her aileye
ekonomik giivence saglamaktir.
Peki nasil? En basta Aile Destekleri
Sigortast ile. Aile Destekleri Sigor-
tasi, Tiirkiye Cumhuriyeti kimligi
tastyan tiim vatandaslarimizi dmrii
boyunca devlet giivencesi altina alan
bir modeldir. Sunu cok iyi biliyoruz;
var olan sosyal yardimlar yetersiz,
insanlarimizin cok dnemli bir kismi
glivencesiz. Giderek daha da yoksul-
lasan bir toplumla karsi karsiyayiz.
Iste boyle bir diizende, tiim bunlar
yetmiyormus gibi sosyal yardim al-
mak icin insanlar kurumlar arasinda
mekik dokuyor, o kapidan bu kapiya
stiriikleniyorlar.

CHP ne yapacak?
iste bu nedenle CHP iktidarinin ilk

apaydinoktay@gmail.com

Oktay APAYDIN

info@gazetedamga.com.tr

6 aymda Aile Destekleri Sigortast
Kurumu kurulacak. Ttim sosyal yar-
dimlar tek bir cati altinda toplana-
cak. Hic kimse, sosyal yardim almak
icin kap1 kap1 dolasmak zorunda
kalmayacak. Devlet zorda olanin
ayagina gidecek. Bu biiyiik bir bakis
acist, calisma bicimi ve anlayis degi-
simi demek ve hak temelli calismak
demek.

Farkl yoksulluk tanimlari

Mevecut sistemde sosyal yardim
veren kurumlarin her birinin farkl
yoksulluk tanimlar1 var. Yoksul aile-
leri tanimlamak icin ortaya konulan
gelir diizeyleri maalesef gercekci
degil. Alim giiciimiiz cok diisiik.
Sosyal yardim diye verilen tutarlar
yoksul ailelerin onurunu zedeliyor.
Mevcut sistemde hangi kurumun
kime yardim verdigi cok belirsiz. Iste
bu giiclii sistem sayesinde, sosyal
yardimlar her secim doneminde 6ne
stiriilen bir siyasi malzeme olmaktan
da cikacak.

Bakin, bu tilkede farkl 6zelliklere
sahip milyonlarca aile var. Mevcut
iktidar tiim aileleri tek tip saniyor.
Ama biz biliyoruz ki; evinde hastasi
olan yoksul ailenin ihtiya-
c1 farkli, evinde engellisi
olan yoksul ailenin ihtiyact
bambaska. Iste biz tim bu
farkliliklar1 goren, yoksulluga
cok boyutlu bakan bir sistem
kuruyoruz. Kimin ne kadar
destege ihtiyaci varsa, Aile
Destekleri Sigortasi bu ihti-
yacin karsilanmasini garanti
altina alacak.

Ekonomik yoksulluk

Ekonomik yoksulluk isin
en net goriinen kismi. Ama
bir de gdriinmeyen yoksul-
luklar var, yoksunluklar var.
Ekonomik yoksulluk, baska
sorunlari da tetikliyor. Evladi
engelli olan ve ona baktig1
icin ¢alisamayan anneler tiirli
zorluklarla karsilastyor. Bili-
yoruz ki; ekonomik zorluklar-
la kars1 karsiya olan ailelerde
cocuklarin egitimden uzak
kalma riski cok daha yiiksek.
Hanelerde yoksulluk derin-
lestikce siddet egilimi de
artiyor. Aile Destek-
leri Sigortas1 Kuru-
mu hanelerimizi
ekonomik acidan
giiclendirmenin
yani sira onlari
sosyal acidan da
giiclendirecek
bir sistem ku-
racak. Aile ici
siddeti heniiz
yasamadan en-
gelleyen, kadin-
larin, cocuklarin
giivenli ve huzurlu
bir hayata sahip
olmasina olanak sag-
layan, cocuklarin egitim
hakkini garanti altina alan,
engellilerin haklarini gozeten;
hicbir vatandasin geride kalmadigi
giiclii bir sistem bu.

Aileleri her acidan giivence altina
almak icin sosyal hizmet uzmanla-
riyla birlikte calismamiz gerekiyor.
Aile Destekleri Sigortast Kurumu
kuruldugunda her aileye; aile
hekiminin yani sira sosyal hizmet
uzmani da atanacak. Bu kapsamda
cok giizel bir haberi de sizlerle pay-
lasmak istiyorum. Tam 25 bin genc
sosyal hizmet uzmani istihdam
edilecek. Bu kurumda devletin
temsilcisi olarak, aileler ile stirekli
temas, siirekli takip halinde olacak.
Boylece hem genclere istihdam
saglanacak, hem de devletin tem-
silcisi olacak gencler ile aileler her
yonden giivence altina alinacak.

Yoksullluk bitirilmeli

Yoksullugu kalic1 olarak bitire-
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EVDE, iste, tarlada, okulda, sokakta; tiim
kadinlar sosyal devleti yaninda hissedecek.

Kadinlarin giivenligi, bu anlattigim sistem icin
her seyden 6nemli; Yeni Baslangiclar Fonu ile
risk altindaki kadinlari sosyal ve ekonomik
giivenligi teminat altina alinacak. Zorluklar
altinda ezilmesine hicbir kadin icin asla ve asla
izin verilmeyecek.

CHP’li belediyeler bu seferberligi baslatti,
ancak yeni donemde bunun teminati devletin
kendisi olacak. En cok ihtiyac olan bolge-
lerde hizla yurtlar insa edilecek, tek bir
genc arkadasimiz barinma sorunu ya-
samayacak. Ciink gencler, gelecegin

0

cegimiz, dayanismayi, kucaklasmay1
yeniden yasayacagimiz, aydinlik bir
Tiirkiye’yi halkimizla hep birlikte ¥
insa edecegimiz yepyeni bir dsnem -
basliyor. Bugiin hepimiz i¢in tarihi
bir giin. Bugiin adil bir Tiirkiye icin
yonetim iradesinin konuldugu giin. O
yoksul hanelerle yepyeni Tiirkiye’ye
birlikte yiiriidiigimiiz icin bu énemli
hareketin bir parcasi olmaktan gurur
duyuyorum.

Devlet ana

Once kadinlar... Bakin, ‘devlet ana’
diyoruz. Kadinlar bu devletin temi-
natldlr kadlnlar bu ﬁlkenin harmdlr
larin sevgisi, yoksulluga ve yok-
sunluga isyani ile yonetecegiz. Bu
iilkedeki tiim kadinlar, sosyal dev-
letin giivencesi altinda olacak. Ttim
kadinlarin giivenligi, huzuru devlet
teminatinda olacak. Aile Destekleri
Sigortasi kapsaminda, sosyal yardimlar
kadinlarin hesabina yatirilacak.

Bilhassa ev kadini olan arkadaslarima,
kiz kardeslerime seslenmek istiyorum;
bize giivenin, bu harekete giivenin. Bu
sistemde devletin tiim kaynaklari, dnce
sizlerin hiizniinii huzura, kederini bere-
kete dontstiirmek icin harcanacak. Ev
kadinlarinin iizerlerine aldiklari bakim yii-
kiintin farkindayiz. Aile Destekleri Sigorta-
stile evinde engellisine, yaslisina bakan tiim
kadinlarin emeklilik hakki devlet giivencesi
altinda olacak. Sadece evde degil, bu toprak-
larda tarim yapan, sigortasiz tiim kadinlarin
emekliligi de devlet tarafindan garanti altina
alinacak.

Bﬂﬂlll(lnli ESIT
MUAMELE GORMELI

COCUKLARIMIZ... Bu iilke-
de yasayan tiim cocuklarin
esit muamele gorecegi bir
Tirkiye'yi insa edecegiz.

Mevsimlik tarim iscilerinin
cocuklarindan kimsesiz
cocuklara; ailesi varlikh ya
da yoksul fark etmeksizin
her cocugun iyi yasama
hakki, egitim hakk: dev-
let glivencesi altinda
olacak.
Bakin; bugiin burada

Endiistri 4.0 yeni teknolo-
jiler, yesil enerjinin esas
alindig biyiik bir vizyonu
dinliyoruz. Diinya bambaska
bir yere gidiyor. Cocuklarimi-
zin egitim hakkini garantiye
almakla kalmayacak; zama-
nin ruhuna uygun gelismis
bir egitim sistemiyle cocuk-
larin yoksullugun degil, yeni
teknolojinin 6nciisii olmasini
saglayacagiz. Her alanda
esit, bizi gelecege tasiyacak
bir nesil insa edecegiz.
Esitlik kreslerde baslayacak.
Esitlik kreslerde baslayacak.
Aile Destekleri Sigortasi
kapsamina alinan ailelerin
cocuklarina ticretsiz kres
saglayacagiz. Esit ve nitelikli
egitime ulasmak kreslerden
baslayarak her cocugun hak-
ki olacak.
Bugiin hala cocuklarinin
yanina, beslenme c¢antasina
konacak; bir dilim ekmegi
konusuyoruz. Ve maalesef,
her gecen giin biiyiik bir
salgin gibi yayiliyor bu du-
rum. Hi¢ kimsenin ve hicbir
kurumun tek bir cocuga
bile bunu yasatmaya hakki
yoktur. Genel Baskanimiz Ke-
mal Kilicdaroglu‘nun siklikla
belirttigi gibi, ‘Aile Destekleri
Sigortasi, once ¢ocuklarin
mutlulugunun teminati ola-
cak.” CHP'nin su an burada
olmayan ama gonlii esitlik
ve adaletten yana olan
milyonlarin bunu yapacak
iradesi var.

org Sk iew

KADINLAR SOYAL
DEVLETI HISSETMELI

teminati diyoruz. Hayir, gencler gelecegin
degil, bugiiniimiiziin teminati. CHP iktidarin-
da kurulacak bu sistem, tiim genglerin egitim
hayatini teminat altina alacak. Aile Destekleri
Sigortasindan faydalanan tiim ailelerin gencleri-
ne burs saglamak birincil dncelik olacak. Uni-
versiteye giden genclerin karsi karsiya kaldigt
barinma sorunu, CHP iktidarinda ortadan
kalkacak. Daha da 6nemlisi, Aile Destekleri
Sigortasindan faydalanan ailedeki genclere
istihdamda da Oncelik saglanacak. Bu
yolla yoksullugu hem 6nleyecegimiz
hem de ilelebet bitirecegimiz bir
sistem kurulacak.

OY YOKSA EKMEK YOK!

SOSYAL yardimlarin karsihginda
hep bir sey istendi. Sosyal yar-
dim almak icin parti tyeligi sart
kosuldu. ‘Oy yoksa, ekmek de
yok! denildi. Ama artik bu diizen

-—

degisiyor, degisecek. Biz, esit
onurlu ve adil bir diizen kurmak
icin; biz, kadinlarin ve cocuklarin
teminati olmak icin; biz, yoksul-
lugu biriktirmek icin buradayiz.
Ve hep birlikte geliyoruz.

Bu devletin tiim kaynaklari bu
tilkede yoksullugu onlemek ve
bitirmek lizere seferber olacak.
Tiirkiye'de sosyal yardima harca-
nan butce 3 katina cikartilacak.
Kimin ihtiyaci varsa bu devlet
ona kosacak. Clinkii biliyoruz ki;
devletin gelirleri tabana yayil-
mazsa ve sosyal adalet saglan-
mazsa, lilkemizin gelismesi,
zenginlesmesi de miimkiin degil.

Cocuklarin ellerinin nasir
tutmadigi, annelerin babalarin
yoksulluga boyun egmedigi
bir memleketi hep birlikte insa
edecegiz.

Ve bunu giiclii sosyal devlet ile
yapacagiz. Giiclii sosyal dev-
let, yoksullugu bitirip varlikta
bulusmanin; giiclii sosyal devlet,
toplumsal adaletin; giiclii sosyal
devlet, gelir ve firsat esitliginin,
gticlii sosyal devlet, kimsenin ge-
ride kalmadigi bir toplumu insa
etmenin; giiclii sosyal devlet,
kadinlarin, ¢ocuklarin, genclerin;
gliclii sosyal devlet, Tiirkiye'nin
teminati olacak.

' \
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Komsuluk iliskileri

er seyin sahtelestigi glinlimiizde komsuluk

isliskilerinden bahsetmek ne kadar dogru

bilmiyorum. Azalarak devam eden bu ilis-
kilere gergekten ihtiyacimiz var. Unutulmamamasini
saglamaliyiz.

Komsuluk iliskileri, insanlarin bir arada yasadigi
toplumun énemli bir parcasidir. Komsuluk iliskileri,
hem giinliik yasamin akisini etkiler hem de toplu-
mun sosyal dokusunu sekillendirir. Ancak, modern
yasamin karmasikligi ve bireysellesme egilimi, kom-
suluk iliskilerini etkileyebilir ve zayiflatabilir.

Geleneksel olarak, komsuluk iligkileri dayanisma,
yardimlasma ve birlikte yasama kiltlrinG yansitir.
Ancak, gliniimiizde, teknolojik ilerlemeler ve sehir-
lesme gibi faktérler, komsular arasindaki iliskilerin
dogasini degistirebilir. Ornegin, apartman yasa-
minda, komsular arasinda anonimlik ve mesafe hissi
daha yaygin olabilir. Buna ragmen, komsuluk iligki-
lerinin 6nemi ve dederi azalmamistir.

Tyi komguluk iligkileri, bir toplumun saghkli igle-
yisi icin 8nemlidir. Tyi komsuluk iliskileri, cevresel
sorunlarin ¢ozliminde, giivenligin saglanmasinda ve
sosyal dayanismanin gelistirilmesinde kilit bir rol
oynar. Ayni zamanda, komsuluk iligkileri, toplumun
duygusal ve psikolojik refahini artirabilir. yi bir
komsuluk iliskisi, bireylerin yalnizlik hissini azalta-
bilir ve aidiyet duygusunu giclendirebilir.

Komsuluk iliskilerini giiclendirmek igin, bireyle-
rin karsilikl saygi, empati ve anlayis gdstermeleri
snemlidir. Iyi bir komsu olmak, digerlerine yardim
etmek, anlayiglh olmak ve catismalari barisgil bir se-
kilde cozmek anlamina gelir. Ayrica, komsular ara-
sinda iletisimi tesvik etmek ve ortak etkinliklere

KAL- I E H-lEs-
I I I ILERLEYEN YA§LARDA
DAMAR SERTLIGI YAPAR

Selman Bahadir Orhan, “Bu tur gida
maddelerinin icerisindeki trans yaglar-
dan, palm yaglanndan bahsettigimiz ha-
diselerin, cogu bizim kolesterol diye
adlandirdigimiz viicuttaki kéti kolesterol
diye adlandirlan LDL kolesterolln fevka-
lade yukselmesine sebebiyet vermekte.
Nitekim cocuk yasta daha kolestrol so-
runu mu olur? Elbette ki oluyor. Asin bu
tlr trans yag iceren cikolatalann tliketil-
mesi maalesef ki cocuklarda dahi koles-
terol rahatsizliklarinin ortaya clkmasina
sebebiyet vermekte. llerleyen yaslarda
damar sertliginden, tansiyonundan, kalp
rahatsizligina varan sonuclara gidebil-
mekte. Glnkd unutmayalim ki ne yiyor-
sak oyuz. Biz bu bozuk gidalar tahsis
edilmis gidalan aliyorsak insan 6mru
uzamaz tam tersi kisalir. Hayat kalitemiz
de duser. Evet, kolesteroliin ¢6zimu
vardir ama siz artik o saatten sonra diya-
bet, seker kolesterol, tansiyon gibi rahat-
sizliklardan dolayi baska ilaclar
kullanarak da hayatinizi stirdtrtrstnuz.
Altini tekrar giziyorum, etiket, etiket" dedi.

Bayram nedeniyle revacta olan cikolata ve benzeri driinler hakkinda uzmanlanndan Gnemli bir uyan geld:.
Paketsiz veya toplu halde safilan ikolatalarla birlikte, sahte kolatalara yonelik uyanda bulunan Gida
Laboratuvarlan ve Gida Denegileri Demegi Baskan Yardimasi Dr. Selman Bahadir Orhan, "Kaliteli ikolata
icin efiket incelemesi yapmahyiz. Agk gkolotolurdon mumkun merrebe uzak ka|m0||y|z“ dedi.

r-rr* R T

amazan Bayrami nedeniyle ¢i-
? kolata, tatli ve sekerlemeler raf-

larda yerini aldi. Bayramda
tiiketime sunulan cikolatalar, bir¢ok pe-
rakende satig noktasinda kutular iceri-
sinde, kiloyla veya paketlenmemis olarak
farklr cesitlerle satiliyor. Gida Laboratu-
varlari ve Gida Denetgileri Dernegi Yo-
netim Kurulu Baskan Yardimcist
Dr.Selman Bahadir Orhan, ozellikle pa-
ketlenmemis ¢ikolatalarda icerige yonelik
uyarida bulundu, sahte ¢ikolatalara dik-
kat ¢ekti. Cikolata olarak satiga sunulan
bircok tiriinde gesitli ucuz yag, aroma
vericiler ve kimyasal maddeler bulundu-
gunu belirten Orhan, bu tarz triinlerin
insan sagligma yonelik riskleri hakkinda
da bilgi verdi.

Acik olanlara dikkat

“Kaliteli ¢ikolata alabilmemiz igin her
zaman sOyledigimiz gibi etiket incele-
mesi muhakkak yapmaliyiz. Acik cikola-
talardan, agik gidalardan miimkiin
mertebe uzak kalmaliyiz” diyen Orhan,

“Tekli cikolata satiliyorsa bile muhakkak
ki etiketli olmasina, cizgi barkod hari-
cinde esas QR dedigimiz kare barkodlar-
dan olmasina ve bunlardan
izlenebilirligini takip etmemiz lazim.
Ctinkti Tirk gida kodeksine gore sinirlart
belirlenmistir. Bu belirlenmeye gore de
cikolatalarimizda hileye olabildigince
oniine gecelim. Dolayisiyla biz istiyoruz
ki muhakkak ki izlenebilirligi olan bar-
kodlu, kutu icerisinde cikolatalari tercih
etmeleri ve etiket tizerini muhakkak oku-
malarini herkesin kendisinin denetgi ol-
masini, bu anlamda aldig1 gidanin 6nce
kendisi denetlenmesini eger aykiri bir sey
cikarsa da bizim oralarda Tarim Bakan-
lig1 tizerinden bunlarn izlenebilirligi ve
gerekli cezai yaptirimlart yapilabilecek
incelemeleri yapma hakkimiz dogmakta-
dir” ifadelerini kullandi.

Tanmimlamalar da farkh

Cikolatanin pahal bir gida maddesi ol-
dugunu belirten Orhan, “Pahali oldugu
icin de hileye fevkalade acik bir gida

maddesi haline gelmektedir. Peki ne ola-
bilir? Kakao yerine malum diinyada su
anda kakao fiyatlari cok ytikseldi. Koko-
lin, sentetik tatlandiricilar katilabilmekte,
icerisine fistik gibi, cam fistig1 gibi 6zel-
likle cok pahali olan gida maddeler ye-
rine hile ve tahsis edilmis baska
lezzetlerle o lezzeti olusturmak tizere
ilave edilerekten yapilan tatlandiricilar
koruyabilmekte. Iste bunlarin yapilabil-
mesi i¢in muhakkak ki o etiketin tize-
rinde olmast lazim. Tabi ki kokolin de bir
gida maddesi, ama kakao fiyatia satil-
mamaktadir. Siz onu ¢ikolata diye satar-
siniz, cikolata farklr gidalardir. Bunlarin
gida kodeksinde tammlamalar da farklh-
dir. Elbette ki vatandas ben de ¢ikolata
aldim diyor, digeri ben de ¢ikolata aldim
diyor” diye konustu.

Barkodlu olmak zorunda

Fiyatlarm ¢ok ucurum olmasina ragmen
ayni damak tadinin yakanamayacagini
dile getiren Orhan, “Malum icerisine kati-
lan yaglardan iste trans yaglarina varin-

caya kadar ki bu gida kodeksimizde ya-
saklanmustt. O trans yaglarin katilmamast
lazim. Fakat, ucuz oldugu igin ucuz elde
edebilmek icin maalesef onlar katilabil-
mektedir. Elbette ki Palm yaglari da bu
grupta yani ucuz netice itibariyle kakao
yaginin yaninda ¢ok daha ucuz. Vatanda-
simizin muhakkak ki tistiine basaraktan
altim gizerekten soyliiyoruz. Muhakkak
etiketli gidalara yonelmeleri. O etiketlerin
tizerini okumalarint rica ediyoruz. Ozel-
likle QR kod dedigimiz kare kodlu etiket-
lere daha cok yonelmeleri sart. Ciinkii
izlenebilirlik adina ¢izgi barkoddan ziyade
QR kodlu gidalar daha iyi izlenebilir veri
vermektedir. Hangi parti numarasima va-
rincaya kadar sonuglar ¢tkmaktadir.
Zaten, tekli cikolata satis1 esasen yasak.
Tekli cikolata varsa, satilacaksa bile o tekli
cikolatanmn tizerinde muhakkak barkod
olmak zorunda. Yani aciktan tekli cikolata
satilmasi 2006’daki gida diizenlemesine
gore yasaklandi. Onun i¢in muhakkak ki
izlenebilirlik i¢in barkodlu olmak
zorunda" seklinde konustu. DHA

SEN DE YAZ!

Kidzania Istanbul ve Erbulak Evi'nin bu yil iciinc kez dizenledii
‘Sen de Yoz 6yki yansmast icin geri sayim baslad. Oyki yansmas|
icin son bagvuru tarihi 19 Mayis olarak agkland

QN TORKIVE'NIN ilk ve tek Cocuklar Ulkesi
KidZania Istanbul ve Erbulak Evi’nin
bu yil iigincisini dizenledigi ‘Sen de

Yaz' Oykil yarismast igin geri sayim basladi. Opykii
yarismast i¢in son bagvuru tarihi 19 Mayis olarak
aciklandi. Geng yazarlarin “Daha lyi Bir Diinya

I¢in Bariga Giden Yol” temasi altinda yazacaklari

oykiiler ile yaraticihklarini konusturacaklar yaris-

maya 10-14 yas araligindaki ttim cocuklar katila-
biliyor. Yarismaya katilan genc yazar adaylari,
hayal giiclerini kullanarak barigin dnemini vurgu-

lama ve boylece yaraticiliklarin gelistirmeleri im-

kani bulacak. Ebru Timur, Ozden Inal, Seving

Erbulak, Ayse Erbulak, Daghan Kulegeg, Ozden

Ozgiirdal, Serhat Filiz, Seniz Bag, Demet Cal-

tepe, Murat Sayim glbl sanatgilarin yani sira Kid-

zania Istanbul Yonetim Kurulu Uyesi Meral

Molinas ve CEO’su Ebru Timur’un yer aldig1 Ya-

risma Secici Kurulu, gelen oykiiler arasindan fi-

nalist 20 hikayeyi belirleyecek. Secilen hikayeler

Erbulak Kitap tarafindan toplu bir 6ykii kitabi

olarak basilacak ve internet siteleri, kitabevleri ve

KidZania Online Store’da satisa sunulacak. Ya-

rigma sonunda segilen dykiiler ise bir kitapta top-

lanacak ve satistan elde edilen gelir dezavantajlt
okullara kirtasiye yardimi olarak bagislanacak.

Basvurular siteden

Yarigmaya katilacak oykiler; Word dosyast for-
matinda, normal sayfa (A4) boyutunda, 12
punto, Times New Roman yazi karakterinde 1,5
satir aralikli olarak, 800 ile 1200 sozctik arasinda
olacak sekilde yazilmasi gerekiyor. Yarigma kural-
lart igin bagvuru formu iginde yer alan yarisma
sartnamesine KidZania internet sitesinden ulasi-
labiliyor. Son bagvuru tarihi 19 Mayis 2024 Pazar
ginti olan yarisma, 07 Haziran 2024 tarihinde se-
cilen 20 oykiiniin agiklanmast ile son bulacak.
Basvurular, KidZania Istanbul’un internet sitesin-
den yapilacak.

Bilyiik 6nem veriyoruz

Bu yil tigtinctistinii diizenledikleri “Sen de Yaz”
oyku yarigmastyla ¢ocuklarin hayalleriyle daha da
giiclui bir gelecek insa etmeye katki sagladiklarmi
belirten KidZania Istanbul Yonetim Kurulu Uyesi
ve CEO’su Ebru Timur, “Sen de Yaz oykii yarig-
mast aracihigiyla, cocuklarimizin hayallerini ve
kendilerini kesfetme siireclerinde yanlarinda
olmak ve onlar desteklemek, bizlere ayri bir
heyecan ve mutluluk veriyor. Bu yarisma, ¢o-
cuklarimizin barig ve umut dolu bir diinyaya
katki saglayabileceklerini hayal etmelerine ola-
nak tantyor. Yaraticiligin ve barigin giictinii bir
araya getirerek, gelecegin liderlerinin ve vizyo-
nerlerinin hayallerine destek saglamak ama-
ctyla ¢iktigimiz bu yolda, cocuklarimizin her
bir adimina biiytik 6nem veriyoruz. Finale
kalan oykiilerin basilacagi ve basilan bu kita-
bin satigindan elde edilen gelirin SosyalBen
Vakfi tarafindan belirlenen okullara kirtasiye
yardimi olarak gonderilecegi, tiretimin iyilige
doniistiigi bir dinya var. Sizlerden de ¢ocuk-
larimizi bu dykii yarismasina katilmalart icin
cesaretlendirme konusunda destek
bekliyoruz” ifadelerini kullandi. DHA

U BAKIRKOY Ata Spor Kuliibii'niin diinya rekort-
meni sporcusu Deniz Kayadelen, diinyanin zir-
vesi olan Everest'te bir rekorun daha pesine

dusti. Kayadelen, yalniz Turkiye'yi degil Avrupa’yt da
temsilen 19 Mayis’ta diinyanin en yiiksek dagi olan Eve-
rest’te 6 bin 500 metre yiikseklikteki golde yarigacak.
Buzlu su dinya yizme sampiyonu Deniz Kayadelen,
rekor denemesiyle ilgili olarak aciklamalarda bulundu.
Daha once 5 kere Buz Diinya Sampiyonu olan Kayade-
len, yeni bir rekor denemesi igin yolculuga ciktigini belir-
terek, "Buz Diinya Sampiyonasi'nda S kere sampiyon
oldum ve bunu bagaran, buzlu sularda yiizen ilk Turk ka-
diniyim. Amacim ilklere imza atmak ve Ttirkiye'yi diin-
yada temsil etmek. Su an yeni bir proje var. Diinyanin en
yitksek daginda suya girip buzlu su yiizmesi yapip diinya
rekoru kirmak istiyoruz” dedi.

Diinya rekoru olacak

“2 hafta sonra Katmandu'ya ucuyorum. Avrupa'yr temsil
eden tek kisi olarak orada olacagim” diyen Kayadelen,
“18 gtinliik bir stireg bizi bekliyor. 2 bin metre ytikseklikte
baslayarak 6 bin 500 metreye kadar ¢ctkmayi planlyoruz.
Orada bir buzlu su yiizmesi yapmak istiyoruz ve bu bir
diinya rekoru olacak. Su ana kadar ki diinya rekoru 5 bin
500 metre. Biz 6 bin 500 metrede rekor kirmak istiyoruz.
Cok heyecanlhyim. Kaygilarim, korkularim yok degil. Ben
0 metrede yiizmeye ahgigim. 6 bin 500 metrede bambagka
bir zorluk bizi bekliyor. Oksijenin azhgi, daha fazla
yorgunluk hissi, eksi 20 derecedeki hava 1sis1. Bunlar
bambaska bir zorluk teskil ediyor. Su an hazirliklarrm
bagladi. Kaslarimi giiclendirmeye calistyorum. Yukseklige
hazirlayici bir ¢adir igerisinde uyuyorum. Biitiin bunlarla
kendimi hazirlamaya galistyorum. Sizin dualarimi ve giizel
enerjinizi bekliyorum. Ingallah bu bir diinya rekoru
olacak" ifadelerini kulland1. Bakirkoy Ata Spor Kuliibii Su
Sporlarindan Sorumlu Bagkan Yardimcisi Tugba Sezen
ise konuyla ilgili yaptigi agiklamada, "Sporcumuzun
limitlerin 6tesinde, Everest’in tizerindeki rekorunu me-
rakla bekliyoruz. Diinyanin her tarafinda Turk bayragi-
miz1 goklere cektirecek bagarilar diliyoruz. Buzlar
kraligesinden yeni gelecek rekorlart duyurmak icin
sabirsizlantyoruz" dedi. DHA

katilmak da iliskilerin giiclenmesine yardimci olabi-
lir.

Sonug olarak, komsuluk iliskileri, toplumun temel
taglarindan biridir. Iyi komsuluk iliskileri, toplumun
dayanisma ve dayanisma duygularini giiclendirirken,
kotl komsuluk iliskileri ise toplumda gerilim ve
stres yaratabilir. Bu nedenle, komsular arasinda
gliven, anlayis ve isbirligi temelli saglam iligkiler
kurmak 6nemlidir.

3 ERKEK ADAYI
YERLE BIR ETTI!

Ankara'da ingaat mihendisligini bitirip,
su an yerel yonetimler bolimii okuyan
Aylin Hasret Otlu (27), 5 bin 200 nijfuslu
Metin Oktay Mahallesi'nde 25 yillik eski
muhtarin da aralarinda bulundugu 3
erkek uduya karst segimi kazandi

=

sl SiVAS Cumhuriyet Universitesi Ingaat M-
hendisligi Bolimii'nden 2021 yilinda mezun
olan Aylin Hasret Otlu, bir stire fotografcilik

yapti. Daha sonra arkadaglarinin tavsiyesi ile muhtarlik
segimine girmeye Karar veren Otlu, dnce sinava girerek,
Anadolu Universitesi Yerel Yonetimler Boliimii'nii ka-
zanip, kayit yaptirds. 1'inci smif 6grencisi olan Otlu, 31
Mart Mahalli Idareler Genel Secimlerinde Ankara’nin
en Cankaya ilgesinde oturdugu 5 bin 200 niifuslu
Metin Oktay Mahallesinde muhtar adayi oldu. Aylin
Hasret Otlu, 25 yillik eski muhtar Yiiksel Oztiirk'in de
aralarinda bulundugu 3 erkek adaya kars secimi ka-
zandi. 2 bin 800 gecerli oyun 1228'ini alarak segilen
Otlu, mazbatasm alarak goreve baglad.

Cok sicak karsiladilar

Aylin Hasret Otlu, arkadaglarnm tegvikiyle muhtarhk
secimine girdigini soyleyerek, "Arkadaglanim sosyal ilig-
kilerimin iyi oldugunu soylediler. Tek kadin aday ben-
dim. Secim stirecinde yagimdan dolayi biraz sikinti
yasadim. Zorlandigim tek nokta o oldu. Mahallelinin
kapisimi galdik, hepsi ok giizel kargiladilar. Cok sicak
karsiladilar. Evlerinin kapismi caldigimiz insanlarm as-
linda bir yerde hikayelerini de dinledik. Muhtarligmiz
parkmn icinde. Parkimiza gelen vatandaglan dinleyerek,
paylasarak, boliigerek gegirecegiz. Onlarn taleplerini
dinleyip, ¢oziim bulacagiz. Sokaklarmiza ve caddeleri-
mize 2’ser 3’er kisilik mahalle komiteleri kurmay duisi-
niiyoruz. Insanlar yonetime katilsmlar istiyoruz.
Mabhalleyi muhtar yonetmez, mahalleli muhtar yonet-
meli. Aksam karanhginda sokakta arkasma bakarak
hicbir kadinimiz ytirtimesin istiyoruz. Hicbir geng arka-
dagimiz arkasina bakarak yiirtimesin istiyoruz. Ben
'hep beraber yonetiyoruz' diyorum" dedi.Otlu, kadinlar-
dan biiytik destek gordiigiint soyleyerek, "Bir ise bag-
lama cesareti gosteriyorsaniz onu kesinlikle
bitirebilirsiniz. Ben ingaat mithendisiyim, aym za-
manda fotografcilik yapryorum, ayni zamanda muhta-
rim. Hepsinin de kararmi ben kendim vermigtim.
Hepsini de yaparken 'senin isin o degil' dediler. Risk al-
maktan korkmaymn, kadmlarmniz risk almaktan kork-
masmlar. Her alanda variz, her alanda da var olmaya
devam edecegiz" diye konustu. DHA
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MURAT ASLAN

(Hasan Kalyoncu Universitesi Ogretim Uyesi

ve SETA Kidemli Arastirmacisi. Kaynak: AA)

@
Iran Biytikelgiligine yapilan saldir

sonrasinda diigiik profile gekilen Iran-

ABD restlesmesinin tekrar agresif bir
diizeye ytikselecegini tahmin etmek zor
degil.

*k%k

Israil 1 Nisan 2024’te Sam’daki Iran
Biiyiikelciliginin yaninda ve biiyii-
kelcilik kompleksine dahil olan bir
binay1 hava saldirisiyla vurdu. Saldir1
Iran’m diplomatik misyonunu ve Iran
Devrim muhafizlarinin Suriye’deki
tist diizey komutanlarini hedef almast
baglaminda 6nemli. Saldir1 sonucun-
da Muhammed Riza Zahidi, Hiise-
yin Emirullah ve Hac Rahimi isimli
tuggeneraller dahil toplam 7 Iranh
hayatini kaybetti. Iranli generallerin
Iran yanlisi milis liderlerle toplantida
olduguna dair duyumlar var. Ayrica
Israil’in saldirida F-35’leri kullandigi-
na dair haberler yayimlandu.

iran’in tepkisi

Israil saldirisi sonrasinda, 6nceki
benzer saldirilarda oldugu gibi, Iran
“sert” mukabele tehdidinde bulundu.
Ote yandan Tahran’da yapilan goste-
rilerde Israil protesto edilirken Iran
hiikiimetinin pasif kaldigina dair slo-
ganlar da duyuldu. Nitekim Siileyma-
ni’ye yapilan suikast gibi Iranli 6nemli
sahsiyetleri hedef alan Israil-Amerika
Birlesik Devletleri (ABD) saldirilar:
sonrasinda Iran’m dolayli ve ortiili
ancak etkisiz cevaplarinin Israil’i cesa-
retlendirdigi iddia ediliyor.

*kk

Iran’da tepkiler yiikselirken misille-
me motivasyonu ile Iran yanlisi veya
giidiimiinde oldugu degerlendirilen
gruplar saldiridan hemen sonra Isra-
il’e ait bir askeri limana ve El Tan-
f'taki Amerikan {isstine dron saldirisi
diizenledi. Bu eylemlerin yarattig1 etki
bilinmezken Ketaib-i (Tabur) Hizbul-

YENI BIR CATISMA DALGASI MI GELIYOR?

lah’in liderlerinden Ebu Ali el-Askeri
Urdiin’deki 12 bin savascinin hafif
silahlarla techiz edildigini ve Gaz-
ze’de Hamas’a yardim edeceklerini
duyurdu. Ote yandan Urdiin’de bu
miktarda silahli unsurun varligi miip-
hem goriiniiyor. Aciklamada Urdiin’e
isaret edilmesi ise bilincli yapilmisa
benziyor. Bu gelismeler sonrasinda
Iran’m vekil unsurlariyla yeni bir
saldir1 dalgasi baslatabilecegine dair
analizler seslendiriliyor.

*kk

Israil’in, Suriye’de Iran topragi
sayilan Iran Biyiikelciligine ait bir
binay1 vurmasi aslinda uluslararast hu-
kukun diplomatik misyonlara sagla-
nan bagisiklik ve korunmasi acisindan
sorunlu. Iran goriisiine gore, biyiikel-
cilik binasina saldir1 bir savas nedeni.
Ote yandan Iran’in 6nceki saldirilarda
dogrudan catismaya girmek yerine
vekillerini kullanmis olmasi muhtemel
senaryolari giindeme getirdi.

Saldin sonrasina yénelik
muhtemel senaryolar

Hamas’ i 7 Ekim saldiris1 sonrasin-
da Iran, Hamas’a dogrudan ve aciktan
destek vermekten kacinmisti. Hama-
ney’in yaptigi konusmada Hamas’in
kendileriyle istisare etmeden bir sal-
dirt baslattig1 vurgulanmisti. Nitekim
Hizbullah lideri Hasan Nasrallah da
Filistinlilere sempatisini ifade eder-
ken catismalara taraf olmayacaklarini
ancak Liibnan-Israil hududunda mey-
dana gelebilecek saldirilara mukabe-
lede bulunacaklarmi ifade etmisti.

*k%k

Yapilan aciklamalara paralel olarak
Iranl Gst diizey askerlere yapilan
suikastlara ragmen Iran, dolayl ve
ortiilii vekilleriyle Irak ve Suriye’deki
Amerikan askeri varligina yonelik
saldirilar gerceklestirmisti. ABD’nin
Iran’mn saldirilarina mukabelesi
sonrasinda saldirilarin niceliginde ve

niteliginde azalma goriildigi de bi-
liniyor. Ote yandan Iran ve ABD’nin
Umman’da dolayl ve gizli goriismeler
yaptig1, bu goriismelerin; Amerikan
iislerine saldirilarin durdurulmasi,
yaptirimlarin hafifletilmesi, Rusya’ya
silah tedariki ve daha Once anlasil-
mis olmasina ragmen [ran hesabina
gecmeyen 6 milyar ABD dolarimin
serbest birakilmasi gibi hususlari kap-
sadigi ifade ediliyor.

*k%

Iran Biiyiikelciligine yapilan saldiri
sonrasinda disiik profile cekilen Iran-
ABD restlesmesinin tekrar agresif bir
diizeye yiikselecegini tahmin etmek
zor degil. Ayrica Israil’in artik daha
sik hedef alinabilecegi de malum. Ote
yandan Iran’m Israil ve ABD’ye karsi
elindeki mevcut kabiliyetlerini ve bu
dogrultuda muhtemel senaryolari
irdelemekte fayda var:

*k%

ran’in Israil’i, Iran topraklarindan
firlatilacak uzun menzilli balistik
roket ve fiizelerle hedef alabilme
kabiliyeti olmasina ragmen, bdyle bir
secenegin tercih edilmesi pek akillica
degil. Iran’m dogrudan savasa girmesi
anlamina gelen bu senaryonun, ancak
geriliminin kontrolden cikmasi ve
Israil-ABD ikilisinin dogrudan Iran
topraklarini hedef almasiyla giinde-
me alinmasi mantikl olabilir. Ancak
Suriye ve Irak’tan vekil unsurlar eliyle
firlatilacak balistik roket ve fiizelerin
Israil ve ABD unsurlarini hedef alma-
st miimkiin.

*kk

fran’in Yemen’deki Husiler tizerin-
den Kizildeniz deniz trafigini engel-
leme cabalarinda artis goriilmesi de
olas1 bir senaryo. Ote yandan Iran’m
bir sekilde Husilere daha etkili silah
sistemleri vermesi gerekiyor. Yemen
aciklarindaki deniz unsurlari dikkate
alindiginda bu secenek tercih edildigi

takdirde zaman hassasiyeti oldugu
soylenebilir.

*kk

Ketaib-i Hizbullah’m Urdiin ve
Suriye iizerinden gayri nizami saldiri-
lar baslatmasi muhtemel seceneklerin
basinda geliyor. Ancak bu unsurun
sayisal cogunluga ragmen hafif silah-
larla donatilmis olmasi etkilerini ki-
sitlayabilir. Ayrica Urdiin’iin boyle bir
saldirtya goz yummasi pek miimkiin
goriinmiiyor. Aksi takdirde Urdiin’de
rejim risklerle yiizlesebilir.

k%

Hizbullah’in Liibnan cephesinden
Israil’e saldirilarini artirmasi hususu
Iran icin 6nemli bir arac. Boyle bir se-
cenegin Nasrallah tarafindan onaylan-
masi gerekiyor. Ancak bu secenegin
devreye sokulmasinin Gazze savasinin
capinin genisletilmesi, diger bir ifa-
deyle savasin yayilmasi anlami tasidi-
gm1 unutmamak gerekir. Bu secenek
ABD ve Israil icin 6nemli bir doniim
noktast olup Israil’i zor durumda
birakabilir. Nasrallah’in savasin
kacinilmaz olduguna dair bir kanaati
benimsemek icin Israil’in yiprandigini
ve basarisi sansinin diisiik oldugunu
gormesi gerekiyor. Iran kacinilmaz
hale gelen bir catisma durumunda
Hizbullah’1 tahrik edebilecek gorii-

nilyor. Ancak Nasrallah’in bu talebe
cevap verip vermeyecegi belirsizligini
koruyor.

*k%

Iran icin diger bir secenek Suriye’de
daha agresif bir tavri benimsemesi
ve Suriye rejimini de yanina alarak
Israil’e dogrudan saldirilar baslatma-
sidir. Ote yandan Suriye’nin boyle bir
kabiliyetinin olmadig: biliniyor. Ayri-
ca bu senaryonun hassas tarafi hava
tistiinliigii ve hava savunma alaninda
yasanan yetersizliklerdir. Bu noktada
Rusya’ya Suriye hava sahasini ko-
ruma ve hava savunma sistemlerini
daha aktif hale getirme sorumlulugu-
nun hatirlatilmas: gerekiyor. Ancak
Rusya, son donemde Golan Tepeleri
bolgesinde devriye ucuslari baslatmis
olmasina ragmen Israil ve ABD ile
dogrudan temasa girmekten kacini-
yor.

*kk

Iran, Suriye ve Irak’taki ABD
tislerine yonelik saldirilarin sayisini
artirabilir. Amerikan tslerinin kisitl
personel sayisi ve kendini savunmak
icin hava destegine bagimliliklari bir
zafiyet seklinde beliriyor. Daha 6nce
dron ve roketlerle yapilan saldirilarin
karadan milislerle yapilmasi fran’in
tercih edebilecegi bir alternatif.

JUDENCE Kayitesi, soykirimdan
sonra 1995 yilinda Ruandali miil-
tecilerin geri donmeye basladigini,
gelenlerin okula yakin bir yere
yerlestirilmeye baslandigini anlatti.
Okul yakinlarinda bir adam gordiik-
ten sonra yere diistigiine dikkati
ceken Kayitesi, “Bana ne oldugunu
sorduklarinda o adami gosterdim
ve kafama vuran bu adamdi dedim.
Kafama pala ile vuruldugundan
beri ilk defa agzimdan bir kelime
cikmustl, ilk defa konusmustum.
Herkes cok sasirmisti. O milis
tutuklandi ve cezaevine gotiirildi”
dedi. Kayitesi, soykirimdan sonra
uzun bir siire annesini aramaya
devam ettigini ve onu beklemenin
yiikiinii yillarca tizerinde tasidigini

Yillarca annemi aradim

vurguladi. Yillar sonra annesinin
oldiigiine ikna oldugunu séyleyen
Kayitesi, “Yillarca annemi aradim.
Onu otobiis duraklarinda bekliyor-
dum. Arkadan ona benzeyen kadin-
larin yanina gidiyordum o olmadigi-
n1 bityiik bir aciyla fark ediyordum.
ilk dogumuma gelmedi. Tkinci
dogumuma mutlaka gelir diye bir
stirti yemekler pisirdim. Onu bek-
ledim. Ama annem gelmedi. O giin
annemin gercek- —
ten oldiigiiniive ]
onu beklemem
gerektigini onsuz |
yasamak zorun-
da oldugumu an-
ladim” seklinde
konustu.

OYKIRIM TRAUMASI!

Ruanda’da 6 Nisan 1994'te baslayan ve 100 gin icinde yaklasik 800 bin kisinin katledildigi soykiri-
min Uzerinden 30 yil gecmesine ragmen soykirim magdurlari yasadiklari travmayi atlatamiyor

oykirimda binlerce kisi can
Sverirken bircok masum insan

da yaralandi. Katliamda kimi
aile yakinlarini kimi de komsularini
kaybetti. Soykirima maruz kalarak
ailesini kaybeden ve kendisi de
yaralanan Judence Kayitesi, yasa-
dig1 travmayi atlayamayan binlerce
Ruandali arasinda yer aliyor.
Ruanda’nin baskenti Kigali sehrin-
de bir ilce olan Gasabo’da dogan
ve bes cocuklu bir ailenin kizi olan
Judence Kayitesi, su anda 3 cocuk
annesi olarak Almanya’nin Karlsru-
he kentinde yastyor. Soykirim bas-
ladiginda 11 yasinda olan Kayitesi,
o gece bir milis tarafindan basina
aldig1 bir darbesiyle konusma yetisi-
ni kaybetti ve yillarca tedavi gordii.
Kayitesi, soykirimda yedi kisilik ai-
lesinden sadece iki kiiciik kardesiyle
hayatta kalmayi basardi.

Tacize ugradim

Judence Kayitesi, Ruanda’da
Tutsilere yonelik soykirim sirasinda
ve sonrasinda yasadiklarini AA mu-
habirine anlatti. Soykirimda yasa-
diklar1 nedeniyle binlerce Ruandali
gibi travmay atlatamadigini dile

getiren Kayitesi, “Tutsi oldugumu
cok sonra 6grendim. Bu nedenle
ilkokulda bazi 6gretmenler tarafin-
dan tacize ugradim ve dayak yedim”
dedi. Ayni zamanda Ruanda’da
Tutsilere yonelik soykirimin unutul-
mamast icin “Kirik bir hayat: Kayip
bir ailenin ve mutlulugunu pesinde”
(A broken life: In search of lost pa-
rents and lost happiness) adli kitab1
yazan Kayitesi, soykirim dncesinde
Ruanda’da Tutsilere yonelik bir
nefret sdyleminin oldugunu cocuk
yasta 6grendigini ifade etti. Ken-
disine yonelik ayrimeci yaklasimlari
paylasan Kayitesi, “ilkokulda,
o0gretmenim bir keresinde tuvalete
gitmeme izin vermedigi icin altima
yapmak zorunda kalmistim ve diger
cocuklar bana cok giilmiistii. Hic
unutmuyorum. Babamdan beni
diizenli olarak doven 0gretmenle-
rimden biriyle konusmasini istedim.
Babam bana onunla konusacagini
sOyledi ama gozlerinde caresiz ol-
dugunu ve hicbir sey yapmayacagini
gordiim.” ifadelerini kullandi.

Katliam anonsla basladi
6 Nisan 1994’te tarihin gordiigii en

kanl katliamlardan birinin radyoda
yapilan anonslarla basladigin belir-
ten Kayitesi, o glin Hutu olan devlet
baskaninin ucagimin diisiiriilmesiyle
baslayan kaostan faydalanmaya cali-
san Hutu (Interahamwe) tiyelerinin
tilkede kiyima basladigini hatirlatti.

Soykirim basladiginda tatil nede-
niyle teyzesinin evine gittigini sdyle-
yen Kayitesi, o gece 18 kisilik aileden
8 kisinin kurtuldugunu, yarali birinin
ise daha sonra hayatini kaybettigini
anlatti. 8 Nisan’da yitizlerce kisiyle
Nyamirambo’daki bir camiye sigin-
diklarini dile getiren Kayitesi, soyle
devam etti:

“En yakinimizdaki camiye sigindik.
Teyzemin evinde calisan Hutu bir ka-
din eve gidip bize yemek yapip geti-
riyordu. Bazen saatlerce bize yiyecek
bir seyler getirmesini beklerdik. 13
Nisan giinii Hutu milisler ve askerler
ciplerle camiye geldi ve bizi disar1 ¢1-
kardilar. Aramizda askerden korkan
muhalif partilerden Hutular da vard.
Camiye giren milisler ve askerler
Hutular1 ve Tutsileri ayirdi. Bizi
ayirdiktan sonra Hutulari gitmesini
soylediler. Camiden cikarildiktan
sonra baska bir eve gotiiriildiik ve

aralarinda yakin akrabalarimin da
oldugu yiizlerce kisi 6ldiiriildii.”

Asla unutmuyorum

Kayitesi, cocuk olmasina ragmen ka-
fasina pala ile vuruldugunu ve bilin-
cini kaybederek yillarca konusama-
digin1 kaydetti. Bir evde kuzeniyle
saklanirken kendilerini Kizilhac yet-
kililerinin Kiyovu’daki ofise gotiir-
diiklerini belirten Kayitesi, “Kizilhac
doktorlar 6lecegimi diisiindiikleri
icin tedavi etmeyi ret ediyordu. Uc
giin gecmisti ve hala hayattaydim.
Bunu goriince tedavi etmeye basla-
dilar” diye konustu. Kayitesi, “Kurt-
lar boynumda geziniyordu, ellerimle
onlart alip atiyordum. saglik ekipleri
anestezi yapmadan yaramu diktiler.
Bunu asla unutmuyorum, canim cok
acimistt. Tim viicudumda 6yle bir
aci hissettim ki bir daha asla boyle
bir ac1 yasamadim.” ifadelerini kul-
landu. Strgiindeki Tutsilerin 1987°de
kurdugu Ruanda Yurtsever Cephesi
(RPF) iiyelerinin Kigali’ye girme-
siyle kurtulduklarina dikkati ceken
Kayitesi, anne ve babasi oldiiriildigi
icin teyzesinin yaninda yasamaya
basladigini bildirdi. AA

102 bin dolar
hagis toplandi

iy ISRAIL'IN Gazze'ye diizenle-
= digi hava saldirisinda hayatini

W kaybeden Uluslararasi yardim
kurulusu Diinya Merkez Mutfag
(World Central Kitchen-WCK) calisani
Jacob Flickinger'in ailesi icin diizen-
lenen bagis kampanyasinda 102 bin
dolar toplandi. Flickinger‘in arkadasi
ve babasinin 3 Nisan'da 74 bin dolar
hedefiyle baslattigi “Gofundme”
internet sitesindeki kampanyada, bir
gln icerisinde 102 bin dolar bagis
elde edildi. Martin basindan 6liimiine
kadar Gazze'de WCK adina goniil-
lii olarak Filistinlilere gida dagitan
Flickinger'in ailesi icin kurulan bagis
sayfasinda, “Aile, evi gecindiren
tek birey olan Jacob’un 6liimiinden
sonra bu yardimla bir siire gegimini
saglayacak, hentiz bebek yastaki
oglu icin birikim yapacak, ucus ve
cenaze masraflarini karsilayacaktir.”
aciklamasina yer verildi. Kanada ve
ABD vatandashgi bulunan Flickinger,
geride bir es ve bebek birakti.

Netanyahu’dan aciklama

israil'in 1 Nisan'da Gazze'deki Deyr
el-Belah bélgesine diizenledigi saldi-
rida World Central Kitchen'in cali-
sanlari hayatini kaybetmisti. Merkezi
ABD'nin bagkenti Washington'da bu-
lunan WCK'den yapilan aciklamada,
saldirida 6len 7 calisanin Avustralya,
Polonya, Birlesik Krallik, ABD-Kana-
da ve Filistin uyruklu oldugu belir-
tilmisti. Aciklamada, ekibin saldiri
sirasinda catismasizlik bolgesinde
kurulus logosu tasiyan 2 zirhl aracta
bulundugu kaydedilmisti. israil Bas-
bakani Binyamin Netanyahu ise WCK
calisanlarinin oldiriilmesinde “kasit
olmadigin1” savunarak, “Savaslarda
bu tiir olaylar olur, bunu sonuna
kadar arastiracagiz. ilgili hiikiimetler-
le iletisim halindeyiz. Bunun yeniden
olmamasi icin her seyi yapacagiz.”
ifadelerini kullanmigti.
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HAZIRLAYAN:
AYNUR CiHAN/ SEMANUR POLAT

-

OLURDUM!

Sair Lale MUldor, siirin hayatinda onemli bir yer tuttuguna isaret ederek, “Siir-
|e istigal etmesem oldrdom. Siir icten gelen bir seydir bir kere. Bunu anlama-
yanlar bosu bosuna harciyorlar vakitlerini” dedi

AV ANADOLU Ajansinin (AA)
> Birlesmis Milletler Egitim,

71V Bilim ve Kiiltiir Orgiitii (UNES-
CO) tarafindan siir okumayi, yazmay1
ve yaymlamayi tesvik etmek amaciyla
ilan edilen 21 Mart Diinya Siir Glinii
kapsamindaki dosyasinin 11. haberin-
de sair Lale Miildiir roportajina yer
verildi. “Anemon”, “Saatler / Geyikler”,
“Kadinesk” adli eserlerin de aralarinda
bulundugu cesitli kitaplara imza atan
Miildiir, siir yolculugunu ve siirin haya-
tindaki onemini anlatti. Tiirk siirinde
1980’li yillardan itibaren kendine has
siir islubuyla yer edinen sair Lale Miil-
diir, Amerika’da yayimlanan Tiirk siiri
antolojisinde “1980’lerde baslayan krizi
asan bir sair” olarak anildi. Miildur, son
donemlerde iyi siir yazilmadigini ifade
ederek, “Siir hakkinda diyecegim sey,
bundan sonra siir bitti ama nasil bitti?
Siir yazanlarin sayis1 hala cok. Ancak
gercekten iyi siir yazan genc sair pek
yok gibi” goriisiinii paylasti.

Siir aklimda kalir

Siir yolculugunu mesakkatli olarak ta-
nimlayan Miildiir, su ifadeleri kulland:
“Siirle istigal etmesem oliirdiim. Basba-
yagi Olirdiim. Siire basladigim yillarda
yasamaktan hi¢c hoslanmazdim. Bir an-
lamda siir defterlerimi dolduruyordum.
Bu bende gercekten siirin bir kiz kardes
niteligi acmasina neden oldu. Ben siiri
bir kiz kardes olarak ciddiye almaya
basladim. Sonra ‘Noli me tangere (Bana
dokunma)’ dedim kendi kendime. Onu
baz alarak ilerledim.” Miildiir, siirin
kendine has yapisi ve tiretim siirecinde
ortaya cikist konusunda da degerlendir-
melerde bulunarak, “Siir icten gelen bir
seydir bir kere. Sonradan siir yapilmaz.
Icinden pat diye Ontine geliyor yani oyle
bir sey. Cat diye gelmesi lazim. Bunu
anlamayanlar bosu bosuna harciyorlar
vakitlerini. Siirin apayri yeri vardir bir
defa. Hemen anlarsin, ‘Bu siir’ der-

sin. Bir;

kafiye, iki; yolunu acan bir sey, iic; senin
biitiin enteresanligi kaydetmek gibi bir
sey. Sonra da onu hatirlatmak. Hatirla-
mak da zordur. Ben hatirlamam mesela.
Ben katiyen hatirlamam. Ama bir kere
bana okunsun siir aklimda kalir sozcuk-
ler ve sOylerim hemen siiri” dedi.

Kacar giderim oradan

Miildiir, siirde bir ortam ya da izini
takip ettigi sair olmadigini, kendi siirleri
ve kendine has tarzi oldugunu séyledi.
Siirde sohbetin 6nemine isaret eden
Miildiir, “Ben siir ortamina hic dogma-
dim. Pek bilmem yani sairler ne yapar-
lar ne ederler. Sairlerle bir araya gelme
nedenim girgirdir benim. Girgir cok
onemli bende. Ama Oyle herhangi bir
girgir degil bayagr girgir hosuma gider.
Girgir bulamazsam bir seyde veya bir
insanda kacar giderim oradan. Girgir
olmazsa olmaz” diye konustu.

Miildiir, siirin ciddi bir is oldugundan
bahsederek, “Bir de cok ciddi bir tarafi
var siirin. Siir sana geliyor. Suraya gelir
(kalbini gostererek) ‘Aaa geldi’ der-
sin. Ilhamdir. O gelir ve 0 zaman eline
kalemi alir baslarsin yazmaya veya hic
yazmazsin da aklinda tutarsin” ifade-
lerini kullandi. Okumaktan keyif aldig
sairler hakkinda da bilgi veren Lale
Miildiir, Arthur Rimbaud, Fernando
Pessoa, Rainer Maria Rilke, Thomas
Stearns Eliot ve Charles Baudelaire’mn
siirlerinin kendisini her zaman etkiledi-
gini de sozlerine ekledi. AA
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Seni cok seviyoruz

4, Cok ses getiren inci Taneleri
=isimli dizide canlandirdigi
\* Dilber karakteri ile giindem-
den diismeyen Hazar Ergiiclii, sosyal
medya hesabindan paylastigi bir
fotografla dikkat cekti. Kalin siyah
gozliikleriyle dikkat ceken Ergtic-

li'niin fotografinin altina bir takip-
cisi, “Tiirkiye ve Kibris Tiirk Cum-
huriyeti'nin en giizel, en yetenekli,
en tatli, en hos, en zarif kadini ve
oyuncusu sevgili Hazar Ergiiclii. Seni
cok seviyoruz. Ama ben daha cok
seviyorum cansin” yorumunu yazdi.
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Tarihi yapilari ve dogal guzellikleriyle Unlu Bartin’in Amasra, Karabuk'on
Safranbolu, Sakarya'nin Sapanca ve Kocaeli'nin Kartepe ilcelerindeki otel ve
pansiyonlar, 9 gunluk Ramazan Bayrami tatilini dolu geciriyor

elenistik, Roma, Bizans, Ce-

neviz, Selcuklu ve Osmanli

donemlerine ait cok sayida
eserin bulundugu Amasra, bakir
koylari, temiz kumsallari, az dalgal
denizi ve dogayla biitiinlesen gii-
zelliklerinin yani sira balik agirliklt
mutfak kiltiiriiyle yerli ve yabanci
turistlerin ugrak noktasi arasinda
yer aliyor. Bizans Donemi’ne ait
kalesi ile 2013’te UNESCO Diin-
ya Mirasi Gegcici Listesi'ne dahil
edilen ilce, kilise ve bedestenin yani
sira Amasra Miizesi'nde sergile-
nen, binlerce yillik mirasi yansitan
eserlerle dikkati cekiyor. Ulastirma
ve Altyapr Bakanliginca hayata
gecirilen “Amasra Limani Yolcu
Iskelesi ve Yat Liman1” projesinin
tamamlanmasiyla deniz yoluyla
gelen yabanci turistleri de agirlayan
ilcede, 3 bin 500 yatak kapasiteli
otel ve pansiyonlardaki doluluk
yiizde 80’1 asti. Amasra Kiiltiir ve
Turizm Dernegi Baskan: Hiiseyin
Boran, AA muhabirine, bayram
tatili siiresince 6 bin niifuslu ilceye
yaklasik 500 bin turistin gelecegini
tahmin ettiklerini belirtti. Boran,
Amasra’ya gelenlerin, “deniz, kum

04:40 Lingo TRT[I 04:_00 Bak Yesil / @ 05530. Kuzey 05:30 Kurulus
Bayram Ozel Yesil k Yildiz:: Ik Ask Osman

05:55 Kur'an-i Keri 05:00 Bodrum Ma 07:15 Gizel Ginle 08:00 Kahvalh
Hatm:i Serif 07:00 Baht Oyunu 10:30 Evlidir Ne Yapsa Haberleri

06:35 Benim Adim Melek 09:00 Neler Yeridir 10:00 Akinci

10:30 Alisan ile Hayata Oluyor Hayatta 12:30 Ash Hiinel ile Gelin 11:00 Yalan Dolan
Gilimse 11:00 Camdaki Kiz Evi 12:50 Oscar Céllerde
13:15 Seksenler 13:15 Gelinim Mutfakta 15:00 ,Didem Arslon 13:00 Giin Ortasi
17:00 Lingo 16:00 Arka Sokaklar A 14:00 Mutfak Bahane

19:00 Ana Haber
19:55 iddialarin Aksine
20:00 Lingo Bayram Ozel

19:00 Kanal D Ana Haber
20:00 Sarkilar Bizi Séyler
23:45 inci Taneleri

18:45 Show Ana Haber
20:00 Sahte Kabadayi
21:45 Sakar Sakir

23:30 Sahte Kabaday:

16:00 Esra Erol'da
19:00 ATV Ana Haber

Evden Uzakta

20:00 Oriimcek Adam:

ve glines” ticliisiiniin yani sira 3 bin
yillik gecmise sahip tarihi yapilar: ve
dogal giizellikleri de gorebilecegini
dile getirdi. Misafirlerin Amasra Ka-
lesi’ile miizeyi, Cekiciler Carsisi’ni
ve antik kazi alanlarini gezebilece-
gini anlatan Boran, “Bunlarin yani
sira Amasra denilince akla balik ve
Amasra salatasi gelir. Amasra sala-
tasinin da tam mevsimi” dedi.

Doluluk yiuzde 100

Osmanli Dénemi’'nden kalma han,
hamam, cami, ¢cesme, koprii ve
konaklarla 6n plana cikan Safran-
bolu, tatilciler tarafindan tercih
ediliyor. “Diinyada en iyi korunan
ilk 20 kent” arasinda gosterilen ilce,
basta Istanbul, Ankara, Kocaeli,
Eskisehir, Sakarya, Diizce, Bolu ve
Zonguldak olmak tizere yurt icinden
cok sayida ziyaretcinin yani sira
yabanci turistleri de agirliyor. Ge-
nellikle tic katli, 6-8 odals, 18. ve 19.
yiizy1l ile 20. ylizyilin baslarinda insa
edilmis konak, pansiyon ve otellerde
rezervasyon yogunlugu yasaniyor.
Safranbolu Turizm Isletmecileri
Dernegi Baskan1 Sebnem Urgan-
c1oglu, AA muhabirine, 9 giinlik

04:00 Kefaret

10:30 Kizil Goncalar
13:30 Sahane Hayatim
16:30 Bayramlk

19:00 NOW Ana Haber
20:00 Kirk Yalan

22:30 Hudutsuz Sevda

NOW

06:00 Adim Kalmasin
Farah 06:00 Dizi
08:00 Calar Saat 06:30 Tuzak

Ramazan Bayramu tatili dolayistyla
otellerdeki dolulugun yiizde 100’e
ulastigini sdyledi.

Sapanca’da farkli konsept

Istanbul ve Ankara gibi biiyiik
sehirlere yakinligi, dogasi, golii,
mesire alanlari ve farkli konseptteki
konaklama secenekleriyle ilgi ceken
Sakarya’nin turizm ilcesi Sapanca, 9
glinlik Ramazan Bayramu tatilinde
dogayla bas basa kalmak isteyen-
lerin tercih noktasi oldu. Bayram
tatili siiresince yiizde 90’a yakin
dolulukla hizmet vermesi beklenen
Sapanca’ya gelecek tatilciler, otel,
bungalov ev, villa, tiny house (kiiciik
ev), pansiyon ve balon evlerde din-
lenme imkani buluyor. AA

04:30 Aramizda

07:15 8'de Saglk

08:30 Aramizda Kalmasin

11:15 Survivor All Star
2024

14:00 Survivor Ekstra

16:00 Zuhal Topal'la
Yemekteyiz

20:00 Survivor All Star
2024

07:00 Haber Biilte 07:00 Bayram ABER)| 08:00 A'dan Z'y 06:00 Haber 07:00 Ginaydin h 07:00 Giinaydin /TGRT
07:50 Bambaska Sabahi TURK/| 09:00 Giindem Bijlteni Tirkiye Tirkiye b
Sohbetler 12:00 Haber Bilteni 10:00 Gindem 07:00 Giin Uyaniyo 08:00 Yeni Bir — 10:00 Bilmediklerini

08:15 Ozgir Bolat ile 12:15 Adnan Sahin ile 11:00 Gindem 10:30 100 Yiize Sohbet Sabah 11:30 Gindem Ekonomi
AT Kesfet 11:00 Haber Biilteni 13:00 Giin Ortasi

11:00 Kirmizi Cizgi
13:00 Haber Masasi

12:00 Giin Ortasl

12:00 Haber Bilteni
00 Haber Bilteni 13:00 Giin Ortasi

13:40 Piyasalar

13:00 Haber Bilteni
14:15 Zaman Cizgisi *

11:15 Giin'den Kalan 13:45 Haber Biilteni

. 14:00 Bugiin 12:00 Haberde Gin Ortasi 15:00 Halkin Haberi 15:00 Giiniin icinden
20:00 Ana Haber 17:00 Hober‘l.Sulfe'nl 15:00 Bugin 14:00 Giine Bakis 16:00 Giindem Ozel 15:35 Dijital Para
21:10 Paranin Nabz: 17:45 Spor Bilteni Pt 16:30 100 Yize Sohbet 18:00 Halk Ana Haber 15:40 Haber Bilteni
16:00 Ginlik
21:15 Aynicalikh Rotalar 18:00 Ana Haber 1700 Girlik 17:00 Haber Bilteni 20:00 iki 17:45 Gindem B

23:15 Elon Musk’in
Hikayesi
23:50 Laf Aramizda

20:00 Haber Bilteni
21:00 Meseleler
23:00 Haber Biilteni

18:30 Osman Kenan
Capoglu ile...
20:30 Kiibra Par ile Farkl...

21:00 Perdenin Onij Arkasi 19:30 Ana Habere Dogru

19:45 Ana Haber

18:00 Ana Haber
20:45 Ne Oluyor?
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MAURO ICARDI GALATASARAY DA
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Galatasaray'in Arjantinli golcisi Mauro Icardi’nin bu sezonki performansiyla
yine bircok takimi pesinden kosturacak gibi gozukuyor. Simdiden onemli kulip-

lerin listesinde bulunan yildiz ismin gelecegi de merak konusu

YUNUS AKGUN'DN
tdurumu ne olacak?

Bu sezon basinda Leicester City'e kiralanan Yunus
Akgin'n hayal kirkligr yaratmasinin ardindan Ga-
|atasaray'daki kaderi de merak konusu haline geldi

AV ADANA Demirspor’da gosterdigi
z performansla adindan soz ettiren

‘N Yunus Akgiin, sezon basinda Ingiltere
Chamiponship ekiplerinden Leicester City’e
kiralanmisti. 9.5 milyon euroluk satin alma
opsiyonuyla 6nemli bir gelir beklenen milli
futbolcu su anda beklentileri karsilamis degil.
Fikir degisikligi yasanmazsa sezon sonunda
Florya’ya geri donecek. Ancak bundan sonra
nasil bir gelecegi olacag: da merak konusu.

4 kez skora etki etti

Gelecek sezondan itibaren uygulanacak yeni
yabanci kurali ile birlikte yerli oyunculara
daha cok dnem vermek zorunda olan Gala-
tasaray’da Okan Buruk’un yildiz oyuncusu-
nu kadroda tutmasi ve zaman zaman sans
vermesi bekleniyor. Yunus da Istanbul’da
kalmaya ve kariyerini yetistigi kuliipte siir-
diirmeye sicak bakiyor. 23 yasindaki futbolcu
su ana kadar Ingiliz ekibinde 2 gol atip 2 de
asist yaptt.

'aman zaman durgun haftalar
2 yasayip sakatlig1 nedeniyle bir

slire sahalardan uzak kalsa da
Maruo Icardi Galatasaray’ sirtla-
maya devam ediyor. Arjantinli sii-
per golcii krallik yarisinda iddiasini
stirdiiriirken Stiper Lig sampiyon-
lugunu ikinci kez kazanmak adina
da elinden geleni yapiyor. Bu ayni
zamanda farkl takimlarin da ilgisi-
ni cekiyor. Yildiz forvetin simdiden
bircok talibi var.

Italya veya ispanya mi?
Sezon basinda PSG’den bonser-

visi alindig1 siirecte Icardi icin
Galatasaray’in isini en cok Arap
takimlari, italyan ve Ispanyol
kuliipleri zora sokmustu. Ozellik-
le daha 6nce top kosturdugu Serie
A’da Milan’in devreye girdigi
deneyimli santraforu Atletico
Madrid de istemisti. Ayrica Suudi
Arabsitan’dan da yine teklifler
vardi. Ancak karari yine Istan-
bul oldu. Bu yaz ise yiiklii bir
bonservis 6denmesi karsiliginda
adresi degisebilir. Taraftar da cok
sevdikleri futbolcunun ayrilmasini
istemiyor.

‘N Sniimiizdeki sezona da
hazirlanan Basaksehir ile Ka-
simpasa transfere yoneldi. Iki
takim da Filistin’e destek mesaji
yayimlamasi nedeniyle Mainz
ile kontrati feshedilen Anwar
El Ghazi’'nin pesine diistii. Fash

ri miicadelenin yani sira

futbolcunun farkl: iilkelerden de
talibi var.

Anwar El Ghazi talibi cok

Almanya Bundesliga ekiplerin-
den Mainz ile sozlesmesi fes-
hedildikten sonra herhangi bir
takimla anlasmayan ve serbest
statiide bulunan Anwar El Ghazi

Trendyol Stper Lig'de gelecek sezonun transfer calismalarini sirddren Kasim-
pasa ile Basaksehir, serbest statide bulunan Anwar El Ghazi'nin pesine distu

aM  SUPER Lig'de verdikle-

’

Tirkiye’ye gelebilir. Basaksehir
ve Kasimpasa’'nin istedigi 28 ya-
sindaki kanat oyuncusu icin daha
once top kosturdugu Hollan-
da’nin yani sira Arap tlkelerin-
den de ilgilenen kuliipler bulu-
nuyor. Pasa Avrupa bileti almasi
halinde 6nemli bir maas biitcesi
ayirmaya da hazirlaniyor.

Super Lig devlerinin

Ganak savasi!

TFF’nin yeni kuralina hazirlanan Super Lig'in dort biyok
takimi, Standard Liege’de forma giyen Cihan Canak icin
karsi karsiya gelecek. Ancak bu sirec hic de kolay degil

AV SUPER Lig'de gelecek
Z sezondan itibaren uygu-
/1N Janacak olan 12 yabancili
kontenjan kuralinin duyurulmasi
sonras1 dort biiylik takim da yerli
isimlere yoneldi. Bircok futbolcu-
nun giindeme geldigi glinlerde en
gbzde oyuncular arasinda Cihan
Canak bulunuyor. Futbol hayati-
n1 Belgika’da siirdiiren gurbetci
yildizin yeni adresi sabirsizlikla
bekleniyor.

isteyeni ¢ok fazla

Trabzonlu bir ailenin cocugu
olarak kariyerine Standard alt ya-
pisinda baslayan ve burada profes-
yonellige adim atan Cihan Canak,

bircok takimin da transfer listesine

girdi. Milli takim tercihini de Tiir-

kiye’den yana kullanan 19 yasida-

ki kanat oyuncusunun bircok talibi
var. Ozellikle de Siiper Lig’de.

Ferdi bekleniyor

Ailecek Trabzonsporlu olduklari
bilinen Cihan Canak icin basta
Trabzonspor istekli. Ayrica yerli
kontenjanini artirmak isteyen
Galatasaray, yiiksek bonservisli
bir satis yaparsa devreye girecek.
Fenerbahce’de de ozellikle Fer-
di’den 6nemli bir gelir bekleniyor.
Besiktas nispeten bir adim geride
ancak belki de en somut adimi
atan kuliip konumunda. Ancak Ci-
han’in Almanya ve Hollanda’dan
da isteyenleri mevcut. Standard’in
amaci ise 10 milyon eurodan asag1
bir anlasma yapmamak.

Rade Krunic buayuk
hayal kirnkhigi yarati

Fenerbahce’nin ocak ayi transfer doneminde kiraladig1 Rade Krunic, beklentileri kar-
silamakta basarili olamadi. Son maclarda her ne kadar bir yokselis gosterse de toplam
karnesi halsen zayif. Bosnak oyuncunun satin alma opsivonu kullaniimayacak

M TRANSFERI icin yaz
aylarinda biyiik ugras
verilen ancak Milan’in

kadrosunda tutmaya karar
verdigi Rade Krunic, devre
arasinda kiralanmisti. Edin

Dzeko’nun araci oldugu ve

Ismail Kartalin da alinmasi

K,

Letinnd, yoniinde rapor verdigi Bosnak

yildiz camiay1 havaya soksa da
karsiligini ortaya koymakta
problem yasadi.

Kadroda olmayacak

Fenerbahce her ne kadar sahada
performansiyla iddiasini siir-
diirse de Krunic’in bir tiirlii
yakalayamadigi mac temposu ve

oyun planina uyum nedeniyle
devam edilmesi beklenmiyor.
Kanarya’nin kiime diismesi
halinde devreye girecek 3.5
milyon euroluk bedel ydonetimin
elini rahatlatirken diger yandan
teknik heyet de deneyimli orta
sahay1 kadroda tutmay: diisiin-
muyor.



oM SEZONUN ilk yarisini Union
- Berlin’de gecirdikten sonra

/1N biiyiik umutlarla Fenerbahce’ye
transfer olan ve haziran ayina kadar
kontrat imzalayan Leonardo Bonucci,
tecriibesini sahaya yansitamadi.

Alexander Djiku, Serdar Aziz,
Jayden Oosterwolde ve ve Rodrigo
Becao’nun arkasinda kalan diinya
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2

Galatasaray’in sezon basinda Tottenham’dan
kiraladigl Tanguy Ndombele, performansiyla hayal
kirikligl yaratan isimlerin basinda geldi

yildizinin takimdan ayrilmasi bekle-
niyor. Ulkesinden pek ¢cok takimdan
transfer teklifi alan ve Serie B’den de
istenen 36 yasindaki stoperin tilkesine
donmesi bekleniyor. Ismail Kartal da
deneyimli oyuncuyla devam etmek
niyetinde degil.

ilyonlarca taraftarina
bu sezon da sampiyon-
uk yasatmaya kararh

olan Galatasaray’da bircok
futbolcu bireysel yetenekleri ve
istatistikleri ile On plana ciksa
da bu goriintiiniin tam karsiti ile

Hemen gonderilecek

Ingiliz ekibinin de en kotii trans-
ferleri arasinda yer alan Ndom-
bele icin Cimbom, KAP’a yaptigi
aciklamada 3.136.000 milyon euro
yillik ticret 6denecegini duyurmus-
tu. Devre arasi gitmeyen orta saha

I,‘ AZERBAYCAN’IN baskenti
= Bakii‘de diizenlenen Avrupa

\* Olimpiyat Elemeleri‘nde, kadinlar
misabakalari yapildi. Kadinlar 76 kiloda
Yasemin Adar Yigit, yari finalde karsi-
lastigi Avusturyali rakibi Martina Ku-
enz'i 6-2 yenerek, 2024 Paris Olimpiyat
Oyunlari biletini aldi. 53 kiloda Zeynep
Yetgil, 57 kiloda Elvira Kamaloglu ve 62
kiloda Kadriye Aksoy ise bu elemelerde
kota getiremedi. Olimpiyatlar icin son
kota miisabakalar ise diinya elemeleri
adiyla 9-12 Mayis tarihlerinde istan-

Gokhan da yolcu

Sezon basinda takima liderlik yapmast ve Senol GUnes'in
yardimeilarindan biri olmasl icin transfer edilen Gokhan

Inler, haziran ayinda Besiktas tan ayrilacak

M DONEMIN bas-
= kan1 Ahmet Nur
/1IN Cebi’nin trans-

ferlerinden biri olarak

S Gokhan Inler’in
yillar sonra Besiktas'a 1,501 de belli oldu.
tekrar donen Gokhan Buna gore 39 yasindaki

Inler, 1 sezonluguna
imza atmisti. Gurbetci
futbolcudan takima
deneyimlerini aktarmasi
ve Senol Gilines’in sa-
hadaki kadar kenardaki
yardimcilarindan biri
olmasi bekleniyordu an-
cak ayrilik karari cikti.

Isvicre’ye donebilir

Bu sezon hicbir resmi
macta yer almayan

futbolcuyla yola devam
edilmeyecek ve kont-
rat1 da uzatilmayacak.
Gokhan’in Isvicre’ye
donmesi beklenmiyor.
TFF resmi sitesinde
deneyimli futbolcunun
tescili halen Besiktas’in
listesinde goziikiiyor.

Milli giiresci kota kazand

Milli goresci Yasemin Yigit Adar, Torkiye've kadinlarda Paris 2024 Olimpiyat Oyunlari icin kota kazandird

bul’da yapilacak.
Bakan Bak’tan kutlama

Genglik ve Spor Bakani Osman Askin Bak,
milli gliresci Yasemin Adar Yigit'i tebrik
etti. Bak, yayimladigi tebrik mesajinda,
“Avusturyal rakibi Martina Kuenz'i 6-2
yenerek, Paris 2024 Olimpiyat Oyunla-
ri'na katilma hakki kazanan milli giiresci-
miz Yasemin Adar Yigit'i tebrik ediyorum.
Milli sporcumuza lilkemizi temsil edecegi
Olimpiyat Oyunlan’nda basarilar diliyo-
rum.” ifadelerini kullandi. AA
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Besiktas ta forvet hatti

SIL BASTAN!

BUYUK umut-
larla basladigi
sezonda sam-
piyonluk yarisindan ¢ok
uzun siire 6nce kopan
Besiktas’ta Baskan
Hasan Arat ve ekibi
yeni seneye hazirlaniyor.
Siyah beyazlilarda forvet
hattinda yasanacak degisim
de herkesi sabirsizlan-
= dirtyor. Al-Musrati
'~ ve Ernest Mugi icin
_ harcanan bonservisler
beklentileri de yukari cekti. Once-
likli mevkilerin basinda ise forvet
geliyor. 3 futbolcu ayrilacak, biri
ise net degil. Eger bu 4 oyuncu

g transfer gerekiyor.

takimda yer almaya devam eden
isimler de var. Onlardan biri de
Tanguy Ndombele. Fransiz yildiz
Tottenham’dan kiralandiktan
sonra hicbir macta vasata dahi
cikamadi.

=’
Paris’e madalya
~ icin gidiyorum!
Hem Avrupa hem de diinya sampiyonlugu bulunan ve
Paris 2024 Yaz Olimpiyat Oyunlarr'nda Turkiye'yi temsil
edecek olan Milli Boksor Buse Naz Cakiroglu, “Kariye-

rimdeki tek eksik madalya, olimpiyat altin madalyasi.
Paris'e sadece altin madalya icin gidiyorum” dedi

oyuncusuna maasinin tamami
verilmek zorunda kalindi. Okan
Buruk’un kadrosunda gérmek
istemedigi 27 yasindaki oyuncu
sezon biter bitmez gonderilecek.

W\ HEM Avrupa hem de Tokyo giimiis
= diinya sampiyonlugu bu-  madalyam

I\ lunan ve Paris 2024 Yaz ~ benim icin cok i
Olimpiyat Oyunlarr’'nda Tiirki- anlaml” diye
ye'yi temsil edecek olan Fener- konustu.
bahce Spor Kuliibii sporcusu ve Kazanmak
Milli Boksor Buse Naz Cakiroglu, bir ekip isi
Bu zamana dek kazandig1 bircok PIs
basari elde ettigini ve bunlar Kariyerinde-
icinde kendisini en cok mutlu ki tek eksik
eden asarisini anlatan Cakiroglu,  madalyanin,
“ Ozellikle olimpiyat sonrasinda olimpiyat altin
bir diinya sampiyonlugu ikinci madalyast

kez de bir Avrupa sampiyonlugu
elde ettim ama ben her zaman
soylityorum, benim icin olimpiyat
glimiis madalyasi cok anlamli bir
madalya. Ciinkii glimiis madal-
yamdan sonra cok biiyiik bir far-
kindalikla bir sonraki olimpiyata
hazirlanmaya basladim. Kirilma
noktalarimdan biriydi bu nedenle

oldugunu ve siradaki en biiyiik
hedefinin de bu madalya oldu-
gunu belirten Cakiroglu, “Her
zaman da soylilyorum Paris’e
sadece altin madalya icin gidiyo-
rum. Tek istegim altin madalyayi
kazanmak. On planda sadece ben
gortinsem de kazanmak bir ekip
isi 7 ifadelerini kullandi.

da transfer olursa 4 yeni

~ Degisim var
Besiktas’ta mevcut
futbolculardan Cenk
Tosun’un kontrat1 heniiz
uzatilmadi. Milli forvetin
de kalma konusunda pek
hevesi kalmadig1 goriiliyor.
Ayrilmasi yiiksek ihtimal.
Vincent Aboubakar ve jack-
son Muleka ise resmi teklif
iletilmesi halinde kolaylik

saglanacak. Semih Kilicsoy = -

icin rekor bir bonservis beklen- =

tisi var. Eger bu karsilanmazsa —

onay verilmeyecek. Forvete ;
alinacak isimler icin Fernando o
Santos’un raporu bekleniyor. - _at
Hedefte bircok yildiz PETE .

bulunuyor.
aﬁ‘}




CANSU Tosun spor yaptigi
anlari paylasti. Tosun, fit go-
riniimiyle dikkat cekti. Unlii
oyuncu Cansu Tosun, sosyal
medya hesabindan yaptig1

spor paylasimlartyla dikkatleri
iizerine cekmeye devam ediyor.
Son paylasiminda spor yapar-

ken cekilmis bir fotografini
takipcileriyle paylasan Tosun,
fit gdriintimiiyle begeni topladi.
Cansu Tosun’un spor yaparken
cekilmis fotografi, kisa siirede
genis bir kitleye ulasti ve sosyal
medyada ilgi gordii. Unli
oyuncunun fit ve saglikli yasa-

CANSU KADAR FiT OLAN YOK §

mina olan 6zeni, takipcileri
tarafindan takdirle karsilan-
di. Tosun, paylasimimnin altina
Spor yapmanin énemine vur-
gu yapan mesajlar ekledi ve
takipcilerine saglikli bir yagsam
tarzi benimsemeleri konusun-
da ilham verdi.

GUNLUK SIYASI GAZETE

Gerceklerden HABERDAR Olun

www.gazetedamga.com.tr
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X
skiidar Universitesi Iletisim
((/lFakﬁltesi Gazetecilik Bolim
Bagkani1 Dog. Dr. Giil Esra
Atalay, 31 Mart yerel secimleri icin
ozellikle bayrak, brosiir, afis gibi sarf
malzemelerin yogun kullanilmasini ve
kampanyalara etkisini degerlendirdi.
Basili materyallerin secim kampanya-
larinda kullaniminin geleneksel olarak
gecmisten bugiine varligini siirdiirdii-
giinii dile getiren Doc. Dr. Giil Esra
Atalay, “Parti yetkilileri ve kampanya
yoneticileri bu materyallerin hala etkili
oldugunu diisiiniiyorlar ki 31 Mart se-
cimlerinde de yine sokaklari, caddeleri
kaplayan afisler, pankartlar ve brosiir-
lere sahit olduk. Partiler ve adaylar bu

malzemeleri varlik gostermek, ‘Ben de
varim’ demek ya da se¢men kitlenin
aklinda kalict olmak icin kullaniyorlar.
Secim donemlerinde yolda yiiriirken
bazen parti brosiirlerinin neredeyse
zorla elimize tutusturuldugu oluyor.
Bir bakima aday ya da siyasal parti
zorla, dayatmayla secmenin zihninde
yer edinmeye calistyor” dedi.

Strateji degismeli

Siyasal partiler ve adaylarin bazi sec-
men gruplarinin internete erisimleri
olmadigini ya da dijital materyalleri
kullanmayi tercih etmeyeceklerini
diisiinerek toplumun her kesimine
ulasabilmek icin de hala brosiir, afis
gibi malzemeleri kullanmaya devam
ettigini kaydeden Doc. Dr. Giil Esra

L ALE BAYRAM|

Istanbul, bu yil da lale mevsiminin gelisiyle renk cimbiisine ev sahipligi yapacak. Emirgan
Korusu, Gilhane Korusu, Sultanahmet Meydan, Goztepe 60. Vil Parki ve Hidiv Korusu'na
dikilen yaklastk 8 milyon lale, sumbil, nergis ve muscari ziyaretcilerine seyirlik manzaralar
sunacak. Cocuk gosteriler, atclyeler ve dinletiler lale mevsimini bayrama dcnistirecek

ISTANBUL Biiyiiksehir Beledi-
yesi (IBB) Park Bahce ve Yesil
Alanlar Dairesi Baskanligi, her
yil oldugu gibi bu y1l da sehrin
tarihi noktalarini rengarenk lale-
lerle siisledi. 1-30 Nisan tarihleri
arasinda Istanbullulari ve tim
ziyaretcileri Emirgan Korusu,
Giilhane Korusu, Sultanahmet
Meydani, Goztepe 60. Y1l Parki
ve Hidiv Korusu’nda gorsel solen
bekleyecek.

8 milyon cicek ekildi

Istanbul’un en giizel noktalari-

n1 renklendiren stimbiil, nergis,
muscari ve laleler, tarihine yakisir
konumlarda Istanbullularla bir
araya gelecek. Dikimi gercekles-
tirilen 158 tiirden lale sogani, 7
tlirden siimbiil sogani, 8 tiirden
nergis sogani ve muscari sogant
olmak tizere toplamda 7 milyon
962 bin 701 adet soganl cicek,
nisan ay1 boyunca Istanbullulari
karsilayacak. Hollanda Kralligt
Istanbul Baskonsolosu Arjen Uij-

terlinde tarafindan 4 Kasim 2021
tarihinde Istanbul Biiyiiksehir
Belediyesine hediye edilen 1.000
adet lale sogani, 3 Aralik 2021
tarihinde Emirgan Korusu'nda
Istanbul Meydanr’na dikildi ve
2022 Nisan ayinda IBB Baskani
Ekrem Imamoglu 6nderliginde
Istanbullularla bulustu. Yuzyillar
sonra yeniden ana vatani Istan-
bul’a getirilen Istanbul Lalesi’nin
dikimi ve sergilenmesi, 2021 yilin-
dan baslayarak yine ayni noktada
devam edecek. Lale Bayrami,
birbirinden renkli etkinliklere
sahne olacak. IBB Kiiltiir cocuk
gosterileri, atolyeler, sokak sanat-
lar1 performanslari ve dinletiler
diizenleyecek. 6 ve 7 Nisan saat
14.00’de Emirgan Korusu, Giil-
hane Korusu ve Goztepe 60. Y1l
Parki’nda IBB Orkestralar Mii-
diirligi konser verecek. Etkinlik
takvimi Nisan ay1 icerisinde IBB
Kiiltiir sosyal medya hesaplarin-
dan paylasilacak.

B HABER MERKEZi

KAMPANYALAR
DIJITAL OLMALIE

Bayrak, afis, brosr gibi basil materyallerin secim kampanyalarinda kullaniminin geleneksel olarak
gecmisten bugine varligini sorddrdigond dile getiren uzmanlar, 31 Mart secimlerinde de yine afis ve brosir
gibi materyallerin secmen kitlenin aklinda kalict olmak icin kullanidigini soyluyor. Doc. Dr. Gl Esra Atalay,
Secim kampanyalarinin artik dijital pazarlama ve iletisim stratejilerine yonelmesi gerektigini vurguladi

Atalay, “Ozellikle yiiz yiize etkilesi-
min yogun olarak yasandig1 mitingler-
de brosiirler secmenlere dagitilmak
tizere hazirlaniyor. Ancak, dijital ile-
tisim araclarinin artan popiilaritesi ve
etkinligi g6z 6niine alindiginda, secim
kampanyalarmin artik dijital pazarla-
ma ve iletisim stratejilerine yonelmesi
gerekiyor” diye bilgi verdi.

Masrafa gerek yok

Siyasal iletisim kampanyalarinin her
seyden dnce hedef kitleyi goz dniinde
bulundurarak olusturuldugunu ifade
eden Dog. Dr. Giil Esra Atalay, “Eger
hedef kitleniz, yani secmenleriniz tele-
vizyon, internet gibi mecralardan sizin
kampanyaniza yeterince ulasamayacak
bir kitleyse, drnegin cogunlukla yash

ya da egitim seviyesi diisitkse 0 zaman
basili materyalleri kullanmak bir za-
ruret olabilir. Fakat Tirkiye icin bunu
sOyleyemeyiz. Tiirkiye’de secmenlerin
yaklasik ylizde 65’1 50 yas alt1. En ka-
labalik secmen grubunu ise 18-24 yas
arasindaki bireyler olusturuyor. Boyle

bir hedef kitle gdz 6niinde bulundurul-

dugunda sokaklar1 caddeleri afislerle,
yerlere firlatilacak brosiirlerle dol-
durmak anlamli olmadig1 gibi, cevre
kirliligine de sebebiyet veriyor. Ayrica
bu alanda yapilan arastirmalar siyasal
iletisim kampanyalarinin Tirkiye sec-
meni lizerinde minimum etki yaratti-
gini1, oy verme davranisinda bambagska
faktorlerin rol oynadigini gosteriyor.
Hal boyleyken masrafa da gerek yok,
cevreyi kirletmeye de” dedi.

Deniz

Tan'tan
iddialn
gins

DENIZ Tan, arabesk tarzin-
da ki yeni sarkisi “Elimde
Degil” ile miizik diinyasi-
na iddial bir giris yapti.
Miisliim Giirses'in unu-
tulmaz eserini muhtesem
sesiyle yorumlayan basarili
sanatgi, uzun yillar sahne-

- lerde estirdigi arabesk
- firtinasini simdi de miizik

listelerinde estirmeye
hazirlaniyor.

Giizel sarkici, “ilk din-
ledigim gilinden bu yana
yiiregime dokunan, dinle-
yen herkesin de ylregine
dokunacagina emin oldu-
gum miithis bir arabesk
sarki hazirladik. Yillar
once biiyiik tistad Miisliim
Giirses'in seslendirdigi bu
eseri okumak bana biiyiik
mutluluk verdi” dedi. “Bu
sarkiy1 aska hitaben, ask
icin okudum. Simdi de bu-
tiin asiklara hediye ediyo-
rum” diye konustu. Sozleri
Sakir Askan, miizigi Burhan
Bayar'a ait “Elimde Degil”
sarkisinin muzik yonetmen-
ligini ve aranjesini Samim
Sakaryali Ustlenirken, sarki-
nin izmir'de cekilen klibinin
yonetmen koltuguna ise
Ferit Cetinkaya oturdu.
Deniz Tan, “Elimde Degil”in
ardindan yine bir Miisliim
Giirses sarkisinin hazirhgi
icinde oldugunu da soyledi.
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www.greenlifearsa.com adresini tikla

LANSMANA OZEL FIYATLARI KAGIRMA!

DOGANIN iCINDE
RAATBRICTE AL

0(850) 2600938

YATIRIMINIZI
SAGLAMA ALIN!

0(850) 260 09 36

www.greenlifearsa.com

GREENLIFE
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