
Bağcılar'da altı kez geledikleri
laptop ve cep telefonu tamir
dükkanına yedinci deneme-
sinde giren hırsızlar 350 bin
lira değerinde la top ve
cep telefonu çalarak ka-
yıplara karıştı. Hırsızların
birçok kez dükkana gir-
meye çalışması ve
dükkandan laptop ve
cep telefonları çaldık-
ları anlar iş yerinin 
güvenlik kamerasına 
yansıdı. I SAYFA 3

Birçok
kentte

“Vergide adalet”
talebiyle “Süresiz
Çarşamba”
eylemlerini başla-
tan aile hekimleri;
Aile Sağlık Mer-
kezi  çalışanların-
dan kesilen vergi oranının yüzde 15 ile
sınırlanması ve
sabit kalmasını
talep etti. I SAYFA 8

GÜNLÜK SİYASİ GAZETE

Erzincan'ın İliç ilçesindeki altın
madeninde yaşanan toprak kay-

ması sonrası sürdürülen çalışmalara
ilişkin bilgi veren İçişleri Bakanı Ali
Yerlikaya, “Arama faaliyetlerine ara

veriyoruz. Ne zamana kadar, yukarı-
daki yığın liç alanındaki aktivitasyonun
durup, aşağıda güvenli çalışmaya ve-
sile olunca kadar arama çalışmalarına
ara veriyoruz” dedi. 9 maden işçisin-

den biri olan Uğur Yıldız'ın (33) an-
nesi Sevda Yıldız ise “Çocuğumu bir
an önce bana versinler. Ben anneyim
ve hissediyorum. Benim çocuğum
yaşıyor. Ama bu gidişle ve çalışmaya
göre, benim oğlum açlıktan ölecek”
diye konuştu. 

AHKAM KESEN KESENE!

İYİ Parti Genel Başkanı Meral
Akşener, 31 Mart’taki yerel se-

çime kendi adaylarıyla girme kararı al-
malarından bu yana saldırı altında
olduklarını söyledi. “Bazı şeylere ina-
namıyorum” diyen Akşener, “İYİ Parti
olarak, öyle bir dönemden geçiyoruz
ki hakkımızda, ahkam kesen kesene,

çamur atan atana,
parmak sallayan
sallayana. Ne
zaman yeni bir
adayımızı açıkla-
sak ya iktidar ya
da ana muhalefet
her defasında,
atak geçiriyor”
ifadelerini kul-
landı. I SAYFA 7
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Utku KIZILTAN

İyi kentliden el ele
vermiş sivil topluma 

Sayfa 5

Bazı şeylere 
inanamıyorum!

Ayhan ONGUN

Siyaset hiç bu 
kadar kirlenmemişti!

Sayfa 4

AK Parti İBB adayı Murat
Kurum, Arnavutköy'de Delikli-

kaya Özel Endüstri Sanayi Bölgesini
ziyaret etti. Ziyaret sonrası gazetecile-
rin sorularını yanıtlayan, Kurum, 
“Şu an İBB'yi yöneten başkan '650 bin
konut yapılmamalı' diye talihsiz, 
bilgisiz bir açıklama yapıyor. Dertleri
İstanbul olmadığı için kendisinden
farklı bir açıklama da beklemiyoruz.
Samimiyetle çalışacağız, bu samimi-
yetle inşallah projelerimizi gerçekleşti-
receğiz” dedi. I SAYFA 9

ç

Çok talihsiz 
bir açıklama!

COCUGUM

Meral Akşener

TURAN HANÇERLİ SİTEM ETTİ

CHP tarafından yeniden aday
gösterilmeyen Avcılar Belediye

Başkanı Turan Hançerli, “Çok çalıştık,
çok iş yaptık. Türkiye’de örnek proje-
lere imza atarak, ilkleri başardık” dedi.
“Ne yazık ki anketlerde birinci çık-
mama rağmen aday gösterilmedim.
Şüphesiz ki, bu karar haksız ve hatalı

olmuştur” diyen
Hançerli, “Bizim
kültürümüz 
dayanışma kül-
türü. Dayanış-
mayla, dimdik
durmaya ve parti-
mizin neferi ol-
maya devam
edeceğiz” ifadele-
rini kullandı. 

ç

Bu karar haksız 
ve hatalı oldu!

Turan Hançerli

DEM Parti, İstanbul’un 17 ilçe-
sinde belediye başkan adayı

çıkardıklarını duyurdu. Kalan 22 ilçede
ise aday gösterilmedi. Dem Parti, 
Adalar, Arnavutköy, Bakırköy, Başak-
şehir, Beşiktaş, Beykoz, Beylikdüzü,
Büyükçekmece, Esenler, Gaziosman-
paşa, Güngören, Kadıköy, Kağıthane,
Küçükçekmece, Sultanbeyli, Sultan-
gazi ve Ümraniye'de aday çıkardı.
Esenyurt, Avcılar, Silivri ve Çatalca da
dahil 22 ilçede aday göstermedi. 

ç

DEM, 22 ilçede 
aday çıkarmadı

İliç'teki
maden

faciasında
toprak

altında kalan
9 işçinin

arama 
kurtarma

çalışmalarına
ara verildi.
İşçilerden

Uğur 
Yıldız'ın 
annesi 
Sevda 

Yıldız, “Ben
anneyim ve

hissediyorum.
Benim

çocuğum
yaşıyor” diye

feryat etti

Şarkıcı Hadise konuk olduğu bir
programda, “Hadise olmasaydım 

İstanbul çok daha güzel bir yer olurdu
benim için. İstediğim yere gidemiyo-

rum ve rahat gezemiyorum.
Yurt dışında daha

rahat dolaşı-
yorum”

diyerek isyan etti. “Bazı dönemler hiçbir şarkıya
tahammülüm olmuyor. Sürekli geçiyorum” diyen
Hadise, “Müzik listelerinde hep aynı isimler. Çok

yorucu ve sıkıcı. Platformlar
adil değil” ifadele-

rini kullandı.

KAAN iLK KEZ 
HAVALANDI!

Türkiye'nin milli muharip
uçağı Kaan, ilk uçuşunu başa-

rıyla gerçekleştirdi. Kaan, dün
sabah saatlerinde Mür-
ted Hava Meyda-
nı'nda piste

çıkarak, ilk kez havalandı. İlk
uçuşu, test pilotu Barbaros Demir-
baş gerçekleştirdi. Türkiye, Kaan
ile 5'inci nesil muharip uçağı 
üretebilecek altyapı ve teknolojiye

sahip sınırlı sayıdaki ülkeler
arasında yer alacak. Kaan, 
her türlü havadan havaya 

muharebe ve havadan yere 
muharebenin gereksinimleri

için üstün kabiliyetlere
sahip olmasıyla 

dikkat çekiyor.

HADİSE OLMAK ÇOK ZOR İŞ!
ç

ç

HORTUMU 
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iTiRAZ
REDDEDiLDi

'Halkı kin ve düşmanlığa
tahrik etme' suçundan

soruşturma başlatılan ve gözal-
tına alınan avukat Feyza
Altun’un adli kontrol şartıyla
serbest bırakılmasına ilişkin,
Beykoz Cumhuriyet Başsavcı-
lığı tarafından yapılan itiraz
mahkeme tarafından redde-
dildi. Savcılıktaki ifadesinden
sonra tutuklama talebiyle Sulh
Ceza Hakimliğine sevk edilen
Altun, yurtdışı çıkış yasağı ve
haftada iki gün karakola imza
atma şeklindeki adli kontrol ka-
rarıyla serbest bırakılmıştı.

ç

ç

SONUNDA 
BELLi
OLDU!

Galatasaray ile Fenerbahçe
arasında 29 Aralık Cuma
günü Suudi Arabistan'da oy-

nanması planlanan karşılaşma
ileri bir tarihe ertelenmişti. İki
takım arasında oynanacak
Süper Kupa karşılaşmasının
oynanacağı tarih ve yer belli

oldu. Türkiye Futbol Fede-
rasyonu'ndan yapılan

açıklamada Süper Kupa
mücadelesinin 7 Nisan

2024 Pazar günü
saat 21.00'de Şan-

lıurfa 11 Nisan
Stadyumu'nda

oynanacağı
ifade

edildi.

MUTEAHHITLERMUTEAHHITLERMUTEAHHITLERMUTEAHHITLERMUTEAHHITLERMUTEAHHITLERMUTEAHHITLERMUTEAHHITLERMUTEAHHITLER
EL OVUSTURUYOR!

Prof. Dr. Naci Görür, Sarı-
yer'de düzenlenen 'İstanbul

ve Deprem' konulu etkinlikte ha-
yati uyarılarda bulundu. İstan-
bul’da olası depreme yönelik 250
yıllık tekerrür periyodunu hatırla-
tan Görür, “Marmara Denizi'nde
1766’dan beri deprem yok. Burası
sismik bir boşluk. Jeolojide sismik
bir boşluk asla devam edemez,

doldurulmak zorundadır. Burası
kırılmak mecburiyetindedir, kırıl-
madan kalamaz. Oradaki hareket-
ler ve enerji orayı muhakkak kırar.
Bu Kuzey Anadolu’nun bir alış-
kanlığı var, depremleri doğudan
batıya doğru taşıyor. Özetle, 
İstanbul’da kesinlikle 7’den 
büyük bir deprem olacaktır” 
ifadelerini kullandı. 

ç Siyasetçilerin halkı eğitmeye
ve uyandırmaya mecbur 

olduğunu belirten Naci Görür,
“Bu iş öyle 3-5 gün de olmaz. 
Altyapı mesela; İstanbul’da muaz-
zam bir kanalizasyon, içme suyu,
doğalgaz şebekesi, tünel, metro,
yol var. Bunların deprem dirençli
olması lazım. Bunlar büyük bir
depremde gerçekten ayakta 

duracak mı?” diye sordu. Belediye
başkan adaylarına da çıkışan
Görür, “Bırakmışlar işi gücü ben
600 bin bina yapacağım, 300 bin
bina yapacağım, orada yapacağım
burada yapacağım. Niye? Müte-
ahhitler de tabi elini ovuşturur.
Halen daha depreme hazırlık 
derken bina yapmayı konuşuyoruz
biz” eleştirisini yaptı. I SAYFA 9

ç

BIRAKMIŞLAR iŞi GÜCÜ 600 BiN 
BiNA 300 BiN BiNA YAPACAĞIM!

iSTANBUL’DA KESiNLiKLE 7’DEN 
BÜYÜK BiR DEPREM OLACAK!

Prof. Dr. Naci Görür, yine depreme
dikkat çekti. “İstanbul'da kesinlikle
7'den büyük bir deprem olacaktır"
diyen Görür, belediye başkan
adaylarına yüklendi.
“Bırakmışlar işi gücü ben 
600 bin bina yapacağım 300 
bin bina yapacağım, orada
yapacağım burada yapacağım.
Niye?” tepkisini gösteren 
Görür, “Müteahhitler de 
tabi elini ovuşturur. Halen 
daha depreme hazırlık 
derken bina yapmayı
konuşuyoruz” çıkşında bulundu

Deprem konusunda halkın bilinçlendirilmesi 
gerektiğini ifade eden Görür, “Belediye başkanı
sırtını döndüğü zaman aziz İstanbullular 15 

kaçak binayı bir saniyede çıkarlar. Hele 
kazara da başka bir yere, tatile 

gidersen 30 dakikada 
kaçak balkon 
çıkarlar” 
ironisini 
yaptı. 

ARKANI DÖNSEN KAÇAK ÇIKARLAR!

İBB Başkanı Ekrem İma-
moğlu, ‘10x10=100 Büyük

Proje’ sunumlarının üçüncüsünü,
kent yoksulluğuyla mücadeleye
ayırdı. 2019 yerel seçim sürecinde
hakkında karalama kampanyası ya-
pıldığını belirten İmamoğlu, “Ne de-

diler: ‘İmamoğlu gelirse, sosyal yar-
dımlar kesilir.’ Biz, bir tek şeyi kestik:
Halkın bütçesinden bir avuç insana,
malum vakıf ve derneklere para ak-
taran o hortumu, o kirli hortumu
kestik. İsrafı bitirdik, hizmeti getir-
dik” ifadelerini kullandı. I SAYFA 5
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YASIYOR!

ADALET İSTİYORUZ!
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7'inici kezde
başardılar!
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HABERİN 
DEVAMI
SAYFA 
4’TE

Ekrem 
İmamoğlu

Paris’te
kazanmak
istiyor

HABERİN 
DEVAMI SAYFA 14’TE



COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 

40’TAN SONRA 
PROSTATA DIKKAT 
40’TAN SONRA 
PROSTATA DIKKAT 
40’TAN SONRA 
PROSTATA DIKKAT 
40’TAN SONRA 
PROSTATA DIKKAT 
40’TAN SONRA 
PROSTATA DIKKAT 
40’TAN SONRA 
PROSTATA DIKKAT 
40’TAN SONRA
PROSTATA DIKKAT 
P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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GRIP, influenza virüsünün ne-
den olduğu oldukça bulaşıcı bir 
solunum yolu enfeksiyonudur. 

Grip semptomları genellikle yaklaşık 
bir hafta sürer. İyileştikten sonra bir 
hafta daha yorgunluk, halsizlik ve 
öksürük yaşamaya devam edilebilir. 
Yorgunluk, vücudun viral bir enfek-
siyonla mücadeleye verdiği tepkinin 
normal bir parçasıdır. Taze meyve ve 
sebzeler, et veya tavuk sulu çorbalar 
virüsle savaşırken bağışıklık sistemini 
güçlendiren önemli vitaminler, mine-
raller ve antioksidanlar sağlar. Vücut 
direncini güçlendirmek ve korumak 
için öğünlerin sade ama besleyici gıda-
larla yapılması gerekmektedir.

Sıvı ihtiyacı en iyi su ile karşılanıyor
Vücudun kaybedilen sıvıyı yerine koy-
mak için bol miktarda sıvıya, hatta en-
feksiyonla mücadele etmek için daha 
fazlasına ihtiyacı vardır. Sıvı ihtiyacı 
en iyi su ile karşılanır ancak ıhlamur, 
ekinezya, kuşburnu gibi bitkisel çaylar 
da tüketilebilir. Ayrıca bitki çaylarına 
1 tatlı kaşığı bal ilavesi de yapılabilir. 
Bunlar semptomlar üzerinde ra-
hatlatıcı bir etki de gösterir. Kahve, 
siyah çay ve alkol tüketimi vücutta su 
kaybına neden olduğu için hastalık ve 
toparlanma süreci boyunca tüketilme-
melidir. Griple savaşırken vücudun en 
iyi ilacı uykudur. Bağışıklık hücreleri 
özellikle gece uykusu sırasında çoğalır, 
bu nedenle en geç 22:00’de yatağa gi-

rilmesi ve en az 8 saat uyunması fayda 
sağlayacaktır.

Sağlıklı beslenme vücudu koruyor
Bağışıklık hücreleri de dahil olmak 
üzere tüm hücrelerin sağlığı ve işlevi 
için çeşitli bir diyetin parçası olarak 
yeterli miktarda besin tüketmek gere-
kir. Sağlıklı beslenme vücudu mikro-
biyal saldırılara ve aşırı iltihaplanmaya 
daha iyi hazırlayabilir, ancak tek tek 
gıdaların özel koruma sağlaması pek 
olası değildir. Vücudun bağışıklık 
tepkisinin her aşaması, birçok mikro 
besinin varlığına dayanır. Bağışıklık 
hücrelerinin büyümesi ve işlevi için 
kritik olduğu belirlenen besin örnek-
lerine C vitamini, D vitamini, çinko, 
selenyum, demir ve protein (amino 
asit glutamin) dahildir. Bunlar çeşitli 
bitkisel ve hayvansal gıdalarda bulu-
nurlar.

Bu besinler bağışıklığı destekliyor
Bazı besin ögelerinin eksikliği vücu-
dun bağışıklık tepkisini değiştirebilir. 
Bilimsel çalışmalarda çinko, selenyum, 
demir, bakır, folik asit ve A, B6, C, 
D ve E vitaminlerindeki eksikliklerin 
bağışıklık tepkilerini değiştirebileceği 
gösterilmiştir. Bu besinler bağışıklık 
sistemine çeşitli şekillerde yardımcı 
olmaktadır.
n  Sarımsaktaki aktif bileşen olan alli-
cin sativum’un soğuk algınlığı üzerin-
de antiviral ve antimikrobiyal etkileri 
bulunur.
n Kırmızıbiber, maydanoz ve tüm na-

renciye meyveleri C vitamini bakımın-
dan yüksektir.
n Brokoli vitamin ve mineraller ile 
güçlendirilmiştir. A, C ve E vitamin-
lerinin yanı sıra lif ve diğer birçok 
antioksidanla dolu brokoli, tabağınıza 
koyabileceğiniz en sağlıklı sebzelerden 
biridir.
n Zencefil ve zerdeçal iltihabı azalt-
maya yardımcı olabilir, bu da boğaz 
ağrısını ve iltihaplı hastalıkları azalt-
maya yardımcı olabilir. Zencefil mide 
bulantısına da yardımcı olabilir.
n Kara mürver yıllardır soğuk algınlığı 
ve grip tedavisinde kullanılmaktadır. 
Bilimsel çalışmalarda, günde dört kez 
mürver takviyesi tüketen grip hasta-
larında ateş, baş ağrısı, kas ağrıları, 
burun tıkanıklığı ve öksürükte azalma 
görülmüştür. Bulantı, kusma ve ishale 
neden olabileceğinden çiğ mürver 
tercih edilmemelidir.
n Ispanak, flavonoidler, karotenoid-
ler, C ve E vitamini dahil olmak üzere 
birçok temel besin ve antioksidan içer-
diğinden bağışıklık sistemini güçlen-
dirir. Kereviz ve portakal/kivi, birçok 
insanın soğuk algınlığı hissettiğinde 
başvurduğu vitamin olan mükemmel 
bir C vitamini kaynağıdır. Havuç, bir 
tip antioksidan olan beta karoten 
içeriği nedeniyle bağışıklık sistemini 
destekler.
n Meyve ve sebzeler, ne kadar renk-
liyse o kadar iyidir. Canlı renkler, 
karotenoidler, polifenoller, flavonoid-
ler ve antosiyaninler gibi antioksidan 
ve antienflamatuar fitokimyasalların 

varlığına işaret eder.
n Karahindiba ve roka gibi acı yeşil-
likler, sağlam doğal öldürücü hücre 
üretimini ve uygun T hücresi işlevini 
desteklemek için karaciğer sağlığını 
destekler.
n Tam tahıllar ve baklagiller sağlıklı 
bir bağırsak için lif sağlar. Bağırsak, 
bağışıklık aktivitesinin önemli bir mer-
kezi olduğundan, onu dengede tutmak 
önemlidir! Bu gıdalar ayrıca ilave 
bağışıklık desteği için B vitaminleri ve 
çinko içerir.
n Keten tohumu, iyi bir anti-inflama-
tuar Omega-3 yağ asitleri kaynağıdır. 
Ayrıca, öğünlere sağlıklı yağlar ekle-
mek, bağışıklık sağlığı için çok önemli 
olan A, D ve E gibi yağda çözünen 
vitaminlerin emilimine yardımcı olur.

KAS ve eklemlerde ağrı, şişlik, 
sertlik ve hareket kısıtlılığına 
yol açarak yaşam konforunu 

önemli ölçüde düşüren romatizmal 
hastalıklar soğuk havaların da etki-
siyle daha fazla ve sancılı yaşanıyor. 
Acıbadem Üniversitesi Atakent Has-
tanesi Romatoloji Uzmanı Dr. Mert 
Öztaş “Soğuk hava koşulları genellik-
le kan damarlarını daraltıp, eklem ve 
çevresindeki dokuların kanlanmasını 
azaltarak ağrı ve rahatsızlık hissini 
artırabilir. Bu nedenle bazı romatiz-
mal hastalıkların seyrini kötü yönde 
etkileyebilir. Özellikle romatoid artrit 
gibi iltihaplı romatizmal hastalıklara 
sahip kişilerde soğuk hava koşulları 
eklem iltihaplanmasını şiddetlendire-
bilir” diyor. 

Ailesel öykü de etkili oluyor
Romatoloji Uzmanı Dr. Mert Öztaş 
romatizmal hastalıklar hakkında 
bilinmesi gerekenleri anlattı, soğuk 
havalarda kas ve eklem ağrılarına 
karşı alınabilecek önlemleri açıkladı, 
önemli uyarılar ve önerilerde bulun-
du.  Halk arasında sıklıkla ‘romatiz-

malarım arttı’ şeklinde yakınışlarla 
ifade edilen ve yaşlılık hastalığı ola-
rak bilinen romatizma en çok ağrı ile 
kendini gösteriyor. Özellikle soğuk 
havalarda iyice tetiklenen bu ağrı-
lar kimi geceler uyku uyutmazken, 
gün içerisinde de kas ve eklemlerde 
şişlik ve sertliğin de etkisiyle yaşam 
konforunu iyice düşürüyor. Acıba-
dem Üniversitesi Atakent Hastanesi 
Romatoloji Uzmanı Dr. Mert 
Öztaş romatizmanın, bilinenin 
aksine bir değil çok sayıda 
farklı hastalığı içeren bir 
grubun genel ismi olduğunu 
belirterek “Romatizma terimi, 
genellikle bir dizi eklem, kas, 
tendon ve bağ dokusunu etki-
leyen romatolojik hastalıkları 
kapsıyor. Osteoartrit, romatoid 
artrit, lupus, fibromiyalji gibi 
birçok farklı hastalık romatizma ola-
rak adlandırılabiliyor” diyor. Roma-
tizmanın sadece yaşlılıkta değil genç 
yaşlarda da görüldüğünü, romatizmal 
hastalıklara neden olan pek çok 
faktör olduğunu söyleyen Dr. Mert 
Öztaş şöyle konuşuyor: “Romatoid 
artrit, lupus gibi otoimmün hasta-
lıklar bağışıklık sisteminin vücudun 

kendi dokularına karşı bir tepki ge-
liştirmesi olarak nitelendiriliyor. Bu 
hastalıkların birçoğu genetik faktör-
lere bağlı olarak ortaya çıkabiliyor. 
Ailesel öykü, bireyin bu tür hastalık-
lara yatkınlığını etkileyebiliyor.”

Yanlış yaşam da zemin hazırlıyor!
İltihaplı ve iltihapsız şekilde kendini 
gösteren romatizma sadece şikayetin 

olduğu bölgeyle sınırlı kala-
bilirken vücudun tümünü de 
olumsuz şekilde etkileyebiliyor. 
Romatizmaya genetik   faktör-
ler gibi, geçirilen kaza sonrası 
zedelenmelerin, mikrobik 
hastalıkların ve bazı ilaçların 
da neden olabildiğini belirten 
Dr. Mert Öztaş, yanlış yaşam 
alışkanlıklarının da bu hasta-
lıklara davetiye çıkarabildiğini 

vurguluyor. Yapılan bilimsel çalışma-
larda; özellikle son yıllarda hızla yay-
gınlaşan hareketsiz (sedanter) yaşam 
tarzı, aşırı stres, alkol ve sigara gibi 
bir çok etkenin romatizmal hastalık-
larla ilişkisi olduğunun gösterildiğini 
belirten Romatoloji Uzmanı Dr. 
Öztaş sözlerine şöyle devam ediyor: 
“Romatizmal hastalıklarla yaşayan 

kişilerin sağlıklı bir yaşam tarzını 
benimsemeleri önemlidir. Düzenli 
doktor kontrolleri, sağlıklı beslenme, 
stresten kaçınma ve uyku düzenine 
dikkat etmeleri bu hastalıkların yöne-
timine yardımcı olabilir.”

Soğuk havalarda bu uyarılara dikkat!
Soğuk havanın, romatizmal hasta-
lıkları tetikleyerek mevcut belirtileri 
kötüleştirdiğine dikkat çeken Dr. 
Mert Öztaş, soğuk havalarda sürekli 
ağrı, şişlik, sertlik ve hareket kısıtlılığı 
sorunları yaşayanların kalın kıyafet-
ler giyerek mutlaka düzenli egzersiz 
yapmaları gerektiğini söylüyor. Kas 
gücünü ve eklem esnekliğini koru-
mak için haftada dört-beş kez en az 
yarım saat yürümek ve yüzmek en 
önemli önlemlerin başında yer alıyor. 
Bunlara rağmen kas ve eklem şika-
yetlerinin devam etmesi durumunda, 
herhangi bir tanı almamış olanların 
mutlaka Romatoloji uzmanına başvu-
rarak gerekli tetkikleri yaptırmalarını 
öneren Dr. Mert Öztaş “Erken tanı 
ile tedaviye bir an önce başlanması 
sayesinde hastalığın ilerlemesini dur-
durmak veya yavaşlatmak mümkün 
olabiliyor” diyor. 

Romatoloji Uzmanı Dr. Mert Öztaş romatizmal hastalıklar hakkında bilinmesi gerekenleri anlattı, soğuk ha-
valarda kas ve eklem ağrılarına karşı alınabilecek önlemleri açıkladı, önemli uyarılar ve önerilerde bulundu

NEŞE MERT

Dr. Mert 
Öztaş

Bağışıklığın toparlanması için sağlıklı beslenmek ve dinlenmenin önemi büyüktür. Memorial Şişli Hastanesi Beslenme ve Diyet Bölümü’nden 
Uzm. Dyt. Nur Sinem Türkmen, grip sonrası bağışıklık sisteminin toparlanması ve güçlenmesini sağlayacak besin önerilerinde bulundu

Soğuk neden 
eklem ağrısı yapar?

Grip sonrası bağışıklığı güçlendirin
AYŞE ADLI

BURAK BİRERDİNÇ
MAKARNA yemeyi 
seviyor ama kilo alma-
mak için kaçınıyor mu-

sunuz? ABD’li bir diyetisyen, 
sevilen hamur işi yiyeceğin 
düşünüldüğü kadar sorun ya-
ratmayacağını söylüyor. Bes-
lenme uzmanına göre, kiloyu 
yaratan unsur makarnada 
değil, yeme şeklinde yatıyor. 
Yakın zamanda araştırma 
merkezi StudyFinds için bir 
çalışma hazırlayan diyetisyen 
Shyla Cadogan, makarna için 
önerilen porsiyon boyutunun 
56,7 g pişmemiş makarna 
olduğunu açıkladı. Bu da kişi 
başına yaklaşık bir fincan 
pişmiş makarnanın yeterli 
olduğu anlamına geliyor. Ala-
nında ünlü bir makarna mar-
kasına göre tipik bir porsiyon 
yaklaşık 200 kalori, 40 gram 
karbonhidrat, 6 gram protein 
ve 1-2 gram lif içeriyor.

Çoğunlukla karbonhidrat-
lardan oluştuğu için insan-
lar onu “boş kalori” olarak 
görme eğilimindedir. Ancak 
uzman, karbonhidratların 
aslında insan vücudu için 
“tercih edilen enerji kayna-
ğı” olduğunu söylüyor. Tam 
tahıllı makarna özellikle daha 
fazla lif ve protein içerir, 
bunlar sizi daha uzun süre tok 
tutacak ve aşırı yeme olası-
lığını sınırlayacak iki şeydir. 
Ancak konu popüler yemeğin 
nasıl hazırlandığına gelince 
bu noktada dikkatli olunması 
gerekiyor.

Soslara dikkat edin
bu da yemeğin faydalı besin-
ler açısından dengeli olmama-
sına yol açabilir. Yan yemek 
yerine ana yemeğiniz olarak 
makarnayı tercih ederseniz, 
muhtemelen ihtiyacınızdan 
daha fazlasını yemeye baş-
larsınız. Cadogan, “Aşırı 
miktarda veya genel olarak 
dengesiz bir beslenmenin par-
çası olarak tüketilen hemen 
hemen her yiyecek oldukça 
hızlı bir şekilde sağlıksız hale 
gelebilir. Önemli olan tabağı-
nızı dengelemektir.” dedi. 

Makarna 
sevenlere 
iyi haber
En popüler yemekler listesinde 
üst sıralarda olan makarna, 
karbonhidrat içerdiği ve çeşitli 
soslarla birlikte tüketildiğinde 
kalori bombasına dönüştüğü 
için diyetlerde pek önerilmiyor. 
Ancak bir diyetisyen makarna 
severlere müjdeli haberi verdi

KIRMIZI gözler 
bazen fotoğrafları 
gerçekten mah-

vediyor gibi görünebilir. 
En güzel anlarınıza ait o 
karelere baktığınızda göz-
lerinizin kırmızı çıkması 
canınızı sıkıyor olsa da 
aslında bu durum sağlığı-
nızla ilgili ipuçları taşıyor 
olabilir. Uzmanlara göre 
fotoğraflarda kırmızı göz 
yoksa bu ciddi bir duru-
mun işareti. Odadaki ışık 
ne olursa olsun gözünüz 
kırmızı görünebilir. Uz-
manlara göre bu aslında 
iyi bir şey. Bunun nedeni, 
kameraların gözlerinizin 
arkasında neler olup bitti-
ğini belirleyebilmesi. Flaş 
gözlerinizin içini aydınla-
tır ve kırmızı kan damarla-
rını ortaya çıkarır.
Amerikan Oftalmoloji 
Akademisi’ne göre bir 

kameranın flaşı 
kan açısından 
zengin retinayı 
aydınlattığında 
kırmızı bir yan-
sıma meydana 
gelir. Gözler 
doğrudan ka-
mera merceği-
ne bakıyorsa ve 
her iki gözdeki 
yansımanın ren-
gi kırmızıysa, 
bu genellikle 
her iki gözün 
retinalarının 
sorunsuz ve 
sağlıklı olduğuna dair iyi 
bir işarettir. Ancak bazı 
insanlar da fotoğraflarına 
baktıklarında kırmızı göz 
sorunu yaşamaz ve bu-
lundukları karden de son 
derece memnun olurlar. 
Oysa gözlerde kırmızılı-
ğın olmaması bir şeylerin 

yolunda gitmediğine dair 
bir uyarı olabilir. Örneğin 
şaşılık sorunu var olabilir. 
Şaşılıkta kişinin gözleri 
farklı yönlere bakar; ge-
nellikle küçük çocuklarda 
görülen, düzeltilebilen ve 
neden yalnızca bir gözün 
kırmızı olduğunu açıkla-
yan küçük bir sorundur.

Gözlerimiz neden kırmızı çıkar?
Fotoğraflarda gözleriniz kırmızı çıkınca canınız sıkılıyor olabilir ancak araştır-
macılar bu durumun sağlığınız hakkında önemli bilgiler verdiğini söylüyor
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Bağcılar’da altı kez geledikleri laptop ve cep 
telefonu tamir dükkanına yedinci denemesinde 
giren hırsızlar 350 bin lira değerinde la top ve 
cep telefonu çalarak kayıplara karıştı. Hırsız-
ların birçok kez dükkana girmeye çalışması ve 
dükkandan laptop ve cep telefonları çaldıkları 
anlar iş yerinin güvenlik kamerasına yansıdı

Maltepe’de taksi şoförüyle taksi durağının sahibinin kardeşi arasında tar-
tışma çıktı. Kısa sürede kavgaya dönüşen olayda Yusuf Aslan, taksi şoförü 
Fırat Nebi Sürer’i silahla bacağından vurmuştu. Olaydan sonra kaçan şüpheli 
yakalandı. Şüpheli adli kontrol hükümleri uygulanarak serbest bırakıldı

SaldırganSaldırgan 
yakayıyakayı 
ele verdiele verdi

zarar var!

Suç örgütüne operasyon!
Liderliğini Mehmet Şahin’in yaptığı ‘Şahinler’ organize suç örgütüne yönelik operasyonlarda örgüt yöneticisi 
konumundaki Hasan Akdeniz, Üsküdar’da evinin yatak odasındaki gizli bir bölmede saklanırken yakalandı

Sultanahmet’te turistin 
cebinden el çabukluğuyla 
telefonunu çalan hırsız kısa 
sürede polisler tarafından 
yakalandı. Hırsızlık anı ise 
güvenlik kamerasına yansıdı

Olur böyle 

Eyüpsultan İlçe Emniyet Müdürlüğü 
Mobilpark ekipleri yakaladıkları bir 
torbacının evinde yaptığı aramada 
çok sayıda uyuşturucu madde ele 
geçirdi. Emniyetteki işlemlerinin 
ardından adliyeye sevk edilen 
şüpheli H.K. sevk edildiği adliyede 
tutuklanarak cezaevine gönderildi

Başakşehir’de yılbaşı gecesi bir kediyi asansörde sıkıştırıp tekmeleyerek öldüren sanık İbrahim 
Keloğlan’a verilen 1 yıl 3 ay hapis cezasının ertelenmesine yapılan itiraz kabul edildi. Mahkeme 
hükmün açıklanmasının geriye bırakılması kararının kaldırılmasını ve dosyanın Küçükçekmece 16. 
Asliye Ceza Mahkemesi’ne iade edilerek sanığın yeniden yargılanmasına karar verdi
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Y erel seçimlere 40 gün kala siyasi 
partiler; Belediye Başkanı, Belediye
meclisi ve il genel meclisi üyesi aday

listelerini ilgili seçim kurularına teslim 
edecekler.

30 Büyükşehir Belediye Başkanı, 1.351
Belediye Başkanı, 1.251 İl Genel Meclisi
üyesi ve 20.500 Belediye Meclisi üyesi
seçilecek.

Bu görevler için seçimlere katılan tüm 
siyasi partilerden yüz binlerce insan 
rakipleriyle yarışacak.

Mevcut Siyasi Partiler ve Seçim Yasaları-
nın anti demokratik işleyişi yüzünden her se-
çimde adaylaşma sürecinde tartışmalar,
polemikler olurdu ama bu seçimler öncesi
kadar demokrasi dışı, adaletsiz ve kirli yön-
temlerle aday belirlemesi yapılmadı.

Parti ayrımı yapmaksızın tüm partilerde
bir traji-komik tiyatro oynanıyor.

Seç beni, seçeyim seni mantığıyla gerçek-
leştirilen parti içi yarışlarda ne yazık ki, si-
yasi etiğe uymayan her türlü yöntem denendi.

Düşünün ki, 3- 4 dönem bir partide millet-
vekilliği yapmış kişiler, “haydi birkaç dönem
de belediye başkanlığı yapayım” deme hak-
kını kendisinde görebiliyor.

Ya da birkaç dönem belediye başkanlığı
yapmış kişiler yeniden aday gösterilmeyince
istifa ediyorlar.

Üstelik de yıllarca partide her konumda
kendisine her türlü imkanlar sunulan bu
muhterisler istedikleri olmayınca partisine en
ağır eleştiri ve hakaretleri yapmaktan 
çekinmiyorlar.

Kuşkusuz ilk kez bu tür bir göreve talip
olan parti emekçilerinin hiç de adil olmayan
yöntemlerle saf dışı bırakılmasına karşı gös-
terdikleri tepki ve eleştirileri anlayışla 
karşılayabiliriz.

Ama uzun yıllar üyesi olduğu partilerin
kendilerine sunduğu imkanları ölene kadar
kullanma hakları varmış gibi hırs ve egola-
rına yenik düşen siyasetçilerin söyleyecek tek
sözü olmaması gerekir.

Ancak yeni ve idealist kadrolar yetiştir-

mek yerine” sen-ben- bizim
oğlan” partiyi yönetelim anlayışıyla siyaset
yapanlar seçimler öncesi bu tür insanların
şantajlarına da boyun eğmek zorunda
kalıyorlar.

Kişilerden bağımsız olarak adil, demokra-
tik, emek ve liyakat esasına dayalı aday be-
lirleme yöntemlerini çok önceden belirleyip,
oyunun kurallarına uygun şekilde oynanması
inanın hiç zor değil.

Siz hiç, kendinden sonra hizmet edecek
yeni kadrolar yetiştirmek için çaba gösteren
siyasetçi gördünüz mü?

Sanki bu ülke babalarının çiftliğiymiş gibi
her dönem görev isteyen, kendilerinden
başka bu görevleri yapabilecek kimse yok-
muş gibi davranan bu kendini ve haddini bil-
mezler sanki miras bırakır gibi aynı
görevlere çocuklarını getirmek için 

uğraşıyorlar.
Daha da uygunsuz ve çirkin olan ise “Bu

parti olmazsa, bir süre de başka bir parti de
devam edelim” şımarıklığı ve aymazlığıyla
siyaset yaptığını sananlar.

Kimse yapılan bu ilkesiz siyaset yapma
tarzını parti içi yarış diye yutturmaya
kalkmasın.

Yarış, kuralları önceden belirlenmiş, ra-
kipleri eşit koşullarda mücadele edecek or-
tamda yapılır.

Hiçbir ideolojik alt yapısı olmayan, kişisel
çıkar ve rant paylaşımı uğruna siyaset ya-
panlar için hangi parti ya da ittifakın olması
önemli değildir.

Öte yandan siyasette zamana ve koşullara
uygun politika yapılması siyasetin doğasına
uygun görülebilir.

Zamanın ruhunu kavrayarak düşünsel ve
politik olarak değişime ayak uydurmaya çalı-
şanlara söyleyecek sözümüz yok.

Ancak kişisel, grupsal ya da parti çıkarla-
rına uygun olarak kendini değiştirenler, men-
faat pazarlığı yapanlar, değişimden söz
edemezler.

En tepeden, en alt kademelere kadar siya-

set yapma tarzını yeniden gözden geçirmek
ilkeli politika yapmak zorundayız.

Siyasi partilerin yeni ve genç kadroları ön-
ceden belirleyerek belli görevlere hazırlamak
üzerine projeler üretmesi gerekir.

Her partide parti okulları veya siyaset
akademilerinin varlığında söz edilir ama
doğrusu bu kurumların şimdiye kadar ciddi
bir başarısını göremedik.

En önemlisi de” bu kentte bu adaydan
başka seçim kazanacak kimseyi bulamadık.”

Özürü, kabahatinden büyük derler ya;
“O ayıp da size yeter!”
Ya seçim kazanabilecek nitelikli, inançlı

kadroları yetişmek için parti olarak hiçbir
şey yapmadınız ya da o kentin rantını bırak-
mak istemeyen dinozorlar, kirli yöntemler ve
ayak oyunlarıyla partiyi teslim almışlardır.

Her iki durumda da siyaseti kirleten bu si-
yaset baronlarından kurtulmadıkça parti içi
demokrasinin hakim kılınacağı, halktan,
emekten, insandan yana politikaların uygula-
nacağı siyasi partilerden söz edemeyiz.

Sözün özü; ülkemizin geleceğini belirleye-
cek önemde yerel seçimlere ne siyasi partiler
ne de yurttaşlar hazır değiliz.

Siyaset hiç bu kadar kirlenmemişti!

İYİ Parti İBB Başkan Adayı Buğra Kavuncu,
Bayrampaşa’da yaptığı ziyareti sırasında partiden istifa
edip CHP'den meclis üyesi listelerinde yer bulan isimleri
açıkladı. Kavuncu, "Listeler teslim edilmeden bir gün önce,
iki gün önce yapılan istifalar, bunlar operasyondur.
Ayrıldığı partisine bu kadar zarar vermek iştahı ve çıktığı
partiye sürekli yüklenmek, kötülük yapmak, onu
yıpratmak anlaşılabilir bir şey değil” dedi

İ Yİ Parti İBB Başkan Adayı Buğra Ka-
vuncu, Bayrampaşa’da bir dizi ziya-
rette bulundu. İYİ Parti Bayrampaşa

İlçe Başkanlığını ziyaret eden Kavuncu,
burada partililerle bir araya geldi. Bayram-
paşa’daki İstanbul Şehit ve Gazi Aileleri
Sosyal Yardımlaşma ve Dayanışma Der-
neği ile Rumeli Balkan Dernekleri Federas-
yonu’nu ve Bayrampaşa Rumeli Türkleri
Kültür ve Dayanışma Derneği’ni ziyaret
eden Kavuncu, meclis üyelikleriyle ilgili
CHP listelerinde yer alan isimleri açıklaya-
rak, “Bu bir operasyondur. Bunun artık
kıvrılacak bir tarafı yok ve çok büyük bir
ihanettir. Bu partinin oylarıyla girmiş, par-
tiyi son düzlükte satmış, ondan sonra da
başka partinin belediye meclis üye listesin-
den çıkmak bu arkadaşların alnında ömür-
lerinin sonuna kadar bir kara leke olarak
kalacak” ifadelerini kullandı.

Kararı 4 ay önce aldık

Kavuncu Bayrampaşa İlçe Başkanlığı’nda
yaptığı açıklamada, “Bir ilçe başkanımız

perşembe günü yanında adayla il başkanlı-
ğına geliyor. Pazar günü bizim lansmanı-
mıza katılıyor, sosyal medyada paylaşım
yapıyor, sloganları kullanıyor her şeyi kul-
lanıyor ve ertesi gün bir basın açıklama-
sıyla kamuoyuna istifa ettiğini duyuruyor.
Bir başka ilçe başkanımız gene aynı. Aday
getiriyor, koşturuyor ve o da bir açıklama
yapıp istifa ediyor. Tamamının yaptığı açık-
lamalarda tek bir ortak özellik var. İstifa
ediyorlar ve Ekrem İmamoğlu’nu destekli-
yorlar. Niyeymiş, biz hür ve müstakil kararı
almakla yanlış yapmışız. Hür ve müstakil
kararını bundan 4 ay önce aldık. 3 ay önce,
2 ay önce de siz bu tavrı koyabilirdiniz. Lis-
teler teslim edilmeden bir gün önce, iki gün
önce yapılan istifalar, bunlar operasyon-
dur” dedi.

Kıvrılacak bir tarafı yok!

“Size daha net bir bilgi vereyim. İstifa eden
belediye meclis üyelerimizden bir kısmı
bugün Cumhuriyet Halk Partisi’nin listele-
rinde aday gösterildiler” diyen Buğra 

Kavuncu, “Nasıl bir pazarlıkla… İsim de
vereyim. Ümraniye’de Yakup diye bir bele-
diye meclis üyemiz vardı. Cumhuriyet
Halk Partisi ikinci sıra belediye meclis üyesi
olarak yazıldı. Çekmeköy’de Bora Kılıç
vardı. Çekmeköy’de Cumhuriyet Halk Par-
tisi dördüncü sıra listesinde yer aldı. Diğer-
lerini de göreceğiz. Bu bir operasyondur.
Bunun artık kıvrılacak bir tarafı yok ve çok
büyük bir ihanettir. Bu partinin oylarıyla
girmiş, partiyi son düzlükte satmış, ondan

sonra da başka partinin belediye meclis
üye listesinden çıkmak bu arkadaşların al-
nında ömürlerinin sonuna kadar bir kara
leke olarak kalacak. Siyasette bazen parti-
nizle uyuşmayabilirsiniz, ayrılabilirsiniz.
Bunların hepsi anlaşılır ama ben bunu bir-
çok yerde görmedim. Ayrıldığı partisine bu
kadar zarar vermek iştahı ve çıktığı partiye
sürekli yüklenmek, kötülük yapmak, onu
yıpratmak anlaşılabilir bir şey değil” ifade-
lerini kullandı.  DHA

SEÇIM ONCESI
OPERASYON!

Ayhan ONGUN
DUYARLILIK

ayhanongun@gmail.com 

Çalışmaları inceledi

Silivri’ye hiz-
met yolunda
aşkla, heyecanla

ve 7/24 mesai anlayışıyla
çalışmalarına aralıksız
devam eden Silivri Belediye
Başkanı Volkan Yılmaz,
haftanın ilk gününü yoğun
bir programla geçirdi. Pa-
zartesi mesaisine yakında
hizmete açılacak Hükümet
Konağı ve Millet Bahçesi-
nin çevresinde devam eden
çalışmaları inceleyerek baş-
layan Başkan Yılmaz, böl-
gede bulunan
vatandaşlarla da bir araya
gelerek sohbet etti. Ardın-
dan Millet Bahçesi içeri-
sinde yer alan ve çok kısa
bir süre sonra hizmete baş-
layacak Millet Kütüphane-
sindeki çalışmaları
inceleyen Başkan Volkan
Yılmaz, İlçe Kütüphane

Müdürü Erhan Eriş’ten
çalışmalar hakkında bilgi
aldı.

Akşam mesaisi

MHP Silivri İlçe Başkanı
Zafer Yalçın’la birlikte Milli
Güreşçi İsmet Karabu-
lut’un işletmesi WFA Spor
Salonunu ziyaret eden
Başkan Volkan Yılmaz,
sporcularla bir araya geldi.
Ev ziyaretleri kapsamında
ise Fatih Mahallesi sakinle-
rinden Sevda Sarıkaya’nın
hanesine misafir olan Baş-
kan Yılmaz, mahallede ya-
şayan kadınlarla buluştu.
Son olarak gecenin ilerle-
yen saatlerinde Kalepark
Sosyal Tesislerine uğrayan
Başkan Volkan Yılmaz, te-
sislerde vakit geçiren Siliv-
rililer ile sohbet etti.
HABER MERKEZİ

Haftaya yoğun ziyaret programı ile
başlayan Belediye Başkanı Volkan
Yılmaz, Silivri’de devam eden proje
ve çalışmaları yerinde inceledi

Kitap okumak 
hobi değildir!

Zeytinburnu Belediyesi Bilgi Evleri’nin
gençlere hem kitap okuma alışkanlığı ka-
zandırmak, hem de yazarlığa meraklı

olanlara küçük yaşlara yol göstermek için düzenle-
diği Gençlerle Baş Başa Sohbetleri’nin bu ayki ko-
nuğu yazar Kayahan Demir oldu. Yazar olabilmek
için ne yapılması gerektiği konusunda gençlere bilgi-
ler veren Kayahan Demir, “Yeteneksiz insan yoktur.
Yeteneğini keşfedemeyen insan vardır. Yeteneğin
hammaddesi ise hayal gücüdür. Siz bir heykeltıraşsı-
nız ve heykele şekil vermek sizin elinizde. Ama bu-
rada önemli olan başka bir faktör de var ki, o da
‘zaman’, çünkü zaman sizi beklemiyor. Sizin zama-
nınızın ne kadarını yeteneklerinize ayırdığınız çok
önemli” dedi.  Konuşmasına kitabın hayatımızdaki
değeri ile devam eden Yazar Demir, “Biz istiyoruz ki
hayallerimizi hatırlatan bir hatırlatıcı olsun. Bizim
bu noktada tek hatırlatıcımız kitaplardır. Kitapların
gizemli bir dili vardır. Bu dil bize, hayallerine sahip
çıkmalısın der. Kitaplar, bize ‘Başarıya giden yol ba-
şarısızlıktan geçer’ der. Hayatta muhakkak eksikleri-
miz olacak ama bize düşen görev bir önceki
hedefimizden daha iyi sonuçlara ulaşmak olmalı ve
bu süreçte kitap okumak bizim için hobi değil ihtiyaç
olmalıdır” diye konuştu.  HABER MERKEZİ

Sizden çok 
memnunum

2024 Yerel Seçimleri Cumhur İttifakı AK
Parti Zeytinburnu Belediye Başkanı Adayı
Ömer Arısoy ilçe teşkilatı ile birlikte seçim

çalışmalarına devam ediyor. Yenidoğan Mahallesi’ni
sokak sokak gezen Arısoy 58 Bulvar esnafı tarafın-
dan ilgiyle karşılandı. Yenidoğan Mahallesi sakini bir
kadın Ömer Arısoy’a, “Aynı hizmeti önümüzdeki
dönem de sizden bekliyorum. Sizden çok memnu-
num. Böyle de devam etmenizi istiyorum” dedi.
Ömer Arısoy da “O bizim doğamızda, fıtratımızda
var. Merak etmeyin. Gıyabımda da konuşursanız
çok sevinirim. Allah razı olsun” şeklinde cevap
verdi.58 Bulvar esnafını ziyaret ederek sohbet eden
Arısoy, dua ve destek istemeyi de ihmal etmedi.
SELVİ SARITAÇ
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İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu, ‘10x10=100
Büyük Proje’ sunumlarının üçüncüsünü, kent

yoksulluğuyla mücadeleye ayırdı. 2019 yerel seçim
sürecinde hakkında karalama kampanyası

yapıldığını belirten İmamoğlu, “Ne dediler:
‘İmamoğlu gelirse, sosyal yardımlar kesilir.’ 

Biz, bir tek şeyi kestik: Halkın bütçesinden 
bir avuç insana, malum vakıf ve derneklere 

para aktaran o hortumu, o kirli hortumu 
kestik. İsrafı bitirdik, hizmeti getirdik”

ifadelerini kullandı

HORTUMU
KESTiK!
HORTUMU
KESTiK!
HORTUMU
KESTiK!
HORTUMU
KESTiK!
HORTUMU
KESTiK!
HORTUMU
KESTiK!
HORTUMU
KESTiK!
HORTUMU
KESTiK!
HORTUMU
KESTiK!

İ stanbul Büyükşehir Belediye (İBB)
Başkanı Ekrem İmamoğlu,
“10x10=100 Büyük Proje” sunum-

larının üçüncüsünü, “Daha adil İstanbul
için tam yol ileri” başlığıyla yaptı. İma-
moğlu, Florya’daki İstanbul Planlama
Ajansı (İPA) kampüsü bünyesindeki İPA
Havuz’da düzenlenen sunumunda,
halkçı belediyecilik anlayışı doğrultu-
sunda kent yoksulluğuyla mücadele ko-
nusundaki projelerini kamuoyu ile
paylaştı. Sunuma, CHP İstanbul İl Baş-
kanı Özgür Çelik, CHP milletvekili
Yunus Emre, Kartal Belediye Başkanı
Gökhan Yüksel, CHP Bakırköy Belediye
Başkan adayı Ayşegül Ovalıoğlu, CHP
Güngören Belediye Başkan adayı Yüksel
Yalçın da katıldı. 

AK Partililere verdiler!

“Hem güçlü bir ülke hem de mutlu bir
şehir olabilmek, ancak adaletle mümkün-
dür” diyen İmamoğlu, “Çünkü adaletsiz-
lik, birlik ve beraberlik duygusunu
ortadan kaldırır. Toplumları, kurumları
içten içe çürüteceğini ifade etmek iste-
rim” dedi. İmamoğlu, sunumun yapıldığı
İPA Havuz’un hikayesine de konuşma-
sında yer verdi. “Bulunduğumuz me-
kanda da ‘mekansal adaleti’ sizlerle
yaşıyorum” diyen İmamoğlu, “Mekansal
adaletten kastım; burası İstanbul Plan-
lama Ajansı. İPA, yaklaşık 80 bin metre-
karelik bir alanı kapsıyor ve bu alan,
daha öncesinde Başkanlık Konutu olarak
kullanılıyordu. Sonrasında buraya ne
yazık ki, bizden önceki dönem, sadece
farklı ilçelerin belediye başkanlarını davet
edilerek, 12 ilçe belediye başkanına da
Büyükşehir Be-
lediye
Baş-

kanlığı konutunun yanında konutlar ya-
pıldı. Bu konutları da biraz herkes kendi
zevkine göre yaptı. Ama kötü olan, me-
sela burası Bakırköy'ün sınırlarında ol-
masına rağmen, Bakırköy Belediye
Başkanı Cumhuriyet Halk Partili olduğu
için, ona burada ‘Gel burada bir lojman
var’ dememişler; ta Ümraniye'den Arna-
vutköy'e, Esenler'den başka ilçelere varın-
caya kadar -tek titri var- AK Partili bir
belediye başkanı olması kaydıyla burada
başkanlık konutu ya da başkanlık lojmanı
şeklinde tahsisi yapılmış” ifadelerini
kullandı. 

İnsanları tehdit ettiler

Göreve geldikten sonra İPA Havuzu'nu
gördüğünde çok üzüldüğpünü belirten
İmamoğlu, “Yani ben hayatta böyle bir
şey yapamam. Birisi bana dayatsa, bu bir
yönetmelik olarak bir kitapta yazıyor
olsa, yine yapamam. Yapmam. Dolayı-
sıyla biz burada, bu o güzel ortamda
farklı bir tasarımla İPA fonksiyonunu bu-
raya taşıdık” dedi. İmamoğlu, “Sosyal
adaletsizlik çok ağır boyutlara ulaştığı
halde, çeyrek yüzyıldır bu şehri, bu ülkeyi
yönetenlerin hiç umurunda olmadı.
Onlar, bu adaletsizliği istismar edip, oya
çevirmenin yollarına odaklandılar. Sosyal
yardımları, partizanlığın bir aracı olarak
kullandılar. Milyonlarca İstanbullu yok-
lukla ve yoksullukla mücadele ederken,
bir avuç insanın arsızca zenginleşmeye
devam ettiği bir israf düzeni kurdular.  Bu
bozuk düzeni korumak için, İstanbullu-
ları korkutup, tehdit etmeye çalıştılar”
şeklinde konuştu.  

Halkçı sistem kurduk

2019 yerel seçim sürecini hatırlatan İma-
moğlu, “Ne dediler: ‘İmamoğlu ge-

lirse, sosyal yardımlar kesilir.’ Biz,
bir tek şeyi kestik: Halkın bütçe-

sinden bir avuç insana, malum
vakıf ve derneklere para akta-
ran o hortumu, o kirli hor-
tumu kestik. Bundan sıfır
taviz verdik. Partizanlıktan
tamamen arındırılmış, va-
tandaşa saygılı, toplumsal
dayanışmayı öne çıkaran,
halkçı bir sistem kurduk.
İsrafı bitirdik, hizmeti getir-

dik. Sonuç; İstanbul tari-
hinde görülmemiş ölçüde

artırdığımız sosyal destek ve
yardımlar oldu. Sonuç, sosyal

adaleti sağlamak amacıyla vatan-
daşa ilk kez sunulan pek çok yeni hiz-

met oldu. Halk Süt’ten Anne Kart’a,
kreşlerden öğrenci yurtlarına, Kent Lo-
kantaları’ndan Yeni Doğan Destek Pake-
ti’ne, üniversite öğrencilerine burstan
Ders Atölyeleri’ne desteklerimizi ihtiyaç-
lara göre çeşitlendirdik. Bütün bunlar eşi
benzeri görülmemiş, çok önemli ve çok
değerli çözümler. Ama bizim sosyal ada-
let vizyonumuzun yalnızca bir yönünü
gösteriyorlar. 200 bin kişinin özel sek-
törde iş bulmasına aracılık eden Bölgesel
İstihdam Ofislerimize; çiftçilere, üretici-
lere ve balıkçılara İBB tarihinde ilk kez
vermeye başladığımız desteklere; mahalle
bakkallarını destekleyen Halk Bakkal
projesi gibi işlerimize bakarsanız, sosyal
adalet vizyonumuzun diğer yönünü de
görebilirsiniz” dedi. 

Kimseyi geride bırakmadık

“Biz, yoksulluğun sürdürülüp, siyaseten
istismar edilmesini değil, sonlandırılma-
sını hedefleyen anlayışla çalıştık” diyen
İmamoğlu, “İnsanlarımız belediyeden al-
dığı yardım ve destekle değil; çalışarak,
üreterek kazandığı parayla rahatça yaşa-
yabilsin diye, yenilikçi çözümler geliştir-
dik. Bütün yatırımlarımızı bu anlayışla,
bilimsel veriler ve halkımızın talep ve ihti-
yaçları doğrultusunda planlayarak ger-
çekleştirdik. İstanbul’u adil bir kent
yapmak için çok çalıştık. Bu şehirde des-
teğe ihtiyacı olan kimseyi geride bırakma-
dık. En zor zamanlarında

vatandaşlarımızın yanında olduk” ifade-
lerini kullandı. 

En iyisini hak ediyorlar

İmamoğlu, görsel içeriklerle desteklediği
sunumunun “yaptıklarımız” bölümünde
şu hizmetleri sıraladı: “5 sene boyunca
en çok çözüm ürettiğimiz en önemli
kesim, çocuklarımız oldu. Çocuklar
hem İstanbul’umuzun hem de
Türkiye’mizin geleceği. Onlar
her şeyin en iyisini hak edi-
yorlar. ‘Süt, her çocuğun
hakkı’ diye çıktığımız bu
yolda, İBB tarihindeki
bir ilke daha imza attık
ve Halk Süt’ü hayata
geçirdik. İstanbul’un
kaynaklarını çocukla-
rımızın gelişimini sağ-
layacak çözümlere
kullandık. 2019’dan iti-
baren, 3-6 yaş arasın-
daki 262 bin çocuğa,
toplamda 27 milyon litre
süt ulaştırdık. Ülke ekonomi-
sinin doğru yönetilmediği bu-
günlerde, bazı ailelerimiz, maalesef
çocuklarının yanına beslenme çantası
bile vermekte zorlanıyor. İBB olarak biz
devreye girdik ve 39 ilçede, 100’ün üze-
rinde okulda gerçekleşen dağıtımlarla,
öğrencilerimize 823 bin beslenme desteği
sağladık. Çocuklarımıza en önemli yatı-
rımı yaparak, onların eğitimini ve gele-
ceklerini güvence altına almaya devam
ettik. 100 farklı mahallede ‘Yuvamız İs-
tanbul Merkezi’ açarak, 3-6 yaş arasın-
daki okul öncesi eğitim alan 10 bine
yakın çocuğumuza ulaştık. ‘Sen Oku
Diye’ başlattığımız projemizde, ilköğre-
tim ve lisede okuyan ve ebeveyn kaybı ya-
şayan 416.525 yetim, öksüz, engelli, şehit
ve gazi çocuklarına, yaklaşık 179 milyon
lira destek sağladık. 5 yıl boyunca İstan-
bullu kadınlar için, birçok yeni hizmet
gerçekleştirdik, onlara her zaman destek
olduk. İlk işimiz, söz verdiğimiz gibi,
‘Anne Kart’ projemizi hayata geçirmek
oldu. İstanbul’da yaşayan annelerin de
sosyal hayata katılımını arttırdık ve aile
ekonomilerine destek olduk. Mutlulukla
söylüyorum ki, 650 bin anne, 0-4 yaş ço-
cuklarıyla toplu taşımada ücretsiz yolcu-
luk yapabildi.”

Kadın yöneticiler atadık

“Göreve geldiğimizde beni en çok şaşır-
tan konulardan biri de belediyenin üst
kademe yöneticileri arasında, kadın sayı-
sının yok denecek kadar az olmasıydı”
diyen İmamoğlu, “Hatta çok sayıda bi-
rimde, kadın çalışan bulunmuyordu. İBB
tarihinde bir ilk olarak, üst düzey yönetici
kadrosuna kadın yöneticiler atadık. Biz-
den önce kadın genel sekreter yardımcısı
hiç olmamışken, şu anda görevde 2 kadın
genel sekreter yardımcımız bulunuyor.
Kadın çalışan sayısında yüzde 36, kadın
yönetici sayısında yüzde 148 oranında
artış gerçekleştirdik. Otobüs şoförü, tren
sürücüsü, otobüs şoförü, istasyon so-
rumlusu cankurtaran pozisyonla-
rında ilk kez kadın istihdamı
sağladık. İstanbullu ka-
dınları; sosyal, psi-
kolojik, hukuki,
sağlık ve eğitim
gibi her
alanda des-
teklemek ve
güçlendir-
mek için,
7 ‘İBB
Kadın
Merkezi’
açtık, 5611
kadına bu
merkezleri-
mizde destek
verdik” bilgile-
rini paylaştı.
HABER 
MERKEZİ

B u tür konuları birkaç defa tekrarlamıştım. Ön-
ceki yıllar okullarda verdiğimiz “Dünyanın Olu-
şumundan Bu Güne Çevre” Konulu

konferanslar, görseller artık durdu. 2002 yılında Johan-
nesbourg’ta Dünya Çevre Toplantısında DİB (Doğa İle
Barış) derneği ile “En Büyük Katılımlı Çevre Etkinliği”
ödülünü aldığımız Türk Boğazları Etkinliği’de durdu-
ruldu. Ama biz kendimizi doğa ve eğitime adamışız.
Durmak yok. Darılmak yok. Sivil Toplum Kuruluşları ile
el ele çalışmaya devam Evet! Yirminci yüz yıl, bize daha
rahat, daha uygar yaşamak için birçok olanaklar sağlı-
yor. Cumhuriyetin sağladığı kazanımları daha bilinçli
kullanıp, yeni becerilerle geliştirip zenginleştirmek için
yurttaşlık bilincine sahip olmak gerekiyor. 35 yıllık as-
kerlik hayatında çoğu yıllar senelik iznini bile tam kul-
lanmamış bir subay babanın öğretileri ile büyüdüm. Hep
iyi bir yurttaş olmak, vatan sevgisini ana baba sevgisin-
den önde düşünmek öğretildi bana. İyi bir yurttaş bilin-
cine sahip olabilmek için de; Toplum nedir? Niçin
vardır? Hak nedir? Hukuk nedir? Demokrasi nedir?
Sivil Toplum nedir? Bunları bilmek, gereklerini yerine
getirmek, yakınlarımıza anlatmak hepimizin görevi ol-
malı. Ben bildiklerimi, becerilerimi, insanlarla paylaş-
mak, vatan ve millet sevgisini hiçbir menfaatin üstüne
koymamak şekliyle baba vasiyetini yerine getirmeye ça-
balıyorum. Şimdi başlayalım.

Toplum nedir? İnsanlar yeryüzünde var olur olmaz
doğayla bir takım ilişkilere girmişler. Ne var ki bu ilişki-
lerde gerekli araçlar diğer canlılardaki gibi doğuştan
kendilerine verilmemiş. Hayvanlar yaşamlarını sürdüre-
bilmek için gereksindiği her şeyi bedenlerinin bölümleri
olarak üzerinde taşırlar. Tavşanın toprağı kazmak için
patileri, aslanın avını yakalayıp parçalamak için pençe-
leri ve dişleri, birçoğunu soğuktan koruyan kürkü, kap-
lumbağanın sırtında taşıdığı evi bunlara örnektir. Oysa
insanın bu türden pek az araç ve gereci vardır. Ama nes-
nelerle ilişkisini sağlayan elleri, konuşmasına imkân sağ-
layan ağız yapısı, bu ikisini iyi kullanmasına hükmeden
beyni diğer canlılardan daha gelişmiştir. Bunun içinde
insan, yaşamı için yararlı araç ve gereçlerini gün be gün
geliştirerek varlığını sürdürüp çoğalmıştır. Zaman içinde
gereksinmelerini karşılayabilmenin en geçerli çözümü
toplum biçiminde örgütlenme de bulmuştur. Herkes ko-
nuları paylaşmış kimi tarım, kimi makine, kimi ekmek,
kimi giyim kuşam yaparak işi paylaşmış, yaşamlarını
kolaylaştırmışlardır. Toplumda birlikte yaşamak için ku-
rallara ihtiyaç vardır. Yani hak, hukuk, yasalarla sorun-
suz yaşanabilir. Konuya bir örnekle başlayalım. Çok eski
çağlarda ilkel bir kabilenin iki avcısı birlikte avladıkları
avı kendi mağaralarına götürmek istediklerini düşüne-
lim. Bu iki avcı arasındaki ilişki nasıl çözüm bulur? 

Doğa yasalarına göre, kuvvetli olan diğerini ortadan
kaldırır. Ya da kendi isteğini diğerine zorla kabul ettirir.
Buna karşın, avcıların ait olduğu toplum bir kural koysa
“Şu, şu şekilde beraber avlanan iki avcı avlarını şu, şu
şekilde bölüşürler” dese av paylaşılacak kavga olmaya-
caktır. Avdan pay almak iki avcının hakkıdır. Demek ki
birbirlerini boğazlamadan avı paylaşmak için kurallara
(Hukuk) ihtiyaç var. Payına düşen miktar avcıya Hukuk
(Gelenek/Kural) tarafından tanınmış yetkidir. Yetkisini
istediği gibi kullanabilir. Avcılardan birinin beyaz diğeri-
nin siyah olması, bu farkı birinin diğerine üstünlük sağ-
layacak şekilde kullanması da çatışma çıkarır. Demek ki
toplumun koyduğu kurallar (yasalar) eşit olmalı. Hoşgö-
rülü ve eşitlikçi kurallar kabileyi takım çalışmasına gö-
türür. İyi iz sürenle iyi ok atan birlikte daha çok av avlar,
kabile daha rahat bir yaşama ulaşır. Demek ki “Hak,
hukuk, adalet, hoşgörü”gibi gereksinmelere ihtiyacımız
var. Bunun oluşumu ile şehir devletlerinden modern dev-
letlere ulaşmışız. Gelelim sivil topluma! Yine bir Atas-
özü ile başlayacağım. Bir elin nesi var, iki elin sesi var.
Ağlamayan çocuğa meme vermezler. Demek ki birlik ol-
mamız gerekiyor. Güçlü bir sivil toplum oluşturmamız
gerekiyor. Sivil toplum merkezi devletten bağımsız hare-
ket edebilen, aynı düşünce yapısındaki insanlar birliğidir.
Maalesef ülkemizde yeterince gelişemedi. Biz birbiri-
mize üstünlük taslamaya çalışırken, koskoca Ameri-
ka’da, Fransa’da, Almanya’da Rum Lobileri, Ermeni
Lobileri meclislerinde ülkemiz aleyhinde kararlar çıka-
rabiliyorlar. Ders alırız inşallah. Şimdi örgütlenmenin
bir ileriki safhası olarak Büyükçekmece ilçesi ve hatta
yurt çapında dernekleri bir araya getirilerek güç birliğini
oluşturmamız gerekiyor. Gezi Parkı, Kaz Dağları konu-
larında olduğu gibi birleşmeliyiz. Bu günlerde Kurtuluş
Savaşı günlerinde olduğu gibi birlik ve beraberliğe ihti-
yacımız var. Sağlıklı kalmanız dileklerimle.

İyi kentliden el ele
vermiş sivil topluma 

“Şehir dışından gelen öğrencilerimiz, kala-
cak yer derdi düşünmesin ve aileleri huzurlu
olabilsinler diye, güvenli öğrenci yurtları
açtık” diyen İmamoğlu, öğrenciler ve öğret-
menler için yaptıkları hizmetleri şöyle sıra-
ladı: “5.191 kişi kapasiteli, 8’ı kız 6’sı erkek,
toplamda 14 öğrenci yurduyla, 7/24 güven-
likli ve depreme dayanıklı yurtlar inşa ettik.
Geçim sıkıntısı çeken gençlerimiz, nasıl ya-
şayacaklarını dert etmesinler, sadece ders-
lerine konsantre olsunlar, projeler
geliştirsinler diye, ‘Genç Üniversiteli Deste-
ği’mizle, 2019 yılından beri geri ödemesiz
olarak 300 bin öğrenciye, yaklaşık 1,5 mil-
yar lira burs vererek, destek olduk. LGS ve
YKS’ye hazırlanan gençlerimiz için de çalış-
tık. 8. ve 12. sınıf öğrencileri için, 17 ‘Ders
Destek Atölyesi’ ve ayrıca 12 yeni ‘Ders
Atölyesi Merkezi’ açıldı. Aynı zamanda, ‘Ata-
namayan ve Emekli Öğretmenler Projesi’ ile
16 öğretmenimize istihdam sağlayarak,
eşitsizliğin ve adam kayırmanın karşısında
olduğumuzu şeffaf bir şekilde gösterdik.
Gençlerimiz rahatlıkla sosyalleşerek etkin-
liklere katılabilsinler diye, 9 ‘Gençlik Ofisi’
açtık. Teknolojik altyapısı güçlü ve uzaktan
eğitime uyumlu kütüphaneler açarak, 20

olan kütüphane sayı-
sını, 64’e çı-

kardık.”

GÜVENLi 
ÖĞRENCi 

YURTLARI AÇTIK

Ekrem İmamoğlu, “Bu aziz şehirde, sizlerin
sesi ve temsilcisi oldum. Her kökenden hay-
siyetli insanımıza, adaletsiz ve insafsız gelir
dağılımından dolayı fakirleştirilmiş mahalle-
lerimize nefes aldıracak çözümler üretiyo-
ruz. Bütün çabamız bu şehirde sizlere,
kimsesiz ve sahipsiz olmadığınızı göster-
mektir. Bir yandan bu şehrin yıllardır ihmal
edilmiş ve kangren olmuş sorunlarını çözer-
ken, alt yapıdan ulaşıma, metrolardan ye-
şile, şehrimizi dünya medeniyetleriyle
yarışacak seviyeye taşırken; bir yandan da
adalet dağıtıyoruz. Bu yolda bizi, hiçbir
kimse durduramaz.  Çünkü, gücümüzü siz-
lerden alıyoruz, almaya da devam edeceğiz.
Çünkü gücümüzü yasalardan alıyoruz. Hu-
kuken, ahlaken ve siyaseten haklıyız. İsraf
düzeninin hiçbir temsilcisi, bu şehirde yaşa-
yan çocuğun, gencin, annenin, emeklinin,
ihtiyaç sahibinin yanında olmamızı engelle-
yemez. Bize karşı kim hangi oyunu oynarsa
oynasın, kim bizi engellemeye çalışırsa ça-
lışsın, böyle çalışmaya da devam edece-
ğim. Sizlerin koşullarınızı iyileştirmek, hayat
kalitenizi artırmak için yanınızda olmaya
devam edeceğim. Ben ve ekibim, şehrimizin
39 ilçesinin, 969 mahallesinin neresinde
yaşarsanız yaşayın, size gururla hizmet
edeceğiz. Sizin bütçenizi doğrudan ve yal-
nızca size kullanacağız” dedi. 

“Hayırseverlerle ihtiyaç sahiplerini bir
araya getirdiğimiz, ‘Askıda Fatura’ proje-
siyle, 417 binden fazla faturanın ödenme-
sine, 76 milyon lira destek sağlanmasına
aracı olduk” diyen İmamoğlu, şu bilgileri
paylaştı: “Diğer destek paketleri ile bugüne
kadar yapılan desteklerin toplamı, 130 mil-
yon TL’yi aştı. İstanbul’da hayatı kolaylaştır-
mak için; Mahalle Evi, İstihdam Ofisi,
Yuvamız İstanbul, sağlık merkezi, kütüphane
gibi vatandaşlarımızın ihtiyacı olan tüm hiz-
metleri tek bir çatı altında toplayan, 10
‘Yaşam Merkezi’ inşa ettik. İstanbul gibi
büyük bir şehrin en önemli ölçeklerinden bir
tanesi de mahallelerdir. Söz verdiğimiz gibi
‘Mahalle Evi’ projesini yaparak, mahalle sa-
kinlerinin sosyal ve kültürel hayata katılı-
mını ve birlikteliğini geliştirdik.
Dönemimizde 8 Mahalle Evi kurduk ve bu
evlerde, 25.823 vatandaşa hizmet sunduk.
İlk kez bizim açtığımız ‘Bölgesel İstihdam
Ofisleri’yle 28 ilçede hizmet verdik. 200
bine yakın vatandaşımıza, her sektörde iş
imkânı sağladık. Yenilediğimiz Büyük İstan-
bul Otogarı’nda açtığımız ‘Geçici Barınma
Merkezi’mizle, kalacak yeri olmayan birey-
lere destek oluyoruz. 2023 yılından bu yana
1.375 kişiye, 8.373 hizmet sunduk. Vatan-
daşlarımızı soğuk kış günlerinde ağırlaya-
rak, yemekten berbere tüm ihtiyaçlarını
merkezimizde sağlamaya devam ediyoruz.”
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“Bir söz söylüyorlar, bana ömür boyu yardımcı olu-
yorlar; yani Allah iyi insanın, iyi kulunun yolunu ya-
parmış misali” diyen Ekrem İmamoğlu, “Açık
söyleyeyim; hani, ‘Kimin parasını kime dağıtıyorsun’
diye hesap sormaya kalkanlar, bizim tek tek gerçek-

leştirdiğimiz işleri bugün kopyalamakla
meşguller. Benim sevgili rakibim,

müstakbel aday arkadaşımız, ge-
çenlerde, ‘Yüzde 87 projeleri

başardı’ dedi. Sonra bir
kağıt notuyla düzeltmeye

çalışsa da onu bile başa-
ramadı yani. Ama,
‘Yüzde 87 başardı’ de-
yince; ben döndüm ar-
kadaşlarıma dedim,
‘Arkadaşlar, siz mi
yanlış hesapladınız?’
Bizimki 3-4 puan az

çıkmıştı çünkü. Arka-
daşlarımı çalıştırdım 3-4

gün. Vallahi dediği doğru
çıktı zaten. Yüzde 87’miş me-

ğerse. Yüzde 87 başarmışız.
Dolayısıyla, Allah razı olsun, bize

yardımcı oldular. Yüzde 87’yle projeleri başardığımızı
bir kez daha bize hesaplatarak, ispat ettirdiler. Bura-
dan müstakbel rakibime, değerli, sevgili adaya te-
şekkür ederim. Bir teşekkürü de bir deprem anında
İstanbul'un 11 şehrine birden nasıl koştuğunu anlat-
tığı için, yine kendisine teşekkür ederim. Bizlerin pro-
jelerini anlatmaya devam etsin. Yeni projelerimizi
avlandıra ballandıra anlatabilirler. Sahiplenebilirler.
Çünkü hepsi doğru projeler. Öyle 650 bin konut ve-
saire gibi uydurma işler değil” ifadelerini kullandı. 
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C umhurbaşkanı Yardımcısı Cevdet Yılmaz, Türk
ve Çinli şirketler arasındaki Giga Enerji Depo-
lama Tesisi Anlaşması İmza Töreni'ne katıldı.

Burada konuşan Yılmaz, Harbin Electric (HEI) ve
Kontrolmatik firmaları tarafından hayata geçirilen işbir-
liğini, büyük bir mutlulukla karşıladıklarını belirterek,
projenin hayırlı olmasını diledi. Cumhurbaşkanı Recep
Tayyip Erdoğan'ın güçlü liderliğinde, Türkiye'nin, küre-
sel piyasalarda rekabet gücünü artırdığını ve kritik tek-
nolojilerin üretimi noktasında gelişme kaydettiğini ifade
eden Yılmaz, "Bağımsız enerji, güçlü Türkiye" diyerek
yerli kaynaklara dayalı bir enerji ekosistemi oluşturduk-
larını söyledi.

Öncü ülkelerden biri olduk

Yılmaz, 2002 yılında 32 bin megavat seviyelerinde olan
elektrik kurulu gücünü, 107 bin megavatın üzerine çı-
kardıklarını aktararak, halihazırda kurulu gücün yerlilik
oranının yüzde 66, yenilenebilir enerjinin payının ise
yüzde 55 seviyelerinde olduğunu kaydetti. Yenilenebilir
enerji kaynaklarının toplam kurulu gücün içindeki payı-
nın 2010'da yüzde 3 iken, 2022 yılında yüzde 22'ye
kadar yükseldiğini dile getiren Yılmaz, şöyle devam etti:
"Yenilenebilir enerji kaynak destek mekanizması ve yeni-
lenebilir kaynak alanlarıyla, ülkemizin toplam enerji ku-
rulu gücünü ve üretimini hızla arttırırken temiz enerji
dönüşümünün öncü ülkelerinden biri haline gelmiş du-
rumdayız. Bu kapsamda ülkemiz Avrupa'da jeotermal
enerji kurulu gücünde birinci, hidroelektrik kurulu gü-
cünde ikinci, rüzgarda yedinci, güneş enerjisi kurulu gü-
cünde ise sekizinci sıradadır. Önümüzdeki dönemde
yıllık ortalama 3 bin 500 megavat güneş, 1500 megavat
da rüzgar enerjisi santralinin devreye alınması planlanı-
yor. Toplam 5 bin megavat deniz üstü rüzgar enerjisi
kurulu gücünü enerji portföyümüze katmayı da planlı-
yoruz. Yerli ve yenilenebilir enerjiyi güçlendirerek cari
açığa katkı sağlama konusunda da çalışıyoruz."

Enerji arz güvenliği çok önemli

Yılmaz, Türkiye'nin temel problemlerinden biri olan
cari açıkta enerji ithalatının önemli bir rolü olduğuna
işaret ederek, "Bir taraftan kendi doğal gazımızı, petro-
lümüzü arttırırken, nükleer enerjiye yatırım yaparken
diğer taraftan yenilenebilir enerji kaynaklarımızı hare-
kete geçirerek ve enerji verimliliğini arttırarak, enerjide
dışa bağımlılığımızı en alt düzeylere çekme gayreti için-

deyiz." diye konuştu. Aynı zamanda bölgesel ve küresel
enerji güvenliğine katkıda bulunmayı ve enerjide bölge-
sel bir ticaret merkezi olmayı hedeflediklerini anlatan
Yılmaz, jeopolitik gelişmelerin, özellikle Avrupa'nın
enerji arz güvenliğinde Türkiye'nin rolünü bir kez daha
ortaya koyduğuna dikkati çekti. Yılmaz, Türkiye'nin sa-
dece kendi enerji ihtiyacını karşılamanın ötesinde bir
bölgesel hub ve ticaret merkezi olarak geniş bir coğraf-
yanın enerji arz güvenliği konusunda önemli bir rol oy-
nayacak konumda olduğunu söyledi.

Türkiye'ye yatırım artacak

2003'ten bu yana 261,3 milyar dolarlık uluslararası yatı-
rımı Türkiye'ye çektiklerini ifade eden Yılmaz, ilerleyen
dönemde bu alanda güçlü politikalarla yollarına devam
edeceklerini, bir yandan da 2053'te karbon nötr ekono-
miye ulaşmayı hedeflediklerini kaydetti. Yılmaz, Türki-
ye'nin bu anlamda çok önemli yatırımların yapılacağı
bir ülke konumunda olduğuna işaret ederek, Çin ile 50
milyar doları aşan bir ticaret hacmine ulaştıklarını
ancak burada sürdürebilir olmayan dengesiz bir yapının
bulunduğunu anlattı.Türkiye'den Çin'e değişik sektör-
lerde ihracatın artması ve bu konuda işbirliğinin gelişti-
rilmesi gerektiğini vurgulayan Yılmaz, konuşmasını
şöyle sürdürdü: "Ticaretteki dengesizlikleri telafi edici
bir anlayış içinde, turizm ve doğrudan yatırımların des-
teklenmesi gerekiyor. Daha fazla Çinli turisti Türkiye'de
görmek istiyoruz, daha fazla Çin'den doğrudan yatırımı
Türkiye'de görmek istiyoruz. Bunları yaptığımız zaman
ticarette dengeleyici bir rol oynayacaktır diye inanıyo-
rum. Bu konularda Çin Halk Cumhuriyeti'yle Türkiye
Cumhuriyeti olarak daha fazla işbirliği yapmamız
lazım. O anlamda bu proje güzel bir işaret fişeği diye
düşünüyorum. Olumlu bir gelişme ama yetmez, daha
fazla Çinli doğrudan yatırımcıyı Türkiye'ye bekliyoruz.
Türkiye çok önemli bir lokasyona sahip, çok geniş bir
pazara erişme imkanı olan bir ülke, genç dinamik bir
nüfusu var, girişimci kültürü var. Çinli yatırımcıların
Türkiye'ye yatırım yapmasıyla hem kendileri kazanacak-
tır hem de Türkiye kazanacaktır." Yılmaz, 2002-2022
döneminde, Çin'in diğer ülkelere yıllık 100 milyar dolar
civarında doğrudan yatırımlar gerçekleştirdiğini, Türki-
ye'nin buradan aldığı payın ise binde 2'nin altında oldu-
ğunu aktararak, bu payın hedef olarak ilk aşamada
mutlaka yüzde 1'in üstüne çıkarılması gerektiğinin altını
çizdi. AA
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son dönemde özellikle akaryakıta gelen
yüklü zamlar ve işçilik maliyetleri nedeniyle
ekmekte zam beklentisi artarken un üreticile-

rinden olumlu mesaj geldi. Türkiye Un Sanayicileri Fe-
derasyonu (TUSAF) Başkanı Haluk Tezcan, un
fiyatlarının stabil gittiğini, un fiyatının artmasını gerekti-
recek bir durumun da söz konusu olmadığını söyledi.

Undan kaynaklı bir zam olacak

Tezcan, “Ekmeğe zam gelip gelmeyeceğini bize de soru-
yorlar. Ancak biz ekmeğin sadece un tarafını biliyoruz.
Un tarafında zammı gerektirecek bir durum yaşanmadı,
yaşanmıyor. Fiyatlarda bir artış beklentisi de yok. Dola-
yısıyla ekmeğe şu anda un kaynaklı bir zammı olması
söz konusu değil” dedi. TUSAF Başkanı Tezcan, SÖZ-
CÜ’ye yaptığı açıklamada, ekmek fiyatlarıyla ilgili geliş-
meleri ekmek üreticilerinin takip ettiğini, un sanayicileri
olarak kendilerinin işin sadece un tarafına odaklandıkla-
rını söyledi. Ekmek maliyetlerinin içerisinde sadece un
olmadığını, akaryakıt, enerji ve işçilik dahil bir çok girdi
maliyetinin fiyatları etkilediğini anlatan Tezcan, “Un fi-
yatlarını belirleyen en önemli girdi kalemleri ise buğday,
işçilik ve elektrikten oluşuyor. Un fiyatlarının artmasını
gerektirecek bir durum şu anda söz konusu değil. Fiyat-
lar stabil olarak aynı seviyesinde devam ediyor. Dolayı-
sıyla ekmek fiyatlarının un kaynaklı olarak artması söz
konusu olamaz” diye konuştu.  HABER MERKEZİ
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Un sanayicilerinin Başkanı Tezcan,
piyasada un fiyatlarının stabil gittiğini,
ekmekte un fiyatlarından kaynaklı bir
zammın mümkün görünmediğini söyledi

Ekmeğe zam
gelecek mi?

isTeğe bağlı sigorta ile ev ha-
nımları emekli olabilirken, Ça-
lışma ve Sosyal Güvenlik

Bakanı Vedat Işıkhan, "Ev kadınlarına üçte
bir prim desteğinin verilmesi konusundaki
çalışmalarımızı başlattık." açıklaması
yaptı. Ev kadınlarının sigortalılığı ve emek-
liliğiyle ilgili düzenleme hazırlıklarına yö-
nelik soru üzerine Çalışma ve Sosyal
Güvenlik Bakanı Vedat Işıkhan, şunları
söyledi:  "Ev kadınlarına üçte bir prim des-
teğinin verilmesi konusundaki çalışmaları-
mızı başlattık. İsteğe bağlı sigortalılık
kapsamında, yükümlü olunan primin üçte
birinin devlet tarafından ödenmesi yö-
nünde bir sistem kuruyoruz. Sayın Cum-
hurbaşkanımızın sözü ve biz bunu yerine
getireceğiz. Bunda kesinlikle bir sapma ol-
mayacağını da özellikle vurgulamak iste-

rim. Bunun zamanı ve şartları oluştu-
ğunda zaten biz hem alandaki sendikaları-
mızdan, kadın örgütlerimizden ve birçok
kuruluştan sivil toplum kuruluşlarından fi-
kirler alacağız. Ondan sonra belirli bir
noktaya getireceğiz. Daha sonra da ortaya
çıkan tabloyu Hazine ve Maliye Bakanlığı-
mızın yetkilileriyle bir araya gelerek bunu
da hayata geçireceğiz. Ancak bu uzun
erimli bir çalışma olduğu için de hedefimiz
orta vadede bunu uygulamaya aktarmak
olacak." Ev hanımları mevcut durumda si-
gorta sistemine girip, emekli olabiliyor.
Düzenleme ile birlikte primin 3’de 1’ini
devlet karşılayacak. Bu destek, asgari ücret
ile sınırlı olacak.

Sigortalılık şartları

Ev kadınlarının isteğe bağlı sigortalı olabil-

meleri için aranan şartlar şunlardır:İlk şart
18 yaşından büyük olmaları ve başka bir
yerde çalışmamaları. Havlu, örtü, çarşaf,
çorap, halı, kilim, örgü, dantel, nakış işleri
ve turistik eşya, hasır, sepet, süpürge, pas-
pas, fırça, yapma çiçek, gibi el sanatlarını
evde kendi imkanlarıyla çalışıp üreterek sa-
tışını yapmaları gerekiyor.

Başvuru şartları nelerdir?

İlk olarak, vergi dairesinden Gelir Vergisi
mükellefi olunmadığına dair yazı alınıyor.
Ardından ‘İsteğe Bağlı Sigorta Giriş Bildir-
gesi’ doldurularak kimlik fotokopisi ile
başvuru yapılıyor. Başvurunun ardından
ev hanımlarının sigorta başlangıç tarihi, is-
teğe bağlı sigortalılık başvuru tarihini takip
eden günden itibaren başlatılıyor. Primler
belirlenirken; Vergiden muaf olarak evde el

işi yapan kadınların, kendileri tarafından
belirlenecek kazancın yüzde 32’si oranında
prim ödenecek. Prim ödemesinin yüzde
20’si malullük, yaşlılık (emeklilik) ve ölüm
sigortası, yüzde 12’si ise Genel sağlık Si-
gortası'ndan oluşmaktadır.

Ne zaman emekli olacaklar?

Emeklilik için kadın sigortalılar Bağ-Kur
kapsamında 9000 gün prim ödemek zo-
rundalar. Emeklilik için diğer şartlar için
çalışmalar devam etmekte. Örneğin; ev
hanımlarının emekli olabilmesi için 58 ya-
şını doldurmaları gerekiyor. Öte yandan
emekli olmadan önceki son 3.5 yılda bir iş
yerinde işçi olarak çalışmış olan kadınlar
9000 gün değil de 7200 gün üzerinden
emekli olma şansına sahip. 
OSMAN KÖSE
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Cumhurbaşkanı Yardımcısı Yılmaz, “Bir taraftan kendi doğal gazımızı, petrolümüzü
arttırırken diğer taraftan yenilenebilir enerji kaynaklarımızı harekete geçirerek, 

enerjide dışa bağımlılığımızı en alt düzeylere çekme gayreti içindeyiz” dedi

EnErJidE diSa
bağımlılık azalacak

Ev hanımlarına emeklilik için geçtiğimiz günlerde açıklama yapan Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanı Vedat 
Işıkhan düzenleme yapılacağını ve üçte bir prim desteği verileceğini açıkladı. Ev hanımlarına emeklilik imkanı 

bulunuyor ancak yapılacak olan düzenleme ile ev hanımları daha az prim ödeyerek daha erken emekli olabilecek

Ev hanımlarına emeklilik imkanı

Bugün imzası atılan projenin, Türkiye'nin en büyük şebeke ölçekli
enerji depolama projesi olduğunu, 1 gigawatt/saat depolama kap-
asitesine sahip olacağını anlatan Yılmaz, bunun çok önemli bir kap-
asite olduğunu ve bu depolama tesisiyle yıllık 875 milyon
kilowatt/saat elektrik üretimine sahip rüzgar santralinin de hayata
geçirilmiş olacağını kaydetti. Yılmaz, toplam 600 milyon dolarlık bir
yatırımın söz konusu olduğunu, bunun 375 milyon dolarının ilk faz
olarak sözleşmesinin imzalanabilir aşamaya geldiğini anlattı. Buna
göre Harbin Electric'in 300 milyon dolar tutarında finans sağlayaca-
ğını belirten Yılmaz, Progresiva şirketinin de öz sermayesiyle bu ya-
tırımın gerçekleştirileceğini bildirdi. "Bu projeyle milli imkanlarımız
geliştirilecek, batarya teknolojilerinde Türkiye yeni bir safhaya geç-
miş olacak ve Avrupa'nın en büyük enerji depolama tesisi bu vesi-
leyle hayata geçmiş olacak." diyen Yılmaz, bu projeye emek
harcayan iki firmanın yetkililerine teşekkür etti, buna benzer yeni iş-
birliklerini görme temennisinde bulundu. Konuşmaların ardından,
Kontrolmatik Teknoloji Yönetim Kurulu Başkanı Sami Aslanhan ve
HEI Baş Temilcisi Pan Sheng, Progresiva Enerji Yatırımları Ticaret
AŞ ile Harbin Electric arasındaki 1000 MWh Elektrik Depolama ve
250 MW Rüzgar Santrali Projesi'ne imza attı. Programa Çin'in An-
kara Büyükelçisi Liu Şaobin de katıldı.

Enerji depolama
tesisi yolda

Eximbank’a dev sermaye 
Bakan Bolat “Bugün iki müjdeyi birden yaşıyoruz. Hem yeni genel müdürlük binasına geçiş hem Eximbank'ın sermayesi 11,8
milyar TL artırılarak 35 milyar 700 milyon liraya çıkarıldı. Bu 11,8 milyar TL'nin anlamı 120 milyar TL ilave kredi demektir” dedi

TicareT Bakanı Ömer Bolat,
Türk Eximbank'ın Ümraniye'deki
yeni genel müdürlük binasının

açılışına katıldı. İhracatçıların her zaman ya-
nında olan Türk Eximbank'ın yeni bina-
sının hayırlı olması temennisinde
bulunan Bolat, yeni binaya geçişin 10 yıl
içinde Bankanın insan kaynağında
yüzde 50'ye yakın bir artış anlamına gel-
diğini söyledi. Yeni faaliyetlerle ve büyü-
meyle, yeni insan kaynağı ihtiyacının da
ortaya çıkacağını bildiren Bolat, binanın
içinde yapılacak güzel faaliyetlerle, fi-
nansman imkanlarıyla da gücüne güç
katacağını dile getirdi. Türk Eximbank'ın
2023'te yaklaşık 42 milyar dolarlık des-
tek sunduğunu belirten Bolat, şöyle

devam etti: "Bu yıl 50 milyar dolar destek
sunması hedeflenmişti ama az önce Hazine
ve Maliye Bakan Yardımcımız Osman Çelik,
belki planlamadan, belki bilerek bir müjde

verdi; Eximbank'ın sermayesi temmuzdan
bu yana 7 ay içinde üçüncü defa artırılmış
oldu. Yani bugün biz iki müjdeyi birden yaşı-
yoruz; hem güzel ihtişamlı yeni genel mü-

dürlük binasına geçiş hem de
Eximbank'ın sermayesi 11,8 milyar
lira artırılarak 35 milyar 700 milyon
liraya çıkarılmış oldu. Bu 11,8 mil-
yar liranın anlamı 120 milyar lira
ilave kredi imkanı demektir, hayırlı
uğurlu olsun. Bu noktada Ticaret
Bakanlığı olarak Hazine ve Maliye
Bakanlığı'mız ve Merkez Banka'mız
ile sürekli bir uyum ve koordinasyon
içinde ihracata daha fazla nasıl des-
tek sağlayabiliriz, ihracatçılarımızın
finansman imkanlarını, yeni pazar

bulma imkanlarını nasıl artırabiliriz konu-
sunda gayret ediyoruz. Niye bunu yapıyo-
ruz? Daha fazla ihracat, daha fazla büyüme,
istihdam demektir. Belki bazıları dudak bü-
kebilir, 'Ya ne olmuş ki işte? Birileri ihracat
yapıyor, kendi cebini dolduruyor.' gibi düşü-
nebilir. Halbuki büyüme, zenginleşme, milli
gelir artışı, hem iç tüketim hane halkları ve
kamu tüketimi hem yatırım artışı hem de en
önemlisi ihracat, hizmet ihracatı ve mal ihra-
catının artışıyla mümkün olabilmekte. Yani
ihracat artışı demek daha fazla üretim, daha
fazla yatırım, daha fazla istihdam ve döviz
geliri demektir, istikrar demektir. İstikrar da
içinde büyüme demektir. Onun için hep her
kelimemizden bir tanesi hep ihracat, ihracat
olmaktadır."



yenidenRefah Partisi Genel Sekreteri ve İs-
tanbul Milletvekili Suat Pamukçu, kurucuları
arasında bulunduğu Yeniden Refah Parti-

si'nin kuruluş inancı ve felsefesinden uzaklaştığı düşün-
cesi ile parti üyeliğinden istifa ettiğini açıkladı. Yeniden
Refah Partisi Genel Başkan Yardımcısı Doğan Bekin,
TBMM'de düzenlediği basın toplantısı ile Pamukçu'nun
istifasını değerlendirdi. Bekin, istifanın tek taraflı irade
beyanı olduğunu belirterek, "Şunu ifade etmek isteriz ki
her ne kadar sayın Suat Pamukçu'nun istifası tek taraflı
irade beyanı olsa da biz kendisine etik davranarak, mil-
letvekilliğinden de istifa ederek millete dönmesinin daha
ahlaki, etik bir erdem olabileceğini hatırlatmak istiyoruz.
Yeniden Refah Partimizin 1969'da başlayan ve 5 yıldan
beri süregelen kutlu 
yürüyüşünden Sayın Pa-
mukçu'nun iddia ettiği
şekilde, partimizin hiçbir
şekilde kuruluş, inanç ve
felsefesinden uzaklaş-
madığını; asıl kendisinin
basit ve hiçbir gerçeği
yansıtmayan gerekçele-
rin arkasına sığınarak is-
tifa edip partinin ortaya
koyduğu yüce erdem,
inanç ve felsefesinden
uzaklaştığını belirtmek
isterim" ifadelerini 
kullandı. DHA

CHPEdirne İl Başkanlığını ziyaret eden CHP
Grup Başkanvekili Gökhan Günaydın, dü-
zenlediği basın toplantısında seçim sürecinin

hızla ilerlediğini ifade etti. Günaydın, CHP'nin seçim-
lere hazır olduğunu ve tüm partililerin seçimde başarı
elde etmek için çaba sarf edeceğini dile getirdi. Yerel se-
çimlerin şehirlerin ve Türkiye'nin geleceği açısından
önem arz ettiğini aktaran Günaydın, "40 gün boyunca
enerjimizi ve bilincimizi Anadolu'nun topraklarına akta-
racağız. Yurttaşlarımızla beraber yalnızca belediyeleri-
mizi değil, yalnızca partinin bayrağını değil,
Cumhuriyet'i de ayaklarının üzerine dikmek için üzeri-
mize düşen görevi eksiksiz yerine getireceğiz" dedi.

Ortaya çıkan tablo ne?

Bir gazetecinin Halkların Eşitlik ve Demokrasi 
Partisinin (DEM Parti) İstanbul'da aday göstermesini
nasıl değerlendirdiğini sorması üzerine Günaydın, “İs-
tanbul'da İmamoğlu'nun karşısında Cumhur İttifakı'nın
adayı Murat Kurum var. Bu ikisinden başka birisinin
seçimi kazanması mümkün mü? Mümkün değil. Oylar
itibariyle böyle. Peki karşısında dizilenler kimden oy al-
maya ve kime kaybettirmeye çalışıyorlar. 'Memleket
Partisinden, Zafer Partisinden, İYİ Partiden DEM'ine
bağımsızına kadar bunların tamamı Ekrem İmamoğlu
seçim kaybetsin' diye gayret veriyorlar. Peki bu tablonun
oluşması olağan mı? Hayatın olağan akışına uygun
mu? Yoksa burada mimari bir tasarım mı var? Dolayı-
sıyla (DEM Parti'nin aday listesi) 17.00'de teslim etmiş-
ler, etmemişler o bizim
sorunumuz değil. Ortaya
çıkan tablo ne? Karşımızdaki
bu bütün, İmamoğlu'na
seçim kaybettirmek için hep
birlikte gayret ediyorlar. Biz
de 31 Mart günü İstanbul'da
İmamoğlu'nun zaferini hep
beraber kutladığımız zaman
yurttaşın İstanbul'da, İstan-
bul ittifakını nasıl kurduğunu
göreceğiz ve bu mimari tasa-
rımın farkına vardığını göre-
ceğiz” cevabını verdi.
HABER MERKEZİ

İ Yİ Parti Genel Başkanı Meral Akşe-
ner, partisinin grup toplantısında
konuştu. “Ülkemizdeki sorunlar, her

geçen gün, çığ gibi büyürken iktidarla,
ana muhalefetin, ele ele sürdürdüğü, ka-
yıkçı kavgası tam gaz devam ederken
geçtiğimiz hafta, bir hukuk garabetine
daha, şahit olduk” diyen Akşener, “2020
yılında, bir rezalet ortaya çıkmıştı. Dü-
zenlenen bilirkişi raporuyla ÖSYM’nin,

2010 ile 2015 yılları arasında gerçekleştir-
diği, tüm sınavların sorularının sızdırıl-
dığı tespit edilmişti. Bunun sonucunda
ise dönemin ÖSYM Başkanı, Ali Demir
“FETÖ üyeliği” ve “görevi kötüye kul-
lanma” suçlamasıyla 18 yıl 6 ay hapis is-
temiyle tutuklanmıştı. Bu hafta birden
bire, bir şey oldu. Ve biz bu kişinin bir
anda beraat ettiğini sadece, görevini kö-
tüye kullanma suçundan 1 yıl 15 gün

ceza aldığını hükmün açıklanmasının da
5 yıl ertelendiğini öğrendik. Rezalete
bakar mısınız? Şimdi buradan, sormak
istiyorum... Hayırdır muhteremler, ne de-
ğişti? Bir neslin, yalnız sorularını değil
yıllarını, hayallerini, gençliğini çalanlar
ne değişti de aklanıverdi? Herkes iyi bil-
sin ki onlar unutsa da biz unutmayaca-
ğız. Onlar unutturmaya çalışsa da biz
unutturmayacağız. Onlar affetse de biz

asla affetmeyeceğiz” ifadelerini kullandı.

Fırsatçı bir zihniyet var

Erzincan’ın İliç ilçesinde meydana gelen
maden faciasına değinen Akşener, “Tür-
kiye’de hala toprağımıza, ağacımıza, su-
yumuza, ihanet etme pahasına, el
ovuşturan fırsatçı bir zihniyet var. Nite-
kim bu zihniyetin, son ihaneti de Erzin-
can İliç’te, Fırat Nehri’nin kıyısında
siyanürle altın aranmasına, göz yumma-
ları oldu. Bu konuda, defalarca uyarma-
mıza rağmen iktidar, bizi dinlemek yerine
İliç’teki madenin, kapasite artırmasına,
izin vermeyi seçti. Ve sonunda, korkulan
oldu; heyelan meydana geldi. Aradan
tam, 8 gün geçmesine rağmen 9 işçimiz,
hala kayıp, bulunamıyor. Bu büyük ih-
malkârlığın, sorumluları ise hala utan-
madan, sorumluluktan kaçıyorlar. “ÇED
raporuyla ne alakası var?” diyerek hala
utanmadan, kendilerini savunuyorlar”
dedi.

Atak geçiriyorlar!

Hem iktidar hem de ana muhalefeti eleş-
tiren Meral Akşener, “İYİ Parti olarak,
öyle bir dönemden geçiyoruz ki hakkı-
mızda, ahkam kesen kesene, çamur atan
atana, parmak sallayan sallayana. Bili-
yorsunuz tüm bu kuru gürültünün sebebi
de seçimlere özü başımıza girmemiz. Biz
bu kararımızı açıklayalı aylar oldu. Ama
ne hikmetse ne zaman yeni bir adayımızı
açıklasak ya iktidar ya da ana muhalefet
her defasında, atak geçiriyor. Aylardır bir
türlü durumu hazmedemediler. Bildiği-
niz, travma sonrası stres bozukluğu yaşı-
yorlar. Bugün, ne yazık ki iktidar ve ana
muhalefetin ele ele verip birlikte oluştur-
dukları sefasını da birlikte sürdükleri bir
kutuplaşma ortamındayız. Sırf oy almak
için birinin Atatürk’ümüze beddua eden
soysuzlara diğerinin de Cumhuriyetimizi
100 yıllık zulüm gören, terör şakşakçıla-
rına şirinlik yapma yarışına tutuştuğu
kirli bir orta oyunun, tam ortasındayız”
diye konuştu.
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Baskıcı bir yönetim var!

Kaybettirmek
iÇiN GAYRET
EDiYORLAR!

Vekillikten de

iSTiFA
ETMELi!

Cumhurbaşkanı Erdoğan, Afyonkarahisar'da düzenlenen mitingde konuştu.
Erdoğan, “Adaylarını dahi vatandaşa değil, yapay zekaya soruyorlar. Yapay
zeka kimi seçerse bu acemiler de milletin karşısına 'işte adayımız' diyerek onu
çıkartıyor. 31 Martta milletin tokadını yemekten kaçamayacaklar” dedi

MİLLETTEN TOKAT YİYECEKLER

AfyonkArAHisAr'dA
partisi tarafından düzenle-
nen mitingde konuşan

Cumhurbaşkanı Erdoğan, muhalefete
sert eleştiriler yöneltti. “Muhalefetin
ne tecrübesi ne eseri var. Dün baş tacı
ettiklerini bugün yerin dibine sokmak-
tan çekinmiyorlar” diyen Erdoğan,
“Şehirlerimiz için tek önerileri yok.
Adaylarını dahi vatandaşa değil,
yapay zekaya soruyorlar. Yapay zeka
kimi seçerse bu acemiler de milletin
karşısına 'işte adayımız' diyerek onu
çıkartıyor.  Allah CHP’li kardeşleri-

mize sabır versin. Adaylarını ellerine
yüzlerine bulaştırmadan belirleyeme-
yenlerde ülkeye hayır gelmez.Bölücü
örgütün temsilcileri ile demlenmeyi
tercih ettiler. 31 Martta milletin toka-
dını yemekten kaçamayacaklar” ifade-
lerini kullandı. 

Neler gelecek neler

Yolunu şaşıranların tercihlerinin ken-
dilerini ilgilendirdiğini belirten Erdo-
ğan, “Biz işimize odaklanıyoruz. Türk
savunma sanayinin guru günlerinde
birini yaşadık. Türkiye kritik aşamayı

geride bıraktı. KAAN bu sabah ilk
uçuşunu başarı ile gerçekleştirdi. "Par-
çası 'kalorifer peteğine benziyor' diyen
hazımsızlara, KAAN projesini baltala-
maya çalışan işbirlikçilere rağmen
milli muharip uçağımız göklerle bu-
luştu. Yaptık ve yapmaya devam ede-
ceğiz. Şu gördüğünüz KAAN aynı
F-16 gibi. Bu özgüven fukaralarına.
Rabbim emeği geçen herkesten razı
olsun. Diğer testlerini tamamlamak
için çalışmalarımızı sürdüreceğiz. Yeni
müjdeler vermeyi sürdüreceğiz. Daha
neler gelecek neler” diye konuştu. 

HEM AHLAKSIZ
HEM GERİ ZEKALI!
Eleştirilerini sürüden Meral Akşener, “Bir de bunlar
adam pardon adam olmayabilirler. Erkek diyelim,
adam başka bir kavram çünkü. Her bir erkek benimle
ilgili cümleye şöyle başlıyor. Çok yakından tanırım.
Akraba mıyız hayır tanışıklığımız var mı hayır. İçlerinde
rahmetli ağabeyimi kocam zannedenler var içlerinde.
Ama beni çok iyi tanıyorlar. Bakın bu çirkin bir şey ben
bunları tanımıyorum. Benim
kocam bu arkadaşların eşleri
hakkında ben onları çok iyi
tanırım diye cümleye
başlayamaz. Siyaset başka
bir şey ahlak
başka bir
şey. Bunlar
hem ahlaksız
hem cahil
hem geri
zekalı hem
de salak” 
tepkisini
gösterdi.

PARMAK
SALLAYAN

İYİ Parti Genel Başkanı
Meral Akşener, 31 Mart’taki

yerel seçime kendi
adaylarıyla girme kararı
almalarından bu yana

saldırı altında olduklarını
söyledi. “Bazı şeylere
inanamıyorum” diyen

Akşener, “İYİ Parti olarak,
öyle bir dönemden 

geçiyoruz ki hakkımızda,
ahkam kesen kesene, çamur

atan atana, parmak
sallayan sallayana. Ne

zaman yeni bir adayımızı
açıklasak ya iktidar ya da

ana muhalefet her
defasında, atak geçiriyor”

ifadelerini kullandı

SALLAYANA!

CHP Genel Başkan Yardımcısı ve İstanbul Milletvekili Özgür Karabat, iktidarın ekonomide manipüle edilmiş TÜİK verilerini
referans aldığını belirterek; “Sürekli dış tehdit algısı ile daha sağcı ve baskıcı bir yönetimin zemini hazırlanıyor” dedi.

CHP Genel Başkan
Yardımcısı Özgür
Karabat, sosyal

medya hesabından yaptığı
açıklamada iktidarın enflasyon
politikalarını eleştirerek,
“2024’ün ikinci yarısından iti-
baren baz etkisiyle enflasyon
artış hızının yavaşlaması bekle-
niyor. Yılmaz ve Şimşek bunu
başarı olarak aktarıyorlar”
dedi. “Yurttaşlarımızın kendile-
rini enflasyona ve pahalılaşan
ürünlere karşı korumaya alıyor-
lar” diyen Karabat, “Kimsenin

TÜİK’i veya TCMB’yi umur-
sadığı yok” ifadelerini kullandı.
Açıklamasının devamında bu
ekonomi politikalarıyla enflas-
yonun tek haneye inmesinin
mümkün olmadığını söyleyen
Karabat; ekonomik istatistikleri
manipüle eden Yunanistan ve
Arjantin örneklerini verdi. Ka-
rabat, “İstatistikleri manipüle
ederek çok derin ekonomik
krize girdiler. Arjantin halen
yüksek faiz ve yüksek enflasyon
sarmalından çıkabilmiş değil.
Şimşek ise sadece parasal sıkı-

laşma ile hedefe ulaşacağını sa-
nıyor” dedi.

Anayasa rafa kalktı

Ekonomik ve siyasi krizlerin
aşılamadığı toplumların otori-
ter yönetimlere mahkum oldu-
ğunu hatırlatan Karabat,
Türkiye’de de benze bir oyu-
nun sahneye konulduğunu sa-
vundu. Karabat, “Kronik hale
gelmiş enflasyon, umutsuz bir
halk, sürekli dış tehdit algısı ile
daha sağcı ve baskıcı bir yöne-
timin zemini hazırlanıyor. Ana-

yasa’nın rafa kaldırıldığını, hu-
kukun uygulanmadığını ve Sa-
ray’ın emrindeki yargıçlar ile
muhalefete baskı kurulduğunu
artık herkes kabul etmiş du-
rumda. AKP, ekonomiyi topar-
layamayacağını çok iyi biliyor.
Erdoğan hayalindeki gibi Tür-
kiye’yi Putin, Sisi ve Aliyev gibi
yönetmek için düğmeye basa-
cak. Bu nedenle yerel seçimler-
den sonra Anayasa ve
kurumlar arası krizi tırmandı-
racak” diye konuştu.  
BURAK BİRERDİNÇ

CHP Grup Başkanvekili Gökhan
Günaydın, "Memleket Partisi'nden, 
Zafer Partisi'nden, İYİ Parti'den DEM'ine,
bağımsızına kadar bunların tamamı
Ekrem İmamoğlu seçim kaybetsin diye
gayret veriyorlar" dedi

YRP Genel Başkan Yardımcısı Doğan
Bekin, Suat Pamukçu'nun istifasına
ilişkin, "Pamukçu'nun istifası tek taraflı
irade beyanı olsa da biz, kendisine etik
davranarak, milletvekilliğinden de 
istifa ederek millete dönmesinin daha
ahlaki, etik bir erdem olabileceğini
hatırlatmak istiyoruz" dedi
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B irçok kentte “Vergide adalet”
talebiyle "Süresiz
Çarşamba"eylemlerini başla-

tan aile hekimleri; ASM çalışanların-
dan haksız ve adaletsiz bir şekilde
kesilen vergi oranının en fazla yüzde
15 ile sınırlanması ve yıl içinde sabit
kalması talep etti. İstanbul Tabip
Odası ve Sağlık ve Sosyal Hizmet
Emekçileri Sendikası(SES), ‘vergide ada-
let talebiyle’ Küçükçekmece’de bulunan
Atatürk Aile Sağlığı Merkezi(ASM)
önünde basın açıklaması düzenledi. Yapı-
lan açıklama da ASM çalışanlarından
haksız ve adaletsiz bir şekilde kesilen vergi
oranının en fazla yüzde 15 ile sınırlanması
ve yıl içinde sabit kalması talep etti. Ata-
türk ASM önünde “Aile hekimliği çalışan-
ları vergide adalet istiyor” pankartı açan
sağlık emekçileri, “Yüksek vergi kesintisine
son”, “yüzde 35 vergi olur mu?”, “Vergide
adalet istiyoruz”, “Vergide adalet için sü-
resiz eylemdeyiz” dövizleri taşıdı.

Maaş zammı kuş oldu uçtu

İstanbul Tabip Odası(İTO) Yönetim Ku-
rulu üyesi Dr. Saffet Ercan, ücretlerinde
gelir vergisi kesildiğini, bu sorunun sadece
hekimlerin, hemşirelerin sorunu olmadı-
ğına dikkat çekerek, “Emeği ile geçinen in-
sanların bir sorunu bu. Yılbaşında yapılan
maaş zammı adeta kuş olup uçuyor. Bir
süredir vergi de bu adaletsiz sistemin dü-
zeltilmesi için yetkililere çağrıda bulunu-
yoruz. Bu kadar gelir vergisini bizden
başka kimden alıyorsunuz? Ülkemizde
sürekli vergi afları yapılıyor ama bizim
gibi ücretiyle emeğiyle geçinen kamu çalı-
şanlarından, kamu emekçilerinden direk
bordrodan peşin olarak bu ücret kesili-
yor” dedi. Ercan, bu talep doğrultusunda
her hafta çarşamba günü ASM’LER
önünde eylem yapacaklarını aktardı.

Kesintiler her geçen gün artıyor

Ortak açıklamayı SES Bakırköy Şube Eş

Başkanı Fikret Bulut okudu. Bulut,
ASM’lerde çalışan binlerce sağlık
çalışanı vergi kesintileriyle karşı kar-
şıya kaldığını söyledi. Her malın,

hizmetin giderek artacağı bir dö-
nemde yüksek vergi kesintileri
devam ederse ASM çalışanlarının
ekonomik kayıpları daha da arta-
cağını vurgulayan Bulut, “Vergi

Adaletinin temel amacı vergi yükünün
yurttaşlar arasında geliri ve insanca
yaşam giderleri teme alınarak hak kaybı
yaratmadan adaletli ve eşit olarak dağı-
tılmasıdır. Ancak ekonomik krizle birlikte
ücretli çalışanların üzerindeki vergi yükü
ve temel ihtiyaçlar üzerinden alınan do-
laylı vergilerin oranı giderek daha fazla
artırılmış, çalışanların üzerine eklenen
yük dayanılmaz hale gelmiştir” ifadele-
rini kullandı.

Kaşıkla verdiklerini
kepçeyle alıyorlar

Vergi dilim sınırları yıllar içinde enflasyo-
nun çok daha altında bir oranda artırıl-
dığından daha ilk aydan itibaren yapılan
zamlar vergi dilimi içinde kaybolduğuna
dikkat çeken Bulut, “Hükümet kaşıkla
verdiğini kepçe ile alma politikaları
devam etmektedir. Kamudan ihale alan
müteahhitlerden, siyanür faciasına
neden olan maden şirketlerinden alınma-
yan vergi, Aile hekimliği Çalışanlarından
alınıyor ASM’de sözleşmeli ve ücretli ça-
lışanlardan alınan vergi artık dayanılmaz
hale gelmiştir. Giderek artarak kronikle-
şen enflasyon karşısında yetersiz kalan
ücretlere ek olarak ASM çalışanlarından
yılın ikinci ayından itibaren başlayarak
artan ve yaklaşık yüzde 35 oranında ya-
pılan vergi kesintisi kabul edilemez. Ada-
letsiz ve eşitsiz oranda yapılan vergi
kesintileri ASM sağlık çalışanlarının
satın alma gücünü daha da düşürmekte,
çalışanlar arasında haksız ve ölçüsüz bir
durum yaratmaktadır” dedi.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de Basın:(1988529)

ORGANİZASYON HİZMETİ ALINACAKTIR
BAĞCILAR BELEDİYESİ KÜLTÜR VE SOSYAL İŞLER MÜDÜRLÜĞÜ

Çocuk Şenlikleri Hizmeti Alım İşi hizmet alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu
maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda
EKAP üzerinden alınacaktır.  İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İKN : 2024/225070
1-İdarenin
a) Adı : BAĞCILAR BELEDİYESİ KÜLTÜR VE 

SOSYAL İŞLER MÜDÜRLÜĞÜ
b) Adresi : GÜNESLI MAH. MAHMUTBEY CAD. 

NO:97 34200 GÜNEŞLİ BAĞCILAR/İSTANBUL
c) Telefon ve faks numarası : 2124100630 - 2124100632
ç) İhale dokümanının görülebileceği ve e-imza kullanılarak indirilebileceği internet sayfası

: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-İhale konusu hizmet alımın
a) Adı : Çocuk Şenlikleri Hizmeti Alım İşi
b) Niteliği, türü ve miktarı : Toplamda 28 Kalem Çocuk Şenliği Hizmeti Alımı 

İşiAyrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale 
dokümanı içinde bulunan idari 
şartnameden ulaşılabilir.

c) Yapılacağı/teslim edileceği yer : Bağcılar Belediyesi Meydanları
ç) Süresi/teslim tarihi : İşe başlama tarihinden itibaren 30(Otuz) gündür
d) İşe başlama tarihi : Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 

1 gün içinde işe başlanacaktır.
3-İhalenin
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati

: 15.03.2024 - 14:00
b) İhale komisyonunun toplantı yeri (e-tekliflerin açılacağı adres)

: Bağcılar Belediye İhale Salonu (Güneşli 
Mah.Mahmutbey Cad.No:97 Bağcılar / İstanbul

4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde
uygulanacak kriterler:
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat
dışı unsurlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler;
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortaklık
oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgiler idarece
EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat bilgileri.
4.1.5 İhale konusu alımın tamamı veya bir kısmı alt yüklenicilere yaptırılamaz.
4.1.6 Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere sunulan belgenin, tüzel kişiliğin 
yarısından fazla hissesine sahip ortağına ait olması halinde, Türkiye Odalar ve Borsalar 
Birliği veya yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir veya noter tarafından
ilk ilan tarihinden sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır
kesintisiz olarak bu şartın korunduğunu gösteren belgeye ilişkin bilgiler,
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken 
kriterler:
4.2.1. İsteklinin ihalenin yapıldığı yıldan önceki yıla ait yıl sonu bilanço bilgileri:
Sunulan bilanço veya eşdeğer belgelerde;
a) Cari oranın (dönen varlıklar/kısa vadeli borçlar) en az 0,75 olduğunu,
b) Öz kaynak oranının (öz kaynaklar/toplam aktif) en az 0,15 olduğunu,
c) Kısa vadeli banka borçlarının öz kaynaklara oranının 0,50’den küçük olduğunu ve belirtilen
üç kriterin birlikte sağlandığını göstermek üzere yıl sonu bilanço belgelerine ilişkin bilgileri 
belirtebilirler.
Yukarıda belirtilen kriterleri bir önceki yılda sağlayamayanlar, son iki yıla ait belgelerine ilişkin
bilgileri sunabilirler. Bu takdirde, son iki yılın parasal tutarlarının ortalaması üzerinden yeterlik
kriterlerinin sağlanıp sağlanmadığına bakılır.
İhale veya son başvuru tarihi yılın ilk dört ayında olan ihalelerde, bir önceki yıla ait yıl sonu 
bilançosuna ilişkin bilgileri belirtmeyenler, iki önceki yıla ait belgelerdeki bilgileri sunabilirler. Bu
belgelerde yeterlik kriterini sağlayamayanlar ise iki önceki yılın belgelerine ilişkin bilgileri ile üç
önceki yıla ilişkin belgelerindeki bilgileri sunabilirler.
4.2.2. İş hacmini gösteren belgeler:
a) İhalenin yapıldığı yıldan önceki yıla ait toplam ciroyu gösteren gelir tablosu,
b) Hizmet işleri ile ilgili ciro tutarını gösteren belgeler,
Bu belgelerden birinin sunulması yeterlidir.
Toplam cironun teklif edilen bedelin %25'inden, hizmet işleri ile ilgili cironun ise teklif edilen
bedelin %15'inden az olmaması gerekir. Bu kriterlerden herhangi birini sağlayan ve sağladığı
kritere ilişkin belgeyi sunan istekli yeterli kabul edilir.
Bu kriterleri bir önceki yılda sağlayamayanlar, son iki yıla ait belgelerini sunabilirler. 
Bu takdirde son iki yılın parasal tutarlarının ortalaması üzerinden yeterlik kriterlerinin sağlanıp
sağlanamadığına bakılır.
Yılın ilk dört ayında olan ihalelerde, bir önceki yıla ait gelir tablosunu sunmayanlar, iki önceki
yılın gelir tablosunu sunabilirler. Bu gelir tablosunun yeterlik kriterini sağlayamaması halinde,
iki önceki yılın ve üç önceki yılın gelir tabloları sunulabilir. Bu durumda, gelir tabloları sunulan
yılların parasal tutarlarının ortalaması üzerinden yeterlik kriterlerinin sağlanıp sağlanmadığına
bakılır.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken 
kriterler:
4.3.1. İş deneyimini gösteren belgelere ilişkin bilgiler:
Son beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında kabul işlemleri tamamlanan ve teklif
edilen bedelin % 40 oranından az olmamak üzere, ihale konusu iş veya benzer işlere ilişkin iş
deneyimini gösteren belgeler veya teknolojik ürün deneyim belgesi.
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
4.4.1.
Muhtelif Kültür, veya Sanat veya  Eğitim veya  Hizmet Organizasyonları İşleri 
5. Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6. İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7. İhale dokümanı EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek
olanların, e-imza kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanını indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imzalanarak,
teklife ilişkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gönderilecektir.
9. İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim 
fiyatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verilecektir.
İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekli ile birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10. Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda
geçici teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim günüdür.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (R) : Diğer Hizmetler/0,71
Aşırı düşük teklif değerlendirme yöntemi : Teklifi sınır değerin altında kalan isteklilerden
Kanunun 38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.

90 bin 200 seçmen kayıp!
Sözcü gazetesi yazarı Saygı Öztürk, 25 Kasım 2022 ve 14 Mayıs 2023 seçmen listelerinin karşılaştırılması
sonucu deprem bölgesindeki 90 bin 200 seçmenin kaydına hiçbir yerde ulaşılamadığını yazdı

SÖZCÜ gazetesi yazarı Saygı Öz-
türk, Doğru Parti Genel Başkanı
Rifat Serdaroğlu'na teslim edilen

seçmen listelerine göre deprem bölgesindeki
90 bin 200 seçmenin kaydına hiçbir yerde
ulaşılamadığını belirtti. Yüksek Seçim Ku-
rulu (YSK) seçime girmeye hak kazanan si-
yasi partilere kesinleşmiş seçmen listesini
gönderdi. Bu listelerin birisi 25 Kasım
2022’de, diğeri 14 Mayıs 2023’te verildi.
Doğru Parti Genel Başkanı Rifat Serda-
roğlu, yöneticiliğini Mehmet Günal Ölçer’in
yaptığı, ODTÜ’lü bir grubun oluşturduğu,
gönüllülük esasına göre araştırma yapan
ekibe listeyi teslim etti. 6 Şubat depremi iki
listenin verildiği tarih aralığına rastlıyor.
Araştırmada hangi bulgulara ulaşıldığını
Mehmet Günal Ölçer, SÖZCÜ Ankara
Temsilcisi Saygı Öztürk’le paylaştı.

11 ilde çalışma yapıldı 

Öztürk'ün "Belgeleriyle açıkladı: Dep-
rem bölgesinde 90 bin 200 seçmen
kayıp" başlıklı yazısında Ölçer'in şu tes-
pitleri yer aldı: "11 il için yaptığımız ça-
lışmada bütün seçmenleri tek tek
listeledik. Örneğin seçmen Hatay’dan
kalkmış yurtiçinde başka ile gitmiş. Ya
da Hatay’dan kalkmış yurtdışına gitmiş.
Yurtiçinde veya yurtdışında herhangi bir

yerde Hatay’dan gelmiş seçmenleri tek tek
irdeledik. Adana, Diyarbakır, Gaziantep,
Kahramanmaraş, Adıyaman, Elazığ, Hatay,
Kilis, Malatya, Şanlıurfa ve Osmaniye’de
bulamadığımız 90 bin 200 tane seçmen var.
Yani bunların hiçbir yerde kaydına ulaşama-
dık. Bu insanlar yok ve ortadan kaybolmuş-
lar. Kayıp seçmenleri 11 il için il il belirledik.
Kayıp seçmenleri isim isim bütün bilgileriyle
ortaya koyduk. Her ilin bilançosunu bilimsel
çalışmayla sonuçlandırdık ve Rifat Bey’den
bu listeleri zimmetli aldığımız için kendisine
sonuçları da zimmet karşılığı teslim ettik.

Bin 800 sayfa kayıp seçmen var

Adana’da 25 Kasım’da açıklanan seçmen
sayısı 1 milyon 593 bin 108’di. İlk kez seç-

men olan 16 bin 638 kişiyi de bu listeye ekle-
miştik. Adana’ya başka illerden gelenler
oldu. 50 bin 152 kişi de başka illere gitti.
Bunların sayısı da listelere göre 30 bin 699
kişi. Bunları seçmen sayısından düşüyoruz.
Adana’dan yurtdışına giden 5 bin 451 kişi
var. Adana’da iki liste arasında 11 bin 89 kişi
de yaşamını yitirmiş. 14 Mayıs 2023 tarihli
seçmen listesinde Adana için açıklanan seç-
men sayısı 1 milyon 612 bin 659 kişi. Birinci
listede yer alıp da ikinci listede olmayan 90
bin 200 kişiyi isim isim, vatandaşlık numara-
larıyla biliyoruz. Kişisel verilerin korunması
yasası gereğince vatandaşlık numarasının
tamamını yazmayıp ortadaki rakamların bir
kısmını yıldızla ifade ettik. Resmi her ma-
kama çalışmalarımızı ayrıntılı olarak anlatır,

bulgulara nasıl ulaşıldığını uygulamalı
olarak gösteririz. Bütün kayıp seçmen
listeleri yaklaşık bin 800 sayfa tutuyor.”

Bu insanlar nerede?

Ölçer devamında "Biz diyoruz ki: Dev-
let, vatandaşını ölümde bile aldatıyor.
Bu konuyu herkesle tartışabiliriz. Bu ko-
nuda herkes bana her türlü soruyu so-
rabilir. 90 bin 200 vatandaşımızı ne
yurtiçinde, ne de yurtdışında bulamıyo-
ruz. Peki nerede bu insanlar?” diye
sordu.  HABER MERKEZİ
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Birçok kentte “Vergide adalet” talebiyle "Süresiz Çarşamba" eylemlerini
başlatan aile hekimleri; Aile Sağlık Merkezi (ASM) çalışanlarından kesilen
vergi oranının yüzde 15 ile sınırlanması ve sabit kalmasını talep etti

Mücadelemizi
sürdüreceğiz
Bulut, 21 Şubat’ta tüm ASM’lerde vergi
indirimi yapılana dek her çarşamba sü-
resiz eylemde olacaklarını söyledi.
Bulut, ASM çalışanlarından haksız ve
adaletsiz bir şekilde kesilen vergi uygu-
lamasından vazgeçilene dek eylemleri
sürdüreceklerini ifade ederek, “Yurt ça-
pında hizmet veren tüm Aile Sağlığı
Merkezlerinde taleplerimiz karşılık bu-
lana dek süresiz eylemde olacağımızı
bildiriyoruz. Sağlık Bakanlığı ve Maliye
Bakanlığından ASM çalışanlarından
haksız ve adaletsiz bir şekilde yapılan
yüzde 35-40 lara varan gelir vergisi ke-
sintilerinden vazgeçmesini, kesintilerin
yıl içinde sabit kalması ve vergi kesinti
oranının en fazla yüzde 15 ile sınırlan-
ması, vergi adaleti sağlanana dek Çar-
şamba eylemlerini sürdürüleceğimizi
ilan ediyoruz. Halkın sağlık hakkı ve
sağlık çalışanlarının hakları için müca-
delemizi sürdürmeye davam 
edeceğiz” dedi.

GOP'ta sıkı temizlik var
Gaziosmanpaşa Belediyesi, ‘’İl-
çemi Seviyorum, Sokağıma
Sahip Çıkıyorum’’ projesi ile

her hafta farklı bir mahallede saha dene-
timi ve toplu temizlik çalışması gerçek-
leştiriliyor. İklim Değişikliği ve Sıfır Atık
Müdürlüğü tarafından yürütülen projenin
sıradaki durağı, Fevzi Çakmak Mahallesi
oldu. 100 kişilik ekip ile gerçekleştirilen
çalışmada, 8 cadde ve 78 sokak özenle
süpürüldü, tüm atıklar toplandı. Saha ça-

lışması sırasında mahalle sakinlerine,
çevre kirliliğine karşı bilgilendirici broşür
dağıtıldı. Temiz ve sağlıklı sokaklar için
vatandaşların, gelişigüzel çöp atmama-
ları ve çöp çıkarma saatlerine uymaları
gerektiği anlatıldı. Ayrıca Gaziosman-
paşa Belediyesinin hediyeler kazandıran
mobil uygulaması olan ‘’GOP Sıfır Atık’’
uygulamasının da tanıtımını yapıldı. Ekip-
ler, sıfır atık projelerinin çevresel ve eko-
nomik faydalarını anlatarak, vatandaşları

uygulamayı kullanmaya teşvik etti.

Herkes destek olsun

Saha denetimi ve toplu temizlik çalışma-
larının ilçedeki 16 mahallede periyodik
olarak devam edeceğini belirten Gazios-
manpaşa Belediye Başkanı Hasan Tahsin
Usta ‘’Daha temiz bir Gaziosmanpaşa
için ekiplerimizle 7/24 çalışmaya devam
ediyoruz. Değerli komşularımızın da bu
seferberliğe ortak olması, sahadaki arka-

daşlarımıza destek vermesi önemli. Bu
anlamda duyarlılık gösteren tüm komşu-
larımıza teşekkür ediyorum. Aynı za-
manda vatandaşlarımızı, GOP Sıfır Atık
uygulamamızı kullanarak, sıfır atık çalış-
malarımıza destek olmaya davet ediyo-
rum’’ dedi.



ARNAVUTKÖY'DE konuşan İBB adayı
Murat Kurum, İstanbul için 650 bin ko-
nutun dönüşüm vaadi hakkında açık-

lama yaptı. "99 sonrasında depremle ilgili
mücadelede kayıp veya eksik bir süreç var mı diye
sorarsanız şu 5 yıllık süreçte birçok kayıp var”
diyen Kurum, “Maalesef depremle ilgili  herhangi
bir icraat ortaya koyulmadı. İBB’nin bu manada
yaptığı işler çalıştaydan öteye geçemediği için bir
kayıp zaten var. Bu kaybı hepimiz de çok iyi biliyo-
ruz ama İBB bu manada bu konuya ilgi gösterme-
mesine rağmen biz vatandaşlarımızın her türlü
talebini önemseyerek İstanbul'un kentsel dönü-
şümü adına deprem dönüşümü adına mücadele-
mizi kararlılıkla ortaya koyduk. Bu kapsamda
bugüne kadar 800 bin bağımsız bölümün dönüşü-
münü gerçekleştirmiş ve sahada da 39 ilçede birfiil
171 bin konutun yine şantiyesini başlatmış, bir kıs-
mını teslim etmiş ve yeni şantiyeleri de başlatmış
bir kişi olarak bunu ifade ediyorum” dedi. 

Bir kere de sevinin

'Yarısı bizden' kampanyasını açıkladığında CHP'li-
lerin bunu ti'ye alan cümleler sarf ettiğini belirten
Kurum, “Aynı anlayış, hatırlayın 11 ilimizde dep-
rem olmuştu. Biz 650 bin konutu yapacağımızı, ko-
nutları 1 yıl içerisinde teslim etmeye
başlayacağımızı ifade ettiğimizde de o zaman şunu
da söylemişlerdi. 'Siz bunu 100 yılda yaparsınız'. 

Ne oldu? Size soruyorum. Yani o gelinen süreçte
bakın biz 3 ayda 180 bin konutun inşasını başlattık.
46 bin konut, bundan 15 gün önce teslim edildi.
Etap etap teslim edilmeye başlandı. Evlerinde in-
sanlar mutlu oluyor ve artık güvenle, huzurla otur-
maya başlıyorlar. Tavsiyem Ekrem Bey
depremzede ailelerimizin mutluluklarına ortak
olsun. Bir de sevinmeyi bilsinler. Bak insanlarımız
mutlu. 650 bin konutun dönüşüm vaadimiz hak-
kında talihsiz bir açıklama yaptı. Yani bu açıklama
kabul edilebilir bir açıklama değil değerli arkadaş-
lar. Şu an İBB'yi yöneten başkan '650 bin konut ya-
pılmamalı' diye talihsiz, bilgisiz bir açıklama
yapıyor. Tabii dertleri İstanbul olmadığı için İstan-
bul'un geleceği olmadığı için, İstanbul halkı olma-
dığı için kendisinden farklı bir açıklama da
beklemiyoruz. Ama biz açıkladığımız projeleri he-
defleri inşallah kararlı bir şekilde yapmaya devam
edeceğiz. İstiyoruz ki başka canlarımız kaybolma-
sın. Başka ocaklara ateş düşmesin, en önemlisi bu.
Bu samimiyetle çalışacağız, bu samimiyetle inşal-
lah projelerimizi gerçekleştiriyor olacağız" diye
konuştu. 

Hesabını soracağız

Mevcut İBB yönetiminin gündemi değiştirmek için

elinden gelen her şeyi yaptığını savunan Kurum,
“Her ortamda demokrasiden bahsediyorlar işte
sevgi işaretleri yapıyorlar. Hak, adalet, hukuk yürü-
yüşleri yapıyorlar. Bizim parasını verdiğimiz bede-
lini ödediğimiz billboardlarımızı siz hangi adalete,
hangi hukuka göre söküyorsunuz? Büyükşehir be-
lediyesi zabıtalarınızı gönderip bizim billboardu-
muzu hangi anlayışla indiriyorsunuz? Siz ne
yaparsanız yapın, biz 31 Mart akşamı bunların he-
sabını sizden birer birer soracağız. Demokrasi de-
mokrasi deyip bizim bedelini ödediğimiz
billboardun sökülmesini hangi hukuka, hangi ada-
lete uygun görüyorlar ben de kendilerine sormak is-
tiyorum. Nerede sizin demokrasi anlayışınız,
nerede sizin hukuk anlayışınız, nerede sizin adalet
anlayışınız?” diye sordu.  DHA
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ZAYİ İLANLARI
Pasaportumu kaybettim hükümsüzdür. 

ROSHAN mOHAmmADI 
Yabancı kimlik no:99812564138

T.C. Gıda, Tarım ve Hayvancılık Bakanlığı'ndan
aldığım Su Ürünleri Ruhsat Tezkeresi'ni (Sarı

Kağıt) kaybettim. Hükümsüzdür. İbrahim Tuna

Yerbilimci Prof. Dr. Naci Görür, "Marmara Denizi'nde 1766'dan beri deprem yok. Burası sismik
bir boşluk. Jeolojide sismik bir boşluk asla devam edemez. Burası kırılmak mecburiyetindedir.

Özetle, İstanbul'da kesinlikle 7'den büyük bir deprem olacaktır"dedi. İstanbul’da aday olan 
iktidar ve muhalefetin belediye başkanlarının kendisiyle görüştüğünü belirten Görür, 

“Hepsinin emrine amade olduk, bildiğimiz kadarını anlattık" diye konuştu.

Y erbilimci Prof.Dr.Naci Görür, Sarıyer’de
bir üniversitede 'İstanbul ve Deprem' ko-
nulu programa katıldı. Etkinlikte bir

sunum yapan Görür, öğrencilerin ve katılımcı-
ların sorularını da yanıtladı. Görür sunumda;
İstanbul’da olası depremin gerçekleşme ihti-
mali bulunan nokta hakkında bilgi verdi; yakla-
şan yerel seçimler öncesinde adayların proje ve
vaatleri arasında yer alan afetlere hazırlık ve
deprem dönüşümü konularına değinerek gö-
rüşlerini aktardı.

Kırılmadan kalamaz

İstanbul’da olası depreme yönelik 250 yıllık te-
kerrür periyodunu hatırlatan Görür, sunu-
munda Marmara’nın batı bölgesini işaret
ederek 1912 yılında Tekirdağ bölgesinde,
1999’da ise Gölcük’te deprem olduğunu be-
lirtti. Naci Görür, "İkisinin ortası Marmara De-
nizi ve 1766’dan beri deprem yok. Burası sismik
bir boşluk. Jeolojide sismik bir boşluk asla
devam edemez, doldurulmak zorundadır. Bu-
rası kırılmak mecburiyetindedir, kırılmadan ka-
lamaz. Oradaki hareketler ve enerji orayı
muhakkak kırar. Bu Kuzey Anadolu’nun bir
alışkanlığı var, depremleri doğudan batıya
doğru taşıyor. Yani Kuzey Anadolu fayı her ne-
rede bir deprem oluşturmuşsa oranın batısı bir
sonraki deprem için hedef haline gelmiştir. Ni-
tekim 1939’dan 2023’e kadar giden deprem zin-
ciri hep doğudan batıya olagelmiştir. Bunlar
çok basit. Doğa karmaşık olsa bile, insanı çok
da aldatmayan tekerrür eden olaylar meydana
geliyor. Bunun dışında yapılan hesapları kitap-
ları söylemeyeyim, zaten Osmanlı tarihi var Bi-
zans tarihi var, tarihi depremleri biliyoruz.

Özetle, İstanbul’da kesinlikle 7’den büyük bir
deprem olacaktır" dedi.

Siyasete bulaşmadım!

“Ben tüm siyasetçilere söyledim, İstanbul’u
depreme nasıl hazırlarsınız diye” ifadelerini kul-
lanan Görür, “İstanbul’da aday olan iktidar ve
muhalefetin belediye başkanları (adayları) sa-
ğolsunlar benimle konuştular. Hepsinin emrine
amade oldum, bildiğimiz kadarını, dağarcığı-
mızda olduğu kadarını anlattım. Bana çeşitli
teklifleri olmasına rağmen ben siyaset üstü kal-
mak zorundayım, sesimi bütün insanlarıma
ulaştırmak istiyorum. Biz göçük altından insan-
ları AK Partili, MHP’li, CHP’li diye kurtarmı-
yoruz. Hiçbir şekilde siyasete bulaşmadım,
bulaşmak da istemiyorum. İstanbul’u depreme
hazırlamada sadece göstermelik olarak ya da
öyle daha kolay hoş gözüküyor; binalar evler
yapacağız, renkli binalar, halk da elini ovuştu-
ruyor evim olacak, bunlar doğru değil. İstan-
bul’u yapı stokuyla asla deprem dirençli
yapamazsınız” açıklamasını yaptı. 

Anında kaçak yaparlar!

İstanbul’un altyapısının yenilenmesi gerektiğini
belirten Görür, “Halkını deprem bilinçli, kül-
türlü, birikimli yapacaksın. İstanbulluyu dep-
rem güvenli ve bilinçli yapmazsan asla deprem
dirençli İstanbul’u yaratamazsın. Belediye baş-
kanı sırtını döndüğü zaman aziz İstanbullular
15 kaçak binayı aynı anda bir saniyede çıkarlar.
Hele kazara da başka bir yere, tatile gidersen 30
da kaçak balkon çıkarlar, bir bakarsın bir yer ge-
cekondu olmuş. Halkın eğer deprem kültürü
yoksa bu iş hiçbir şekilde olmaz" dedi. DHA

7’DEN BÜYÜK BİR 
DEPREM OLACAK!

İstanbul’u deprem dirençli yapacağım diyen siya-
silerin halk eğitmeye, halkı uyandırmaya mecbur
olduğunu belirten Naci Görür, “Bu iş öyle 3-5 gün
de olmaz. Anaokulundan başlayıp devam edecek-
sin. Altyapı mesela; İstanbul’da muazzam bir şe-
kilde kanalizasyonlar, içme suyu, doğalgaz
şebekesi, tünel, metrolar, yollar var. Bunların dep-
rem dirençli olması lazım. Bunlar ne kadar dep-
reme dayanıklı, gerçekten ayakta duracak mı?
Sokaklar, ne kadar açık kalacak, hangi caddeler
açık kalacak. Sokaklar kapandığı zaman, itfaiye,
cankurtaran nasıl girecek? Ölen insanlarımızı
nasıl götüreceğiz, göçük altındakileri nasıl koruya-
cağız bunlar önemli konu değil mi? Bırakmışlar işi
gücü ben 600 bina yapacağım 300 bin bina yapa-
cağım orada yapacağım burada yapacağım.
Niye? müteahhitler de tabi elini ovuşturur, ben de
olsam yaparım. Halen daha depreme hazırlık der-
ken bina yapmayı konuşuyoruz biz. Önemli konu-
lar var burada, bina da çok önemli lakin eşgüdüm
halinde yapmak lazım" şeklinde konuştu. 

MÜTEAHHİTLER
ELİNİ OVUŞTURUYOR!

Talihsiz bir açıklama!
AK Parti İBB adayı Murat Kurum, Arnavutköy'de Deliklikaya Özel Endüstri Sanayi Bölgesini ziyaret etti. Ziyaret sonrası
gazetecilerin sorularını yanıtlayan, Kurum, "Şu an İBB'yi yöneten başkan '650 bin konut yapılmamalı' diye talihsiz, 
bilgisiz bir açıklama yapıyor. Dertleri İstanbul olmadığı için kendisinden farklı bir açıklama da beklemiyoruz" dedi

Yerli ve milli
işitme cihazı
TÜBİTAK destekli teknoloji kullanılarak yerli ve milli teknoloji ile küpe 
formunda işitme cihazı üretildi. İlk olma özelliğine sahip yeni nesil işitme
cihazları ile kullanıcıların en büyük sıkıntılarından biri olan kaybetme riski ve
görüntüde yarattığı estetik kaygıların giderilmesi hedeflendi

KULLANICILARIN en büyük sı-
kıntılarından biri kaybetme
riski ve görüntüde yarattığı es-

tetik kaygılar oluyordu. Bu kaygıları gider-
mek amacıyla TÜBİTAK destekli
teknoloji kullanılarak, yerli ve milli tekno-
loji ile küpe formunda işitme cihazları
üretildi. Cihazlar küpe formunun içerisine
konularak, estetik görünüm kolaylığı sağ-
landı. Erkek ve kadın kullanıcılar için
farklı modellerde tasarlanan cihazların
yanına kolye ve bileklikler eklenerek kolek-
siyonlar oluşturuldu. 

Piyasaya sunuldu

ihazın tanıtımını gerçekleştiren Ear Tech-
nic Genel Müdürü Mehmet Emin Ağaç,
“Cihazlarımız yerli ve milli bir ürün. Tek-
nolojisi TÜBİTAK tarafından destek-
lendi. Cihazımız yaklaşık 5 yıllık bir
Ar-Ge sonucu Eora ismiyle piyasaya su-
nuldu. Şu anda sunumunu yapmış oldu-
ğumuz ürün iki teknolojiden oluşuyor.
Ürünümüz küpe olarak tasarlandı. En
son küpe şeklinde tasarlanan bu işitme ci-
hazı özellikle aksesuar olarak kullanılabi-
len bir sisteme sahip. Ürünümüz yüzük,
küpe, kolye ve bileklik olarak koleksiyon
şeklinde tasarlandı. İçerisinde TÜBİTAK
tarafından desteklenmiş olan, yerli ve
milli olan bir teknoloji kullanıldı. Tekno-
loji özelliğinde şu var; bu cihaz sesin me-
safesi hakkında bilgi sahibidir.
Kullanan kişi sesin ne kadar
mesafeden konuşuldu-
ğunu hissedebiliyor.
Sesin önden mi ar-
kadan mı geldiğini
de anlayabiliyor.
Cihazda kulak
kepçesinin fonksi-
yonları kullanıl-
dığı için sesin
yankısı düzenli bir
şekilde geliyor. Ciddi
şekilde sesleri rahat şe-

kilde anlayabiliyor. Biz bu cihazı kullandı-
ğımız zaman rüzgar hiçbir şekilde işitme
cihazını etkilemiyor. Normal işitme cihaz-
larında ise bu durum ciddi bir sorun.
Rüzgar hışırtısı anlamayı zorlaştırıyor. Biz
bu cihaz ile estetik kaygısını tamamen yok
eden bir cihaz geliştirdik” dedi. 

Küpeye can verdik

“Cihazı küpenin içerisine yerleştirerek kü-
peye can verdik” diyen Ağaç, “Bu cihaz
aynı zamanda tamir edilebilen bir cihaz
değil, değiştirilebilen bir cihaz. Teknik ser-
vis hizmeti yok, tamir ihtiyacı yok. Bir ka-
lıba ihtiyaç duymuyor. Tamamen inovatif,
dünya çapında, rakipsiz bir teknoloji.
Orta dereceli işitme kayıplarına kadar
herkes bu cihazı kullanabiliyor. Kadınlar
için geliştirmiş olduğumuz bu sistemin dı-
şında, erkekler içinde farklı bir modelimiz
mevcut. Şu anda bu teknoloji dünyanın
50 ülkesinden fazla ülkede satılan bir tek-
noloji, biz de yerli ve milli tek şirketiz" ifa-
delerini kullandı. 

Keyifle kullanıyorum

Cihazı kullanım deneyimlerini aktaran
Aslı Kurtoğlu, “Birkaç zamandır işitme
kaybı yaşıyorum. Ara sıra kulak arkası
olan işitme cihazlarından da kullandım
ama bu yeni ürünle oldukça rahat ve pra-
tik kullanıyorum. Küpe formunda olan

bu cihazın birkaç çeşidi de var. Çok
rahat, pratik, estetik. İnsanların

çok fazla işitme cihazı oldu-
ğunu anlamadığı bir gö-

rüntüsü var. Ben de bu
yüzden rahatlıkla kul-
lanabiliyorum. Çok
memnunum. Hem
estetik, hem güzel.
Biz kadınların en çok
tercih ettiği şey zaten

estetik görünüm. Ben
de keyifle kullanıyorum"

dedi.  DHA

Hepinizin yolu açık olsun!
Büyükçekmece Belediyesi tarafın-
dan yaptırılan Bahçelievler muhtar-
lık binası törenle açıldı. Törene

katılan Belediye Başkanı Hasan Akgün, muh-
tarlıkların demokrasinin eşiği olduğunu belirte-
rek, “muhtarlıklarımızın güçlendirilmesi de
benim özel gayretlerim içerisinde bulunur. yaz-
dığım makalelerde, yazdığım kitaplarda ma-
halle ve köy muhtarımızın atıl durumdan aktif
duruma geçirilmesi bu Türkiye cumhuriyeti sı-
nırları içerisinde 40 binden fazla seçilmiş insa-

nın bu ülkeye daha çok hizmet yapmasını sağ-
lamak demektir. Bu örnek muhtarlık binamız.
Diğerlerini de bu yaz tamamlıyoruz. Hepsinin
açılışını yapacağız. mahallemize, Fazlı muhta-
rıma, yeni seçilecek azaya, muhtara, hepinize
Allah yardım etsin, hepinizin yolu açık olsun.
muhtarlık binamız da mahallemize, ilçemize
hayırlı olsun. Güzel hizmetler yapsın” dedi.
Bahçelievler mahalle muhtarı Fazlı üstün ise
konuşmasında Hasan Akgün ve emeği geçen-
lere teşekkür etti.  HABeR meRkeZİ
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T ürkiye Yayıncılar Birliği (TYB), İstanbul Va-
liliği ve İl Milli Eğitim Müdürlüğü tarafın-
dan yürütülen “Ben okuyorum, İstanbul

okuyor” projesi ile ilgili bir basın açıklaması yayım-
ladı. Proje kapsamında okullara alınması planlanan
605 bin adet kitabın seçilme kriterlerinde tarafsız,
bilimsel ve siyasetten uzak hareket edilmediği belir-
tildi. Oluşturulan kitap listesini Evrensel'e değerlen-
diren, Türkiye Yayıncılar Birliği Başkanı Kenan
Kocatürk, “Kim ne kadar baskı yaptıysa, kim araya
hangi yakınını soktuysa, sadece belirli yayınevlerin-
den çok sayıda kitabın olduğunu görüyoruz” dedi.
Bu yanlıştan dönülmesi gerektiğini projeyi hayata
geçiren kurumlara ve İstanbul valisine hatırlatan
TYB'nin açıklamasında, “Yayıncılığımız ve okuma
kültürünün yaygınlaştırılması bakımından listelerin
oluşturulmasında ve kitap alımlarında sürecin sağ-
lıklı yürütülmediğini, öğrencilerin en yüksek yara-
rına olacak şekilde eğitime ve yaşa uygun seçimler
yapılmadığını, yayıncılarla ve eğitimcilerle birlikte
hareket edilerek edebiyatımızın çeşitliliğini kucakla-
yan bir seçkinin yapılmadığını görüyoruz” ifadeleri
kullanıldı.

Kitaplar yaşamsaldır

Yaşamın her alanına sirayet etmesi ge-
reken demokrasi kültürünün önemi
vurgulanan açıklamada “Özellikle
kitap seçimi gibi kritik bir konuda
tek taraflı olmadan, kapsayıcılık
temelinde hareket etmenin öne-
mini bir kez daha vurgularız.
Defaatle dile getirdiğimiz,
OECD ülkelerini kapsayan

PISA sınav sonuçlarından da gördüğümüz gibi
okuma kültürü ve çocuklarımızla gençlerimizin
dünyanın ilerleyişinden geri kalmayacak şekilde
zengin içeriklere erişmeleri ve okuduklarını anlar
hale gelmeleri; akademik başarıları, yaratıcılıkları
ile zihinsel ve ruhsal gelişimleri bakımından son
derece yaşamsaldır” denildi. Açıklamada “Edebi-
yatımızın klasik metinleri olarak kabul edilen ki-
taplarımızla birlikte çağdaş yerli ve uluslararası
edebiyat örneklerinin de listelere dahil edilmesi ge-
rektiğini ve bu listelerin şeffaflıkla kamuoyuyla
paylaşılmasının çocuklarımız için yaşamsal ve geli-
şimsel önemini bir kez daha yineliyoruz” ifadeleri
yer aldı.

Siyasi baskı söz konusu

Türkiye Yayıncılar Birliği Başkanı Kenan Koca-
türk, projede karşılaştıkları kitap seçimi sorununu
Evrensel’e değerlendirdi. Türkiye’nin okuma kül-

türü açısından
kar-

nesinin oldukça zayıf olduğunu ifade eden Koca-
türk, bunu MEB'in kendisinin de çeşitli raporlarda
ifade ettiğini, PISA sonuçlarına göre Türkiye’deki
öğrencilerin okuduğunu anlamada 40'ıncı sırada
olduğunu hatırlattı. Durum böyleyken çocukların
kitaplara bedel ödemeden ulaşabilecekleri her
türlü girişimin önemli olduğunu ifade eden Koca-
türk, ancak listelerin oluşturulmasında ve kitap
alımlarında sürecin sağlıklı yürütülmediğini belir-
terek "Öğrencilerin en yüksek yararına olacak şe-
kilde eğitime ve yaşa uygun seçimler
yapılmadığını, yayıncılarla ve eğitimcilerle birlikte
hareket edilerek edebiyatımızın çeşitliliğini kucak-
layan bir seçkinin yapılmadığını görüyoruz" dedi.

Listeye tepki gösterdiler

Belirlenen kitaplar arasında, ne Nâzım Hikmet,
Yaşar Kemal, Orhan Kemal, Fakir Baykurt, Saba-
hattin Ali gibi şair ve yazarların ne de Reşat Nuri,
Hüseyin Rahmi, Halide Edip gibi isimlerden Türk
edebiyatı klasiklerinin olduğuna dikkat çeken Ko-
catürk, muhafazakar yazarların bile oluşturulan
listeye tepki gösterdiğini dile getirdi. Böyle bir seç-

kide, çocukların ilgisini çekecek, aynı zamanda
onlara katkı sunacak klasik edebiyat eserleri-

nin bulunması için sağlıklı şekilde oluştu-
rulan şeffaf, açık komisyonlar

kurulması gerektiğini ifade eden
Kenan Kocatürk, “Kim ne kadar
baskı yaptıysa, kim araya hangi ya-
kınını soktuysa, sadece belirli yayı-
nevlerinden çok sayıda kitabın
olduğunu görüyoruz” dedi.
HABER MERKEZİ

kItaplarda
ahbap CavuS iliSkiSi!

İstanbul Valiliği
ve İl Milli Eğitim

Müdürlüğünün “Ben
okuyorum, İstanbul
okuyor” projesiyle

okullara alınacak binlerce
kitabın siyasi baskı ve

ahbap çavuş ilişkileri ile
seçildiği eleştirisi yapıldı

Söz konusu yayınevlerinden bazılarını aradıklarında stoklarında bu 
kitapların olmadığını, hatta ihaleden önce kitap teslimi yapılan örnekler 

olduğunu öğrendiklerini belirten Kocatürk, “Bu listenin oluşturulmasında, kaba, 
ahbap çavuş ilişkileri ile rant elde etme çabası olduğunu düşünüyoruz” diye 

konuştu.  Türkiye Yayıncılar Birliği Başkanı Kenan Kocatürk, seçilen kitaplara dair 
ihalenin derhal iptal edilmesini istediklerini dile getirdi.

İhale iptal
edilmeli

İstanbul’da 
çok sayıda
etkinlik olacak
İstanbul bu hafta, geniş bir yelpazede birbirinden farklı
etkinliklerle yerli ve yabancı sanatçıların katıldığı konser,
sergi, tiyatro ve performanslara sahne olacak
ÜNLÜFransız soprano Emma Shapplin,
yarın Zorlu Performans Sanatları Mer-
kezi'nde hayranlarıyla buluşacak. "Car-
mine Meo" albümüyle uluslararası çıkış
yapan Shapplin, sanatsal vizyonuyla
müzik dünyasında iz bırakmış bir sa-
natçı olarak görülüyor. İstanbul Devlet
Opera ve Balesi, 24 Şubat'ta Atatürk
Kültür Merkezi'nde (AKM) "II. Mehmet
(Maometto II) Operası"nın prömiyerini
gerçekleştirecek. Romantik dönem opera
literatürünün en önemli bestecilerinden
Gioachino Rossini ve librettist Cesare
della Valle tarafından kaleme alınan eser,
Türklerle ilgili operalar içinde en önemli-
lerinden birisi. Cemal Reşit Rey Konser
Salonu'nda (CRR) 23 Şubat'ta Gülşah
Erol Quintet ve Nils Petter Molvaer, 24
Şubat'ta CRR Müzik Topluluğu ardın-
dan Mehmet Ali Sanlıkol ile CRR Sen-
foni Orkestrası'nın konseri
müzikseverleri ağırlayacak.

Tiyatro oyunları

Fransız yazar Fred Radix'nin kaleme al-
dığı, Çağlar Çorumlu'nun yönetip, baş-
rolünde olduğu "Şakşakçılar", Atlas
1948 Sineması'nda 22 Şubat'ta sahnele-
necek. Gülce Ünlü'nün çevirisi, Emrah
Eren'in proje danışmanlığıyla TiyatrOPS
tarafından sahnelenen oyun, Fransız
yazar Fred Radix tarafından kaleme
alındı. Erkan Baylav ve Albina Özden'in
de oyuncular arasında yer aldığı eser,
1895 yılında geçiyor. Kosta Kortidis'in,
1900'lerin başında gazetelerde yayınlan-
mış gerçek bir haberden Çiçekçi Soka-
ğı'nda işlenmiş bir cinayetten ilham
alarak yazdığı ve yönetmenliğini üstlen-
diği "Çiçekçi Sokağı" oyunu, bir adalet,
bir cinayet, bir kadın hikayesini sahneye
taşıyor. Başrollerini Wilma Elles ile
Kosta Kortidis'in paylaştığı oyunda aynı
zamanda Alp Balkan, İlkay Özşen, Di-
lara Tabak, Ali Alkın Aydın, Pari Mayıs
ve Akın Kaplan rol alıyor. Teatro Rudi-

us'un, komedi ve dramı harmanlayan
müzikli oyunu "Çiçekçi Sokağı", 24
Şubat saat 20.30'da Beylikdüzü Atatürk
Kültür ve Sanat Merkezi'nde izleyiciyle
buluşacak. Şehir Tiyatrolarında da bu
hafta 21-24 Şubat'ta "Rüstemoğlu Ce-
mal'in Tuhaf Hikayesi" Üsküdar Musa-
hipzade Celal Sahnesi'nde, "Zehir"
Müze Gazhane Prof. Dr. Sevda Şener
Sahnesi'nde, "Sivrisinekler" Müze Gaz-
hane Meydan Sahne'de, "Gidiş Dönüş
Moskova (Retro)" Gaziosmanpaşa Sah-
nesi'nde, "Ben Medea Değilim" Kağıt-
hane Sadabad Sahnesi'nde, "Yatak
Odası Komedisi" Ümraniye Sahne-
si'nde, "Sivrisinekler" oyunu Müze Gaz-
hane Meydan Sahne'de, "Maviydi
Bisikletim" Üsküdar Kerem Yılmazer
Sahnesi'nde ve "Fosforlu Cevriye" Har-
biye Muhsin Ertuğrul Sahnesi'nde gös-
terilecek. İstanbul Devlet Tiyatrosunda
(İDT) da 20-25 Şubat'ta "Bir Nefes
Dede Korkut", "80 Günde Devri Alem",
"Her Şey Yolundaymış Gibi", "Frankens-
tein", "Çarpışma" ve "Kırmızı Küre" sah-
nelenecek.

Sergilerde yok yok

Eserlerinde doğayı, sembolik anlamlar
yüklediği bir unsur olarak öne çıkaran
ressam Merih Yıldız'ın "Yeryüzünün
Şarkısı/Eutopia" sergisi, Galeri Diani'de
2 Mart'a kadar görülebilir.Toplam 24
çağdaş sanat galerisinin bir araya gele-
rek düzenlediği "Art Show: Galeriler Bu-
luşması", 20 Şubat'ta ön gösterimle
açılacak ve 25 Şubat'a kadar The Ritz-
Carlton Residences, Istanbul, B Blok
Fulya Girişi'nde sanatseverlerle buluşa-
cak. Etkinlikte Can Akgümüş, Can İnce-
kara, Ecem Yüksel, Elif Özen, Evren
Erol, Ferhat Tunç, Gurur Birsin, Gülni-
hal Yıldız, Kazım Şimşek, İrina Lun-
kova, Metehan Törer, Murat Balcı,
Sezer Arıcı, Serdar Eğer, ŞANT ve Üm-
mühan Yörük'ün aralarında bulunduğu

sanatçıların eserleri
yer alıyor. İstanbul
Lale Müzesi'nde yer
alan, 21. yüzyıl çağ-
daş sanatının etkin
isimlerinden ve Pop-
Art hareketinin ön-
cüsü Andy Warhol'un
eserlerinden oluşan
"Andy Warhol Pop-
Art Sergisi" de 31
Mart'a kadar İstanbul
Lale Müzesi'nde
devam edecek.AA



 
 

Tüketiciyi Koruma Haftas'nn bir 
frsat olduğunu ifade eden Büyük-
çekmece Tüketiciyi Koruma ve Bi-

linçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Her yl dünyada 15-21 Mart ta-
rihlerinde,Tüketiciyi Koruma Haftas ola-
rak kutlanmaktadr. Tüketici haklarnn 
daha ileriye götürülmesi, bu haklara sayg 
gösterilmesi ve tüketici aleyhine uygulama-
lara karş tüketicilerin bilinçlendirilmesi 
için önemli bir frsattr. Türkiye genelinde 
geçen yl tüketicilerimizin tüketici hakem 
heyetlerine yaplan toplam 594 bin 270 
başvurunun yüzde 87,8’inin karara bağ-
land, bu kapsamda 860 milyon 778 bin 
208 lira değerinde uyuşmazlk değerlendi-
rildi. 265 bin 661 adetle perakende ticaret 
sektörünün başta gelirken , 95 bin 59 
adetle finansal hizmetler sektörünün ve 80 
bin 780 adetle abonelik hizmetleri sektörü 
izledi. Alnan kararlarn yüzde 59’unun tü-
keticiler lehine sonuçland. Tüketici hakem 
heyetlerine en çok 50 bin 515 adetle cep te-
lefonu, 40 bin 567 adetle ayakkab, 36 bin 
919 adetle internet abonelikleri, 31 bin 457 
adetle kredi kart üyelik ücreti ve 18 bin 
659 adetle GSM aboneliklerine ilişkin baş-
vuru yapld" dedi.  

Tüketici modeli değişti 

"Covid-19 salgnyla başlayan pandemi 
tüm dünyada petrol fiyatlarn, döviz ve 
altn kurlarn, borsalar, devletlerin ve in-
sanlarn sosyal ve ekonomik davranşlarn 
değiştirdi" diyen Emanet, "Bu dönemde ta-
sarrufa önem veren, daha hesapl harca-
yan, dijital kanal kullanmnda gelişmiş, 
karar verirken daha seçici davranan bir tü-
ketici modelinin ortaya çktğn hepbirlikte 
gözlemledik. Finansal kaynaklar açsndan 
daha kstl ve dikkatli, dijital teknoloji kul-
lanmnda daha cesur ve ilerici tüketiciler 
e-ticaret için çok ciddi bir potansiyele sa-
hipti ve internetten yaplan kartl ödeme iş-
lemleri, geçen yln ayn dönemindeki 
tutarn iki katnn üzerinde büyüdü.Bunun 
sebebini tüketicilerimizin gelir düzeyi artt 
diye değil 2020 Mart aynn ikinci yarsn-
dan itibaren kaplarn corona tedbirleri 
kapsamnda yasal olarak kapanmaya baş-
layan alşveriş merkezlerinin (AVM), hiz-
met sektörünün kapanmasnn yansmas 
tedirginlik ve panik olarak görmeliyiz" ifa-
delerini kulland.  

Koronay bahane ettiler 

Pandemi ile birlikte ticaretin kstlanmas, 
ülkeler aras ulaşmn kstlanmas ve tu-
rizm sektörünün azalşa geçmesi ile bera-

ber üretimin azaldğn dile getiren Ema-
net, "Yasaklardan dolay insanlarn dşa-
rya çkamamas da ekonominin 
yavaşlamasna neden oldu. İşletmeler ,es-
naflar ,üreticiler azalan kazançlarn ürün-
lerin fiyatlarn artrarak kapatmaya 
çalşmas sonucunda da hayat pahallğ 
daha da çok artt. Çeşitli sektörlerdeki 
ürün ve mallarn fiyatlarnda istismara gi-
dildi. Fiyatlarn serbest olmasn ve vatan-
daşn koronavirüs tedirginliğini, dşar 
çkmak yerine sanal alşverişe yönelmesini 
frsat bilen baz kesimler bu frsatlar pa-
raya çevirdi. Gerek Sanal alşveriş sitelerin 
de gerekse piyasada gda ürünlerine, te-
mizlik ve hijyen ürünlerine fahiş zamlar ya-
pld.  2020’nin başndan itibaren tüm 
dünyay etkisi altna alan koronavirüs sal-
gn ile dolarda çok ciddi yükselişler ya-
şand. Bu durumun ardndan özellikle ithal 
edilen ya da direkt yurtdşndan alnan 
ürünlerin fiyatlarndaki artşlar dolardaki 
yükselişin etkisi ile olduğu ifade edili-
yordu.Sütten ayçiçek yağna kadar vatan-
daşn sofrasna gelen neredeyse her 
ürünün fiyat fahiş tutarda artarken baz 
gda maddelerinde artşlar ise yüzde 100'e 
vard. Dolar bahane ederek fiyatlara jet h-
zyla zam yapanlar, döviz gerileyince fiyat 
indirimi yapmad maalesef. İmalatç, top-
tanc ve perakendecilerin satş fiyatlarna 
bir kstas, bir snrlama , bir kar oran geti-
rilmeli" dedi.  

Üretim yoksa büyüme de yok 

Konuşmasn, "Üretim olmadan, ne bü-
yüme olur, ne enflasyonla baş edilebilir, ne 
de işsizlikle. Ne zenginlik olur, ne istihdam 
olur, ne kalknma. Artk üretim çok sektörlü 
olmak zorunda" şeklinde sürdüren Emanet, 
"Günümüzde  uzun bir süredir tüketim, üre-
timden daha fazla...Para ise artk yatrm 
arac olmaktan çkp tüketim için bir emtia 
haline geldi.  2021ylnda Tüketiciler harca-
malarna yeniden şekil verecek,dünyadaki 
gelişmelere paralel bir hzla değişen tüketici 
davranşlar satn alma tercih ve şekillerine 
yansyacak. E- tüketicinin bilinç düzeyinin 
yön vereceği tüketici işlemlerinde tüketicinin 
nabzn tutan üretici ,satc,marka ve pera-
kendeciler bu dönemde büyüme sağlaya-
cak.Bu yüzden satclar dönüşümün 
farknda olmal ve tüketici hakknn inanc-
mzada göre kul hakk olduğu unutulma-
mal. Bizim kültürümüzde üretimin her 
aşamasnn sağlkl ve kaliteli olmasna yö-
nelik yüzlerce yl öncesine dayanan sözlü ve 
yazl kurallar mevcuttur.Artk bugünün tü-
keticisi dün bilinenden  çok farkl. Gerek ül-
kemizin gerekse tüm dünyann çok ciddi 
zorluklardan geçtiği bir dönemin içindeyiz. 

Coronavirüs krizi srasnda, bile dolandrc-
lar, siber suç işlemek üzere krizden fayda-
landlar. Virüsün neden olduğu korkulardan 
çkar sağladlar. Sahte ürünler satmak için 
internet siteleri kurup insanlarn paralarn 
ve kişisel bilgilerini almak için sahte e-pos-
talar, mesajlar ve sosyal medya paylaşmla-

rn kullandlar. İnsanlar dolandrmaktan, 
onlarn maddi, manevi ve dini duygularn 
istismar etmekten vazgeçin. Psikolojik zaaf-
larndan uzak durun. İnsanlarn acl, skn-
tl, korkulu, yaşllk vb. kriz durumlarndan 
faydalanmay brakn artk. Kul hakkna gir-
meyin" uyarsn yapt. 

SAVAŞ ATAK 

MAKİNE İhracatçlar Birliği 
(MAİB) yln ilk 2 aynda yap-
lan toplam makine ihracatnn 3 

milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 
ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 
Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-
çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 
2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 
ihracat yapt. Makine İhracatçlar Birliği 
Başkan Kutlu Karavelioğlu, “2020'nin ilk 2 
aynda imza attğmz yüzde 5 ihracat artş-
nn üzerine bu yl 7,4 ilave puan daha koy-
may başardk. Pandemideki ilk dalga 
sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş yaşadğ-
mz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta sçrama 
aylar olacak. Nisan ve Mays aylarnda 
yüzde 100’e varan artşlar yaşanacak” dedi. 

Sçrama aylar olacak 

Toplam ihracatnn yardan fazlasn Av-
rupa Birliği’ne gerçekleştiren Türk makine 
sektörü, koronavirüs kstlamalarnn ilk 
çeyrekte de devam ettiği birçok ülkede ihra-
catn artrd. İhracat geçtiğimiz yln ayn 
dönemine göre yüzde 7,4 artan sektör, ilk 2 
ay sonunda 3 milyar dolar ihracat gerçek-
leştirdi. İkinci çeyrekte büyük artşlar yaşa-
nacağn belirten Makine İhracatçlar 
Birliği Başkan Kutlu Karavelioğlu, 
"2020'nin ilk 2 aynda imza attğmz yüzde 
5 ihracat artşnn üzerine bu yl ilave 7,4 
puan daha koymay başardk. Pandemideki 
ilk dalga sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş 
yaşadğmz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta 
sçrama aylar olacak. Aş çalşmalarnn 
devam ettiği Avrupa’da açlmalarn başla-
mas ve geçtiğimiz yln baz etkisiyle birlikte, 
Nisan ve Mays aylarnda yüzde 100’e 
varan artşlar yaşanacak" diye konuştu.  

İlgi devam ediyor 

AB’li üreticilerin son birkaç ayda önemli bir 
sipariş yoğunluğu oluşturduğunu belirten 
Karavelioğlu, bu talebe yant vermek için 
büyük çaba sarf ettiklerini belirterek şunlar 
söyledi: "Almanya, İngiltere, Fransa ve 
İtalya gibi AB'nin önde gelen ülkelerine ma-
kine ihracatmz son çeyrekte sra dş bir 
yükselişe geçti. Bu ülkelerde ihracat artş-
mz sadece Aralk aynda yüzde 20 ile yüzde 
50 arasnda gerçekleşti. AB'li üreticilerin 
2021'de de gözü kulağ Türkiye'nin makine-
cilerinde olacaktr. Yln ilk aynda AB'nin en 
büyük üreticilerinde yüzde 20'lere ulaşan ih-
racat artşmz, oluşturduğumuz memnuni-
yetin ve bize olan ilginin sürdüğünün bir 
göstergesidir."  

Yatrmlar hzland 

Makine ve teçhizat yatrmlarnda 4. çey-
rekte yaşanan yüzde 38,7'lik artşn, makine 
teçhizat yatrmlarnn dünyada yüzde 8 da-
raldğ bir yln sonunda gelmesinin öne-
mine vurgu yapan Karavelioğlu, "Dünyann 
durma noktasna geldiği geçtiğimiz sene 
Türkiye’de 577 milyar TL makine teçhizat 
yatrm yapld ve bunun yüzde 36’ya denk 
gelen 210 milyar TL kadar yln son üç 
aynda gerçekleşti. Son çeyrekte bir önceki 
yla göre yaşanan yüzde 38,7’lik artşn bir 
önemi de 2019 son çeyreğindeki yüzde 13 
artşn üzerine eklenmesi ve baz etkisi içer-
memesiydi. Pandemiye rağmen makine ve 
teçhizat yatrmlarnn son sürat devam et-
mesinin birkaç sebebi var. Öncelikle Tür-
kiye, tedarik zincirlerinin yeniden 
yaplandğ bu süreçte dş ticaretten daha 
fazla pay almak istiyor. Yurt içinde üretimi 
artrma isteğinin yannda sürdürülebilirlik 
uyumu, enerji verimliliği ve dijitalleşme gibi 
zorunluluklar da üretim tesislerinin tevsi 
modernizasyonunu gerekli klyor. Yatrm 
teşvik belgelerinin de katksyla, yatrmlar-
daki artşn bu yl da süreceğini öngörüyo-
ruz. Fakat bu yatrmlar için makine 
ithalatna harcanan para, mineral yakt ve 
yağ ithalat için harcanan paraya yaklaşt. 
Ekonomimize büyük külfet getiren bu du-
ruma karş, kalite ve performansn sigortas 
olan teknik mevzuat ve gümrük muayene-
leri ile piyasa denetim ve gözetim mekaniz-
malarnn tavizsiz ve en yaygn biçimde 
uygulanmas gerekiyor" açklamasn yapt.  
TAYLAN DAŞDÖĞEN

İHRACATTA  
YÜZDE 7 ARTIŞ
Makine İhracatçlar Birliği (MAİB) yln ilk 2 
aynda yaplan toplam makine ihracatnn 3 

milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 
ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 

Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-
çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 

2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 
ihracat yapt. İlk 2 ayda makine ihracatnda 

yüzde 7,4 artş gerçekleşti 

CHP Genel Başkan Yardmcs ve İs-
tanbul Milletvekili Onursal Adgü-
zel, Türkiye’nin “Endüstri 4.0” 

sürecini değerlendirdi. Türkiye’nin Endüstri 4.0 
konusunda gelişmiş ülkelerin gerisinde kald-
ğn belirten Adgüzel, "Bugünkü tablodan Tür-
kiye’nin Endüstri 4.0’a hazr olmadğn 
görüyoruz. Yaplan araştrmalar, Türkiye’de sa-
nayiinin dijital olgunluk seviyesinin Endüstri 
2.0 ile Endüstri 3.0 arasnda olduğunu ortaya 
koyuyor. Türkiye, üretimin geleceği bakmn-
dan riskli ülkeler kategorisinde değerlendirilir-
ken, önümüzdeki 10 yl içinde yaşanacak 
otomasyonun ve dijitalleşmenin etkisiyle 7,6 
milyon işin kaybolarak yeni işlere dönüşebile-

ceği belirtiliyor. Türkiye dijital dönüşüm için 
topyekun seferberlik başlatmas gereken bir dö-
nemde, ksr tartşmalar ile zaman kaybediyor" 
dedi.  

Türkiye riskli görülüyor 

Türkiye’nin “Endüstri 4.0” sürecini değerlendi-
ren Adgüzel, "Dünya Ekonomik Forumu tara-
fndan hazrlanan ve ülkelerin geleceğin üretim 
teknolojilerine ne ölçüde hazr olduğunu ince-
leyen 2018 tarihli bir raporda Türkiye, 100 ülke 
arasnda üretim yaps bakmndan 32., üretim 
dinamikleri bakmndan ise 57. srada gösteril-
miştir. Söz konusu raporda Türkiye, hâliha-
zrda güçlü bir üretim yapsna sahip olmakla 

birlikte, üretimin geleceği bakmndan riskli ül-
keler kategorisinde değerlendirilmiştir. Endüstri 
4.0 sürecinin önemli bileşenlerinden biri bulut 
bilişimdir. Nitekim Büyük Verinin Endüstri 
4.0’da uygulanabilmesi bulut bilişim sayesinde-
dir. 2018 tarihli bir çalşma; bilgi teknolojileri 
seviyesi, siber güvenlik, veri gizliliği, fikri mülki-
yet haklar vb. kriterler üzerinden puanlama ya-
parak ülkeleri bulut bilişimi başlğ altnda 
sralamştr. Business Software Alliance (BSA) 
tarafndan yaplan çalşmada, Almanya 84,0 
puan ile birinci olurken, Japonya 82,1 puanla 
dünyada ikinci srada gösterilmiştir. Türkiye 24 
ülkenin incelendiği bu çalşmada ancak 16. s-
rada yer alabilmiştir" bilgisini verdi.  

Türkiye Endüstri 4.0’a hazr değil
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ISTISMARDAN 
VAZGECIN!

Büyükçekmece Tüketiciyi Koruma ve Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi Emanet,  
15-21 Mart Tüketiciyi Koruma Haftas münasebetiyle bir mesaj yaymlad. Emanet  

mesajnda, “Korona  srasnda, bile dolandrclar, siber suç işlemek üzere krizden  
faydalandlar. Virüsün neden olduğu korkulardan çkar sağladlar. İnsanlar  

dolandrmaktan, onlarn maddi, manevi ve dini duygularn istismar etmekten  
vazgeçin. Psikolojik zaaflarndan uzak durun. Kul hakkna girmeyin” uyarsn yapt. 

KRİZDEN BİLE 

FAYDANLANDILAR

BÜYÜKÇEKMECE Tüketiciyi Koruma ve 
Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Koronavirüsle beraber insan-
larla aramza sosyal mesafe koymamz 
gerektiğini, sağlkl yaşamak ve nefes 
alabilmek için sosyal alanlara, parklara, 
bahçelere, açk hava gibi yeşil alanlara 
ihtiyaç hiç olmadğ kadar artt.Etraf-
mzdaki  beton yğnlarna baktğmzda 
nefes almak için, vakit geçirebimek için 
açk alanlarn azlğ da gözden kaçmyor 
elbet. Umarm virüs sonras normal-
leşme döneminde bu tarz alanlar geniş-
letmeye yönelik çalşmalar yaplr. Böyle 
bir hafta içerisinde daha söyleyecek çok 
sözümüz var.Tüketicinin korunmas esas 
görev alanmz arasnda olduğundan tü-
keticilerin bilinçlendirilmesi konusunda 
Tüketiciyi Koruma Haftas’na bağl kal-
madan tüketicilerin haklarn aramalar 
için yllardr özveri ile çalşyoruz. Der-
neğimiz Tüketicilerimizin Korunmas 
Hakkndaki Kanunda yer alan tüm hü-
kümler ile ilgili konularda, vatandaşlar-
dan gelen başvurular değerlendirilerek 
tüketici, satc arasnda uzlaş sağlama 
çalşmalar , tüketicilere yasal haklar ko-
nusunda bilgilendirme ve yasal çözüm 
mercilerine yönlendirme çalşmalarn 
sizlerin desteği ve teveccühü ile ilk günkü 
heves ve azimle devam ettiriyor. Bilin-
çlendirmek ve korumak  alannda öncü-
lük görevini bu güne kadar olduğu gibi 

bundan sonrada yerine getirmeyi sürdü-
recektir.  Bu vesileyle ülkemizin her ferdi-
nin bilinçli tüketim anlayşna sahip 
olmasn, haklarn aramada bilinçli, 
cesur ve girişken olmalarn , ülkemizde 
ve bütün dünyada tüketici haklarnn ko-
runmas ve bu haklara sayg duyulma-
sn diliyor, tüm vatandaşlarn 15 Mart 
Dünya Tüketiciler Gününü  kutluyor 
sevgi ve sayglarm sunuyorum" açkla-
masnda bulundu.  

HER YER BETON YIĞINI! 

"TÜKETİCİLERİN gerçek tüketimini oluş-
turan gda ürünlerinin yeterince yer al-
madğ yllk enflasyon sepetinin gerçekte  
alşveriş poşetlerine yansyan enflasyonu 
yani "hissedilen enflasyonu" yanstmad-
ğn ve gdaya erişimin ciddi bir mesele 
haline geldiğini ,fiyatlardaki artşla gelir-
lerindeki artşn doğru oranda olmad-
ğn  ifade eden tüketicilerin says 
oldukça çok" diyen Emanet, konuşma-
sn şöyle sürdürdü; "Sepetin yllk en-
flasyon hesaplamalar yaklaşrken, fiyat 
azalan ürünlerle revize edilmesinide dile 
getiren vatandaşlar ayrca tüketici güveni 
üzerinde bask yaratan etkenler ara-
snda, yeniden vaka saylarndaki artş ile 
beraber ekonomik belirsizliklerin ön 
plana çkmasndan tedirginler. Her gün 
gelişen teknoloji reklamlar,durmakszn 
açlan AVM'ler, karşmza çkan türlü 
türlü satş yöntemleri insanlar daha çok 
tükettirmek üzerine kurulmuş bir meka-
nizma. Bu yoğun saldrlara dur deme-

miz mümkün gibi görünmüyor, ancak 
bilinçli tüketici olmak ve tüketebilmek 
bizim elimizde." 

TÜKETİCİ BİLİNÇLİ OLMALI 

Onursal 
Adgüzel

Sevgi 
Emanet

 
 

T üketiciyi Koruma Haftas'nn bir 
frsat olduğunu ifade eden Büyük-
çekmece Tüketiciyi Koruma ve Bi-

linçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Her yl dünyada 15-21 Mart ta-
rihlerinde,Tüketiciyi Koruma Haftas ola-
rak kutlanmaktadr. Tüketici haklarnn 
daha ileriye götürülmesi, bu haklara sayg 
gösterilmesi ve tüketici aleyhine uygulama-
lara karş tüketicilerin bilinçlendirilmesi 
için önemli bir frsattr. Türkiye genelinde 
geçen yl tüketicilerimizin tüketici hakem 
heyetlerine yaplan toplam 594 bin 270 
başvurunun yüzde 87,8’inin karara bağ-
land, bu kapsamda 860 milyon 778 bin 
208 lira değerinde uyuşmazlk değerlendi-
rildi. 265 bin 661 adetle perakende ticaret 
sektörünün başta gelirken , 95 bin 59 
adetle finansal hizmetler sektörünün ve 80 
bin 780 adetle abonelik hizmetleri sektörü 
izledi. Alnan kararlarn yüzde 59’unun tü-
keticiler lehine sonuçland. Tüketici hakem 
heyetlerine en çok 50 bin 515 adetle cep te-
lefonu, 40 bin 567 adetle ayakkab, 36 bin 
919 adetle internet abonelikleri, 31 bin 457 
adetle kredi kart üyelik ücreti ve 18 bin 
659 adetle GSM aboneliklerine ilişkin baş-
vuru yapld" dedi.  

Tüketici modeli değişti 

"Covid-19 salgnyla başlayan pandemi 
tüm dünyada petrol fiyatlarn, döviz ve 
altn kurlarn, borsalar, devletlerin ve in-
sanlarn sosyal ve ekonomik davranşlarn 
değiştirdi" diyen Emanet, "Bu dönemde ta-
sarrufa önem veren, daha hesapl harca-
yan, dijital kanal kullanmnda gelişmiş, 
karar verirken daha seçici davranan bir tü-
ketici modelinin ortaya çktğn hepbirlikte 
gözlemledik. Finansal kaynaklar açsndan 
daha kstl ve dikkatli, dijital teknoloji kul-
lanmnda daha cesur ve ilerici tüketiciler 
e-ticaret için çok ciddi bir potansiyele sa-
hipti ve internetten yaplan kartl ödeme iş-
lemleri, geçen yln ayn dönemindeki 
tutarn iki katnn üzerinde büyüdü.Bunun 
sebebini tüketicilerimizin gelir düzeyi artt 
diye değil 2020 Mart aynn ikinci yarsn-
dan itibaren kaplarn corona tedbirleri 
kapsamnda yasal olarak kapanmaya baş-
layan alşveriş merkezlerinin (AVM), hiz-
met sektörünün kapanmasnn yansmas 
tedirginlik ve panik olarak görmeliyiz" ifa-
delerini kulland.  

Koronay bahane ettiler 

Pandemi ile birlikte ticaretin kstlanmas, 
ülkeler aras ulaşmn kstlanmas ve tu-
rizm sektörünün azalşa geçmesi ile bera-

ber üretimin azaldğn dile getiren Ema-
net, "Yasaklardan dolay insanlarn dşa-
rya çkamamas da ekonominin 
yavaşlamasna neden oldu. İşletmeler ,es-
naflar ,üreticiler azalan kazançlarn ürün-
lerin fiyatlarn artrarak kapatmaya 
çalşmas sonucunda da hayat pahallğ 
daha da çok artt. Çeşitli sektörlerdeki 
ürün ve mallarn fiyatlarnda istismara gi-
dildi. Fiyatlarn serbest olmasn ve vatan-
daşn koronavirüs tedirginliğini, dşar 
çkmak yerine sanal alşverişe yönelmesini 
frsat bilen baz kesimler bu frsatlar pa-
raya çevirdi. Gerek Sanal alşveriş sitelerin 
de gerekse piyasada gda ürünlerine, te-
mizlik ve hijyen ürünlerine fahiş zamlar ya-
pld.  2020’nin başndan itibaren tüm 
dünyay etkisi altna alan koronavirüs sal-
gn ile dolarda çok ciddi yükselişler ya-
şand. Bu durumun ardndan özellikle ithal 
edilen ya da direkt yurtdşndan alnan 
ürünlerin fiyatlarndaki artşlar dolardaki 
yükselişin etkisi ile olduğu ifade edili-
yordu.Sütten ayçiçek yağna kadar vatan-
daşn sofrasna gelen neredeyse her 
ürünün fiyat fahiş tutarda artarken baz 
gda maddelerinde artşlar ise yüzde 100'e 
vard. Dolar bahane ederek fiyatlara jet h-
zyla zam yapanlar, döviz gerileyince fiyat 
indirimi yapmad maalesef. İmalatç, top-
tanc ve perakendecilerin satş fiyatlarna 
bir kstas, bir snrlama , bir kar oran geti-
rilmeli" dedi.  

Üretim yoksa büyüme de yok 

Konuşmasn, "Üretim olmadan, ne bü-
yüme olur, ne enflasyonla baş edilebilir, ne 
de işsizlikle. Ne zenginlik olur, ne istihdam 
olur, ne kalknma. Artk üretim çok sektörlü 
olmak zorunda" şeklinde sürdüren Emanet, 
"Günümüzde  uzun bir süredir tüketim, üre-
timden daha fazla...Para ise artk yatrm 
arac olmaktan çkp tüketim için bir emtia 
haline geldi.  2021ylnda Tüketiciler harca-
malarna yeniden şekil verecek,dünyadaki 
gelişmelere paralel bir hzla değişen tüketici 
davranşlar satn alma tercih ve şekillerine 
yansyacak. E- tüketicinin bilinç düzeyinin 
yön vereceği tüketici işlemlerinde tüketicinin 
nabzn tutan üretici ,satc,marka ve pera-
kendeciler bu dönemde büyüme sağlaya-
cak.Bu yüzden satclar dönüşümün 
farknda olmal ve tüketici hakknn inanc-
mzada göre kul hakk olduğu unutulma-
mal. Bizim kültürümüzde üretimin her 
aşamasnn sağlkl ve kaliteli olmasna yö-
nelik yüzlerce yl öncesine dayanan sözlü ve 
yazl kurallar mevcuttur.Artk bugünün tü-
keticisi dün bilinenden  çok farkl. Gerek ül-
kemizin gerekse tüm dünyann çok ciddi 
zorluklardan geçtiği bir dönemin içindeyiz. 

Coronavirüs krizi srasnda, bile dolandrc-
lar, siber suç işlemek üzere krizden fayda-
landlar. Virüsün neden olduğu korkulardan 
çkar sağladlar. Sahte ürünler satmak için 
internet siteleri kurup insanlarn paralarn 
ve kişisel bilgilerini almak için sahte e-pos-
talar, mesajlar ve sosyal medya paylaşmla-

rn kullandlar. İnsanlar dolandrmaktan, 
onlarn maddi, manevi ve dini duygularn 
istismar etmekten vazgeçin. Psikolojik zaaf-
larndan uzak durun. İnsanlarn acl, skn-
tl, korkulu, yaşllk vb. kriz durumlarndan 
faydalanmay brakn artk. Kul hakkna gir-
meyin" uyarsn yapt. 

SAVAŞ ATAK 

MAKİNE İhracatçlar Birliği 
(MAİB) yln ilk 2 aynda yap-
lan toplam makine ihracatnn 3 

milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 
ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 
Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-
çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 
2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 
ihracat yapt. Makine İhracatçlar Birliği 
Başkan Kutlu Karavelioğlu, “2020'nin ilk 2 
aynda imza attğmz yüzde 5 ihracat artş-
nn üzerine bu yl 7,4 ilave puan daha koy-
may başardk. Pandemideki ilk dalga 
sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş yaşadğ-
mz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta sçrama 
aylar olacak. Nisan ve Mays aylarnda 
yüzde 100’e varan artşlar yaşanacak” dedi. 

Sçrama aylar olacak 

Toplam ihracatnn yardan fazlasn Av-
rupa Birliği’ne gerçekleştiren Türk makine 
sektörü, koronavirüs kstlamalarnn ilk 
çeyrekte de devam ettiği birçok ülkede ihra-
catn artrd. İhracat geçtiğimiz yln ayn 
dönemine göre yüzde 7,4 artan sektör, ilk 2 
ay sonunda 3 milyar dolar ihracat gerçek-
leştirdi. İkinci çeyrekte büyük artşlar yaşa-
nacağn belirten Makine İhracatçlar 
Birliği Başkan Kutlu Karavelioğlu, 
"2020'nin ilk 2 aynda imza attğmz yüzde 
5 ihracat artşnn üzerine bu yl ilave 7,4 
puan daha koymay başardk. Pandemideki 
ilk dalga sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş 
yaşadğmz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta 
sçrama aylar olacak. Aş çalşmalarnn 
devam ettiği Avrupa’da açlmalarn başla-
mas ve geçtiğimiz yln baz etkisiyle birlikte, 
Nisan ve Mays aylarnda yüzde 100’e 
varan artşlar yaşanacak" diye konuştu.  

İlgi devam ediyor 

AB’li üreticilerin son birkaç ayda önemli bir 
sipariş yoğunluğu oluşturduğunu belirten 
Karavelioğlu, bu talebe yant vermek için 
büyük çaba sarf ettiklerini belirterek şunlar 
söyledi: "Almanya, İngiltere, Fransa ve 
İtalya gibi AB'nin önde gelen ülkelerine ma-
kine ihracatmz son çeyrekte sra dş bir 
yükselişe geçti. Bu ülkelerde ihracat artş-
mz sadece Aralk aynda yüzde 20 ile yüzde 
50 arasnda gerçekleşti. AB'li üreticilerin 
2021'de de gözü kulağ Türkiye'nin makine-
cilerinde olacaktr. Yln ilk aynda AB'nin en 
büyük üreticilerinde yüzde 20'lere ulaşan ih-
racat artşmz, oluşturduğumuz memnuni-
yetin ve bize olan ilginin sürdüğünün bir 
göstergesidir."  

Yatrmlar hzland 

Makine ve teçhizat yatrmlarnda 4. çey-
rekte yaşanan yüzde 38,7'lik artşn, makine 
teçhizat yatrmlarnn dünyada yüzde 8 da-
raldğ bir yln sonunda gelmesinin öne-
mine vurgu yapan Karavelioğlu, "Dünyann 
durma noktasna geldiği geçtiğimiz sene 
Türkiye’de 577 milyar TL makine teçhizat 
yatrm yapld ve bunun yüzde 36’ya denk 
gelen 210 milyar TL kadar yln son üç 
aynda gerçekleşti. Son çeyrekte bir önceki 
yla göre yaşanan yüzde 38,7’lik artşn bir 
önemi de 2019 son çeyreğindeki yüzde 13 
artşn üzerine eklenmesi ve baz etkisi içer-
memesiydi. Pandemiye rağmen makine ve 
teçhizat yatrmlarnn son sürat devam et-
mesinin birkaç sebebi var. Öncelikle Tür-
kiye, tedarik zincirlerinin yeniden 
yaplandğ bu süreçte dş ticaretten daha 
fazla pay almak istiyor. Yurt içinde üretimi 
artrma isteğinin yannda sürdürülebilirlik 
uyumu, enerji verimliliği ve dijitalleşme gibi 
zorunluluklar da üretim tesislerinin tevsi 
modernizasyonunu gerekli klyor. Yatrm 
teşvik belgelerinin de katksyla, yatrmlar-
daki artşn bu yl da süreceğini öngörüyo-
ruz. Fakat bu yatrmlar için makine 
ithalatna harcanan para, mineral yakt ve 
yağ ithalat için harcanan paraya yaklaşt. 
Ekonomimize büyük külfet getiren bu du-
ruma karş, kalite ve performansn sigortas 
olan teknik mevzuat ve gümrük muayene-
leri ile piyasa denetim ve gözetim mekaniz-
malarnn tavizsiz ve en yaygn biçimde 
uygulanmas gerekiyor" açklamasn yapt.  
TAYLAN DAŞDÖĞEN

İHRACATTA  
YÜZDE 7 ARTIŞ
Makine İhracatçlar Birliği (MAİB) yln ilk 2 
aynda yaplan toplam makine ihracatnn 3 
milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 

ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 
Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-

çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 
2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 

ihracat yapt. İlk 2 ayda makine ihracatnda 
yüzde 7,4 artş gerçekleşti 

CHP Genel Başkan Yardmcs ve İs-
tanbul Milletvekili Onursal Adgü-
zel, Türkiye’nin “Endüstri 4.0” 

sürecini değerlendirdi. Türkiye’nin Endüstri 4.0 
konusunda gelişmiş ülkelerin gerisinde kald-
ğn belirten Adgüzel, "Bugünkü tablodan Tür-
kiye’nin Endüstri 4.0’a hazr olmadğn 
görüyoruz. Yaplan araştrmalar, Türkiye’de sa-
nayiinin dijital olgunluk seviyesinin Endüstri 
2.0 ile Endüstri 3.0 arasnda olduğunu ortaya 
koyuyor. Türkiye, üretimin geleceği bakmn-
dan riskli ülkeler kategorisinde değerlendirilir-
ken, önümüzdeki 10 yl içinde yaşanacak 
otomasyonun ve dijitalleşmenin etkisiyle 7,6 
milyon işin kaybolarak yeni işlere dönüşebile-

ceği belirtiliyor. Türkiye dijital dönüşüm için 
topyekun seferberlik başlatmas gereken bir dö-
nemde, ksr tartşmalar ile zaman kaybediyor" 
dedi.  

Türkiye riskli görülüyor 

Türkiye’nin “Endüstri 4.0” sürecini değerlendi-
ren Adgüzel, "Dünya Ekonomik Forumu tara-
fndan hazrlanan ve ülkelerin geleceğin üretim 
teknolojilerine ne ölçüde hazr olduğunu ince-
leyen 2018 tarihli bir raporda Türkiye, 100 ülke 
arasnda üretim yaps bakmndan 32., üretim 
dinamikleri bakmndan ise 57. srada gösteril-
miştir. Söz konusu raporda Türkiye, hâliha-
zrda güçlü bir üretim yapsna sahip olmakla 

birlikte, üretimin geleceği bakmndan riskli ül-
keler kategorisinde değerlendirilmiştir. Endüstri 
4.0 sürecinin önemli bileşenlerinden biri bulut 
bilişimdir. Nitekim Büyük Verinin Endüstri 
4.0’da uygulanabilmesi bulut bilişim sayesinde-
dir. 2018 tarihli bir çalşma; bilgi teknolojileri 
seviyesi, siber güvenlik, veri gizliliği, fikri mülki-
yet haklar vb. kriterler üzerinden puanlama ya-
parak ülkeleri bulut bilişimi başlğ altnda 
sralamştr. Business Software Alliance (BSA) 
tarafndan yaplan çalşmada, Almanya 84,0 
puan ile birinci olurken, Japonya 82,1 puanla 
dünyada ikinci srada gösterilmiştir. Türkiye 24 
ülkenin incelendiği bu çalşmada ancak 16. s-
rada yer alabilmiştir" bilgisini verdi.  

Türkiye Endüstri 4.0’a hazr değil

6 15 MART 2021 PAZARTESİ EKONOMİwww.gazetedamga.com.tr

ISTISMARDAN 
VAZGECIN!

Büyükçekmece Tüketiciyi Koruma ve Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi Emanet,  
15-21 Mart Tüketiciyi Koruma Haftas münasebetiyle bir mesaj yaymlad. Emanet  
mesajnda, “Korona  srasnda, bile dolandrclar, siber suç işlemek üzere krizden  

faydalandlar. Virüsün neden olduğu korkulardan çkar sağladlar. İnsanlar  
dolandrmaktan, onlarn maddi, manevi ve dini duygularn istismar etmekten  

vazgeçin. Psikolojik zaaflarndan uzak durun. Kul hakkna girmeyin” uyarsn yapt. 

KRİZDEN BİLE 

FAYDANLANDILAR

BÜYÜKÇEKMECE Tüketiciyi Koruma ve 
Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Koronavirüsle beraber insan-
larla aramza sosyal mesafe koymamz 
gerektiğini, sağlkl yaşamak ve nefes 
alabilmek için sosyal alanlara, parklara, 
bahçelere, açk hava gibi yeşil alanlara 
ihtiyaç hiç olmadğ kadar artt.Etraf-
mzdaki  beton yğnlarna baktğmzda 
nefes almak için, vakit geçirebimek için 
açk alanlarn azlğ da gözden kaçmyor 
elbet. Umarm virüs sonras normal-
leşme döneminde bu tarz alanlar geniş-
letmeye yönelik çalşmalar yaplr. Böyle 
bir hafta içerisinde daha söyleyecek çok 
sözümüz var.Tüketicinin korunmas esas 
görev alanmz arasnda olduğundan tü-
keticilerin bilinçlendirilmesi konusunda 
Tüketiciyi Koruma Haftas’na bağl kal-
madan tüketicilerin haklarn aramalar 
için yllardr özveri ile çalşyoruz. Der-
neğimiz Tüketicilerimizin Korunmas 
Hakkndaki Kanunda yer alan tüm hü-
kümler ile ilgili konularda, vatandaşlar-
dan gelen başvurular değerlendirilerek 
tüketici, satc arasnda uzlaş sağlama 
çalşmalar , tüketicilere yasal haklar ko-
nusunda bilgilendirme ve yasal çözüm 
mercilerine yönlendirme çalşmalarn 
sizlerin desteği ve teveccühü ile ilk günkü 
heves ve azimle devam ettiriyor. Bilin-
çlendirmek ve korumak  alannda öncü-
lük görevini bu güne kadar olduğu gibi 

bundan sonrada yerine getirmeyi sürdü-
recektir.  Bu vesileyle ülkemizin her ferdi-
nin bilinçli tüketim anlayşna sahip 
olmasn, haklarn aramada bilinçli, 
cesur ve girişken olmalarn , ülkemizde 
ve bütün dünyada tüketici haklarnn ko-
runmas ve bu haklara sayg duyulma-
sn diliyor, tüm vatandaşlarn 15 Mart 
Dünya Tüketiciler Gününü  kutluyor 
sevgi ve sayglarm sunuyorum" açkla-
masnda bulundu.  

HER YER BETON YIĞINI! 

"TÜKETİCİLERİN gerçek tüketimini oluş-
turan gda ürünlerinin yeterince yer al-
madğ yllk enflasyon sepetinin gerçekte  
alşveriş poşetlerine yansyan enflasyonu 
yani "hissedilen enflasyonu" yanstmad-
ğn ve gdaya erişimin ciddi bir mesele 
haline geldiğini ,fiyatlardaki artşla gelir-
lerindeki artşn doğru oranda olmad-
ğn  ifade eden tüketicilerin says 
oldukça çok" diyen Emanet, konuşma-
sn şöyle sürdürdü; "Sepetin yllk en-
flasyon hesaplamalar yaklaşrken, fiyat 
azalan ürünlerle revize edilmesinide dile 
getiren vatandaşlar ayrca tüketici güveni 
üzerinde bask yaratan etkenler ara-
snda, yeniden vaka saylarndaki artş ile 
beraber ekonomik belirsizliklerin ön 
plana çkmasndan tedirginler. Her gün 
gelişen teknoloji reklamlar,durmakszn 
açlan AVM'ler, karşmza çkan türlü 
türlü satş yöntemleri insanlar daha çok 
tükettirmek üzerine kurulmuş bir meka-
nizma. Bu yoğun saldrlara dur deme-

miz mümkün gibi görünmüyor, ancak 
bilinçli tüketici olmak ve tüketebilmek 
bizim elimizde." 

TÜKETİCİ BİLİNÇLİ OLMALI 

Onursal 
Adgüzel

Sevgi 
Emanet
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Tüketiciyi Koruma Haftas'nn bir 
frsat olduğunu ifade eden Büyük-
çekmece Tüketiciyi Koruma ve Bi-

linçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Her yl dünyada 15-21 Mart ta-
rihlerinde,Tüketiciyi Koruma Haftas ola-
rak kutlanmaktadr. Tüketici haklarnn 
daha ileriye götürülmesi, bu haklara sayg 
gösterilmesi ve tüketici aleyhine uygulama-
lara karş tüketicilerin bilinçlendirilmesi 
için önemli bir frsattr. Türkiye genelinde 
geçen yl tüketicilerimizin tüketici hakem 
heyetlerine yaplan toplam 594 bin 270 
başvurunun yüzde 87,8’inin karara bağ-
land, bu kapsamda 860 milyon 778 bin 
208 lira değerinde uyuşmazlk değerlendi-
rildi. 265 bin 661 adetle perakende ticaret 
sektörünün başta gelirken , 95 bin 59 
adetle finansal hizmetler sektörünün ve 80 
bin 780 adetle abonelik hizmetleri sektörü 
izledi. Alnan kararlarn yüzde 59’unun tü-
keticiler lehine sonuçland. Tüketici hakem 
heyetlerine en çok 50 bin 515 adetle cep te-
lefonu, 40 bin 567 adetle ayakkab, 36 bin 
919 adetle internet abonelikleri, 31 bin 457 
adetle kredi kart üyelik ücreti ve 18 bin 
659 adetle GSM aboneliklerine ilişkin baş-
vuru yapld" dedi.  

Tüketici modeli değişti 

"Covid-19 salgnyla başlayan pandemi 
tüm dünyada petrol fiyatlarn, döviz ve 
altn kurlarn, borsalar, devletlerin ve in-
sanlarn sosyal ve ekonomik davranşlarn 
değiştirdi" diyen Emanet, "Bu dönemde ta-
sarrufa önem veren, daha hesapl harca-
yan, dijital kanal kullanmnda gelişmiş, 
karar verirken daha seçici davranan bir tü-
ketici modelinin ortaya çktğn hepbirlikte 
gözlemledik. Finansal kaynaklar açsndan 
daha kstl ve dikkatli, dijital teknoloji kul-
lanmnda daha cesur ve ilerici tüketiciler 
e-ticaret için çok ciddi bir potansiyele sa-
hipti ve internetten yaplan kartl ödeme iş-
lemleri, geçen yln ayn dönemindeki 
tutarn iki katnn üzerinde büyüdü.Bunun 
sebebini tüketicilerimizin gelir düzeyi artt 
diye değil 2020 Mart aynn ikinci yarsn-
dan itibaren kaplarn corona tedbirleri 
kapsamnda yasal olarak kapanmaya baş-
layan alşveriş merkezlerinin (AVM), hiz-
met sektörünün kapanmasnn yansmas 
tedirginlik ve panik olarak görmeliyiz" ifa-
delerini kulland.  

Koronay bahane ettiler 

Pandemi ile birlikte ticaretin kstlanmas, 
ülkeler aras ulaşmn kstlanmas ve tu-
rizm sektörünün azalşa geçmesi ile bera-

ber üretimin azaldğn dile getiren Ema-
net, "Yasaklardan dolay insanlarn dşa-
rya çkamamas da ekonominin 
yavaşlamasna neden oldu. İşletmeler ,es-
naflar ,üreticiler azalan kazançlarn ürün-
lerin fiyatlarn artrarak kapatmaya 
çalşmas sonucunda da hayat pahallğ 
daha da çok artt. Çeşitli sektörlerdeki 
ürün ve mallarn fiyatlarnda istismara gi-
dildi. Fiyatlarn serbest olmasn ve vatan-
daşn koronavirüs tedirginliğini, dşar 
çkmak yerine sanal alşverişe yönelmesini 
frsat bilen baz kesimler bu frsatlar pa-
raya çevirdi. Gerek Sanal alşveriş sitelerin 
de gerekse piyasada gda ürünlerine, te-
mizlik ve hijyen ürünlerine fahiş zamlar ya-
pld.  2020’nin başndan itibaren tüm 
dünyay etkisi altna alan koronavirüs sal-
gn ile dolarda çok ciddi yükselişler ya-
şand. Bu durumun ardndan özellikle ithal 
edilen ya da direkt yurtdşndan alnan 
ürünlerin fiyatlarndaki artşlar dolardaki 
yükselişin etkisi ile olduğu ifade edili-
yordu.Sütten ayçiçek yağna kadar vatan-
daşn sofrasna gelen neredeyse her 
ürünün fiyat fahiş tutarda artarken baz 
gda maddelerinde artşlar ise yüzde 100'e 
vard. Dolar bahane ederek fiyatlara jet h-
zyla zam yapanlar, döviz gerileyince fiyat 
indirimi yapmad maalesef. İmalatç, top-
tanc ve perakendecilerin satş fiyatlarna 
bir kstas, bir snrlama , bir kar oran geti-
rilmeli" dedi.  

Üretim yoksa büyüme de yok 

Konuşmasn, "Üretim olmadan, ne bü-
yüme olur, ne enflasyonla baş edilebilir, ne 
de işsizlikle. Ne zenginlik olur, ne istihdam 
olur, ne kalknma. Artk üretim çok sektörlü 
olmak zorunda" şeklinde sürdüren Emanet, 
"Günümüzde  uzun bir süredir tüketim, üre-
timden daha fazla...Para ise artk yatrm 
arac olmaktan çkp tüketim için bir emtia 
haline geldi.  2021ylnda Tüketiciler harca-
malarna yeniden şekil verecek,dünyadaki 
gelişmelere paralel bir hzla değişen tüketici 
davranşlar satn alma tercih ve şekillerine 
yansyacak. E- tüketicinin bilinç düzeyinin 
yön vereceği tüketici işlemlerinde tüketicinin 
nabzn tutan üretici ,satc,marka ve pera-
kendeciler bu dönemde büyüme sağlaya-
cak.Bu yüzden satclar dönüşümün 
farknda olmal ve tüketici hakknn inanc-
mzada göre kul hakk olduğu unutulma-
mal. Bizim kültürümüzde üretimin her 
aşamasnn sağlkl ve kaliteli olmasna yö-
nelik yüzlerce yl öncesine dayanan sözlü ve 
yazl kurallar mevcuttur.Artk bugünün tü-
keticisi dün bilinenden  çok farkl. Gerek ül-
kemizin gerekse tüm dünyann çok ciddi 
zorluklardan geçtiği bir dönemin içindeyiz. 

Coronavirüs krizi srasnda, bile dolandrc-
lar, siber suç işlemek üzere krizden fayda-
landlar. Virüsün neden olduğu korkulardan 
çkar sağladlar. Sahte ürünler satmak için 
internet siteleri kurup insanlarn paralarn 
ve kişisel bilgilerini almak için sahte e-pos-
talar, mesajlar ve sosyal medya paylaşmla-

rn kullandlar. İnsanlar dolandrmaktan, 
onlarn maddi, manevi ve dini duygularn 
istismar etmekten vazgeçin. Psikolojik zaaf-
larndan uzak durun. İnsanlarn acl, skn-
tl, korkulu, yaşllk vb. kriz durumlarndan 
faydalanmay brakn artk. Kul hakkna gir-
meyin" uyarsn yapt. 

SAVAŞ ATAK 

MAKİNE İhracatçlar Birliği 
(MAİB) yln ilk 2 aynda yap-
lan toplam makine ihracatnn 3 

milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 
ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 
Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-
çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 
2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 
ihracat yapt. Makine İhracatçlar Birliği 
Başkan Kutlu Karavelioğlu, “2020'nin ilk 2 
aynda imza attğmz yüzde 5 ihracat artş-
nn üzerine bu yl 7,4 ilave puan daha koy-
may başardk. Pandemideki ilk dalga 
sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş yaşadğ-
mz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta sçrama 
aylar olacak. Nisan ve Mays aylarnda 
yüzde 100’e varan artşlar yaşanacak” dedi. 

Sçrama aylar olacak 

Toplam ihracatnn yardan fazlasn Av-
rupa Birliği’ne gerçekleştiren Türk makine 
sektörü, koronavirüs kstlamalarnn ilk 
çeyrekte de devam ettiği birçok ülkede ihra-
catn artrd. İhracat geçtiğimiz yln ayn 
dönemine göre yüzde 7,4 artan sektör, ilk 2 
ay sonunda 3 milyar dolar ihracat gerçek-
leştirdi. İkinci çeyrekte büyük artşlar yaşa-
nacağn belirten Makine İhracatçlar 
Birliği Başkan Kutlu Karavelioğlu, 
"2020'nin ilk 2 aynda imza attğmz yüzde 
5 ihracat artşnn üzerine bu yl ilave 7,4 
puan daha koymay başardk. Pandemideki 
ilk dalga sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş 
yaşadğmz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta 
sçrama aylar olacak. Aş çalşmalarnn 
devam ettiği Avrupa’da açlmalarn başla-
mas ve geçtiğimiz yln baz etkisiyle birlikte, 
Nisan ve Mays aylarnda yüzde 100’e 
varan artşlar yaşanacak" diye konuştu.  

İlgi devam ediyor 

AB’li üreticilerin son birkaç ayda önemli bir 
sipariş yoğunluğu oluşturduğunu belirten 
Karavelioğlu, bu talebe yant vermek için 
büyük çaba sarf ettiklerini belirterek şunlar 
söyledi: "Almanya, İngiltere, Fransa ve 
İtalya gibi AB'nin önde gelen ülkelerine ma-
kine ihracatmz son çeyrekte sra dş bir 
yükselişe geçti. Bu ülkelerde ihracat artş-
mz sadece Aralk aynda yüzde 20 ile yüzde 
50 arasnda gerçekleşti. AB'li üreticilerin 
2021'de de gözü kulağ Türkiye'nin makine-
cilerinde olacaktr. Yln ilk aynda AB'nin en 
büyük üreticilerinde yüzde 20'lere ulaşan ih-
racat artşmz, oluşturduğumuz memnuni-
yetin ve bize olan ilginin sürdüğünün bir 
göstergesidir."  

Yatrmlar hzland 

Makine ve teçhizat yatrmlarnda 4. çey-
rekte yaşanan yüzde 38,7'lik artşn, makine 
teçhizat yatrmlarnn dünyada yüzde 8 da-
raldğ bir yln sonunda gelmesinin öne-
mine vurgu yapan Karavelioğlu, "Dünyann 
durma noktasna geldiği geçtiğimiz sene 
Türkiye’de 577 milyar TL makine teçhizat 
yatrm yapld ve bunun yüzde 36’ya denk 
gelen 210 milyar TL kadar yln son üç 
aynda gerçekleşti. Son çeyrekte bir önceki 
yla göre yaşanan yüzde 38,7’lik artşn bir 
önemi de 2019 son çeyreğindeki yüzde 13 
artşn üzerine eklenmesi ve baz etkisi içer-
memesiydi. Pandemiye rağmen makine ve 
teçhizat yatrmlarnn son sürat devam et-
mesinin birkaç sebebi var. Öncelikle Tür-
kiye, tedarik zincirlerinin yeniden 
yaplandğ bu süreçte dş ticaretten daha 
fazla pay almak istiyor. Yurt içinde üretimi 
artrma isteğinin yannda sürdürülebilirlik 
uyumu, enerji verimliliği ve dijitalleşme gibi 
zorunluluklar da üretim tesislerinin tevsi 
modernizasyonunu gerekli klyor. Yatrm 
teşvik belgelerinin de katksyla, yatrmlar-
daki artşn bu yl da süreceğini öngörüyo-
ruz. Fakat bu yatrmlar için makine 
ithalatna harcanan para, mineral yakt ve 
yağ ithalat için harcanan paraya yaklaşt. 
Ekonomimize büyük külfet getiren bu du-
ruma karş, kalite ve performansn sigortas 
olan teknik mevzuat ve gümrük muayene-
leri ile piyasa denetim ve gözetim mekaniz-
malarnn tavizsiz ve en yaygn biçimde 
uygulanmas gerekiyor" açklamasn yapt.  
TAYLAN DAŞDÖĞEN

İHRACATTA  
YÜZDE 7 ARTIŞ
Makine İhracatçlar Birliği (MAİB) yln ilk 2 
aynda yaplan toplam makine ihracatnn 3 

milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 
ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 

Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-
çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 

2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 
ihracat yapt. İlk 2 ayda makine ihracatnda 

yüzde 7,4 artş gerçekleşti 

CHP Genel Başkan Yardmcs ve İs-
tanbul Milletvekili Onursal Adgü-
zel, Türkiye’nin “Endüstri 4.0” 

sürecini değerlendirdi. Türkiye’nin Endüstri 4.0 
konusunda gelişmiş ülkelerin gerisinde kald-
ğn belirten Adgüzel, "Bugünkü tablodan Tür-
kiye’nin Endüstri 4.0’a hazr olmadğn 
görüyoruz. Yaplan araştrmalar, Türkiye’de sa-
nayiinin dijital olgunluk seviyesinin Endüstri 
2.0 ile Endüstri 3.0 arasnda olduğunu ortaya 
koyuyor. Türkiye, üretimin geleceği bakmn-
dan riskli ülkeler kategorisinde değerlendirilir-
ken, önümüzdeki 10 yl içinde yaşanacak 
otomasyonun ve dijitalleşmenin etkisiyle 7,6 
milyon işin kaybolarak yeni işlere dönüşebile-

ceği belirtiliyor. Türkiye dijital dönüşüm için 
topyekun seferberlik başlatmas gereken bir dö-
nemde, ksr tartşmalar ile zaman kaybediyor" 
dedi.  

Türkiye riskli görülüyor 

Türkiye’nin “Endüstri 4.0” sürecini değerlendi-
ren Adgüzel, "Dünya Ekonomik Forumu tara-
fndan hazrlanan ve ülkelerin geleceğin üretim 
teknolojilerine ne ölçüde hazr olduğunu ince-
leyen 2018 tarihli bir raporda Türkiye, 100 ülke 
arasnda üretim yaps bakmndan 32., üretim 
dinamikleri bakmndan ise 57. srada gösteril-
miştir. Söz konusu raporda Türkiye, hâliha-
zrda güçlü bir üretim yapsna sahip olmakla 

birlikte, üretimin geleceği bakmndan riskli ül-
keler kategorisinde değerlendirilmiştir. Endüstri 
4.0 sürecinin önemli bileşenlerinden biri bulut 
bilişimdir. Nitekim Büyük Verinin Endüstri 
4.0’da uygulanabilmesi bulut bilişim sayesinde-
dir. 2018 tarihli bir çalşma; bilgi teknolojileri 
seviyesi, siber güvenlik, veri gizliliği, fikri mülki-
yet haklar vb. kriterler üzerinden puanlama ya-
parak ülkeleri bulut bilişimi başlğ altnda 
sralamştr. Business Software Alliance (BSA) 
tarafndan yaplan çalşmada, Almanya 84,0 
puan ile birinci olurken, Japonya 82,1 puanla 
dünyada ikinci srada gösterilmiştir. Türkiye 24 
ülkenin incelendiği bu çalşmada ancak 16. s-
rada yer alabilmiştir" bilgisini verdi.  

Türkiye Endüstri 4.0’a hazr değil
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ISTISMARDAN 
VAZGECIN!

Büyükçekmece Tüketiciyi Koruma ve Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi Emanet,  
15-21 Mart Tüketiciyi Koruma Haftas münasebetiyle bir mesaj yaymlad. Emanet  

mesajnda, “Korona  srasnda, bile dolandrclar, siber suç işlemek üzere krizden  
faydalandlar. Virüsün neden olduğu korkulardan çkar sağladlar. İnsanlar  

dolandrmaktan, onlarn maddi, manevi ve dini duygularn istismar etmekten  
vazgeçin. Psikolojik zaaflarndan uzak durun. Kul hakkna girmeyin” uyarsn yapt. 

KRİZDEN BİLE 

FAYDANLANDILAR

BÜYÜKÇEKMECE Tüketiciyi Koruma ve 
Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Koronavirüsle beraber insan-
larla aramza sosyal mesafe koymamz 
gerektiğini, sağlkl yaşamak ve nefes 
alabilmek için sosyal alanlara, parklara, 
bahçelere, açk hava gibi yeşil alanlara 
ihtiyaç hiç olmadğ kadar artt.Etraf-
mzdaki  beton yğnlarna baktğmzda 
nefes almak için, vakit geçirebimek için 
açk alanlarn azlğ da gözden kaçmyor 
elbet. Umarm virüs sonras normal-
leşme döneminde bu tarz alanlar geniş-
letmeye yönelik çalşmalar yaplr. Böyle 
bir hafta içerisinde daha söyleyecek çok 
sözümüz var.Tüketicinin korunmas esas 
görev alanmz arasnda olduğundan tü-
keticilerin bilinçlendirilmesi konusunda 
Tüketiciyi Koruma Haftas’na bağl kal-
madan tüketicilerin haklarn aramalar 
için yllardr özveri ile çalşyoruz. Der-
neğimiz Tüketicilerimizin Korunmas 
Hakkndaki Kanunda yer alan tüm hü-
kümler ile ilgili konularda, vatandaşlar-
dan gelen başvurular değerlendirilerek 
tüketici, satc arasnda uzlaş sağlama 
çalşmalar , tüketicilere yasal haklar ko-
nusunda bilgilendirme ve yasal çözüm 
mercilerine yönlendirme çalşmalarn 
sizlerin desteği ve teveccühü ile ilk günkü 
heves ve azimle devam ettiriyor. Bilin-
çlendirmek ve korumak  alannda öncü-
lük görevini bu güne kadar olduğu gibi 

bundan sonrada yerine getirmeyi sürdü-
recektir.  Bu vesileyle ülkemizin her ferdi-
nin bilinçli tüketim anlayşna sahip 
olmasn, haklarn aramada bilinçli, 
cesur ve girişken olmalarn , ülkemizde 
ve bütün dünyada tüketici haklarnn ko-
runmas ve bu haklara sayg duyulma-
sn diliyor, tüm vatandaşlarn 15 Mart 
Dünya Tüketiciler Gününü  kutluyor 
sevgi ve sayglarm sunuyorum" açkla-
masnda bulundu.  

HER YER BETON YIĞINI! 

"TÜKETİCİLERİN gerçek tüketimini oluş-
turan gda ürünlerinin yeterince yer al-
madğ yllk enflasyon sepetinin gerçekte  
alşveriş poşetlerine yansyan enflasyonu 
yani "hissedilen enflasyonu" yanstmad-
ğn ve gdaya erişimin ciddi bir mesele 
haline geldiğini ,fiyatlardaki artşla gelir-
lerindeki artşn doğru oranda olmad-
ğn  ifade eden tüketicilerin says 
oldukça çok" diyen Emanet, konuşma-
sn şöyle sürdürdü; "Sepetin yllk en-
flasyon hesaplamalar yaklaşrken, fiyat 
azalan ürünlerle revize edilmesinide dile 
getiren vatandaşlar ayrca tüketici güveni 
üzerinde bask yaratan etkenler ara-
snda, yeniden vaka saylarndaki artş ile 
beraber ekonomik belirsizliklerin ön 
plana çkmasndan tedirginler. Her gün 
gelişen teknoloji reklamlar,durmakszn 
açlan AVM'ler, karşmza çkan türlü 
türlü satş yöntemleri insanlar daha çok 
tükettirmek üzerine kurulmuş bir meka-
nizma. Bu yoğun saldrlara dur deme-

miz mümkün gibi görünmüyor, ancak 
bilinçli tüketici olmak ve tüketebilmek 
bizim elimizde." 

TÜKETİCİ BİLİNÇLİ OLMALI 

Onursal 
Adgüzel

Sevgi 
Emanet
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Assange’yi Assange’yi 
geri verin!geri verin!
Avustralya Başbakanı Anthony Albanese, İngiltere’de tutuklu bu-
lunan WikiLeaks’in kurucusu Julian Assange’ın, vatandaşı olduğu 
Avustralya’ya dönmesinin vaktinin geldiğini belirtti

55 milyon dolarlık dev anlaşma!

Almanya’da geçen yıl mülte-
cilere ve mülteci yurtlarına 
yönelik saldırılarda, önceki 
yıla göre yaklaşık iki kat artış 
meydana geldi

ALBANESE, ABD Radio 
Sydney’e, İngiltere’deki 
Yüksek Mahkemede ABD’ye 
iadesine ilişkin temyiz dava-
sı dün başlayan Assange ile 
ilgili açıklamalarda bulundu. 
Konuyla ilgili düşüncelerini 
ABD ve İngiltere’deki en 
yüksek makamlara ilettiğini 
aktaran Albanese, “Açıkça 
yaptığım gibi, özelden de 
belirttim. Artık yeter, Julian 
Assange’ın eve dönmesinin 
vakti geldi.” dedi. Başbakan 
Albanese, davanın sonucu-
nun lehine sonuçlanması 
için strateji belirlemek üzere 
Assange’ın hukuk ekibiyle 
düzenli görüştüğünü söyledi. 
Albanese, hükümet olarak iki 
ülkeyle de diplomatik yollar-
dan iletişimde olduklarını, bir 
sonuca ulaşmaya çabaladık-
larını vurguladı. Avustralya 
Parlamentosu, geçen hafta 
Avustralya vatandaşı olan As-
sange’ın ülkesine dönmesine 
izin verilmesi çağrısı yer alan 
karar çıkarmıştı.

Assange’ın dava süreci
Assange’ın kurduğu WikiLe-

aks, 28 Ekim 2010’da 
ABD’nin Irak ve 
Afganistan’da işlediği 
suçları da delillen-
diren 251 bin gizli 
belgeyi yayımlamıştı. 
Assange, Haziran 
2012’de sığındığı 
Ekvador’un Londra 
Büyükelçiliğinden 
11 Nisan 2019’da 
çıkarılarak gözaltına 
alınmış ve “kefaletle 
serbest bırakılma 
şartlarını ihlal etmek-
ten” tutuklanarak 
Londra’daki Belmar-
sh Hapishanesine 
konulmuştu. Mahke-
me, 50 hafta hapse 
mahkum edilen As-
sange’ın iade talebi 
çerçevesinde cezasını 
tamamladıktan sonra 
da tutuklu kalmasına karar 
vermişti. Yüksek Mahkeme, 
10 Aralık 2021’de Assange’ın 
ABD’ye iade edilebileceğine 
hükmetmişti. Westminster 
Sulh Ceza Mahkemesinin 20 
Nisan 2022’de iadeye hük-
metmesiyle dönemin İçişleri 

Bakanı Priti Patel, 17 Haziran 
2022’de Assange’ın ABD’ye 
iade edilmesi kararını imza-
lamıştı. Assange’ın avukatları 
da 1 Temmuz 2022’de karara 
ilişkin Yüksek Mahkemeye iti-
raz başvurusunda bulunmuştu. 
Yüksek Mahkemedeki temyiz 
davası, dün başlamıştı. AA

SFD’NIN açıklamasına 
göre, Hazine ve Maliye 
Bakanı Mehmet Şimşek, 

Hazine ve Maliye Bakan Yardım-
cısı Osman Çelik, SFD Yönetim 
Kurulu Başkanı Ahmed Al-Kha-
teeb ve SFD Icra Kurulu Başkanı 
Sultan Al-Marshad’ın katılımıyla 
anlaşmaya yönelik imza töre-
ni gerçekleştirildi. Söz konusu 
kredinin “Devlet Okullarında 
Depreme Bağlı Riskin Azaltılması 

Projesi” kapsamında kullanıl-
ması hedefleniyor. Istanbul’da 
düzenlenen Türkiye-Suudi Ara-
bistan Yatırım ve Iş Forumu’nda 
imzalanan anlaşma kapsamında 
alınacak kredi ile yaklaşık 55 bin 
metrekare büyüklüğe sahip 5 
devlet okulu rehabilite edilecek. 
Proje kapsamında belirlenen 
okulların, deprem sebebiyle olu-
şabilecek hasarlardan korunması 
hedefleniyor. Bu bağlamda, 

gerekli donanımın ve kaynak-
ların okullara tahsis edilmesi, 
eğitim kalitesi ve verimlilikleri-
nin sürekliliğinin devam etmesi 
sağlanacak.

9 kalkınma projesi var
SFD finansmanlığında yürütülen 
proje, Fon’un Türkiye ile ola-
ğan işbirliğini ilerletmesinde de 
yeni bir dönüm noktasını temsil 
ediyor. Proje, öğrencilere kaliteli 
bir eğitim sağlamayı ve ülkenin 
sosyo-ekonomik kalkınmasına 
katkıda bulunmayı teşvik etmeyi 

amaçlıyor. Proje aynı zamanda, 
“Kaliteli Eğitim” maddesi de 
dahil olmak üzere, Birleşmiş 
Milletler Sürdürülebilir Kalkınma 
Hedefleri’nin gerçekleştirilmesi-
ni de destekliyor. Türkiye’deki 
eğitim sektörünü destekleme ve 
ülkenin dünya standartlarında 
bir eğitim sunma hedefini güç-
lendirmeyi amaçlayan SDF, son 
40 yılda Türkiye’de enerji, sağlık, 
tarım ve eğitim gibi alanlarda 
değeri 300 milyon doların üze-
rinde olan 9 kalkınma projesi ve 
programını finanse etti. AA

Suudi Arabistan Kalkınma Fonu (SFD), Türkiye ile 55 milyon 
dolar tutarında yeni bir kredi anlaşması imzaladığını duyurdu

SENATÖR Sanders, sosyal medya 
platformu X’ten yaptığı paylaşımda, 
“Tüm dünya izliyor. (İsrail Başbaka-

nı Binyamin) Netanyahu, Gazzeli çocukları 
aç bırakıyor. Bu vahşetin suç ortağı olama-
yız.” ifadelerini kullandı. İsrail’in saldırıları 
ve insani yardım kısıtlamaları nedeniyle 
ihtiyaç duyulan gıda, su, ilaç ve yakıtın 
çok küçük bir kısmının Gazze’ye ulaştığını 
belirten Sanders, “Durumun vahametini ve 
daha ne kadar kötüleşebileceğini betimle-
yecek ifadeleri bulamıyorum.” görüşünü 
paylaştı. Gazze’de yüz binlerce çocuğun 
açlıkla mücadele ettiğini ve temiz içme 
suyuna ulaşamadığını kaydeden Sanders, 
“Birleşmiş Milletler (BM) verilerine göre 
tüm Gazze nüfusu kıtlıkla karşı karşıya ve 
yaklaşık 378 bin insan şu an aç.” vurgusunu 
yaptı. Sanders, Gazze’deki birçok sağlık 
kuruluşunun hava saldırılarında zarar 
gördüğünü ve sağlık çalışanının çocukları 
kurtarmaya çalışırken hayatını kaybettiğini 
aktararak, bölgedeki sağlık çalışanlarını 
“kahraman” olarak nitelendirdi.

Gazze işgalinde 7 Ekim sonrası
Hamas’ın silahlı kanadı İzzeddin el-Kas-
sam Tugayları, “Filistinlilere ve başta 
Mescid-i Aksa olmak üzere kutsal değerle-
re yönelik sürekli ihlallere karşılık verme” 
gerekçesiyle İsrail’e 7 Ekim 2023’te kap-

samlı saldırı düzenledi. İsrail, 7 Ekim’deki 
saldırılarda 1200 İsraillinin öldüğünü, 5 
bin 132 kişinin de yaralandığını açıkladı. 
İsrail’in 7 Ekim’den bu yana Gazze Şeri-
di’ne düzenlediği saldırılarda en az 12 bin 
660’ı çocuk, 8 bin 570’i kadın olmak üzere 
29 bin 195 Filistinli öldürüldü, 69 bin 170 
kişi yaralandı. Enkazda halen binlerce 
ölü olduğu bildirilirken, halkın sığındığı 
hastane ve eğitim kurumları hedef alınarak 
sivil altyapı da tahrip ediliyor. İsrail ordu-
su, Gazze Şeridi’ne saldırılarının başladığı 
7 Ekim’den bu yana 237’si karadan işgal 
sürecinde olmak üzere 575 askerinin öldü-
rüldüğünü duyurdu. Çatışmalara 24 Kasım 
2023’te 4 günlüğüne verilen ve daha sonra 
3 gün daha uzatılan “insani ara”da 81 İsra-
illi ve 240 Filistinli esir karşılıklı serbest bı-
rakıldı. Öte yandan İsrail, binlerce Filistin-
liyi alıkoyup hapsetmeye devam etti. İşgal 
altındaki Batı Şeria ve Doğu Kudüs’te de 
7 Ekim’den bu yana İsrail güçleri ile yasa 
dışı Yahudi yerleşimcilerin saldırılarında 
399 Filistinli hayatını kaybetti. İsrail ordusu 
ile Hizbullah arasında 8 Ekim 2023’ten bu 
yana yaşanan çatışmalarda 205 Hizbullah 
mensubu, 11 Emel mensubu, 12 Filistin İs-
lami Cihad Hareketi ve 12 Hamas Hareketi 
mensubunun yanı sıra 41 Lübnanlı sivil, 1’i 
asker 2 Lübnan güvenlik görevlisi, 6 İsrailli 
sivil ve 11 İsrail askeri hayatını kaybetti. AA

ABD suç 
ortağı 
olmamalı
ABD’li bağımsız Senatör Bernie San-
ders, İsrail’in Gazzeli çocukları aç 
bıraktığını belirterek, ABD’nin “suç 
ortağı” olmaması gerektiğini söyledi

SOKAKLARDA toplanan çocuklar, 
“Ekmek benim hayalim oldu”, “Açlık 
kafirdir” ve “Yiyecek istiyoruz” yazılı 

pankartlar açtı. İsrail daha önce “güvenli” 
olduğunu iddia ettiği El-Mevasi’den ardında 
cesetler bırakarak çekildi. Ellerindeki kaşık-
larla boş tencerelere vuran küçük çocuklar, 
Gazze’deki saldırıları kınayan ve iyi bir yaşam 
talebini dile getiren çeşitli sloganlar attı. 
Çocuklardan 10 yaşındaki Ayat Aşur, gösteri 
sırasında AA muhabirine yaptığı açıklama-
da, “Açlıktan ölüyoruz. Yiyecek bir şey yok. 
Artık güvercin yiyoruz.” dedi. Gıdanın pahalı 
olduğunu ve yardıma ihtiyaç duyduklarını 
vurgulayan küçük Aşur, “Gazze Şeridi’nin 
kuzeyindeki insanların yiyecek, su ve çocuk-
larına süt bulamadıklarını” belirtti. Filistinli 
Aşur, Arap ülkelerine “Gazze Şeridi’ndeki 
Filistin halkının yanında yer almaları ve maruz 
kaldıkları kıtlığı durdurmaları” çağrısında 
bulundu. Ömer el-Şembari ise tüm dünyaya, 
diğer çocuklar gibi kendilerinin de su ve yi-
yecek istediğini duyurmak için sokağa çıktık-
larını söyledi. Filistinli 14 yaşındaki çocuk, 
“Günde bir öğün yemek yiyoruz, su ve salça 
bize yetmiyor. Arpa ve kuru mısırdan oluşan 
hayvan gıdaları yemekten yorulduk. Zor şart-
lardan geçiyoruz. Arap ülkeleri ve dünya bizim 
yanımızda olmalı.” dedi.

Bir yandan saldırı, diğer yanda açlık
İsrail, 7 Ekim 2023’ten beri yaklaşık 2,3 milyon 
Filistinlinin yaşadığı Gazze Şeridi’ne hava, 
kara ve denizden saldırılarını sürdürüyor. 
Saldırılar nedeniyle bugüne kadar çoğu kadın 
ve çocuk 29 bin 195 Filistinli öldürüldü, 69 
bin 170 Filistinli yaralandı. İsrail ordusunun 
saldırıları, Gazze’de 1,9 milyon Filistinliyi 
yerinden etti. İsrail’in çıkardığı zorluklar 
nedeniyle bölgeye yeteri kadar yardım da 
ulaştırılamıyor. Filistinliler bir taraftan İsrail 
saldırıları diğer taraftan da her gün daha de-
rinleşen açlıkla mücadele ediyor. BM, İsrail’in 
yoğun saldırısı altındaki Gazze Şeridi’nde 2,2 
milyon kişinin kıtlık tehlikesiyle karşı karşıya 
olduğu uyarısında bulunmuştu. BM’ye göre, 
Gazze’de 378 bin kişi Entegre Gıda Güvenliği 
Aşama Sınıflandırması (IPC) ölçeğine göre 
“felaket” olarak adlandırılan 5. seviye, 939 bin 
kişi de “acil durum” olarak bilinen 4. seviye 
açlıkla karşı karşıya bulunuyor. Gazze Şeri-
di’ndeki akut gıda güvensizliği Dünya Sağlık 
Örgütü’nün “kritik” olarak nitelediği yüzde 15 
çıtasını aşarak yüzde 16,2’ye ulaştı. BM Dünya 
Gıda Programı (WFP), İsrail’in saldırılarına 
işaret edilerek emniyetli dağıtıma izin veren 
koşullar oluşana dek Gazze’nin kuzeyine hayat 
kurtaran gıda yardımı dağıtımını durdurma 
kararı almıştı. AA

Gazze Şeridi’nin kuzeyinde onlarca Filistinli çocuk, İsrail’in 7 Ekim 2023’ten bu 
yana süren yoğun saldırıları ve işgali nedeniyle yaşanan gıda kıtlığını protesto etti

Almanya Dışişleri Bakanı Annalena Baerbock, halkı 
yeniden özgürlük içinde yaşayana kadar Ukray-
na’nın yanında duracaklarını belirtti

Gazzeli 
çocuklar 
eylemde!ANNALENA Baer-

bock, Brezilya’da 
düzenlenecek G20 

Dışişleri Bakanları Top-
lantısı öncesi yaptığı yazılı 
açıklamada, “(Rusya Devlet 
Başkanı Vladimir) Putin 
Ukrayna’ya ölçülemez acılar 
çektirmeye devam ediyor 
ve kelimenin tam anlamıyla 
oradaki insanların kafasına 
silah dayıyor. Putin, 2 yıl 
sonra dünyanın Ukrayna’da-
ki savaştan ve bunun drama-
tik küresel sonuçlarından 
kimin sorumlu olduğunu 
unutacağını düşünüyorsa 
yanılıyor. BM’nin temel 
ilkelerinden asla vazgeçme-
yeceğiz ve gerektiği sürece 
ve halkı yeniden barış ve 
özgürlük içinde yaşayana 
kadar Ukrayna’nın yanın-
da duracağız.” ifadelerini 
kullandı.

Dünya aktörleri 
etkili oluyor
Baerbock, Rus hükümeti 
gibi sadece en güçlü olanın 
haklarıyla ilgilenen dünya 
aktörlerinin acımasızlığına, 
uluslararası hukuka bağlı-

lıklarıyla karşı durduklarını 
vurguladı. Alman Bakan 
ayrıca Dünya Bankasının 
yetki alanının artık iklimin 
korunmasını da içermesi 
ve Afrika Birliğinin G20’ye 
katılmasının gecikmiş ama 
önemli adımlar olduğunu 
kaydetti. Rusya-Ukrayna 
Savaşı, İsrail’in Gazze’ye 
saldırıları ve Orta Doğu’da-
ki gerilim G20 toplantısında 
önemli konular arasında 
bulunuyor. G20’de Tür-
kiye, Almanya, Fransa ve 
ABD’nin yanı sıra Rusya ve 
Çin de yer alıyor.

G20 ülkeleri küresel eko-
nomik gücün yaklaşık yüzde 
80’ini oluşturuyor. Dünya 
nüfusunun yüzde 60’ını G20 
ülkeleri bünyesinde bulun-
duruyor. AA

Ukrayna’nın 
yanındayız!

NEUEN Osnabrücker 
gazetesi, hükümetin, 
Sol Parti Milletvekili 

Clara Bünger’in soru önerge-
sine verdiği yanıtı sayfasına 
taşıdı. Gazetenin hükümetin 
yanıtına dayandırılan haberi-
ne göre, ülkede 2022’de mül-
tecilere yönelik 1248 saldırı 
gerçekleşirken 2023 verileri, 
saldırılarda bir yıl öncesine 
göre neredeyse iki kat artış 
olduğunu ortaya koydu. 
Ülkede 2023’te mültecilere 
yönelik 2 bin 378 saldırı ger-
çekleşti. Geçen yıl mülteci-
leri hedef alan 313’ü şiddet 
içeren saldırılarda, 219 kişi 
yaralandı. Mülteci yurtlarına 
yönelik 2022’de 70 saldırının 
gerçekleşen ülkede, bu sayı, 
2023’te 180 olarak kayıtlara 
geçti. Haberde değerlendir-
melerine yer verilen Bünger, 
ırkçıların her zaman var olan 
öfkeyi uygulamaya koymak 
ve mültecilere saldırmak için 
kendilerinde cesaret bulma-
larının şaşırtıcı olmadığını 
ifade etti. AA

Almanya gergin
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ÜNLÜ oyuncu 
Merve Boluğur, 
Instagram hesa-

bından yaptığı paylaşımla 
bir kez daha gündem 
oldu. Boluğur, 3,9 mil-
yon takipçisi bulunan 
Instagram hesabından 
siyah mini elbise-
siyle çektiği pozları 
paylaştı. Paylaşımına 
‘Kara melek’ notunu 

düşen Boluğur, çekici görünü-
müyle dikkatleri üzerine çekti. 
Oyuncunun paylaşımı, hayran-
ları tarafından büyük ilgi gördü. 
Boluğur’un takipçileri, payla-
şıma beğeni yağdırırken, bolca 
olumlu yorum yapıldı. Merve 
Boluğur, sosyal medya hesap-
larından yaptığı paylaşımlarla 
sık sık gündeme gelmeye devam 
ediyor. Son paylaşımıyla da ta-
kipçilerini büyülemeyi başardı.

BERGÜZAR Korel, Mas-
lak’ta düzenlenen ‘Dü-
ğüm’ dizisinin tanıtım 

etkinliğine katıldı. Bir muhabirin 
“Kerem Bürsin ile akraba mı-

sınız?” sorusuna oldukça 
şaşıran oyuncu, şu cevabı 
verdi: “Kerem Bürsin’le mi? 
İrem Derici ile aramızda bir 
yakınlık var, benim kuzenim 
ile onun kuzeni evli. Kerem’in 
annesi, ablamın çok yakın arka-
daşıydı ve o dönemde Kerem 
Amerika’da yeni bir oyunculuk 
kariyerine başlamıştı. Onu eski-
den tanıyorum ama aramızda 
akrabalık ilişkisi yok.” Korel, 
Kerem Bürsin’i övgüyle anarak, 
“Kerem Bürsin’i çok seviyorum, 
gerçekten vizyonu geniş ve 
yetenekli bir oyuncu. Zaten ken-
dini kanıtlamış çok değerli bir 
isim” şeklinde konuştu.
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Kerem akraba 
değil aile dostu

Merve Boluğur, sıkça yaptığı açıklamalar ve özel ha-
yatıyla gündemde kalıyor. Son paylaşımı da siyah 

bir elbiseyle çektiği pozlarını Instagram hesa-
bından paylaşarak dikkatleri üzerine çekti

Kara Melek!Kara Melek!

Dijital bir platformun davetine katılan ünlü oyuncu Bergüzar 
Korel, önceki akşam gazetecilerle buluştu. Basın mensupla-
rının yönelttiği “Kerem Bürsin ile akraba mısınız?” sorusuna 
Korel, meslektaşıyla ilgili bir açıklama yaparak yanıt verdi

GONCA Vuslateri, bebeğinin 
babası olan Levent Bey’in mes-
leğini ve bebeğinin adını ilk kez 

açıkladı. Gonca Vuslateri, yeni haf-
tanın ilk gününde Ceyda Düvenci’nin 
sunuculuğunu üstlendiği Bambaşka 
Sohbetler’in konuğu oldu. Anne 
olmak için gün sayan Gonca Vusla-
teri, bebeğinin babası olan Levent 
Bey’in mesleğini ve bebeğinin adını ilk 
kez NTV’de Bambaşka Sohbetler’de 
açıkladı.  Ceyda Düvenci’ye “Erkek 
arkadaşımla hiçbir ortak yanımız yok” 
diyen Gonca Vuslateri, bebeğinin 
babasının devlet memuru olduğunu 
söyledi.  Vuslateri, bebeğinin isminin 
Asya olacağını da ilk kez açıkladı. 

Kız annesi olacak

Aybüke çok cesurAybüke çok cesur
Tatil için Dubai’ye giden Aybüke Pusat, bikinili payla-Tatil için Dubai’ye giden Aybüke Pusat, bikinili payla-
şımıyla dikkatleri üzerine çekti. Sosyal medya hesa-şımıyla dikkatleri üzerine çekti. Sosyal medya hesa-
bından Dubai’de çektiği pozları paylaşan Pusat, payla-bından Dubai’de çektiği pozları paylaşan Pusat, payla-
şımına yazdığı notla da ilgiyi üzerine çektişımına yazdığı notla da ilgiyi üzerine çekti

SIKÇA özel hayatı, 
sosyal medya aktivite-
leri ve cesur pozlarıyla 

dikkat çeken oyuncu Aybüke 
Pusat, son olarak Dubai’ye 
tatil için gitti. Tatilin key-
fini deniz, kum ve güneşle 
çıkaran Pusat, tatil pozla-
rını Instagram hesabından 
takipçileriyle paylaştı. Siyah 
bir bikini tercih eden oyun-
cu, paylaşımına “İşte burası 
28 derece” notunu düştü. 
Takipçileri, paylaşımına 
yoğun ilgi göstererek yorum 
ve beğenilerini iletti.

KANAL D’nin sevi-
len dizisi Yargı’nın 
oyuncuları ve set 

ekibi için özel bir eğlence 
gecesi düzenlendi.

Pınar Deniz ve Kaan Ur-
gancıoğlu’nun unutulmaz 
düeti geceye damgasını vur-
du. Ceylin ve Ilgaz karak-
terlerine hayat veren ikili, 
izleyicilere unutulmaz bir 
performans sundu. Ayrıca, 
Zeynep Atılgan, Duygu 
Serin, Ulvi Kahyaoğlu 
ve Merve Ateş gibi diğer 
oyuncular da sevenleriyle 
keyifli anlar yaşadılar.

Yargı ekibinin 
keyfi yerinde
Pazar akşamlarının sevilen dizisi Yargı’nın çalışanları ve oyuncu 
kadrosu için eğlence gecesi düzenledi. Pınar Deniz, Kaan Urgancıoğ-
lu ve Uğur Aslan’ın düeti geceye damgasını vurdu

AYNUR CİHAN/ SEMANUR POLATAYNUR CİHAN/ SEMANUR POLAT

05:00 Afili Aşk
06:45 Küçük 
Ağa
09:00 Neler Oluyor 
Hayatta
1:00 Camdaki Kız
13:00 Gelinim Mutfakta
16:00 Aşk Ve Umut
17:30 Arka Sokaklar
19:00 Kanal D Ana Haber

04:30Seksenler
05:20 İncir Ağacı
06:35 Benim 
Adım Melek
10:30 Alişan İle Hayata 
Gülümse
13:15 Seksenler
14:35 Bir Sevdadır
17:45 Lingo
19:00 Ana Haber
19:55 İddiaların Aksine
20:00 Kül Masalı

07:00 Güne 
Başlarken
08:45 Bambaşka 
Sohbetler
09:20 Geri Sayım
10:00 Haber Merkezi
11:15 Seçime Doğru
13:00 Öğle Bülteni
15:30 Bakış
17:35 Gece Gündüz
19:15 Ceyda Düvenci İle...
20:00 Ana Haber
21:00 Yakın Plan

07:00 Gün 
Başlıyor
10:00 Güne Bakış
11:45 Spor Bülteni
12:00 Gün Ortası
13:45 Spor Bülteni
14:00 Haber Hattı
15:45 Spor Bülteni
16:00 Ht 360
18:00 Ana Haber
20:00 Yerel Seçim 2024
21:00 Türkiye’nin Nabzı

08:00 A’dan Z’ye
09:00 Gündem
10:00 Gündem
11:00 Gündem
12:00 Gün Ortası
13:00 Gün Ortası
14:00 Bugün
15:00 Bugün
16:00 Günlük
17:00 Günlük
18:00 Ana Haber
20:45 Gece Görüşü

01:00 Kübra Par 
İle Farklı...
05:30 Haber Bülteni
06:00 Gün 
Uyanıyor
09:0 09’dan 12’ye
12:00 Haberde Gün Ortası
14:00 Güne Bakış
16:30 Akşam Raporu
18:30 Osman Kenan Ça-
poğlu İle...
20:00 Eşit Ağırlık

07:00 Günaydın 
Türkiye
08:00 Yeni Bir Sabah
11:00 Kırmızı Çizgi
13:00 Haber Masası
15:00 Haberler
16:00 Gündem Özel
18:00 Halk Ana Haber
20:00 İki
21:00 Perdenin Önü Arkası

07:00 Günaydın 
Türkiye
11:30 Gündem 
Ekonomi
13:00 Gün Ortası
15:00 Günün İçinden
17:00 Emre Diner İle 
Dünyada Bugün
19:30 Ana Habere Doğru
19:45 Ana Haber
21:00 Gündem Özel
23:00 Orkun Yazgan 
İle Son Nokta

05:30 Yeni Gelin
08:00 Bu Sabah
10:00 Kuzey Yıldızı: 
İlk Aşk
12:30 Aslı Hünel 
İle Gelin Evi
15:00 Didem Arslan 
Yılmaz’la Vazgeçme
18:45 Show Ana Haber
20:00 Bahar
22:45 En Büyük Şaban

05:20 Yeter
08:00 Kahvaltı 
Haberleri
10:00 Müge Anlı 
İle Tatlı Sert
13:00 Gün Ortası
14:00 Mutfak Bahane
16:00 Esra Erol’da
19:00 Atv Ana Haber
20:00 Aldatmak

06:00 Dizi
07:15 8’de Sağlık
08:30 Aramızda 
Kalmasın
11:15 Survivor All 
Star 2024
11:45 Demet Ve Jess’le 
Gel Konuşalım
14:00 Survivor Ekstra
16:00 Zuhal  
Yemekteyiz
20:00 Survivor 
All Star 2024

06:00 Ruhun 
Duymaz
08:00 İlker Karagöz İle...
10:30 Çağla İle 
Yeni Bir Gün
12:00 Memet Özer İle 
Mutfakta
12:45 Yasak Elma
13:30 En Hamarat Benim
16:30 Hudutsuz Sevda
19:00 Selçuk Tepeli 
İle Now Ana Haber
20:00 Hudutsuz Sevda
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Kovid-19 salgını nedeniyle ertelenerek 
2021’de gerçekleştirilen Tokyo 2020 Olimpi-
yatları’nda 51 kiloda ikinci olan milli boksör 
Buse Naz Çakıroğlu, kaçırdığı altın madalyayı 
Paris’te kazanmayı amaçlıyor

   

PARİS’TEPARİS’TE 
KAZANMAKKAZANMAK 

İSTİYORİSTİYOR Bekle Nisan gelsin!

Siyah-Beyazlı formasına 72 gün sonra ıslıklar eşliğinde geri dönen Vincent Abou-
bakar’a teknik direktör Fernando Santos sahip çıktı. Santos, “Aboubakar’ın isteği 
var, idmanlarda iyi çalışıyor. Takıma faydalı olacağını düşünüyorum” dedi

Süper Lig’in 27’nci haftasında İstanbulspor ile 
karşı karşıya gelecek Beşiktaş, bugün yaptığı 
antrenmanla hazırlıklarına başladı

 

 

 

SemihSemih gelecek gelecek 
yıla bakıyoryıla bakıyor
Avrupa devlerinin takibinde olan 18 yaşındaki golcü, şu an 
sadece Türkiye Kupası ve EURO 2024’e odaklı. Gelecek sezon-
dan sonra da kariyerini şekillendirmeye öncelik verecek

Trabzonspor, 1.5 milyon 
Euro karşılığında Sout-
hampton’dan kiraladığı 
Paul Onuachu’nun gele-
ceği konusunda kararını 
verdi. Bordo-Mavililer, 
Nijeryalı oyuncu için 
hazırladığı planını erken 
şekilde devreye sokma-
ya hazırlanıyor
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AVRUPA futbolunun kulüp düzeyindeki 
bir numaralı turnuvasında son 16 turu, iki 
maçla devam etti.

Geçen yıl final oynayan İtalyan temsilcisi Inter, 
sahasında İspanyol ekibi Atletico Madrid’i ağır-
ladı. İlk yarısı 0-0 sona eren mücadelede Inter’e 
galibiyeti getiren golü 79. dakikada Marko Arnau-
tovic attı. Inter forması giyen milli futbolcu Hakan 
Çalhanoğlu, 90 dakika sahada kaldı.

Dortmund avantaj yakaladı
Gecenin diğer mücadelesinde Hollanda temsilcisi 
PSV Eindhoven, sahasında Almanya’nın Borussia 

Dortmund takımıyla 1-1 
berabere kaldı. Borussia 
Dortmund’un golünü 24. 
dakikada Donyell Malen 
atarken, ev sahibi ekibin 
golü 56. dakikada Luuk 
de Jong’dan (penaltı) 
geldi. Borussia Dortmund 
forması giyen 
milli futbolcu 
Salih Özcan, 
82. dakikada 
Donyell Ma-
len’in yerine 
oyuna girdi. Bu 
karşılaşmaların 
rövanşı 13 Mart 
Çarşamba günü 
oynanacak. AA

UEFA Şampiyonlar Ligi son 16 turu ilk maç-
larında Inter, sahasında Atletico Madrid’i 1-0 
yenerken, PSV Eindhoven ile Borussia Dort-
mund 1-1 berabere kaldı

GALATASARAY, Avrupa kupaların-
da yarın Sparta Prag ile 6. kez kar-
şı karşıya gelecek. Rekabette daha 
önce oynanan 5 maçta takımlar 
ikişer galibiyet elde ederken, bir 

müsabaka ise beraberlikle sonuç-
landı. Galatasaray, tarihinde Çekya 
takımlarıyla oynadığı 9 maçta ise 4 
galibiyet, 2 beraberlik ve 3 yenilgi 
yaşadı.

PRAG’DAKI Letna Sta-
dı’nda TSİ 23.00’te baş-
layacak müsabaka, Exxen 

platformundan yayımlanacak. 
Karşılaşmayı İngiliz hakem Ant-

hony Taylor yönetecek. Taylor’ın 
yardımcılıklarını Gary Beswick ve 

Adam Nunn yapacak. Avrupa ku-
palarında sezona UEFA Şampiyonlar 
Ligi 2. eleme turundan başlayan Gala-
tasaray, sırasıyla Litvanya’nın Zalgiris, 
Slovenya’nın Olimpija ve Norveç’in 
Molde takımlarını geçerek gruplara 
kaldı. Almanya’nın Bayern Münih, 
Danimarka’nın Kopenhag ve İngilte-
re’nin Manchester United ekipleriyle 
yer aldığı A Grubu’nu 1 galibiyet, 2 
beraberlik ve 3 yenilgiyle üçüncü sırada 
tamamlayan sarı-kırmızılı takım, yoluna 
UEFA Avrupa Ligi’nde devam etme 
hakkı kazandı. “Kupa 2”ye play-off 
turundan dahil olan Galatasaray, Sparta 
Prag ile sahasında oynadığı ilk maçtan 
3-2 galip ayrıldı. Sarı-kırmızılı takım, 
yarın rakibi karşısında kazanması ve 
berabere kalması durumunda son 16 
turuna yükselecek.

Son 10 resmi maçını kazandı
Galatasaray, son 10 resmi müsabakasın-
dan galibiyetle ayrılma başarısı göster-
di. Sarı-kırmızılı takım, Süper Lig’in 
16. haftasından ertelenen EMS Yapı 
Sivasspor maçını 11 Ocak’ta oynadı. 
Galatasaray, 1-1 berabere biten bu 
müsabakadan sonra yaptığı 7 lig maçın-
dan galibiyetle ayrıldı. Galatasaray, bu 
süreçte Türkiye Kupası’nda oynadığı 
2 maç ile Avrupa Ligi’nde yaptığı bir 
karşılaşmayı da kazandı.

Nelsson, Aurier ve Ziyech yok
Galatasaray’da Sparta Prag ile oy-
nanan ilk maçta kırmızı kart görerek 
cezalı duruma düşen Victor Nelsson 
yarınki müsabakada forma giyemeye-
cek. Sakatlıkları bulunan yeni transfer 
Serge Aurier ile Hakim Ziyech, maçın 
kadrosunda yer alamayacak. UEFA’ya 
bildirilen listede isimleri yer almayan 
yeni transfer Derrick Köhn ile genç 
futbolcu Eyüp Aydın da maçta görev 
yapamayacak.

Sparta Prag’da 3 eksik
Sparta Prag’da da 3 futbolcu cezaları 
nedeniyle yarınki maçın kadrosunda 
bulunamayacak. Çekya temsilcisinde ilk 
maçta kırmızı kart görerek cezalı hale 
gelen Matej Rynes ile sarı kart cezalıla-
rı Ladislav Krejci ve Veljko Birmance-

vic, maçta forma giyemeyecek.

Avrupa kupalarında Galatasaray
Sarı-kırmızılı takım, Avrupa kupaların-
da çıktığı 315 müsabakanın 113’ünden 
galibiyetle ayrıldı. 118 karşılaşmada 
rakiplerine mağlup olan Galatasaray, 84 
mücadeleyi ise beraberlikle tamamladı. 
Avrupa arenasında rakip fileleri 426 kez 
havalandıran sarı-kırmızılılar, kalesinde 
ise 468 gole engel olamadı.

Son 25 Avrupa maçında 
4 kez kaybetti
Galatasaray, Avrupa kupalarında çıktığı 
son 25 müsabakada sadece 4 kez mağ-
lup oldu. 2021-2022 sezonunda UEFA 
Şampiyonlar Ligi elemesinde Hollanda 
temsilcisi PSV’ye sahasında 2-1 kaybe-
den sarı-kırmızılı ekip, sonrasında 13’ü 
UEFA Avrupa Ligi, 6’sı UEFA Şam-
piyonlar Ligi elemesi, 6’sı da “Devler 
Ligi” grup karşılaşması olmak üzere 
toplam 25 maça çıktı. Galatasaray, bu 
süreçte 12 galibiyet, 9 beraberlik ve 4 
mağlubiyet yaşadı.

“Kupa 2”de galibiyet sayısı fazla
Galatasaray, UEFA Kupası ve UEFA 
Avrupa Ligi’nde 93 maça çıktı. 1999-
2000 sezonunda UEFA Kupası’nı 
kaldıran sarı-kırmızılı ekip, Avrupa’nın 
kulüpler düzeyindeki 2 numaralı futbol 
turnuvasında 37 galibiyet, 31 beraberlik 
ve 25 yenilgi yaşadı. Bu maçlarda rakip 
fileleri 145 kez havalandıran Galatasa-
ray, kalesinde 115 gol gördü.

Son 13 maçta bir kez kaybetti
Galatasaray, UEFA Avrupa Ligi’ndeki 
son 13 maçında sadece 1 kez mağlup 
oldu. Sarı-kırmızılı takım, 2021-2022 
sezonunda mücadele ettiği “Kupa 2”de 
elemelerde İskoç ekibi St. Johnstone ile 
Danimarka temsilcisi Randers’i geçti. 
Grup aşamasında İtalya’nın Lazio, Rus-
ya’nın Lokomotiv Moskova ve Fran-
sa’nın Olympique Marsilya takımlarıyla 
karşılaşan Galatasaray, namağlup lider 
olarak tur atladı. Son 16 turunda İspan-
yol ekibi Barcelona ile eşleşen sarı-kır-
mızılılar turnuvaya veda etti. “Cimbom” 
2021-2022 sezonundaki tek yenilgisini 
son maçta Barcelona karşısında yaşa-
dı. Galatasaray, söz konusu sezonda 
UEFA Avrupa Ligi’nde oynadığı 12 
maçın 5’ini kazanırken, 6’sında berabe-
re kaldı ve birini kaybetti. Sarı-kırmızılı 
takım, bu sezon ise play-off turunda 
dahil olduğu Avrupa Ligi’ne Sparta 
Prag galibiyetiyle başladı. AA

UEFA Avrupa Ligi play-off turu rövanş maçında bu akşam 
Çekya’nın Sparta Prag takımına konuk olacak Galatasaray, 
Avrupa kupalarında 316. mücadelesine çıkacak

A Milli Erkek Basketbol 
Takımı Başantrenörü Er-
gin Ataman, 2025 Avrupa 

Şampiyonası için iddialı konuşa-
rak, turnuvaya katılacaklarına ve 
madalya mücadelesi verecekleri-
ne inandığını söyledi.

Elemelerde B Grubu’ndaki ilk 
2 maçında 22 Şubat’ta İtalya ve 
25 Şubat’ta İzlanda ile karşılaşa-
cak A Milli Takım, Sinan Erdem 
Spor Salonu’nda medya günü 

etkinliğinde basın mensuplarıyla 
buluştu.

Ergin Ataman, yaptığı açık-
lamada, Avrupa Şampiyonası 
Elemeleri’yle yeni bir sürece 
başladıklarını belirterek, “Ye-
niden milli formayla burada 
olmak benim için heyecan ve 
gurur verici. Kendi salonum. 
İtalya ve İzlanda ile oynayacağız. 
En formda oyuncuları seçmeye 
çalıştık. Kendi takımlarında süre 
alamasalar da taktik anlamda 
kullanmak isteyeceğimiz oyuncu-
ları kadroya çağırdık.” ifadelerini 
kullandı.

İtalya maçı zor geçecek
İtalya ile deplasmanda zor bir 
mücadeleye çıkacaklarını aktaran 
Ataman, “İtalya zor bir takım. 
2-3 yıldır istikrarlı bir şekilde 
oynuyorlar. İyi bir takımları var. 
Zor bir maç bizi bekliyor. Ora-
dan en iyi sonuçla döneceğiz. 
Sonra İzlanda ile oynayacağız. 
Mutlaka kazanmamız gereken 
bir müsabaka. Gruptaki bir diğer 
ekip ise Macaristan. Tehlikeli bir 
takım.” şeklinde görüş belirtti.

Grupta 4 takımdan 3’ünün 
Avrupa Şampiyonası’na katılma 
hakkı elde edeceğini ifade eden 
deneyimli başantrenör, “Avrupa 
Şampiyonası’na katılacağımızı ve 
orada iddialı olacağımızı düşü-
nüyorum. Madalya için savaşan 
bir takım olabiliriz. Bu gücümüz 
var. Bunu kullanmamız lazım. 

NBA’deki oyuncularımızın yok-
luğunda bu maçları en iyi şekilde 
geçmek istiyoruz.” değerlendir-
mesinde bulundu.

Biberovic, ciddi 
bir gelişim gösterdi
Ergin Ataman, Fenerbahçe 
Beko’da forma giyen Tarık 
Biberovic’in ilk kez aday kadroya 
çağrılmasını da değerlendirdi. 
23 yaşındaki basketbolcunun 
bu sezon etkili bir performans 
gösterdiğinin altını çizen de-
neyimli başantrenör, “THY 
Avrupa Ligi’nde de ciddi daki-
kalar alıyor. Pencere maçlarında 
Tarık’ı kullanacağız. Tarık ciddi 
bir gelişim gösterdi. Milli takıma 
katkı vereceğine inanıyorum. 
Uzun yıllardır Fenerbahçe’de 
ve Türk olarak oynuyor. Tarık’ı 
devşirme oyuncu değil de Türk 
olarak kullanabiliriz.” şeklin-
de konuştu. Tarık Biberovic’in 
yerli oyuncu statüsüne geçmesi 
durumunda takıma devşirme bir 
oyuncu katabileceklerini anlatan 
Ergin Ataman, “Avrupa Şam-
piyonası’na katılma hakkı elde 
ettiğimizde takıma çıta atlatacak 
bir oyuncuya (devşirme) kapımız 
açık olur. Bu, Avrupa’dan ya da 
NBA’den olabilir. A Milli Takım 
oyuncu yetiştirme yeri değil. A 
Milli Takım en formda ve en 
iyi oyuncuların yer aldığı başarı 
odaklı bir sistemdir.” görüşlerini 
paylaştı.

MADALYA IÇIN SAVAŞACAĞIZ!
A Milli Erkek Basketbol Takımı Başantrenörü Ataman, “Avrupa Şampiyonası’na katılacağımızı ve ora-
da iddialı olacağımızı düşünüyorum. Madalya için savaşan bir takım olabiliriz. Bu gücümüz var” dedi

S por Toto Süper Lig'in 30'uncu haf-
tasnda deplasmanda Aytemiz 
Alanyaspor'a 4-0 kaybeden Fraport 

TAV Antalyaspor'un 13 maçlk yenilmezlik 
serisi sona ererken, teknik direktör Ersun 
Yanal da 2021 ylndaki ilk yenilgisini ya-
şad. Akdeniz temsilcisi 2021 ylnda teknik 
direktör Yanal gözetiminde çktğ 14 
maçta 3 galibiyet, 10 beraberlik ve sadece 
1 yenilgi elde edip, 19 puan toplad. 

13 maçlk seri bitti 

Krmz beyazl takm 2020 ylnn son 
günlerinde sahasnda 6-0 kaybettiği Ata-
kaş Hatayspor maçnn ardndan oyna-
dğ 14 maçta 3 galibiyetin yan sra 10 
beraberlik alrken, 30'uncu haftada bir 
başka Antalya ekibi olan Aytemiz Alan-

yaspor'a deplasmanda 4-0 kaybetti. Akde-
niz ekibi 2021 ylnda Fatih Karagümrük, 
Göztepe ve Gençlerbirliği maçlarn kaza-
nrken, Galatasaray, Trabzonspor, İH 
Konyaspor, Beşiktaş, Yukatel Denizlispor, 
BTC Türk Yeni Malatyaspor, Gaziantep 
FK, Medipol Başakşehir, Fenerbahçe ve 
Kasmpaşa ile de berabere kald. Antal-
yaspor'un, ligde devam eden 13 maçlk 
yenilmezlik serisi ise bu hafta 4-0 kaybedi-
len Aytemiz Alanyaspor maçnda son 
buldu. 

Yanal'n 4'üncü yenilgisi 

Ligin 9'uncu haftasnda Fraport TAV An-
talyaspor'un başna geçen ve yakaladğ 
istikrarl performansla takmn üst sra-
lara taşayan Ersun Yanal, Alanyaspor 

maçnda bu sezonki 4'üncü yenilgisini 
elde etti. Tecrübeli teknik direktör Antal-
yaspor ile bu sezon Türkiye Kupas maç-
lar da dahil olmak üzere toplam 25 maça 
çkt. 21 lig maçnda 5 galibiyet, 12 bera-
berlik ve 4 yenilgi alan Yanal, Türkiye  
Kupas'nda oynanan 4 maçn tamamn 
kazanarak takmn yar finale çkartma 
başars yakalad. Teknik direktör Ersun 
Yanal, Süper Lig'de çalştrdğ hiçbir ta-
kmla Aytemiz Alanyaspor'a karş galip 
gelmeyi başaramad. 59 yaşndaki Yanal, 
9 kez rakip olarak karşlaştğ Aytemiz 
Alanyaspor'a karş 2 beraberlik ve 7 ye-
nilgi elde ederken hiçbir maçta galip gele-
medi. Yanal'n Süper Lig'de bulunan 
Atakaş Hatayspor'a karş da galibiyeti 
bulunmuyor.

SÜPER Lig'in 30. haftasnda son 
haftalarn formda iki takm Ankara-
gücü ile Göztepe Eryaman Sta-

d'nda karşlaşt. Hikmen Karaman ile iyi bir 
çkş yakalayan Ankaragücü, bu maç da kaza-
narak alt sralardan kurtuluş mücadelesini 
devam ettirmek istiyor. Son 5 haftada 4 galibi-
yet 1 beraberlik alarak iyi bir seri yakalayan 
Göztepe de üst sralara trmanmann peşinde...  

İlk yar 1-0 

Maçn ilk yarsna ev sahibi Ankaragücü etkili 
başlad. 14. dakikada sol kanattan ceza saha-
snn ön çizgisine kadar gelen Lobjanidze’nin 
sert şutunda kaleci İrfan Can Eğribayat, topu 
kornere tokatlad. Ankaragücü, Borven'in at-
tğ golle 1-0 öne geçti. Sol kanatta Endri Çe-
kici topla rakiplerinden syrldktan sonra ceza 
sahasna ortasn gönderdi. Börven rakibinin 
önüne geçerek kafa vuruşunu yapt ve takmn 
1-0 öne geçirdi. 37. dakikada MKE Ankara-
gücü kontra atağnda Geraldo topun yönünü 
sağdan sol kanada çevirerek pasn Lobjanid-
ze’ye aktard. Bu oyuncunun ceza sahasna 
girmeden çektiği şutta top kaleci İrfan Can 
Eğribayat’n üzerine gitti. İlk yar bu skorla 
sona erdi. 

Net skor 

Maçn 61. dakikasnda Ankaragücü Börven'in 
attğ golle durumu 2-0'a getirdi. İkinci yarda 
oyuna giren Paintsil, topla birlikte ceza saha-
sna yaklaşt. Sağ kanattan bindirme yapan 
Kitsio tek pasla Börven'e gönderdi. Börven 
penalt noktasnn hemen ilerisinden şutunu 
att ve topu filelerle buluşturdu. 
 Ankaragücü bu golden 2 dakika sonra, dakika 
63'te fark 3'e çkard. Ceza sahasnn sağ çiz-
gisinde Kitsiou, dşardaki arkadaş Endri Çe-
kici'ye yerden pasn gönderdi. Endri, gelişine 
çok sert bir şut çekti ve topu ağlara gönderdi: 
3-0. MKE Ankaragücü, rakibini 3-0 yenerek 
bu sezon ilk kez üst üste 3. galibiyetini elde 
etti. Göztepe ise 5 maç sonra sahadan  
yenilgiyle ayrld. 

Ankaragücü 
3’te 3 yaptı

LİGDE attğ 18 golle bir 
anda dikkatleri üzerine 
çeken ve şimdiden transfe-

rin gözdesi haline gelen Boupendza 
konusunda da ilginç gelişme var. 
Hatayspor cephesinden geçtiğimiz 
haftalarda yaplan ‘Boupendza’y 
Türkiye’de kalacaksa Fenerbahçe’nin 
almasn isteriz’ açklamasndan 
sonra bu transferin gündemde ol-
duğu her platformda konuşulmaya 
başlamş, taraftarlar önümüzdeki 
yln kadrosunda Boupendza’y şim-
diden görmeye başlamşt. Özellikle 
önümüzdeki Milli maç arasnda Ha-
tayspor’un yeni stadnn açlşna Fe-
nerbahçe’nin katlmas ve açlş 
maçn Hatayspor Fenerbahçe’nin 
oynayacak olmas da bu transferin 
bitmesinin bir delili olarak görülm-
üştü. 

Önemli bir golcü 

Ancak görüşünü aldğmz Fener-
bahçeli bir yetkili “Buopendza ligi-
mize renk katan önemli bir golcü. 
Ancak biz Fenerbahçe olarak bu 
oyuncuyla kesinlikle ilgilenmiyoruz. 
Ayrca telaffuz edilen 8-10 milyon 

Euro gibi bir rakamlar hiçbir futbol-
cuya vermeyi düşünmeyen bir yap-
mz var. Bu nedenle milli arada 
oynanacak stat açlş maçnn fut-
bolcu transferiyle hiçbir alakas bu-
lunmamaktadr. Hatay’a iki kulüp 
arasndaki iyi ilişkilerin ve dostluğun 
pekişmesinden başka bir gidiş ama-
cmz yok" dedi.  

Hatayspor açklamşt 

Hatayspor Basn Sözcüsü Rahmi 
Vard, Fenerbahçe'nin ilgisini net bir 
şekilde doğrulamş ve ''Açkças 
oyuncumuzun Türkiye’de kalp, Tür-
kiye’de hizmet etmesini isteriz. Tabii 
ki burada kalmasn isteriz. Fener-
bahçe’nin almasn isteriz. Galatasa-
ray da alabilir. Ama futbolcumuzun 
aklnda böyle bir şey yok. Açk söylü-
yorum Hatayspor’da başarl olduk-
tan sonra yurt dşna gitmek 
istediğini belirtti. Yurtiçi ve yurtdşn-
dan 6-7 kulüp teklif getirdi. Kimisi 
takas önerdi, kimisi teklif. Rusya’dan 
bir kulüp var. Dinamo Kiev talip. 
Türkiye’den de Fenerbahçe açk açk 
oyuncuyu istiyor. Fenerbahçe iyi bir 
teklif yapt.'' sözlerini kullanmşt.

Boupendza ile ilgilenmiyoruz
Süper Lig'de Hatayspor formas ile frtna gibi esen Boupendza’nn ad Fenerbahçe 
ile anlrken sar lacivertli yetkililerinden “ilgilenmiyoruz” mesaj geldi

Fraport TAV Antalyaspor'a 55 yllk kulüp tarihinde ilk kez 13 maçlk yenilmezlik  
serisi yakalatan teknik direktör Ersun Yanal ve takm, 2021 ylndaki ilk yenilgisini bir 
başka Antalya ekibi Aytemiz Alanyaspor karşsnda ald. Krmz beyazl takm, Yanal  
yönetiminde ligde çktğ 21 maçta 5 galibiyet, 12 beraberlik ve 4 yenilgi elde etti

2021 YILINDA  
TEK YENILGI 

TRABZONSPOR’DA 
her geçen sezon yükse-
len performansyla alkş 

toplayan Uğurcan Çakr, Avru-
pa’nn dev kulüpleri tarafndan iz-
leniyor. Son dönemde ise en ciddi 
takip İtalyan devi Juventus tara-
fndan başlatld. Juve’nin scout 
ekibi, yeni ve gelecek vaat eden bir 
kaleci arayşnda olduğu için 24 
yaşndaki Uğurcan’ listeye dahil 
etti. Sene başndan beri sürekli 
performansn artran Uğurcan, 
Juve yetkilileri tarafndan beğenili-
yor. Serie A ekibinin mevcut kad-
rosunda efsane eldiven Gianluigi 
Buffon’un 43 yaşna gelmesi ve 
artk veda zamannn yaklaşmas, 
30 yaşn aşan Wojciech 
Szczesny’ye alternatif aranmas 
nedeniyle Uğurcan Çakr bir anda 
liste başna çkt. 

Ugurcan Çakır’a 
Juventus talip  

Süper Lig'in 30. haftasnda Hikmet Ka-
raman'la birlikte çkşa geçen Ankara-
gücü, sahasnda son haftalarn forma 

takm Göztepe'yi 3-0 gibi net bir 
skorla mağlup ederek alt sralardan 
kurtulma adna önemli bir galibiyet 

daha elde etti. Sar lacivertliler, Hikmet 
Karaman yönetiminde çktğ 3. ma-

çnda 3. galibiyeti elde etti.

KAZAN Kremlin Cup'n finalinde 
Rus Zakharov'u yenen milli tenisçi-
miz Yank Erel profesyonel kariye-

rinin ilk ITF tekler şampiyonluğunu elde etti. 
Rusya'da sert zeminde düzenlenen toplamda 
15 bin dolar ödüllü ITF turnuvas Kazan 
Kremlin Cup'ta srasyla Moldoval, Rus, 
Özbek ve yar finalde de Rus rakibini yenen 
Yank Erel, finalde 1 numaral seri baş Alexey 
Zakharov'un rakibi oldu. 20 yaşndaki temsil-
cimiz, final mücadelesinde ev sahibi ülkeden 
Alexey Zakharov karşsnda 6-3, 3-0 öndeyken 
rakibinin maçtan çekilmesi ile şampiyonluğa 
ulaşt. Kariyerinin ilk profesyonel tekler zafe-
rini Rusya'da kazanan Yank Erel yaptğ açk-
lamada, "Umarm devam gelecek. Günün 
anlam ve önemine ithafen bu şampiyonluğu, 
canla başla pandemi ile savaşan sağlk çal-
şanlarmza armağan ediyorum. 14 Mart Tp 
Bayram kutlu olsun" dedi. DHA 

Milli tenisçinin 
ilk şampiyonluğu
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FRAPORT TAV Antalyaspor'un de-
neyimli teknik direktörü, kariyeri 
boyuncu 612 maçta görev ald. 
Yanal, bu maçlarda 273 galibiyet, 
153 beraberlik ve 186 yenilgi elde 
etti. Süper Lig'de ise 502 maçta tek-
nik adam olarak görev yapan teknik 
adam 213 galibiyet, 133 beraberlik 
ve 156 yenilgi ald. Ersun Yanal, 
Samet Aybaba, Şenol Güneş, Rza 
Çalmbay, Ylmaz Vural ve Aykut 
Kocaman ile birlikte Süper Lig'de 
500 maçta görev yapan 6 teknik di-
rektörden biri konumunda. Yanal, 
Denizlispor, MKE Ankaragücü, 
Gençlerbirliği, Manisaspor, Eskişe-
hirspor, Trabzonspor, Fenerbahçe 
ve Antalyaspor olmak üzere 8 ta-
km çalştrrken, A Milli Takmn 
başnda da yer ald. Deneyimli tek-
nik direktörün kariyerinde Fener-
bahçe ile de 1 Süper Lig 
şampiyonluğu bulunuyor. DHA 

YANAL’IN  
KARİYERİ

*
S por Toto Süper Lig'in 30'uncu haf-

tasnda deplasmanda Aytemiz 
Alanyaspor'a 4-0 kaybeden Fraport 

TAV Antalyaspor'un 13 maçlk yenilmezlik 
serisi sona ererken, teknik direktör Ersun 
Yanal da 2021 ylndaki ilk yenilgisini ya-
şad. Akdeniz temsilcisi 2021 ylnda teknik 
direktör Yanal gözetiminde çktğ 14 
maçta 3 galibiyet, 10 beraberlik ve sadece 
1 yenilgi elde edip, 19 puan toplad. 

13 maçlk seri bitti 

Krmz beyazl takm 2020 ylnn son 
günlerinde sahasnda 6-0 kaybettiği Ata-
kaş Hatayspor maçnn ardndan oyna-
dğ 14 maçta 3 galibiyetin yan sra 10 
beraberlik alrken, 30'uncu haftada bir 
başka Antalya ekibi olan Aytemiz Alan-

yaspor'a deplasmanda 4-0 kaybetti. Akde-
niz ekibi 2021 ylnda Fatih Karagümrük, 
Göztepe ve Gençlerbirliği maçlarn kaza-
nrken, Galatasaray, Trabzonspor, İH 
Konyaspor, Beşiktaş, Yukatel Denizlispor, 
BTC Türk Yeni Malatyaspor, Gaziantep 
FK, Medipol Başakşehir, Fenerbahçe ve 
Kasmpaşa ile de berabere kald. Antal-
yaspor'un, ligde devam eden 13 maçlk 
yenilmezlik serisi ise bu hafta 4-0 kaybedi-
len Aytemiz Alanyaspor maçnda son 
buldu. 

Yanal'n 4'üncü yenilgisi 

Ligin 9'uncu haftasnda Fraport TAV An-
talyaspor'un başna geçen ve yakaladğ 
istikrarl performansla takmn üst sra-
lara taşayan Ersun Yanal, Alanyaspor 

maçnda bu sezonki 4'üncü yenilgisini 
elde etti. Tecrübeli teknik direktör Antal-
yaspor ile bu sezon Türkiye Kupas maç-
lar da dahil olmak üzere toplam 25 maça 
çkt. 21 lig maçnda 5 galibiyet, 12 bera-
berlik ve 4 yenilgi alan Yanal, Türkiye  
Kupas'nda oynanan 4 maçn tamamn 
kazanarak takmn yar finale çkartma 
başars yakalad. Teknik direktör Ersun 
Yanal, Süper Lig'de çalştrdğ hiçbir ta-
kmla Aytemiz Alanyaspor'a karş galip 
gelmeyi başaramad. 59 yaşndaki Yanal, 
9 kez rakip olarak karşlaştğ Aytemiz 
Alanyaspor'a karş 2 beraberlik ve 7 ye-
nilgi elde ederken hiçbir maçta galip gele-
medi. Yanal'n Süper Lig'de bulunan 
Atakaş Hatayspor'a karş da galibiyeti 
bulunmuyor.

SÜPER Lig'in 30. haftasnda son 
haftalarn formda iki takm Ankara-
gücü ile Göztepe Eryaman Sta-

d'nda karşlaşt. Hikmen Karaman ile iyi bir 
çkş yakalayan Ankaragücü, bu maç da kaza-
narak alt sralardan kurtuluş mücadelesini 
devam ettirmek istiyor. Son 5 haftada 4 galibi-
yet 1 beraberlik alarak iyi bir seri yakalayan 
Göztepe de üst sralara trmanmann peşinde...  

İlk yar 1-0 

Maçn ilk yarsna ev sahibi Ankaragücü etkili 
başlad. 14. dakikada sol kanattan ceza saha-
snn ön çizgisine kadar gelen Lobjanidze’nin 
sert şutunda kaleci İrfan Can Eğribayat, topu 
kornere tokatlad. Ankaragücü, Borven'in at-
tğ golle 1-0 öne geçti. Sol kanatta Endri Çe-
kici topla rakiplerinden syrldktan sonra ceza 
sahasna ortasn gönderdi. Börven rakibinin 
önüne geçerek kafa vuruşunu yapt ve takmn 
1-0 öne geçirdi. 37. dakikada MKE Ankara-
gücü kontra atağnda Geraldo topun yönünü 
sağdan sol kanada çevirerek pasn Lobjanid-
ze’ye aktard. Bu oyuncunun ceza sahasna 
girmeden çektiği şutta top kaleci İrfan Can 
Eğribayat’n üzerine gitti. İlk yar bu skorla 
sona erdi. 

Net skor 

Maçn 61. dakikasnda Ankaragücü Börven'in 
attğ golle durumu 2-0'a getirdi. İkinci yarda 
oyuna giren Paintsil, topla birlikte ceza saha-
sna yaklaşt. Sağ kanattan bindirme yapan 
Kitsio tek pasla Börven'e gönderdi. Börven 
penalt noktasnn hemen ilerisinden şutunu 
att ve topu filelerle buluşturdu. 
 Ankaragücü bu golden 2 dakika sonra, dakika 
63'te fark 3'e çkard. Ceza sahasnn sağ çiz-
gisinde Kitsiou, dşardaki arkadaş Endri Çe-
kici'ye yerden pasn gönderdi. Endri, gelişine 
çok sert bir şut çekti ve topu ağlara gönderdi: 
3-0. MKE Ankaragücü, rakibini 3-0 yenerek 
bu sezon ilk kez üst üste 3. galibiyetini elde 
etti. Göztepe ise 5 maç sonra sahadan  
yenilgiyle ayrld. 

Ankaragücü 
3’te 3 yaptı

LİGDE attğ 18 golle bir 
anda dikkatleri üzerine 
çeken ve şimdiden transfe-

rin gözdesi haline gelen Boupendza 
konusunda da ilginç gelişme var. 
Hatayspor cephesinden geçtiğimiz 
haftalarda yaplan ‘Boupendza’y 
Türkiye’de kalacaksa Fenerbahçe’nin 
almasn isteriz’ açklamasndan 
sonra bu transferin gündemde ol-
duğu her platformda konuşulmaya 
başlamş, taraftarlar önümüzdeki 
yln kadrosunda Boupendza’y şim-
diden görmeye başlamşt. Özellikle 
önümüzdeki Milli maç arasnda Ha-
tayspor’un yeni stadnn açlşna Fe-
nerbahçe’nin katlmas ve açlş 
maçn Hatayspor Fenerbahçe’nin 
oynayacak olmas da bu transferin 
bitmesinin bir delili olarak görülm-
üştü. 

Önemli bir golcü 

Ancak görüşünü aldğmz Fener-
bahçeli bir yetkili “Buopendza ligi-
mize renk katan önemli bir golcü. 
Ancak biz Fenerbahçe olarak bu 
oyuncuyla kesinlikle ilgilenmiyoruz. 
Ayrca telaffuz edilen 8-10 milyon 

Euro gibi bir rakamlar hiçbir futbol-
cuya vermeyi düşünmeyen bir yap-
mz var. Bu nedenle milli arada 
oynanacak stat açlş maçnn fut-
bolcu transferiyle hiçbir alakas bu-
lunmamaktadr. Hatay’a iki kulüp 
arasndaki iyi ilişkilerin ve dostluğun 
pekişmesinden başka bir gidiş ama-
cmz yok" dedi.  

Hatayspor açklamşt 

Hatayspor Basn Sözcüsü Rahmi 
Vard, Fenerbahçe'nin ilgisini net bir 
şekilde doğrulamş ve ''Açkças 
oyuncumuzun Türkiye’de kalp, Tür-
kiye’de hizmet etmesini isteriz. Tabii 
ki burada kalmasn isteriz. Fener-
bahçe’nin almasn isteriz. Galatasa-
ray da alabilir. Ama futbolcumuzun 
aklnda böyle bir şey yok. Açk söylü-
yorum Hatayspor’da başarl olduk-
tan sonra yurt dşna gitmek 
istediğini belirtti. Yurtiçi ve yurtdşn-
dan 6-7 kulüp teklif getirdi. Kimisi 
takas önerdi, kimisi teklif. Rusya’dan 
bir kulüp var. Dinamo Kiev talip. 
Türkiye’den de Fenerbahçe açk açk 
oyuncuyu istiyor. Fenerbahçe iyi bir 
teklif yapt.'' sözlerini kullanmşt.

Boupendza ile ilgilenmiyoruz
Süper Lig'de Hatayspor formas ile frtna gibi esen Boupendza’nn ad Fenerbahçe 
ile anlrken sar lacivertli yetkililerinden “ilgilenmiyoruz” mesaj geldi

Fraport TAV Antalyaspor'a 55 yllk kulüp tarihinde ilk kez 13 maçlk yenilmezlik  
serisi yakalatan teknik direktör Ersun Yanal ve takm, 2021 ylndaki ilk yenilgisini bir 
başka Antalya ekibi Aytemiz Alanyaspor karşsnda ald. Krmz beyazl takm, Yanal  
yönetiminde ligde çktğ 21 maçta 5 galibiyet, 12 beraberlik ve 4 yenilgi elde etti

2021 YILINDA  
TEK YENILGI 

TRABZONSPOR’DA 
her geçen sezon yükse-
len performansyla alkş 

toplayan Uğurcan Çakr, Avru-
pa’nn dev kulüpleri tarafndan iz-
leniyor. Son dönemde ise en ciddi 
takip İtalyan devi Juventus tara-
fndan başlatld. Juve’nin scout 
ekibi, yeni ve gelecek vaat eden bir 
kaleci arayşnda olduğu için 24 
yaşndaki Uğurcan’ listeye dahil 
etti. Sene başndan beri sürekli 
performansn artran Uğurcan, 
Juve yetkilileri tarafndan beğenili-
yor. Serie A ekibinin mevcut kad-
rosunda efsane eldiven Gianluigi 
Buffon’un 43 yaşna gelmesi ve 
artk veda zamannn yaklaşmas, 
30 yaşn aşan Wojciech 
Szczesny’ye alternatif aranmas 
nedeniyle Uğurcan Çakr bir anda 
liste başna çkt. 

Ugurcan Çakır’a 
Juventus talip  

Süper Lig'in 30. haftasnda Hikmet Ka-
raman'la birlikte çkşa geçen Ankara-
gücü, sahasnda son haftalarn forma 

takm Göztepe'yi 3-0 gibi net bir 
skorla mağlup ederek alt sralardan 
kurtulma adna önemli bir galibiyet 

daha elde etti. Sar lacivertliler, Hikmet 
Karaman yönetiminde çktğ 3. ma-

çnda 3. galibiyeti elde etti.

KAZAN Kremlin Cup'n finalinde 
Rus Zakharov'u yenen milli tenisçi-
miz Yank Erel profesyonel kariye-

rinin ilk ITF tekler şampiyonluğunu elde etti. 
Rusya'da sert zeminde düzenlenen toplamda 
15 bin dolar ödüllü ITF turnuvas Kazan 
Kremlin Cup'ta srasyla Moldoval, Rus, 
Özbek ve yar finalde de Rus rakibini yenen 
Yank Erel, finalde 1 numaral seri baş Alexey 
Zakharov'un rakibi oldu. 20 yaşndaki temsil-
cimiz, final mücadelesinde ev sahibi ülkeden 
Alexey Zakharov karşsnda 6-3, 3-0 öndeyken 
rakibinin maçtan çekilmesi ile şampiyonluğa 
ulaşt. Kariyerinin ilk profesyonel tekler zafe-
rini Rusya'da kazanan Yank Erel yaptğ açk-
lamada, "Umarm devam gelecek. Günün 
anlam ve önemine ithafen bu şampiyonluğu, 
canla başla pandemi ile savaşan sağlk çal-
şanlarmza armağan ediyorum. 14 Mart Tp 
Bayram kutlu olsun" dedi. DHA 

Milli tenisçinin 
ilk şampiyonluğu
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FRAPORT TAV Antalyaspor'un de-
neyimli teknik direktörü, kariyeri 
boyuncu 612 maçta görev ald. 
Yanal, bu maçlarda 273 galibiyet, 
153 beraberlik ve 186 yenilgi elde 
etti. Süper Lig'de ise 502 maçta tek-
nik adam olarak görev yapan teknik 
adam 213 galibiyet, 133 beraberlik 
ve 156 yenilgi ald. Ersun Yanal, 
Samet Aybaba, Şenol Güneş, Rza 
Çalmbay, Ylmaz Vural ve Aykut 
Kocaman ile birlikte Süper Lig'de 
500 maçta görev yapan 6 teknik di-
rektörden biri konumunda. Yanal, 
Denizlispor, MKE Ankaragücü, 
Gençlerbirliği, Manisaspor, Eskişe-
hirspor, Trabzonspor, Fenerbahçe 
ve Antalyaspor olmak üzere 8 ta-
km çalştrrken, A Milli Takmn 
başnda da yer ald. Deneyimli tek-
nik direktörün kariyerinde Fener-
bahçe ile de 1 Süper Lig 
şampiyonluğu bulunuyor. DHA 

YANAL’IN  
KARİYERİ

*
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Sarı-kırmızılı ekibin Avrupa kupası 
organizasyonlarındaki performansı şöyle:

Sparta Prag ile 6. randevu

Şampiyonlar 
Ligi nefes kesti



Zorlu PSM’de bu hafta, 30 yılı aşkın süredir 12 binden fazla performans ile 10 
milyon seyirciye ulaşan, Londra’dan New York’a, Avustralya’dan Meksika’ya 
uzanan ve 20’den fazla uluslararası ödüle layık görülen Slava’s Snow Show, 28 
Şubat – 3 Mart tarihleri arasında yeniden Türkiye’ye geliyor

YENİLİKÇİ metodla-
rıyla tanınan çağdaş 
koro şefi Başak 

Doğan’ın yönetimindeki 
Chromas, 2 Mart Cumartesi 
akşamı Zorlu PSM’de kon-
ser vermeye hazırlanıyor. 
Saykedelik gitar melodileri 
ve karmaşık ezgileri bir 
araya getiren, Barış Manço 
ve Cem Karaca’dan aldığı 
ilhamla günümüz müziğini 
farklı bir boyutta ele alan 
Mannheim kökenli Al-
man-Türk grup ENGIN, 
PSM Loves2Gather kon-
ser serisinin heyecanını 2 
Mart’ta %100 Studio’da 
devam ettiriyor. 

Balina 26-27 Şubat’ta
Zorlu PSM, Craft Tiyatro 
ve Free Stage ortak yapım-
cılığı ile Samuel D. Hun-
ter’ın aynı isimli oyunundan 
uyarlanarak geçtiğimiz 
seneye damgasını vuran, 
Akademi Ödülleri’nde aldığı 
3 adaylığın yanında, Bren-
dan Fraser’a “En İyi Erkek 
Oyuncu” Oscar’ını kazan-
dıran Balina, bir baba-kızın 
çok geç kaldıkları küçük bir 
kavuşma hikayesini anlatı-
yor.  Zorlu PSM, Craft ve 
Freestage ortak yapımcı-
lığında, İbrahim Çiçek’in 
yönettiği oyun; Enis Arıkan, 
Şebnem Bozoklu, Yağız Can 
Konyalı, Helin Kandemir ve 
Emine Evirgen’in perfor-
manslarıyla “Balina”, Zorlu 
PSM Turkcell Platinum Sah-
nesi’nde temsillerini gerçek-
leştirmeye devam ediyor.

Çağla Alkan 
stand up 27’sinde
Stand-up dünyasının sevilen 
ismi Çağla Alkan; analog 
zamanlara dair bildiklerini 
sevenleriyle paylaşıyor. Çağ-
la Alkan tek kişilik gösteri-
siyle Zorlu PSM touché by 
N Kolay ‘da.

Latin Müzikleri
28 Şubat’ta
Latin, pop ve R&B türlerini 
kendine has üslubuyla yo-
rumlayan, 9 senedir İstan-
bul’da yaşayan Kübalı şarkıcı 
Solanch De la Rosa touché 
by N Kolay’da sahne alıyor.

Güzel bir konser olacak
Mayıs 2022’de Bi Cinnete 
Bakar isimli ilk albümlerini 
yayımlayan LALALAR, 
Eylül 2023’te dinleyici ile 
buluşan ikinci albümleri “En 
Kötü İyi Olur” ve özgün 

eserleriyle hem Türkiye’de 
hem de dünya sahnesinde 
adından söz ettirdiği şarkıla-
rıyla 28 Şubat akşamı %100 
Studio’ya geliyor.

Dünyanın en
güzel gösterisi
30 yılı aşkın süredir 12 
binden fazla performans ile 
10 milyon seyirciye ulaşa-
rak, Tony Ödülleri’nde “En 
İyi Özel Teatral Etkinlik” 
dalında adaylık ve Drama 
Desk Ödülleri’nde “Eşsiz 
Teatral Deneyim” ödülü da-
hil, Londra’dan New York’a, 
Avustralya’dan Meksika’ya 
uzanan ve 20’den fazla ulus-
lararası ödüle layık görülen 
Slava’s Snow Show, geçtiği-
miz senelerde Türkiye’deki 
gösterileri ile yoğun ilgi ile 
görmelerinin ardından 28 
Şubat – 3 Mart tarihleri 
arasında bir kez daha Türki-
ye’ye geliyor. 

Aile Yalanları şubatın 
son gününde
Zorlu PSM, Toy İstanbul 
ve Melisa Sözen’in ortak 
yapımcılığı ile Nermin 
Yıldırım’ın “Bavula Sığma-
yan” öyküsünden uyarlanan, 
başrollerini Melisa Sözen, 
Ülkü Duru ve Müfit Kaya-
can’ın paylaştığı ve rejisörlü-
ğünü Hakan Emre Ünal’ın 
üstlendiği “Aile Yalanları”, 
küçük bir aile trajedisini üç 
kahramanın da perspektifin-
den anlatıyor.  Aile üyele-
rinden her birinin aynı olayı 
nasıl bambaşka şekillerde 
algılayıp yaşadığını gözler 
önüne serdiği hikayesiy-
le izleyicisinden tam not 
alan Aile Yalanları, Zorlu 
PSM Turkcell Platinum 
Sahnesi’nde sezon boyunca 
temsillerini gerçekleştirmeye 
devam ediyor.

29 Şubat’ta
Buse ile stand up var
BKM Açık Mikrofon You-
Tube kanalında, orijinal 
Karadeniz şivesiyle anlat-
tığı masallar, film 
yorumları ile tanınan 
Buse Sinem İren, 
tek kişilik stand up 
gösterisiyle 29 Şubat 
akşamı touché by N 
Kolay’da.

Hamiyet Müzikali
1 Mart’ta
1980’li yıllarda 
yoksullaştırılan ve 
dayanışma hak-
kı elinden alınan 
fabrika işçilerinin 

dünyasında hem bir emekçi 
hem anne hem de kadın 
olmanın tüm yükünü sırt-
lamış bir hayalperestin ‘lan 
ben sana neyledim dünya’ 
deyişinin hikayesini anlatan 
“Hamiyet Müzikali”, Peyk 
şarkılarının eşliğinde 1 Mart 
akşamı Zorlu PSM Turkcell 
Platinum Sahnesi’nde tiyat-
roseverlerle buluşuyor.

1 Mart’ta şahane
bir konser
Caz tarihinin önemli 
bestecilerinin eserlerinden 
özenle seçilmiş şarkıları 
düet olarak dinleyeceğiniz 
bu özel konserde güçlü sesi 
ve yorumuyla Cansu Nihal 
Akarsu, Erdem Özkan’ın 
keyifli sahnesine konuk olu-
yor.  Geçtiğimiz yıl İzmir’de 
yoğun ilgiyle karşılanan 
konserlerde bir araya gelen 
ikilinin İstanbul’daki müzis-
yen kadrosu, piyanoda Kaan 
Bıyıkoğlu, kontrbasta Baran 
Say ve davullarda Ekin 
Cengizkan’dan oluşuyor. 
Sadece müzikleriyle değil, 
hikayeleri ve seyirciyi içine 
alan sahnesiyle de uzun süre 
hafızalarınızda kalacak bir 
konser touché by N Kolay’da  
müzikseverlerle buluşacak.

Başak Doğan
2 Mart’ta sahne alıyor
Yenilikçi metodlarıyla tanı-
nan çağdaş koro şefi Başak 
Doğan’ın yönetimindeki 
Chromas, 2 Mart Cumar-
tesi akşamı Zorlu PSM’de 
yeni bir konser vermeye 
hazırlanıyor. Görsel ve 
işitsel özel bir şov hazırlayan 
koro, “İyi Gün Dostlarım” 
ve “Fix You” gibi sevilen 
yorumlarının yanı sıra Başak 
Doğan’ın bestesi “Oyun”u 
da seslendirecek.  Chromas 
konserlerinin vazgeçilmez 
bir parçası haline gelen, 
Türkiye’de sadece Başak 
Doğan’ın uyguladığı Vocal 
Painting tekniğiyle seyirci ve 
koro beraber yine doğaçla-
ma şarkılar söyleyecek. 

Şimdi şov
zamanı!
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Hacı- Nazlı Sabancı çifti önceki gün Nazlı 
Sabancı’nın kardeşinin nişan törenine katıldı. 
Nazlı Sabancı’nın tarzı beğeni topladı

NEŞE MERT

ZORLU Performans 
Sanatları Merkezi (Zorlu 
PSM), 11 yıldır ilham 
verici sanat deneyim-
lerini sanatseverelerle 
paylaşıyor. İzleyicile-
rine 11.sezonunda da 
“Dünyan Değişsin” 
mottosuyla seslenen ve 
kültür-sanat ve eğlen-
ce hayatının buluşma 
noktası olan Zorlu 
PSM, yeni sezonunda 
da sürprizler sunmaya 
devam ediyor.  Bugü-
ne kadar 6 milyondan 
fazla sanatseveri 
ağırlayan Zorlu PSM, 
Türkiye’deki kültür 
sanat faaliyetlerine yön 
veriyor. Dünyaca ünlü 
müzikallerden, dünya 
çapındaki müzisyenlere, 
büyük prodüksiyonlu 
tiyatrolardan, kendi ya-
pımlarına kadar uzanan 
performansları sanatse-
verlerle buluşturuyor.

Zorlu’da 
yok yok

CEMİYET hayatının 
ünlü simalarından Nazlı 
Sabancı’nın kardeşi 
Ömer Dimili, Serra So-
yer ile evlilik yolunda ilk 
adımı attı. Çift, küçük 
bir nişan töreniyle mut-
luluğa adım attı. Nazlı 
Sabancı, kardeşinin bu 
mutlu gününde eşi Hacı 
Sabancı ile birlikte yer 

aldı. Törende Saban-
cı, Monique Lhuillier 
markasına ait mini siyah 
leopar desenli bir elbise 
tercih ettiği görüldü. 
Sabancı’nın tarzı beğeni 
topladı. Sosyal medyada 
sosyetik isim için “sade 
ve oldukça şık” yorumları 
yapıldı.
■ AYNUR CİHAN

Tarz kadın!

Umarız annesi 
dinlemez!
Ünlü oyuncu Deniz Cengiz, Jet Sosyete dizisinde canlandırdığı 
‘İlayda Çıkrıkçıoğlu’ karakteriyle tanınıyor. Son olarak, Tuluğ 
Özlü’nün sunduğu “Umarım Annem Dinlemez” adlı podcast 
programına konuk olan Cengiz, ara sokaklarda yaşadığı bir 
cinsel ilişki deneyimini anlatarak gündeme oturdu

GÜLSE Birsel’in kaleme aldı-
ğı Jet Sosyete dizisinde ‘İlayda 
Çıkrıkçıoğlu’ karakterine hayat 
veren ünlü oyuncu Deniz Cengiz, 
Tuluğ Özlü’nün sunduğu Umarım 
Annem Dinlemez adlı podcast 
programına konuk oldu ve yaptığı 
seks itirafıyla gündem oldu. Pod-
cast programında “Bir arkadaşına 
bile anlatamayacağın kötü bir seks 
hikayen var mı?” sorusuna cevap 
veren Cengiz, şoke edici bir anıyı 
paylaştı. Kadıköy’de bir ara so-
kakta bir otoparktan birinin giriş 
kat balkonunda cinsel ilişkiye gir-
diğini anlatan Cengiz, partnerinin 
bütün dizlerinin yara olduğunu ve 
olayın ardından buluştuklarında 
partnerinin annesinin ne olduğu-
nu sorduğunu dile getirdi.

Ne oldu oğlum diye sormuş!
İşte Deniz Cengiz’in o açıklama-
sı: ‘’Kadıköy’de bir ara sokakta 
bir otoparktan birinin giriş kat 
balkonuna girip sevişmiştik ve ço-
cuğun bütün dizleri yara olmuştu. 
En güzel yeri o. Bir de dizinin 
içerleri yara oldu o olayı halle-
dene kadar. Sonra ertesi gün bu-
luştuk. Annesi ‘Ne oldu oğlum?’ 
diye sormuş.’’ Ünlü oyuncunun 
bu seks hikayesi sosyal medyada 

büyük yankı uyandırdı ve gün-
dem oldu. Deniz Cengiz’in cesur 
itirafı, hayranlarını ve takipçile-
rini şaşırtırken, konuşulan konu 
haline geldi.

AYŞE ADLI
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