COGUNLUGU
' BIZE VERIN!

CHP Genel Baskani Ozgiir - ek, “Asla 'Yapamiyorum, edemi-

Ozel, Ankara Bityiiksehir ~ yorum' demiyor ama Ankaralilara
Belediye Baskant Mansur Yavagin sunu soyliyor; 'bu kadar engel-
Atattirk Spor ve Sergi Saray'ndaki leme ile bunlar yaptiysak bizim
'S Yilin Projelerini Tanitim ve Bil-  elimizi, kolumuzu ¢6ziin, bize An-
gilendirme Toplantisina' katildi.  kara Bilyiiksehir Beledlye Mecli-
Ozel, Ankara Biiytiksehir Belediye  si'nde cogunlugu verin' diyor.
Baskani Mansur Yavas'n asla Sizden bunu istiyoruz Ankarali-
mazeret ileri stirmedigini belirte-  lar” diye konugtu. 1SAYFA7

GUNLUK SiYASi GAZETE  YIL: 19

BBP'Yi ZIVARET ETT

Istanbul igin bu
yolda bhirlikteyiz

Biytik Birlik Partisi 31. Kurulug

Yil Dontimii Mahalli Segim
Calismalan Toplantistna katilan Istan-
bul Biiytiksehir Belediye Bagkan Aday
Murat Kurum, “Bu tilkeye hizmet
etmis giizel adamlarin yolundan git-
mek i¢in, bu milletin dualarmda yer
almak icin, 'Gazi Alperenler, ise koyu-
lun. Gayri soze vakit, az verilmeli' di-
yoruz; her sabah bu suurla Istanbul
icin yollara diistiyoruz. Bizim birlikteli-
gimiz goniil birlikteligidir. Bu bityiik
birligin ittifakadir, tarihin ittifakidr, mil-
let sevgisinin ittifakidir, cumhurun itti-
fakidir” dedi. 1 SAYFA 16

SALGIN YASANIYOR

Maske takin
hasta olmayin

Istanbul I Saghik Miidiirii Prof.

Dr. Kemal Memisoglu, Istan-
bul'da tist solunum yolu enfeksiyonlart
ve yogun bakim doluluk durumuyla il-
gili son durumu anlatti. Prof. Dr. Me-
migoglu, Istanbul'daki hastanelerde
yogun bakim doluluk oranlarinmn
yiizde 70 ila 80ler arasinda seyretti-
gini, mevsimsel grip, RSV ve Kovid 19
basta olmak {izere viral enfeksiyonlar
nedeniyle meydana gelen tist solunum
yolu sikayetlerinin yogunlukta oldu-
gunu, influenza hastalarmin daha
agirhikta oldugunu soyledi. 1 SAYFA 9

Silivri yeniden
CHP'li olacak!

CHP'nin Silivri Belediye Bagkan

Aday1 Bora Balcioglu, secim
kampanyasinin yogun temposunda,
Silivri'nin Balaban ve Sancaktepe
mabhallelerinde halkla i¢ ice gecen
etkinlikler diizenledi. Bu ziyaretler
sirasinda mahalle muhtarlariyla, es-
nafla ve kadmlarla bulusan Balcioglu,
demokrasinin temel taglarindan biri
olan muhtarlarla tam koordinasyon
icinde cahgmay1 hedefledigini belirtti.
Balcigoglu, “Hep birlikte Silivri igin
cahsacak,
Silivri'yi
yeniden
CHPYye
kazandira-
rak, emaneti
geri alaca-
g1z” dedi.

OKUTAMIYORUZ

YOK'iin hazirladigi Gosterge Degerleri Raporu’na gore 2018- 2022 yillarini kapsayan bes
yllda agirlikla Istanbul, Ankara, Izmir, Antalya, Bursa, Eskisehir vb. sehirlerde iiniversitelerde
ogrenim goren 1 mllyon 957 b|n ogrenc okulu blrukuruk, Universiteden aynldi

MADDi iMKANLAR YETMEDiGi
IGIN OKULA GIDEMiYORLAR

2019 yilinda tiniversiteyi terk

eden genclerin sayisi 538 bin
ile yarrm milyonu asti. 2022°de sa-
dece bir yilda 390 bin geng 6grenim
gordugi tiniversiteden ayrild. Ra-
pora gore 2015-2022 arasi 2,3 mil-
yon geng yiiksekdgrenimi birakirken
bunun yaklasik 2 milyonu son bes
yilda okulu terk etmis. Zorlu bir
sinav siireciyle tiniversiteye girebilen
milyonlarca gencin neden tiniversi-

SADECE 4 YIL IGERISINDE 2 MiLYONA

YAKIN OGRENCi OKULU BIRRKTI

Bursa, Eskisehir vb. sehirlerde
tniversitelerde ogrenim goren 1
milyon 957 bin 6grenci okulu bira-
karak, tiniversiteden ayrildi. YOK
raporuna gore 2015 yilinda tiniver-
siteyi birakan dgrenci sayist sadece
98 bin iken, 2017'de 150 bin oldu.
Universiteyi birakanlarin sayisinda
2018 den itibaren artigim hizlanmasi
ve yillik 300 binin iizerine ¢ikmasi
dikkat cekiyor.

Yurt ve burslarin yetersizligi,

giderek agirlagan barinma
ve kira sorunu, tiniversitelerde
yemek ticretlerine yapilan yiizde
150-200%e varan zamlar tiniversite
ogrencilerini zor durumda biraktyor.
Yiiksek Ogretim Kurulu'nun
(YOK) hazirladigi Gosterge Deger-
leri Raporu’na gore 2018- 2022
yillarmi kapsayan bes yilda agirlikla
Istanbul, Ankara, Izmir, Antalya,

Sanyer'de
bulunan Santa
Maria Kilisesi'ne
pazar ayini sirasinda

iki kisi tarafindan
silahli saldin yapild:.
Saldinda ayine katilan CT.
adh kisi hayatini kaybetti.
Saldmnya iliskin agklamalar yapan
siyasiler, “Istanbul'daki hosgorii

: ortamini, birligimizi ve huzurumuzu hig
—— kimse bozamayacak” ifadelerini kulland:

Sartyerdeki kiliseye yapilan saldirrya

iliskin Iigleri Bakani Ali Yerlikaya,
“Sartyer Biiytikdere Mahallesinde bulunan
Santa Maria Kilisesi'ndeki ayin sirasinda,
ayine katilanlar icinde bulunan C.T. maskeli
2 kisi tarafindan silahl saldirya ugramis ve
maalesef hayatin kaybetmistir. Konuyla ilgili
genis ¢aph sorusturma ve saldirganlar yaka-
lamak igin calismalar baglatilmigtir. Bu algak
saldirtyr siddetle kintyoruz” dedi. IBB Bas-
kant Ekrem Imamoglu ise “ Sehrimizin
inan¢ mekanlarina saldirarak birligimizi ve
huzurumuzu bozmaya calisanlara asla izin
vermeyecegiz” diye konustu. I SAYFA 9

s AYRILIGA

HUZURUMUZU
BOZAMAZLAR!

—.— ASGARi UCRETLE
- EVALMAK HAYAL

Tiirkiye tarihinin en buyiik barmma krizini yasarken,

hem fahig kiralar hem katlanan konut fiyatlari dar ge-
lirlin metropollerdeki yasam miicadelesini icinden ¢ikilmaz
bir stirece stiriikledi. Maaglardaki erime ve gelir dagilimmn-
daki adaletsizlik ile birlikte asgari ticretli, bir ev sahibi olma-
nin hayalini dahi kuramaz hale geldi. Asgari ticretle ¢alisan
bir kisinin Ttirkiye genelinde bir ev satin alabilmesi i¢in 14.6
yillik maagini biriktirmesi gerekiyor. Dar gelirli 22 yillik maa-
sint tek kurug harcamadan biriktirmeyi basardiginda ise Is-
tanbul’da ancak 1 ev satin alabiliyor. 1 SAYFA 6

dayanamadi

Yalt Capkini dizisinin basrol oyunculari Afra Sara-

coglu ve Mert Ramazan Demir bir donem agk yasa:

diktan sonra ayrldiklarmi agiklangti. Bu stirecte dost kala

ikili dizide birlikte rol almaya devam etti. Mert Ramazan
Demir ve Afra Saracoglu, ayrihiga 2 ay

™~ ‘:“‘“‘ »e dayanamadr. Mert Ramazan Demir;

m— Afra Saragoglu’'nun evine girerke;

' "‘-“v\w.- goruntilendi. 1 SAYFA 13

Is birligi icin
kapimiz agik

DEVA Partisi

Genel Bagkani
Ali Babacan, Kocae-
lide yerel segime ilig-
kin konustu. Babacan,
“Eger olur da her-
hangi bir ilgemizden
bir igbirligi modeli
olugursa, teskilatlarimizdan bize boyle
bir teklif gelirse ve ilgili diger siyasi par-
tilerin genel merkezlerinin de olumlu
gortisiiyle, bir degerlendirme sonu-
cunda olabilir. Yani biz tamamen de
kapiy1 kapatmig degiliz, ama bugiine
kadar olmadi” dedi.

Sisede durdugu
glbl durmadl'

Kartal'da polisin 'dur' ihtarina

uymayan siirtictiniin kullandigi
otomobil, acik otoparkin girisindeki
demir korkuluklara carparak kaldimma
ciktr. Otomobil siiriictist H.T. 1.93
promil alkollii ¢ikarken, otomobilde
yapilan aramada uyusturucu madde
ele gecirildi. Yanindaki arkadast ile ke-
lepcelenen H.T. uzun stire otomobilde
kopegi Yumos'u arad. 1 SAYFA 3

teyi biraktigimi YOK sorgulamanns.
YOK verileriyle 2022-2023 Egitim-
Ogretim yilinda 6 milyon 950 bin
geng tiniversitelerde kayith. Acik
Ogretim Fakiiltesi (AOF) ile bu sayt
8 milyonu buluyor. Bu durum bi-
yiiksehirlerdeki yasam kogullarmm
agirlagmasi ve pek cok gencin ve ai-
lesinin maddi imkanlarmin yetersiz o

kalmasinin tiniversiteden kopusla
neticelendigini gosteriyor. I SAYFA 9 Bﬁvle ai Ieler
olmaz olsun!

Sultangazi'de 14 ay once kuca-

gindaki bebegiyle yiirtirken si-
lahlt saldirtya ugrayan Hatice Haci'yi
(31) aile meclisi karartyla oldirdiik-
leri iddiastyla yargilanan; biri tetigi
ceken ti¢ kardes, miiebbet hapis ce-
zasia carptirildi. Mahkeme, Hati-
ce'nin anne ve babast ile ceza alan iki
erkek kardesinin hakkinda ise yeterli
delil bulunamadig1 gerekgesiyle be-
raat karart verdi. 1SAYFA 4

REKOR
RANSFER!

Galatasaray, Sacha
Boey'in transferi igin
4 Bayern Miinih ile an-

. lagmaya varildigini
acikladi. Sari-kirmizil
kuliipten yapilan acik-

lamada Boey'in fransferinden

SAYFA 4
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8 soruda Barg Manco

Tuiice MARIK

HABERIN DEVAMI
SAYFA 5'TE

KAR

net 30 milyon Euro gelir elde
edilecegi belirtildi. Galatasa-
ray, Alman kulup ile Boey
& transferi igin ayrica 5 milyon
Euro bonus kargiliginda an-
lagma saglancigin acikiach.
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Yaglar'nasil yakabiliriz?

—

su icmeyi deneyin ve birkac dakika
bekleyin. “Achiginizin” azaldigini
gorebilirsiniz.Su icmek metaboliz-
manizi da hizlandirir. Viicut susuz
kaldiginda, koruyucu bir mekaniz-
ma olarak suyu tutma egilimindedir.
Bu durum siskinlige ve gecici bir
kilo artisina neden olabilir. Diizenli
su icmek viicudun sivi dengesinin
korunmasina yardimeci olarak su
tutma olasiligin1 azaltir.

SAGLIKLI bir yasam tarzi ve etkili
kilo yonetimi arayisinda, genellikle
gbdzden kacan ancak temel olan su
icmektir. Yemeklerden once su

islev gorebilir. Cogu zaman, viicu-
dumuz susuzlugu aclikla karistira-
bilir ve aslinda tek ihtiyacimiz olan
bir bardak su iken gereksiz kalori
tiiketmemize neden olabilir. Bir
seyler atistirmadan 6nce bir bardak

Neden_lulo "
veremiyorsunuz

icmek dogal bir istah bastirict olarak
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.

Prof. Dr. Uluduz, “Saglikh besleniyor, dizenli diyet ve egzersiz yapiyor ancak yine de
kilo veremiyorsaniz dikkat! Bu durum yanlis aliskanliklarinizdan, cevresel etkenler-
den ya da farkinda olmadiginiz saglik sorunlarindan kaynaklanabilir” dedi

B HABER MERKEZI

AZIA kilolar
giiniimiizde pek
¢ok kisinin soru-
u... Dolayisiyla forma
girmek icin genellikle
her yol denenir. Buna
ragmen zayiflayama-

veremiyorsaniz, bunun gizli ne-

denleri soyle siralanabilir:
1-Stres

Stresliyken viicudumuzda
kortizol ve adrenalin gibi
hormonlar salgilanir, bu
hormonlar uzun vadede
viicudun 6zellikle gobek

mak sinir bozucudur.
Oysa bunun bazi sag-
lik sorunlar1 ve yanlis

kaynaklanabilecegini

belirten Noroloji Uzmani Prof.
Dr. Derya Uludiiz, zayiflamay1
engelleyen 5 6nemli nedeni
sOyle acikladr:

Bu faktorlere dikkat edin

Kilo vermek yas ve hormon-
larla yakindan iliskili. Gencler
sadece dogru beslenerek ve
egzersiz yaparak kolayca kilo
verebilirken, menopoz sonrasi
kadmlar icin aynt durum miim-
kiin olmaz. Ayrica, kadmlarin
kilo verme cabalarinda sonuc-
lar1 gdrmesi biraz daha uzun
siirer. Erkekler kadinlardan
daha hizli kilo verme egilimin-
dedir. Erkeklerin yiizde 10 kilo
vermesi iki ila ii¢ ay siirerken,
kadinlarin bes ila alt1 ay siire-
bilir. Ciinki kilo vermek yas ve
hormonlarla yakindan iliskili-
dir. Saglikli beslenip, diyet ve
egzersiz yaptiginiz halde kilo

Prof. Dr.

D
yasam aliskanliklarindan Uﬁ:élzz

cevresinde yag depolan-
masina neden olur. Stres
altinda kisiler duygusal
nedenlerle yemek ye-
meyi artirir ve genellikle
yiiksek kalorili sekerli ve yagl
yiyeceklere yonelme egilimi
gosterir. Bu durum fazla kilo,
diyabet ve kalp hastaligina yol
acar. Stres uyku diizenini de
bozabilir. Yetersiz uyku ise kilo
alimina yol acar. Stres kortizole
yag depolama mesaji veriyor,
bu da leptin direncini baslatir.

2-Leptin Direnci

Leptin yag dokusundan salgila-
nan viicudun enerji dengesini
diizenleyen bir hormondur.
Istahi kontrol eder. Leptin
direnci oldugunda beyin leptin
sinyallerine daha az duyarlidir
ve beyin viicudun yeterince
enerji depolamadigini diisiine-
rek aclik hissi olur, kisi doyma
hissetmeden yemeye devam
eder. Bu yiizden viicudun yag
depolamasi artar. Leptin diren-
ci insiilin direncini de berabe-

rinde getirir.
3-insiilin Direnci

Insiilin kandaki sekerin hiicre
icine alinmasini saglayarak

kan sekerini diizenler. Instlin
direnci hiicrelerin insiilin sinya-
line yanit vermedigi ve kandaki
sekerin hiicre icine alinamadigi
durumdur. Kanda insiilin dii-
zeyleri cok arttifinda hiicrelere
seker diizgiin sekilde giremez.
Yiiksek insiilin viicutta yag
depolanmasina neden olur.
Ozellikle karin bolgesinde yag
depolanmasi insiilin direnci ile
iliskilidir. Bu durum inflamas-
yonu artirir, bu da metabolik
sorunlara ve kronik hastalikla-
ra neden olur.

4-Su icmemek

Saglikli bir yasam tarzi ve etkili
kilo yonetimi arayisinda, genel-
likle gbzden kacan ancak temel
olan su icmektir. Yemeklerden
Once su icmek dogal bir istah
bastirici olarak islev gorebilir.
Cogu zaman, viicudumuz su-
suzlugu aclikla karistirabilir ve
aslinda tek ihtiyacimiz olan bir
bardak su iken gereksiz kalori
tiiketmemize neden olabilir.
Bir seyler atistirmadan dnce
bir bardak su icmeyi deneyin
ve birkac dakika bekleyin.
“Acliginizin” azaldigini gore-
bilirsiniz.Su icmek metaboliz-

manizi da hizlandirir. Viicut
susuz kaldiginda, koruyucu

bir mekanizma olarak suyu
tutma egilimindedir. Bu durum
siskinlige ve gecici bir kilo arti-
sina neden olabilir. Diizenli su
icmek viicudun sivi dengesinin
korunmasina yardimeci olarak
su tutma olasiligini azaltir.

5-Hipotiroit

Tiroit, viicudumuzun enerji
iretimini diizenleyen, adeta
metabolizmanin orkestra sefi
olarak kabul edilen bezdir.
Ancak, tiroidin diizglin calis-
mamasl, bir dizi saglik soru-
nuna neden olabilir, halsizlik
gozalti siskinligi, sac dokiilmesi
yani sira en sik sorunlardan biri
de kilo artisidir. Tiroit bezinin
az calismasi, metabolizma-

nin yavaslamasina yol acar.
Metabolizma, viicudun enerji
iretme ve kullanma siireclerini
diizenleyen bir dizi kimyasal
reaksiyondan olusur. Tiroit
hormonlari, bu reaksiyonlari
hizlandirarak enerji liretimini
artirir. Tiroit yetersizligi duru-
munda, bu hormonlarin diiz-
giin salgilanmamasi nedeniyle
metabolizma hiz1 yavaslar. Bu
durum, enerji kullaniminin
azalmasi ve kilo artisina zemin
hazirlar. Metabolizmanin ya-
vaslamasi, viicutta biriken yag
miktarini artirabilir.

Kizilcik meyvesl sifa veriyor

GUndmizin en yaygin saghk problemlerinden olan yagh karaciger hastaliginin Turkiye'de her 2 kisiden birinde gordldoging be-
lirten Beslenme ve Diyetetik Uzmani Dr. Ogr. Uyesi Merve Bayram, “Kizilcik meyvesiyle yaptigimiz 8 haftalik calisma sonucunda,
Kizilcik meyvesinin tketiminin vocut agirligini, vicut yag oranini ve bel cevresindeki yaglanmayi azalttigini gordok” dedi

B HABER MERKEZI

M METABOLIK dis-
Zy\~ fonksiyon ile iliskili
yagl karaciger hastalig
(MAFLD), diinyada her 4
kisiden birinde goriiltirken,
Tiirki-
ye’de
ise
olduk-
ca yiiksek
bir oranla her
2 kisiden birinde
goriildiigiini ifade eden
istanbul Gelisim Universi-
tesi (IGU) Saglik Bilimleri
Fakiiltesi (SBF) Beslenme ve
Diyetetik Boliimii Ogretim
Uyesi Beslenme ve Diyetetik
Uzmani Dr. Merve Bayram,

yagl karaciger hastaliginin
herhangi bir tedavisi olma-
digin belirterek “Tek tedavi
yontemi diyet ve fiziksel akti-
vitede artis saglanarak yasam
seklinin degistirilmesidir.
Yiiksek miktarda antioksidan
kapasitesine

-
h “’
i + P .~

sahip olan kizilcik meyvesiyle
yaptigimiz 8 haftalik calisma
sonucunda, kizilcik meyvesi
tiiketiminin viicut agirhigini,
viicut yag oranini ve bel cev-
resindeki yaglanmayi azaltti-
gin1 gordiik” diye konustu.

Cok zengin bir antioksidan

Tipta cesitli hastaliklarin
Onlenmesi ve tedavisi
icin kullanilan
kizilcik meyve-
sinin; soguk
alginligi, grip
ve idrar yolu
iltihaplanmalari,
ishal, kabizlik,
mide-bagirsak
rahatsizliklari, oksi-
riik, bronsit ve diyabet
hastaliginda yaygin ola-

rak kullanildigina deginen Dr.
Ogr. Uyesi Bayram, kizilcik
meyvesinin, meyveye kirmizi
rengini veren antosiyaninler
bakimindan oldukca zengin
oldugunu belirterek “Anto-
siyaninler dogada bulunan
en yiiksek antioksidan kapa-
sitesine sahip bilesiklerdir.
Kizileik antosiyaninlerin yani
sira antioksidan icerigini
artiran baska bircok bilesik
icermektedir. Yagh karaciger
hastaligi, genellikle obezite-
yi iceren bir hastaliktir. Bu
amacla yola ciktigimiz calis-
mamizda, kizilcik meyvesinin
diyet tedavisi ile birlikte veya
diyet tedavisi olmaksizin yagh
karaciger hastaligi bulunan
kisilerde etkisini degerlendir-
dik” ifadelerini kullandi.

B HABER MERKEZI
oM SON zamanlar-
> da ozellikle grip
vakalarinda artis
yasaniyor. Hastaliga yaka-
lanma riskini azaltmak ve
hasta olduktan sonra da
hizla iyilesmek icin dengeli
ve yeterli beslenmeye 6zen
gosterilmesi gerekiyor.
Bugiinlerde bagisiklik
sistemini giiclii tutmak icin
saglik beslenme ve hijye-
nin dnemine vurgu yapan
ic Hastaliklar1 Uzmani
Prof. Dr. Osman Erk,
gripten korunma yollarini
soyle acikladi:

Bunlarn yapin

1- Doktor dnerisiyle
cinko destegi alinmali veya
cinkodan zengin istiridye,
organik kuzu et, susam,
kabak c¢ekirdegi, brokoli
gibi yiyecekler tiiketilmeli.

2- Sari, turuncu, parlak
kirmizi, sari-yesil seb-
ze, meyve ve baharatlar
(havuc, marul, bal kabagi,
1spanak, domates, biber,
kayisi, muz, greyfurt, li-
mon, portakal, mandalina,
kori, zencefil, zerdecal).
Bu besinler bagisiklik
sistemini destekleyen bol
miktarda C vitamini, beta
karoten ve flavinoid icerir.

3-Yesil, yesil-beyaz renk-
lerde brokoli, karnabahar,

Gribe kars)
ONERILER

Kist saglik gecirebilmek icin bagistklik sistemimizi
glclendirmemiz biyok onem tasiyor. Solunum yolu
enfeksiyonlarinin arttigl buginlerde vicut direncimizi
arttirmamiz gerektigini hatirlatan Prof. Dr. Erk, “Bunun
icin de hem dogru beslenmeye hem de hijyen kuralla-
rIna uymaya ozen gosterilmeli” tavsiyesinde bulundu

lahana, alabas, salgam,
su teresi, roka, hardal

ve sogan gibi yiyecekler.
Bu besin gruplar bol

mineralleri icerir.
4- Bol temiz su ve

viicudun toksinlerden

arinmasini saglar.
5-Rafine seker ve unlu

gidalar, islenmis yaglar,

yapraklari, turp, sarimsak

miktarda sistein, selenyum
ve diger gerekli vitamin ve

lifli besinlerin tiikketilmesi

asitli icecekler yerine taze
sebze, meyve ve kuruyemis
titketilmelidir.

6-Miirver yemisi ¢ozel-
tisi gribal enfeksiyonlarda
yaygin olarak kullanilmak-
tadir ve etkinligi kanitlan-
mustir.

7- Sebze ve organik
tavuk suyu corbanin gribal
enfeksiyon belirtilerini
hafiflettigi ve hastaligin
daha kisa siirede gecmesi-
ni sagladig kanitlanmustir.

8-Alkol ve sigara bagi-
siklik sistemini ¢cokerten
olumsuz etkilere sahip
maddelerdir ve bunlardan
kesinlikle uzak durulma-
ldur.

9- Yeterli beslenemeyen
ve stresli yasami olan ki-
silerin doktor tavsiyesiyle
multivitamin, probiyotik
ve Omega-3 preparatlari
kullanmalari uygun olur.

10-D vitamini giines 1sin-
larindan aliiyor, ancak
kis aylarinda ne yazik ki
bu pek miimkiin olmuyor.
Ozellikle Kasim-Subat
aylar arasinda iilkemize
gelen giines 1silarmin
gelis egiminden dolay1
cilt, D vitamini sentezini
yapamiyor. Yani kisin
giines olsa da viicutta D
vitamini olusmaz. Oysa bu
vitamin ozellikle enfeksi-
yon hastaliklarinin arttig
kis aylarinda, bagisiklik
sistemi icin cok onemlidir.
Kisin distik D vitamini dii-
zeyine sahip kisilerde gri-
bal enfeksiyon riski artar.
Ozetle bugiinlerde yeterli
D vitamini diizeyini devam
ettirmek icin yumurta
sarisi peynir, tereyag gibi
siit ve siit tirtinleri, somon,
uskumru gibi yagli balik-
lar tiiketilmeli. Gerekirse
doktor dnerisiyle takviye
alinmali.

: it
e
Pemm—— L
oM YAPILAN bir arastir-
A ma, zehirli metallerin
()

kadin sagligma olan
kot etkisini ortaya koydu.
ABD’de yapilan bir calisma;
icme suyunda, bitter cikola-
tada ve sebzelerde bulunan
zehirli metallerin kadinlarin
yumurtaliklarini yaslandir-
digin1 ve daha erken meno-
poza yol actigini tespit etti.
Kursun, arsenik, kadmiyum
ve civa, ABD’deki musluk
suyunda, cok cesitli yiyecek
ve sebzelerin yani sira balik
ve hatta cikolatada giderek
daha yaygin hale geliyor.
Michigan Universitesi'nden

arastirmacilar, bu metallerin

yiiksek diizeyde bulundugu
orta yash kadinlarin daha
erken menopoz riski altinda
olabilecegini gosterdi.

Kadinlar bu
haber size!

Menopoza daha erken giren
kadinlarda ates basmasi,
zayif kemikler, kalp hastaligi
riskinin artmasi ve bilissel
gerileme gibi riskler arti-

yor. Kursun ve arsenik gibi
metaller; kisirligin azalmasi,
endometriozis, erken ergen-
lik baslangici, bazi kanserler,
diyabet ve obezite gibi cok
sayida saglik sorunuyla iliski-
lendiriliyor. Bitter cikolata,
yesil yaprakli sebzeler, icme
suyu ve bebek mamalarinda
bulunuyorlar. Arastirmanin
basinda yer alan Dr. Sung
Kyun Park, “Arsenik ve kad-
miyum dahil metaller endok-
rin bozucu 6zelliklere sahiptir
ve yumurtaliklar icin potan-
siyel olarak toksik olabilir.
Kimyasallarin, yumurtalik
rezervinin azalmasi ve kisirlik
tizerindeki roliinii tam olarak
anlamak icin geng niifusu

da incelememiz gerekiyor.”
dedi. @ HABER MERKEZi
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M YANGIN, saat 18.30 siralarinda
-1 D-100 karayolu Ankara istikame-
“I* ti 15 Temmuz Sehitler Kopriisii

Besiktas katiliminda meydana geldi.
Plakasi 6grenilemeyen otomobilin
motor kismindan dumanlar yiikselme-
ye basladi. Durumu fark eden siiriicii
otomobili emniyet seridine cekti. Kisa

seyir halinde yand kul oldu

15 Temmuz Sehitler Koprisu girisinde motor kismindan dumanlar yikselen otomobil alev alev yanmaya basladi. Yangin itfaiye ekipleri tarafin-
dan sondirilirken, otomobil kullanilamaz hale geldi. Yangin nedeniyle 15 Temmuz Sehitler Koprist Ankara istikametinde yogun trafik olustu

mobili sard1. Thbar tizerine olay yerine
itfaiye ekibi sevk edildi. Zaman zaman
patlamalarin da yasandig1 yangin, itfaiye
ekipleri tarafindan kisa stirede sondiirii-
liirken otomobil kullanilamaz hale geldi.
Yangin nedeniyle trafik tek seritten
kontrollii olarak saglandi. D-100 Kara-
yolu Ankara istikametinde trafik yogun-

[ .
| |
-

Is insani Nedim Kaya, Mardin Dernekleri
Federasyonu tarafindan Istanbul'da dizen-
lenen Mardin Tanitim GUnleri'nde ikan tar-
tismada silahla vuruldu. Olayda yaralanan
Kaya hastaneye kaldirilirken, saldirganin
kosarak kactigl anlar kameraya yansidi

é\l OLAY, Mardin Tanitim Giinle-
> ri’nin diizenlendigi Atatiirk Ha-
‘1% valimanrndaki fuar alaninda saat
18.40 siralarinda meydana geldi. Iddiaya
gore, Mardin Dernekleri Federasyonu
tarafindan diizenlenen tanitim giinlerin-
de bilinmeyen nedenle tartisma cikti. Bu
tartisma sirasinda is insan1 Nedim Kaya
silahla vuruldu. Bacagindan yaralandig:
Ogrenilen Kaya'ya ilk olarak cevredekiler
miidahale etti. Kaya’y: yaralayan siipheli
ise, etrafa ates ederek geldigi aracla olay
yerinden kacti. Thbar iizerine adrese cok
sayida ekip sevk edildi. Yarali Nedim
Kaya olay yerine gelen polis ekipleri ta-
rafindan hastaneye kaldirilirken, tanitim
giinlerinin yapildigi alan ekipler tarafin-
dan bosaltilarak giivenlik 6nlemi alindi.
Incelemelerin ardindan polis, kacan
stipheliyi yakalamak icin calisma baslatti.

Saldirgan kacti

Ote yandan saldirty1 gerceklestiren siip-
helinin alandan kosarak uzaklastig1 anlar
cep telefonu kamerasina yansidi. Siipheli
kosarken, pesindeki kisilerin “Yakalayin’
seklinde bagirdiklar1 duyuldu. Ayrica
vurulan is insan1 Nedim Kaya’ya cevrede-
kilerin yardim ettigi anlar da cep telefonu
goriintiilerine yansidi. Kaya yerde yatar-
ken, cevresinde toplananlar miidahalede
bulundu. DHA

Zincirleme kaza:
2 0lii, 2 yarah

Manisa'nin Akhisar ilcesinde, yagmurdan kaygan-
|asan yolda 7 otomobil ile 1 otobisin karistigl
zincirleme kazada 2 kisi oldu, 2 kisi de yaralandi

é\l KAZA, bugiin saat
> 20.00 siralarinda,

/1% Akhisar- Balikesir
karayolunun 5’nci kilo-
metresindeki Gokceahmet
rampasinda meydana geldi.
Balikesir yontinden Akhi-
sar yoniine giden Yilmaz
Ucar (55) yonetimindeki
45 ALF 105 plakali otomo-
bil, yagmur nedeniyle kay-
ganlasan yolda kontrolden -
ciktl. Ugar’in dreksiyon hak1m1yet1n1 kaybettigi
otomobil, ayn1 yonde ilerleyen 2 otomobil ve bir
otobﬁsiin de carpismasi sonucu, zincirleme trafik
kazas1 meydana geldi. Otomobil siiriciisii Yilmaz
Ucar ile yaninda bulunan esi Sevcan Ucar (56)
kazada yasamini yitirdi. Bu sirada kaza nedeniyle
yolda yasanan bekleme sirasinda 4 otomobil daha
birbiriyle carpisinca 2 kisi yaralandi. 2 kisinin
o6ldiigi, 2 kisinin ise yaralandigi zincirleme kaza
sonrast saglik ve polis ekipleri olay yerine geldi.
Yaralilar ambulanslarla hastaneye kaldirilarak
tedaviye alindi. Yaralilarin hayati tehlikelerinin
bulunmadig belirtildi. Ucar ciftinin cenazeleri
ise kaza yerindeki incelemenin ardindan hasta-
ne morguna kaldirildi. Yaklasik 2 saat ulasima
kapanan yol, kaza yerindeki inceleme ve araclarin
cekilmesi sonrasinda trafige acildi. Polis, kazayla
ilgili sorusturma baslatti. DHA

siirede bilyliyen yanginda alevler oto-

lugu olustu. DHA

Sisede durdugu
gibi durmadi

Kartal'da polisin ‘dur’ ihtarina uymayan sirocundn kullandigi otomobil, actk otoparkin girisindeki demir korkulukla-
ra carparak kaldirima ikt1. Otomobil surtcusu H.T. 1.93 promil alkollu ¢ikarken, otomobilde yapilan aramada uyustu-
rucu madde ele gecirildi. Yanindaki arkadasi ile kelepcelenen H.T. uzun sire otomobllde kopegl Yumos'u arad|

LAY, saat 03.00 siralarin-

da Kartal, D-100 Karayolu

Topselvi mevkisinde meydana
geldi. Iddiaya gore, Pendik istikameti-
ne seyir halinde bulunan H.T. yoneti-
mindeki 68 ACT 269 plakali otomo-
bilden siiphelenen polis ekipleri, ‘dur’
ihtarinda bulundu. Bu uyariya uyma-
yan otomobil siirticiisii H.T., polisten
kactig1 esnada direksiyon hakimiyetini
kaybederek acik otoparkin girisindeki
demir korkuluklara carparak kaldi-
rima ciktl. Kazada yaralanan olmaz-
ken, polis ekiplerinin yaptig1 alkol
testi sonucunda siirticii H.T.’nin 1.93
promil alkollii oldugunu tespit edildi.
Stirticti H.T. ile yanindaki kisi birbir-
lerine kelepcelenerek gozaltina alindi.

Eklplerm otomobilde yaptigi aramada
ise uyusturucu madde bulundu.

Yumos yok agabey!

Polis ekiplerinden kacarken kaza
yapan alkollii siiriicii, arkadasi ile
kelepcelenmesine tepki gosterdi.

Bir siire sonra otomobilde bulunan
kopegini hatirlayan siiriicii, kopegi
“Yumos’u bulmak icin araca yoneldi.
Arkadasi ile kelepceli sekilde otomo-
bilde Yumos’u arayan H.T., “Yumos
yok agabey” diyerek panik yasadi. En
sonunda kopegini bulan H.T. biiyiik
sevinc yasarken, kopegini defalar-

ca Opti. H.T ve arkadasi gozaltina
alinarak Topselvi Polis Merkezi'ne
gotiirildi. DHA

Memieket Teksas'a dondil!

Atasehir'de tiras olmak icin kuafore gelen 17 yasindaki

B.S., motosikletli kisinin silahlr

saldirisina ugradi. Saldirida

yaralanan B.S., ambulansla hastaneye kaldirilirken, olay ani
bir is yerinin govenlik kamerasina saniye saniye yansidi

l,’ OLAY, saat 22.00 sirala-
= rlnda Yenicamlica Mahal-
Ie5| Mithatpasa Caddesi

ﬁzerlnde meydana geldi. iddiaya
gore, tiras olmak icin kuafére
gelen B. S.(17) iceride bekledigi
sirada motosikletli bir kisinin
silahli saldirisina ugradi. Kuafo-
riin icinde kursunlarin hedefi olan
B.S. bacagindan yaralandi. ihbar
lizerine olay yerine saglik ve polis
ekipleri sevk edildi. Olay yerine
gelen saglik ekipleri bacagindan
yarali olan B.S."yi ilk miidahalesi-
nin ardindan ambulansla hasta-
neye kaldirdi. Polis ekipleri, olay
yerinde glivenlik 6nlemi alarak
incelemelerde bulundu. Polisin
saldiriy1 gerceklestiren stipheliyi
yakalamaya yonelik calismasi
suriyor. Silah sesini duyarak olay

~

yerine gelen Giingor Tig, “Burada

gencler birbirine ates etmis, bir
tanesi yaralanmis. Yapan da gencg
biriymis. Duydugum kadariyla
bacagindan yaralanmis. Olay yeri
inceleme ve polis ekipleri burada,
gerekli islemleri yapiyorlar” dedi.

Saldiri ani kamerada

Kuaférde bulunan B.S.'nin vurul-
dugu anlar ise giivenlik kame-
rasinda yansidi. Saldiriyi ger-
ceklestiren motosikletli kisinin,
olaydan 6nce kuafériin 6niinden
defalarca kere gectigi ve kuaforii
kontrol ettigi goriildii. Siipheli
son gelisinde ise silahini dogrul-
tarak kuafére dogru ates acti.
Suphelinin olay yerinden hizla
uzaklastigi goriiliirken, olayda
yaralanan B.S.’nin ambulansa
bindirildigi anlar da goriintiilere
yansidi. DHA

Nevsehir'de
surdcusunon di-

e
|

-z otomobil refije

- 5kisi yaralandi

reksiyon hakimi- ™
yetini kaybettigi

#7 carptiktan sonra
- takla att1. Kazada

KAZA, saat 00.15 siralarin-
2 da Avanos ilcesi Kayseri

/IV" Caddesi’'nde meydana geldi.
Ali C. yonetimindeki 42 GB 527
plakali otomobil, siiriiciisiiniin
direksiyon hakimiyetini kaybetmesi
sonucu refiije carparak takla att1.
Cevredekilerin ihbariyla kaza yeri-
ne jandarma, polis, itfaiye ve saglik

ekipleri sevk edildi. Kazada stiriicii
Ali C’nin de aralarinda bulundu-
gu otomobildeki 5 kisi yaralan-

di. Ekiplerin ilk miidahalesinin
ardindan yaralilar, Nevsehir Devlet
Hastanesi’ne kaldirildi. Yaralilarin
hayati tehlikelerinin bulunmadigi
Ogrenilirken, kazayla ilgili incele-
me baslatildi. DHA

9 milyon lirahk

VURGUN!

Zeytinburnu'nda tekstilci is kadinina ait 5 milyon
liranin gasbedilmesiyle ilgili 6 supheli gozaltina
alindi. Gozaltina alinan siphelilerden 4'niin magdur
is insanin ¢alisanlari oldugu belirlendi

é\l ZEYTINBURNU Yu-
z nus Emre Caddesi’'nde
f1V" izerinde 24 Ocak’ta
meydana gelen olayda, is kadi-
m G.G., bir borcunu 6demek

icin yaninda ¢alisan Fatih C.
ve Kemal A ‘y1 bankaya gon-
dererek 5 milyon lira cekme-
sini istedi. Fatih C. ve Kemal
A. bankadan paray1 cektikten
sonra is kadinina gotiirmesi
icin disarda bekleyen diger
calisanlar Murat T. ve Murat
S.’ye teslim etti. Bu sirada
ikilinin icinde bulundugu oto-
mobile yaklasan 2 kisi silah
tehdidi ile para dolu posetleri
gasbederek olay yerinden kac-
ti. Yapilan calismalarda gasp
aninin givenlik kameralarina
yansidigi belirlendi. Goriin-
tillerde bir otomobille olay
yerine gelen iki stiphelinin,
yaya olarak kosarak parayla
hareket etmek tizere olan
otomobilin yanina yaklastikla-
11 ve gaspi gerceklestirdikleri
gorildi. Siiphelilerin para
dolu posetleri alarak geldikle-
ri otomobile dogru kostuklari
anlarda giivenlik kamera go-
riintiilerine yansidi. Bu sirada

bir kisinin stiphelilerden birini
celme takarak diisiirmeye ca-
listig1 ancak basarili olmadigt
gorildi.

Adliyeye sevk edildiler

Gasp Biiro Amirligi ekipleri
once magdur olarak ifade-
lerine basvurdugu Fatih C.,
Kemal A. Murat T. ve Murat
T.’yi celiskili ifadeleri {izerine
stipheli olarak gozaltina ald1.
ifadelerinde olayin planlayi-
cis1 olarak birbirlerini sucla-
diklar1 6grenilen siiphelilerin
sorgularinin ardindan Beyazit
P. (23) ve Turgay A.(21) adli
kisilerde gozaltina alindi.
Siiphelilerle birlikte bir ruh-
satsiz tabanca, 48 mermi ve
kar maskeleri ele gecirildigi
ogrenildi. Gasp Biiro Amir-
liginde islemleri yapilan siip-
helilerden Fatih C.’nin daha
Onceden 5, Kemal A.’nin 5,
Beyazit P.’nin 17 suc kaydi ol-
dugu 6grenildi. Beyazit P.’nin
ayrica farkli dosyalardan 15
adet aranma kayd1 bulundugu
belirlendi. Poliste islemleri
tamamlanan siipheliler adli-
yeye sevk edildi. DHA

JBE MUDURLUG




4 ' 29 OCAK 2024 PAZARTESI

www.gazetedamga.com.tr GUNCEL

ger Donald Trump tekrar kazanirsa ?
EAkademik bir soru degil ama bu soru

su anda Avrupa baskentlerinde, Briik-
sel'de, AB Komisyonu koridorlarinda, basin
toplantilarinda ¢okga duyuluyor. Trump'in
ikinci kez ABD basgkani olabilecedi fikrinin
genellikle panigi veya saskinlig tetikledigi
gdzleniyor. Soruyu soyle de sormak miim-
kiin. Trump kazanabilir mi? Teorik olarak,
elbette, her sey mimkiin. Ancak onun su
anda karsi karstya oldugu davalar vesaire
gdz online alinirsa Beyaz Saray‘a geri donlig
yolunun, en azindan sdylemek gerekirse,
hayli zor bir yol oldugunu da séylemek gerek.

* Kk k%

ABD’de eski bir bagkanin yeniden segil-
mesi, benzeri gériilmemis bir durum olmasa
da oldukea sira digi bir durum. Tarihte bunun
sadece bir ornegi var ve yliz yil askin bir
gecmise sahip. Demokrat Parti‘den 22. Bas-
kan Grover Cleveland 1888'de yeniden segil-
meyi az farkla kacirmig, dort yil sonra tekrar

Ya Trump secilirse?

aday olup kazanmis, 24. Bagkan olmus. Ar-
disik olmayan iki donem gérev yapan tek
baskan.

* %k k *

ABD’de yavas yavag ivme kazanan bir
secim kampanyasi var; 5 Kasim 2024'te
secim yapilacak. Su ana kadar Trump, Cum-
huriyetci secmenlerin anketlerinde liderligini
koruyor. Oniimiizdeki birkag ayda gok sey
olabilir ama Trump'i elestirenlerin codu,
Amerikanin 45. bagkaninin ayni zamanda
47. baskani da olabilecedi yoniinde bir duy-
guya kapiliyorlar. Acikgasi, Trump'in gergek-
ten de kazanabilecegine inaniyorlar.

* %k k k

Trump'in 2020 segimlerini kaybetmesine
ragmen Amerikan siyaseti Uzerindeki etkisi
hala var.Yenilgiyi kabul etmiyor. Partisinin
bagkanlik adayligina bagvurdu. 2024 segi-
minde Beyaz Saray'a geri donmek
istiyor.Beyaz Saraya geri dénme sansi nedir?
Kaybettigi Kasim 2020 segiminde 74 milyon

oy aldi; Bu oy miktari kendisin-

den dnceki tim Cumhuriyetci adaylardan
daha fazlaydi. Bunlar onun adayligi icin
birer faktor.

* k k%

Le Monde gazetesinin ilk kadin yayin y6-
netmeni Slyvia Kauffmann, ‘Trump tekrar
kazanirsa Avrupa hazirlksiz olmamali.
2016'da Avrupa gafil avlandi; Bu sefer, kork-
tuklari sonucun pek cok habercisi var.
Trump'in Beyaz Saray'a dénme ihtimaliyle
karsi karstya kalan Avrupalilar, firtinaya ha-
zirlanmali. Avrupa simdi, kitada ABD aya-
ginin olasi bir azalmasi da dahil olmak lizere
yeni jeopolitik duruma uyum saglayabilmeli.
Ornedin konvansiyonel kuvvetlerin giiclendi-
rilmesi ve niikleer caydiricilik icin planimiz

nedir?* diyor.
* * k%

Meslektasim Kaufmann geg¢misi bir drnek
ile hatirlatiyor; *‘Mayis 2017'de, yeni ABD
Baskani Donald Trump ile yapilan iki zorlu
zirvenin ardindan, Alman sansélye Angela
Merkel, mevkidaglarina sunlari séyledi: "Biz
Avrupallar artik kaderimizi kendi ellerimize
almaliyiz. Gelecegimiz icin tek bagimiza mii-
cadele etmemiz gerektigini bilmeliyiz." Ne
yazik ki, ne o ne de baskalarr onun bu tarihi
sozlerini hichir zaman uygulamaya koymadi.'

* k k %k

Trump’un secimi kazanma ihtimali Avru-
pa’da panik yarattigini sdylemek mimkin.
Séyle ki, yorumlara bakilirsa hiikiimetlerin,
Trump'in yakin gevresine kimlerin katilabile-
cedini veya yapmak istediklerini 6grenme
umuduyla Washington baglantilarini calistir-
diklari anlasihyor. Ornedin Trump kazanirsa,
Ukrayna’ya bugiine kadar yapilan yardimlari
Avrupa’ya fatura edebilecedi iddialar ara-
sinda. Avrupa’da hiikiimet bagkanlari Trump
icin 6nemli oldugunu bildikleri icin askeri
harcamalari artirmak gibi son yillarda attik-
lari adimlarin daha fazla goriinir olmasina
caba sarf ettikleri de biliniyor.

* Kk k k

Bilinen bir sey. Almanyanin giivenligi
Amerika olmadan dstliniilemez. Berlin'de
simdi siyasetin uzun stiredir Trump'in Beyaz
Saray'a donmesi ihtimaliyle mesgul oldudu
sdyleniyor. Tabii bunlar agikca ifade edilme-
yen sessiz sesler.Sanki arka plandan geliyor-
musg gibi. Trump’in yenilenen liderligi altinda
ABD'nin, NATO'dan uzaklasmas! durumunda
Almanya’nin/Avrupa’nin kendisini nasil koru-
masi gerektigi konusuluyor.

* Kk k *

Yaziyi bir Alman bakanin hatirasi ile biti-
relim. Trump secildiginde Sigmar Gabriel
Almanya disisleri bakani olmustu. Nisan
2017'de Italya'nin Lucca kentindeki G-7 top-
lantisinda yeni ABD Disisleri Bakani Rex Til-
lerson ile tanigir. Tillerson Ukrayna
meselesinin giindemden ¢ikariimasini ister.
Gabriel, Tillerson'in Ukrayna'nin Amerika'yi
ilgilendirmedigini sdyledigini hatirliyor. ‘Bu
sadece Avrupa’nin meselesi* der. Gabriel, Til-
lerson'a ‘Ciddi misin?" der. Tillerson sdyle ce-
vaplar: *Hayir, ama baskanimin bu konuda
ne diistindtigiinii bilmenizi istiyorum.*

istanbul Universitesi Su Bilimleri Fakiltesi
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Saadet Karakulak,
baliklara en azindan Istanbul Bogazi'ndan
geg¢me sansi taninmasi gerektigini ifade etti A

Toreniz hatsm!

Sultangazi'de 14 ay once kucagindaki bebegiyle yiiriirken silahl saldinya ugrayan Hatice
Hadiyi (31) aile medlisi karanyla dldirdikleri iddiasiyla yargilanan; biri tefigi ceken tg kardes,
miebbet hapis cezasina carptinldi. Mahkeme, Hatice'nin anne ve babasi ile ceza alan iki erkek
kardesinin hakkinda ise yeterli delil bulunamadigi gerekgesiyle beraat karan verdi

S »f‘[’ Hatice Haci ailesiyle bir-

-}' < likte yaklagik 10 yil nce
4IN°  Suriye'de yaganan ig

savas nedeniyle Tiirkiye'ye gelmisti.
Sultangazi, Ismetpasa Mahallesinde
babasi Muhammed Hacioglu, annesi
Melek Hacioglu, agabeyi Ibrahim Ha-
cioglu ile esi Ayet Hacioglu, kardesi
Mustafa Hacioglu ile esi Ayse Hacl-
odlu ile birlikte ayni apartmanda farkl
dairelerde yasiyorlard. Istanbul Cum-
huriyet Bassavciliginca hazirlanan id-
dianameye gire, Hatice Haci resmi nikahl esi
Issam Ali'den bosandiktan sonra tamistigi Muh-
sin Uzun ile imam nikahi kiyarak birlikte yasa-
maya baslad. Hatice'nin Muhsin Uzun'dan bir
cocugu da oldu. Hatice'nin bir Tiirk ile evien-
mesi ailesini rahatsiz etti.

Ailesi hep tehdit etti

Zaman zaman Hatice'nin yasadigi yere gelen
eski esi Issam Ali, Hatice'yi bir keresinde gocu-
guyla eve kilitledi. Babasi Muhammed ve an-
nesi Melek Hacioglu da kizlanni tehdit
ediyorlardi. Babasi, "Seni ve kocani dldiiriiriim,
degeri 5 mermi, gerekirse 7 cocugumu feda
ederim. Biz Tiirk devletinden, Tiirk polisinden,
Tiirk saveisindan korkmuyoruz' seklinde tehditte
de bulundu. Bu tehditle ilgili Hatice Haci, Aile Ici
ve Kadina Siddet Biiro Amirligi'ne sikayette bu-
lundu. Hatice, amcasinin kizi araciligiyla da ba-
basi tarafindan "Fazla g6z dniinde dolagmasin
vururuz yoksa" diyerek tehdit edildi. Hatice Haci,
kocasi Muhsin Uzun'a bu durumu anlatip "Suri-
ye'de olsaydim kesin benim kafama sikarlardi.
Tiirkiye'de oldugum icin bunu yapmadilar" de-
misti. Ailesiyle yagadigi anlasmazlik yiiziinden
Hatice Haci evden gikamaz hale geldi. Teset-
tiirlii olmasina ragmen taninmamak icin yiiziinii
bile peceyle kapatarak sokaga cikiyordu.

Ailenin karanyla oldiirildii

Olayin gerceklestidi 26 Kasim 2022 tarihinde
Hatice Haci, kucaginda bebegiyle marketten

cikhi. 0 giin Hatice'ye kardegleri tara-

findan pusu kurulmugtu. Kamera kayit-

larina gore bir aracin arkasina
saklanan Arif Haji, Hatice'nin market-
ten cikinca arkasindan kosarak silahla
basindan vurdu. Bebeginin iizerine
diisen Hatice Haci cevredekiler tara-
findan kaldinldigh hastanede yapilan
miidahalelere ragmen hayatini kay-
betti. Saldindan sonra Arif Haji, aja-
beyi Ibrahim Hacioglu ve Mustafa
_ Hacioglu'nun bulundugu araca binerek
kach. Ilk asamada Ibrahim ve Mustafa Hacioglu
ile birlikte baba Muhammed ve anne Melek Ha-
cioglu da tutuklandi. Arif Haji ise polis tarafin-
dan 14 Ocak 2023 tarihinde yakalandi. Haji
ifadesinde, cinayeti namus icin tek basina igle-
digini soyledi. Ancak sorusturma sonucunda
savcilik, Hatice Haci'nin aile meclisinin aldigi
kararla babasi ve annesinin azmettirmesi son-
rasinda islendigi kanaatiyle baba Muhammed
Hacioglu (54), anne Melek Hacioglu (53), yen-
geleri Ayse (24) ve Ayet Hacioglu'nun (23) az-
mettirmeleriyle Arif Hajiin (22) oldiirdiigi,
kardegleri Ibrahim Hacioglu (29) ve Mustafa
Hactoglu'nun (26) da bu suca her agamasini
planlayarak istirak ettikleri, Ibrahim Haji‘nin (30)
de Arif'in kagmasina yardim ettigi gerekgesiyle
hepsi icin "Tasarlayarak yakmn akrabay ol-
diirme" sucundan agirlastinimis miiebbet hapis
istemiyle dava ach.

Karar cikt

Olayla ilgili son durusma 15 Kasim 2023'te Is-
tanbul Agir Ceza Mahkemesi'nde goriildii. Son
durusmada, tutuklu sanik Arif Haji cezaevinden
Ses ve Goriintillii Bilisim Sistemi (SEGBIS) ara-
ciligyla tutuklu agabeyleri Ibrahim Hacioglu ve
Mustafa Hacioglu da salonda hazir bulundu. $i-
kayetci sifatiyla davaya katilan Aile ve Sosyal
Hizmetier Kurumu adina avukat Hatice Boz, tiim
saniklar hakkinda tore cinayeti hiikiimlerinin uy-
gulanarak cezalandinimalarini ve herhangi bir
indirim uygulanmamasini talep etti. DHA
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I stanbul Bogazinda ozellikle Sartyer acik-

larinda kiytya yakin ve s1g bolgelerde avla-

nan girgir teknelerinin, 24 metre

derinligindeki avlanma sartini ihlal ederek; balik

popiilasyonunu olumsuz sekilde etkiledigi yo-
niindeki iddialar tartigmalara neden oldu. Is-
tanbul Universitesi Su Bilimleri Fakiiltesi
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Saadet Karakulak,
konu ile ilgili aciklamalarda bulundu.

Balik stoklarini olumsuz etkiler

Prof. Dr. Saadet Karakulak, "Istanbul Boga-
zi'mn ozellikle kuzey bolgesinde girgir aveihigy
yapilabiliyor. Yasal olarak da bu uygun ciinkii
24 metreden derin sahada girgir balik¢iligina,
balikeilik yonetiminde miisaade edilmekte.
Fakat bunu bilimsel olarak degerlendirdigi-

Balikgilarla
oyun oynaniyor

24 metre yasagina uyulmadan yapilan avciligin
balik popiilasyonunu etkiledigi yoniindeki acikla-

malara katilmadigini belirten Nursu, "Koyduklar
yasagin highir faydasi yok. Bastan asagiya en-
diistriyel balikgilara oynanan bir oyun. Bagka
hichir sey degil. Biz de hocayz, diplomasiz ho-
cayiz. Dededen babaya, babadan ogula, simdi
oguldan toruna kaldi. Yaptiklan ayiptir" dedi. Ya-
safja uymayan balikgilarin tekne plakalarinin
iptal edildigini hatirlatan Mustafa Nursu, "Bizim
plakamizi iptal ediyorlar. Neymis, az bir sey
yasak alana girmigiz. Olabilir bu, teknelerin el
freni yok ki. Agin altini attiktan sonra biraz igeri
girmis olabiliriz veya girmemis olabiliriz. Plaka
iptal oldugiu zaman benim avciligim, balikgiigim
biter. Siz balik¢iliga bu kadar zarar verdigimizi
diisiiniiyorsaniz, gelin buyurun. Motorlanmizi
alin elimizden, verelim goniillii olarak. Degerini
verin, balikciligi da iptal edin olsun bitsin" diye
konustu.
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i - mizde aslinda bogazlar baliklarm gecis nokta-

istanbul Bogazi'nda dzellikle
Sanyer agklarinda kiytya yakin
ve sig bolgelerde avlanan girgir
teknelerinin, 24 metre
derinligindeki avlanma

sartini ihlal ederek; balik
popiilasyonunu olumsuz sekilde
etkiledigi yoniindeki iddialar
tarhgmalara neden oldu

lar1. Biz biyolojik koridor olarak nitelendiriyo-
ruz. Farkli iki deniz bolgesinde goc eden
baliklar, bu noktalardan gegerken bogazlarda,
ozellikle durarak viicut adaptasyonunu gelig-
tirdikleri sahalardir. Bu sahalarda yogun av-
cilik faaliyetinin olmast balik stoklarini
olumsuz etkileyecektir. Balik stoklarimiza
baktigimizda her yil av miktarimizin git gide
dustigini gormekteyiz" diye konugtu.

Balik¢i sig alanda avlanamaz

Istanbul Bogazinda gecmisten giiniimiize her
zaman balikeilik faaliyetinin yapildigmi hatirla-
tan Karakulak, "Yapilan faaliyet genellikle gele-
neksel, kiigiik olgekli balikgilik diizeyinde
kalmugtir. Fakat son yillarda teknolojinin gelis-
mesi ile balikgilik faaliyetlerinin daha da biiyii-
mesine yol acildi. Onemli olan agirt aveihgm
yapilmamasi lazim. Endiistriyel teknelerin avci-
lik kotas olmadigy icin fazla aveilik yapabil-
mekte. Hem deniz cayirlarini korumak hem de
kiigiik olcekli balikgrya aveilik yapabilecek alant
birakmak igin end(istriyel balikgilar 24 metre-
den s1g alanlarda avcilik yapamazlar" dedi.

istanbul Bogazim gegmeliler

Girgir avellarmin kiyr seridinde avianmasinin
balikcilig olumsuz etkiledigini belirten Karaku-
lak, "Baliklar, dar bir koridordan gecince ister is-
temez balikgilarmmiz da kiyilarda daha fazla
avlanma egiliminde olmakta. Daha genis
alanda avciligin yapilmast lazim. Bu baliga en
azindan Istanbul Bogazindan gecme sans ta-
ninmal. Marmara Denizi'nin diger sahalarinda
aveilik yapilabilir” ifadelerini kullandi.

Bu yasak niye bizde var?

Istanbul Bogazi'nda balikgilik yapan girgr tek-
nesi sahibi Mustafa Nursu, "Yasak igin 24
metre dendigi zaman, 24 metrenin i¢ini yasak-
lamak isteniyorsa biittin herkese yasak olmasi
lazim. Kiigiik balikgtya, biiyiik balik¢iya herkese
yasak olmali. Bize zaten yasak, endustriyel ba-
likr olarak bize yasak. Bulgaristan, Yunanistan,
hic birinde boyle bir yasak yok. Komsumuzda
olmayan yasak bizde niye var" seklinde
konustu.

Biz kiyiya gidemiyoruz

Sosyal medyada yaymlanan 'Girgir tekneleri
kiyr sularinda balik avhyor' sikayetlerini deger-
lendiren baltk¢i Mustafa Nursu, "Kiyilarda ag
atilmiyor, kiy1 seritleri denize dogru uzadi. Biz
kiytya gelmiyoruz, kiyr bize dogru geliyor. Bele-
diyeler yol yaptilar, arkamda kazikh yol var. Ki-
yidan 100 metre denizde, kiy1 bize dogru
geliyor. Kimse agini kiy1 seridine, yani yasak
olan bir yere ag atmak ister mi? Zaten biz su
anda bogazin, Marmara Denizi'nin yiizde
30'unu kullaniyoruz. Yiizde 70'i zaten yasak
edilmig vaziyette" dedi. 24 metre kuralnm de-
nenmek icin konuldugunu soyleyen Nursu,
"Bize, Bir yapalim, deneyelim. Eger isimize ya-
ramazsa kaldirrz' dediler. Bu zamana kadar
hicbir seyi de kaldirdiklarii gormedim" ifadele-
rini kullandi. DHA

Esenler'in giindemi

FILISTIN OLDU

Esenler Belediyesi tarafindan bu yil
dordinciisi diizenlenen Esenler Oykii Giinleri,
son giiniinde “Filistin Oykiileri” oturumuna ev
sahipligi yapt. Filistin’de uzun yillardir devam
eden zulmin edebiyata yansimalarinin ele
alindigi oturumda konusan yazar Peren Saygili
Mut, “Hafizayr canli tutmak, Filistin direnis
edebiyatinin en 6nemli mottosudur” dedi

\\I ESENLER Belediyesi'nin ev sahipli-
ginde bu yil dordiinciisii diizenle-
nen Esenler Oykii Giinleri, son

giiniinde “Filistin Oykiileri” oturumunu edebi-
yatseverlerle bulusturdu. Yazar Kirsat Celik’in
moderatorliigiinde yazar Peren Saygih Mut ve
yazar Osman Koca’nin konugmaci olarak yer
aldig1 oturumlarda Filistin direnis edebiyati ele
alindi. Oturumda Mut, “Gessan Kenefani Oy-
kicalagi”, Koca ise “Filistin Oykiisti” bagli-
giyla 6nemli bilgiler paylasti. Dr. Kadir Topbag
Kiiltiir Sanat Merkezi'nde gerceklesen oturu-
mun sonunda katilimcilara 4. Esenler Oyku
Giinleri'nde onur odiiliine layik goriilen edebi-
yatci-yazar Selim Ileri'nin kitabi armagan
edildi.

Sanatla seslerini duyuruyorlar

Oturumun moderatorliigiinii tistlenen yazar
Kiirsat Celik, Filistin’de biiytik bir katliamin ya-
sandigmi soyleyerek “Filistin’de biiytik bir act
yasaniyor. Biz bunlar1 sadece haberlerden takip
ediyoruz. Katliamlarm ilk giinlerinde yaganan-
lan daha ¢ok takip ediyorduk. Bombardiman
oldugu zaman hemen tepki veriyorduk. Olayin
stiresi arttikca uzaklastik. Bir kopus yasadik. Bu
oturumda ‘Bir sanat eserinin bu acidaki roli
nedir? Bir resmin, miizigin, filmin etkisi ne
olur?’ bunu konusacagiz. Zulme maruz kalan
insanlarin seslerini duyurmalart icin sanat eser-
leri cok biiytik bir araciliga vesile oluyor. Kame-
ranin da kisith oldugu zamanlarda yasananlar
en iyi romanlardan ve filmlerden 6grendik.
Edebiyatin boyle olaylarda etkisi oldukca fazla
oluyor” dedi. HABER MERKEZI

Hem suclu
hem giicli

Maltepe'de otomobil siiriiciisi, soforiiyle
tarfishgl minibisin oniini kesti.
Kufurler eden strticy, bir sire minibUsin
gegisine izin vermezken o anlar, cep
telefonu kamerasina yansidi

§.\l OLAY, onceki giin sabah saatlerinde

Kigiikyah Bagdat Caddesi'nde

meydana geldi. Iddiaya gore, cad-
dede ayni istikamette ilerleyen 34 AP 9433 pla-
kali otomobilin stirticiisti ile minibts soforii
arasinda yol verme tartigmast ¢ikti. Otomobil
stirtictisii daha sonra iginde yolcu bulunan mi-
nibiistin 6ntine gecerek durdu. Minibiiste yol-
cularin olmasina aldirmayan stirticti, aracindan
inerek yolun ortasinda minibiis sofortiyle tartis-
maya bagladi. Kiiftirler savuran otomobil stirii-
clisti, bir siire sonra aracina binerek uzaklasti.
O anlar minibis soforiintin cep telefonu kame-
rasina yansidi. DHA
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BESIKTAS'I HEP BiRLIiKTE

Yerel dinamikier

OK ONEMLI!

Basaksehir Belediyesi nin diizenledigi Yeni Medya Soylesilerine konuk olan Aksam Gazetesi Genel Yayin
Yonetmeni Mustafa Kartoglu, Tiirkiye giindemini ve yerel secimleri degerlendirdi. Yerel dinamiklerin onemine
isaref Kartoglu, “Bu segimde biraz daha yerel dinamiklere Gnem verildigini disiindyorum” ded;

M BASAKSEHIR Belediyesi,
“14 yildizhi” Yeni Medya

Akademi catist altinda genc-

leri sektoriin en deneyimli isimleriyle
bir araya getirmeye devam ediyor. Ba-

saksehir Belediyesi Sehir Sanat Konfe-

rans Salonu’nda diizenlenen Yeni
Medya Soylesilerine katilan Aksam

Gazetesi Genel Yaym Yonetmeni Mus-

tafa Kartoglu, Yeni Medya Akademi
kursiyerleri ve Bagaksehirlilerle bir

araya geldi. “Ttirkiye Gtindemi ve Yerel

Secimler” konusunun ele alindig1 soy-
lesiye Basaksehirlilerin ilgisi biiytik

oldu. Mustafa Kartoglu, soyleside Orta

Dogw daki ve diinyadaki gelismeler ile
Turkiye giindemi ve yerel secimlerle
alakali goriiglerini paylast.

Kamuoyu hakl ile haksizi bilir

AK Parti ve Cumhur Ittifaki'nda
secim Oncesi yerel dinamiklere daha
fazla 6nem verildigini dile getiren
Kartoglu, “Yerel secimlerde bir
adaya oy vermek, onun hangi parti-

den aday olduguyla alakal bir seydir.

Partinin de yerel dinamikleri dikkate
alan birini aday gostermesi ge-
rekir. Bizim kamuoyunun
enteresan bir ortak akh
var. Hakli ile haksiz1
ayirt edebiliyor. ‘Sen
de fazla oldun’ de-
digi adaylart par-
tiye ragmen
secimlerde yok
sayabiliyor. O
yiizden yerel di-

namikler ok dnemli. Bu secimlerde
biraz daha yerel dinamiklere 6nem ve-
rildigini diistiniiyorum. AK Parti ve
Cumbur Ittifaki'nda bu boyle. Ancak
Millet Ittifaki'nda, gecen secim Istan-
bul’'u kazaninca ‘Biz aldik. Yiiriidiik,
gidiyoruz” havasina ¢ok erken girdiler”
diye konustu.

Bu yarisa kendiniz girmezseniz

Partilerin kendi kimliklerini koruyabil-
meleri i¢in 6nce kendi oylarini bilmeleri
gerektigini ifade eden Kartoglu, “Parti-
ler birbirlerinin semsiyeleri altina gire-
rek kimliklerini kaybediyorlar. Partideki
siyasal geciskenlik de bozuluyor. Altilt
Masa’da gecen secimde cok kotii bir
deneyim yasandi. O kotii deneyimin
simdi sonuclarm yastyo-
_ ruz. Daha once “Vakit
% kaybetmeyelim, bu
4 riizgardan ne kopa-
- nirsak kardir’ dedik-
¢ leri igin kimliklerini

kacirdi-
lar.

koruyabilme stirecini

Biitiin partiler kendi oylarmi aldiginda
en yiiksek oyu AK Parti'nin alacag
bariz ama bu yarisa kendiniz girmezse-
niz bundan sonra da kazanma sansiniz
olmaz. Cuinkii her seferinde ayni
durum karsmiza ¢ikacak. Kendi oyunu
bilmesi gerekiyor partilerin” degerlen-
dirmesinde bulundu.

AK Parti’de bir sorun yok

Yerel segim yariginda AK Parti ve
Cumhur Ittifakrnda bir sorun olmadi-
gin1 ancak diger partilerde kavganin
devam ettigine dikkat ¢ceken Kartoglu,
sozlerini soyle tamamladi: “AK Parti’de
bir sorun yok. Gecmis donem adaylari-
nin ¢ogunu yerinde tuttu. Dogru da
yapt. MHP’den de iyi bir sinerji ald1.
MHP’ye de AK Parti’den yerel secim-
lerde oy gidecek. O i birligi biraz daha
kurumsallasti ve tabana da yayildi.
Obiir tarafta da Ekrem Imamoglu,
Ozgiir Ozel ve derin CHP ticliisii var.
O ticlii su anda miicadele halinde.
Imamoglu ‘Secimi ben kazandirttim,
delegelerin de gogunu ben verdim, do-
layisiyla benim dedigim olsun’ diye Is-
tanbul adaylarm belirliyor, [zmir'e
aday belirlemeye calistyor, Ankara’da
bazi adaylart belirlemeye cahistyor.
Hangileri agiklanmadiysa oralarda pa-
zarlik bitti, kavga var demektir. HDP
denklemi olmadigs stirece Cumhu-
riyet Halk Partisi, kazanma ihti-
malinin olmadigim goriyor. O

~ ylizden HDP’yi mutlaka yanina
almak istiyor. Ne lazimsa vermeye
raz1.” YAKUP TEZCAN

BOL BOL BALIK YIYECEGIZ!

Istanbul'da gecfigimiz hafta firfinadan dolay: yikselen balik fiyatlan dsiise gecti. Tezgahlardaki en
ucuz balik 150 TLile hamsi, istavrit ve cinekop oldu. Balikglar, Gniimiizdeki giinlerde beklenen kar
yagsiyla birlikte fiyatlann diisecegini ve baliklann lezzetli hale gelecegini soyledi

\‘l MARMARA'DA gectigimiz
hafta yaganan firtina, balik
piyasasinda fiyatlarin ytik-

selmesine neden olmustu. Bu hafta

ise gectigimiz haftaya gore balik fi-
yatlart 50 TLIik bir diistis yasadi.

Tezgahlarmn en uygun baligi kilosu

150 TL ile hamsi, istavrit ve ¢inekop

oldu. Balikgilar, ilerleyen giinlerde

beklenen kar yagisinin, deniz suyu-
nun sicakligini diistirerek baliklarm
yaglanmasma ve daha lezzetli hale
gelmesine katki saglayacagint belirtti.

Balikcilar, bu donemde balik tiiketi-

minin daha da artabilecegini soyledi.

Lezzetli baliklar yeriz

Baligin sert havayi sevmedigini belir-
ten balik¢t Savag Diizenli, “Bunu
gecen hafta yasadik, balik¢ilar ava ci-
kamadi ve fiyatlar artti. Ilerleyen
giinlerde kar yagarsa daha lezzetli
balik yeriz. Su siralar ¢inekop ¢ik-
maya basladi. Kar yagarsa cinekop
daha da cogalacaktir. Beklentimiz su
anda boyle ama fiyatlarda da oy-
nama olabilir. Fiyatlar haftalardir
ayni devam ediyor. Su anda Hamsi
150 TL, istavrit 150 TL, ¢inekop 150
TL, liifer 200 TL, levrek 100 TL,
cupra 100 TL, palamut 150 TL.

Onuimiizdeki giinlerde kar yagdigt
zaman baliklar yaglanacaktir. Vatan-
das ise cebine gore alyor. Istan-
bul’da balik kadar ucuz ve saglikli bir
sey yok” seklinde konusgtu.

Ete gore balik daha iyi

Balik almaya geldigini ifade eden bir
vatandasg, “Pazari gezdim levrek al-
maya karar verdim. Biraz fazla aldik
o ytizden indirim yaptilar. 100 TL
yerine 90 TLye aldim. Ete gore balik
daha iyi. Fiyatlar biraz pahali tabi.
Cok yiyemiyoruz firsat buldukca
balik yemeye calistyoruz" dedi. DHA

Tiirkiye, yaklasik 2 ay sonra yerel
segimler igin sandik basina gidecek.
Cumhuriyet Halk Partisi, Parti
Meclisi'nin aksam almis oldugu
karar dogrultusunda bircok il ve
ilcenin baskan adaylari belli oldu.
Istanbul'un en giizel ilcelerinden biri
olan Begiktas'ta mevcut belediye
baskani Riza Akpolat ikinci kez aday
gosterildi. Akpolat, “Begiktas' hep
birlikte yonetecek, cok daha giizel
giinlere gidecegiz” dedi

osyal medyadan yaptig1 paylagimda komsu-
S larma verdigi destekten dolayr tesekkiir eden

Bagkan Riza Akpolat, “Degerli Besiktasllar,
bes yil boyunca, uluslararasi birgok konuda 6rnek
gosterilen, iilkemizin en degerlilerinden, Istanbul’'un
en giizel ilcelerinden biri olan Besiktag’ birlikte yo-
nettik. Olagandisi gelismelerin yasandigi bu bes yil
boyunca uzun siire evlerimizden ¢lkamadigimiz
pandemiyi, on binlerce canimizi aramizdan alan
biiytik depremi, agir ekonomik yikimi ve yoksullas-
mayl yasadik. Ttim bunlara kargin, uzaktan da olsa
birbirimizle olmay, deprem yaralarini ulusga sar-
mayl, dara diigenle dayanmigmayi ve yiizyilik Cum-
huriyetimize cogkuyla sarilmayi da yine birlikte
yasadik” ifadelerini kulland.

5 yil igin vekalet istiyorum

Secimin ardindan 5 yil daha Besiktag’a hizmet
etmek icin vekalet bekledigini ifade eden Akpolat,
“Cumbhuriyetimizin kurucusu Gazi Mustafa Kemal
Atattirk’iin ¢izdigi yolda birligimizle, dayanisma-
mizla ve coskumuzla tiim Tiirkiye'ye ilham verdik.
Act ve tath her gtiniimtizde Belediye Bagkani olarak
cok kez “Ne Mutlu Besiktas Var” dedim. Bu duygu-
lan yasattigmniz icin siz Besiktash komsularima te-
sekkiir ederim. Ontimiizde bir beg yil daha var.
Cumbhuriyet Halk Partisi'nin Besiktag Belediye Bas-
kan Aday1 olarak bir kez daha sizlerin huzuruna ¢i-
kacak, oylarmiza talip olacak, ontimtizdeki bes yil
icin sizden vekalet isteyecegim. Simdi bir kez daha
hep birlikte gdzlerimizi ufka dikecegiz. Gelecege
umut olacagiz, Besiktas'ta ve Istanbul’da tam yol
ileri diyecegiz. Ne Mutlu Besiktag Var” dedi.
BURAK BIRERDING

Istanbul'a
kis geliyor

IBB Afet Isleri Dairesi Bagkanl
AKOMun meteorolojik
degerlendirmesine gare Istanbul kar
yagisinin etkisi altina girecek. Yagislann
15.00'den ifibaren kuzey ve yiksek

kesimlerde, 20.00 itibariyle de i
genelinde etkili olacagji tahmin ediliyor

M iBB Afet Isleri Dairesi Bagkanlig1
AKOM yaptig1 son meteorolojik deger-
lendirmeye gore, Istanbul genelinde

araliklarla devam eden yagislar, bugiin 15.00°de

kuzey ve yiiksek bolgelerde kara dontisecek. Karla
karigik yagmur ve kar seklinde baglayacak yagisla-
rin aksam saatlerinden (20.00) itibaren il gene-
linde kar yagisina dontismesi bekleniyor. Yagish
havanin bugiin (05.00) sabah saatlerinde etkisini

artirmasi beklenirken, firtina seklinde (30-60

km/s) esen rtizgarla birlikte yer yer yogun

kar yagist bekleniyor. Yagislarin bazi
bolgelerde 3 ila 10 cm kar ortiisti
olusturabilecegi 6ngoriilityor.

IBB Afet Isleri Dairesi Bas-

kanligt AKOM, pazartesi ya-

sanmasl beklenen kar

yagisi ve firtina nedeniyle

sehirde kara ve deniz ula-

siminda yasanabilecek
olumsuzluklara kars Is-
tanbullulara tedbirli
olunmasi yoniinde
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KAR SUYU

Siyasetin cirkin yiizil

S iyasette, yillardir anlamakta zorlandigim ve hep

garipsedigim konularin baginda koca koca adam-

larin nasil olup da gdémlek degistirir gibi saf degis-
tirmeleri gelmektedir. Hem de taban tabana zit diinya
gdrUslerine sahip partiler arasindaki gecislerin altinda
mutlaka kisisel menfaatler olabilecedi diisiincesi kafami
bozar, sinir katsayimi ve onlara olan tepkimi hep artirir.
Giinlin sonunda da “'siyasetin kisisel ¢ikarlar icin yapil-
digi” kanaati biraz daha pekisir kafamda. Dider yandan
Kurucu Meclis'i diglindiigimde de onlara olan saygim
kat be kat artiyor.

Sik sik kulvar degistiren politikacilarin hangi ytizle
tekrar toplumun karsisina cikabildikleri de ayri bir tar-
tisma konusu. Diin kara dedigine bugtin ak demeleri,
diin ak dediklerine bugiin kara demeleri halkin naza-
rinda da karsilik buluyorsa, o daha derinligine tartisil-
mas! gereken bir durum.

Bunu sdylerken herhangi bir siyasal gdrlse sahip
olanlar kastetmiyorum. Clinkii tilkemizde var oldugunu
bildigimiz distince yapilarinin cogunda var bu durum.

Yerel ve genel secimler yaklastiginda aday yapiima-
yinca hemen istifa dilekgesi yazip ertesi giinii bir baska
partiye Uyelik formu dolduranlar yazili ve gorsel medya-
dan izliyoruz. Kendileri olmazsa partilerinin basarisiz
olacagini distinlip kendilerini dev aynasinda gdren bdy-
lesi politikacilardan kimseye hayir gelmez. Onlarin yap-
tiklarina, diisiin siyaseti degil cikar siyaseti denir. Qysa
bizim kusak hep dustincelerinin, hayallerinin ardindan
gidenlerle doluydu. Toplum bu denli nasil yozlasti, bile-
miyorum. Biz “Halka hizmet Hakka hizmettir.” anlayi-
sini siar edinmistik. Kirmizi gizgilerimiz vardi. Atatiirk
ve laik cumhuriyet, bunlarin en tepesindeydi; halen de
bdyle. Oysa son yillarda gordiiklerimiz ve yasadiklarimiz
karsisinda bir saskinlik igindeyim. Koca salonda, cum-
hurbaskaninin gdzlerine bakarak onu elestiren ve tarti-
san bir kisinin blyukelci olmak ugruna yiiz seksen
derece fikir degistirmesinin benim nazarimda bir agikla-
mas! olamaz. Diin Atatlirk’iin askeriyim, diye mahkeme
salonunu inletenlerin bugtiin nerde oldugunu goriince
midem bulaniyor. Ozellikle Atatiirk konusunda hassasi-
yetini bildigimiz bir partinin, Atatlrk’e ve laik cumhuri-
yete cok uzak olan birileriyle ayni safta birlesebiliyor
olmalarinin izahi olmamali. Bitiin bu elestirilerimin ya-
ninda ne sartta olursa olsun fikirlerinden taviz vermeyen
blytk bir kitlenin oldugunu da biliyorum. Bu kitlenin en
biyik hatasi siyaset mecrasini boylesi kisilere birakma-
lari. Belki de oralarda kirlenmekten korkuyorlardir...

Her siyasi partinin tek hedefi vardir; iktidar olmak ve
Ulkenin her yonden kalkinmasi icin fikirlerini hayata ge-
cirmek. Oysa dylesi partiler var ki ortalikta, kendilerine
payandalik rolii bigmisler. Demek ki tilkeyi yonetebilecek
cesaretleri kalmamis ya da sorumluluk almaktan korku-
yorlar.

Daha diin, secim otohUstintin Ustiinde el ele kol kola
olanlarin yarin meydanlarda birbirlerini nasil elestire-
ceklerini bilemiyorum. Onlara tavsiyem birbirinizi eles-
tirmeden yapacaklarinizi anlatin yeter. Yoksa secmen
nazarinda komik duruma diisersiniz. Amaciniz iktidara
kazandirmaksa hi¢ durmayin, en acimasizca birbirinizi
elestirin!..

Anlamadigim diger bir konu da bir sehri yirmi beg
sene kendilerinin yonettigini unutanlarin vaatleri. Onla-
rin yerinde olsam se¢menlerin karsisina gikar soyle der-
dim: “Bu sehri yirmi beg senede ne hale getirdigimizin
farkina yeni vardik. imar aflariyla depremi aklimizdan
¢ikardik. Yuksek binalarla gehrin siluetini bozduk, Kanal
Istanbul diye bir rilya gérdik. Yani yirmi beg sene biz bu
sehre ihanet etmisiz. Bir sans verin de diizeltelim.” Ina-
nin ki daha samimi goriiniirstiniiz.

Toplumsal bir yanhsimiz da yirmi bes senenim birik-
tirdigi sorunlarin beg senede ¢ozilmesini beklememiz.
Buna da insaf artik derim...

[ste siyasetin bu cirkin yiizini hig sevmiyorum.

Ulkemize ve ulusumuza karsiliksiz hizmet etmek ye-
rine sahsi ya da yandaglarinin ¢ikarlarini diisiinen siya-
setcilerin, siyaseti daha fazla girkinlestirmelerine izin
vermeden, onlari evlerine géndermenin zamani gelmedi
mi?..

uyart yaptt. Yagislarin sah 6glen saatlerinden itibaren etkisini
kaybetmesi beklenirken sicakliklarm 1 Subat persembe itiba-
riyle mevsim normallerine yiikselmesi bekleniyor. AA
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MOTORINE ZAM USTUNE ZAM!

Motorin fiyatlarina bu geceden itibaren bir zam daha gelecek.

Motorine 20 Ocak'ta, benzine 24 Ocak'ta zam gelmisti .

\\| PETROL fiyatlari, doviz
kurlart ve vergilerdeki
artig, akaryakitta zam

yagmurunu beraberinde getirdi.Sek-

tor kaynaklarinmin verdigi bilgiye
gore, bu gece motorinin litre fiya-
tina 1 lira 38 kurug zam gelecek.

Motorine 20 Ocak'ta da 1 lira 15

kurus zam gelmisti. Benzine ise 24
Ocak'ta 1 lira 43 kurus zam gel-
misti. Benzinde pazartesi gecesi
yeni zam beklenmiyor.

Yeni fiyatlar ne olacak?

Yeni zamla birlikte motorinin litre
fiyay1 yaklagik olarak Istanbul'da

ASGARI U

41,62 TL'ye, Ankara'da 42,32
TL'ye, Izmir'de 42,53 TL'ye yiikse-
lecek. Benzinin litre fiyati yaklagik
olarak Istanbul'da 38,38 TL, Anka-
ra'da 39,04 TL, Izmir'de 39,25 TL
seviyesinde bulunuyor. Fiyatlar,
iller, ilgeler ve bayiler arasinda fark-
lilik gosteriyor. AA
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EVALMAK HAYAL!

Konut almak giderek zorlagyor. Asgari ieretlinin
Istanbul’da bir ev alabilmesi igin 22 yil boyunca maasini
tek kurusuna dokunmadan biriktirmesi gerekiyor

T‘i rkiye, Cumhuriyet tarihinin en biiyiik
barinma krizini yagarken, hem fahig
kiralar hem katlanan konut fiyatlari
dar gelirlin metropollerdeki yasam micadele-
sini iginden ¢ikilmaz bir stirece siirtikledi. Ma-
aglardaki erime ve gelir dagilimindaki
adaletsizlik ile birlikte asgari ticretli, bir ev sa-
hibi olmanin hayalini dahi kuramaz hale
geldi. Asgari ticretle calisan bir kisinin Ttirkiye
genelinde bir ev satin alabilmesi igin 14.6 yillik
maagini biriktirmesi gerekiyor. Dar gelirli 22
yillik maagin tek kurug harcamadan biriktir-
meyi basardiginda ise Istanbul’da 100 metre-
karelik bir ev satin alabiliyor. Dar gelirli tilke
genelinde 50 metrekarelik 1+1 bir ev almak
icin de 7.4 yillik, Istanbul’da 50 metrekarelik
bir ev i¢in de 10.9 yillik maagmim tamamin bi-
riktirmesi gerekiyor.

Calis babam calis

Merkez Bankasi'nin verilerine gore, Kasim
2023 itibaryla tilke genelinde 100 metrekare-
lik bir konutun ortalama fiyat: 3 milyon 31 bin
860 TLye, Istanbul’da ise 4 milyon 453 bin
250 TLye cikti. Son zammun ardindan 17 bin
2 liralik asgari ticret alan bir is¢inin Istan-
bul’da ev alabilmesi i¢in 22 yillik maagini bi-
riktirmesi gerekirken, asgari ticret 11.402 lira
iken calisanin 390 ay yani 32 yil tiim maagini
biriktirmesi gerekiyordu.

Maas yetmez

Aslinda dar gelirli, ev hayalinin yanina uzun
yillardir yaklasamuyor. Aralik 2022°de 5.500 li-
raya gecinmesi beklenen asgari ticretlinin, Is-
tanbul’dan 100 metrekarelik bir konut
alabilmesi icin 42 yil boyunca tiim gelirini bi-
riktirmesi gerekiyordu. Asgari ticretli, Aralik
2021°de ise 356 ay (29 yil) boyunca yemeden
icmeden, kurusu kurusuna maagini biriktirirse
Istanbul’da bir ev sahibi olabiliyordu.

Konut fiyatlan yiizde 854 artti

Istanbul’da 100 metrekarelik ortalama bir ko- ~\l
nutun fiyat1 2017'den, Kasim 2023’¢ kadar
yiizde 854 artti. 2017°de 466.390 lira olan 100
metrekarelik ortalama bir konutun fiyati
2018’de 508.600 TL, 2019’da 493.800 TL,
2020°de 648.130 TL, 2021°de 1.009.400 TL,
2022°de 2.788.640 TL, 2023’te ise 4.453.250
TL oldu. Asgari ticret de 2017°den bu yana
yuzde 1.110 artti. 17 bin 2 liralik asgari ticret
ise alisanmn eline gecmeden aglik sirmnin al-
tinda kaldr. Birlesik Kamu-Is Konfederasyo-
nunun Ar-Ge birimi KAMUAR'm ocak ayi
verilerine gore aclik siiri 17.442 TL oldu.
HABER MERKEZI

Biiyime var istihdam yok

yiimesinin yiizde 4,2 civarinda olacag belir-
tildi. Ttirkiye ekonomisinin 2024 yilinda ya-
vaglayacagl ve biiytimenin yiizde 3,2,
2025’te ise yiizde 3,5 olacagi ongoriiliiyor.
Politika faizinin 2024 yilinda yiizde 45 ile
zirve yapmasinin beklendigi ifade edilen ra-
porda, enflasyonun bu yilsonunda yiizde su
40, ontimiizdeki yilsonunda ise yiizde 24

\\l TEPAV, ekonomik goriiniim ra-
porunun ikincisini yayimlad.
Raporda tilkede yakin donemde
uygulanan ve ekonomi yonetimi tarafindan
belirtilen cercevede uygulanacagr aciklanan
politikalar ve ktiresel gelismeler ele alindi.
Buna gore Ttirkiye’de ekonomik biiytime ve
1§ giicii piyasast, enflasyon, kamu maliyesi,

dis sektor ve riskler ele alindi. Raporda éne  olmast tahmin ediliyor.
sl Mali gériiniim bozulabilir
Biiyiime orani yiizde 4,2

Raporda, tiketimde beklenen geri cekilme-
nin gozlenmemesi nedeniyle ilk rapordaki
yiizde 3, 7lik bitytime tahmini revize edile-
rek 2023 yilinda Thirkiyenin ekonomik bii-
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Kamu maliyesinde gelir artirict veya gider
azaltict onlem alimmamast durumunda
mali goriiniim bozulabilir. Merkezi yonetim
biitce acigmnim milli gelire oranmnin ise 2024
yilinda ytizde 5,9, 2025 yilinda yiizde 4,3
olarak gerceklesmesi bekleniyor. 2023 yi-
Iinda OECD tilkeleri arasinda en yiiksek
biiylime oranina sahipken istihdam ya-
ratma kapasitesinin en diistik diizeyde ol-
dugu belirtilen rapora gore, is giicti
piyasasindaki yapisal sorunlarm ¢oziile-
memesi durumunda, gencler, kadinlar ve
dezavantajh kesimler i¢in igsizlik sorunu
devam edebili. HABER MERKEZI

politikayla burdan ¢ikigin maliyeti kag
yil olur?" sorusuna verdigi yanitta ise

halen stirdiiriilen para politikalartyla

buradan cikilmasmin da miimkiin ol-
madigma dikkat ceki.

Ne olmustu?

Mahfi Egilmez'in, yiksek enflasyonla
birlikte Turkiye'nin 'skimpflasyon'
(trtintin kalitesinin distiriil-

mesi) ve 'shrinkflasyon'
(Girtintin gramajimnin du-
stiriilmesi) donemine
girdigini agiklamasi-
nim ardindan, "Bir de
greedflasyon var" di-
yerek ytiksek enflas-
yon olan tilkelerde
ortaya cikan, mal ve
hizmetlerin satis fi-
yatini enflasyonun
lizerinde artirma ey-
lemi olarak aciklamusti.
Egilmez, greedf-
lasyon icin

yorumda kendisine yoneltilen "Su anki

Tiirkiye'nin 'skimpflasyon' ve 'shrinkflasyon' danemine girdigini, ayrica ‘aggézliliik' olarak greedflasyon
siirecinin de yasandigini belirten ekonomist Mahfi Egilmez, “Bazi arkadaslar bizde hangi fiir enflasyon
var diye soruyor: Bizde hepsi bir arada oldugundan buna da biz bir isim verelim: Multiflasyon” dedi

EKONOMIST Mahfi Egil-
mez, sosyal medya hesabin-
dan yaptig1 paylagim ile
kendisine yoneltildigini belirttigi Tuirki-
ye'de hangi tiir enflasyon olduguna
dair soruya yanit verdi. Egilmez, "Bazi
arkadaglar bizde hangi tiir enflasyon
var diye soruyor: Bizde hepsi bir arada
oldugundan buna da biz bir isim vere-
lim: Multiflasyon. Yani ¢oklu enflas-
yon. Multiflasyon = Normal
enflasyon + Skimpflasyon + Shrinkf-
lasyon + Greedflasyon" diye yazdi.
Egilmez, paylasiminin altina yapilan

agiklamay yapmusti: “Greed Ingiliz-
ce'de acgozluliik demek. Bu da ytiksek
enflasyonun yarattig ortamdan yarar-
lanarak mal ve hizmetlerin satig fiyat-
larint enflasyonun da tizerinde artirma
eylemini tanimhyor. Bu da diinyanin
her tarafinda goriilebiliyor. Ne var ki
enflasyonun ¢ok yiiksek olmadig yer-
lerde fazla ortaya ¢ikmiyor. Greedflas-
yonun nedeni enflasyonun ytiksekligi.
Bu kadar yiiksek enflasyonda gre-
edflasyon kacinilmazdir. Faizi
gercek enflasyonun tgte biri
diizeyinde tutunca bunlar
kaciniimaz oluyor. O ne-
denle bu durumun olus-
masinda firmalardan
ziyade izlenen yanhg
para ve maliye politika-
simin etkisi var. Dolayi-
styla MB'nin kabahati
bagkalarmda aramaya
hakki yok.” HABER
MERKEZI

www.gazetedamga.com.tr EKONOMI

Isciler 4 kentte
IS BIRAKTI

Dort kentte i birakan eneriji isgileri, asgari
licret seviyesine gerileyen dicretleri icin zam
istiyor. Ulug Enerii ile gdriisen Enerji-Sen
Giiney Marmara Subesi'ne olumlu yanit
verilmezken isciler, emeginin karsihgini istiyor
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~\l ULUG Enerji’de, gecen yil imzalanan toplu

is sozlesmesinin ardindan ytiksek enflas-

yon nedeniyle ticretlerin diigmesine kars
isciler ig brrakti. Bursa, Canakkale, Balikesir ve Ya-
lova’da is birakan DISK/Enerji-Sen tiyesi isciler, ger-
cekei bir zam talep ediyor. Enerji-Sen ile Ulug Enerji
arasinda 1 Ocak 2023- 31 Aralik 2024 tarihlerini kap-
sayan toplu ig sozlesmesi yapildi. Ancak ytiksek en-
flasyon nedeniyle ticretler asgari ticret seviyesine kadar
geriledi. Sendikanin Bursa subesi yonetimi ve isciler,
sirketle goriigme yaparak zam istedi. Gegen carsamba
giinti bu nedenle toplant: gerceklestirilecekti fakat igve-
ren toplantiy: erteledi. Bunun tizerine de Ulug Enerji
iscileri diin is birakti. Sendikanin Giiney Marmara
Sube Bagkant Ayhan Ozdemir ve Genel Merkez
Hukuk ve TIS Sekreteri Sedat Yilmaz, sirketle goriis-
meye girdi. Gorlisme sonucunda yonetim, Gist yone-
timden kendileriyle paylasilmis bir zam oran
olmadigmi soyledi.

isciler magdur

Iscilerin avukatt Ugur Giiler, siireci BirGiin'e anlattr:
“Enflasyonist ortamda toplu i sozlesmelerinin hepsi
¢op oldu. Maaslar asgari ticret seviyesine distiigii iin
isciler, bu kogullar icerisinde caligmak istemiyor. Cok
buiytik bir hak kaybr magduriyeti var. Sirketten toplu ig
sozlesmesi oranlarmin haricinde gergekgi bir zam bek-
lentisi var. Zamh maas icin ocak ay1 bitmek tizere sir-
ket de 29'unda muhasebesini kapatiyor. Sirket ‘Maag
hesaba yatti, oldu bitti’ durumu yaratmaya ¢aliiyor.
Bir stiredir gdriisme yapryorduk, heniiz rakam konu-
sulmadh. Ikinci goriisme carsamba giinii olacaktt
ancak sirket “Yukaridan haber gelmedi’ diyerek erte-
ledi. Haber gelmeyince dort kentte; Balikesir, Canak-
kale, Bursa, Yalova’'da isciler is birakti. Bursa
Osmangazi’deki Merinos Bolge Midiirliigii nde bir
kisim isciler geldi.” Is birakan enerji iscisi I. O. toplu ig
sozlesmesinin tizerinden bir yil gectigini soyledi.

Biz oimasak hayat olmaz

Sozlesmede talep ettikleri zammi alamadiklarini belir-
ten L. O., “Sozlesmede verilen 2024 yili zam orant ilk 6
ay yuizde 20 ikinci alt1 ay yiizde 19. Bu hesapla maagt-
miz 17 bin liray1 ancak buluyor” dedi. Isci, “Ekonomik
sartlan ortada tilkenin. Belediyelerin yapms oldugu,
Birlesik Metal Ig'in aldigi zam oranlarini duyuyoruz.
Biz de yapnus oldugumuz isin gercek kargihigmi almak
istiyoruz. Bizler digarida calisan insanlariz, enerji sek-
tortinde galigtyoruz. Yilin 4 mevsimi bizim tizerimiz-
den geciyor. Biz olmasak fabrikada tiretim olmaz,
insanlar gece sokakta dolagsamaz. Biz enerjinin pele-
rinsiz kahramaniyiz ¢iinkii evimizde gocuklarimiz ag.
Sosyal aktivite yapamiyoruz. Disarida yemek yemeyi,
sinemaya gitmeyi unuttuk. Hava soguk, insanlar tigi-
mesin diye biz sokaktayiz. Miicadelemize sonuna
kadar devam edecegiz” diye konustu.

HABER MERKEZI
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Cok daha giizel
hizmetler olacak

Ozel, biyiksehir belediyesinde biyiik bir cogunluga ihfiyac oldugunu vurgula-
yarak, "Onun yolu ve anahtan Ankara’nin bistiin ilcelerinde oy kullanacak olan-
larda. AK Partili, MHP'i olabilirsiniz. Ama bu dirist insan, caliskan insani,
caliskan ekibini desteklerseniz cok daha giizel hizmetler sizin olacak. 31 Martto
her siyasi garigten Ankaralidan Mansur bagkana ve CHP'nin bagkan adayla-
na, belediye meclis listelerine destek bekliyoruz. Bu destegi istiyoruz. Mansur
baskan sadece Ankara'da calismadh. Gin geldi Turkiye'de de cok emek verdi.
Ben yakindan Mansur bagkant deprem bolgesindeki faaliyetlerinde izledim.
Mansur bagkana deprem bilgesine yaphiklan igin, gosterdigi miithis emek ve
verdigi bizydk emek icin tesekkdr ediyoruz. 5 yil boyunca o kogarken bazen yo-
minda kosan, bazen onun bizim igin kogmas icin onun arkasinda duran kiymeti
esine ok tesekkiir ediyoruz. Mansur Yovas), ekibini ve Ankara’daki Mansur
bagkanin evlatianni bijtin Ankarablara emanet ediyorum” dedi.

COGIINI.IIGIIN

Sisli icin sahada

CHP Parti Medlisi'nin Sisli Belediyesi igin

agkladigi Bagkan Adayi Resul Emrah Sahan,
“Sigli'nin gelecek icin bir plani var” sloganiyla yerel
segim calismalarina baglad. $ahan, bugiin ilk
olarak partisinin Mecidiyekdy'deki llge Bagkanhgini
ziyaret etti. Ziyaret sirasinda kalabalik partili bir
grup mesaleler ve alkiglarla Sahan't kargilad:

. w,’ CHP $isli Belediye Bagkan Aday Resul Emrah $ahan,

; & adaylginin aciklanmasinin ardindan segim ¢calismalarina

ne baglad. "Sislinin gelecek igin bir plani var" hedefiyle yola
ckan Sahan, CHP $isli lice Baskanlig'nda partililer tarafindan karsi-
landi. $ahan, "Kentsel doniisiim deyince aklina sadece beton ve para
gelenlerden olmayacagiz. Onlar, toprada bakinca arsa gériir. Cumhuri-
yetin evlatlan, yani bizler, Cumhuriyet Halk Partililer; vatan topragini,
yurttasin hakk olarak goriir” dedi. CHP Parti Meclisi'nin diin aldigi
kararla Sisli'den adayldi kesinlesen Resul Emrah Sahan, bugiin ilk
olarak partisinin Mecidiyekdy'deki lice Baskanhigini ziyaret eti. Sahan,
kalabalik partili bir grup tarafindan alkislaria ve mesalelerle kargiland:.
Etkinlikte "Emrah Bagkanim tam yol ileri", "Sigli'ye Emrah Bagkan",
"Istanbul'un kalbi Sigli‘de atacak" "Sisli'nin gelecek icin bir plani var"
"Gengligimiz var", yazil dovizler yer aldi.

Sisli bana cok sey katt

Burada partililere yonelik bir konugma yapan Sahan, "2019 yilinda is-
tanbul'un, Sislinin kaderini degistirecek cok giizel bir basan hikayesi-
nin parcasi olduk. 16 milyon Istanbullu'nun hayatini iyilestirecek
projeler iirettik. Gecemizi giindiimiize katarak, ortak akilla calistik. Is-
tanbul'da Ekrem baskanimiz, Sisli'de Muammer Bagkanimizia cok
onemli ve giizel igler basardik. 5 yildir bu ilgede ve Istanbul'da demok-
rasi miicadelesi verdik. Simdi Cumhuriyetimizin ikinci yiizyiina girdidi
miz 2024'te bu demokrasi miicadelesiyle ilcemizde bir bayrak degisi
gerceklesecek" ifadelerini kullandh.

Onlar sadece arsayi goriir

Sahan, hedefleri haklnda sunlan styled:: "Baskanimiz Ekrem Ima-
moglu dnciiliigiinde 16 milyon Istanbullu icin nasil miicadele ettiysek,
simdi de ‘Tam yol ileri' diyerek Sisliden bu miicadeleye drgiitiimiizie
birlikte destek verecediz. Siglide de istanbul'da da her birimize bu an-
lamda biiyiik sorumluluk diisiiyor. Bu sehrin giiclenmeye, adalete ihti-
yaci var. Odagimizda ‘insan' olacak. Onurlu bir yagam igin var
giiciimiizle calisacagiz. Farklihklanmizin bize kattgi zenginlikle; birlik-
teligimizi, kardesligimizi pekistirecegiz. Diinyadaki akranlanyla es
sartlara kavusturup genclerimizi destekleyecediz. Sislili kadinlarin ra-
hatca gezdikleri, giivenli sokaklar olan bir Sigli yaratacagz. Elbette
giivenle yasamak icin evlerimizi de giiclendirecediz. Kentsel doniisiim
deyince aklina sadece beton ve para gelenlerden olmayacagiz. Onlar,
topraga bakinca arsa goriir. Cumhuriyetin evlatlan, yani bizler, Cumhu-
riyet Halk Partililer; vatan topragini, yurttagin hakki olarak goriir."

Yolumuz uzun

Sahan, 31 Mart yerel secimlerine iligkin "Kiiskiinliik yaratmayacagiz.
Kimseyi ardimizda birakmayacadz. Evinde, iginde, sokakta her bir in-
sana dokunup, derdini dinleyecegiz. Sisli'de giriimedik bir sokak kal-
mayacak. Hep birlikte Sigli'yi Istanbul'un kalbi yapmak icin miicadele
edecediz" seklinde konustu. lice Baskani Tamer Ozcanh da adayhigi
icin Resul Emrah $ahan'i tebrik ederek, "Geng ve liyakatli bir aday. Yo-
lumuz uzun" ifadelerini kullandi. HABER MERKEZI

CHP Genel Bagkani Ozgiir Oze
Ankara Biyiksehir Belediye Bagkani
Mansur Yavag'in asla mazeret ileri
siirmedigini belirterek, “Asla
"Yapamiyorum, edemiyorum'
demiyor ama Ankaralilara sunu
soyliyor; 'bu kadar engelleme ile
bunlar yaptiysak bizim elimizi,
kolumuzu ¢dziin, bize Ankara
Bilyiiksehir Belediye Medisi'nde
cogunlugu verin' diyor. Sizden bunu

istiyoruz Ankaralilar” dedi

yitksehir Belediye Bagkani Mansur Yavagmn

Atattirk Spor ve Sergi Sarayi'ndaki '5 Yilin
Projelerini Tanitim ve Bilgilendirme Toplantisma' ka-
tildi. Toplantida konusan Ankara Biytiksehir Belediye
Bagkani Mansur Yavas, yaptiklari ve yapacaklari proje-
leri anlatmaya geldigini ifade ederek, "Bugtin buraya
Ankara halkina hesap vermeye geldik. Hepinize siik-
ranlarim sunuyorum. Hog geldiniz, seref verdiniz. 5 yil
boyunca hicbir fotografimi meydanlarda gormediniz.
Televizyonlara yilda 1 veya 2 kere, onda da sadece pro-
jelerimizi anlatmak igin ¢iktik. Masraf olmasin, bu hal-
kin parast diye toplu agilislar diginda higbir agihg
yapmadik. Bu kentin kodlarinda olan sevgi ve kardes-
ligi yeniden kazandirdik. Kimseyi farkh diistintiyor diye
diglamadik. Oy vermeyenlere tek bir kotii soziimiiz ol-
mad. Kimseyi kutuplastirmadik. Kimseyle polemige
de girmedik. Isimize odaklandik, sadece ve sadece An-
kara icin cahstik. Buradan 6 mllyon hemserime sesleni-
yorum; biz az konustuk, cok caligtik. Bu yiizden biz az
laf ¢ok is diyoruz" diye konustu.

C HP Genel Bagkam Ozgiir Ozel, Ankara Bii-

Mansur Yavas ile gurur duyuyoruz

Mansur Yavag'in projeler ve gelecek donem hakkindaki
konugmalarinin ardindan CHP Genel Bagkani Ozgiir
Ozel, agiklamalarda bulundu. Ozel, Ankara Biiyiikse-
hir Beled1ye Bagkani Mansur Yavag'n bir donem daha
kenti yonetmesi gerektigini kaydederek, "5 yil boyunca
gogsiimiizi kabartan, yiiziimiizii agartan, birileri
kendi biiytiksehir belediye baskanlarina, 'Zamaninda
Ankara'y1 parsel parsel sattin' derken, Ankara'ya emek
emek hizmet eden, alminmn terini Ankara'nin sokakla-
rina akitan, pandemide '‘Ben buradayim' deyip yalniz

Asla mazeret ileri stirmilyor. Asla “Yapamiyorum, ede-

birakmayan, yoksullara hem maddi yardim yapan

hem kursaklarindan et gegmesini saglayan, tencereyi
kaynatan hem de evlerini 1sitan Mansur Yavas ile ne
kadar gurur duysak azdur. Kendisini tebrik ediyorum.

Ankara'ya evlatlarinm yollayan, 80 ilden buraya yolla-

yan anne ve babalarm hayir duasim alan, Ankara'daki
yoksulu, yetimi, dulu, yaslyi, garip gurebayi, dezavan-
tajlt gruplar sahiplenen, sosyal belediyeciligin en iyi Or-
neklerini veren, namuslu, diiriist, cahskan ve kenti icin
yasayan belediye baskani nasil olur, biitiin Ttirkiye'ye
gosteren Mansur Yavas ile gurur duyuyoruz" dedi.

Ankara halkina hizmet edecek

Ankara hikayesine, rilyasina inanip destek veren hem
CHP!i hem cok farkl siyasi goriiglerden tiim Ankarali-
lara seslenen Ozel, "Onun belediye meclisinde onunla
birlikte caligan tiim siyasi partilerden belediye bagkan-
larina, istedigi destegi ona veren belediye meclis tiyele-
rine tesekkiir ediyoruz. Ancak gordiik ki cok daha
fazlasini yapabilecekken atilmayan imzalarla, kalkma-
yan ellerle onun elini ve kolunu baglamaya calistyorlar.

miyorum’ demiyor ama Ankaralilara sunu soyliyor.
‘Bu kadar engelleme ile bunlari yaptiysak bizim elimizi,
kolumuzu ¢oziin, bize Ankara Biiyiiksehir Belediye
Meclisinde cogunlugu verin’ diyor. Sizden bunu isti-
yoruz Ankaralilar. Evet, anketlerde Mansur Bagkan
cok iyi. Evet, anketler gosteriyor ki Mansur Bagkan bir
ikinci 5 yil daha Ankaralinin tevecciihti ile hizmet ede-
cek. O S yilin bu istediklerinizin cok daha fevkinde, ba-
sarili, cok daha fazla hizmetin yapilabilmesi igin bir
bagkana ihtiyag var, o masallah burada, bir ekibe ihti-
yag var, o masallah burada" ifadesini kullandi. DHA

b 31 MART yerel secim hazirliklar siirerken 6n-
ceki aksam Parti Meclis'ini toplayan CHP'de 871
Biiyiiksehir Belediye aday1 olmak tizere 209

aday daha aciklanch. CHP Lideri Ozgtir Ozel'in genel bas-
kanhgt ile yaganan partideki degisimin segimler diizeyindeki
ilk smawi ise merakla bekleniyor. CHP’de aciklanan adaylar
arasinda Ankara ilcesi adaylar dikkat cekti. Polatli, Nallthan,
Kizilcthamam, Golbagt ve Beypazar ilgelerinde eski AK
Parti, MHP ve IYI Partili isimler aday olarak ilan edildi. An-
kara Biiytiksehir Bagkam Mansur Yavag'm onerileri dogrul-
tusunda aday olan isimler tartisma yaratirken adaylarin
kazanacak aday tartismasi tizerinden ilan edildigi 6ne
surtilda.

Kadin adaylar azinhikta kald

Degisim tartismalarnin ardindan Genel Bagkanliga gelen
Ozgiir Ozel'in partide yaptigi kadin ve geng vurgusu dikkat
cekmisti. Ancak agiklanan 209 adayin sadece 10°unun kadin
aday olmasi tartisma yaratti. Onceki aksam agiklanan 8 bii-
yuiksehrin ise sadece biri kadmn adaydan oluguyor.Ote yan-
dan aciklanan adaylarin ardindan meveut 3 belediye
bagkaninin degistirildigi gortiliirken Atasehir Belediye Bag-
kanligrna aday gosterilmeyen Battal Iigezdi'nin ‘tasfiye edili-
yoruz’ cikigi da partide ayri bir tartisma yaratti.

Giiclii olunan yerler agiklanmali

Millet Ittifakmm dagiimast ile beraber ‘taban ittifaki’ formiilii
ile ilerlemeye baglayan CHP’de agiklanan adaylarm nasil
yansidigi ve degisimin adaylar tizerindeki etkisini Siyasal ile-

209 adayini daha agklayan
CHP"de yerel secim hazirliklan

siiriiyor. Degisimin adaylar Gzerinde

efkisi tartisma yaratirken Siyasal
lletisim Danismani Suat Ozcelebi,

“Degisimin ardindan en biyik
eksik on seim oldu”

tisim Danismani Suat Ozgelebi degerlendirdi. “Oncelikle
secmen etkisi olarak bakildigmda CHP’de ilk eksiklik en
giiglii olduklar, kale diye adlandirdiklar: yerlerde adaylart
hala aciklayamanng olmalari bir sorun” diyen Ozgelebi,
“Partinin segmenleri ve bizi gri bolgede diye tabir ettigimiz
kararsizlar icin Acaba tartismalar mi var?’ ‘Baska soru isa-
retleri mi var?” gibi sorular olusmaya baglyor. Bunun tam
kargisinda ise AKP'nin Yeniden Refahla olan goriismeleri
haricinde hala ittifaki siirdiiren daha uyum igerisinde bir
yapi goziikiyor” ifadelerine yer verdi.

Etnik ve dini tasfiye yok

Ozgelebi soyle konustu: “Diger yandan yalniz kalmig bir
CHPyi duistintirsek agiklanan adaylar bazinda degisimin
ibareleri mevcut dersek yanlis olmaz. Lakin eksiklerle bera-
ber. Kisiler bazinda yiikselen tartisma itirazlar biraz yanlg
yanki buluyor bir yandan. Degisimden anlagilan sey ‘kendi-
leri disindaki’ bir seylerin degismesi oluyor cogu zaman. Bu
belirtiler de ¢ok fazla olmamakla beraber Kemal Kilicdarog-
lu'nu destekleyenler, aleviler, kiirtler, tasfiye ediliyor gibi soy-
lemler yaratimaya calisthyor ancak su ana kadar bunun
boyle olmadigmi sdyleyebiliriz. Yani adayliklar tizerinden
partide etnik, dini bir aynimda cizilmeye caligiliyor ancak
actklanan adaylari incelendiginde boyle ayrimlarla belirlen-
mis bir yapi soz konusu goziikmiiyor.

ideolojik bir tarisma degil

Partinin baz: kisilerden destegini cekmesi normaldir. Ancak
buna karsi geligtirilen tavir bireysel anlamda adaylasamama
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8 soruda Bans Manco

Subat tarihi, Tiirkiye'nin efsane sanatgilarin-
1 dan Barg Manco’nun élim yil dénimd...
Barig Manco ile “Kurtalan Ekspres” grubunda
yillarca beraber calisan onun kadim dostu Rec Rocero
ile Barig Manco’nun 61im yil déniimiine ézel bir prog-
ram yaptik ve bu programda Rec Rocero, Barig

Mango hakkinda merak edilen sorulari yanitladi.
Sorulardan 6ne cikanlar su sekilde:

Baris Mango hangi insanlar sevmezdi?

Yiizsliz, yalanci ve negatif enerji veren insanlari
sevmezdi. Sevdigi insanlar ise pozitif, giiler ylzll ve
basarili insanlardi.

En cok hangi sarkisini severdi?

En ¢ok “Unutamadim” ve “Kara Sevda” sarkila-
rini severdi. Bu iki parcay her konserde mutlaka
okumak isteyip, listeye eklettirirdi.

"2023" sarkisinin anlami nedir? -

2023" sarkisini 1970'li yillarda Tiirkiye Cumhuri-
yeti’nin 100. yilina dzel yazdi. Bu sarkiyr 70’li yillarda
2023 yilini dislinerek yazmasi, ne kadar ileri gorisli
bir insan oldugunu gosteriyor. 2023 yilinda ise Cum-
huriyet’in 100. yilina 6zel, Japonya’da konser vermek
istiyordu. Olmadi maalesef.

Baris Mancgo ile calismak nasilch?

Onunla calismak gurur vericiydi. Ayni zamanda
zevkli ve milkemmeldi. Kendisi de miikemmelliyetciydi
ve sahne disiplini oldukga yiiksekti. Sahneye ¢ikmadan
once kimse agzina alkol stiremezdi. Herkes ¢ok iyi
konsantre olup, ¢ok iyi dinlenip, hatasiz bitirmek
durumundaydi.

YAllah’im Gii¢ Ver Bana” sarkisinin hikayesi
var mi?

Baris Manco’nun bu sarkiyi zor gliniinde yazdigini
dustinilyorum, ¢iinki her seyi distinerek yazardi...

Baris Mancgo gelse ve bir giin gegirme hakki olsa,
0 bir giinde ne yapardi?

Kesinlikle 6nce cocukla-
rini gérmek isterdi. Sonra 1
B giinde olsa piyano bagina
~ 1 oturup sevenlerine mutlaka
= bir beste yapard.

Barig Mancgo, Fikret
Kizilok’a kirgin miydi?
Hayir kirgin degildi

kaya degil 6niine bakardi.
Gegmisten ders cikartip
gelecege bakardi. Kav-
gaya ve agdiz dalasina hig
girmezdi. Kimseyle
iddialagsmazdi.

Baris Mango’ya gére

Baris Mango’nun aski
Tiirkiye'ydi. Gok vatan-

" severdi. Para onun icin
hic 6nemli degildi. Eger paraya
deger verseydi, Tiirkiye’nin en zengin sanatgisi olabi-
lirdi. Aksine o hep licretsiz halk konserlerine ve yar-
dim konserine ¢ikiyordu, para da almiyordu.

Baris Manco, her zaman halki diistinerek manevi
sarkilar yazmaya gayret ederdi. "Insanin éGrenmesi
gereken ilk dil, tatli dildir” diyerek iyiligi asilar, dog-
ruyu gdsterir ve adam olacak cocuklar yetistirirdi. 1
Subat 1999 yilinda aramizdan ayrilan Barig Man-
co’yu 6lim yil déniimiinde sevgiyle, saygiyla ve biyiik
bir 6zlemle aniyorum.

KAVGALAR SADECE ZARAR VERIR

Eski CHP Genel Bagkani Kemal Kilicdaroglu, 31 Mart yerel semlerinde yeniden aday gosterl-
memesi {zerine CHP'den stifa eden Atasehir Belediye Bagkani Battal llgezdii telefonla arad.
Gazeteci Bans Yarkadasin sosyal medya hesabindan aktardigina gdre Kiidaroglu, CHP'nin

Masehir'de Onursal Adigiizel'i aday gdstermesinin ardindan partisinden istfa eden Battal Il

gezdi'ye, sffoyt dogiu bulmadigini ve bu tovnin CHP'ye zarar verecegini siyled. 2009'dan
bu yana 3 danemdir Atagehir belediyesini yoneten Battal llgezdi, diin CHP PMde Atagehir

adayr olarak Onursal Adigiizef in adinin belir-
lenmesinin ardindan bir agklama yaparak =

partiden iffa efmig. lgezdlnin bagimsz se- X (]

kilde ya da bagka bir partiden Atagehir Bele- V] XY
diye Bagkanligr'na aday olacag konusuluyor. ‘ A ‘ ‘

prSrs RN

gerekgesini kitslesellestirme cabasidir. Zaten aciklanan aday-
larm ardindan Battal Iigezdi haricinde yiiksek sesli bir tepki
olmamakla beraber, ortada bir ideolojik tartisma yok. Dola-
yistyla degisim ile ilgili dogrudan bir etki oldugunu soylemek
glic olur. Onun yerine Battal beyi neden 4. defa aday yap-
mak zorunda olsun ki bir parti? Burada degisime dair ¢ikan
en giiclii sey Ozel'in 6n segim soziinil yerine getiremenmis ol-
masidir. Ankara ve Istanbul 6zelinde ortaya ¢ikan durum da
bir taraftan budur. On secimler tamamlanmns olsaych bu tar-
tigmalart burada da yasanmazci. Ancak madem 6n segimler
yapilmadi hem Mansur Yavasin hem de Ekrem ima-
moglu'nun birlikte calisacagi arkadaslart dnermesi de
normallesiyor.”

Rekor oy istedi

CHP Lideri Ozgiir Ozel, partisinin Eskisehir'deki aday tani-
tim toplantisinda konustu. Biiytikersen'in emekli olmayaca-
gmi vurgulayan Ozel, "Yilmaz Biyiikersen'in bir eli
Eskisehir'de, bir eli CHP'li belediyelerinin tizerinde olacak"
dedi. Partiye geng ve kadmlarin ilgisinin artmasini hedefle-
diklerini vurgulayan Ozel, partisinin Eskisehir aday: Ayse
Unliice'ye giivendiklerini ifade etti. IYT Parti'den Eskisehir
milletvekili secildikten sonra AKP'ye gecen ve Cumhur Ittifa-
KI'nin Eskisehir Biiyiiksehir Belediyesi Bagkan aday olan
Nebi Hatipoglu'nu elestiren Ozel, soyle konustu: "Daha 1 yil
once Eskisehir'in oylarim Erdogan'a karst toplayip AKP'den
aday olanlara en iyi cevabr 31 Mart'ta halk verecek. Eskise-
hir'in oyunu calanlara, oy hirsizlarma Eskisehirlilierin vere-
cek oylar olamaz. Ahlak icin, vicdan igin, Eskigehir'i
kandiran bu akla bir cevap vermek icin 31 Mart'ta CHP
adma Tiirkiye rekoru bekliyorum sizden.' HABER MERKEZi
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Ayasofya’nin 218 milyon TLlik restorasyon ihalesinin Cumhurbaskani Erdogan’in arkadasi
Hasan Gursoy’a verildigi iddia edildi. 2022'de de Ayasofya’nin bazi bélumlerinin
restorasyonu Erdogan’in bir baska arkadasi Hilmi Senalp’e yaptirilmist

ARKADASA EMANET!

tizeyken camiye cevrilen bin 500 yillik Ayasofya’ya Bilal Erdogan'm yoneticisi oldugu Okcular Vakfi tarafindan

M kullarilan Okgular Tekkesi'nin restorasyonunu da yapti. Aya-
sofyanin Erdogan’in arkadagina giden ilk ihalesi bu degil. Va-

kiflar Genel Mudiirliigti 30 Aralik 2021 tarihinde, “Ayasofya
Kiilliyesi'nde bulunan tiirbelerin, sibyan mektebinin ve mu-
vakkithanenin restorasyonunun yapilmasi” ad altinda pazar-
lik usuliiyle bir ihale diizenlemisti. Bu ihalenin de Hassa
Mimarlik, Iras Yapi ve Adamak Restorasyon isimli tig sirketin
kurdugu is ortakhgma 23 milyon 51 bin TLye verildigi BirGiin
ortaya cikarnust.

Kampralar
BILE
yandasa gitti

Vakiflar Genel Miidiirliigii,
Ayasofya’nin kamera
sistemlerinin yenilenmesi i¢in
de bir ihale diizenlemisti.
ihale 850 bin TL teklif veren
DMS Dizayn Sirketi’ne verildi.
ihalenin verildigi sirketin
sahipleri Didem Nur ve
Mehmet Emin Haziroglu’nun
da eski AK Parti istanbul il
Bagkan Yardimcisi ve eski
iBB Meclis Uyesi olan Murat
Haziroglu'nun cocuklari
oldugu aciga cikmisti.

dair tartismalarin sonu gelmiyor. Tarihi kapismdan

koparilan parcalarin yenildigi, ziyaretcilerin duvar-
lar kaziyp posetlere koydugu, kepenk takilan ve tarihi tag
merdivenlere parke dosenen Ayasofya icin dikkatleri ceken bir
ihale yapildi. Kamu Ihale Biilteni'nde yer alan bilgilere gore,
Vakiflar Genel Mudurligi, 26 Eylil 2023 tarihinde “Ayasofya-
i Kebir Camii Ikinci Etap Restorasyon (Uygulama) Isi” adi al-
tinda bir ihale diizenledi. Yaklasik dort ay boyunca gizlenen
ihalenin sonucu 26 Ocak tarihinde agikland. Pazarlik usuliiyle
duizenlenen ihaleyi 218 milyon 500 bin TL bedelle Gtiryapt
Restorasyon Taahhiit Sirketi'nin aldig1 duyuruldu. Arkadaglan sirada
I5 ortakliginda yer alan Hassa Mimarlik Sirketi'nin sahibi Mu-
harrem Hilmi Senalp, Erdogan’i “yakin arkadasi” oldugu da
biliniyor Senalp, Bogazici Koprusu niin ¢ikisinda inga edilen

“Sehitler Abidesi"nin de mimari. Hassa Mimarlik; Marmara

Universitesi llahiyat Fakiiltesi Cami ve Kiiltiir Merke21 Mar-
mara Universitesi Recep Tayyip Erdogan Kiilliyesi'nin master
plant ve konsept tasarimi, Bagbakanlik Osmanl Arsivleri, Ata-
sehir Mimar Sinan Cami, Eyiip Sultan Ttirbesi restorasyonun
da aralarinda bulundugu bir ¢ok projeye imza att1.
HABER MERKEZI

Ahlat Késkir'nii de yapti

Birgiin Gazetesi'nden ismail Ar'nin haberine gore; 2025'in
Eyliil ayma kadar Ayasofya’nin teslim edildigi bu sirket Cum-
hurbagkant Recep Tayyip Erdogan'm arkadagt Hasan Giir-
soy’a ait.Giirsoy un sirketleri, Cumhurbagkanligi Huber
Koski, Stileymaniye Cami, Galatasaray Universitesi, Arkeo-
loji Muizesi ve Topkapt Sarayr'nin restorasyon islerini de yap-
migti. Ayrica, Ahlat Koskii ve Camlica Camii gibi milyonlarca
liralik projelerin yapimini da tistlenen Giirsoy’un sirketleri,

Ruzgar yurttagtan yana dondi
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| KAZDAI’na
9 RES lSTEMl YORUZ

Bu Ormaina
RES Begil
Cadir Kurulur

Ulkenin oksiien deposu olarak nitelendirilen
Kazdaglari'nin ekosistemini etkileyecek

riizgar enerji santrali projesi mahkeme tarafindan
iptal edildi. Kazdaglan Dernegi, “Koylilerin gdce
zorlanmasina izin vermedik” dedi

Oijretmenler eylemde!

0zel okul patronlannin insanca yasama ve calisma kosullanndan mahrum

D GANAKKALE'NIN Ayvalik ilgesi, Kecikaya, Sogiitlii koyleri siir- \l
larinda bulunan rtizgar enerji santralinin kapasite artigi projesi
icin verilen cevresel etki degerlendirme (CED) gerekli degildir

karari iptal edildi. Davact Kazdagi Dogal ve Kiiltiirel Varliklari Koruma

Dernegi'nde yapilan agiklamada, “Tarim ve hayvancilik ile gecinen yore

koyliilerinin gecim kaynagi olan tarlalarmin ve meralarinin enerji sirketle-

rin rantt icin ellerinden alinmasina, koylillerin goge zorlanmasina,

RES’lerin gevre ve insan sagligina zarar vermesine razi olmadik. Itiraz

ettik ve kazandik” denildi. OR Enerji A.S. tarafindan yapiimak istenen II- _

gardere Riizgar Enerji Santrali'nin 2. Etap kapasite artigi projesi igin 2022 ' ; g ! " ; |l.- y

yilinda CED gerekli degildir karar verdildi. Kazdagi Dogal ve Kiiltiirel 5 : ' =

Varliklart Koruma Dernegi, Cemaller ve Sogiitlii koyi tiizel kisilikleri

adma ve 11 koylii olmak tizere toplamda 14 davaci projenin iptalini is-

tedi. Canakkale 2. Idare Mahkemesi'nde gortilen davada hazirlanan bilir-
kisi raporu davacilarm hakhhigmi bir kez daha ortaya koydu. Mahkeme de
rapor dogrultusunda karar vererek projeyi iptal etti.

OZEL sektorde dgretmenlere diisik
licret, glivencesiz ve angarya ca-
11§ma dayatmasina karsi kurulan
Ozel Sektor Ogretmenleri Sendikast, dzel
okul patronlarmimn baskilarmna karsi 6gretmen-
lerin taleplerini savunmak icin miicadele edi-
yor. Sendika bugiin, 6zel okullardaki kolelik
dayatmasina karsi asgari ticret diizenine son

verilmesi ve taban maas talebiyle Ankara’da
ses yuikseltecek. Ankara’daki genis katimh

bulugma dncesi konustugumuz Ozel Sektor
Ogretmenleri Sendikas1 Genel Bagkani Eren
Edebali, giivencesiz calismaya son verilmesi

icin Ankara’da olacaklarmi soyledi.
HABER MERKEZi

Kararda su ifadeleler 6ne cikti

“Proje tanitim dosyasinda, projenin etkileri dogru ve yeterli seviyede de-
gerlendirilmemis.Jeolojik hidrolojik ve jeoteknik incelemelerde eksiklikler
meveut. Dosyada, kapasite artigina konu olan tiirbinlerin ve iligkili faali-
yetlerinin tarim ve hayvancilikla ilgili etkilerine hig yer verilmemis.Kurul-
masi planlanan 5 adet yeni tiirbinin tam olarak hangi parsellere denk L
geldigi, bu parseldeki topragin verimlilik durumu ve bolgedeki tiretim faa-

liyetleri hakkinda dosyada bilgi yer almiyor.” HABER MERKEZI
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birakh 6zel sektr dgretmenleri sendikalanyla bugiin Ankara’dan seslenecek

ve taban maag taleplerini yetkililere duyurmak
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Ezgi icin
-
adalet cagrisi

Gaziantep'te scooter siirerken ehliyetsiz Siiriici
Osman San’nin araga carpmasi sonucu hayatini
kaybeden Ezgi Alya Yigit davasinin durusmasi 29
Ocak 't goriilecek. Aile adalefin suglunmasml istiyor
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Nisan 2022’de arka-
dagt ile scooter stirer-

ken ehliyetsiz Stirticti Osman
Sar’nin aracla ¢arpmast so-
nucu hayatini kaybeden Ezgi
Alya Yigit icin adalet arayigt si-
rtiyor. 29 Ocak Pazartesi giinii
saat 10.00°da gortilecek durus-
manin karar durugmast olmasi
beklenirken dava oncesi Ezgi
Alya Yigit'in ailesi ve Ailenin
Avukati Ergin Sozen gazete-
mize konustu. Dava boyunca
delillerin karartildigina dikkat
ceken Avukat Ergin Sozen, da-
vanin en dnemli noktasinin bir
turlt saglikl delil toplanama-
mast olduguna isaret etti. Sehit-
kamil llge Emniyet
Miudurltigiine 1 km mesafede,
onlarca apartman ve ticari me-
kanm bulundugu islek bir cad-
dede gerceklesen bu olaym
kamera gortintiilerinin bir tiirlii
bulunamamasinin stirpriz ol-
madigm dile getiren Av. Sozen
“Kamera goriintiileri bilingli bir
sekilde kacirilmus” dedi. Gazi-
antep Il Emniyet Mudurlugu-
niin siirecin basindan beri baski
uyguladigini ve olayin ortaya
cikmamast igin ¢aba gosterdi-
gini ileri stiren Av. Sozen “Dos-
yaya gelen emniyet tutanaklar
bastan savma yapildi” diye
konustu.

1 ay bile tutuklu kalmadi

Durusmanin karar durusmasi
olabilecegini belirten Sozen, sa-
mgm bu stirecte bir ay bile tu-
tuklu kalmadan serbest
birakildigina dikkat cekerek “Ve-
rilecek cezanin miktarina gore
karar itiraza ya da istinafa tabii
olabilir. Bu sebeple yargilama
uzayabilir. Sahs, taksirle insan
oldiirme suglamasiyla yargilani-
yor. Bu halde alacagi ceza en
fazla 5 yil olacak ve mahkeme-
nin dosyaya bakig acist budur”

dedi. Kamera goriintilerinin
bunu degistirebilmek adma ¢ok
onemli oldugunu ancak hepsi-
nin kaybedildigine vurgu yapan
Av. Sozen “Hakkaniyetli bir
karar cikacagini diistinmuiyo-
ruz. Davanin sonlanmasinin ar-
dindan emniyet yetkilileri
hakkinda ‘Gorevi ihmal etme ve
kottye kullanma’ sebebiyle sug
duyurusunda bulunacagiz” ifa-
delerini kullandh.

Bilirkisi raporlan eksik

Ezgi Alya Yigit'in ablasi Kiibra
Yigit, hazirlanan bilirkisi rapor-
larmin eksik ve gercegi yansit-
madigna isaret ederek
“Olaydan iki gtin 6nceye ait go-
rtintiiler bulunabiliyorken olay
anina ait goriintiiler ortada yok.
Usttine tanik ifadelerinde olaym
kaldirimin tam kenarinda seyir
halinde gerceklestigi yer alirken
‘Sagina soluna bakmadr’ gerek-
cesiyle Ezgi her defasinda asli
kusurlu bulundu. Olaydan
hemen sonra ¢ekilen iki goriin-
tiiye ulastik. Arag kaldirimin di-
binde, Ezgi ve Simal sagda.
Ama bilirkisi raporda ¢izdigi
krokide Ezgi yi yolun ortasinda
gosteriyor” dedi.

HABER MERKEZI

Gazze'de cocuklar

KATLEDILIYOR!

Basaksehir Kadin Aktivite Merkezi (BAKMER)'in
diizenledigi Aile Soylesileri'ne bu hafta gazeteciler Ersin
Celik ve Nuriye Cakmak Celik konuk oldu. Ersin Celik,
Gazze'de on iki bine yakin cocugun katledildigini soyledi

sl BAKMER Aile Soyle-
sileri’'nde gazeteciler
Ersin Celik ve Nuriye
Cakmak Celik, Basaksehirlilerle
bir araya geldi. Sehir Sanat’ta
duzenlenen soyleside “Huzu-
rum: Ailem” bagligr altinda
Gazze’de yasanan son durum
ele alindi. Millet olarak Gazze
igin dogru ¢izgide duruldugunu
soyleyen Ersin Celik, “Diinya
biiytik bir smav veriyor. Bir yiki-
min da gahitligini yapryoruz. 7
Ekim, diinya tarihinde koca bir
centik. Gelecekte bunu gok
fazla konusacagz. Israil’in bir
cikmaza girdigi, masum insan-
lart katlettigini gorityoruz. Biz-
lere diz coktiirmeye calistyorlar.
Hamdolsun direniyoruz. On iki
bine yakin ¢ocuk katledildi.
Bunlar bizim ¢ocuklarimiz,
timmetin ¢cocuklart. Ctimlelerin
tikendigj, caresizligin hal ol-
dugu bir donem daha dnce
gormedik. Bir soykirima sahitlik

ediyoruz. Bu kadar insan 6ldii-
ren bir toplumdan merhamet
beklemenin anlamsiz oldugunu
dustintiyorum.” seklinde ko-
nustu.Ana giindem Gazze ol-
mahNuriye Cakmak Celik de
sosyal medyanin giinliik haya-
tin bir parcast oldugunu ve
duygularm anlik degisebildigine
dikkat cekti. Gazze'yi ne olursa
olsun unutmamak gerektigini
ifade eden Celik, “Sosyal med-
yada o kadar ¢ok seye maruz
kaltyoruz ki, anlik olarak duygu
degisimleri de yagtyoruz. Daha
gozyasimiz kurumadan giil-
meye baglayabiliyoruz. Telefon-
larimiz1 kapatip kenara
koydugumuzda Gazze'yi de
unuturuz. Sosyal medya giin-
demimizden Gazze'yi gikarsak
bile yerine baska bir sey gele-
cek. Unutmamak icin ana giin-
demimizin Gazze olmast
gerekiyor.” diye konustu.
YAKUP TEZCAN

www.gazetedamga.com.tr
Web sitemiz bir tik otenizde

Giinliik haberleri, son dakika gelismelerini
takip etmek icin bize katilin...
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YOK'in hazirladigi Gosterge Degerleri Raporu’na gore
2018- 2022 yillarini kapsayan beg yilda agirlikla Istanbul, ¥
Ankara, lzmir, Antalya, Bursa, Eskisehir vb. sehirlerde
iniversitelerde dgrenim géren 1 milyon 957 bin dgrenci

okulu birakarak, iiniversiteden ayrildi

HAVALLER 22
YARIM KALDI§

urt ve burslarim yetersizligi, gi-
Yderek agirlasan barinma ve

kira sorunu, tiniversitelerde
yemek ticretlerine yapilan ytizde 150-
200’ varan zamlar tiniversite dgren-
cilerini zor durumda biraktyor.
Yiiksek Ogretim Kurulu'nun (YOK)
hazirfladigi Gosterge Degerleri Rapo-
ru'na gore 2018- 2022 yillarimni kapsa-
yan bes yilda agirlikla Istanbul,
Ankara, [zmir, Antalya, Bursa, Eski-
sehir vb. sehirlerde tiniversitelerde 6g-
renim goren 1 milyon 957 bin 6grenci
okulu birakarak, tiniversiteden ayrildi.
YOK raporuna gore 2015 yilinda
Uiniversiteyi birakan dgrenci sayist sa-
dece 98 bin iken, 2017°de 150 bin
oldu. Universiteyi birakanlarm say-
simda 2018'den itibaren artigin hizlan-
masi ve yillik 300 binin tizerine
cikmast dikkat cekiyor. 2019 yilinda
Universiteyi terk eden genclerin sayist
538 bin ile yarim milyonu ast1.
2022’de sadece bir yilda 390 bin geng
Ogrenim gordigi iiniversiteden ay-
rildi. Son bes yilda tiniversiteyi bira-

kan milyonlarca gencin terk ettigi
okullar arasinda, tiniversite sinavinda
pek cok gencin ilk tercihleri arasinda
yer alan koklii devlet tiniversitelerinin
en baglarda yer almasi ayrica dikkat
cekici.

Milyonlarca 6grenci
okulu birakti

Rapora gore 2015-2022 arasi 2,3 mil-
yon geng ytiksekogrenimi birakirken
bunun yaklasik 2 milyonu son beg
yilda okulu terk etmis. Zorlu bir smav
stireciyle tiniversiteye girebilen mil-
yonlarca gencin neden tiniversiteyi bi-
raktigin YOK sorgulamamis. YOK
verileriyle 2022-2023 Egitim-Ogretim
yilinda 6 milyon 950 bin geng tiniver-
sitelerde kayith. Atk Ogretim Fakiil-
tesi (AOF) ile bu say1 8 milyonu
buluyor. Bu durum biiytiksehirlerdeki
yasam kosullarinin agirlagmasi ve pek
cok gencin ve ailesinin maddi imkan-
larinin yetersiz kalmasinin tniversite-
den kopusla neticelendigini
gosteriyor. HABER MERKEZI

Nazh licak tahliye edildi

Gazeteci-yazar Nazh llicak, 4 Aralik 2023'te tekrar

cezaevine girmesinin ardindan tahliye edildi

79 yagindaki [licak, Cum-
huriyet Saveisi Orhan Ka-
picrnin sikayeti nedeniyle
yargilandigi Istanbul 15. Asliye Ceza
Mahkemesi'nde goriilen davada “if-
tira” sucundan al-
ig12 yil 6 ay hapis
cezasinin istinafta
onanmasinin ar-
dindan cezaevine
girmisti. ‘FE-
TO’niin medya ya-
pilanmast’na iligkin
‘anayasal diizeni
yikmaya tesebbiis’
sucundan agirlasti-
rilmig miiebbet
hapis cezasina
carptirilan Ahmet
Altan, Nazli Ilicak

M

ve Mehmet Altan’in arasinda bulun-
dugu alti sanik, Yargitay'in bozma
kararinin ardindan yeniden yargilan-
mustl. Davada mahkeme Mehmet
Altan’in beraatine karar vermisti. Ili-
cak da ‘orgite yar-
dim’ sugundan
sekiz yil dokuz ay
hapis cezasma
carptirimug ve tah-
liye edilmisti. Ihicak,
2016°da yazdig bir
yazi nedeniyle
savel Orhan Kapi-
cr'nin sikayeti so-
nucu yarglandigi
davada ‘iftira’ su-
cundan 2 yil 6 ay
hapis cezas al-
must. DHA

Kan verdiler
hayat verdiler

Kizlay'in kadin goniillileri “Birbirimize Candan Baghyiz” diyerek
kan bagis kampanyasina goniilden destek veriyor. Kadin
gonilliler, kan bagis kampanyasi kapsaminda Glke genelinde
100G askin noktada kan bagisi etkinlikleri igin canla basla calistyor

GONOLLO agini ve hiz-
metlerini yayginlastir-
mak, iyilik hareketinin
neferlerini daha da artirmak ama-
ciyla calismalarimi biiytik bir 6zve-
riyle yiiriiten Kizilay, ozellikle kadin
goniillilerinin galismalartyla iyilikse-
verler ordusunu giiclendiriyor. Iyilik
ordusunun caliskan, sevgi dolu ve
ozverili tiyeleri olan kadin gontillii-
ler, kig aylartyla birlikte baslatilan
kan bagis kampanyasinda da en 6n
safta calisiyor. Her yil kig aylarinda
azalan kan stoklarini artrmak, kan
bagist hakkinda toplumda farkinda-
lik olusturmak ve vatandaslari dii-
zenli kan bagisina yonlendirmek
amaciyla "Birbirimize Candan Bag-
liyiz" sloganiyla baglatilan ulusal kan

R

bagis kampanyasinda kadin goniil-
liiler biiyiik bir 6zveriyle ¢alistyor.
Ozellikle cagri sonrasi tilkemizin
dort bir yaninda bu ¢agriya kulak
vererek, kan bagislayan kadin gontil-
liiler, isimlerini bilmedikleri binlerce
hastanin sifalanmasina vesile
oluyor.

Birbirimize baglyiz

Turk Kizilay Genel Bagkan: Prof.
Dr. Fatma Meri¢ Yilmaz, “Bu yil
kan bagis kampanyamizi baglatir-
ken, “Birbirimize Candan Baglyiz”
dedik. Ulkemizin 100°t askin kan
bagis noktasinda binlerce kadin go-
nillimiiz kampanyaya destek verdi.
18-65 yas arast her saghkli kadin 4
ayda bir, erkek de 3 ayda bir kan ba-
gislayabilir. Hi¢ tanimadigmiz
insanlarla bag kurarak milyon-
larca hayata dokunabilirsiniz.
Ulkemizin dort bir yaninda sa-
hada emek veren tiim kadin
gonillillerimize sifalarma vesile
olduklart tiim hastalarmiz

. admna tesekkiir ediyorum.” diye
konustu. DHA
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o 4, ISTANBUL Sariyer'de bulunan Santa Maria Kilise-

n\

== si'nde Pazar ayini sirasinda iki saldirgan ates act.
Olayda 1 kisi hayatini kaybetti. Edinilen bilgilere gire

olay, Sariyer’de bulunan Santa Maria Italyan Kilisesi'nde ya-
sandi. Pazar ayini sirasinda maskeli iki sahis, kilise avlusunda
ates acti. Kurgunlarin hedefi olan bir kisi yaralandi. Olay sira-
sinda kilisede biiyiik panik yasand:. Bélgeye cok sayida polis ve
saglik ekibi sevk edildi. Saldirganlar ise olay yerinden yaya ola-

rak kacti.
1 kisi hayatini kaybetti

Yarali sahis, kaldinidigi hastanede yapilan tiim miidahalelere
ragmen kurtantamad. Kilise cevresinde genis giivenlik koridoru
olusturan polis ekipleri, olayla ilgili inceleme baslath. Kacan sal-
dirganlarin yakalanmasi icin de galismalar siiriiyor.

Yerlikaya aciklama yapti

Icisleri Bakani Ali Yerlikaya, sosyal medya hesabindan konuya
iligkin agiklamada bulundu. Yerlikaya, s6z konusu paylasiminda
su ifadeleri kullandi: "Bugiin Saat 11.40 siralarinda Sariyer Bii-
yiikdere Mahallesinde bulunan Santa Maria Kilisesindeki ayin
sirasinda, ayine katilanlar icinde bulunan C.T. maskeli 2 kisi ta-
rafindan silahl saldirya ugramig ve maalesef hayatini kaybet-
mistir.Konuyla ilgi genis ¢aph sorusturma ve saldirganlari
yakalamak icin calismalar baslatilmistir. Bu alcak saldiriy sid-

detle kiniyoruz."

Huzurumuzu bozamayacaklar

Istanbul Biiyiiksehir Belediye (IBB) Bagkani Ekrem Imamoglu,
sosyal medya hesabindan "Sanyer’deki Santa Maria Kilisesi'nde
yapilan pazar ayinine yonelik silahl saldiriyr kiniyorum. Hayatini
kaybeden C.T'ye Allah’tan rahmet, yaralilara sifa diliyorum. Seh-
rimizin inan¢ mekanlarina saldirarak birligimizi ve huzurumuzu
bozmaya caliganlara asla izin vermeyecegiz" ifadelerini kullandi.
Kiliseye silahl saldin diizenledigi iddia edilen maskeli siiphelile-
rin goriintiileri giivenlik kamerasina yansidi. DHA

Mo KS MEVSIMi ile birlikte pek
cok virtistin dolagima gir-
mesiyle artan viral salgmlar,

hem acillerde hem de yogun bakim-

larda hasta artisma neden olsa da bu
durumun beklenen mevsimsel bir artig
oldugunu soyleyen Istanbul Il Saghk

Miudrt Prof. Dr. Kemal Memigoglu,

“Gegen senelerden farkli bir sayr var

mi derseniz, ¢cok anlaml bir farklihgi-

miz yok. Klinik stirecler belki biraz

farkli olabilir. Biraz daha uzun stirtiyor
olabilir hastaligin belirtileri. Kovid ile
kiyaslayanlar var; bunun kiyaslanmast
miimkiin degil. Ciinkti bu, mevsimsel
bir artig, bekledigimiz bir durum.

Kovid mevsimsel bir salgin degildi.

2019-2020-2021 senelerinde araliksiz

bir salgin seklinde stirdii" dedi. Istan-

bul'daki yogun bakim doluluk oranla-

rinin yiizde 70 ila 80'ler civarmnda sey-
rettigini soyleyen Prof. Dr. Memigoglu,
damar tikanikligy, kalp hastahg ya da
inme gibi dolagim sistemi bozuklugu
olan hasta sayismin, tist solunum yolu
enfeksiyonu hastalarindan daha fazla
oldugunu kaydetti.

Her yil yogunluk yasaniyor

Aslinda her yil Kasim, Aralik, Ocak ve
Subat aylarmin tst solunum yolu en-
feksiyonu mevsimi olarak gectigine
dikkat ¢eken Prof. Dr. Memisoglu,
“Kapali ortamlarda daha ¢ok bulun-
maya bagh olarak agirlikla influenza
dedigimiz grip virisiine baglt enfeksi-
yonlarda mevsimsel artiglarm oldugu,
rutin olarak yasadigimiz bir donem.
Yiizyillardir da boyle bu ashnda.
Yogun bakimlarimizi yatak sayisi ve
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Sanyer'deki Sanfa Maria Kilisesi'ne
pazar ayini giiniinde silahh saldin
diizenlendi. Saldinda bir kiginin

hayatini kaybettigi belirtildi

niifusa oranladigimiz zaman Avrupa
ve OECD'nin ¢ok tistiinde bir kapasi-
teye sahibiz. Burada yatan hastalar sa-
dece st solunum yolu enfeksiyonlart
degil; inme hastalari, ameliyat sonrasi
hastalar, diigkiin hastalar, agir seker
hastalari ya da koma halindeki her
hastaya burada bakiyoruz. Diger has-
taliklar da var tabii. Onun icin de
yogun bakim yataklarimizda ortalama
yiizde 70 ila 80 arast doluluk oluyor
bu mevsimlerde. Yaz donemlerinde
daha diistik oluyor bu oranlar" diye
konustu.

Dolasim hastaliklan tehlikeli

Dolasim hastaliklarmin tist solunum
yolu enfeksiyonu ya da bulagict hasta-
liklardan ¢ok daha fazla 6liime sebebi-
yet verdigini belirten Prof. Dr.

e

Istanbul i Saghk Midir Prof. Dr.
Kemal Memisoglu, Istanbul'da st
solunum yolu enfeksiyonlan ve yogun
bakim doluluk durumuyla ilgili son
durumu anlath. Prof. Dr. Memisoglu,
Istanbul'daki hastanelerde yogun
bakim doluluk oranlarinin yizde 70
ila 80'ler arasinda seyretidini,
mevsimsel grip, RSV ve Kovid

19 bagta olmak Gzere
viral enfeksiyonlar
nedeniyle meydana
= gelen dst solunum
yolu sikayeflerinin
yogunlukfa olduguny,
influenza hastalannin
daha agirhikta oldugunu soyled;

Memisoglu, sunlari sdyledi: “Damar
hastaligi der bazilar, bazilart dolagim
hastaligi der; bugiin inmeye, kalp kri-
zine baktigimizda, bu hastaliklardaki
oltim oranlari, viral enfeksiyonlara
bagli tist solunum yolu enfeksiyonla-
rina bagh 6liim oranlarindan ¢ok daha
yiiksektir. Su anda yogun bakimlari-
mizda solunum yolu hastaliklaridan
daha fazla, bu tiir hastalarin takip
edildigini, bunlarm sayisinm daha yiik-
sek oldugunu gortiyoruz. Insanlar
tabii ki kendilerini bulagici hastaliklar-
dan korumali. Ama gelismis ya da ge-
lismekte olan tilkelerdeki en biiytik
sorun, dolagim hastaliklari, inme, kalp
krizi, diyabet gibi hastaliklar ve bunlar
bir de genc is gicii sahibi insanlarda
cok daha riskli bir haline geliyor."
DHA

i
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SENDROMU NEDI

Yengeg Sepeti Sendromunun saglikl is birligi ve destek yerine olumsuz rekabeti tegvik eden bir

Sendromun
iliskilerde guvensizlik ve
iletisim sorunlan
yaratabilecegini dike
getiren Uzman Klinik
Psikolog Ozgenur Tasgkin,
“Takim calismasinin
zayiflamasina ve
performans azalmasina
sebep olabilir.”
dedi.

ortamin varligini gésterdigini ifade eden uzmanlar, sendromla basa ¢ikmanin, bireyin icsel
gelisimine odaklanmasi ve olumlu bir bakis acisi olusturmasi ile mimkin olacagini séyluyor

"% skidar Universitesi NPIS-

z ‘ TANBUL Hastanesi Uzman
Klinik Psikolog Ozgenur

Taskin, Yengeg¢ Sepeti Sendromu ola-
rak bilinen, bir grup icindeki bireylerin bir-
birlerini engelleyerek gelismeyi sabote etme
davramgmi degerlendirdi. Yengec Sepeti
Sendromunun, genellikle bir grup insanmn
ya da toplulugun icinde bulunan bireylerin,
digerlerinin basarilarma ya da yiikselmesine
karsi olumsuz bir tepki gdsterme egilimini
ifade eden bir terim oldugunu anlatan
Uzman Klinik Psikolog Ozgenur Tagkin,
soyle devam etti: “Bu terim, gercek yengeg-
lerin bir sepet icinde toplandiklarinda birbir-

R OFiS MALZEMELERI %) OZALIT ®) YARDIMCI KAYNAKLAR
) T-SHIRTIKUPA/PLAKET DDUITALBASKI ) KATALOG
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%) SIYAH-BEYAZIRENKLIKOPYA ®\POSTER/AFIS % FOLYO BASKIKESIM
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%) BRANDA BROSUR ) STICKER

lerini igeri cekmeye calismalari ve bu
cak sekilde birbirlerini engellemeleri

munun da benzer bir sekilde, bir grup icin-
deki bireylerin birbirlerinin bagarilarina
olumsuz bir tepki gostererek ya da basarila-
rina engel olmaya cahsarak grup icindeki
gelismeleri sabote etmeye benzer bir davra-
nig modelini tammlar.”

Kiskanclikla alakah

Bu sendromun, kiskanclik, rekabetcilik, bas-
kalarmm basarilarint hazmedememe ve
genel olarak olumsuz bir rekabet ortaminin

nedenle hicbirinin sepetten ¢cikamaya-

anlamina gelir. Yenge¢ Sepeti Sendro-

olusmasi gibi faktorlerle iligkili olduguna
vurgu yapan Uzman Klinik Psikolog Ozge-
nur Taskm, “Insanlar, kendi basarilarmimn al-
tinda kalan digerlerini agag1 cekmeye
cahsabilirler. Bu durum, genellikle i ortam-
larinda, sosyal gruplarda veya diger toplu-
luklarda gozlemlenebilir. Yengec Sepeti
Sendromu, saglikh is birligi ve destek yerine
olumsuz rekabeti tesvik eden bir ortamin
varhgm ifade eder.” dedi.

Kisi duygularini nasil fark eder?

Isyerinde haset ve kiskanglik gibi duygularin
fark edilmesinin oldukga 6nemli oldugunu
dile getiren Uzman Klinik Psikolog Ozgenur
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Taskin, “Kisinin duygularini fark edebilmesi
icin kisi icsel farkindalik gelistirmelidir, fizik-
sel belirtileri izlemelidir (viicut somatik bir
belirti veriyor mu diye), sosyal iletigimi kont-
rol etmelidir. Bu anahtar yontemler kisinin
duygularini fark etmesine sebep olur.” diye
konustu. Duygularla basa cikmada empati
gelistirme, kendi basarilarini da kutlama,
olumlu diistince kaliplarma sahip olma ya
da olmaya ¢alisma, profesyonel anlamda
gelisim ve ihtiyac halinde duygusal destek
almanin 6nemli oldugunu da sdyleyen
Uzman Klinik Psikolog Ozgenur Tagkin,
sOyle devam etti:

Gelisime katki verebilir

“Yengec Sepeti Sendromuyla baga cikmak,
bireyin icsel gelisimine odaklanmak ve
olumlu bir bakig acisi olusturmak ile miim-
kiindiir. Bagkalarinin bagarilarindan duyu-
lan rahatsizlik, kisisel ve profesyonel gelisim
icin bir firsat olarak degerlendirilebilir. Yen-
gec Sepeti Sendromu, bireylerin psikolojik
ve duygusal sagligi iizerinde olumsuz etkiler
yaratabilir. Stres ve anksiyete, diisiik 6zsaygt
ve Ozgiiven, is memnuniyetsizligi, sosyal
izolasyon, olumsuz diistince kaliplari, is
performansinda azalma, duygusal yorgun-
luk, uyum sorunlart konusunda problemler
yaratabilir.”

Basa cikma stratejileri nelerdir?

"Yengeg Sepeti Sendromu'yla basa ¢tkma-
min gesitli etkili stratejileri bulundugunu
ifade eden Uzman Klinik Psikolog Ozgenur
Taskin, “Basa cikma stratejilerine bakacak
olursak, duygusal zekay1 gelistirme, iletisim
ve empatiyi gelistirme, mentorliik ve destek
gruplari, kendi bagarilarni kutlama, profes-
yonel gelisim ve egitim cok 6nemlidir. Yen-
gec Sepeti Sendromu ile baga cikma
stratejileri, bireylerin kendi duygusal saglik-
larmi1 korumalarina, is birligi ktilttiriini
giiclendirmelerine ve genel yasam kalitele-
rini artirmalarina yardimer olabilir. Bu du-
rumla baga ¢tkmak kisiyi zorluyorsa
psikolojik destek (klinik psikolog ya da psi-
kiyatristten) almasi oldukga 6nemlidir.”
seklinde konustu.

Pozitif bir bakis acisi 6nemli

Yengeg Sepeti Sendromunun yarattigi
olumsuz etkilerle basa ¢tkmak icin kisisel
farkindalik ve pozitif bir bakig acis1 gelistir-
menin de dnemine isaret eden Uzman Kli-
nik Psikolog Ozgenur Taskin, “Bu, bireyin
hem kigisel hem de profesyonel yagamini
olumlu bir sekilde etkileyebilir.” dedi.

a4
nelerdir? “ |

Sendromun ig hayatina etkileri arasinda
is memnuniyetsizliginin geldigini ifade
eden Uzman Klinik Psikolog Ozgenur
Taskn, “Takim ¢alismasinin zayiflama-
sina ve performans azalmasina sebep
olabilir. lligkilerde giivensizlik ve iletigim

sorunlan yaratabilir. Sosyal izolasyona
ve duygusal olarak kisilerde yorgunluga
sebep olabilir.” diye konustu.
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Kabakulak
hastahgina
dair ayrintilar

Uskiidar Universitesi NPISTANBUL Hastanesi
Enfeksiyon Hastaliklar ve Klinik Mikrobiyoloji
Uzmani Dr. Dilek Leyla Mamgu, kabakulak
hastaligr hakkinda bilgi verdi

\
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sl ENFEKSIYON Hastaliklari ve Klinik

Mikrobiyoloji Uzmani Dr. Dilek Leyla

Mamcu, kabakulak hastaliginin kabaku-
lak virtistiniin neden oldugu, bulasici bir hastalik
oldugunu belirterek, “Tukiiriik bezlerinde ve lenf
bezlerinde sisme, ates, bas agrisi, kas agrisi, yor-
gunluk ve istahsizlik ile baglar. Hastalar tiiktiriik
bezlerinin sismesinden onceki 3 giin ve sonraki 5
glin boyunca bulastiricidir. Hasta kisilerden ok-
stirme, hapsirma konugma sirasinda havaya kari-
san damlaciklarin solunmasi veya kirlenmis
esyalar araciligiyla bulagir. Destek tedavisi di-
sinda ozel tedavisi yoktur. Belirtilere yonelik tedavi
ile genellikle 1-2 hafta icerisinde iyilesir.” dedi.

Korunmak icin en etkili yol asilanma

Genellikle cocuklarda gortilse de genclerde ve
eriskinlerde de goriilebildigini kaydeden Dr. Dilek
Leyla Mamcu, “Cocukluk donemin agilari eksik
kisilere bulastiricihk doneminde olan bir hasta ile
temas etmeleri halinde virtis bulagabilir. Kabaku-
lak agis1 yapilmayan veya eksik yapilan cocuklar
hastaliga karsi1 bagisik olmadiklari icin, cocukluk,
genclik ve erigkinlik donemlerinde hastaligi gecire-
biliyor.” diye konustu. Kabakulaktan korunma
yontemleri hakkinda da bilgi veren Dr. Dilek Leyla
Mamcu, sunlar dile getirdi: “Kabakulaktan ko-
runmak igin en etkili yol agilanmaktir. Kabakulak
agist tek bagina uygulanan bir as1 degildir. Kiza-
mik ve Kizamikgik agist ile beraber uygulantyor
(KKK veya MMR agst). Ulkemizde 2006 yilindan
beri Saghk Bakanligi Ast Takviminde yer aliyor ve
tiim cocuklara ticretsiz olarak uygulaniyor. 12.
ayda ve ilkokul birinci sinifta (6-7 yas) iki doz sek-
linde yapilmas: gerekiyor.”

Erigkinlerde nasil seyreder?

Dr. Dilek Leyla Mamcu, erigkinlerde hastaligin
belirtilerinin genel olarak ¢ocuklardakine benzer
olmakla beraber daha siddetli seyrettigini kayde-
derek, “Tiukuirik bezlerinde tek tarafli veya iki ta-
rafli sisme, agrili lenf bezleri, yiiksek ates, bag
agrisy, kas agrisy, testislerde sislik ve aci en sik go-
riilen belirtilerdir.” dedi. Kabakulak hastaliginin
erigkin yasta gecirilmesinin ciddi klinik tablolara
ve komplikasyonlara neden olabilecegini vurgula-
yan Dr. Dilek Leyla Mamgu, “En yaygin goriilen
ciddi tablo, testis iltihabidir (ergenlik sonrasi ka-
bakulak gegiren her 5 erkekten birinde testis ilti-
habn gelisebilmektedir. Testis iltihabi olanlarda
kistrlik gelisebilir). Nadir goriilen diger ciddi du-
rumlar ise; beyin iltihabi, menenjit, pankreas ilti-
habi, yumurtalik iltihabi, gegici ve kalici isitme
azhg1 ve cok nadiren isitme kaybidir. Gebeligin ilk
3 ayinda hastalik gegirilirse duistik riski artabil-
mektedir. Nadiren 6liimle de sonuglanabilen bir
hastaliktir.” diye konustu. HABER MERKEZI
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Gazze'de saghk
sistemi coktil!

Ciddi bir
sorun
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Bir diger Demokrat Parti
Uyesi Yvette Clarke ise,

“Taylor Swift'in basi-

Sinir Tanimayan Doktorlar (MSF) yaptiklari aciklamada, Gazze Seridi’nin isle-
yen en buyok hastanesi olan Nasser Hastanesi'nde hayati tibbi hizmetlerin ¢ok-
tugon0 duyurdu. MSF, Gazze'de artik bir saglik sisteminin olmadigini vurguladi

Dava fazla
sivil olmemeli

ULUSLARARASI Adalet
Divani (UAD), Israil’e
Filistinlilere yonelik soyki-
rim eylemlerini dnlemesi ve
Gazze’deki insani durumu
iyilestirmek icin acil 6n-
lemler almasi emrini veren
gecici tedbirler yayinladi.
Bu 6nemli bir adim olsa da,
yalnizca stirdiiriilebilir bir
ateskes daha fazla sivilin ha-
yatini kaybetmesini durdu-
rabilir, bolgede yasayan 2.2
milyon insana insani yardim
ve hayati nem tasityan mal-
zemelerin akisini saglayabi-
lir” ifadelerini kullandi.

__}\I MSF, Gazze’de de-
= vam eden catismalar
I\ sebebiyle bolgenin en
biiyiik hastanesi olan Nasser
Hastanesi’'nde hayati tibbi
hizmetlerin coktiigiini ve
mevcut durumda yeni hasta-
lar1 tedavi edecek imkanlarin
kalmadigina dikkat cekti.
MSF, “Hastane personelinin
cogu ve hastaneye siginan
binlerce yerinden edilmis
kisi, Israil giiclerinin cev-
redeki bolgeleri bosaltma
emrini verdigi giinlerde geldi.
Hastanenin cerrahi kapasitesi
artik neredeyse yok denecek
kadar az ve hastanede kalan
bir avug saglik personeli, kit-
lesel 6liim olaylarini (biiyiik
miktarda yarali insan akini)
karsilamaya yetmeyen cok
diisiik malzemelerle ugras-
mak zorunda kaliyor.

Hastalar taginamiyor

Nasser hastanesinde 300
ile 350 arasinda hasta
kaliyor, bélgenin cok
tehlikeli olmasi ve ambu-
lans olmamasi nedeniyle
tahliye edilemiyor. Bu
. hastalarda acik yaralar,
patlamalardan kaynakla-
nan yirtilmalar, kiriklar
ve yaniklar gibi sava-
sa bagli yaralanmalar

bulunmaktadir. 24 Ocak’ta
hastanede ortopedi cerrahi
bulunmadig icin en az bir
hasta hayatini kaybetti” dedi.

Artik saglik sistemi kalmadi

MSEF Filistin Tibbi Koordi-
natorii Guillemette Thomas,
saglik sistemine yonelik saldi-
rilarin kabul edilemez oldugu-
nu ifade ederek, “Tibbi bakim
eksikligi nedeniyle insanlarin
hayati risk altinda. Nasser ve

Avrupa Gazze Hastanesi'ne

neredeyse erisilemez durum-
dayken Gazze’de artik saglik
sistemi yok™” dedi. Nasser
Hastanesi’'nden sonra bol-
genin ikinci biiyiik hastanesi
olan Avrupa Hastanesi’nin
de saglik hizmetlerine ulasila-
maz hale getirilmesine dikkat
ceken MSF, “Avrupa Gazze
Hastanesi, genis cerrahi kapa-
sitesiyle Gazzenin giineyinde
Nasser hastanesinden sonra
ikinci biiyiik tesistir. Bugiin,
komsu bolgelerin tahliye
edilmesi nedeniyle saglik per-
soneli ve vatandaslar icin de
ulasilamaz durumda. Hasta-
neler korunan alanlar olarak
kalmali ve insanlarin ve saglik
calisanlarinin tibbi bakima
erismesine ve tibbi bakim
saglamasina izin verilmelidir.
DHA

na gelenler yeni degil.

BEYAZ SARAY']
bile telasiandirdi!

Fransiz ciftciler cok ofkeli

Fransa'da hokometin tarim politikasina karsi ¢ikan ciftcilerin eylemi sirasinda
guneydeki Gard vilayetine bagli Nimes kentinde gimrik ofisi atese verildi

AV GARD Valiliginden
= yapilan aciklamaya

‘N gore, Nimes kentin-

de yol ve otoyollar trafige
kapatan ciftcilerin eylemleri
devam ediyor.Bu eylemler
kapsaminda diin Nimes’deki
giimriik ofisi atese verildi.
Ulusal basindaki haberlere
gore, ayni kentte diin aksam
Nimes ve Rouen futbol takim-
lar1 arasinda oynanan macta
verilen ara sirasinda yaklasik
150 ciftci stada girdi. Ciftciler,
statta Fransiz milli mars1 La
Marseillaise’i okudu. Basba-

kan Gabriel Attal, Montastru-
c-de-Salies kdyilinde bir araya
geldigi ciftcilerin taleplerine
iliskin aciklamalarda bulundu.
Attal, ciftcilerin gelirlerini
giivence altina alan yasalara
iliskin gerekli
kontrollerin ya-
pilacagini ifade
etti. Bu yasalara
uymayanlara
yonelik yaptirim
uygulanacagina
sOyleyen Attal,
tarim sektori
icin motorine

uygulanmasi planlanan vergi
artisindan vazgectiklerini be-
lirtti. Attal’in yaptig1 acikla-
malar1 yetersiz bulan ciftci
sendikalari, eylemlerin devam
edecegini duyurdu. AA

Yillardir kadinlar, rizalari
olmadan deepfake’lerin
hedefi oldu. Yapay zeka-
daki gelismeler sayesinde

29 OCAK 2024 PAZARTESI

deepfake olusturmak
daha kolay ve daha ucuz.
Bu, koridorun her iki tara-
finin da bir sorunudur ve

11

Swiftie'lerin (Taylor Swift
hayranlarina verilen isim)
bile ¢6zmek icin bir araya
gelmesi gerekir” dedi.

Unlij Sarkici Taylor Swift'in yapay zeka tarafindan olusturulan mis-
tehcen icerikli goront0leri sosyal medyada tepkilere neden oldu.
Tepkilerin ardindan Beyaz Saray Basin Sozcisu Karine Jean-Pierre,
durumun endise verici oldugunu ve ABD yonetiminin ‘yasal onlem’
yoluyla ¢6zOm bulma calismalari icerisinde oldugunu belirtti

EYAZ Saray Basin Sozciisti Karine
B Jean-Pierre, Taylor Swift’'in yapay

zeka tarafindan olusturulan sahte
miistehcen icerikli goriintiileri ile ilgili
olarak, “Taylor Swift’in sahte goriintiile-
rinin sosyal medyada paylasilmasi endise
vericidir. Bu tiir olaylarin kadinlari ve kiz
cocuklarimi orantisiz bir sekilde etkiledigi-
ni biliyoruz. Biden yonetimi, yasal 6énlem
yoluyla sahte yapay zeka goriintiileri riskini
azaltmamizi saglamaya kararlhdir. Gercek
coziimler bulmaya yonelik calismalar devam
edecektir. Bu noktada sosyal medya sirket-
leri icerik yonetimi konusunda kendi bagim-
s1z kararlarini verirken, yanlis bilgilerin ve
gercek kisilerin rizasi olmayan, mahrem go-
riintiilerinin yayilmasini 6nlemek icin kendi
kurallarini uygulama konusunda 6énemli bir
rol oynayacaklarina inaniyoruz” dedi.

Onlemler alinacak

Pierre ayrica, ABD yOnetiminin yapay zeka
ve internet ortaminda yasanan bir dizi prob-
lemlerle ilgili calisma yaptiginin altini gizdi.
Yapilan calismalar arasinda, cevrimici taciz
ve istismarla miicadele etmek icin bir ca-
lisma grubu olusturma, internet ortaminda
cinsel istismardan kurtulanlar icin ilk ulusal
7/24 yardim hattini baslatma gibi 6nlemle-
rin yer aldigini ifade etti.

Sifir tolerans
Elon Musk’in sahibi oldugu X platformu
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Surive'de
savas hala
bitmedi

Suriye'deki ic savas, uzak cografyalardan
aktorlerin bolgeye yerlesmesiyle birlikte Bessar
Esed rejiminin giclenmesinin yani sira teror
Orgitlerinin 50z konusu aktorlerden aldigi des-
tekle bolgedeki istikrari tehdit edecek seviyeye
gelmesiyle 13 yildir devam ediyor

AV AA mubhabiri, “Diinyada siiregelen
= gerginlikler” baslikli dosya haberinin
21N ticincli bolimiinde, Suriye’deki i¢ savas
ile bu savasin bolgesel ve kiiresel etkilerine
iligkin bilgileri derledi. Suriye’deki i¢ savas,
Arap Baharr'nin etkisiyle 2011°in baslarinda
baslayarak halk ayaklanmalarma doniistii.
Ulkenin giineyindeki Dera ilinde bir grup
ogrencinin 15 Mart 2011°de okul duvarina,
“Ey doktor (Bessar Esed) simdi sira sana
geldi” yazmasiyla baslayan halk ayaklanmasi
yerini dinmeyen kan ve gozyasina birakti. Ilk
basta Esed rejimi ile muhalif gruplar arasinda
2013’te hiz kazanan catismalar, daha sonra
Rusya ve Iran’in rejime destek icin bolgeye
gelmesi ve ABD giiclerinin de DEAS ile mii-
cadele bahanesiyle PKK/YPG teror orgiitiiyle
ortak hareket ederek bolgeye yerlesmesinin
ardindan bircok ulusun miidahil oldugu bir
savasa doniistii. Tiirkiye ise basta ABD olmak
tizere bircok iilkenin destegiyle Suriye’nin
kuzeyinde bir terdr koridoru olusturmak iizere
kantonlar ilan eden teror orgiitii PKK/YPG ile
DEAS’tan kaynaklanacak giivenlik tehditlerini
gidermek icin Suriye Milli Ordusu’yla ortak
hareket ederek Suriye’nin kuzeyinde teror
gruplarina karst operasyonlar gerceklestirdi.AA

giivenlik ekibi (eski adiyla Twitter) paylasi-
lan miistehcen goruntiiler icin, “X’te Rizaya
Dayali Olmayan Miistehcen (NCN) goriin-
tiileri yayinlamak kesinlikle yasaktir ve bu
tiir iceriklere karsi sifir tolerans politika-
miz vardir. Ekiplerimiz tespit edilen tiim
goriintiileri aktif bir sekilde kaldirmakta ve
bunlar1 yayinlamaktan sorumlu hesaplara
karsi uygun onlemleri almaktadir. Baska
ihlallerin derhal ele alinmasim ve icerigin
kaldirilmasini saglamak icin durumu yakin-
dan izliyoruz. Tim kullanicilar icin giivenli
ve saygili bir ortam saglamaya kararliyiz”
ifadelerini kullandi. Sosyal medya kullani-
cilari, ‘cocuklar dahil herkesin’ yapay zeka
kullanilarak miistehcen goriintiilerin olustu-
rulabilecegine dikkat ceken yorumlar yapti.

Siyasiler tepki gosterdi

ABD’li siyasetciler yayinlanan goriintiiler
sonrasinda durumu Onleyecek bir yasa olus-
turulmasi ¢cagrisinda bulundular. Demokrat
Parti Temsilci Uyesi Joe Morelle, goriin-
tuleri ‘dehset verici’ olarak nitelendirerek,
“Taylor Swift’in yapay zeka tarafindan
iretilen miistehcen goriintiilerinin yayilma-
st dehset verici ve ne yazik ki her giin, her
yerde kadinlarin basina geliyor. Bu bir cin-
sel istismar ve ben de bunu federal bir suc
haline getirmek icin yasa tasarimla miicade-
le ediyorum: Mahrem Goriintiilerin Derin
Sahtelerinin Onlenmesi Yasasi” ifadelerini
kullandi. DHA

Japonya'da duzenlenen Miss Japonya
Grand Prix 2024 guzellik yarismasinin ka-
zanani Ukrayna dogumlu Carolina Shiino
oldu. Shiino’nun kazanmasinin ardindan
sosyal medyada bircok kullanici Japonlara
benzememesi' sebebiyle tepki gosterdi

A\ UKRAYNA dogumlu 26 yasindaki
= model Carolina Shiino, pazartesi

N aciklanan sonuclarla birlikte Miss
Japonya 2024 giizellik yarismasinin kaza-
nani oldu. 5 yasinda Japonya’ya tasinarak
Nagoya’da biiyiiyen Shiino, yarismaya
katilirken yaptig1 konusmasinda “Japon-
lardan farkl goriinmenin sosyal hayatim-
da yarattig1 bircok zorluk vardi. insanlara
Japon oldugumu soyledigimde beni
kabul etmiyorlardi. Bu gibi zorluklar1
bircok insanin yasadigini biliyor ve onlari
cesaretlendirmek istiyorum” ifadelerini
kullandi.

Oziimde Japon oldum

Miss Japonya yarismasinin ilk vatandas-
l1iga alinmis yabanci uyruklu modeli olan
Shiino, Eyliil’de aldig1 Japon vatandash-
gmi paylasarak, “Yakin zamanda Japon
vatandashgi aldim. Ukraynali bir ailenin
cocugu olarak diinyaya geldim ve 5
yasindayken Japonya’ya tasindim. Japon
gibi gdriinmeyebilirim ama Japonya’da
biyiidiikce 6ztimde Japon oldum ve
Japon olarak taninmak istedigim icin
vatandasliga kabul basvurusunda bulun-
dum. Kelimenin tam anlamiyla Japon
oldugum icin cok mutluyum” demisti.
2015’de Miss Japonya unvanini alarak
Miss Universe’de Japonya’yr temsil eden
. Eliana Miyamoto
da annesi Japon,
babasi Afro-A-
merikali olmasi
sebebiyle ayni
zorluklari yasa-
digin1 belirtmisti.
Miyamoto, farkh
= rklardan ebe-

. veynlere sahip
insanlarin toplum
icerisinde zor
durumlarla karsi-
lastiklarini ve cok
| fazla benzer me-
saj aldigini ifade
etmisti. DHA
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d EsraEzmeci
fark yaratti

Bir suredir Beyaz TV ekranlarinda yayin-
lanan Esra Ezmeci ile Yeni Bastan progra-
mi Yilin En Hayirsever programi secildi

ARDIMSEVERLER-

LE ihtiyac sahipleri

arasinda koprii olmaya
basaran Esra Ezmeci ile Yeni
Bastan platformu Kurtulus
Platformu tarafindan Yilin

HAZIRLAYAN:
AYNUR CiHAN/ SEMANUR POLAT

Dilan Polat davasindan nasibini alan ve mal var-
liklarina el konulan Selin Cigerci, kendisiyle dal-
ga gecen program yorumcusu Ali Eyipoglu'nu
telefonla baglanarak canli yayinda azarladi

W\ ENGIN ve Dilan  dyle demediler mi yillar-

= Polat ciftinin ca, cok iinlii bir is insan1 En ﬁaylrsever Odiilt’'ne layik
I tytuklanmasinin babasi. Emekli maasina gonruld‘u. Kurtulus Platformu
ardindan fenomenler kaldiysa bu ay bana yapi- Yénetim Kurulu Baskani Ser-
hakkinda baslatilan lan zammu yollayabilirim” dar Kurtulus, du}} capll.ygylna
sorusturma kapsamin- ifadelerini kulland. katilarak Ezmeci’ye odiilii

takdim etti. Aile ici olaylarin

d 1 varlikl 1
a mal varliklarma e islendigi Esra Ezmeci ile Yeni

konulan Selin Cigerci, Canli yayinda azarladi

gOzyaslari icinde isyan Gecirdigi zor giinleri Bastan programu, yaPllan
etmisti. Ali Eyiipoglu gézya@lagrl igin%le anlatan yardimlarla sik sik gindeme
ise sunucusu oldugu Selin Cigerci ise o sirada geliyor. I'Qekor bagislarin
programda Cigerci’le canli yayina baglanarak toplandlgl’program1 Kurtulus
dalga gecti. Selin Ciger- ~ “Ali abi hayirdir boyle Platformu Hdal’l Yilin En Ha-
ci programa telefonlar giilerek konusuyorsun yirsever Odili'ni aldi. Canh
baglanarak Eylipoglu'na  ya? Ailesi zengindir filan yaylndg Kurtulus Platformu
“Senin senelerdir benle ben o yiizden iiziildiigii- Yonetim Kuflﬂll ?a§l§§n1 Ser-
alip veremedigin nedir mii sdylemiyorum, ko- dar KU?tEIUS tan odili _ala}n
abiya?” diyerek tepki mik komik cok ayip se- Ezmeci, “Hayirseverlerimize,
gosterdi. nin senelerdir benle alip yardimct olan herkese cok
TV8 ekranlarinda veremedigin nedir abi tesekkiir ediyorum. Izleyici-
yayilanan “Aramizda ya?” dedi. Selin Cigerci !eﬂmll hlg sessiz kalmadi
Kalmasin” programinin “Boyle seyleri giilerek ifadelerini kullandi.
sunucusu Ali Eyiiboglu,  konusmayin insanlarin 8 kilo altin bagislanmisti
Selin Cigerci’nin yapti- icine dokunuyor. Ah
&1 paylasimlaryla ilgili almayin yalvaririm yeter

“Ya pardon da ailesi cok  artik ya” diyerek telefo-
zengin degil miydi? Bize  nu kapatti.

- . Beyaz TV’de ekrana gelen
nllne 0"'“' ? Esra Ezmeci ile Yeni Bastan
s as na ml n “ . programinda, hayirseverler

L . ihtiyac sahiplerine 100 bin-
eﬁm %'lf;zg' gﬁnzf 0 Yali Capkini dizisinin basrol oyunculari Mert Ramazan Demir lerce Lira g(jpnderip dertlere

iren Soneil Gder Ve Afra Saraqoglu, bir sire once ayrildiktan sonra 2 ay icinde ferman_fotlcilukfxydgn’dan ge-
2 2 oMy v en ve CItcuikKle ugrasan 1m
Eevin diricgi’ b haberle terar bir araya geld. Mert Ramazan Demirn, AfraSararog- g, Lozt Aysenar ve damads
- g |u'nun evine ziyarette bulunurken gorintilendigi ortaya (iktl  Emrah’in cektigi krediler yi-
gundeme geldi. Unli

zunden 60 bin lira hacizle kar-

“5

. . M YALI Capkint Ramazan Demir, Afra . -

oyunc, bir bebekleri < dizisinin basrol Saracoglu’nun evine §1last1glpl soyle’yerek yar41m
oldugunu mijdeledi /1N oyuncular Afra girerken goriintiilendi. istemisti. Sanl’nin emekli ma-

_ . Saracoglu ve Mert tv100 Magazin Hattr'n- asina el konuldpg}mu ogre-
M “OGLUM Ramazan Demir bir dan Onur Uckarisog- nen h.e.ly}rsever 1$ Insant [lker
=/,| adh dizide donem ask yasadiktan ~ lu’nun haberine gore; Gorgiill, programa baglana-
_ /1% son olarak ~ sonra ayrildiklarini Mert Ramazan Demir, rak borcu kapatmisti. Progra-
izleyicilerle bu- aciklamusti. Bu siirecte  gecen giinlerde Afra ma katilan Muammer Giingor
lusan Songiil Oden, 2020 yilinda is dost kalan Saracoglu’nun ise 50 b%n TL karslhglnc}an 17
insan1 Arman Bicakei ile diinyaevine ikili dizide gece yarisi yillik qgmdg}n l?0§anacag1q1
girmisti. Mutlu bir evlilik siiren {inli birlikte rol apartmanina soyleyince ismini vermek is-
oyuncunun hamile oldugu aylar dnce almaya devam girerken goriin- temeyen bir izleyici “Nesegiil
ortaya cikmusti. Ik kez anne olmanin etti. Mert tillendi. Tim Hanim’in bu adamdan kur-
heyecanini yasayan Oden, sevindirici Ramazan geceyi birlikte tulmast icin 50 bin liray1 ben
bir haberle giindeme geldi. Songiil Demir ve geciren ikili O0deyecegim” d}yerek baglst?:t
Oden ve Arman Bicake cifti, saglikli Afra Saracog- saat 08.00’de bulunmustu. Bir haylyse_ver. i
bir kizlarina kavustu. Bebekleri, Sone lu, ayrihiga 2 ayn1 evden insant ise yillardir biriktirdigi
Larin adini tasiyor. Songiil Oden, ay dayana- cikarak setin 8 kilo altln!m Jprogramina _bé.l-
Sone Larin bebegin saglik durumu- madi. Mert yolunu tuttu. gislayarak ihtiyac sahiplerinin
nun gayet iyi oldugunu acikladi. AA kullanilmasini istemisti.

05:05 Incir Agaci 04:45 Afili Ask 05:30 Yeni Gelin 06:10 Yeter 05:00 Kefaret 07:15 8'de Saglik
06:25 Benim Adim RT[I 06:45 Giinesi 08:00 Bu Sabah 08:00 Kahvalti 06:00 Her Fox 08:30 Aramizda
Melek Beklerken 10:00 Kuzey Yildiz:: Haberleri Yerde Sen Kalmasin
10:30 Alisan ile Hayata 09:00 Neler Oluyor lk Ask . 10:00 Mige Anli 07:45 Ilker Karagbz lle... 12:00 Demet Ve Jess'le Gel...
Gilimse Hayatta 12:30 Ash Hiinel ile lle Tath Sert 10:30 Cagla lle Yeni 14:00 Survivor Ekstra
13:15 Kod Adi Kirlangic 11:00 Camdaki Kiz Gelin EV.I 13:00 Giin Ortasi Bir Gin 16:00 Zuhal Topal'la
14:45 Dirilis Ertugrul 13:00 Gelinim Mutfakta 15:00 Pldem Arslan 14:00 Mutfak Bahane 12:00 Yasak Elma Yemekteyiz
17:45 lingo 16:00 Ask Ve Umut Yilmaz'la Vazgecme 16:00 Esra Erol'da 13:30 En Hamarat Benim 20:00 Survivor All Star 2024
19:00 Ana Haber 17:30 Arka Sokaklar 18:45 Show Ana Haber 19:00 Atv Ana Haber 19:00 Selcuk TepeJi lle Fox
19:55 iddialarin Aksine 19:00 Kanal D Ana Haber 20:00 Hababam Sinif 20:00 Safir Ana Haber Bilteni
Tatilde 20:00 Kizil Goncalar
20:00 Kudis Fatihi 3 '
: 22:15 Tarzan Rifki
Selahaddin...
| 07:00 Gine Boslar on=, 06:00 Giin Bashyo HABER) | 09:00 Gindem 05:30 Sikrs Dudu 07:00 Ginaydin h 07:00 Ginaydin [ TGRT
07:50 Piyasalar 09:00 Para Giindenll U R K| 12.00 Giin Ortasi ile Berber... Tirkiye Tirkiye b
10:00 Haber Merkezi 10:00 Giine Bakis 14:00 Bugn 06:00 Giin 08:00 Yeni Bir Saba — 11:30 Emlak Dinyas
11:40 Laf Aramizda 11:45 Spor Bilteni 16:00 Giinliik U)’““')’°,r : 11:00 Medya Mahallesi 11:58 Dijital Para
12:50 Paranin Nabzi | | 12:00 Giin Ortasi 17:00 Giinlok 09:0 09dan 12'ye 13:00 Haber Masasi 12:00 Gin Ol'.fClSI
13:00 Ogle Bilteni 14:00 Haber Hath 18:00 Ana Haber 12:00 Haberde Giin Ortasi 15:00 Halkin Haberi 15:00 Giiniin Igind.en
15:30 Bakis 16:00 Ht 360 20:30 Tarafsiz Blge 14:00 Gine Bakis 16:00 Giindem Ozel 17:00 Emre Diner le
16:00 Giniin Icinden 17:15 Nagehan Algi le : 16:30 Ak§q.rn Raporu 18:00 Halk Ana-Haber Du.nyadq EUQUTI :
19:15 Ceyda Divendi ile... Nasil... TARAFSIZ TR l]_IS:SO Ece Uner lle Ana 20:00 Sen Ne Dersin? 18:40 Haber Blteni &
20:00 Ana Haber 18:00 Ana Haber BOLGE o) % i 21:00 S6z Sende Taorna Habe.r. i
21:00 Mete Cubukeu ile 20:00 Enine Boyuna 20:00 Taksim Meydani 21:00 Medya Kritik .
Pasaport 23:00 Gecis Oyunu 23:00 Orkun Yazgan lle
| 23:00 Bugiin Yarmile... Son Nokta
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RZURUM’DA bulunan 42

milli sporcu, yiiksek irtifanin

avantajlarindan yararlanmak
icin atlama kulelerindeki antrenman
salonunda calisma yapiyor. Aralarin-
da daha Once bircok sampiyonadan
madalyalarla donen sporcularin da
oldugu milliler, Giircistan’in baskenti
Tiflis’te 9-11 Subat’ta diizenlenecek
Umit, Geng, 21 Tas Alt1 Avrupa Ka-
rate Sampiyonasi’nda takim halinde
sampiyon olmak istiyor. Umit, Genc
U21 Teknik Kurulu Uyesi Kaan Ya-
vasoglu, AA muhabirine, sampiyona-
nin hazirliklarina devam ettiklerini
sOyledi. Erzurum’da daha 6nce de
kamp yapmaya geldiklerini belirten
Yavasoglu, “Erzurum bizim ugurlu
sehrimiz. Daha 6nce Diinya Karate
Sampiyonasr’nin milli takim kampim
yapmistik ve cok ugurlu geldi. Genel
klasmanda takim halinde diinya ikin-
cisi olmustuk.” dedi.

Cocuklarimiz cok formdalar

Yavasoglu, genc millilerle yeni bir
sampiyonaya katilacaklarini vurgu-
layarak, “37 kategoride miicadele

Tenisin
kralicesi

Sezonun ilk grand slam tenis turnuvas|
Avustralya Acik'in tek kadinfar finalin-
de Cinli Qinwen Zheng'i 6-3 ve 6-2'lik
setlerle 2-0 yenen Belaruslu Aryna

Sabalenka sampiyon oldu
__}\I MELBOURNE kentinde
- diizenlenen turnuvanin tek

/1N kadinlar finalinde 2 numara-
I1 seribasi1 Sabalenka ile 12 numa-
rali seribas1 Zheng karsilasti. Bir
saat 16 dakika stiren miicadelede
kariyerinin ilk grand slam finalini
oynayan Zheng’i 6-3 ve 6-2’lik set-
lerle 2-0 yenen Sabalenka, Avust-
ralya Acik’ta st iiste ikinci kez
sampiyonluga ulasti. Set vermeden
sampiyonluga ulasan Sabalenka,
turnuvay1 2012 ve 2013’te kazanan
Belaruslu Victoria Azarenka’dan
bu yana Avustralya Acik’ta iist liste
iki kez tek kadinlar zaferi yasayan
ilk tenisci oldu. Ote yandan kar-
silasma sirasinda tribiinde Filistin
bayragi acan bir seyirci, “Ozgiir
Filistin” ve “Ateskes simdi” slogan-
lart att1. Sloganlar esnasinda kisa
siireligine duran oyun, daha sonra
devam etti. AA
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Milli karateciler, Gurcistan'da 37 kategoride ya-
risacaklart Umit, Genc, 21 Yas Alt Avrupa Sampi-
yonasi’ndan madalyalarla donmeyi hedefliyor

edecegiz ve madalya kovala-
yacagiz. Hedefimiz Allah’in
izniyle Avrupa Karate Sam-
piyonasr’nda takim halinde
sampiyon olmak. Tiim hal-
kimizin dualarini bekliyoruz
onlarin dualar1 bizim icin ¢ok
onemli. Mitkemmel bir ekiple
hazirlaniyoruz. Cocuklarimiz
cok formdalar. Avrupa ve diinya

dereceleri olan bircok evladimiz, yeni
yildizlarimiz var. Miithis bir kadroyla
85 milyonu mutlu etmek icin hazirla-

niyoruz.” diye konustu.
Blyuk basar hedefleniyot

Biitiin kategorilerde biiyiik basari-
lara imza atacaklarina inandiklarini

anlatan Yavasoglu, sunlar1 kaydetti:

“Yiksek irtifada kamp yapiyoruz.

"‘ !

Hayallerinin
pesinde

Milli boksor Mizan
Aykol, 2024 Paris
Olimpiyatlarrna
katilabilmek icin Italya'da
dizenlenecek Dunya Olim-
piyat Kota Elemeleri'nde
micadele edecek

AV KARIYERINDE 6 Tiirki-
>, ye sampiyonlugu bulunan
Mizan, Olimpiyat Kota
Elemelerine ilk kez katilacak.
Kastamonu Olimpiyat Hazirlik

ve Kamp Egitim Merkezi’'nde mil-

li takimla calismalarini tamamla-

yan Mizan, Ankara ve Ispanya’da

yapilacak olan kamplarin ardin-

dan 29 Subat-12 Mart tarihlerinde

Italya’da diizenlenecek Diinya

Olimpiyat Kota Elemelerinde ter

dokecek. Elemelerde basari elde
etmek icin gece, giindiiz calisan
Mizan’in hedefi 2024 Paris Olim-

piyonaya haziriz.”

o

Cok iyi sporculanmiz var
TEKNIK kurulu lyesi Yusuf Coskun da
daha 6nce kondisyon ve kuvvet calisma-

si, Erzurum’da ise teknik calisma yap-
tiklarini anlatarak, “Genel anlamda iyi
sporcularimiz var. Alttan gelen yetenekli
sporcularimiz var. Onlarla beraber sam-

ifadelerini kullandi.

Buradan 6 Subat’ta ayrilacagiz ve
maclarin yapilacag tarihte cocuklari-
miz pik seviyesine ulasmis olacaklar.
Biz bunun karsiligimi 2023’te mii-
kemmel sekilde aldik. Cocuklarimi-
zin mag esnasindaki kondisyonlari
cok yiiksekti. Cocuklarimizin su

anki dinamizmleri, moralleri cok

iyi. 13 kata sporcumuz var ve ¢ok
formdalar. Allah’in izniyle finallerde
alacagimiz madalyalarimizi aziz se-
hitlerimize armagan etmek istiyoruz.
37 kategoride cok biiyiik basarilara
imza atacagiz. Bu konuda biiytik bir
motivasyonla haziriz. Tiirk karatesi
cok giiclii bir yerde ciinkii antrenor-
lerimiz cok basarili, cok giiclii ve
donanimlilar. Hedefimiz takim halin-
de iilkemize Avrupa Sampiyonlugu
sevincini yasatmak.” AA

kaydetti: “Ispanya’da giizel bir
hazirlik donemi olacak. Kastamo-
nu’da giic kampi yaptik. Insallah
vize aldiktan sonra olimpiyata
gizel bir sekilde hazirlanacagiz.
Boksa baslamamin sebeplerimden
biri olimpiyat. Cocukluk hayalim.
Vizeyi aldiktan sonra madalya
kovalayacagim. Vizeyi alirsam
hayalim gercek olacak. Hedefim
olimpiyatta derece almak. En tist
basamakta olmak isterim.”

Boksu cok sevdigini ifade eden
Mizan, “Kirsehir Ahi Evran Uni-
versitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi
Antrenorliik bolimii 3. sinifta
egitim goriyorum. Universitemi
bitirdikten sonra sporcular yetis-
tirmek istiyorum.” diye konustu.

AA
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Ik 11g macina Gikt

Ispanya 1. Futbol Ligi'nde (LaLiga) Real Madrid formas giyen
milli oyuncu Arda Goler, ligde ilk kez bir macta sire ald

WM REAL Madrid’in, LaLi-
s ga’nin 22. haftasinda Las
Zn\* Palmas’a konuk oldugu
macta ev sahibi ekip 53. dakikada
Javi Munoz’un goliiyle 1-0 6ne
gecti. Vinicius Junior’in 65. daki-
kadaki goliiyle beraberligi yaka-
layan Real Madrid, 84. dakikada
Aurelien Tchouameni’'nin goliiyle
sahadan 2-1 galip ayrildi.

Macin 81. dakikasinda Rodry-
go’nun yerine oyuna dahil olan
Arda Giler, Real Madrid for-
mastyla ilk lig macia cikti. Milli
futbolcu, daha 6nce birer Ispan-
ya Kral Kupasi ve Siiper Kupa
macinda forma giymisti. Ispanyol
kuliipten yapilan goriintiilii payla-
simda, Arda Giiler, “Lal.iga’da ilk
macima ciktigim ve kazandigimiz
icin cok mutluyum. Devamu gele-
cek.” ifadelerini kullandi. AA
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Diinya sampiyonu
olmak istiyor

Kick boksta gencler kategorisinde dinya ikinciligi bulunan
18 yasindaki Emre Guney, dinya sampiyonlugunu hedefliyor

W\ GIRESUN’DA cevresinde-
= kilerin, “Senden iyi sporcu

71" olur” sdylemlerinin ardin-
dan spora yonelen Emre Giiney,
2016’da Giresun Belediye Genglik
Spor Kuliibii'nde kick boksa bas-
ladi. Emre Giiney, 2021’de milli
takima secildi, o y1l Karadag’daki
Avrupa Sampiyonasi’nda {iciinci,
2022’de Italya’daki Diinya Sampi-
yonast’'nda gencler kategorisinde
ikinci oldu. KKTC’deki iiniversite
egitimi nedeniyle calismalarini
bireysel siirdiiren genc sporcu, Gi-
resun’a doniip tekrar milli takima
secilerek diinya sampiyonluguna
ulasmay1 hedefliyor. Emre Giiney,
AA muhabirine, aile biiyiikleri
basta olmak tizere cevresindekile-
rin iri viicuduyla ilgili hep olumlu
sOylemlerde bulundugunu belirtti.

Cocuklugum hareketli gecti

Cocukluk doneminin cok hareketli
gectigini anlatan Emre Giiney,
enerjisini sporda harcamaya karar
verdigini sdyledi. Emre Giiney, bir
siire yiizme, futbol ve basketbolla
ilgilendigini dile getirerek, “Ab-
lam kick boksa baslamak istedi,
sonra vazgecti. Ben de ‘Madem
sen baslamadin, ben baslayayim.’
dedim ve dyle de basladim.” ifade-
lerini kulland. ilk antrenmaninda
antrenorii Aziz Ozdemir’in, “Sen
bu sporda devam et, ileride cok
giizel seyler yaparsin ve sampiyon
olursun” dedigini aktaran Emre
Giiney, “Dedigi gibi de oldu,
kendisinden Allah razi olsun. Bu
siirecte beni en cok destekleyen
annem, babam ve antrendriim
oldu.” diye konustu. Emre Giiney,
kick boksun zor bir spor oldugu-
nun altini cizerek, “Antrenmanda
yasadigimiz sakatliklar oluyor,

bu biraz gii¢ sporu oldugu icin en
basta bizi sakatliklar yoruyor. Bu
zamana kadar 7-8 kez sakatlanmi-
simdir. Siirekli bir fizyoterapi siire-
ci oluyor.” seklinde goriis belirtti.

Milli basari cok degerli

Milli takimda yeniden yer almay1
cok istedigini vurgulayan Emre
Giiney, sOyle devam etti:

“Disaridan bircok kisi milli
takima katiliyor, ‘Neden onlarin
yerine sen gidesin ki?” diyordum
kendime. Daha sonrasinda cok
yogun antrenmanlar yapmaya
basladim, kondisyon yiiklemeye,
hizimi artirmaya basladik ve ilk
maclardan sonra da sampiyonluk-
lar gelmeye baslayinca, ‘Baskasi
degil, kendin milli takima katil-
mak zorundasim.” dedim ve milli
takima ben gittim. Milli takimla
basari elde etmek cok farkli bir
duygu. Ozellikle milli formay1
giydiginiz zaman is kuliipten cikip
iilkeyi temsil etmeye doniiyor ve
sanki bu uilkenin sizden baska de-
recesi citkmayacakmis gibi kendi-
nizi ona adapte ediyorsunuz. Milli
takim ve Istiklal Marsi’n1 okutmak
cok farkl bir duygu.”

Bu baska bir duygu diyebilirim

italya’daki Diinya Sampiyonasi’n-
da yar1 final macinda sakatlandigi-
n1 aktaran Emre Giiney, “Doktor-
larimiz, ‘Final macina cikamazsin.’
dedi. ‘Ben bu maca cikmak zo-
rundayim, en azindan yenilsem de
doviiserek yenilmeliyim.” dedim
ve doviiserek de yenildim. Maca
devam edemedim, ayaklarim ¢ok
kot durumdaydi. Sakatligim
nedeniyle devam edemedim ama
bu milli formayi tasimak cok farkl
bir duygu.” degerlendirmesinde
bulundu. Emre Giiney, yeni sam-
piyonluklar icin calisacagina isaret
ederek, “Sampiyonalarda yarisma
fikri hicbir zaman aklimdan ¢ik-
miyor. Hicbir zaman milli takimi1
birakmak istemiyorum. Milli
arenadan vazgecmeyecegim.” diye
konustu. AA

piyat Oyunlarr’na katilarak derece
elde etmek. Mizan Aykol, AA
mubhabirine, 63,5 kiloda miicadele
ettigini anlatti. Spor kariyerine
kick boksla basladigini anlatan
Mizan, “Yasadigim sakatliktan
sonra 14 yasinda boksa basladim.
6 Tirkiye sampiyonlugum var.
Uluslararasi arenalarda derecele-
rim var. Tiirkiye’yi Avrupa’da ve
diinyada temsil ettim ama derece
almak nasip olmadi.” dedi.

Boksu seviyorum

Olimpiyat Kota Elemeleri kapsa-
minda Ispanya’da ikili kamp yapa-
caklarimi hatirlatan Mizan, sunlari

Kayserisporia anlastl

oV TRENDYOL Siiper Lig ekibi
:,, Mondihome Kayserispor, teknik

"*" direktér Burak Yilmaz ile 2,5
yilligina anlasmaya vardi. Sarl-klrmlzlh
kuliibiin sosyal medya hesabindan, “Hos
geldin Burak Yilmaz” bashgiyla yapilan
paylasimda, teknik direktorliik gorevi icin
Yilmaz ile 2,5 yillik anlasmanin saglan-
dig1 belirtildi. Paylasimda, anlasmanin
hem Burak Yilmaz’a hem kuliibe hayirli
olmasi temennisinde bulunuldu. Besik-
tas’ta teknik direktor Senol Giines’in
yardimcisi olarak sezona baslayan Burak
Yilmaz, Giines’in gorevinden ayrilmasi-
nin ardindan kisa siireligine siyah-beyazl
takimin basinda yer almisti. AA




Eyiinsnpor
dortledi

1inci Lig'in 20’'nci haftasinda
Eylipspor sahasinda Tuzlaspor‘u
4-0 maglup etti. Eylipspor‘a gali-
biyeti getiren golleri; 4'lincii da-
kikada Recep Niyaz, 42 ve 90'nci
dakikada penaltidan Bruno ile
71'inci dakikada yeni transfer
Thuram kaydetti. A Milli Erkek
Futbol Takimi Teknik Direktorti
Vincenzo Montella, Eylipspor‘un
Tuzlaspor‘u konuk ettigi karsi-
lasmay takip etti. italyan teknik
adam, miicadeleyi protokol
tribiiniinde izledi.

Galatasaray, Sacha Boey icin Bayern Munih ile yapilan an-

lasma daha resmilesmeden

stvamistl. Sari-Kirmizililar, sag bek icin yoruttugu gordsme-

sag bek transferi icin kollari

lerde mutabakat saglamaya cok yakinken ayni takimdan

bir de sol bek takviyesi gerceklestirmek istiyor
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ALATASARAY’DA Sac-

ha Boey’nin yerine

yapilacak takviye icin
kollar stvanmis durumda.
Sari-Kirmizililar, transfer
daha resmiyet kazanmadan
basladig1 calismalarda son asamaya
geldi. Galatasaray Yonetimi, yeni
sag bek icin rotay1 yine Fransa’ya
cevirdi. Galatasaray, 2021 yazin-
da Sacha Boey’yi Rennes’den 1
milyon Euro’ya transfer ederken,
o giinlerde takimin diger sag beki
Lorenz Assignon ilk 11’de forma
giymeye baslamisti. Aradan gecen
stirecte Boey miithis bir ¢ikis yaka-
layip Bayern Miinih’e transfer oldu.
Assignon da Rennes’in vazgecilmezi
haline geldi. Oyun tarziyla bire bir
Boey’ye benzeyen 23 yasindaki fut-
bolcu, Aslan’in radarina takilmis du-
rumda. Sari-Kirmizililar daha Boey
ayrilmadan Assignon icin goriisme-
lere baslad1. Piyasa degeri 10 milyon
Euro olarak gosterilen Fransiz sag

= beki Hollanda kuliibii

Feyenoord da istiyordu. Ren-
nes cephesi ise hem Galatasaray’la
olan sicak iliskileri hem de Boey’nin
satis karindan elde edilecek gelir
nedeniyle Assignon’u da Cim Bom’a
vermeye sicak bakiyor.

Fransizlarla pazarlik yapiliyor

Fransiz kuliibii anlasmaya yine
yiizde 15’lik bir kar pay1 eklet-
mek isterken, Galatasaray’a yakin
kaynaklar, taraflarin 5 milyon
Euro civarinda bir bonservis be-
deli iizerinden anlasma saglamak
iizere oldugunu ifade ediyor. Ancak
kontratta bazi bonus maddelerinin
de olacagi ve performansa gore bu
rakamin 7.5 milyon Euro’ya ulasabi-
lecegi belirtildi.

Lascelles IciIn

Newcastle United'dan Jamaal Lascelles'i kadrosuna katmak icin sa-

atleri sayan Besiktas yonetimi; ikinci aday olarak ise 3 ismi bellrled|

Sambaci iizerinde duruluyor. Siyah-Be-
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__}\l KARA Kartal’da sezon basin-
:,, . da alinan Eric Bailly’le yollar
1

ayrilmisti. Yonetim, takima lig

basinda katilan bir diger isim olan Da-
niel Amartey’i de gobndermek icin geri
sayimda bulunuyor... Boylelikle stoper
hattinda 2 bosluk acacak olan idareci-

ler, bu hatta 2 hamle yapmay:1 planliyor.

Ingiltere Premier Lig ekibi Newcastle
United'in kaptani Jamaal Lascelles’le
3,5 yillik s6z kesen ve oyuncunun
kuliibiiyle bagini koparmasini bekleyen
Kara Kartal, stopere ilk hamleyi 30
yasindaki Ingiliz futbolcuyla yapacak.
Tecriibeli stoper, bonservis bedeli
olmadan Siyah-Beyazli formayi giyip
savunmanin en kilit ismi olacak.

Ramalho da listede

Kartal’m stoper hatt1 icin giindemine
giren son isim Andre Ramalho oldu.
Newcastle’dan Jamaal Lascelles ve
Getafe’den Domingos Duarte ile
ilgilenen Kara Kartal, PSV’den Andre
Ramalho’yu da giindemine ald1. Tarihi
bir sezon yasayan Hollanda deviyle
kontrati sezon sonu bitecek Ramal-
ho’nun durumu arastiriliyor. Besiktas,
31 yasindaki Brezilyaliy1 alternatif isim
olarak goriiyor. PSV’nin oyuncuyu kis
transfer doneminde bonservisle elden
cikarmaya sicak bakmasi nedeniyle

yazli ydnetimin, {i¢ isim arasinda biit-
cesine ve planlarina en cok uyan ismi
renklerine katmasi bekleniyor.

Duarte i¢in 5 milyon

Domingos Duarte de stoper listesinin
alternatif ismi konumunda... Besik-
tas, Getafe ile goriisiirken oyuncunun

kontratinin 2026’ya kadar olmasi isleri

zorlastiriyor. Ciinki Ispanyol ekibi 5
milyon Euro’luk bonservis talebinden
geri adim atmiyor. Fernando Santos,
eski 6grencisi hakkinda olumlu rapor
vermisti.

Yeni hedef Luan

Siyah-Beyazlilar’da savunma hatti icin
adaylara yeni bir isim daha eklendi.

Stoper bolgesi icin dort koldan girisim-
lerine devam eden Besiktas Yonetimi,

Palmeiras’i 30 yasindaki tecriibeli
stoperi Luan’1 da transfer listesine

dahil etti. Bu mevkii icin bir ¢ok isimle

goriismelerde bulunan ancak heniiz
bir sonuc alamayan Siyah-Beyazlilar,
teknik direktdr Fernando Santos’un

onerdigi isimler arasinda yer alan Luan
icin devreye girdi. Besiktas, sdzlesmesi
sezon sonunda bitecek olan 1.86 boyun-

daki Brezilyali savunmaciy1 kiralamak
istiyor. Kara Kartal oyuncuyu ikna
ederken; 7 senedir formasini giydigi
Palmerias’tan somut yanit bekliyor.

saatier SaV“IVOI'

1
{

.}\I

Yunus Akgiin siftah yapti

Ingiltere FA Cup 4. Tur mainda Yunus Akgin'dn forma giydigi Leicester
City ile Birmingham karsi karsiya geldi. Galatasaray'dan Ingiliz ekibine ki-
- ralanan Yunus Akgon, bu sezonki ilk goluni muhtesem bir sekilde kaydetti

Ingiliz temsilcisi sahaya, “Stolarczyk,

W SEZON bagmda Galatasa-

= ray’dan Leicester City’e kiralik
71\ olarak transfer olan milli futbol-
cu Yunus Akgiin, oynanan Ingiltere FA
Cup 4. Tur macinda Birmingham’a kar-
st muhtesem bir gole imza att1. Genc
futbolcu bu golle bu sezonki siftahini
yapmis oldu. Leicester City’nin teknik
patronu Enzo Maresca, milli futbolcu
Yunus Akgiin’e ilk 11°de sans verdi.

Nelson, Coady, Doyle, Choudhury, Co-
ver, Yunus Akgiin, Praet, Albrighton,
Madivadua, Vardy” 11’1 ile ¢ikt1.

Gollinu atti

Karsilasmanin 72. dakikasinda Yunus
Akgiin sahneye cikti ve takimini 2-0
One gecirdi. Milli futbolcu, kaleyi ceza
sahasi disindan denedi. Top kalenin

sol iist kdsesinden aglarla bulustu. Bu
golle birlikte Yunus Akgiin, Ingiliz
ekibindeki ilk goliinii kaydetmis oldu.
Miisabakanin 81. dakikasinda Yu-

nus Akgiin, yerini Raikhy’e birakti.
Rakibini 47'nci dakikada Vardy, 72'nci
dakikada Yunus Akgiin ve 88’inci da-
kikada Praet’in golleriyle 3-0 maglup
eden Leicester City adin1 bir Gst tura
yazdirdi. DHA
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 Sol beke de
talip oldular

—
BU arada Galatasaray ile
Rennes arasinda sag bek
Assignon icin yapilan go-
rismeler sirasinda, sol bek
Truffert’'in de giindeme
geldigi 6grenildi. Piyasa de-
geri 18 milyon Euro olan 22
yasindaki Fransiz futbolcu
icin talep edilen bonservis
bedelinin ise cok yiiksek
oldugu belirlendi. Ancak
Sari-Kirmizililar, Truffert igin
de temaslari siirdiirecek. Cim
Bom’un hedefi, gelecek vade-
den iki Fransiz beki de kadro-
ya katip hem sahada kaliteyi
artirmak hem de gelecekte bu
oyunculardan da yiiksek satis
geliri elde etmek.

Barcelona'yi yikti!

Ispanya La Liga'nin 21. haftasinda Barcelona, Villarreal ile
karsi karsiya geldi. Heyecan dolu maci Barcelona 5-3 kaybet-
ti. Katalan ekibini eski Trabzonsporlu Alexander Sorloth yikti
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oM XAV yonetimindeki
z Barcelona ile Marcelino
"™ Toral yonetimindeki
Villarreal, La Liga’nin 21.
haftasinda kozlarini paylast.
Heyecan dolu mac¢ Olimpic
Lluis Companys Stadyumu’n-
da oynandi. Nefes kesen maci
Villarreal 5-3’liik skrola kazan-
di. Katalan ekibini 90+9’da
eski Trabzonsporlu Alexander
Sorloth yikti.

Cilgin bir mag

Barcelona - Villarreal macinda
tam 8 gol atild1. Konuk ekip
Villarreal, miisabakanin 41. da-
kikasinda Moreno, 54. dakika-
sinda Ilias Akhomach ile 2-0’lik
skorla 6ne gecti. Barcelona’da
60. dakikada Ilkay Giindogan
farki: bire indirdi. Barcelona,
68. dakikada Pedri ile skoru
dengeledi. Barcelona, 71. daki-
kada Besiktas’tan Villarreal’e
transfer olan Eric Bailly’nin
kendi kalesine attigi golle 11
dakika icerisinde 2-0’dan 3-2
One gecmeyi basardi. Macin
84. dakikasinda sahneye cikan

Goncalo Guedes, Barcelona ag-

larini sarsarak skoru 3-3 yapti.
Esitligi bozdu
90+9’da sahneye cikan eski

Trabzonsporlu Sorloth, Villar-
real’i tekrar One gecirdi. Macta
son sOzli Jose Morales soyledi.
Dakikalar 90+12’yi gosterdi-
ginde sahne alan Morales taki-
minin besinci goliinii kaydede-
rek Villarreal’e 3 puani getirdi.
Alexander Sorloth, 2019-2020
sezonunda Tiirkiye’de Trab-
zonspor formasi giymisti.
Alinan bu sonuc ile birlikte
Barcelona 44 puanda kaldi ve
lider Real Madrid ile arasinda-
ki fark 10 puan oldu. Villarreal
ise 23 puana yiikseldi

Adana Demirspor deplasmaninda kazanarak 10 hafta sonra
3 puanla tanisan Hatayspor'da teknik direktor Volkan Demi-
rel mac sonu yaptig aciklamada ¢ok sert ifadeler kulland

HATAYSPOR Teknik

=/ Direktorii Volkan Demirel,
71N 1.0 kazandiklar1 Adana De-
mirspor macinin ardindan carpict

ifadeler kullandi. Hatayspor'u
ailesinin yerine koydugunu soyle-
yen Demirel, “Buraya dil uzatan
benim aileme dil uzatiyor gibidir”
ifadelerini kullandi. Demirel,
“Yeri geliyor dus almaya suyumuz
olmuyor bizim. Hatayspor’u agzi-
na alan herkes dikkat etsin. Dikkat
etmeyen varsa, ben dikkat ettire-
cegim. Hatayspor, benim ailem.
Hatayspor’a dil uzatan, benim
aileme dil uzatmstir. Aileme laf
atana da cok biiyiik cevap veririm.
O yiizden herkes dikkat etsin. Ben,
Hatayspor’u ailemle ayni yere koy-
dum. O yiizden buraya dil uzatan
benim aileme dil uzatiyor gibidir,
onu bilsinler. Ikincisi, hep soylityo-
rum bu takimi ben kurdum. Gecen
yonetimimizle alakali istifa sozleri
oldu. Kuliibiin yonetimle alakasi
yok derken, yonetim depremden
dolay1 yanimizda degil” dedi.



Pekkan estetige (Invmuvor

/7 )i \ Superstar Ajda Pekkan yizine yaptirdigi estetiklerle yine gindeme geldi. 77 yasindaki
' Unld sanatcinin yozdndeki, ozellikle yanak ve ¢ene bolgesindeki degisim dikkat cekti

Ajda Pekkan, 1970’lerden bu yana
“Stiperstar” lakabiyla aniliyor. Ajda
Pekkan giiclii bir kadin figiirii cizdigi
sarkilartyla Tiirk pop miizigine dam-
ga vurmaya devam ediyor. Miizik
diinyasinda hala firtinalar gibi esen
Ajda Pekkan, miizikal tarzi sayesin-
de 50 y1l1 askin bir siire popiilerligini
korudu. Siiperstar, kendisinden son-
ra gelen bircok sarkiciy: etkiledi.

GECIRDIGI estetik operasyonlarla
bilinen basarili sarkict Ajda Pek-
kan, son olarak yiiziine islem
yapturdl. Siiperstar’in yliziinde-
ki degisiklik gorenlerin agzin
acik birakti. 80’e merdiven
dayayan Tiirk miiziginin
yasayan efsanesi Ajda
Pekkan son goriintiisiiyle
adeta sasirtt1. Estetik

operasyonlar icin sayisiz kere bicak al-
tina yatan Ajda Pekkan yanak ve cene
bolgesindeki degisiklikle dikkat cekti.
Cenesini ticgen yapan ve yanaklarini
da gerdiren Siiperstar yillara meydan
okuma iddiasini yineledi.

Ajda Pekkan kimdir?

Ayse Ajda Pekkan 12 Subat 1946’da
dogdu. 74 yasindaki Tiirk sarkici

ISTANBUL Trafik Denetleme
Sube Midiirliigi ekipleri, usulsiiz
cakar ve siren bulundurarak em-
niyet seridini kullanan siiriiciilere
ve Mavi Hasta Nakil ambulans-
larina yonelik denetimler yapti.
Uskiidar D-100 Karayolu Unalan
katilimda olusturulan kontrol
noktasinda araclar durdurularak
izin belgeleri incelendi. Denetim-
lerde kurallara uymayan siirii-
clilere de ceza yazildi. Emniyet
seridini kullanan iki siiriiciiye 12
bin 878 lira ceza yazildi. Denetim
sirasinda emniyet seridini kulla-
nan bazi siiriiciiler polis ekiplerini
fark ederek diger seritlere gece-
rek uzaklasmaya calisti. DHA

www.gazetedamga.com.tr

lyi tatiller

cocukiar

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakani Mahinur
Ozdemir Goktas, Eyupsultan’da gerceklesen

Somestr Festivali'nde cocuklarla bir araya geldi.

Cocuklara iyi tatil dileginde bulunan Goktas,
patlamis misir ve pamuk seker de dagitti

AILE ve Sosyal Hizmetler
Bakani Mahinur Ozde-
mir Goktas, Eytlipsultan
Belediyesi tarafindan

bir alisveris merkezinde
diizenlenen Somestr Fes-
tivali'ne katildi. Festivalde
Bakan Goktas’in yan

sira AK Parti istanbul

il Baskani Osman Nuri
Kabaktepe, Eyiipsultan
Belediye Baskani Deniz
Koken de yer aldi. Bakan
Goktas burada cocuklarla
bir araya gelerek, sohbet
edip, gosterileri izledi.

Eglenmek istiyoruz

Bakan Goktas, Belediye
Baskani Koken’e prog-
ram icin tesekkiir etti ve
aralarinda gecen diyalogu
da cocuklara aktararak,
“Cocuklarimiz cok egle-
niyor, onlarin yiiz mas-
kelerini gordiikce ben de
acikcasi onlar kadar eglen-
mek istiyorum. Az dnce
baskanimiza dedim ki,
Roller Coaster’a beraber
binelim mi? Sizce binmek

istedi mi? Korkuyormus...
Benle Roller Coaster’a
binmek isteyen var mi1? Bu
cocuklar cok cesur” dedi.

Cocuklara basari diledi

Goktas, “Kiymetli co-
cuklar her birinize giizel
tatiller diliyorum. Insallah
tatiliniz glizel geciyordur.
Egleniyorsunuz degil mi?
Kitap okuyor musunuz?
Her birinizi tebrik ediyo-
rum, gozlerinizden Opii-
yorum. Anneler, babalar,
sizleri de tebrik ediyorum
insallah bu etkinliklerden
de 15 giinliik bu ara tatilde
en verimli sekilde giizel
zaman gegiriyorsunuzdur,
en giizel sekilde fayda-
lantyorsunuzdur. Biz de
sizleri kiskaniyoruz ama
sizlerin de eglencenize
devam etmenizi istiyoruz.
Her birinizi gozlerinden
Opiyorum. Basarilar dili-
yorum. Karneler giizel mi?
Yilsonuna da giizel olacak
degil mi?” ifadelerini kul-
landi. DHA

Imamoglu’nu
elestirdi

BUYUK Birlik Partisi'nin
kurucu genel baskani Muhsin
Yazicioglu'nu rahmetle anan
Biiyuk Birlik Partisi Genel Bas-
kani Mustafa Destici, “istanbul
Belediyesi bir teror yuvasi hali-
ne doniisti. Bes yildir séyliiyo-
rum, bir kez daha sdyliiyorum.
PKK'yla PKK'nin uzantilanyla
is birliginin sonucunu gérmek
isteyenler mevcut istanbul
Belediyesi‘ne baksinlar.
Cumbhur ittifaki olarak istanbul
Belediyesi’ni kazanarak hem
vatandasimizi rahatlatacak,
trafik cilesini bitirecek, hemde
depremle ilgili hazirhklan
yerine getirecektir” ifadelerini
kullandi.

ISTANBUL IGIN

oliara austyoruz

Biyik Birlik Partisi 31. Kurulus Yil Donimi Mahalli Secim Calismalari Toplantisi'na katilan Istanbul
BUyUksehir Belediye Baskan Adayi Murat Kurum, “Bu Ulkeye hizmet etmis gizel adamlarin
yolundan gitmek icin, bu milletin dualarinda yer almak icin, ‘Gazi Alperenler, ise koyulun. Gayri
soze vakit, az verilmeli’ diyoruz; her sabah bu suurla Istanbul icin yollara disoyoruz” dedi

iSTANBUL Biiyiiksehir Be-

lediye Bagkan Aday1r Murat

Kurum, Biiyiik Birlik Par-
tisi 31. Kurulus Yil Doniimii
Mabhalli Secim Calismalari
Toplantis’'na katildi. 29 Ocak
1993 tarihinde Muhsin Yazi-
cioglu liderliginde kurulan parti
bugiin 31. yil dontimiini Beyog-
lu'nda bir otelde diizenlenen
programla kutladi. Programa
AK Parti Istanbul Biiyiiksehir
Belediye Baskan aday1 Ku-
rum’un yanisira Biiyiik Birlik
Partisi Genel Baskan1 Mustafa
Destici, BBP Istanbul Il Baska-
n1 Dursun Caglayan, AK Parti
istanbul Il Baskan1 Osman Nuri
Kabaktepe, BBP ve AK Parti
ilce baskanlar1 katildi.

Guzel adamlarin yolundayiz

Programda konusan Kurum,
“Biyiik Birlik Partisi’nin 31.

kurulus yil dontimiinde, boylesi-
ne miistesna bir gecede sizlerle
birlikte olmaktan biiyiik gurur
duyuyorum, onur duyuyorum.
Sozlerimin hemen basinda,
Biiyiik Birlik Partisi’nin kurucu
genel baskani, dava ve aksiyon
adami, milli ve manevi deger-
lerimizin yigit savunucusu sehit
Muhsin Yazicioglu bagkanimizi
rahmetle, minnetle, siikranla
yad ediyorum. Biz de bu iilkeye
hizmet etmis giizel adamlarin
yolundan gitmek icin, bu mille-
tin dualarinda almak icin, ‘Gazi
alperenler, ise koyulun. Gayr1
sOze vakit az verilmeli’ diyoruz.
Her sabah bu suurla Istanbul
icin yollara diistiyoruz” dedi.

Bu bir gonil birlikteligi

Murat Kurum, “Bu anlayisiyla
Tiirkiye’nin ve Istanbul’un eko-
nomik ve siyasi acidan gelisme-

sine, kalkinmasina yaptiginiz
katkilar, Tiirk milletinin gonliin-
de miistesna bir yerde durmak-
tadir. Ozellikle tilkemizin girdigi
en kritik donemeclerinden biri
olan 14 ve 28 Mayis secimlerin-
de Sayin Cumhurbaskanimiza
verdiginiz destegi, sergilediginiz
dik durusu, bu aziz millet; vata-
nin ve vefanin, dava adamliginin
defterine altin harflerle yaza-
caktir. Sunu cok iyi biliyorum
ki, Biiyiik Birlik Partisi’nin her
bir mensubunun harcinda sehit
Muhsin Yazicioglu'nun ruhu
vardir. Ben biliyorum ki, vatan
millet sevdalilar1 31 Mart giint
de kurdugumuz bu goniil ittifa-
kinda bu kardesinizin yaninda
olacaktir. Ciinkii bizim birlikte-
ligimiz goniil birlikteligidir. Bu
biytik birligin ittifakidir, tarihin
ittifakidir, millet sevgisinin
ittifakidir, cumhurun ittifakidir”

seklinde konustu.
Bastan sona imar edecegiz

Kurum, “Tirk milliyetcisi kar-
deslerimden bir tanesinin soyle
bir paylasimina denk geldim,
‘Kurt kist gecirir ama yedigi
ayazi unutmaz.” Evet; Istanbullu
kis1 gecirdi ama yedigi ayazi
unutmayacak, unutturmaya-
cak. Ciinkii 2019 ve 2024 yillar
arasinda gecen zaman, Istanbul
icin kaybedilmis zamandan
ibarettir. Son bes sene, aziz Is-
tanbul’un tahribat doneminden
baska bir sey degildir. Ge¢cmekte
olan bin 825 giin, Istanbul’'un
‘Fetret Devri’ olarak tarihe
kaydedilecektir. Simdi diyorum
ki, 31 Mart aksami Istanbul’u
‘Fetret Devri’'nden hep beraber
kurtaracagiz. Yeniden yiikselis
devrini hep beraber baslataca-
g1z” diye konustu. DHA

biri diizensiz goc. Bir digeri kentsel
doniisiim, beraberinde deprem riski.
Bir diger problem de ulasim, trafik
ve beraberinde otopark. Su sokaga
bakin, bir serit var. Allah esirgesin
burada cikacak bir yangin ya da olasi
bir depremde buraya ne itfaiye araci
ne de ambulans girebilir. Bunlar
kroniklesmis problemler, belki son

VI Parti Istanbul Biyiksehir Belediye baskan adayl Bugra Kavuncu se¢im calismalari kapsaminda :z
Sariyer'de esnaf ziyaretinde bulundu. Kavuncu, “Esnafin derdi bizim derdimiz olacak” dedi jr‘-r

IYI Parti Istanbul Biiyiiksehir Bele-
diye Baskan adayr Bugra Kavuncu
Sariyer’de esnaf ziyaretinde bulundu.
Kavuncu vatandaslarla ve esnafla
sohbet edip, sorunlarini dinledi.
Ziyaret sonrasinda aciklama yapan
Kavuncu, “Tespit ettigimiz ana
problemler var bunlar hic degismiyor.
Istanbul’un ti¢ ana problemleminden

otuz yilin getirdigi birikimler. Cabalar
gosterilse de bunlar coziilememis.
Bunlarla ilgili bizim calismalarimiz
var, biz hep sahadaydik. Yani bu
gordiigiiniiz ekip, teskilat tek odak-
landigimiz nokta vardi, Istanbullunun
derdi, Istanbullunun ihtiyaci ve Istan-
bul’un meselesi” ifadelerini kullandi.

DHA
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