
Deva Partisi'nin Esenyurt, Zeytin-
burnu, Sancaktepe, Bahçelievler,

Esenler, Sultanbeyli ve Fatih kurucu ilçe
başkanları ile Sultangazi, Küçükçekmece,
Bağcılar, Esenyurt, Beylikdüzü, Silivri eski
ilçe başkanları yönetim kurullarıyla birlikte
partilerinden istifa edeceklerini açıkladı. Bugün
Büyükçekmece Eser Hotel'de düzenlenecek top-
lantı ile toplu şekilde istifa edeceklerini duyura-
cak olan DEVA'lılar, bundan sonra nasıl bir yol
izleyeceklerini de açıklayacak. DEVA Partisi
Genel Başkanı Ali Babacan'ın yerel seçimler
öncesinde yaşanan bu gelişmeye nasıl bir
tepki göstereceği merak konusu oldu. 

KARARNAME TEPKİSİ

GÜNLÜK SİYASİ GAZETE

Burası sanki
Patagonya!

İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu,
geçen hafta yayınlanan Cum-

hurbaşkanlığı kararnamesiyle, deprem
ve kentsel dönüşüm sürecini koordine
etmek amacıyla, ‘Altyapı ve Dönüşüm
Başkanlığı’ biriminin yetersiz oldu-
ğunu savundu. İmamoğlu, “Birileri,

İstanbul mevzu
olunca, İstan-
bul'un hakkına,
hukukuna, 
sanki burası 
Patagonya'da 
bir belediyeymiş
gibi davranarak,
tecavüz etmeye
gayret ediyor”
dedi. I SAYFA 9
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www.gazetedamga.com.tr

Cumhurbaşkanı Erdoğan, MHP Genel Başkanı
Devlet Bahçeli'yi Cumhurbaşkanlığı Külliye-

si'nde kabul etti. Erdoğan ve Bahçeli görüşmesi yakla-
şık 40 dakika sürdü. 2023 yılı içerisinde 11. kez bir
araya gelen Erdoğan ve Bahçeli'nin ana gündeminde
İsrail'in Filistin'de yaptığı katliam olduğu öğrenildi. 
Kritik görüşmede, Erdoğan'ın ülke liderleriyle yaptığı
görüşmeleri Bahçeli'ye aktardığı, Türkiye'nin Filistin
garantörlüğü meselesinin masaya yatırıldığı belirtildi. 
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İBB Genel Sekreter 
Yardımcısı Buğra Gökce, 

İstanbul’da yapılaşmaya açılan 
askeri arazilere ilişkin açıklama
yaptı. 2023 itibariyle askeri alanların
yüzde 46’sının askeri alan ve askeri
güvenlik bölgesi statüsünden çıkar-
tıldığını belirten Gökce, “2009 
yılında 1/100 bin ölçekli plana göre
İstanbul’da tam 15 bin 304 hektar
askeri alan vardı. 2023 itibariyle 

askeri alanların yüzde 46’sı askeri
alan ve askeri güvenlik bölgesi 
statüsünden çıkartıldı. Bu alanlarda
yapılan imar planları ile toplam
planlı alanın yaklaşık yüzde 45’i
donatı dışı imara açıldı” dedi.
Gökçe, imara açılan alanların 
10 bin futbol sahası büyüklü-
ğünde olduğunu belirterek,
“Ne yazık ki bu alanlar ranta
teslim edildi” diye konuştu. 
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iSTANBUL’DA TAM 15 BiN 304 
HEKTAR ASKERi ALAN VARDI

Eski İstanbul Orman 
Bölge Müdürü ve KÜREM-

DER Genel Başkanı Faruk Çebi ise
askeri alanların imara açılmasına,
“İstanbul’a yıllardır nefes olmuş
askeri alanların imara açılması,
İstanbul’a yapılabilecek en büyük

kötülüktür” tepkisini gösterdi.
Damga'ya konuşan Çebi, 
İstanbul Orman Bölge Müdürü
iken 2005 yılında hayati bir pro-

jeye start verdiklerini belirterek,
“Askeri alanların imara açılma 
riskini ortadan kaldırmak için hep-
sini ağaçlandırarak orman vasfıyla
tapuya tescil etmeyi hedefledik. 
O günden bu arazilerin başına
gelebilecekleri öngörmüştük” diye
konuştu. Çebi, “Maalesef korktuğu-
muz başımıza gedi. Keşke o proto-
kolü yapabilseydik” ifadelerini
kullandı. I SAYFA 5
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O GÜNDEN BU ARAZiLERiN BAŞINA 
GELEBiLECEKLERi ÖNGÖRMÜŞTÜK

ASKERI ALANLAR
RANTA TESLIM!

İBB Genel Sekreter 
Yardımcısı Buğra Gökce, 

İstanbul'daki askeri alanların
ranta teslim edildiğini
savundu. Yapılan imar

planları ile toplam 
planlı alanın yaklaşık

yüzde 45’inin donatı dışı
imara açıldığını söyleyen

Gökce, “Ne yazık ki 
10 bin futbol sahası

büyüklüğünde bir alan
ranta teslim edildi” dedi.
Damga'ya konuşan eski 
İstanbul  Orman Bölge

Müdürü Faruk Çebi ise bu
alanların imara açılmasını 

İstanbul’a yapılabilecek 
en büyük kötülük 

olarak değerlendirdi

Ekrem İmamoğlu

MİTİNGE DAVET ETTİ

Tüm dünyaya
haykıracağız!

AK Parti İstanbul İl Başkanı
Osman Nuri Kabaktepe, 28

Ekim Cumartesi günü Atatürk Havali-
manı’nda 'Büyük Filistin Mitingi' 
hakkında açıklama yaptı. Kabaktepe,
“Gazze'de, Filistin'de 2 milyonun üze-
rinde sıkıştırılmış insan, bombaların

altında yaşamak
zorunda bırakıldı.
Tüm dünyaya
haykırmak için 
en az 1 milyon 
İstanbullu olarak
Atatürk Havali-
manı'nda Cu-
martesi günü saat
15'te buluşaca-
ğız” dedi. I SAYFA 4
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Osman N. Kabaktepe

KORKUTAN AÇIKLAMA

7’nin üzerinde
deprem olacak

T24 Konferansı'nda konuşan
Prof. Dr. Görür, beklenen 

Marmara depreminin 7,2 ile 7,6 bü-
yüklüğünde olacağını söyledi. Görür,
depremin İstanbul'un Avrupa yaka-
sında 9 şiddetinde hissedileceğini be-
lirtti. Marmara Denizi'nde “muhakkak”
7 büyüklüğünün üzerinde bir deprem

meydana gelece-
ğini ifade eden
Görür, bu konuda
kimsenin şüphesi
olmaması gerekti-
ğini ifade etti.
Görür, “Bilimsel
gerçek, bu depre-
min olacağı yö-
nünde” ifadelerini
kullandı. 
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Prof. Dr. Görür

CUMHURİYETİN 100. YILI KUTLU OLSUN
ANA GÜNDEM 
FiLiSTiN

21. YÜZYILIN EN BÜYÜK AYIBI!
CHP lider Kemal Kılıçdaroğlu, partisinin grup toplantısında
İsrail'in Gazze'de gerçekleştirdiği katliama sessiz

kalmadı. “Hastane bombalanır mı akıl var mantık var.
Bir insanın gözü dönmüşse, kendi 

koltuğuna düşkünse onlar giderler
hastaneyi de bombalarlar”
diyen Kılıçdaroğlu,
“Bunun dünyanın 
gözü önünde 

yapılması 21.
yüzyıl için en büyük

ayıplardan birisidir” eleşti-
sinde bulundu. I SAYFA 7

ç

Gazze’deki sivilleri bombalamaya
devam eden İsrail’den tartışma

yaratan bir hamle geldi. İsrail 
polisi, İsrail vatandaşı Filistinli
oyuncu Maisa Abd el-Hadi’yi

“Hamas’a destek” verdiği 
iddiasıyla gözaltına aldı.

Yapılan yazılı açıkla-
mada, adı verilmeden

Nasıra’da bir oyuncu ve
sosyal medya fenome-

ninin “yasaklı örgütü
öven ve nefret içerikli”

paylaşımları nede-
niyle gözaltına alındığı

belirtildi. İsrail güç-
leri, 17 Ekim’de de

Filistinli şarkıcı Del-
lal Ebu Amine’yi

gözaltına almıştı.

ÜNLÜ 
OYUNCU

GÖZALTINDA!

YIL: 19       SAYI: 5868       FİYAT: 1.5 TL            25 EKİM 2023 ÇARŞAMBA

Gazze'deki Sağlık Bakanlığı, 
İsrail’in Gazze'ye saldırılarında

ölen sivillerin sayısının son 24 saatte
704 artarak 5 bin 791’e yükseldiğini
bildirdi. Bakanlık, hastanelerde sağlık
sisteminin tamamen çöktüğünü 
açıkladı. Bu arada geçtiğimiz günlerde
bir hastaneyi vurarak 500'e yakın kişiyi
katleden İsrail ordusu, Gazze Şeri-
di’nin en büyük tıbbi tesisi ve merkezi
hastanesi olan Şifa Hastanesi çevre-
sine de bir saldırı gerçekleştirdi. 
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Gazze’de ölü 
sayısı 5 bini aştı

Adıyaman'da konuşan CHP
Genel Başkan Adayı Özgür

Özel, “CHP kendi dönüşümünü bir
an önce gerçekleştirmezse toplumda
yaratılan umutsuzluk yerel seçimle-
rede sirayet edek.  Hem de partinin
tümü zarar görecektir. Bu konuda
yapılan bütün ölçümler, CHP'li 
üyelerin yüzde 85 oranında değişim
talep ettiğini söylüyor. Resmi anket
sonuçlarını hepimiz görüyoruz.
CHP'nin bu değişim talebine karşı
durulmaması lazım” dedi. I SAYFA 7
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Üyelerin çoğu
değişim istiyor!

Kişilerin savaş veya diğer trav-
matik olaylar hakkında kaçınma

davranışları göstermelerinin doğal bir
tepki olabileceğini ifade eden Uzman
Klinik Psikolog Uluğ Çağrı Beyaz,
bunun ruh sağlığı açısından bazı 
durumlarda gerekli olduğuna vurgu
yaptı. Beyaz, “Travmatik olaylardan
kaçınma davranışları, empati, korku ve
kontrol ihtiyacı gibi bir dizi psikolojik
faktörün bir sonucu olarak ortaya 
çıkabilir” dedi. I SAYFA 10
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Savaşa tanıklık 
etmek zor şey!

Adalet Bakanı Yılmaz Tunç,
kara para akladıkları ve

vergi kaçırdıkları iddialarıyla
haftalardır Türkiye günde-
minde olan Dilan ve Engin
Polat çifti hakkında açıklama
yaptı. Tunç, savcılık tarafın-
dan mal varlıklarına el konu-
lan çift hakkında, “Sosyal
medyada yargının bu konuda
duyarsız kaldığı eleştirilerine
kesinlikle katıl-
mayın, bunlara
inanmayın.
Yargı her
türlü
suçun
üzerine
kararlı-
lıkla
gider” ifadele-
rini kullandı.
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BUNLARA 
İNANMAYIN

Sinem Kobal, Kenan 
İmirzalıoğlu ile olan mutlu
evliliğini ve eşiyle tanışma

anısını “İbrahim 
Selim'le Bu Gece”

programında an-
lattı. Kobal, “Onu
ilk gördüğümde
enerjisiyle çarpıl-

dım. Bence mesele 
evlilik değil, mesele hayatını 

geçirmeye gönüllü olduğun
partnerinle ne yaşadı-

ğında. Sevgi ve emek varsa o
yolda evlilik de güzel
oluyor” dedi. I SAYFA 13

İLK GÖRÜŞTE

AŞK!

DEVA COKTU! 
HABER

EKREM
HACIHASANOĞLU

ZARARIN NERESiNDEN DÖNERSEN KARDIR!
Faruk Çebi, henüz imara açılmamış askeri alanların yapılacak bir protokolle, orman vasfına büründürülmesi gerektiğini
belirterek, “Zararın neresinden dönersen kardır. İstanbul ve İstanbullu için böyle bir karar zaruridir” diye konuştu. 

İstanbul’da aralarında 7'si kurucu ilçe başkanı olmak 
üzere toplamda 13 eski ilçe başkanı ve yönetim kurulu
üyeleri DEVA Partisi'nden istifa edeceklerini açıkladı

BÜYÜKÇEKMECE’DE 
TOPLANACAKLARKarayolları Genel Müdürlüğü,

“Otoyol ve köprü ücretleri, 25
Ekim 2023 (bugün) saat 00.00'dan
itibaren geçerli olmak üzere yeni-
den düzenlenmiştir” açıklamasıyla
köprü ve otoyol ücretlerine zam
geldiğini açıkladı. 15 Temmuz
Köprüsü ve Fatih Sultan Meh-
met Köprüsü'nden hafif ticari
araçların tek yönlü geçişi 
8 buçuk liradan 15 liraya
çıkartıldı. Çanakkale Köp-
rüsü’nde otomobillerin
geçiş ücreti 205 liradan
410 liraya yükseldi. 
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H avaların bir ısınıp bir soğuduğu bu-
günlerde pek çok kişide boğaz ağrısı,
öksürük, burun tıkanıklığı, hapşırık,

ateş ve yaygın vücut ağrıları görülüyor. Acıba-
dem Üniversitesi Atakent Hastanesi İç Hastalık-
ları Uzmanı Prof. Dr. Yıldız Okuturlar, özellikle
sonbaharla birlikte kapalı ve kalabalık ortam-
larda daha fazla zaman geçirilmesi, okul ve kreş-
lerde de solunum yolu ve temasla kolayca
bulaşan virüs ve bakterilere sıkça maruz kalın-
masının hem çocukları hem de yetişkinleri olum-
suz etkilediğini belirterek, alınacak bazı basit
ama etkili önlemlerle korunmanın mümkün ola-
bileceğini söylüyor. Soğuk algınlığı (nezle) veya
grip gibi üst solunum yolu hastalıklarının tedavi
edilmediğinde çok ciddi hastalıklara yol açabile-
ceğini belirten Prof. Dr. Yıldız Okuturlar son
günlerde en sık görülen 5 hastalığı anlattı, ko-
runma yollarına ve tedavide dikkat edilmesi ge-
rekenlere yönelik bilgiler verdi, önemli uyarılar ve
önerilerde bulundu.

1. SOĞUK ALGINLIĞI (NEZLE)

Soğuk algınlığında şikayetler daha çok hap-
şırma, gözlerde sulanma, burun tıkanıklığı/ akın-
tısı olarak kendini gösteriyor. Hapşırma ve
öksürmeyle virüslerin bulun-
duğu damlacıklar gerek solu-
num yoluyla, gerekse yüzeylerin
üzerinde saatlerce kalabildikle-
rinden temas/dokunma yoluyla
kişiden kişiye çok kolay ve hız-
lıca bulaşabiliyor. Soğuk algın-
lığı, ikincil bakteriyel
enfeksiyonlar olan sinüzit, za-
türre, bronşit ve orta kulak ilti-
habına yol açabildiğinden
dikkatli olmak gerekiyor. 

Soğuk algınlığı kapınızı çaldıysa!
Soğuk algınlığının tedavisinde antibiyotiğin yeri
olmayıp aksine gelişigüzel kullanılacak antibiyo-
tik fayda yerine zarar veriyor. Soğuk algınlığının
tedavisinde istirahat etmek, bol sıvı (su, ayran,
kefir, çorba) tüketmek, burnu açık tutmak için
tuzlu su içeren burun spreyi kullanmak, bağışık-
lığı güçlendirmek için mevsim sebze-meyveleriyle
beslenmek ve yeterli ve kaliteli uykuya dikkat
etmek gerekiyor. 

2. GRİP 

Özellikle ekim ayında başlayıp nisan ayına kadar
görülme sıklığı artan grip; soğuk algınlığı şikayet-
lerine ek olarak yaygın vücut ağrısı, ateş, baş ağ-
rısı, aşırı yorgunluk, göğüste rahatsızlık ve
öksürükle kendini gösteriyor. 

Gribal enfeksiyon kapınızı çaldıysa!
Gribal enfeksiyonda influenza A ve B testi yaptı-
rıp konulacak tanıya göre hekimin uygulayacağı
antiviral tedavi ile iyileşme süreci hızlandırılacak-
tır. Evde de hijyen kurallarına uyulması ve bağı-
şıklığı güçlendirmek için sağlıklı beslenme,
istirahat, uyku, bol sıvı tüketimi ve mevsim sebze
ve meyvelerinin tüketimi büyük önem taşıyor.  

3. COVID-19

Bu yıl da sonbaharla birlikte artış gösteren
Covid-19 enfeksiyonu; ateş, boğaz ağrısı, tat ve
koku kaybı, yaygın kas ve eklem ağrıları, öksü-
rük, nefeste daralma, göğüste ağrı, sırt ve bel ağ-
rısı, bulantı, kusma ve ishalle kendini gösteriyor.
Hastalık bazı bireylerde daha ağır seyrettiğinden
aşı olmayı ihmal etmemek gerekiyor. 

Covid-19 kapınızı çaldıysa!
Hastalık şikayetlerinin başlamasıyla doktor taki-

bine girmek önemli. Covid-19’da test pozitifliği
durumunda kendinizi izole etmeniz ve maske
takmanız virüsün yayılmasını önleyecektir. Elleri-
nizi sık yıkamanız ve öksürürken peçete veya
maske kullanmanız önemlidir. Tedaviye rağmen
ateşiniz varsa, nefes almakta zorluk yaşıyorsa-
nız, sırt veya göğüs ağrısı hissediyorsanız mut-
laka doktorunuza bildirin. Bağışıklığınızı güçlü
tutmak için gerekli kurallara dikkat edin.

4. ZATÜRRE

Özellikle yaşlı ve kronik hastalığı olanlarda ha-
yati riske yol açabilen
ve hastaneye yatışı ge-
rektirebilen zatürre;
öksürük, balgam,
yüksek ateş, nefes
darlığı, sırt veya yan
ağrısı ile kendini gös-
teriyor. Bu nedenle en
kısa sürede doktora
başvurmak gerekiyor.
Bakteriyel zatürreden
korunmak için aşılan-

manın çok önemli olduğunu vurgulayan Prof.
Dr. Yıldız Okuturlar “KOAH (Kronik Tıkayıcı
Akciğer Hastalığı) hastalığı olanlar, 65 yaş üstü,
diyabet, kalp hastalığı ve böbrek yetersizliği olan-
ların pnömokok aşısı için doktorlarına başvur-
maları önemlidir. Grip aşısı da sizi grip sonrası
gelişecek zatürreden önleyecektir” diyor. 

Zatürre kapınızı çaldıysa!
Zatürre genellikle, doktorun başlayacağı antibi-
yotik tedavisinden üç veya beş gün sonra dü-
zelme başlar. Bağışıklığı güçlendirmek için
sağlıklı beslenmek, dinlenmek ve bol sıvı tüket-
mek çok önemli. Aksi taktirde daha da ağırlaşa-
biliyor. 

5. FARENJİT (BOĞAZ İLTİHABI)

Sonbahar ve kış aylarında çok sık görülen hasta-
lıklardan olan farenjite bakterilerin ve virüslerin
yanı sıra soğuk hava ve soğuk içecekler de yol
açabiliyor. Boğaz ağrısı, yutma güçlüğü, yüksek
ateş, baş ağrısı ve kulak ağrısına yol açan faren-
jitte antibiyotik tedavisi gerekebildiğinden dok-
tora gitmeyi ertelememek gerekiyor. Bademcikler
üzerinde sürüntü alma yoluyla hızlı test yapılıp
tanısı konulabiliyor. 

Farenjit kapınızı çaldıysa!
Farenjit olduysanız doktorunuzun önerisiyle an-
tibiyotik tedavisine başlanabilir. Şikayetleri azalt-
mada; ağrı kesici, pastil, boğaz spreyi, tuzlu
gargara ve soğuk buhar gibi uygulamalar faydalı
olabilir. Sigara içilmemesi ve sigara dumanına
maruz kalınmaması da iyileşme sürecinde çok
önemlidir. Çoğunlukla antibiyotik başlandıktan
iki gün sonra işe/okula  dönülebilir. Tüm diğer
enfeksiyonlarda olduğu gibi bağışıklığı güçlü tut-
mak için gerekli kurallara dikkat etmek gerekir.
HABER MERKEZİ
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SON GÜNLERDE SIK GÖRÜLEN 

5HASTALIK!

Ellerinizi sık sık su ve sabunla
en az 20 saniye yıkayın, özel-
likle yemeklerden önce mut-
laka hijyene dikkat edin. Su ve
sabunun olmadığı yerlerde de-
zenfektan kullanın. Kalabalık
mekanlardan kaçının, mümkün

olmuyorsa da maske takın. Toplu taşıma, cep
telefonu ve kapı kolları yüksek bulaş riski taşıdı-
ğından gün içerisinde ellerinizi yıkamadan yü-
zünüze götürmeyin. Bağışıklığınızı
güçlendirmek için mevsim sebze-meyveleriyle
beslenin, bol sıvı (su, çorba, ayran, kefir) tüke-
tin, yeterli ve kaliteli uyuyun, düzenli egzersiz
yapın. Hava sıcaklıkları gün içerisinde değiş-
kenlik gösterebildiğinden kıyafet seçiminizi ona
göre yapın. Çok kalın tek bir kıyafet yerine daha
ince birkaç kat giyinerek ortam sıcaklığına göre
ayarlayın. Aşı olun. Islak saçla dışarı çıkma-
yın.Sosyal mesafenizi koruyun ve öpüşme/ to-
kalaşma yerine başınızla selam verin.
Hapşırırken veya öksürürken avuç içinizi değil
kağıt mendil kullanın ve hemen çöpe atın. Evde
ya da çevrenizde hasta bir kişi varsa ortak eş-
yalar kullanmayın, çok yakın temasta bulunma-
yın, maske ve mesafeyi korumaya dikkat edin.   

Hastalıklardan
korunmak için

10 önlem!

Prof. Dr. Yıldız 
Okuturlar son günlerde

en sık görülen 
5 hastalığı anlattı, 

korunma yollarına ve
tedavide dikkat
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Tiroid nodülleri

kanser edebilir!

Tiroid hastalıklarına iyot eksikliği-
nin sık görüldüğü bölgelerde daha
sık rastlanıyor. Türkiye de bu böl-

geler arasında yer alıyor. Tiroid nodülleri
yaygın görülen tiroid hastalıkları içinde bulu-
nuyor. Genellikle iyi huylu olan tiroid nodül-
leri cerrahi yöntemle başarılı bir şekilde
tedavi edilebiliyor. Memorial Şişli Hastanesi
Kulak Burun Boğaz Baş ve Boyun Cerrahisi
Bölümü’nden Doç. Dr. Selçuk Güneş, tiroid
nodülleri ve tiroid nodüllerinin tedavisi hak-
kında bilgi verdi. Tiroid, gırtlağın altında boy-
nun ön kısmında bulunmaktadır. Şekli bir
kelebeğe benzemekte, iki yan lobdan oluş-
maktadır. Tiroid, hayati bir endokrin bezidir.
Tiroid bezi T3 (triiyodotironin) ve T4 ( tirok-
sin) hormonlarını üretir. Bu hormonlar vücut
metabolizmasında, büyümesinde, olgunlaş-
masında önemli bir rol oynar ve birçok vücut
fonksiyonunun düzenlenmesine
yardımcı olur. 

Huyu oldukça önemli 

Tiroid nodülleri tiroid bezinde oluşmaktadır.
Her tiroid nodülü kanser anlamına gelme-
mektedir.  Nodülün iyi huylu mu yoksa kötü
huylu mu olduğunun belirlenmesi çok önem-
lidir. Büyüklüğü 1 cm ve altı nodüllerde has-
taya takip önerilmektedir. 1 cm ve üzeri
nodüllerin ise biyopsi yapılarak incelenmesi
gerekmektedir. Biyopsi sonucu iyi huylu
çıkan nodüller tiroid fonksiyonları da göz
önünde bulundurularak takip edilmelidir. İyi
huylu nodüllerde hasta; kitleden şikayetçi
ise, kitle boyna bası yapıyorsa, ses kısıklığı
ve yutma zorluğu varsa, kozmetik olarak sı-
kıntı yaşanıyorsa ve bir tümör şüphesi bulu-
nuyorsa alınabilmektedir. Hastanın bu tarz
şikayetleri yok ise iyi huylu nodüller takip
edilebilir. Tiroid nodülleri 4 santimetrenin
üzerinde olduğunda ince iğne biyopsi sonucu
tanı alması zor olmaktadır. Bu gibi durum-
larda nodülün alınması gerekmektedir.

Kanserli her modül alınmalı 

Tiroid kanserleri cerrahi olarak tedavi edile-
bilmektedir. Cerrahi sonrasında gerek görü-
lürse radyoaktif iyot tedavisi
uygulanabilmektedir. En sık
görülün kötü huylu tiroid kan-
seri türü papiller tiroid karsi-
nomudur. Tiroid nodülüne
yapılan ultrasonografik de-
ğerlendirmenin sonucunda
malignite kriterleri varsa ya-
pılan ince iğne aspirasyon
biyopsisi (İİAB) sonu-
cunda tümörle iliş-
kili hücreler
görülmüşse no-
dülün boyutuna
bakılmaksızın
cerrahi yapıl-
malıdır. Tiroid
nodülü çevre-
deki lenf nod-

larına sıçramışsa lenf bezleri de mutlaka
alınmalıdır. Küçük çaplı tümörlerde tiroid be-
zinin tamamının mı yoksa yarısının mı alın-
ması gerektiği bazen tartışılmaktadır. Büyük
çaplı tümörlerde genellikle tiroid bezinin ta-
mamı alınıp soluk borusu etrafındaki lenf
nodları da temizlenmektedir. Ameliyat sonra-
sında endokrinoloji uzmanı, nükleer tıp uz-
manı ve ameliyatı yapan cerrahla yapılan
konseyde devam tedavileri
kararlaştırılmaktadır. 

Foliküler tiroid kanseri 
tanısı zor bir türdür

Foliküler tiroid kanseri, papiller tiroid kanse-
rinden sonra en sık görülen türdür. 40-60 yaş
arasında ve genellikle kadınlarda görülmek-
tedir. Tanısı zor konulan bir kanser türüdür.
İnce iğne biyopsisi sonucu foliküler adenom
teşhisi konmuşsa tiroid bezinde nodülün yer
aldığı lob çıkarılır. Yapılan detaylı biyopsi so-
nucu çıkarılan lobun kanser olduğu belirle-
nirse diğer lob da çıkarılarak ameliyat
tamamlanmaktadır. Büyümemiş,  bariz bir
şekilde kanser olmayan ve çevre dokulara
yayılmamış foliküler kanserlerdeki yaklaşım
genelde tiroid bezinin tek lobunun çıkarıl-
ması yönündedir. Eğer nodüle kanser teşhisi
konmuşmuşsa tiroid bezinin 2 lobu birden
alınmaktadır. Sonrasında ise radyoaktif iyot
tedavisi uygulanmaktadır. 

Anaplastik tiroid 
kanseri agresiftir

Diğer kötü huylu tiroid kanserileri medüller
tiroid kanseri ve anaplastik tiroid kanseridir.
Medüller tiroid kanseri parafoliküler C hücre-
lerinden köken alan nöro-endokrin tümörler
arasında yer alan bir tiroid kanseri türüdür.
Medüller tiroid kanserinde çevreye yayılım
fazla olduğu için tiroid bezi ile birlikte çevre
dokuların hastalık bulgusu olmasa bile çıka-
rılması gerekmektedir. Anaplastik tiroid kan-
seri nadir görülen, agresif, çabuk ilerleyen ve
olumsuz sonuçları olan tiroid kanseri türüdür.
Tiroid nodülü ile ilgili şikayeti olan, aile hika-
yesi olan, herhangi bir nedenle baş boyun
bölgesine radyoterapi alan kişilerin tiroid be-

zinin mutlaka kontrol edil-
mesi gerekmektedir. Hastada
nodül tespit edilmişse mut-
laka takibi ve kontrolleri dü-
zenli olarak yapılmalıdır.
Her hastalıkta olduğu gibi ti-
roid nodüllerinde de erken
tanı ve tedavinin önemi bü-

yüktür. Tiroid no-
dülleri ile ilgili
şikayetler
önemsenmeli
ve vakit kay-
betmeden
doktora baş-
vurulmalıdır.
HABER
MERKEZİ

Memorial Şişli Hastanesi Kulak Burun Boğaz Baş ve Boyun
Cerrahisi Bölümü’nden Doç. Dr. Selçuk Güneş, tiroid nodülleri
ve tiroid nodüllerinin tedavisi hakkında bilgi verdi

Duş almadan
önce dikkat et!
Dünyada ve Türkiye'de su krizinin gündemde
olduğu şu günlerde alanında uzman bir doktorun
önerdiği bir yöntem kimilerini oldukça şaşırtabilir.
Doktor ise önerdiği basit hareketle hayatınızı
kurtarabileceğinizi düşünüyor

Dr. Tom Makin isimli bir mikrobiyolog,
tatilden her döndüğünde yaptığı basit bir
ritüeli kamuoyuyla paylaştı. Mirror’ın ha-

berine göre, Dr. Makin, suyu, duşun içine girmeden
20 dakika boyunca açık bırakıyor ve suyu kapattık-
tan sonra 20 dakika daha banyoya girmiyor. Süre-
cin yaşamı tehdit eden koşullara neden olan
öldürücü bakterileri önlemeye yönelik bir önlem ol-
duğunu söyleyen Dr. Makin, kişinin tatilde olduğu
dönemde duş başlığındaki durgun suyun zehirli
hale gelebileceğini söylüyor. Bu, insanların lejyo-
nella adı verilen bakterileri soluma riskinin daha
yüksek olduğu anlamına geliyor. Lejyoner hastalı-
ğına sebep olmasının dışında zatürreye ve organ
yetmezliğine de neden olabilir ve bunların her ikisi
de ölümcül olabilir. Bu bakteri sıcaklığın 20°C ile
45°C arasında olduğu zamanlarda gelişiyor.

Önemli bir uyarı niteliği taşıyor

Tatilden döndükten sonra duşa gireceği zaman,
“Bir elimle burnumu ve ağzımı kapatıyorum, diğer
elimle de duşu açıyorum.” diyen mikrobiyolog, “20
dakika kadar sonra duşu kapatacağım ve en az 20
dakika daha banyoya girmeyeceğim.” diye ekledi.
Dünya Sağlık Örgütü, insanların banyo yapmak
yerine duş alması nedeniyle lejyonellanın yükselişte
olduğunu söylüyor. İngiltere’de her yıl tahminen
500 kişinin bu bakteriye yakalandığı belirtiliyor.
HABER MERKEZİ

Yüzüncü yıl
anlamlı konser

DenizBank Genel Müdürü Hakan
Ateş’in ev sahipliğinde gerçekleşen kon-
serde, Şef Rengim Gökmen yönetiminde;

Devlet Opera ve Balesi, Ankara Devlet Çoksesli
Korosu ve Bankanın yaklaşık 20 yıldır desteklediği
İstanbul Devlet Senfoni Orkestrası, duayen piyano
sanatçısı Gülsin Onay, keman virtüözü Cihat Aşkın
ile 3 Tenor; Şenol Talınlı, Aykut Çınar, Ayhan
Uştuk; Selva Erdener, Ezgi Karakaya, Görkem
Ezgi Yıldırım, Burcu Hancı, Arya Su Gülenç, Ata-
han Dinç gibi Cumhuriyetin yetiştirdiği pek çok
önemli değer sahne aldı. Atatürk’ün çok sesli mü-
ziği Türkiye’de yaygınlaştırmak hedefinin yansı-
ması olan, bu topraklardan çıkan arya, türkü,
senfonik eserler ve marşların yanı sıra, klasik Batı
müziğinden örneklerin de yer aldığı program, Ser-
han Bali’nin anlatımıyla seyirci ile buluştu. 

Cumhuriyet yaşatılmalı 

DenizBank Genel Müdürü Hakan Ateş, açılış ko-
nuşmasında, Cumhuriyet’in kıt kaynaklarla ve
büyük kahramanlık öyküleriyle meydana getirilmiş
bir eser olduğunu söyledi. Ateş: “Ulu Önderimiz
Gazi Mustafa Kemal Atatürk savaştan yeni çıkmış
bir ulus için yeni bir yaşam inşa ederken kültür ve
sanatı bir an dahi unutmamış, bu alandaki değişimi
en ön sıralara yerleştirmişti. Cumhuriyet’in ilanın-
dan itibaren de sanatın bütün kollarının, özellikle
müzik ve sahne sanatlarının kurumsallaşması ve
geliştirilmesi için büyük olanaklar sağladı. Çok sesli
müzik, demokrasi kültürünü canlı tutması dolayı-
sıyla bizim için ayrı bir yerde” dedi.
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İstanbul Emniyet Müdürlüğü Kaçakçı-
lık Suçlarıyla Mücadele Şube Müdürlüğü
ekipleri, Beyoğlu Firuzağa Mahallesi'nde

bir evde tarihi eser bulunduğuna dair bilgi aldı. İh-
barı değerlendiren ekipler, 10 Ekim'de operasyon
düzenledi. Evde yapılan aramalarda, Sultan Meh-
med Reşad dönemine ait olduğu ve Osmanlı saray-
larında kullanıldığı değerlendirilen, kırmızı renk ve
altın varaklı olarak tasarlanmış, üzerinde batılılaşma
dönemi süslemeleri bulunan, melek ve bitkisel mo-
tiflere bezeli 'Saltanat Tahtı' ele geçirildi. Genç Os-
manlı dönemine ait olduğu değerlendirilen tahta el
konulurken 1 kişi gözaltına alındı. Şüpheli hakkında
adli soruşturma başlatıldı. DHA

Olay 19 Eylül gecesi saat
04.00 sıralarında Şişli Mecidi-
yeköy'de meydana geldi. İd-

diaya göre, alkol aldıktan sonra sokakta
yürüyen Bilgin H.’nin yanına gelen Naif
T. kendisinden çakmak istedi. İkili ara-
sında tartışma çıktı. Bu sırada Naif T.
Bilgin H.’ye tokat attı. Yere düşen Bilgin
H. kafasını yere çarptı. Aldığı darbeyle

bilincini kaybeden Bilgin H. hastaneye
kaldırılarak tedavi altına alındı. Saldır-
gan Naif T. ise, yakalanarak gözaltına
alındı. Naif T. polis merkezindeki işlem-
lerin ardından sevk edildiği mahkemede
tutuklanarak cezaevine gönderildi.

Düştüğü yerden kalkmaya çalıştı

Naif T.'nin Bilgin H.'ye tokat attığı

anlar güvenlik kamerasına yansıdı.
Görüntülerde, sokakta üç kişinin 
konuştuğu ve ardından bir kişinin 
diğerine tokat attığı görülüyor. Görün-
tülerde yere yığılan kişinin hareketsiz
kaldığı ve Naif T.’nin Bilgin H.’yi düş-
tüğü yerden kaldırmaya çalışarak 
hırpaladığı da görülüyor.
DHA

K aza, D-100 Karayolu yan yol
Zeytinburnu istikametinde İstan-
bul Bakırköy Dr. Sadi Konuk

Eğitim ve Araştırma Hastanesi yol ayrı-
mında Cumartesi günü 09.00 sıralarında
meydana geldi. Muhasebecilik yapan
Betül Gürbüz (25) arkadaşları ile Bakır-
köy'deki randevusuna geç kalmamak için
cep telefonu uygulamasından motokurye
çağırdı. Gürbüz, motokurye Serkan A. ile
yola çıktı. Hastane yol ayrımına geldikleri
sırada, Serkan A. direksiyon hakimiyetini
kaybetmesi sonucu önündeki beton pom-
pası taşıyan kamyona çarptı. Çarpmanın
etkisi ile motosiklet sürücüsü ve Betül
Gürbüz yola savruldu.

Müdahalelere rağmen
kurtarılamadı

İhbar üzerine olay yerine sağlık ve polis
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekipleri ayağın-
dan ağır yaralanan Gürbüz'ü hastaneye
kaldırdı. Hastaneden yapılan tüm müda-
halelere rağmen genç kız hayatını kay-
betti. Kazada yaralanan motosiklet
sürücüsü Serkan A.nın ise hayati tehlike-
sinin bulunmadığı öğrenildi. Polis ekip-
leri, kamyon şoförü Emrah D. ve
motosiklet sürücüsü Serkan A.'yı gözal-
tına alarak polis merkezine götürdü. Adli-
yeye sevk edilen Serkan A. tutuklanırken
Emrah D. serbest bırakıldı. DHA

Saltanat tahtı
operasyonu!
Beyoğlu'nda bir eve yapılan operasyonda,
Sultan Mehmed Reşat dönemine ait olduğu
belirlenen 'Saltanat Tahtı' ele geçirildi

Şişli'de sokakta tartıştığı alkollü olduğu iddia edilen Bilgin H.’ye tokat atarak hastane-
lik olmasına neden olan Naif T. tutuklandı. O anlar güvenlik kamerasına yansıdı

Bir tokat attı hastanelik etti 

Önce aradılar sonra kurşun yağdırdılar
Bahçelievler'de telefon ile sokağa çağırdıkları kişiye kurşun yağdıran
saldırganlar olay yerinden kaçarken, yaralanan genç hastanede ha-
yatını kaybetti. Polis ekipleri saldırganları yakalamak için çalışma
başlattı. Silahlı saldırı sonrası ise cep telefonu kamerasına yansıdı

Olay, Zafer Mahallesi
Yıldırım Beyazıt Cadde-
si'nde dün saat 22.00 sı-

ralarında meydana geldi. Caddede
iş hanının en üst katında ikamet
eden Mert Er'i (24), bir kişi telefonla
arayarak sokağa inmesini söyledi.
Mert Er, aşağı indiğinde motosiklet-
lerle gelen 4 kişiyi gördü. Mert Er ve
4 kişi iş merkezinin girişinde henüz
bilinmeyen bir nedenle tartışmaya
başladı. Tartışmanın büyümesiyle 4

kişiden birisi yanında bulunan si-
lahla Er'e ateş etmeye başladı. Er,
can havliyle iş merkezine doğru ko-
şarken, silahlı saldırgan ve yanında-
kiler motosikletlerine binerek olay
yerinden kaçtı.

Polis her yerde arıyor

İhbar üzerine çok sayıda polis ve
sağlık ekibi sevk edildi. Sağlık ekip-
leri yaralı gence ilk müdahaleyi
olay yerinde yaptıktan sonra hasta-

neye kaldırdı. Hastanede yapılan
tüm müdahalelere rağmen Mert Er
hayatını kaybetti. Olay yerine gelen
polis ekipleri cadde üzerinde ve
çevresinde incelemelerde bulundu.
Çevredeki güvenlik kameralarını iz-
leyen polis, saldırganları yakala-
mak için çalışma başlattı.  4 kişinin
caddeye gelmesi, silah sesleri ile
çevredekilerin korkup kaçması ise
iş yerinin güvenlik kamerasına 
yansıdı. DHA

Randevuya deGIl
Olume GIttI!

Betül Gürbüz'ün
Bakırköy'deki arka-
daşlarıyla randevu-
suna yetişmek için
cep telefonu uygu-
lamasından çağır-
dığı motokurye,
beton pompası 
taşıyan kamyona
çarptı. Genç kadın
hayatını kaybetti 

kaza, dün saat 16.30 sıralarında Basın
Ekspres Yolu Küçükçekmece mevkiinde
meydana geldi. İddiaya göre, Hüseyin Sa-

rıgül yönetimindeki 34 EA 8511 plakalı kamyonet
önünde aniden duran, 34 M 2387 plakalı yolcu mi-
nibüsüne çarptı. İhbar üzerine olay yerine polis ve
sağlık ekipleri sevk edildi. Kazada minibüsteki yolcu-
lardan 7'si yaralandı. Sağlık ekipleri, yaralanan yol-
cuları ayakta tedavi etti. Kamyonet şoförü Hüseyin
Sarıgül, "Aniden durdu, frene bastığım yer belli
zaten. Ben de anlayamadım nasıl olduğunu. Mini-
büsle aramda mesafe vardı" dedi. Kazada yaralanan
bir yolcu "Birşey için durdu minibüs. O sırada da
vurdu kamyonet. Ayaktaydık. Minibüs ani durmadı"
dedi. Kaza sırasında minibüste bulunan yolculardan
bir diğer ise, "Anlayamadık arkadan vurdu. 
Ayaktaydık. Hepimiz birbirimizin üzerine düştük.
Minibüste iki de öğrenci vardı " dedi. DHA

Küçükçekmece Basın Ekspres Yolu'nda iddiaya göre aniden duran yolcu
minibüsüne arkadan gelen kamyonet çarptı. Kazada 7 yolcu yaralandı

Kimsenin ölmemesi bir mucize!

bakırköy Fişekhane Caddesi'nde dün
öğlen saatlerinde, taksici ve bir kişi ara-
sında bilinmeyen nedenle tartışma çıktı.

Tartışmada sinirlenen kişi, taksi şoförünün kapısını
açtıktan sonra parmağını sallayıp "Sen görürsün"
diyerek tehdit etti. Daha sonra taksi şoförünün "Siz
saldırın, ben göreceğim ha" demesi üzerine kavga
ettiği kişi telefonuyla vuruyormuş gibi yaparak taksi-
ciyi korkuttu. Ardından sinir krizi geçiren taksi şo-
förü aracının kapısına yumruk atıp elini yaraladı. Bir
süre sonra eli kanlı bir şekilde aracından inen tak-
sici, tartıştığı kişiye doğru "Saldırdı bana, elim kanı-
yor görmüyor musun" diye bağırdı. Sonrasında
tartıştığı kişi, taksi şoförünün üzerine doğru yürü-
yüp tekme atmaya çalıştı. Vatandaşların araya gir-
mesiyle taksi şoförü aracına binerek uzaklaştı. O
anlar, bir vatandaş tarafından cep telefonu kamera-
sıyla saniye saniye görüntülendi. DHA

Trafikte kavga 
etmeyen yok gibi
Bakırköy'de yaşanan taksicilerin karıştığı
kavgalar cep telefonu kameralarına yan-
sıdı. Bakırköy'de taksici ve bir vatandaşın
karıştığı tartışmada taksi şoförü, aracın
kapısına vurup elini yaraladı

İstanbul'dagirdikleri mağazalardan gıda
ürünleri ile seramik malzemeler çalan 3 şüp-
heli polisle girdikleri kovalamaca sonucu ya-

kalandı. Şüphelilerin hırsızlık yaptıkları anlar güvenlik
kameraları tarafından görüntülendi. 18 ayrı hırsızlık ola-
yının failleri olduğu tespit edilen şüpheliler tutuklanarak
cezaevine gönderildiİstanbul’da mağazalarda meydana
gelen hırsızlık olayları üzerine soruşturma başlatıldı. Hır-
sızlık Büro Amirliği ekipleri tarafından yapılan çalışma-
larda gıda ürünleri ile seramik malzemeler çalan
şüphelilerin hırsızlık sırasında güvenlik kameraları tara-
fından görüntülendiği tespit edildi. Görüntülerde şüphe-
lilerin sahte plakalı otomobillerle olay yerine geldikleri,
kapı kilitlerini kırarak içeri girdikten sonra çaldıkları mal-
zemeleri otomobilin bagajını doldurdukları görülüyor.
Rahat tavırlarıyla dikkat çeken şüphelilerin hızla olay ye-
rinden kaçtıkları da görüntülerde yer alıyor. 

Kaçmaya çalışırken yakalandılar

Güngören’de Mehmet Nesih Özmen Mahallesi, Na-
dide Caddesi üzerinde 18 Ekim 2023 tarihinde bir tekstil
firmasında hırsızlık yapan şüpheliler, Güngören İlçe
Emniyet Müdürlüğüne bağlı ekipler tarafından kovala-
maca sonucu yakalandı. Kovalamaca sırasında 'Dur' ih-
tarına uymayarak kaçmaya çalışan şüphelilerin 2 polis
aracı ile bir sivil araca çarparak kazaya neden olduğu da

öğrenildi.  Asayiş Şube Müdürlüğü,
Hırsızlık Büro Amirliğine getirilen şüp-
helilerin sorgularında Bağcılar, Gazios-
manpaşa, Güngören, Kadıköy, Fatih,
Kağıthane, Ümraniye, Esenler, Eyüp,
Küçükçekmece ve Sultangazi ilçele-
rinde 9 işyerinden hırsızlık, 9 plaka hır-
sızlığı olmak üzere toplam 18 olayın
failleri olduğu belirlendi. DHA

Hırsızlar yakayı ele verdi
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aK Parti İstanbul İl Başkan-
lığı, 28 Ekim Cumartesi günü
Atatürk Havalimanı’nda

'Büyük Filistin Mitingi' gerçekleştirecek.
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdo-
ğan'ın katılması beklenen miting öncesi
Ak Parti İstanbul İl Başkanı Osman
Nuri Kabaktepe basın toplantısı dü-
zenledi.

Beraber şahit oluyoruz

“21’inci yüzyıla girdiğimiz, çeyrek yüz-
yılı tamamladığımız bugünlerde haki-
katen sadece içinde bulunduğumuz
yüzyılın değil, insanlık tarihinin en
büyük vahşi saldırılarından biriyle karşı
karşıyayız” diyen İl Başkanı Osman
Nuri Kabaktepe, “Gazze'de, Filistin'de
2 milyonun üzerinde sıkıştırılmış insa-
nın en güçlü bombalarla, bombaların
altında yaşamak zorunda bırakıldı.
Nasıl hayatlarına son verildiğine hep
beraber şahit oluyoruz. Öldürülen 5
binin üzerinde sayı olarak bildirilen ra-
kamın 2 bin 500’den fazlasının çocuk
olduğunu öğrenince, bin 500’e yakını-
nın kadın olduğunu öğrenince insanlı-
ğın sesini yükseltebildiği kadar
yükselterek bu saldırıları, bu insan ölü-
münü, çocuk ölümünü, kadın ölümünü
bir an evvel durdurulması için, ‘Dur’
demek için elinden gelen her şeyi yap-
ması gerektiğine dair de duygusu ve
hisleri güçlü bir şekilde harekete geçi-
yor. Tüm dünyada buna dönük çaba-
ları görüyoruz. İstanbul'umuzda da bu
saldırıların başladığı günden itibaren
vatandaşlarımız, sivil toplum örgütleri-
miz tepkilerini ortaya koyuyorlar. Yine
bu anlamda cumartesi günü İstan-
bul'umuzda Atatürk Havalimanı bah-
çesinde saat 15’te bu saldırıya karşı
milletimizin, İstanbul'daki kardeşleri-
mizin, İstanbul'daki hemşerilerimizin

‘Dur’ diyecekleri, gür sesini çıkaracak-
ları bir program düzenlenecek. Oraya
da tüm İstanbullu hemşerilerimizi
davet ediyoruz" ifadelerini kullandı. 

Saat 15’te buluşacağız

Konuşmasını, “Her birimiz hakikaten
bu saldırının durması noktasında ge-
rekli çağrıyı yapabilmek, sesimizi ve sö-
zümüzü yükseltmek için demokratik
haklarımızı sonuna kadar kullanmak
durumundayız” şeklinde sürdüren Ka-
baktepe, “Yani öldürülen gazetecilerin,
öldürülen yardım kuruluşu elemanları-
nın, öldürülen doktorların, öldürülen
çocukların ve kadınların sayılarının in-
sanın artık vicdanını sızlattığı, vicdanı-
nın ve kalbinin verdiği saikle de
harekete geçmenin ve dünyaya, hep be-
raber, hep buradan, bir an evvel bu sal-
dırıların durdurulması, küresel
anlamda gücü ve etkisi olan ülkelerin
bu saldırıyı, bu savaşı, bu vahşeti kö-

rükleyecek ateşe körükle gidecek pozis-
yonda değil, bu ateşi dindirecek, bir an
evvel ateşkesin sağlanması noktasında,
adım atmasına dönük çok güçlü bir ses
olacak ve çağrı olacak diye düşünüyo-
rum. Onun için tüm İstanbullu hemşe-
rilerimizi tarihin önünde doğru şahitlik
yaptığımızı göstermek için 2 bin 500’ün
üzerinde ölen çocuklarımıza yeni ço-
cukların eklenmemesi için 60’ın üze-
rinde ölen doktorlara, yeni doktorların
eklenmemesi için, ezcümle insanlığın
ölmediğini göstermek ve daha adil bir
dünya mümkün, adil bir barış müm-
kün, sürecini ve gerçeğini tüm dünyaya
haykırmak için en az 1 milyon İstan-
bullu olarak Atatürk Havalimanı'nda
cumartesi günü saat 15’te buluşacağız.
Tüm İstanbullu hemşerilerimizi ve kar-
deşlerimizi de bu anlamdaki duruşla-
rını biliyoruz. Bu duruşlarını göstermek
için Atatürk Havalimanına bekliyoruz"
açıklamasında bulundu. DHA

İ stanbul’da kurak geçen sonbahar ayları-
nın ardından İstanbul barajları kritik se-
viye olan yüzde 20’ye geriledi. İSKİ

verilerine göre dün ölçülen doluluk oranı
yüzde 20.36 olarak açıklandı. Tam bir yıl önce
barajlardaki doluluk oranı yüzde 40.84 olarak
kayıtlara geçmişti. İstanbul’da bugün açıkla-
nan doluluk oranının son 10 yılın en düşük
doluluk oranı olduğu belirtildi. Büyük bir ku-
raklığın yaşandığı 2014 yılında bu değer
yüzde 21.83 olarak ölçülmüştü.

Yüzde 10'un altnda

İstanbul’un barajlarında 6 barajda doluluk
oranı yüzde 10’un altına düştü. İstanbul’un
adeta kuruyan barajlarından Papuçdere’de
doluluk oranı yüzde 3.51, Büyükçekmece Ba-
rajında ise yüzde 3.97 oldu. İstanbul’un en
dolu barajı ise Melen’den getirilen suyla bes-
lenen Ömerli Barajı oldu. Ömerli Barajında
doluluk oranı yüzde 43.55 olarak ölçüldü.

Büyükçekmece yüzde 3.97!

İstanbul'a su sağlayan on barajdan en fazla
doluluk oranına sahp baraj yüzde 43.55 dolu-
luk oranıyla Ömerli Barajı oldu. Ömerli Bara-
jını yüzde 31.62 ile Darlık barajı takip etti.
Alibeyköy Barajı'nda doluluk oranı yüzde
22.2 olurken, Istrancalar'da doluluk oranı
yüzde 21.86 olarak kayıtlara geçti. Elmalı ba-
rajında doluluk oranı yüzde 16.23 olarak öl-
çülürken, Terkos Barajı'nda doluluk oranı
yüzde 9.77, Kazandere Barajı'nda yüzde 6.32,
Sazlıdere'de yüzde 5.54, Büyükçekmece Bara-
jı'nda yüzde 3.97 ve Pabuçdere Barajı'nda
yüzde 3.51 olarak kayıtlara geçti. DHA

Ü lkemizde yaklaşık 16 milyon emekli,
dul ve yetim maaşı alan var. Bunla-
rın içerisinde bankaya yakasını kap-

tırmayan çok az. Kredi kartını kullanmayan
yok, tüketici kredisi kullanmayan ise çok az.
Ömrünün sonuna kadar bankalara borç öde-
mek zorunda kalacak olanlar var. Emeklinin
yakasına bankalar yapışmıyor aksine vatan-
daş koşarak bankaya gidiyor. Geçmiş yıllarda
bankalar vatandaşın adeta ensesinde boza pi-

şirir, sokakta kredi kartı dağıtırdı. Ama artık
bankalar emeklinin maaş ortağı oldu. Vatan-
daş bankaların kölesi haline geldi.

Çıkış Yolu

Emekli kaderine mi terk edilecek yoksa bu
bataklıktan çıkartılacak mı? Niyetler elbette
halisane ancak çözüm yolu sunan yok.
“Emeklinin derdi bizim derdimiz” diyen çok
ama adım atan yok. Üst düzey bir banka yet-
kilisinden ‘emeklilerin genelde borçları ne
kadar’ diye sordum. Ortalama 50 bin TL ci-
varında olduğunu söyledi. Üstelik vatandaşın

borcunun önemli bir kısmını kullanılan kredinin
faizi oluşturuyor. Bu borçtan vatandaşımızı kur-
tarmak çok da zor değil. Emeklimizi bu dertten
kurtarmanın ilk yolu 5 maaş vermektir. Ban-
kaya, icra dairelerine borcu olan emekliye 5 net
maaşı kadar devlet borç verecek. Bu para emek-

linin banka hesabına yatmayacak, borcunun ol-
duğu bankaya yatırılacak. Devlet bu parayı hibe
olarak da vermeyecek. Emeklinin maaşından
her ay yüzde 10 keserek geriye alacak. Bu
çözüm yoluyla vatandaş bir nebze olsun nefes
alacak, borçtan, faizden kurtulacak. Ülke nüfu-
sunun % 20’sini ilgilendiren bu çözüm yolunun
en kısa sürede hayata geçirilmesi gerekiyor. Aksi
halde 16 milyon kişi, aileleriyle birlikte en az 30
milyon kişi bankaların kapısından ayrılmayacak. 

Para Nerede?

“Çözüm yolu hazır ama para nerede?

Para mı kaldı devletin kasasında?” diyenler
elbette olacak. Sizce devletimiz bu parayı
ödeyecek güce sahip değil mi? Sadece israfı,
saltanatı azaltarak emeklinin cüzdanındaki
bu yangını söndürmek mümkün mü? Bu ko-
nuyla ilgili düşüncelerinizi gazetemizin sos-
yal medya hesaplarından veya Emekli TV,
Fatih Polat Gazeteci, Türkçe Haber Instag-
ram hesaplarından bana ulaştırabilirsiniz.
Ayrıca YouTube kanallarımız olan Emekli
TV ve Türkçe Haber’den de beni takip 
edebilirsiniz. 

Kalın sağlıcakla…  

Emekliye 5 maaş
damgaweb@gmail.com

Fatih POLAT
www.gazetedamga.com

SON 10 YILIN EN 
DUSUK ORANI!

Tüm dünyaya haykıracağız!
AK Parti İstanbul İl Başkanı Osman Nuri Kabaktepe, "Gazze'de, Filistin'de 2 milyonun üzerinde sıkış-
tırılmış insan, bombaların altında yaşamak zorunda bırakıldı. Tüm dünyaya haykırmak için en az 1
milyon İstanbullu olarak Atatürk Havalimanı'nda Cumartesi günü saat 15'te buluşacağız" dedi

İstanbul’un barajları alarm
veriyor. İSKİ verilerine göre
dün barajlardaki doluluk
oranı yüzde 20.36 olarak
ölçüldü. Bu değer son 10
yılın en düşük değeri ola-
rak kayıtlara geçti. Kuraklı-
ğın yaşandığı 2014 yılında
bu değer yüzde 21.13 ola-
rak ölçülmüştü. İstanbul’da
6 barajda doluluk oranı
yüzde 10’un altına inerken,
doluluk oranı en yüksek
baraj yüzde 43.55 ile Me-
len’den getirilen suyla bes-
lenen Ömerli Barajı oldu.

YKS öncesi

bilgilendirme

EsEnyurt Belediyesi, veli-
lere yönelik bilgilendirme
semineri düzenledi. Esen-

yurt Kültür Merkezi’nde düzenlenen
seminere belediyenin üniversite ha-
zırlık kursunda eğitim alan öğrencile-
rin aileleri katıldı. Uzman psikologlar
tarafından sınava hazırlık sürecinde
dikkat edilmesi gereken hususların
anlatıldığı seminerde, eğitimciler de
verimli çalışmanın önemine değindi.
Velilerin bu süreçte çocuklarına des-
tek olmaları gerektiğini vurgulayan
eğitimciler, ailelerin sürece dair soru-
larını da yanıtladı.

Onları motive edin

Son aylarda öğrencilerin rehavete ka-
pılmamaları gerektiğinin altını çizen
Uzman Psikolog Ahmet Murat, “Öğ-
renciler son aylarda rehavete kapılı-
yorlar, çalışmalarını aksatıyorlar.
Sınavda başarıyı yakalamanın en
önemli noktalarından biri son ay-
larda da ilk zamanlardaki gibi çalış-
mayı  sürdürmek. Aileler de sınav
sürecinde çocuklarının yanında dur-
malı, onları motive etmeli. Elbette
stresin olduğu zamanlar olacak.
Önemli olan bu stresi nasıl yönete-
ceklerini çocuklarımıza göstermek.
Gerekli zaman ve çaba verilirse emin
olun ki öğrenciler istedikleri bölüm-
lere yerleşeceklerdir” dedi. 
HABER MERKEZİ

Esenyurt Belediyesi’nin 
velilere yönelik düzenlediği
bilgilendirme seminerinde
uzman psikologlar ailelere
YSK’ye dair bilgiler verdi

Bağcılar Belediyesi, ilçe sınırları içinde 10 ayrı noktada açılması planlanan Tarım
Kredi Kooperatifi Marketi açılması için destek veriyor. Yeni adreslerin hizmete
girmesiyle birlikte ilçedeki Tarım Kredi Kooperatifi marketi sayısı 14’e çıkacak

Bağcılar Belediyesi,
22 mahallede bulunan
sokaklarda yeni açıla-

cak işyerleri için tüm hızıyla
destek veriyor. Müracaatta bu-
lunan vatandaşlara belediye ta-
rafından kolaylıklar sağlanıyor.
Son olarak ise Türkiye Tarım
Kredi Kooperatifleri’nin doğru-
dan üreticiden aldığı doğal ve
kaliteli ürünleri hesaplı fiyat-

larla vatandaşlara ulaştıran
Tarım Kredi Kooperatif Mar-
keti için bir çalışma yapıldı.
Fevzi Çakmak Mahallesi’nde 4,
Yavuz Selim Mahallesi’nde 3
ve Demirkapı, Sancaktepe ile
Mahmutbey mahallelerinde de
1’er tane olmak üzere 10 ayrı
adrese yer desteği verildi. Bu
adreslerin faaliyete girmesiyle 4
olan Tarım Kredi Kooperatifi

Marketi sayısı 14’e yükselecek.
Konuyla ilgili olarak açıklama
yapan Bağcılar Belediye Baş-
kanı Abdullah Özdemir, “Tarım
Kredi Kooperatifi Marketleri,
uygun ve kaliteli ürünleriyle va-
tandaşların beğenisini kazandı.
Bu marketlerin sayısının artışı
kaliteye kavuşmasını kolaylaştı-
racak” dedi. 
HABER MERKEZİ

10 market daha açılacak



İ stanbul Büyükşehir Be-
lediyesi (İBB) Genel
Sekreter Yardımcısı

Buğra Gökce, sosyal
medya hesabından İstan-
bul’da yapılaşmaya açılan
askeri arazilere ilişkin açık-
lama yaptı. 2023 itibariyle askeri
alanların yüzde 46’sının askeri
alan ve askeri güvenlik bölgesi sta-
tüsünden çıkartıldığını belirten
Gökce, “2009 yılında 1/100 bin öl-
çekli plana göre İstanbul’da tam
15 bin 304 hektar askeri alan vardı.
2016 yılında hükümet askeri alan-
ları kent dışına çıkartma kararı
aldı. Askeri alanların ‘ranta açıl-
mayacağı’ öncelikli olarak yeşil
alan, eğitim, sağlık gibi sosyal ve
teknik alt yapı alanları olarak kul-
lanılacağı ifade edildi. 2009 tarihli
1/100 binlik planda da bu alanla-
rın bu şekilde kullanılması kabul
edildi” bilgisini verdi. 

39 bin kişi yaşıyor

Mevcut tablo hakkında da bilgiler
veren Gökce, “2023 itibariyle as-
keri alanların yüzde 46’sı askeri
alan ve askeri güvenlik bölgesi sta-
tüsünden çıkartıldı. 1/1000’lik
planda bu alanlarda yaklaşık 700
bin kişinin yaşaması planlandı. Ya-
pımı devam eden ve tamamlanan
inşaatların bağımsız birimlerinin
yüzde 96,5’i konut. Tamamlanmış
projelerde yaklaşık 39 bin kişi yaşı-
yor. Bu projelerin yüzde 85’i lüks
konut statüsünde. Askeri alanlarda
yapılan imar planları ile toplam
planlı alanın yaklaşık yüzde 45’i
donatı dışı imara açıldı” dedi. 

Davalar devam ediyor

2019 sonrasında askeri alandan çı-
karılıp yapılaşmaya açılan 13
bölge için açılan davaların devam
ettiğini ifade eden Gökce, “16 mil-
yon İstanbullunun hakkını, İstan-
bul'umuzun doğasını korumak,
şehrimizin sağlıklı gelişmesini sağ-
lamak için çalışıyoruz. 10 bin fut-
bol sahasındaki alanda
İstanbulluların hayatını güzelleşti-
recek parklar, eğitim ve sağlık tesis-
leri, şehrimizin afet direncini
arttıracak alanlar, insanlarımızın
uygun fiyatla oturabileceği rezerv
sosyal konutlar yapılabilirdi. Ne
yazık ki bu alanlar ranta teslim
edildi. Hayata dolar yeşili bakmak
ile doğanın yeşili açısından bak-
mak, sınırlı bir zümrenin çıkarla-
rını korumakla, halkın
menfaatlerini korumak arasında
büyük bir fark var” eleştirisinde
bulundu. 
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S on haftalarda ülke gündemini meşgul eden –ki
bana göre gündemde kalması olayların açığa
çıkması açısından önemli- konulardan birisi de

sosyal medya fenomenlerinin dolandırıcılıkları.
İlk olay hepinizin bildiği üzere Dilan Polat-Engin

Polat çifti hakkında. Son zamanlarda sosyal medyada
çokça dolaşan şaşaalı ve abartılı lüks hayatlarını adeta
insanların gözüne sokarcasına yaşayan bu çift çeşitli
sosyal mecralarda oldukça popüler. Öyle ki insanlar
takım tutar gibi bu çiftin tarafılar. Çeşit çeşit lüks ara-
balar, satın alınan uçaklar, saçlara takılan Eurolar, dü-
ğünlerde gelinlere takılan çöp torbası dolusu paralar
derken işin rengi başka çıkmaya başladı. Bir televizyon
programına katılan Dilan Polat günlük harcadığı 750
bin liradan, aylık yaptığı milyonlarca liralık yardımlar-
dan bahsettikten sonra tabi ki işin ehli ekonomistler
ufak çaplı bir hesapla kazanılması gereken parayı ve
ödenmesi gereken vergiyi minik bir hesapladı. Öyle
böyle paralar değil ortada dolaşan rakamlar. Hal böyle
olunca olay avukatların dikkatini çekti ve Polatların
şirketleri minik bir araştırılmaya başladı. Avukat
Feyza Altun ve Gazeteci Seher Yaşayacak’ın peşine
düştüğü olayın ardından neler çıktı neler. Son olarak
MASAK (Mali Suçları Araştırma Kurulu) çiftin şirket-
lerinde inceleme başlattı. İddialara göre kara para ak-
lamaktan vergi kaçırmaya milyonlarca liralık bir açık
söz konusu. Anadolu Cumhuriyet Başsavcılığı konu ile
ilgili yaptığı açıklamada çiftin yurtdışına çıkış yasağı
olduğu ve tüm mal varlıklarına el konulduğu bilgisine
yer verdi.

Bir başka hikaye de sosyal medyada var böyle tipler
adıyla bilinen Kıvanç Talu ve eşi Beril Talu’yla ilgili.
İddialar çiftin arkadaşlarından kuaförlerine, evdeki
yardımcılarından tanıdıklarına kadar 100 milyon lira-
lık para toplayıp yurtdışına kaçtıkları yönünde. Hatta
kaçmadan önce evlerinde bir parti verdikleri de söyle-
nenler arasında. Bu çiftimizse reklam sektöründe saa-
det zinciri benzeri bir sistem kuruyor ve bir süre
yatırımlarının karşılığını alan mağdurlar en sonunda
Taluların ortadan kaybolmasıyla gerçeklerle acı bir şe-
kilde karşılaşıyor. Geçen haftadan beri haber alınma-
yan çift sırra kadem basmış durumda. Bakalım
önümüzdeki günler neler gösterecek. 

Gelelim asıl meseleye: Bu kadar kolay mı? 

Milyonların, lüks arabaların, evlerin, uçakların Eu-
rolardan taçların sergilendiği bu sosyal medya “feno-
menleri” nasıl oluyor da bunca zaman hayatlarına bu
şekilde devam edebiliyor? Gerçekten kandırmak, kan-
dırılmak bu kadar mı kolay? Sorgulamak bu kadar mı
zor? Sosyal medyada görünürlüğü bu kadar fazla diye
insanların hemen güvenilir sıfatı mı vermeliyiz bu in-
sanlara? Hatta ve hatta ilk çiftimiz için konuşursak
nasıl bunca gerçeğe rağmen bu kadar “taraftar” top-
layabiliyor. Kısa bir sosyal medya araştırması yaparsa-
nız kendilerini hala savunan onlarca hesap, kişi
bulabilirsiniz. Biz bu kadar paraya tapan bir toplum
muyuz? Devletin, insanların kandırıldığını bile bile bu
insanların peşinden koşacak kadar mı aşığız paraya?
Hem de bizim bile olmayan paraya. 

Bu davaların sonucu ne olur bilinmez zaman göste-
recek. Daha bir yerlerde bu işleri yapıp alkışlanan kaç
insan var bilmiyoruz ya da kaçı ortaya çıkacak ve yar-
gılanacak bilinmez… 

İBB Genel Sekreter Yardımcısı Gökce, sosyal medya hesabından bir dizi paylaşım yaptı. İstanbul'daki askeri alanların ranta teslim
edildiğini savunan Gökce, yapılan imar planları ile toplam planlı alanın yaklaşık yüzde 45’inin donatı dışı imara açıldığını
söyledi. 10 bin futbol sahası büyüklüğünde bir alandan söz eden Gökce, “Bu alanlarda İstanbulluların hayatını güzelleştirecek
parklar, eğitim ve sağlık tesisleri  yapılabilirdi. Ne yazık ki bu alanlar ranta teslim edildi” ifadelerini kullandı.

Bir dolandırıcılık meselesi

orcunermis@gmail.com

Orçun Ermİş
ERMİŞASKERI ALANLAR 

RANTA TESLIM!

EKREM 
HACIHASANOĞLU

ÖZEL HABER

Eski İstanbul Orman Bölge
Müdürü ve Küresel Isınmayla
Mücadele Derneği (KÜREM-
DER)  Genel Başkanı Faruk
Çebi de askeri alanların imara
açılmasına tepki gösterdi. “İs-
tanbul’a yıllardır nefes olmuş
askeri alanların imara açıl-
ması, İstanbul’a yapılabilecek
en büyük kötülüktür” diyen
Çebi, “İstanbul’un yaşamı için
söz konusu alanların hepsi
sonsuza dek hep yeşil kalma-
lıydı. Bu doğrultuda yaptığımız
tüm çabalar ne yazık ki so-
nuçsuz kaldı” ifadelerini kul-
landı. Damga'ya konuşan

Çebi, İstanbul Orman Bölge
Müdürü iken 2005 yılında ha-
yati bir projeye start verdikle-
rini belirterek, “Askeri
alanların imara açılma riskini
ortadan kaldırmak için hep-
sini ağaçlandırarak orman
vasfıyla tapuya tescil etmeyi
hedefledik. Dönemin 1. Ordu
Komutanı Hurşit Tolon Paşa
da projemize tam destek ver-
mişti” dedi. Askeri alanların
birçoğunun hazine arazisi ol-
duğunu dile getiren Çebi, “O
günden bu arazilerin başına
gelebilecekleri öngörmüştük”
diye konuştu. “2005 yılında

başlattığımız proje
başarıya ulaşsaydı
bu araziler ilelebed
orman olarak kala-
caktı” diyen Çebi,
“Maalesef korktu-
ğumuz başımıza
gedi. Keşke o proto-
kolü yapabilseydik.
Bugün tartışılan bu
rantın önüne geç-
miş olurduk. Elde
kalan araziler için
yeni bir protokol ya-
pılabilir. Bu şekilde
onlar kurtulmuş
olur” ifadelerini
kullandı. 

ŞEHRE YAPILABiLECEK 
EN BÜYÜK KÖTÜLÜK!

150 bin kişi 
işe başladı
İBB'den yapılan açıklamada, iş arayanlarla işverenleri
bir araya getiren İstihdam Ofisleri’ne bugüne kadar 
736 bin 830 özgeçmiş kaydı yapıldı. 150 binin 
üzerinde kişi ise özel sektörde iş imkanına kavuştu

İstanbul Büyükşehir
Belediyesi'nden yapı-
lan açıklamada,

Ekrem İmamoğlu döneminde açı-
lan Bölgesel İstihdam Ofisleri
(BİO), '5 yılda 200 bin istihdam’
hedefiyle çıktıkları yolda, uzun
süren pandemi dönemine rağ-
men, bugüne kadar 150 bin kişi-
nin iş bulmasına yardımcı
olurken 27 ilçede 28’e ofis sayı-
sına ulaşıldı. Açıklamada,
“BİO’larda işe yerleştirmelerde
genç istihdamı öne çıktı. İşe yer-
leştirilenler içinde 20-24 yaş
grubu gençler tüm yerleştirmele-
rin üçte birini yani yüzde 37’sini
oluştururken, 25-29 yaş grubu
gençler yüzde 21 oran ile ikinci
sırada, 30-34 yaş grubu işgücü
ise üçüncü sırada yer aldı. Böl-
gesel İstihdam Ofisleri; Avrupa
yakasında Arnavutköy, Avcılar,
Bağcılar, Bahçelievler, Başakşe-
hir, Bayrampaşa, Beylikdüzü, Bü-
yükçekmece, Esenyurt, Çatalca,
Eyüpsultan, Gaziosmanpaşa, Kü-
çükçekmece, Sarıyer, Sultangazi,
Silivri, Şişli, Zeytinburnu; Ana-
dolu yakasında ise Adalar(Büyü-
kada), Beykoz, Kartal, Pendik,

Sancaktepe, Şile, Tuzla, Ümra-
niye, Üsküdar, Üsküdar 2-Yavuz-
türk ilçelerinde hizmet veriyor”
denildi. 

Yüzde 40’a ulaştı 

“İstanbul genelinde kadın istih-
damı yüzde 31,54 iken BİO’ların
işe yerleştirmelerinde kadın is-
tihdamı yüzde 40 oranına ulaştı”
denilen açıklamada, “BİO’larda,
kadın istihdamı önemli bir yer tu-
tuyor. Kadın istihdamının arttırıl-
ması ve kadınların iş hayatına ve
üretime katılmasını desteklemek
amacıyla firmalarla görüşüp ‘Ka-
dınlara Özel’ iş imkanları ve po-
zisyonlar açılması konusunda
BİO’lar yoğun çalışmalar gerçek-
leştiriyor. Kadınların iş hayatına
katılımını desteklemek amacıyla
çalışmalara başlayan BİO’lar, ço-
cukları Yuvamız İstanbul kreşle-
rine devam eden annelerle
bilgilendirme toplantıları yaparak
BİO’ların çalışmaları ve özel sek-
tör iş fırsatları hakkında bilgilen-
dirip, çalışmak isteyen annelerin
iş başvuru kayıtları alınıyor” ifa-
delerine yer verildi. 
HABER MERKEZİ

Silivri'de çok 
yönlü kutlama

2023 bitmeden
hizmete açılacak! Silivri Belediyesi, Türkiye Cumhuri-

yeti’nin kuruluşunun 100. yıl dönü-
münü farklı etkinliklerle kutlayacak.

Bu etkinlikler kapsamında Kıraç, Alişan ve
Ahmet Şafak gibi şarkıcılar sahne alacak. Silivri
Belediyesi ve Silivri Sanat Platformu iş birliğiyle
“Cumhuriyet Sergisi” düzenlenecek. Birbirin-
den usta sanatçılar Cumhuriyetin 100. yıl dö-
nümü kapsamında özel eserlerini 28 Ekim
itibarıyla Oğuz Aral Sanat Galerisinde sergile-
yecek. Silivri Belediyesi Kültür ve Sosyal İşler
Müdürlüğü kurslarında eğitim gören Türk
Sanat Müziği Korosu, Türkiye Cumhuriyeti’nin
100. yıl dönümü etkinlikleri kapsamında, Önder
Yılmaz Sahnesinde 26 Ekim Perşembe günü
özel konser düzenleyecek. Silivri Belediyesi,
Gençlik ve Spor Bakanlığı ve Millî Eğitim Ba-
kanlığı iş birliğiyle “Okul Sporları Atletizm Ya-
rışması” düzenlenecek. Yarışma, 25 Ekim 2023
Çarşamba günü saat 10.00-14.00 arasında Ta-
rihi Mimar Sinan Köprüsü ve Zübeyde Hanım
Anıtı arasında gerçekleşecek. Türkiye Cumhuri-
yeti’nin 100. yıl dönümü etkinleri kapsamında
Silivri Belediyesi ve Türkiye Özel Sporcular
Spor Federasyonu iş birliğiyle “Türk Dünyası
Özel Sporcular Spor ve Kültür Şenliği” 
yapılacak.  HABER MERKEZİ

Kartal Belediye Başkanı Gökhan Yük-
sel; gazeteci Uğur Özdemir’in annesi ve
gazeteci Sevgi Yazıcı Özdemir’in kayınva-

lidesi Safiye Özdemir’in Kartal Topselvi Camii’nde
düzenlenen cenaze törenine katıldı. Yüksel, esnaf zi-
yaretlerinin ardından yaya olarak Yalı Yunus Topselvi
Kültür Merkezi’ne giderek incelemelerde bulundu.
Binadaki işlerin büyük oranda bittiğini, 2023 yılı bit-
meden hizmete alacaklarını kaydeden Yüksel, binada
farklı bir girişi olan ve bölge halkının en önemli talep-
lerinden biri olan taziye evinin de vatandaşların kulla-
nımına açılacağının söyledi. 

Düzenleme yapılacak

Binada konferans ve sinema
salonunda bazı işlerin devam
ettiğini, bunun haricinde diğer
işlerin büyük oranda bittiğini
kaydeden Yüksel, Yalı-Yunus-
Topselvi Kültür Merkezi’nin,
Mustafa Necati Eğitim Destek
Kursu ile birlikte lise ve üniver-
siteye hazırlanan öğrencilere
verilen hizmeti artıracağını
söyledi. Merkezde açılacak

yeni derslikler, kütüphane ve ders çalışma alanları ile
bölgedeki öğrencilerin başarı oranının artmasını he-
deflediklerini kaydeden Yüksel, binanın terasında bir
sosyal tesisin açılması için düzenlemeler yapacakla-
rını ifade etti. Belediye’nin bazı birimlerinin de kültür
merkezinde yer alacağını ve vatandaşların emlak ver-
gisi gibi bazı işlemler için belediyeye gelmesine gerek
kalmayacağını belirten Gökhan Yüksel, Komşu İleti-
şim Merkezi’nin bir biriminin de binada yer alacağını
söyledi. Kültür merkezini planlarken ve inşaat aşa-
masında da bölge halkından yoğun bir şekilde taziye
evi isteği aldıklarını belirten Kartal Belediye Başkanı,

bu yüzden binada girişi farklı
yerden olan bir alanı planla-
dıklarını söyleyerek taziye
evini inceledi. Taziyeye gelen-
ler ile kültür merkezine gelen
öğrencilerin karşılaşmaması
için bu şekilde planlama yap-
tıklarını kaydeden Yüksel, ta-
ziye evinde belediyenin
cenaze hizmetleri ile ilgili bi-
rimlerinin de hizmet verece-
ğini sözlerine ekledi.
HABER MERKEZİ
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Tekirdağ Bölge Temsilcisi
İrfan DEMİR

REKABET Kurulu’nca haklarında so-
ruşturma yürütülen yumurta üreticisi
firmalar, sözlü savunma yaptı. Soruş-

turma heyeti, ortak fiyat belirleyerek rekabet ihlali
yaptığı tespit edilen 12 firma hakkında idari para
cezası uygulanmasını istedi. Rekabet Kurulu, yu-
murta üretimi alanında faaliyet gösteren toplam
34 firmaya, Mayıs 2022 ve Aralık 2022’de hakla-
rındaki ortak fiyat belirlemek suretiyle rekabet ih-
lali iddialarına ilişkin soruşturma başlattı.
Soruşturma süreci devam ederken, firmalardan
14’ü ihlalin varlığı ve kapsamı ile uzlaşma ara ka-

rarında öngörülen azami idari para cezasını kabul
ederek, uzlaşma talep etti. Söz konusu yumurta
üreticisi 14 şirket hakkındaki soruşturma, uz-
laşma hükümleri gereği indirimli idari para cezası
uygulanarak sonlandırıldı.Kalan 20 yumurta üre-
ticisi hakkındaki soruşturmada ise sözlü savunma
aşamasına gelindi.

12 firmaya hapis istemi

Rekabet Kurumu Başkanı Birol Küle başkanlı-
ğında gerçekleştirilen toplantıda, ilk olarak soruş-
turma heyeti elde ettiği delillere dayanarak

görüşünü açıkladı. Buna göre; soruşturma tarafı
teşebbüslerden bazılarının rakipleriyle ürünlerin
fiyatını tespit etmek veya bölge paylaşımında bu-
lunmak şeklinde anlaşma içerisinde oldukları sap-
tandı. 8 firmaya yönelik ise ihlale dair bulguya
ulaşılamadı. Soruşturma heyeti, tespit edilen ihla-
lin ‘kartel’ kategorisinde olduğunu belirterek 12
firmaya bu kapsamda idari para cezası yaptırımı
uygulanmasını istedi. Soruşturma heyetinin ar-
dından şirket temsilcileri de sözlü savunmalarını
yaptı. Rekabet Kurulu’nun 15 gün içerisinde nihai
kararını açıklaması bekleniyor.  DHA

Rekabet Kurulu soruşturma heyeti, rekabet ihlalinde bulunduğu öne
sürülen 34 yumurta üreticisine yönelik başlatılan soruşturmada 
12 firmaya idari para cezası yaptırımı uygulanmasını istedi

YURT dışından para arayışlarını hızlandı-
ran Hazine ve Maliye Bakanı Mehmet
Şimşek yeniden Körfez ülkelerinin kapısını

çalmaya başladı. Körfez mesaisine 22 Haziran’da
BAE’ye yaptığı ziyaretle başlayan Şimşek, bu ülkeleri
dört ayda beşinci kez ziyaret ettikten sonra yatırımcı
görüşmelerine ABD, İngiltere ve Fransa’da devam et-
mişti. Bu ay itibarıyla yeniden Körfez turuna başla-
dıklarını duyuran Şimşek, “Bugün de Riyad'da Future
Investment Initiative konferansına katılıyoruz” dedi.

Sıkı ilişkiler kuruyor 

Sosyal medya hesabı üzerinden konu ile ilgili açık-
lama yapan Şimşek, “BAE, Katar ve Suudi Arabis-
tan'ı kapsayan körfez ülkeleri programımıza başladık.
İlk olarak Abu Dabi'de BAE Yatırım Bakanı Sn. Mo-
hamed Hassan Al Suwaidi ile verimli bir görüşme
gerçekleştirdik” dedi.“İkinci durağımız olan Katar'da
Maliye Bakanı Sn. Ali bin Ahmed Al Kuwari ile bir
araya geldik. Ardından Expo Doha 2023 Genel Se-
kreteri Sn. Mohammed Ali Al Khouri ile bir araya ge-
lerek organizasyon hakkında bilgi aldık” diyen
Şimşek, şöyle devam etti: “Fuar alanında bulunan ve
çok kısa sürede inşa edilen ‘Türkiye Merkezini' ziyaret
ettik. Çok etkileyici idi. ‘Türkiye Yatırım Yüzyılı' kap-
samında Katar Büyükelçiliğimiz ve Cumhurbaşkan-
lığı Yatırım Ofisi Başkanlığı'nca organize edilen
“Türkiye Your Resilient Partner” programında 200'ün
üzerinde yatırımcı ve finans dünyası temsilcisine ülke-
mizdeki yatırım fırsatlarını anlattık. Bugün de Ri-
yad'da Future Investment Initiative konferansına
katılıyoruz.”

Körfez mesaisi bitmek bilmiyor

22 Haziran’da Cumhurbaşkanı Yardımcısı Cevdet
Yılmaz ile birlikte ‘çalışma ziyareti’ kapsamında Birle-
şik Arap Emirlikleri'nin (BAE) başkenti Abu Dabi'ye
giden Şimşek, burada BAE Devlet Başkanı Muham-
med bin Zayid Al Nahyan ile bir araya gelmişti. 9
Temmuz'da yine Yılmaz ile birlikte Katar'a giden Şim-
şek, burada da Katar Emiri Şeyh Temim bin Hamed
Al Sani ile görüşmüştü. 12 Temmuz'da Merkez Ban-
kası (TCMB) Başkanı Gaye Erkan ile birlikte Suudi
Arabistan'a giden Şimşek, burada da Suudi Arabistan
Maliye Bakanı Muhammed el-Cedan ile görüşmüştü.
Şimşek ayrıca, 17-19 Temmuz tarihleri arasında
Cumhurbaşkanı Erdoğan'ın Suudi Arabistan, 
BAE ve Katar'ı kapsayan üç günlük Körfez turuna da
katılmıştı. HABER MERKEZİ

Seçimlerin ardından yurt dışından para
arayışları sürüyor. Hazine ve Maliye
Bakanı Mehmet Şimşek, ABD, İngiltere ve
Fransa'daki yatırımcı görüşmelerinden
sonra yeniden Körfez turuna başladı

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1915095)

TAŞINMAZ SATILACAKTIR

Ulaştırma ve Altyapı Bakanlığı Karayolları Genel Müdürlüğü 1. Bölge Müdürlüğünden:
Aşağıda adı, tahmini keşif bedeli, geçici teminatı, ihale gün ve saati, yazılı taşınmaz 2886 sayılı kanunun 36
ıncı maddesi uyarınca kapalı teklif usulü artırma ile satışa çıkarılmıştır. Artırma Karayolları 1.Bölge Müdür-
lüğü İhale Salonunda ihale komisyonunca yapılacaktır. Bu taşınmazlara ait ihale dokümanı aşağıda belirtilen
adreste görülebilir. İhaleye teklif verecek olanların, İdarece onaylı ihale dokümanını satın alması zorunludur. 
İhale dokümanının görülebileceği ve satın alınabileceği yer: Karayolları 1.Bölge Müdürlüğü (İhaleler
Başmühendisliği) 2.Kat Hamidiye Mah. Kemerburgaz Cad. No:170                                              
34408-Kağıthane/İSTANBUL 
İhale dokümanı satış bedelleri (vergi dahil): 1.050,00 TRY (Binelli Türk Lirası)
Bu taşınmaza, teklif vermek isteyenlerin, Taşınmazlar Başmühendisliğinden; taşınmazların hali hazır duru-
munu gördüklerine dair yer görme belgesi alması, “Alıcı taşınmaz malı mevcut durumu (elektrik, su, hava-
gazı, doğalgaz ve lojman olarak tahsis, işgal, hasar, hisse, alan (m²) imar, iskan, sit, vefa hakkı, bilumum
şerhler v.b. durumlarını) görmüş, beğenmiş ve kabul etmiş sayılır. Bu konuda Karayolları Genel Müdürlüğü
aleyhine herhangi bir itiraz ve talep hakkı bulunmayacaktır. 

İşin Adı Tahmini Bedeli Geçici Teminatı İhale Gün ve Saati

113.533.120,00 3.405.993,00 08.11.2023
Çarşamba 
Saat: 10:00

1. Kapalı Teklif Usulü ile yapılacak ihaleye katılacak gerçek ve tüzel kişilerin, teklif verecekleri ihale için;
a- Gerçek kişiler için Yerleşim Belgesi (Nüfus Müdürlüğünden)
b- Gerçek kişiler için, Nüfus cüzdanı sureti (Nüfus Müdürlüğünden),
c- Gerçek kişi olması halinde noter tasdikli imza beyannamesi,
d- Tüzel kişiler için, tüzel kişiliğin idare merkezinin bulunduğu yer mahkemesinden veya siciline kayıtlı bulun-
duğu Ticaret veya Sanayi Odasından veya benzeri bir makamdan ihalenin yapıldığı yıl içinde alınmış, tüzel
kişiliğin sicile kayıtlı olduğuna dair belge ile ticaret sicil gazetesi,
e- Tüzel kişi olması halinde noter tasdikli imza sirküleri,
f- İstekliler adına vekaleten iştirak ediliyor ise istekli adına teklifte bulunacak kimselerin vekaletnameleri ile
vekaleten iştirak edenin noter tasdikli imza beyannamesi,
g- Geçici teminata ait alındı makbuzu veya Banka teminat mektubunu; (Geçici teminat mektubunun şekli ve
içeriğinin 2886 sayılı Devlet İhale Kanununun 27. maddesinde belirtilen şartları taşıması gerekir.) Geçici te-
minat olarak sunulan teminat mektuplarında geçerlilik tarihi belirtilmelidir. Bu tarih, 31.12.2023 tarihinden
önce olmamak üzere istekli tarafından belirlenir.
h- Taşınmaz Mal Satış Şartnamesi, (Şartnamenin her sayfası ayrı ayrı ihaleye iştirak eden tarafından imza-
lanmak zorundadır.)
i- Ortak girişim olması halinde, ortak girişimi oluşturan gerçek veya tüzel kişilerin her birinin (a, b, c, d, e, f, g,
h, Md.)'deki esaslara göre temin edecekleri belge ile şartnameye uygun ortak girişim beyannamesini ver-
mesi, (İhale üzerinde kaldığı takdirde noter tasdikli ortaklık sözleşmesi verilir.)
j- Yer görme belgesi (idare ve iştirak eden tarafından imzalı)
2. Kapalı teklif usulünde teklifler yazılı olarak yapılır. Teklif mektubu, bir zarfa konulup kapatıldıktan sonra zar-
fın üzerine isteklinin adı, soyadı veya ticaret unvanı, tebligata esas açık adresi yazılır. Zarfın yapıştırılan yeri
istekli tarafından imzalanır veya mühürlenir. Bu zarf (İÇ ZARF) geçici teminata ait alındı veya banka teminat
mektubu ve istenilen diğer belgelerle birlikte ikinci bir zarfa konularak kapatılır (DIŞ ZARF) Dış zarfın üzerine
isteklinin adı soyadı, ticaret unvanı ile açık adresi ve teklifin hangi işe ait olduğu yazılır ve mühürlenerek ihale
tarih ve saatine kadar, Karayolları 1. Bölge Müdürlüğü Hamidiye Mah. Kemerburgaz Cad. No:170 34408-Ka-
ğıthane/İSTANBUL adresine İhale Komisyon Başkanlığına teslim edilir. Bu saatten sonra verilecek teklif zarf-
ları veya her hangi bir nedenle oluşacak gecikmeler dikkate alınmaz.
3. Satış bedeli üzerinden ilgili mevzuatı gereğince ödenecek her türlü vergi (%10 KDV), damga, resim, harç
ile ulaşım giderleri alıcıya aittir.
4. İhale komisyonu, ihaleyi yapıp yapmamakta serbesttir.
5. Postadaki gecikmeler kabul edilmez.
Adresi : Karayolları 1.Bölge Müdürlüğü 

Hamidiye Mah. Kemerburgaz Cad. No:170
34408-Kağıthane/İSTANBUL

Telefon ve Faks Numarası : 0 212 312 50 00  -  0 212 312 50 70
Elektronik Posta Adresi : bol01@kgm.gov.tr
İlan olunur.
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Körfez’de
para arayışı

Yalova İli Altınova İlçesi, 
Çavuşçiftliği Mahallesi Sınırları 
İçerisinde Bulunan Mülkiyeti 

Karayolları Genel Müdürlüğüne
Ait Toplam 14.191,64 m² 

Yüzölçümlü 379 Ada, 13 Parsel
Sayılı Taşınmazın Satışı

Türkiye'deki
adaletsiz vergi
sistemine karşı
Devrimci İşçi
Sendikaları 
Konfederasyonu'-
nun (DİSK)
çağrısıyla 
Kartal'da bir
araya gelen
işçiler vergi 
dilimlerinin
işçilerin lehine
düzenlenmesini,
az kazanandan
az çok 
kazanandan 
çok vergi
alınmasını istedi

M armaray'ın Başak durağı önünde
toplanan yüzlerce işçi taleplerini
taşıdıkları pankartlarla gösterdi.

"Vergide adalet istiyoruz", "Direne direne
kazanacağız", "Vergide adalet gelirde ada-
let" sloganları atan işçiler, Kartal Meyda-
nı'na yürüdü. DİSK üyesi işçi kortejlerinin
arkasında Emek Partisi ve Uid-der korteji
yer aldı. Ayrıca işçiler taşıdıkları Filistin bayraklarıyla,
İsrail'in Filistin'e yönelik saldırılarını protesto etti.

Maaş vergiye gidiyor

Vergide adalet mitingine katılan bir metal işçisi, "Şu an
3. vergi dilimindeyiz, her ay yaklaşık 7 bin lira para ke-
siliyor benden. Adaletsiz vergi sistemine karşı ses çı-
karmak için bugün burada toplandık. Hükümet
bugün bizden kestiği vergiyi işverenden kesemiyor al-
mıyor alamıyor. Maaşın 3'te 1'i vergiye gidiyor biz
buna bu adaletsizliğe karşıyız. Bunun için buradayız
sesimizi duyuracağız" dedi.

Patronlardan bu kadar vergi alınmıyor

Birleşik Metal-İş temsilcisi Ali Kaba ise, "Bugün ver-
gide adalet yürüyüşü için buradayız. Gelmiş geçmiş
tüm hükümetlerin adaletsiz vergi politikalarına dur
demek için buradayız. Hükümetler işçilerden aldıkları
kadar vergiyi patronlardan sermayedarlardan almış
olsaydı bu ülke refaha çıkmıştı" diye konuştu.

Sesimizi duyuracağız

Genel-İş üyesi bir belediye işçisi, “İşçilerin üzerinde
haddinden fazla bir vergi yükü var. Devletin bu kadar
işçiye emekçiye yüklenmesi doğru değil. Ücretlerimiz
her geçen ay biraz daha erimekte. Hükümetin buna
bir çözüm bulması gerekiyor, bunun için buradayız,
sesimizi duyuracağız” ifadelerini kullandı. Genel-İş
üyesi Beşiktaş Belediyesi işçisi ise "Bizim verdiğimiz
vergi, patronların ödediği vergiden daha fazla biz ada-
letin gelmesini istiyoruz. Yüzde 27'lik vergi diliminde-
yiz her ay binlerce lira vergi kesintisi uygulanıyor" dedi.

Bu vergi değil bir haraç

Daha sonra DİSK Yönetim Kurulu üyeleri sahneye
"Filistin'e özgürlük! Filistin halkı yalnız değildir" yazılı
pankartla çıktı. İşçiler "Katil İsrail Ortadoğu'dan
defol" sloganı attı. DİSK Genel Başkanı Arzu Çerke-
zoğlu "Gelir dağılımı hızla bozuluyor. Düşük ücretler
enflasyon nedeniyle her gün biraz daha eriyor. Diğer
taraftan ülkeyi yönetenler enflasyonun nedeni olarak
işçilerin ücretlerindeki artışı gösteriyorlar. Utanmıyor-
lar, şirketler kâr ediyor işçi ücretleri eriyor. Düzenin
bütün çarkları zengini daha zengin fakiri daha fakir
yapmak için dönüyor. Bir de bunun üzerine adaletsiz
vergi sistemiyle kaşıkla verdiklerini kepçeyle geri alı-
yorlar. Şirketler, zenginler, patronlar için vergi kaçır-
manın yolu hep açık ancak işçiler daha ücretleri
ellerine geçmeden vergileri kesiliyor. İşçiler dilim dilim
soyuluyor. Ücreti sene içinde eridikçe eriyor. Bunun
adı vergi değil bunun adı haraçtır" dedi.

İşçİ alınterİ 
İCİn sahaya İndİ
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ANIL 
BODUÇ

haber

Çerkezoğlu, DİSK olarak 
adaletli bir vergi sistemi için 
önerilerini şöyle sıraladı: 
Gelir vergisi ilk dilim oranı 
ücretlilerde yüzde 10'a 
düşürülmelidir.
Vergi tarife dilimleri en az yeni-
den değerleme oranı veya asgari
ücret artış oranı kadar artmalıdır.

Asgari ücret vergi istisnası 
vergiden indirim yoluyla değil 
matrahtan indirim yöntemiyle
uygulanmalıdır.
İşverenlere sağlanan 5 puan
SGK prim desteği işçilere de 
sağlanmalıdır.
Çağdışı damga vergisi tümüyle
kaldırılmalıdır.

Adaletli bir vergi sistemi şart!
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MHP Genel Başkanı Devlet Bah-
çeli, partisinin Türkiye Büyük
Millet Meclisi'ndeki (TBMM)

grup toplantısında konuştu. Bahçeli, 29
Ekim’de Cumhuriyet’in 100’üncü yılının kut-
lanacağına işaret ederek "Bilinmesini özel-
likle arzu ederim ki, Türkiye Cumhuriyeti
ağaç kovuğundan çıkmamış, tesadüfen bu-
lunmamış, telkin ve tembihle kurulmamıştır.
Aziz Atatürk'e göre, 'Cumhuriyet rejimi
demek, demokrasi sistemi ile devlet şekli de-
mektir.' Cumhuriyet’in en müessir ve müyes-
ser niteliği doğrudan doğruya millet
egemenliğine dayanması, demokrasiyi sistem
olarak benimsemesidir. Elbette her demokra-
tik rejim Cumhuriyet değildir. Ancak demok-
rasinin münhasıran gelişmiş şekli, mütemadi
hüviyeti Cumhuriyetle sağlanmaktadır. 29
Ekim 1923 tarihinde rejimin adı konulmuş ve
mevzu bir daha açılmamak üzere kapatılmış-
tır. 100 yıl önce atılan kutlu adımın dayanağı
cumhurdur. Nasıl ki, Cumhuriyet’ten dönüş
yoksa, hatırlatırım ki, Cumhurbaşkanlığı
Hükümet Sistemi'nden de dönüş veya sapış
olmayacaktır" diye konuştu.

Beş para etmez soysuzlar

Bahçeli, İsrail’in Gazze’yi bombalamasının
bir insanlık ve savaş suçu olduğunu vurgula-
yarak, “Cumhurbaşkanımız Sayın Recep
Tayyip Erdoğan, bu şuur ve siyasetle ülke-
mize yönelmiş tehditleri kaynağında bertaraf
etmek için muazzam bir mücadelenin içinde-
dir ve kesinlikle yalnız değildir. Kudüs gü-
vende değilse, Gazze güvende değilse, Halep
güvende değilse, Kerkük güvende değilse,
soydaşlarımız ve din kardeşlerimiz güvende
değilse, altını çizerek belirtiyorum ki, An-
kara’nın güvenliğinden hiçbir akıl ve vicdan
sahibi bahsedemeyecektir. Bugün Gazze’de

yaşanan felaketler bir insanlık suçudur.
Kadim devlet aklımız ve irademizle devrede
olmazsak, siyasi ve diplomatik temaslarımızı
askeri caydırıcılıkla desteklemezsek, günü
geldiğinde Gazze’deki dramların bir benze-
rine, Allah muhafaza ama, Anadolu’da da
mahkum olmamız kaçınılmazdır. Bu düşün-
cemin muhatapları zeka özürlüsü işbirlikçiler
değildir. Bu düşüncemin muhatapları iç iha-
net ve işgal cephesinde birleşen ciğeri beş
para etmez soysuzlar hiç değildir. 21 Ekim
2023 akşamı sosyal medyadan yaptığım
açıklamalar milletine, devletine, insanlık
onuruna ve gelecek nesillere duymuş oldu-
ğum tartışılmaz sorumluluğun tanımı ve tav-
zihidir. O günden bugüne destek mesajları

kadar haksız eleştiriler de tarafımca takip
edilmiştir” dedi. 

Karalama kampanyası

21 Ekim akşamı sosyal medyada yaptığı,
“Eğer bugünden itibaren 24 saat içinde ateş-
kes sağlanamazsa, saldırılar durmazsa, maz-
lumların üzerine bombalar bırakılmaya
ısrarla devam ederse, milletimle açık açık
paylaşıyorum ki, Türkiye süratle devreye gir-
meli, tarihi, insani ve inanç sorumluluğunun
gereği her neyse yapmalıdır. Gazze’yi ko-
ruma ve kollama misyonunu üstlenmek bize
ecdadımızın mirasıdır" şeklindeki paylaşımı
hatırlatan Bahçeli, “Bazıları şahsıma yönelik
'önden siz buyurun' diye alaycı bir üslupla

karalama kampanyasına alet oldular. Hiç
merak buyurmasınlar, bizim anlayış ve anıla-
rımızda kimin arkadan geleceğine bakmadan
önden gider şehit Önkuzular. Devletim iste-
sin, milletim destek versin, şartlar da öyle ge-
rektirsin, şayet Gazze’deki çocuklara kol
kanat germek, füzeye karşı sapan taşıyla in-
sanlık mevzisine girmek için yola revan ol-
mazsam namerdim. Bu vatanın çocuklarını
ateşe atmak istiyormuşuz. Gazze’yi ecdat
mirası olarak göremezmişiz. Ne işimiz var-
mış Gazze’de. İsrail-Filistin çatışması bizim
meselemiz de değilmiş. Bu ifade sahiplerinin
hepsi birden vicdanen ve kalben yanmış ve
küle dönmüş bir avuç çapulcudur" 
ifadelerini kullandı.

Üyelerin çoğu
değişim istiyor!

Hatay'da şartlar
hala çok zor!

Seçim çalışmaları kapsamında Adı-
yaman’a giden CHP Grup Başkanı
ve Genel Başkan adayı Özgür Özel’i,

parti binasında İl Başkanı Engin Doğan, millet-
vekilleri Abdurrahman Tutdere, Veli Ağbaba,
Gölbaşı Belediye Başkanı İskender Yıldırım, Pı-
narbaşı Belediye Başkanı Mahmut Alan, ilçe
başkanları ve partililer karşıladı. Basın açıkla-
ması yapan Özel, Cumhuriyet Halk Partili üye-
lerin yüzde 85'inin değişim talep ettiğini söyledi.

Süreç vefalı olmalı

CHP Lideri Kemal Kılıçdaroğlu'nu incitecek
söylem ve ifadelerden kaçındıklarını aktaran
Özel, "Cumhuriyet Halk Partisi kendi dönüşü-
münü bir an önce gerçekleştirmezse toplumda
yaratılan umutsuzluk ve tolumdaki kırgınlık
biran önce tamir edilmezse bunun sonucunda
hem yerel seçimlerde hem de partinin tümü
zarar görecektir. Bu konuda yapılan bütün öl-
çümler, CHP'li üyelerin yüzde 85 oranında de-
ğişim talep ettiğini söylüyor. Resmi anket
sonuçlarını hepimiz görüyoruz. CHP'nin bu
değişim talebine karşı durulmaması lazım. De-
ğişim sürecini hep söylediğim gibi vefalı götür-
meliyiz. Dikkat ederseniz Sayın Genel
Başkanımızı incitecek, onu üzecek rencide ede-
cek ifadelerden kaçındığımız partimizi gele-
cekte zora sokacak ifadelerden kaçındığımız
süreci yaşıyoruz" dedi. Büyük değişim ve gen-
çleşme sürecinin bir benzerini 2023 yılında
Cumhuriyetin 100'üncü yılında gerçekleştir-
meyi hedeflediklerini belirten  Özel, "Tutum
belgemiz dünyadaki sol rüzgarları gören, nasıl
başarıyor, ne zaman kaybediyoru gören,
1970'lerdeki CHP'nin yarattığı büyük değişim
gençleşme sürecinin bir benzerliği 2023 yılında
Cumhuriyetin 100'üncü yılında gerçekleştir-
meyi hedef almış bir kadro hareketidir” dedi.

Hayat çok pahalı

Özgür Özel, hayat pahalılığa dikkat çekerek,
“Peki bugün tarihin en büyük hayat pahalılığı
yapılırken sokağa milyonlar neden dökülme-
mektedir. Bugün her akşam icabında 2 lira, 4
lira mazota zaman gelirken çiftçileri sokağa
dökmeyen sosyal demokrat parti olmaz.
Gübre bu fiyat olduğunda büyük çiftçi eylem-
leri yapmayan, yem bu fiyat olduğunda yem-
deki parite 0.9'lara gerilediğinde sütteki parite
burada büyük eylemlerin öncüsü olmayan sos-
yal demokrat parti olmaz. Emekli maaşı ayın
15'inde bitiyorsa bu emeklileri örgütlemeyen
sosyal demokrat parti olmaz. Sokaktan çekin-
meden, meydandan çekinmeden, eylemden çe-
kinmeden hareket etmek lazım” dedi. DHA

Küle dönmüş bir avuç çapulcu!
Partisinin grup toplantısında konuşan Devlet Bahçeli, 21 Ekim akşamı sosyal medyada yaptığı,  paylaşımı hatırlatarak,
“Bu vatanın çocuklarını ateşe atmak istiyormuşuz. Gazze’yi ecdat mirası olarak göremezmişiz. Ne işimiz varmış Gazze’de.
Bu ifade sahiplerinin hepsi birden vicdanen ve kalben yanmış ve küle dönmüş bir avuç çapulcudur" ifadelerini kullandı.

Cumhuriyet Halk Partisi (CHP)
Grup Başkanı ve Genel Başkan
Adayı Özgür Özel, "CHP'li
üyelerin yüzde 85 oranında
değişim talep ettiğini söylüyor.
Resmi anket sonuçlarını hepimiz
görüyoruz. CHP'nin bu değişim
talebine karşı durulmaması
lazım" diye konuştu
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21. YUZYILIN EN
BUYUK AYIBI!
21. YUZYILIN EN
BUYUK AYIBI!
21. YUZYILIN EN
BUYUK AYIBI!
21. YUZYILIN EN
BUYUK AYIBI!
21. YUZYILIN EN
BUYUK AYIBI!

CHP lider Kemal Kılıçdaroğlu, partisinin grup toplantısında İsrail'in
Gazze'de gerçekleştirdiği katliama sessiz kalmadı. “Hastane bombalanır mı
akıl var mantık var. Bir insanın gözü dönmüşse, kendi koltuğuna düşkünse

onlar giderler hastaneyi de bombalarlar” diyen Kılıçdaroğlu, “Bunun
dünyanın gözü önünde yapılması 21. yüzyıl için en

büyük ayıplardan birisidir. Kadınlar, çocuklar
öldürülecek ve kimsenin sesi

çıkmayacak” eleştisinde bulundu

C HP Genel Başkanı Kemal Kılıç-
daroğlu, partisinin grup toplantı-
sında konuştu. Gündeme ilişkin

açıklamalarda bulunan Kılıçdaroğlu,
“Geçen hafta adalete geniş yer ayırmıştık.
İstanbul Başsavcısı'nın Ankaraya yazdığı
dilekçeyi dile getirmiştim. Devletin gelene-
ğinde 100 yıllık Cumhuriyet tarihinde yar-
gının içinde çeteler oluştu dememiştir. Bir
savcı bunu diyorsa bıçak kemiğe dayan-
mıştır. Bunu dillendirdim, mektubun can
alıcı yerlerini okudum. Ardından erişim en-
geli getirdiler kimse duymasın diye. Nereye
giderseniz gidin, vicdanlı her vatandaşa
sorun 'Türkiye'de adalet var mı?' diye
sorun. Adaletin olmadığını biliyoruz” dedi. 

İtibarımız kalmadı

Konuşmasında İsrail'in Gazze'de gerçek-
leştirdiği katliamı lanetleyen Kılıçdaroğlu,
“Hastane bombalanır mı akıl var mantık
var. Bir insanın gözü dönmüşse, kendi kol-
tuğuna düşkünse onlar giderler hastaneyi
de bombalarlar. Bunun dünyanın gözü
önünde yapılması 21. yüzyıl için en büyük

ayıplardan birisidir. Kadınlar,
çocuklar öldürülecek ve kimsenin
sesi çıkmayacak. Geçmişte Türkiye
Orta Doğu'nun en güven veren ülkesiydi.
Cumhuriyeti kurmuştuk, mazlum ülkeler
de kurdular. İnsan haklarında önemli
adımlar attık. Türkiye dış politikada güven
veren bir ülke olmaktan çıktı. Türkiye geç-
mişte sorunları çözmeye talip olmazdı, so-
runları çözmeye davet edilirdi. Şimdi
bizimkiler bağırıyor: 'Gelin biz size arabu-
luculuk yapalım.' Ama kimse dinlemiyor.
Sözü dinlenen bir Türkiye'den, Ortado-
ğu'da dışlanan bir Türkiye konumuna gel-
dik. Şimdi arabuluculuk görevini Katar'a
verdiler. Gidip 3-5 kuruş için dilenirseniz,
sizin itibarınız da güveniniz de asla olmaz.
Ağır laflar ettiler, Mısır ile kavga ettik. Or-
tadoğu halkları bize imreniyor, bizim gibi
özgür bir ülke olmak istiyorlar. Eğer dış po-
litikayı iç politikadan ayırmazsanız güven
kaybına uğrarsınız” eleştisinde bulundu. 

İkili oynamayacaksın

“Öyle bir dil kullanıyoruz ki sözün nereye

gitti-
ğini he-

saplamıyoruz,
birilerini kırıyoruz” diyen Kılıçdaroğlu,
“Amerika 2 uçak gemisi gönderdi, Erdoğan
bağırıyor: 'Ne işin var burada?' Şimdi biz
de sormaz mıyız, 'Senin damadının ABD
savaş gemisinde ne işi var?' İkili oynama-
yacaksınız. Damadına, yakınlarına baka-
caksın, neyi nasıl yaptığına da bakacaksın.
Dışişleri Bakanlığı sıradan bakanlık değil-
dir, Türkiye'nin dış politikasını belirler. 'Bu
can bu bedende kaldıkça bu papazı teslim
etmem' diyordu, tıpış tıpış teslim ettin.
Sana kim güvenecek? Dış politikada güven
kaybı çok önemli bir güven kaybıdır. Mavi
Marmarada milleti kışkırtacaksınız, arka-
sından 'Bana mı sordun giderken' diyecek-
siniz. Güven kaybı çok temel bir kayıptır”
açıklamasında bulundu. 

Ağır bedeller ödedik

Cumhuriyetin 100. yılını kutlayacaklarını
dile getiren Kemal Kılıçdaroğlu, “Biz

Cumhuriyeti kanla gözyaşıyla kurduk,
ağır bedeller ödedik. Ülke işgal altınday-
ken babalarımız, dedelerimiz büyük mü-
cadeleler verdiler. Gözüm Sakarya'da
düşüncem İstiklal yolunda. Milli Kurtuluş
Savaşı sıradan bir savaş değil, ağır bedel-
ler verilen bir savaş. Biz bu savaşı verdik-
ten sonra başka ülkeler de örnek alarak
kendi kurtuluş savaşını verdiler, onlar da
cumhuriyete geçtiler. Türkiye Cumhuriyeti
Devleti önderlik eden bir ülkedir. 100.
yılda iktidar ve onun destekçisi bir parti-
nin kararıyla yabancı askerler geliyor. Eğer
iktidar kendi askerine ordusuna güvenme-
yip başka askerleri çağırıyorsa; o iktidarın
bu ülkeye vereceği hiçbir şey yoktur. Gitti-
ğiniz her yerde anlatın; Cumhuriyet'in
100. yılında yabancı askerleri Türkiye
Cumhuriyeti Devleti'ne çağıracaklar. Ney-
miş terörle mücadeleymiş. Bu topraklarda
yabancı asker postalı istemiyoruz. Cum-
huriyetin 100.yılını büyük bir coşkuyla
kutlamalıyız, koşmalı oynamalıyız. Toplu-
mun her kesimi bu duyarlılığı paylaşmalı”
diye konuştu. 

DEVAPartisi Genel Başkanı Ali Ba-
bacan, Hatay'da konuştu. Babacan,
“8-9 aylık bir süre geçmesine rağmen

Hatay'daki tablonun hala oldukça zor olduğunu,
yaşam şartlarının çok güç olduğunu bizzat ye-
rinde görme imkanını bulmuş olduk” dedi. Kah-
ramanmaraş merkezli depremlerde en fazla
etkilenen kentlerden Hatay'a gelerek çeşitli te-
maslarda bulunan DEVA Partisi Genel Başkanı
Ali Babacan, depremden sonra 8-9 ay geçme-
sine rağmen kentteki tablonun çok zor bir durum
olduğunu söyledi. Ankara Milletvekili Sadullah
Ergin'in de katıldığı basın toplantısı düzenleyen
Babacan; "Hükümete sesleniyorum; bir an önce
depremden etkilenen her bir ilimiz için ayrıca
kendi çapında her bir ilçemiz için bir koordinas-
yon yapısı mutlaka kurun, işte meclis açık, bu ko-
ordinasyon yapısına biraz güç verin, sorunların

yerelde, yerel tarafından çö-
zülmesiyle ilgili kapıları
açın. 8-9 aylık bir süre geç-
mesine rağmen Hatay'daki
tablonun hala oldukça zor
olduğunu, yaşam şartları-
nın çok güç olduğunu biz-
zat yerinde görme imkanını
bulmuş olduk" dedi. DHA



İ stanbul Emek ve Demokrasi Güçleri, İsra-
il’iİn Filistin’e yönelik saldırılarını protesto
etmek için Mecidiyeköy Cevahir AVM

önünde bir araya geldi. Eylemde, hayatını kaybe-
denler için saygı duruşunda bulunuldu. “Em-
peryalizm yenilecek direnen halklar kazanacak”
sloganlarının atıldığı açıklamada, saldırıların
son bulması için iktidara çağrı yapıldı. Filistinli-
lerin bedenleri, toprakları, kutsal sembolleri ve
kendi kaderini tayin hakkının 75 yıldır saldırıya uğra-
dığı belirtilen açıklamada, “Bu şartlar altında Filistin
halkı, elindeki her türlü araçla işgale ve yok olmaya
karşı meşru olan direnişini ortaya koymaktan geri
adım atmadı. 7 Ekim’deki hamlesiyle de işgalcilere
boyun eğmeyeceğini herkese gösterdi. 2 milyondan
fazla insanın 16 yıldır yoğun abluka altında yaşadığı

Gazze, bu günlerde bir soykırıma sahne oluyor”
ifadeleri kullanıldı.

Savaş suçlarına yenileri ekleniyor

Çok sayıda askeri noktanın ve yerleşim birimi-
nin kontrolünü kaybeden İsrail rejiminin, hemen
arkasından Gazze’de yaşayan halkı cezalan-
dırma yoluna gittiğine dikkat çekilen açıkla-
mada, “İşgal güçleri resmi sözcüleri Gazze’de

yaşayan halkı yarı-hayvan olarak nitelendirerek, zaten
16 yıllık abluka nedeniyle sınırlı düzeyde erişilen tıbbi
malzeme, gıda, temiz su, elektrik, yakıt ve internet akı-
şını tamamen keserek savaş suçlarına yenilerini ekli-
yor. Özellikle ABD öncülüğündeki devletlerin İsrail’in
işlediği suçlara kalkan olması, dahası askeri destek
sunması kabul edilemez” ifadelerine yer verildi.
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Kalorifer ve Jeneratör Yakıtı (Motorin) mal alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine
göre açık ihale usulü ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP üzerinden
alınacaktır.  İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İKN : 2023/1140981
1-İdarenin
a) Adı : İSTANBUL İL EMNİYET MÜDÜRLÜĞÜ İÇİŞLERİ 

BAKANLIĞI EMNİYET GENEL MÜDÜRLÜĞÜ
b) Adresi : Adnan Menderes Bulvarı (Vatan Cad.) Hırka-i Şerif 

Mahallesi No:58 A Blok Kat:6 34093 FATİH FATİH/İSTANBUL
c) Telefon ve faks numarası : 2126361344-1434 - 2126361435
ç) İhale dokümanının görülebileceği ve e-imza kullanılarak indirilebileceği internet sayfası

: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-İhale konusu mal alımın
a) Adı : Kalorifer ve Jeneratör Yakıtı (Motorin)
b) Niteliği, türü ve miktarı : 55.000 Litre MotorinAyrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale 

dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.
c) Yapılacağı/teslim edileceği yer : Yüklenici, İdarenin sözleşmede belirtilen mail adresine yapacağı 

siparişi takiben, idarenin ihtiyacını bildirdiği tarihlerde, 
göstereceği depolara ve istediği miktarlarda 
24 (yirmidört) saat içerisinde teslimatı yapacaktır.

ç) Süresi/teslim tarihi : Sözleşme imzalandıktan sonra ihtiyaca binaen sipariş tarihinden 
itibaren 1 (bir) işgünü içerisinde peyder pey 
31.12.2024 tarihine kadardır.

d) İşe başlama tarihi : 01.01.2024
3-İhalenin
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati

: 20.11.2023 - 14:00
b) İhale komisyonunun toplantı yeri (e-tekliflerin açılacağı adres)

: Adnan Menderes Bulvarı (Vatan Cad.) Hırka-i Şerif Mahallesi 
No:58 A Blok Kat:6 Destek Hizmetleri Şube Müdürlüğü İhale 
Salonu 34093 Aksaray - Fatih / İSTANBUL

4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde uygulanacak 
kriterler:
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat dışı
unsurlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.1.3. İhale konusu malın satış faaliyetinin yerine getirilebilmesi için ilgili mevzuat gereğince 
alınması zorunlu izin, ruhsat veya faaliyet belgesi veya belgelerine ilişkin bilgiler:
1) İstekli bir Akaryakıt Dağıtım Pazarlama Kuruluşu ise;
Enerji Piyasası Düzenleme Kurumu (EPDK) tarafından verilmiş ve ihale tarihinde geçerli bulunan
teklif sahibinin akaryakıt dağıtım pazarlama kuruluşu olduğunu gösteren belgeyi yeterlik bilgileri
tablosunda beyan edecektir.
2) İstekli bir Akaryakıt Dağıtım Pazarlama Kuruluşunun BAYİSİ ise;

a) 5015 sayılı Petrol Piyasası Kanunu ve ilgili Mevzuatı uyarınca, isteklinin akaryakıt dağıtım
kuruluşu olması durumunda; Enerji Piyasası Düzenleme Kurumu (EPDK) tarafından verilmiş ve
ihale tarihinde geçerli olan istasyonlu bayilik belgesini yeterlik bilgileri tablosunda beyan edecektir.

b) 5015 sayılı Petrol Piyasası Kanunu ve ilgili Mevzuatı uyarınca, isteklinin akaryakıt dağıtım
kuruluşunun bayisi olması durumunda; Akaryakıt dağıtım kuruluşunun bayisi olduğuna dair ihale
tarihinde geçerli bulunan tek elden satış sözleşmesini yeterlik bilgileri tablosunda beyan edecektir.
İstekliler, (dağıtım şirketi veya bayi) yukarıda yazılı maddelerden kendilerine uygun olan belge/belge-
leri yeterlik bilgileri tablosunda beyan edecektir. İstekliler İdarece talep edilmesi halinde yeterlilik 
bilgileri tablosunda beyan ettiği belgelerin aslını veya noter tasdikli suretini idareye sunacaktır.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler;
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortaklık oranlarına
(halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgiler idarece EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat bilgileri.
4.1.5 İhale konusu alımın tamamı veya bir kısmı alt yüklenicilere yaptırılamaz.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
5. Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6. İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7. İhale dokümanı EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanların, e-imza
kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanını indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife ilişkin 
e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gönderilecektir.
9. İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fiyatların çarpımı 
sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verilecektir. İhale sonucunda, üzerine ihale
yapılan istekli ile birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10. Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda geçici teminat
vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YüzYirmi) takvim günüdür.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 38 inci 
maddesine göre açıklama istenecektir.

KALORİFER VE JENERATÖR YAKITI (MOTORİN)
İSTANBUL İL EMNİYET MÜDÜRLÜĞÜ İÇİŞLERİ

BAKANLIĞI EMNİYET GENEL MÜDÜRLÜĞÜ
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Görevlerine
döndüler!
"Bu suça ortak olmayacağız" bildirisini imzaladıkları için ihraç
edilen Barış akademisyenlerinden Dr. Lülüfer Körükmez, Kuvvet
Lordoğlu, Pınar Yıldız ve Fahri Öz görevlerine iade edildi

1128 akademisyenin imzasıyla 11 Ocak
2016'da yayınlanan "Bu suça ortak olmaya-
cağız" bildirisini imzaladıkları için KHK ile

ihraç edilen akademisyenler mahkeme kararlarıyla
geri dönüyor Ege Üniversitesi Edebiyat Fakültesi
Sosyoloji Bölümü'ndeki öğretim üyeliği görevinden
ihraç edilen Dr. Lülüfer Körükmez'in davasına An-
kara 22. İdare Mahkemesi'nde bakıldı.

Hak ihlali kararı çıktı 

Mahkeme, Anayasa Mahkemesi'nin ihraç edilen Barış
Akademisyenleri ile ilgili kararlarına atıfta bulunarak,
bildiriye imza atmanın suç unsuru taşımadığına, bu
sebeple cezalandırılmalarının ifade özgürlüğünün ih-
lali olduğuna karar verdi.
Metne imza atan Körük-
mez ile ilgili yargılama ya-
pılmasının ve
üniversitedeki görevinden
alınmasının hak ihlali 
olduğuna karar verdi. 
Ankara 22. İdare Mahke-
mesi, Körükmez'in göreve
iade edilmesine hükmetti.
Mahkeme, "Dava konusu
işlemin iptaline, özlük hak
talebinin kabulüne, dava
konusu işlem nedeniyle
davacının yoksun kaldığı
özlük haklarının iadesine"

karar verdi.

“Geri döneceğiz” demişlerdi

672 sayılı KHK ile Kocaeli Ünv.'den ihraç edilen, Ko-
caeli Dayanışma Akademisi kurucularından Kuvvet
Lordoğlu da Ankara 22. İdare Mahkemesi'nin göreve
iade kararı verdiği akademisyenlerden. Kocaeli Daya-
nışma Akademisi, Lordoğlu'na yönelik göreve iade
kararını; “672 sayılı KHK ile Kocaeli Ünv.'den ihraç
edilen, Kocaeli Dayanışma Akademisi kurucuların-
dan Kuvvet Lordoğlu hocamız Ankara 22. İdare
Mahkemesi kararıyla görevine iade edilmiştir. Geri
döneceğiz! KHKlar gidecek, biz kalacağız!” diye du-
yurdu ANIL BODUÇ

Emek ve Demokrasi Güçlerinin 
İstanbul’da düzenlediği eylemde, 

iktidara bir an önce İsrail ile yapılan
anlaşmaları iptal etme 
çağrısında bulunuldu

GOP diploma dağıttı
Gaziosmanpaşa'da Kur'an kurslarında hafızlık
eğitimini tamamlayan 250 öğrenci için hafızlık
icazet töreni gerçekleştirildi. Törende icazet
merasimi ile 250 öğrenci diplomalarını aldı

Gaziosmanpaşa Müftülüğü'ne bağlı Kur'an kurslarında eğitim-
lerini tamamlayan hafızlar için Gaziosmanpaşa Belediyesi
Yüzme Havuzu ve Spor Kompleksi'nde tören düzenlendi.

Program başlamadan saatler öncesinde hafızların aileleri ve yakınları
törenin gerçekleştiği salonu doldurdu. Kur'an-ı Kerim'i hıfz ederek hafız
olmaya hak kazanan 250 öğrenci dualar eşliğinde salona giriş yaptı. Sı-
rayla Kuran-ı Kerim okuyan hafızlar, yapılan duanın ardından icazet bel-
gelerini aldı. Gaziosmanpaşa Kaymakamı İskender Yönden ve
Gaziosmanpaşa Belediye Başkanı Hasan Tahsin Usta da programa katı-
larak, genç hafızların heyecanına ortak oldu.

Hafızlara ev sahipliği yaptılar

Hafızları tebrik ettiğini ifade eden Gaziosmanpaşa Belediye Başkanı
Hasan Tahsin Usta, "Sevinçliyiz, Gaziosmanpaşa'da ilk kez 250 hafızı-
mıza ev sahipliği yapıyoruz. Gururluyuz, hafızlarımızın güzel sesleriyle
kulaklarımızın pası siliniyor. Elbette üzgünüz. İnsanlık katlediliyor ama
şuna inanıyoruz ki yüreğimiz, sevgimiz, duamız, çabamız, gayretimiz 
elbette onların yanında. Başta Sayın
Cumhurbaşkanımız, TBMM Başkanı-
mız, Dışişleri Bakanımız ve bütün
devlet erkanı dünyanın her bir ülke-
siyle bu işe barış içerisinde çözü-
müyle ilgili canıgönülden çalışıyorlar.
Bugün böyle çilelere, sıkıntılara şa-
hitlik edebiliriz ama Cenab-ı Allah bir
gün nurunu tamamlayacaktır" ifade-
lerini kullandı. BURAK BİRERDİNÇ
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İ stanbul Büyükşehir Belediyesi (İBB),
M1A Yenikapı-Otogar-Atatürk Havali-
manı metro hattı viyadüklerinde dep-

rem güçlendirme çalışması başlattı. Dün
Ekrem İmamoğlu'nun da katılımıyla viya-
düklerinde deprem güçlendirme projesinin
temeli atıldı. DTM istasyonunda gerçekleş-
tirilen temel atma törenine; CHP İstanbul İl
Başkanı Özgür Çelik, İBB Başkanı Ekrem
İmamoğlu, Küçükçekmece Belediye Baş-
kanı Kemal Çebi, Avcılar Belediye Başkanı
Turan Hançerli ve Bolu Kıbrısçık Belediye
Başkanı Emin Tekemen katıldı. Bakırköy'de
gerçekleşen törene, Hançerli ve Çebi'nin ka-
tılmasına rağmen Belediye Başkanı Bülent
Kerimoğlu'nun katılmaması dikkat çekti. 

Alpkökin’e tepki!

İBB Ghenel Sekreter Yardımcısı Pelin Alp-
kökin’in projeyi “butik” olarak nitelendir-
mesine tepki göstererek konuşmasına
başlayan Ekrem İmamoğlu, “Az önce Pelin
Hanım, ‘Bu butik iş’ dedi. ‘Butik iş’, yakla-
şık 700 milyon lira. Pelin Hanım'ın işe bakış
kavramı çok değişik. O, bu tür işleri, 700
milyon liralık yatırımı ‘butik’ olarak görü-
yor. Ben yine de Pelin Hanım’ın motivasyo-
nunu bozmayayım, bu ‘butik’ yatırımın
temel atma törenine geldiğiniz için hepinize
teşekkür ederim” ifadelerini kullandı. 

Şikayet ediyorum

“Ama bir yanıyla da aslında geçmişte ne
kadar ihmal edilmiş süreçlerle karşı karşıya-
sınız, onu da görüyorsunuz” diyen İma-
moğlu, bakıma aldıkları viyadükleri de bu
kapsamda güçlendireceklerini aktardı. Viya-
düklerin geçmiş dönemden bugüne ihmal
edilmişliğini öğrendiğinde şaşkınlığa uğra-

dığını vurgulayan İmamoğlu, “Arkadaşla-
rım, ‘Hızlıca başlayalım’ dediler. Hatta o es-
nada arkadaşlarım, bu konuda İller
Bankası'yla bir görüşmenin yapılabileceğini,
bir fonla ilgili bir kaynağın mevcutta oldu-
ğunu dile getirdiler. Tam 1 buçuk senedir,
hatta daha fazla, bu konudaki girişimleri-
mize cevap bile verilmemiştir. Yani bu şeh-
rin deprem konusuyla ilgileniyoruz.
‘Depremi önemsiyoruz’ meselesinin lafta
kalan kısmıdır bu. Amacımız ne? İşte 1 mil-
yar, 1 buçuk milyar farklı fonların bu şehre
gelmesi, bu tür işlerin daha hızlı hayata geç-
mesine vesile olması. Bu tür finansman
kaynaklarını, iyi ve doğru zamanda planla-
yıp kullanmadığınız zaman, ülkeye sokulan
bu fonlar kullanılmadığı için, geri gönderi-
len fonlara dönüşüyor. Bu bakımdan, bu-
rada böylesi hazır bir kaynağın bize
sunulmamasını vatandaşlarımıza şikayet
ediyorum” ifadelerini kullandı. 

Özhaseki ile görüştüm

Çevre, Şehircilik ve İklim Değişikliği Bakanı
Mehmet Özhaseki ile geçtiğimiz günlerde
bir araya geldiğini hatırlatan İmamoğlu,
“Geçen hafta Cumhurbaşkanlığı, bir karar-
name yayınladı. Bu kararnamede şöyle
diyor: Altyapı ve Dönüşüm Başkanlığı. Yani
TOKİ gibi bir şey. Şimdi ben buradan kıy-
metli Şehircilik Bakanımıza bu konuda ses-
lenmek istiyorum. Saygıdeğer Bakanım;
sizinle oturduk, konuştuk. Müşterek çalış-
mayla, birçok hususun ilerlemesi ve yönetil-
mesi hususunda iş birliği yapmamız
konusunda hazır olduğumuzu, her konuda,
her türlü fedakarlığı yapmaya kararlı oldu-
ğumuzu, deprem meselesini siyaset üstü bir
yere koyduğumuzu ilettik. Sonra kendileri-

nin de birkaç kez bu mealde paylaşımları
oldu. Özellikle dedim ki; ‘İstanbul'un gere-
kiyorsa bir kanuna bile ihtiyacı var. Yani bu
konuda özel bir düzenlemeye, bir sürecin
hızlanması noktasında bir kararlılığa ihti-
yacı var. İstanbul'u özel bir yere koyun.
Ama nasıl özel bir yere koyun? İstanbul'da
bir ‘Deprem Konseyi’ gibi, ‘Deprem Ku-
rulu’ gibi bir mekanizmanın olması, baz ka-
rarlarını hızlı alınması, meselelerin siyaset
üstüne taşınması gerekiyor” dedi. 

Engelleri kaldıralım

Görüşmeden sonra bazı İBB yöneticilerinin
de katıldığı toplantılar yapıldığını dile geti-
ren İmamoğlu, “Bu toplantılarda arkadaş-
larım önerilerini sundular. Birçok önerimiz
var. Bu söylediğim o büyük çatının altında
birkaçı, böyle cımbızla çekilerek yürürlüğe

konuldu. Bir de önümüze diye böyle bir
Başkanlık konuldu. Bizim İstanbul'a dair
sunduğumuz şey; İstanbul'da Bakanlığın
içinde olduğu, Büyükşehir Belediyesi’nin
içinde olduğu, ilçe belediye başkanlarının
içinde olduğu, ortak akıl gücünün yüksek
tutulduğu, ama aynı zamanda işleyişinin de
sağlıklı bir düzene konulduğu bir meka-
nizma önerisiydi. Bütün bunlar yok, bir
tane ‘başkanlık’ var. Benzer süreci Marmara
Denizi’ndeki müsilaj sorununun da yaşa-
dık. Birileri, İstanbul mevzu olunca, İstan-
bul'un hakkına, hukukuna -sanki burası
Patagonya'da bir belediyeymiş gibi davra-
narak- tecavüz etmeye gayret ediyor. Ben
buradan Şehircilik Bakanlığımızı uyarıyo-
rum. Biz samimiyetle, depremle mücadele
konusunda, sizin yanınızdayız. O koltuktayız
isteseniz de istemeseniz de. Merkezi idarenin,
hükümetimizin, Sayın Cumhurbaşkanı'nın
atadığı bir makamınız var. Biz de 16 milyon
İstanbullunun seçtiği bir makamdayız. İstan-
bul'un hakkını, hukukunu koruyarak, bu tür
sorunlarını çözerek görevimizi yapmakla yü-
kümlüyüz. İsteseniz de istemezseniz de o ya-
nınızdaki koltukta, bizim yerimiz var. Onu
bize Anayasa veriyor. O bakımdan, bu tür iş
ve uygulamaları yaparken, lütfen bizimle di-
yaloğunuzu koparmayın. Bakın depremden
bahsediyoruz. Çok önemli bir meseleden
bahsediyoruz. Bu vesileyle kamuoyunun bil-
gisine hem sunuyorum hem de deprem me-
selesindeki samimiyetimizin en güçlü
seviyede değerlendirilmesini ve bunu sayın
Şehircilik Bakanı'nın bir fırsata dönüştürme-
sini istiyoruz. Gelin, hep birlikte güçlü karar-
lar alalım ve İstanbul'un önündeki engelleri
kaldıralım” çağrısında bulundu. 
HABER MERKEZİ

Birbirinden her ne kadar nitelik olarak
ayrı görünseler de
Aslında birbirlerinin kardeşi olan

teknoloji ve modadan günümüze gün geç-
tikçe çığır açan gelişmelerle sizlerleyiz.

Ünlü bir markanın podyumunda gördüğü-
müz özel teknoloji ile üretilen ve sprey 
yöntemi ile püskürtülerek kısa zamanda 
kuruyan bir maddeden kumaş ve elbise
formu elde edildiğini pek çoğumuz gördük.

Oldukça şaşırtıcı bu görüntüler aynı 
zamanda oldukça hayranlık yarattı.

Belki de bugün ne giysem derdini ortadan
kaldıracak bir teknoloji bile diyebiliriz.

Yine farklı bir markanın Lazer teknolojisi
ile Podyumda kıyafetlerini boyadığını hatta
renk değiştirdiğini de görmüştük.

Podyumda mankenler belli bir süre Show-
larını yaptıktan sonra lazer ışıklarının altın-
dan geçtiklerinde tamamen renk değiştiren
teknoloji izleyenleri hayrete düşürmüştü.

Lazer ışınlarının manken üzerindeki elbi-
seleri canlı boyaması ve etrafta hiçbir boyar-
madde olmadan kimyasal kullanılmadan
etrafa saçılan dağılan yıkanması veyahut
rengi bulaşırmı endişesi olmadan saniyeler
içinde değiştirilen renk teknolojisini podyum
dışında tekstil ve moda şirketlerinde 
görebilir miyiz?

Eski usul taş baskı el baskı elle boyama
organik boyama ve kimyasal boyamalar 
olmadan lazer teknolojisi ile başka neler 
yapılabilir?

Birde gelelim en son yeni teknoloji ve
tasarım harikası olan hareket sensörü ile ve
hareket sensörleri üzerinizdeki elbiseyle siz
hangi yönde hareket ederseniz o yönde ve
farklı renk çizgi ve tasarım formunu alan
holografik elbiseye...

Elbise üzerinizde adeta dans ediyor ve siz
sanki bir orkestra şefisiniz ve tüm kumanda
sizsiniz hangi yöne giderseniz talimatları-
nızı, yönünüzü anlayan bir teknoloji 
giyiyorsunuz.

İnanılmaz değil mi?
Kontrol tamamen sizde, çok yakında 

hiç zahmet etmeden sadece düşünerek bile
giyinebileceğimiz günler yakın mıdır?

Hayal ettiğimiz rengi formu ve tasarımı
saniyeler içerisinde üzerimize uyarlayan bir
teknoloji ve tasarım bütünlüğü sizce de ha-
rika olmaz mıydı?

Veya bedenimize en uygun kesim ve öl-
çüye göre bize en çok yakışan renge göre
otomatik bir sistemle programlı bir kıyafet.

Haydi sizde teknoloji ve tasarımla ilgili
neler yapılabileceğine dair fikirlerinizi 
bize yazın...

Merve İZMİR
ginnacouturetekstil@gmail.com

Moda TasarıMcısı

Teknoloji ve moda

İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu, geçen hafta yayınlanan Cumhurbaşkanlığı kararnamesiyle, deprem ve
kentsel dönüşüm sürecini koordine etmek amacıyla, ‘Altyapı ve Dönüşüm Başkanlığı’ biriminin yetersiz
olduğunu savundu. İmamoğlu, “Birileri, İstanbul mevzu olunca, İstanbul'un hakkına, hukukuna, sanki
burası Patagonya'da bir belediyeymiş gibi davranarak, tecavüz etmeye gayret ediyor” diye konuştu

Gazze’ye kan 
torbası desteği

GazzE’DEki sivilleri hiçe sayan
çatışmalar, başta çocuklar ve ka-
dınlar olmak üzere sivil halkın

hayatını yitirmesine neden oluyor. Sağlık
sisteminin de çökme noktasına geldiği Gaz-
ze’de, ihtiyaç duyulan kan torbalarını ise
Türk Kızılay bölgeye göndermeye başladı.
Kan torbalarının yanı sıra aferez trombosit
seti de sevk eden Kızılay, aferez cihazı da
gönderecek. Türkiye’den gönderilen uçak-
larla bölgeye acil sağlık malzemesi ve jene-
ratör desteği sağlayan Türk Kızılay,
Gazze’deki hastanelerin ihtiyaç duyduğu
bölgeden temin edilmesi mümkün olmayan
tıbbi malzemelere de destek veriyor. Kızılay,
Sağlık Bakanlığı koordinasyonunda
Gazze’ye gönderilen tıbbi malzeme dolu
uçaklara kan torbası, aferez trombosit seti
ve aferez cihazı planlaması yaparak malze-
melerin sevkine başladı. İlk etapta Kızılay 8
bin kan torbası ile 160 adet aferez tombosit
seti gönderen Kızılay, aferez cihazını daha
Sağlık Bakanlığı uçağıyla bölgeye ulaştıra-
cak. Kızılay, başta gıda, yakıt, sağlık malze-
meleri, ilaç gibi ihtiyaçların bulunduğu
Gazze’deki siviller için yardımlarına devam
edecek. HABER MERKEZİ
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TÖREN BAKIRKÖY’DE
AMA KERİMOĞLU YOK!
Bakırköy'de gerçekleşen dep-
rem güçlendirme projesinin
temel atma törenine, deği-
şimcilerin desteklediği İstan-
bul İl Başkanı Özgür Çelik'in
yanısıra, Küçükçekmece Be-
lediye Başkanı Kemal Çebi
ve Avcılar Belediye Başkanı
Turan Hançerli de katıldı.
Temmuz ayında gerçekleşen
ve CHP lideri Kemal Kılıçda-
roğlu'nun da katıldığı CHP
Belediye Başkanları toplantı-
sında Ekrem İmamoğlu ile
kavga eden Bakırköy Bele-
diye Başkanı Bülent Keri-
moğlu ise törene katılmadı. 

DEVa Partisi Bey-
likdüzü İlçe Baş-
kanı Mustafa

Yayla'nın oğlu Enes Yayla,
Emine Mutlu ile dünyaevine
girdi. Genç çiftin düğün tö-
reni Beylikdüzü Valentine
Düğün Salonu'nda geniş bir
katılım eşliğinde gerçekleşti-
rildi. Çiçeği burnunda çiftin
nikah törenine; DEVA Partisi
İstanbul İl Başkanı Ali Hakan
Ağaoğlu, DEVA Partisi İl Yö-
netim Kurulu Üyesi ve DEVA
Partisi Büyükçekmece İlçe

Başkanı Dr. Ekrem Yılmaz ile
DEVA Partisi Avcılar İlçe
Başkanı Erkan Uzun katıldı. 

Tebriklerini ilettiler

Genç çiftin düğün törenine;
DEVA Partisi Lideri Ali Ba-
bacan, DEVA Partisi An-
kara Milletvekili İdris Naim
Şahin, DEVA Partisi İstan-
bul Milletvekili Medeni Yıl-
maz da tebrik mesajları
gönderdi. Çiftin nikah şa-
hitliğini ise İl Başkanı Ağa-
oğlu ile Dr. Yavuz Güler

gerçekleştirdi. 

Teşekkürü borç biliriz

Düğüne katılanlara da teşek-
kür eden İlçe Başkanı Mus-
tafa Yayla, “Düğün  törenine
teşrifleri ile bizleri onurlandı-
ran gönül dostlarımıza, 
akrabalarımıza, aile büyükle-
rimize, komşularımıza, yakın-
dan ve uzaktan düğünümüze
katılmış olanlara ve tüm ko-
nuklarımıza teşekkürü bir
borç bilirim” dedi. 
BARIŞ KIŞ

DEVA Partisi Beylikdüzü İlçe Başkanı Mustafa Yayla'nın oğlu Enes Yayla, Emine
Mutlu'yla hayatını birleştirdi. Genç çiftin düğün töreni renkli görüntülere sahne oldu

DEVA’nın mutlu günü

Drejan Dernekler Federasyonu Başkanı ünlü iş insanı Adnan Çoban'ın
yeğeni Selçuk Furkan Çoban, Ümran Şahin ile dünyaevine girdi

Onlar erdi muradına!

Malatya'nın önemli
simalarından biri ola-
rak adından sıkça söz
ettiren Drejan Dernek-
ler Federasyonu Baş-
kanı Adnan Çoban'ın
yeğeni Selçuk Furkan Çoban, Ümran
Şahin ile hayatını birleştirdi. Genç çif-
tin düğün töreni Esenyurt'ta bulunan
Grand Gala VIP Düğün Salonu'nda
gerçekleştirildi. Çiçeği burnunda çiftin
nikah şahitliğini ise; AK Parti İBB
Meclis Üyesi Hamdullah Arvas, AK
Parti Esenyurt İlçe Başkan Yardımcı-
ları Erdoğan Akkan ve İsmail Ayaz,

Vanlı kanaat önderi Abdulka-
har Arvasi gerçekleştirildi. 

Davetlilere teşekkür etti

Düğüne katılan davetlilere te-
şekkür eden Selçuk Furkan Çoban'ın
babası Erdal Çoban, “Bugün bu
mutlu günümüzde bizleri yalnız bı-
rakmayan herkese çok teşekkür ede-
riz. Çocuklarımızın bu kutlu gününe
şahitlik eden herkes sağ olsun var
olsun. Gelen, tebrik gönderen herkese
hoş gelmişler diyorum, iyi dilekleri
için bir kere daha minnet duygularımı
gönderiyorum” şeklinde konuştu. 
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Ü sküdar Üniversitesi NP Etiler Tıp
Merkezi Uzman Klinik Psikolog
Uluğ Çağrı Beyaz, bir kişinin

savaş, deprem gibi travmatik olaylar karşı-
sında, doğrudan maruz kalmamış oldukları
halde, kaçınma davranışları göstermesinin
nedenleri hakkında bilgi verdi. Uzman Kli-
nik Psikolog Uluğ Çağrı Beyaz, kaçınma
davranışının; bir kişinin bazen kasıtlı bazen
de kasıtsız olarak, sıkıntı verici veya rahatsız
edici bir olay yahut bir durum sonrası, hızlı
ve geçici bir şekilde rahatlama ihtiyacı doğ-
rultusunda reddetmeye-inkâr etmeye 
yönelik bir kaçış tepkisi olarak tanımlanabi-
leceğini anlattı. Kaçınmanın bilişsel (belirli
konular üzerine düşünmekten kaçınmak),
duygusal (belirli duygu veya hisleri yaşa-
maktan kaçınmak) veya bağlamsal (olaylar-
dan durumlardan kaçınmak) olarak
sınıflandırılabileceğini dile getiren Uzman
Klinik Psikolog Uluğ Çağrı Beyaz, şöyle
devam etti:Stresle başa çıkma çabasının

yansıması“Travmatik olaylardan kaçınma
davranışları, empati, korku, geçmiş dene-
yimler ve kontrol ihtiyacı gibi bir dizi psiko-
lojik faktörün bir sonucu olarak ortaya
çıkabilir. Bu davranışlar, kişinin duygusal
dengeyi koruma ve stresle başa çıkma çaba-
larının bir yansımasıdır. Ancak bu tür ka-
çınma davranışlarının uzun vadede kişinin
kendi travmalarıyla yüzleşme sürecini gecik-
tirebilmektedir. Savaşlar, depremler ve doğal
afetler gibi travmatik olaylar, insanlığın ta-
rihi boyunca deneyimlediği acı verici olaylar
arasında yer alır. Ancak bazı kişiler, bu tür
olaylara doğrudan maruz kalmamış olsalar
bile, kaçınma davranışları sergileyebilirler.”

Travmatik olaylar etkili oluyor

Bu durumun nedenleri hakkında bilgi veren
Uzman Klinik Psikolog Uluğ Çağrı Beyaz,
şunları dile getirdi: “Birçok kişi, haberlerde
veya medyada bu tür travmatik olayları gör-
düğünde, empati ve duyarlılık gösterme eği-

limindedir. Duygusal olarak etkilenen bu ki-
şiler, olaylardan kaçınma eğilimine girebilir-
ler. Empati, başkalarının acılarına karşı
duyarlı olma yetisini yansıtır ve bu nedenle
kişiler bu tür haberleri izlememek veya ko-
nuşmaktan kaçınmak isteyebilirler. Travma-
tik olaylar hakkında bilgi edinmek, kişilerin
korku ve endişelerini artırabilir. Özellikle
olayların görsel ve sesli medya aracılığıyla
sunulduğu durumlarda, bu korkular daha
belirgin hale gelebilir. Bu nedenle, kiiler bu
tür haberlerden ve olaylardan uzak durmayı
tercih edebilirler. Geçmişte benzer bir trav-
matik olaya doğrudan maruz kalan veya
böyle bir olayı yaşayan kişiler, bu tür olay-
lardan kaçınma davranışlarını daha belirgin
bir şekilde sergileyebilirler.

Kontrol sahibi olmak önemli

Bu, geçmiş deneyimlerin travmatik olayların
hatırlanmasına ve tekrar yaşanmasına yol
açtığı korkusundan kaynaklanabilir. Olaylar

hakkında bilgi edinmek, kişilerin kendilerini
daha güvensiz hissetmelerine neden olabilir.
Bu tür durumlarda, kaçınma davranışları,
kişinin olaylar üzerinde bir miktar kontrol
sahibi olma çabasının bir yansıması olabilir.
Bilgi edinmeden uzaklaşarak, kişi kendisini
güvende hissetmeye çalışabilir.”

Uzun vadede sorunlar derinleşiyor

Kaçınma davranışlarının nedenine atıfta
bulunan Uzman Klinik Psikolog Uluğ
Çağrı Beyaz, şunları söyledi: “Kaçınma
davranışları, kişinin kendini koruma meka-
nizmalarının bir yansıması olarak başlar.
Özellikle travmatik olaylardan kaçınmak,
kişinin duygusal dengeyi koruma amacını
taşır. Bu tür olaylardan kaçınma, kişinin
anksiyete ve stres seviyelerini kontrol et-
meye ve duygusal zararlardan kaçınmaya
çalıştığını gösterir. Kısacası, kaçınma, kişi-
nin kendi duygusal sağlığını koruma giri-
şimi olarak başlar.Ertelemeye neden
oluyorAncak, bu kaçınma davranışları
uzun vadede sorunları daha da derinleşti-
rebilir. Özellikle kişi olayları sürekli olarak
görmezden gelirse, bu, olayların etkilerini
ele almak ve duygusal olarak iyileşmek için
gerekli olan adımları atmamak anlamına

gelebilir. Bu, travmatik olayların kişinin zi-
hinsel sağlığına daha fazla zarar vermesine
yol açabilir. Kaçınma davranışları, kişinin
olayların etkileriyle yüzleşmek ve gerekti-
ğinde destek aramak yerine sorunları ertele-
mesine neden olabilir. Özetle, kaçınma
davranışları, başlangıçta kişinin kendini ko-
rumasını temsil edebilir, ancak uzun vadede
bu davranışlar sorunları daha da derinleşti-
rebilir. Bu nedenle, travmatik olaylarla başa
çıkmak için sağlıklı bir yol, olayların etkile-
riyle yüzleşmek, duygusal destek aramak ve
gerektiğinde profesyonel yardım almaktır.
Bu, kişinin duygusal iyileşme sürecini baş-
latmasına yardımcı olabilir.”

Ruh sağlığı açısından gerekli

Uzman Klinik Psikolog Uluğ Çağrı Beyaz,
kişilerin savaş veya diğer travmatik olaylar
hakkında kaçınma davranışları göstermeleri-
nin doğal bir tepki olabileceğini ifade ederek,
“Ruh sağlığı açısından bazı durumlarda ge-
reklidir. Ancak bu, kişinin savaş veya diğer
travmatik olaylarla hiç maruz kalmaması ge-
rektiği anlamına gelmez. Ruh sağlığı açısın-
dan denge sağlamak önemlidir ve bu denge
kişiden kişiye değişebilir” şeklinde konuştu.
HABER MERKEZİ 

Denge nasıl kurulur? 
Travmatik olaylardan ta-

mamen kaçınmanın olum-
suz etkilerinin de
olabileceğini vurgulayan
Uzman Klinik Psikolog Uluğ
Çağrı Beyaz, sözlerini şöyle
tamamladı: “Kişilerin belli
bir oranda bu tür olaylarla
karşılaşmaları ve bu olaylara
dair bilgi sahibi olmaları,
dünya olayları hakkında bi-
linçli ve bilgili olmalarına
yardımcı olabilir. Bu, empati
geliştirme, bilinçlenme ve
hatta yardım sağlama iste-
ğini destekleyebilir. Ruh sağ-
lığı açısından denge, kişinin
duygusal ihtiyaçlarını ve sı-

nırlarını tanımakla ilgilidir.
Bazen bu, travmatik olaylar-
dan bir süre uzak durmayı
içerebilirken, diğer zaman-
larda bilinçli bir şekilde olay-
lar hakkında bilgi sahibi
olmayı gerektirebilir. Her ki-
şinin ihtiyaçları farklıdır, bu
nedenle denge kişisel bir ter-
cihe dayalıdır. Sonuç olarak,
kişilerin savaş veya diğer
travmatik olaylar hakkında
kaçınma davranışları göster-
meleri doğru bir tepki olabi-
lir, ancak bu kaçınma, ruh
sağlığı açısından dengeli bir
yaklaşımla bir arada kulla-
nılmalıdır.” 

Kişilerin savaş veya diğer travmatik olaylar hakkında kaçınma davranışları
göstermelerinin doğal bir tepki olabileceğini ifade eden uzmanlar, bunun
ruh sağlığı açısından bazı durumlarda gerekli olduğuna vurgu yapıyor
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zElEnskiy, Çek-
ya'nın başkenti
Prag'da düzenlenen,

50'den fazla ülkeden heyetlerin
katıldığı Kırım Platformu 2. Par-
lamento Zirvesi'nde video konfe-
rans yoluyla konuşma yaptı.
Rusya'nın Karadeniz üzerindeki
kontrolünün ve buradaki Rus fi-
losunun varlığının, Karade-
niz'deki hakimiyetinin aşılamaz
olduğu algısını yarattığını belir-
ten Zelenskiy, "Buna ek olarak,
Kırım'a yüz binlerce Rusya va-
tandaşının kasıtlı olarak yerleş-
mesi ve işgalcinin her türlü
özgürlük ve direniş biçimini bas-
tırması nedeniyle Kırım'ın sözde
fethedildiği izlenimi yaratılabildi.
Şimdi bu yanılsamalar eriyip gi-
diyor." değerlendirmesini yaptı.

Her yerde buluruz

Zelenskiy, Ukrayna savunma
güçlerinin eylemleri sayesinde
Rus filosunun artık Karadeniz'in
batısında faaliyet gösteremedi-
ğine ve yavaş yavaş Kırım'dan
çekildiğine işaret ederek "Rus yö-
netimi, geçenlerde Gürcistan'ın
işgal altındaki topraklarında,
yani denizin güneydoğu kıs-
mında, Ukrayna füzelerinden ve
insansız deniz araçlarından
mümkün olduğunca uzakta Ka-
radeniz filosunun yeni bir üssü-
nün kurulduğunu duyurmak
zorunda kaldı ancak onları her
yerde buluruz." dedi.

Bu bir zaman meselesi 

Rusya'nın artık Kırım'da, Kara-

deniz ve Azak Denizi kıyılarında
güvenli bir üssünün ve lojistik gü-
zergahının olmadığını kaydeden
Zelenskiy, "Şu anda Kırım ve
çevre sularda tam ateş kontrolü
sağlamış değiliz ama sağlayaca-
ğız. Bu bir zaman meselesi." ifa-
delerini kullandı. Zelenskiy,
Rusya'nın Karadeniz Tahıl Kori-
doru Anlaşması'ndan çekilmesin-
den sonra Karadeniz'de
oluşturdukları geçici ihracat kori-
dorlarından şimdiye kadar yakla-
şık 50 geminin Ukrayna
limanlarına yükleme için girdiğini,
50'den fazlasının da limanlara ya-
naşmasının planlandığını bildirdi.

Barışın dönmesi çok 
zor olacak

Orta Doğu'daki İsrail-Filistin ça-
tışmasına değinen Zelenskiy,
"Nerede yaşarlarsa yaşasınlar
sivil halkın korunması ve bölge-
nin istikrara kavuşturulması için
tüm liderleri bu yöndeki çabaları
desteklemeye çağırıyorum. Böl-
gede istikrar olmadan Avrupa'ya
barışın geri dönmesini sağlamak
çok daha zor olacak." dedi. Ze-
lenskiy, Orta Doğu'daki yıkımı
önlemek için rehinelerin serbest
bırakılması yollarının aranması
gerektiğinin altını çizdi. AA

Zelenski umutlu
Ukrayna Devlet Başkanı Volodimir Zelenskiy, şu an itibarıyla Kırım
ve çevre sular üzerinde tam bir ateş kontrolü sağlayamadıklarını
ancak bunun zaman meselesi olduğunu ve sağlayacaklarını söyledi

K urtulmuş, Çekya'nın başkenti
Prag'da düzenlenen Kırım
Platformu 2'nci Parlamenter

Zirvesi'nde Genel Kurul'a hitap etti.
Çekya Temsilciler Meclisi Başkanı
Marketa Pekarova Adamova ve Uk-
rayna Meclis Başkanı Ruslan Stefan-
çuk'a toplantının organizasyonu
dolayısıyla teşekkür ederek sözlerine
başlayan Kurtulmuş, Türkiye'nin, Uk-
rayna'nın yaşadığı bütün bu sıkıntılar
karşısında başından itibaren Ukray-
na'nın yanında olduğunu, Kırım'ın il-
hakını da ilk günden itibaren
reddederek, Kırım'ın uluslararası
alanda Ukrayna'nın bir parçası oldu-
ğunu teyit ettiğini belirtti.

Kırım Türklerini de unutmadı 

Sadece Kırım'ın değil, Rusya tarafın-
dan ilhak edilen diğer toprakların da
uluslararası hukuk bakımından Uk-
rayna'nın bir parçası olduğunu dile
getiren Kurtulmuş, şöyle devam etti:
“Ukrayna'nın uluslararası toplumca
tanınmış sınırları içerisinde bağımsız-
lığına ve toprak bütünlüğüne olan
desteğimiz de tamdır ve bundan
sonra da devam edecektir. Ancak bu
vesileyle bir kere daha ifade etmek is-
terim ki eğer 2014 yılında Kırım'ın il-
hakıyla ilgili süreçte uluslararası
camia sesini yeterince çıkarabilmiş ol-
saydı bugün bu toplantı olmayacak,
belki Ukrayna böylesine bir savaşın
muhatabı olmayacaktı. 1944'ten beri
büyük acılar yaşayan dostumuz, kar-
deşimiz ve soydaşımız olan Kırım Ta-
tarı Türklerin her zaman yanında
olduk, her zaman haklı mücadelelerini

destekledik. Kırım'ın yerli halkı olan
Tatar soydaşlarımızın hak ve menfa-
atlerinin korunması, kimliklerinin mu-
hafazası ve yarımadadaki statülerinin
güçlendirilmesi bizim için de fevka-
lade önemli bir durumdur. Hepimiz
biliyoruz ki Kırımlılar bugüne kadar
yaşadıkları bütün zulümlere rağmen
haklarını barışçıl ve demokratik yol-
larla talep etmesini bilen bir halktır.”

Önceliğimiz savaşın durması 

Ukrayna topraklarındaki savaş ve iş-
galin büyük bir yıkım ve sayısız ölüm
getirdiğini ifade eden Kurtulmuş, bu
savaşların bir an evvel durdurulması-
nın, Türkiye'nin en temel önceliklerin-
den olduğunu bildirdi. TBMM
Başkanı Kurtulmuş, Türkiye'nin, bu
savaşın başlangıcından itibaren hem
Rusya'yla hem Ukrayna'yla konuşabi-
len bölgedeki tek ülke olarak bölgesel
barış perspektifiyle hareket ettiğini
vurguladı. Türkiye'nin, hem Ukray-
na'nın haklı davasını savunduğunu
hem de büyük bir yayılma potansiyeli
gösteren bu savaşın bir an evvel dur-
durulması için üzerine düşen sorum-
lulukları yerine getirdiğini aktaran
Kurtulmuş, "Bu çerçevede iki de
sonuç aldık. Bunlardan birisi Karade-
niz Tahıl Koridoru'nun açık tutulma-
sının temin edilmesi, bir diğeri ise esir
takaslarının gerçekleştirilebilmesidir."
diye konuştu.

İsrail-Filistin çatışması

Ukrayna'daki savaş devam ederken ve
bunun acıları üzerinde konuşurken,
dünyanın 7 Ekim'de Orta Doğu'da

yeni bir savaş ve gerilime uyandığını
dile getiren Kurtulmuş, şunları kay-
detti: “Öncelikle şunu çok açık bir şe-
kilde ifade etmek isterim. Sivilleri
hedef alan saldırı kimden gelirse ve
kime yönelirse yönelsin asla kabul
edilemez. Ancak burada bir kere daha
açık bir şekilde teyit etmek isterim ki
siviller arasında da bir hiyerarşi, sivil-
ler arasında da bir ayrımcılık, çifte
standart uygulanamaz. Özellikle İsra-
il'in şu anda da devam eden, hastane-
leri ve mülteci kamplarını hedef alan
son askeri operasyonlarının, amacının
çok üstüne çıktığı ve bu anlamda da
yeni insani kayıpları ortaya koyduğu
aşikardır. Yaklaşık 5 bin insanın öl-
düğü Gazze bölgesinde bir an evvel
acil bir ateşkesin sağlanması ve özel-
likle bu bölgeye hastaneler başta
olmak üzere, insani yardımların ulaş-
tırılması şarttır. Biz Türkiye olarak
hem Ukrayna krizinin hem Orta Do-
ğu'da devam etmekte olan bu krizin
potansiyeli itibarıyla gelişme istida-
dına sahip olduğunu, sadece bölgesel
değil, Allah muhafaza küresel bir ça-
tışmanın da konusu olabileceğini dü-
şünüyor ve bunun için yaşanan insani
kayıpların bir an evvel sonlandırılma-
sını temenni ediyoruz.” Türkiye ola-
rak hem 1991 sınırlarında uluslararası
sistem tarafından kabul edilmiş Uk-
rayna'nın toprak bütünlüğünü savu-
nuyor hem de 1967 sınırlarında
Filistin Devleti'nin toprak bütünlü-
ğünü savunuyoruz. Her ikisinin de
birlikte uluslararası camia tarafından
savunulması gerektiğine de 
inanıyoruz." AA

Gazze'deki insani krize de dikkati çeken
Kurtulmuş, sözlerini şöyle sürdürdü: “Gaz-
ze'de yaşanan insani krizin önlenmesi için
çok acil bir şekilde uluslararası sistemin ha-
reket etmesinin ve başta hastanelerdeki tıbbi
teçhizat, su, ilaç ve gıda olmak üzere, ora-
daki masum sivil halka yardım edilmesinin
bir insanlık meselesi olduğunu ifade etmek
isterim. Son söz olarak şunu söylüyorum,
hem Ukrayna krizi hem yaşadığımız diğer

bölgesel krizler bize bir şey gösteriyor; ulus-
lararası sistem sorunları çözmekte, çatışma-
ları önlemekte yetersiz kalmaktadır.
Dünyada acilen yeni bir barış mimarisini
tesis etmek için, yeni bir küresel siyasal mi-
mariye ihtiyaç olduğunu ifade ediyoruz.
Dünya 5 ülkenin insafına bırakılmayacak
kadar önemli bir yerdir ve bütün ülkelerin
eşit egemenliğini savunan bir dünya siste-
minin kurulmasını da zaruri görüyoruz.”

TBMM Başkanı Numan Kurtulmuş, “Türkiye olarak hem 1991 sınırlarında uluslararası
sistem tarafından kabul edilmiş Ukrayna'nın toprak bütünlüğünü savunuyor hem de
1967 sınırlarında Filistin Devleti'nin toprak bütünlüğünü savunuyoruz” dedi

kuzEy Kıbrıs Türk Kızıla-
yından yapılan yazılı açıkla-
mada, kampanya

kapsamında elde edilecek nakdi bağış-
ların, Gazze'deki siviller için yaşamsal
öneme haiz insani yardım malzemeleri-
nin temininde kullanılmak üzere Filis-
tin Kızılayına şartlı iletileceği bildirildi.
Açıklamada görüşlerine yer verilen
Kuzey Kıbrıs Türk Kızılayı Genel Baş-
kanı Sezai Sezen, "vefa duygusu en
güçlü toplumlar arasında yer alan Kıb-

rıs Türk halkının, dünyanın gözü
önünde Gazze'de yaşanan İsrail deh-
şeti karşısında sessiz kalmasının müm-
kün olmadığını" ifade etti.

KKTC gerekeni yapacak 

Gazze'de halen devam eden insanlık
dışı saldırılar karşısında korumasız
durumda, her gün, her saniye ölümle
burun buruna olan Filistinlilere yar-
dım elini uzatma kararı aldıklarını
vurgulayan Sezen, yapılacak her

kuruş yardımın Filistinli çocuk ve aile-
lerin yaşamsal öneme haiz ihtiyaçla-
rını karşılayacağını kaydetti.
Açıklamada, vatandaşların bağışları,
Kuzey Kıbrıs Türk Kızılayı genel mer-
kez ve şubelerine doğrudan nakdi ola-
rak makbuz karşılığı yapılabileceği
gibi, web sayfası www.kktkizilayi.org
veya "Gönülden Bağlıyız Biz" plat-
formu www.gonuldenbagliyiz.biz 
üzerinden çevrim içi gerçekleştirebile-
cekleri bildirildi. AA

Gazze’de insanlık ölmesin!

Dünya artık göz yummamalı

Kuzey Kıbrıs Türk Kızılayı, İsrail'in Gazze'de sivilleri ve
altyapıyı hedef alan saldırıları nedeniyle "Gazze'de İnsanlık
Ölmesin" sloganıyla insani yardım kampanyası başlattı

Eski ABD Baş-
kanı Donald
Trump, 2024

başkanlık seçimlerinde
tekrar seçilmesi halinde
seyahat yasaklarını yeni-
den yürürlüğe koyacağını
ve göçmenlere yönelik
"ideolojik taramalar" ya-
pacağını açıkladı. Trump,
seçim kampanyası için
gittiği New Hampshire'de
yaptığı konuşmada, "Tüm
göçmenlere yönelik güçlü
bir ideolojik tarama yapa-
cağım." dedi. ABD Baş-
kanı Joe Biden yönetimi
sırasında milyonlarca
yasa dışı göçmenin
ABD'ye girdiğini iddia
eden Trump, söz konusu

göçmenleri sınır dışı etme
planını da yeniden dile
getirdi. Trump, "Eğer
Amerika'dan nefret edi-
yorsanız, İsrail'i ortadan
kaldırmak istiyorsanız, di-
nimizi sevmiyorsanız, ki
birçoğu sevmiyor, cihatçı-
lara sempati duyuyorsa-
nız, o zaman sizi
ülkemizde istemiyoruz."
ifadelerini kullandı. Bi-
den'ı "yeteneksizlikle" ve
ABD'yi son sıralara taşı-
makla suçlayan Trump,
İsrail-Filistin arasındaki
çatışmalara işaret ederek
Orta Doğu'daki mevcut
karışıklıktan Biden'ın so-
rumlu olduğunu söyledi.
AA

Bütün göçmenleri
tek tek tarayacak

SAVUNUYORUZ!
FILISTIN’I
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ASLIHANGüner, "Zübeyde
Analar ve Oğullar" filmi ile
dikkat çeken bir oyuncu.

Güner, bir röportajında şunları dile 
getirdi: "Ben açık ve dürüst bir kişiliğe

sahibim, bu özelliklerimle gurur duyuyo-
rum. Herkes aynı şekilde olmak zorunda

değil, herkesin etik ve ahlaki değerleri farklı
olabilir. Bu farklılıklara saygı göstermeliyiz.

Ancak artık hayatımda bazı insanları istemiyorum.
Toksik ilişkilerden sıkıldım ve bu nedenle hayatımdan
birçok insanı çıkardım. Bu kararı vermek beni hafifletti."
Ayrıca, daha mutlu olduğunu ve temiz insanları haya-
tına çekmek için dua ettiğini vurguladı. Toksik, zararlı
veya ikiyüzlü insanları hayatından çıkardığında, bu kişi-
lerin yerine daha iyi insanların geldiğini söyledi. Güner,
bu değişikliklerin hayatını olumlu yönde etkilediğini be-
lirtti ve temizlemenin önemli olduğunu vurguladı.

ÜNLÜ oyuncu Sinem Kobal, Kenan
İmirzalıoğlu ile 2016'da evlendi ve
2020'de Lalin, 2022'de ise

Leyla adını verdikleri iki kızları oldu.
Sinem Kobal, "İbrahim Selim'le Bu
Gece" adlı YouTube programına ka-
tıldı. Kobal, uzun bir süredir ekranlar-
dan uzak kaldığını ve tekrar dönmeyi
düşündüğünü söyledi. Kendisini he-
yecanlandıran bir projenin yakın ge-
lecekte gerçekleşeceğini belirtti.
Kenan İmirzalıoğlu ile tanışma anı-
sını anlatan Kobal, ilk karşılaştıkları
anda ona çarpıldığını ve enerjisine hayran
kaldığını dile getirdi. Kobal, İmirzalıoğ-
lu'nun kendisine ilgi gösterdiğini ve ilişkileri-
nin o andan itibaren başladığını söyledi.

Enerjisine hayranım

Evlilikle ilgili düşüncelerini paylaşan Kobal,
şöyle konuştu: “Onu ilk gördüğümde enerjisiyle
çarpıldım. Bence mesele evlilik değil, mesele
hayatını geçirmeye gönüllü olduğun part-
nerinle ne yaşadığında... Ne kadar sevgi,
saygı ve emek paylaştığınla ilgili... Sevgi
ve emek varsa o yolda evlilik de güzel
oluyor. Birbirini seven iki ruh karşılaştı-
ğında o emeği vermek istiyor ve evlilik
de güzel bir yol çiziyor aslında. Aile olu-
yorsun, kökleniyorsan. Evlilik ve aile kavramı
her zaman değerini koruyor.”

Ünlü oyuncu Sinem Kobal, Kenan İmirzalıoğlu ile olan
mutlu evliliğini ve eşiyle tanışma anısını anlatmak üzere
"İbrahim Selim'le Bu Gece" programına katıldı. Programda,
Sinem Kobal eşiyle ilk buluşmalarını anlattı. Kobal, “Onu
görür görmez gerçekten çarpıldım” dedi

H arbiye Açık Hava’da verdiği dev prodüksiyonlu kon-
ser ve yeni şarkısı “Alıştık Zehrine”nin başarısı ile
gündemden düşmeyen İrem Derici Master Ha-

ber’e uzun süre konuşulacak açıklamalar yaptı!
Türk popunun parlak yıldızı İrem Derici, diller-
den düşmeyen şarkıları ve enerji dolu sahne

performanslarıyla büyük bir hayran kitlesini
peşinden sürüklüyor. Samimi tavırları ve la-
fını esirgemeyen tarzıyla halkın sevgilisi olan
İrem Derici Masterhaber.com YouTube kana-
lına filtresiz, sansürsüz konuştu. Derici’nin

gün yüzü görmemiş açıklamaları magazin
gündemine bomba gibi düşecek! 

Pintiyseniz gelin ben vereyim

Harbiye'deki konserine 3 milyon TL harcayan İrem Derici, 
sahnesine yatırım yapmayan dostlarına seslendi: “Lütfen 10 arsa
almayın, 2 ev alında şu sahneye para dökün. Pintiyseniz gelin ben
vereyim parasını da siz yapın.”

İlk aşkını anlattı

Lise yıllarında aşık olduğu kişiden bahseden İrem Derici ilk
aşkının daha sonra cinsel yönelimini değiştirdiğini söyledi.

Lise aşkının şu anda New York’ta evli ve iki çocuk babası 
olduğunu anlattı.   

Rakibi kim?

Sadece aşk hayatından değil, kariyerinden de bahseden İrem
Derici samimi bir şekilde, kendisine hangi şarkıcıyı rakip gördü-

ğünü, hangi meslektaşını izlemeye bayıldığını açıkladı. Ayrıca “En
özel şarkım” dediği “Yaz Gülü”nün sırrını da paylaştı.
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17:00 Günün İçinden
17:30 Paranın Nabzı
17:35 Gece Gündüz
17:55 Hava Durumu
18:00 Fıba Europe Cup 
Sabah-bahçeşehir Koleji Canlı
19:55 Hava Durumu
20:00 Ana Haber
20:50 Piyasa Ekranı
20:55 Hava Durumu
21:00 Ahmet Mümtaz 
Taylan İle Empati 
22:55 Hava Durumu
23:00 Bugün Yarın
23:50 Paranın Nabzı

00:00 -
00:15 Teşkilat
03:45 Diriliş Ertuğrul
05:55 İncir Ağacı
07:05 Elimi Bırakma
10:30 Alişan ile Hayata
Gülümse
13:15 Seksenler
14:50 Diriliş Ertuğrul
18:00 Lingo
19:00 Ana Haber
19:55 İddiaların Aksine
20:00 Benim 
Güzel Ailem

00:00 -
01:00 Gece Görüşü
05:00 Gece Haberleri
06:00 A'dan Z'ye
08:00 A'dan Z'ye
09:00 Gündem
11:00 Gündem
12:00 Gün Ortası
14:00 Bugün
16:00 Günlük
17:00 Günlük
18:00 Ana Haber
20:30 Tarafsız Bölge

00:00 -
00:30 Dizi
03:00 Güzel Köylü
05:00 Aramızda Kalsın
07:00 Benim Tatlı Yalanım
09:45 Sabahın Sultanı 
Seda Sayan
13:30 Zahide Yetiş ile 
Yeniden Başlasak
16:30 Söz
18:15 Star Haber
19:00 Çok Güzel Hareketler 2
20:00 Dizi

14:00 Günün İçinden
14:40 Haber Bülteni
15:00 Günün İçinden
15:35 Dijital Para
15:40 Haber Bülteni
16:00 Günün İçinden
16:30 Spor Bülteni
17:00 Günün İçinden
18:00 Gündem
18:40 Haber Bülteni
19:00 Gündem
19:30 Ana Habere Doğru
19:45 Ana Haber
21:00 Medya Kritik

00:00 -
00:15 Yargı
02:45 Aşk ve Umut
04:45 Güneşi 
Beklerken
07:00 Yabancı Damat
09:00 Neler 
Oluyor Hayatta
11:00 Yaprak Dökümü
13:00 Gelinim Mutfakta
16:00 Aşk ve Umut
19:00 Kanal D Ana Haber
20:00 Ölümcül Makineler
22:30 Büyük Haydut

00:00 -
00:20 Aldatmak
03:20 Mutfak 
Bahane
05:20 Bir Küçük 
Gün Işığı
08:00 Kahvaltı Haberleri
10:00 Müge Anlı ile 
Tatlı Sert
13:00 Gün Ortası
14:00 Mutfak Bahane
16:00 Esra Erol'da
19:00 ATV Ana Haber

00:15 Hudutsuz
Sevda
02:45 Bambaşka Biri
05:00 Bu Tabak Kimin?
06:00 Kefaret
07:45 İlker Karagöz İle 
Çalar Saat Hafta Sonu
10:30 Çağla ile Yeni Bir Gün
12:00 En Hamarat Benim
15:00 Bu Tabak Kimin?
17:30 Adım Farah
19:00 Selçuk Tepeli ile
FOX Ana Haber
20:00 Adım Farah

00:15 Demet ve 
Jess'le Gel Konuşalım
03:30 Zuhal Topal'la 
Yemekteyiz
05:00 Tuzak
07:15 8'de Sağlık
08:30 Müge ve 
Gülşen'le 2. Sayfa
11:15 Masterchef Türkiye All Star
12:45 Demet ve Jess'le Gel
Konuşalım
16:00 Zuhal Topal'la 
Yemekteyiz
20:00 Masterchef Türkiye All Star

01:00 Haber Bülteni
01:15 Açık ve Net
05:00 Haber Bülteni
06:00 Gün Başlıyor
09:00 Para Gündem
11:00 Güne Bakış
13:00 Gün Ortası
15:00 Haber Hattı
17:00 HT 360
17:30 + Dosya
18:00 HT 360
19:00 Ana Haber
20:45 Nedir Ne Değildir?

01:00 Candaş Tolga 
ile Az Önce Konuştum
02:30 Başak Şengül ile 
Doğru Yorum
05:30 Haber Bülteni
06:00 Gün Uyanıyor
09:00 9'dan 12'ye
12:00 Haberde Gün Ortası
14:00 Güne Bakış
16:30 Akşam Raporu
18:30 Ece Üner ile 
Ana Haber Bülteni
20:00 Kübra Par ile Farklı Açılar

00:15 Kızılcık
Şerbeti
03:00 Aile
05:30 Gelsin 
Hayat Bildiği Gibi
08:00 Bu Sabah
10:00 Kuzey Yıldızı: İlk Aşk
12:15 Aslı Hünel ile Gelin Evi
15:00 Didem Arslan 
Yılmaz'la Vazgeçme
18:45 Show Ana Haber
20:00 Güldür Güldür Show
23:30 Aile

Atakan Işıktutan’dan ayrıldıktan sonra işlerine
kendini adayan İrem Derici Harbiye sahnesi
için paraya kıymıştı. Hem bu konuda ünlü
isimlere taş atan hem de özel hayatına 
dair konuşan Derici bomba bir 
itirafta bulundu. İrem Derici eski 
aşkının cinsel yönelimini 
değiştirdiğini açıkladı

HAZIRLAYAN: 
MEHMET AKİF ERSOY / SEMANUR POLAT

Görör görmez

çarpıldı!

DÖNDÜ!
Eski sEvgilisi

OYUNCUGizem Karaca, Bestyle
Magazine dergisinin kapağında
yer aldı ve evliliği ile ilgili açıkla-

malarda bulundu. Altı yıl önce Kemal
Ekmekçi ile evlenen Karaca, projeleri
olmadığında İzmir'de, projeleri oldu-
ğunda ise İstanbul'da bulunduğunu ve
bu sürekli seyahat düzenine alışkın ol-

duğunu belirtti. Kendisinin bir yere kök
salma isteği olmadığını söyleyerek, bu

yaşam tarzının onu canlı tuttuğunu ifade etti.

Altı yıl önce Kemal Ekmekçi’yle evlenen
Gizem Karaca, “Projem olmadığında

İzmir’deyim, olduğunda ise
İstanbul’dayım. Sürekli bir bavul var

elimde açıkçası... Ama buna alışığım,
hiç şikayetim yok. Zaten bir yere kök
salabilen biri değilim. Bu yüzden bu

sistem beni canlı tutuyor” dedi

Hiçbir yere kök salamıyor! Toksik insan sevmiyor!
Aslıhan Güner, "Zübeyde Analar ve Oğullar" filmi ile tanınan bir oyuncu olarak son 

dönemde gündemde. Güner, toksik insanları hayatından çıkardığını ve bu konuyu paylaştı
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Kariyerinde İngiltere
Premier Ligi'nde Manches-
ter United dahil yıllarca
Blackburn Rovers, Stoke
City'nin yanı sıra Alman-
ya'da Bundesliga'da Han-
nover 96 formalarını giyen,
Göz-Göz'e gelmeden önce
Süper Lig'de 3 sezonda 40
kez ağları sarsan Senegalli
yıldız, geçen hafta Şanlıur-
faspor önünde şanssızlığını
kırdı.

İlk golünü attı

Göztepe'de tüm maçlara ilk
11'de başlamasına rağmen
daha önce 3'üncü haftada
26 Ağustos'ta Çorum FK'ya
deplasmanda tek gol atan
36 yaşındaki Diouf, ardın-
dan yaklaşık 2 aydır suskun
kaldı. Şanlıurfaspor'un ağ-
larını 58'inci dakikada kafa

golüyle sarsan Senegalli yıl-
dız 6 maç sonra golle ta-
nıştı. Göztepe'de geçen
sezon 5 gol atan Nijeryalı
Kenneth Obinna Mamah
da bu sezon ilk kez Şanlıur-
faspor önünde tabelayı de-
ğiştirdi. Sezon başında
Alanyaspor'dan kiralanan
20 yaşındaki stoper Ümit de
yine ilk golünü Urfa'ya attı.

Profesyonel oldu 

Göztepe altyapından Yusuf
Ali Şirin ile profesyonel söz-
leşme imzaladı. U10’dan
itibaren bütün akademi ta-
kımlarında forma giyen 15
yaşındaki oyuncu kulübüne
ilk profesyonel imzasını attı.
Göz-Göz ligde bu hafta cu-
martesi günü Ankara Ke-
çiörengücü'ne konuk
olacak. DHA

Kayseri için zor maç 

Süper Ligin 10'uncu haftasında
deplasmanda Hatayspor ile karşı-
laşacak Kayserispor, maçın hazır-
lıklarına yaptığı antrenmanla
devam etti. Öğle saatlerinde ger-
çekleştirilen antrenman öncesinde
teknik direktör Recep Uçar, takı-
mın en golcü ismi Mame Thiam
ve 24 yaşındaki file bekçisi Bilal
Bayazit, basın mensuplarına açık-
lamalarda bulundu. 

Ligdeki yerimiz için önemli

Önlerindeki 3 maçın ligdeki ko-
numları için oldukça önemli oldu-
ğunu belirten teknik direktör
Recep Uçar, "Milli maç arasından
sonra Rizespor maçını yeni bir
başlangıç olarak görüyorduk.
Önümüzdeki 4 maçla beraber.

Ben geldiğimde sakatlıkları bulu-
nan bazı isimler yavaş yavaş ta-
kıma dönüyordu. Cardoso,
Kemen, Ali Karimi gibi futbolcu-
lar bizle yavaş yavaş çalışmaya
başladı. Yaz dönemi yapılan
transferler genellikle bireysel an-
trenmanla gelmişlerdi. Sadece
Kartal Kayra, Beşiktaş'ta sezon
öncesi antrenmanlara katılmıştı.
Hem adaptasyon sorunlarını hem
de fiziksel eksiklerini gidermeye
başladıkları için bu milli maç ara-
sını başlangıç olarak kabul ediyor-
duk. Son 3 maçı kazanamayan
bir takım olarak Rizespor ile evi-
mizdeki maçı kazanmak bizim
için değerliydi. Önümüzdeki 3
maç ligdeki konumumuz için
büyük önem arz ediyor.  Bunlar-

dan da istediğimiz sonuçları alır-
sak Kayserispor'un önünün daha
da açılacağını düşünüyorum. Ha-
tayspor, Rizespor gibi benzer
özelliklere sahip. Yaş ortalama-
sında ligin en genci. Çok atletik
oyunculara sahipler. İlk 8 hafta
kaybetmemeleri tesadüflerle açık-
lanamaz. Aksine oyunlarının gü-
cünün göstergesi. Bunun
bilincindeyiz. Rakip kim olursa
olsun biz oyunumuzu geliştir-
meye çalışıyoruz. Amacımız her
maçtan puanla dönebilmek inşal-
lah arzu ettiğimiz gibi oradan da
puanla döneriz" diye konuştu.

Elimizden geleni yapacağız

Hatayspor bekledikleri puanlarla
dönmek istediklerini ifade eden
Thiam, "Hatayspor maçının
bizim adımıza zor bir maç olacağı
kesin. Çok iyi bir takım. Biz de
Kayserispor olarak deplasman
performansımızı geliştirmek
adına bu maça çok iyi hazırlanı-
yoruz. Umarım en iyi performan-
sımızı gösterip oradan
beklediğimiz skorla döneceğiz.
Hocamız çok iyi bir insan. Kayse-
rispor'un başına kolay bir dö-
nemde de gelmedi. Biz de bütün
futbolcular olarak yardım etmek
istedik. Sonuçta biz de futbolcular
olarak performansımızı artırıp ta-
kımın başarısı için mücadele diyo-
ruz. Hocamız da bize çok şey
katacaktır" ifadelerini kullandı.
DHA

KALDIGI YERDEN
DEVAM EDIYOR
KALDIGI YERDEN
DEVAM EDIYOR
KALDIGI YERDEN
DEVAM EDIYOR
KALDIGI YERDEN
DEVAM EDIYOR
KALDIGI YERDEN
DEVAM EDIYOR
KALDIGI YERDEN
DEVAM EDIYOR
KALDIGI YERDEN
DEVAM EDIYOR
KALDIGI YERDEN
DEVAM EDIYOR
KALDIGI YERDEN
DEVAM EDIYOR
Trendyol Süper Lig'in 9. haftasında Corendon Alanyaspor'u 1-0 mağlup
eden Trabzonspor, teknik direktör Abdullah Avcı ile ilk dönemindeki iç
saha başarısını sürdürerek yeni dönemine galibiyetle başladı

Kayserispor'un golcü oyuncusu Mame Thiam, “Hatayspor maçının bizim adımıza
zor bir maç olacağı kesin. Çok iyi bir takım. Biz de Kayserispor olarak deplasman
performansımızı geliştirmek adına bu maça çok iyi hazırlanıyoruz” dedi

İSTANBUL VALİLİĞİ YATIRIM İZLEME VE KOORDİNASYON BAŞKANLIĞI
İHALE İLANI

1. İstanbul İli Ümraniye İlçesi Ümraniye Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi ve Ümraniye Anadolu
İmam Hatip Lisesi Binalarının Görünür Ve Görünmeyen Vaziyetteki, Taşınmaz Nitelikli, Ekonomik
Değeri Bulunan Hurdaların Karşılığı Yıkım İşi; 2886 Sayılı Devlet İhale Kanunun 37. maddesi kapalı teklif
(açık artırma) usulü ile ihale edilecektir.

İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için ihale günü olan 08.11.2023 saat 10:30 ’a kadar istenilen belgelerle
birlikte İstanbul Valiliği Yatırım İzleme ve Koordinasyon Başkanlığı Yatırım İzleme Müdürlüğü’ne başvurma-
ları gerekmektedir.

2.   İdarenin:
Adresi: İstanbul Valiliği Ek Hizmet Binası, Hırka-i Şerif Mah. Adnan Menderes Bul.(Vatan Cad.) No:64

Fatih/İSTANBUL
Telefon ve faks numarası: 0 212 455 50 00 - 0 212 455 50 82
Elektronik Posta Adresi: yikob@istanbulyikob. gov.tr
3. İhale Konusu İşin:
Niteliği, nevi ve miktarı : İstanbul İli Ümraniye İlçesi Ümraniye Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi ve Üm-

raniye Anadolu İmam Hatip Lisesi Binaları Yıkım İşi için ayrıntılı bilgiye ihale dokümanı içinde bulunan idari
ve teknik şartnameden ulaşılabilir.

Yapılacağı yer : İstanbul İli Ümraniye İlçesi
İşin süresi : 45 (Kırkbeş) gündür.
4. Şartname ve Eklerinin Nereden ve Hangi Şartlarla Alınacağı : 1000,00 TL (Bin TürkLirası) bedel

karşılığında İstanbul Valiliği YİKOB Yatırım İzleme Müdürlüğü adresinden satın alınabilir. (İstanbul Valiliği
YİKOB Vakıfbank TR91 0001 5001 5800 7305 4411 72 IBAN No.lu Hesabına açıklama kısmına TC veya
Vergi Kimlik Numarası ve hangi ihaleye ait olduğunu belirterek yatırılacaktır.)

İhaleye teklif verecek olanların ihale dokümanını satın almaları zorunludur.
5. İhalenin:
Yapılacağı yer: İstanbul Valiliği Ek Hizmet Binası, Yatırım İzleme ve Koordinasyon Başkanlığı 2. Kat İhale

Salonu
Tarihi ve saati: 08.11.2023 saat: 10:30
İhale Usulü : 2886 Sayılı Devlet İhale Kanunun 37. maddesi kapalı teklif (açık artırma) usulü
6. Tahmin Edilen Bedel: 1.317.859,97-TL (KDV Hariç) Geçici Teminat %3: 39.535,80-TL
7. İsteklilerde aranılan şartlar ve belgeler:
7.1. Teklif Mektubu, Standart forma (Ek:4) uygun teklif mektubu doldurulup, imzalanıp, ayrıca bir zarfın

içinde şartnameye uygun olarak sunulacaktır.
7.2. Dilekçe, (Standart Yer Görme Formu, Ek:3)
7.3. Geçici Teminat: Tahmin edilen bedel tutarı 1.317.859,97-TL (KDV Hariç) Geçici Teminat %3:

39.535,80-TL’den az olmamak üzere Geçici Teminat mektubu (limit içi ve süresiz olacaktır.),
Geçici teminat nakit olarak banka veznesine havale veya EFT yoluyla verilecek ise Yatırım
İzleme ve Koordinasyon Başkanlığının Vakıfbank TR91 0001 5001 5800 7305 4411 72 IBAN no’lu hesa-

bına yatırılarak; açıklama kısmına TC veya Vergi Kimlik Numarası ve hangi ihaleye ait olduğunu belirten
banka dekontu aslı teklif zarfında sunulacaktır.

Geçici Teminat olarak kabul edilecek diğer değerler ise Hazine ve Dış Ticaret Müsteşarlığınca belirlene-
cek bankaların verecekleri süresiz ve 2886 sayılı Kanunun 27. Maddesine uygun olarak düzenlenmiş,
banka teminat mektupları veya Devlet tahvilleri ve hazine kefaletini haiz tahvillerin aslı idareye kapalı zarfta
verilecektir.

İstekli gerçek kişi ise:
7.4. Adres bilgileri (Nüfus Müdürlüğü veya E-devlet, muhtarlık, isteklinin ıslak imzalı adres beyanı) ile 

iletişim bilgileri (telefon, e-posta) (Standart form Ek:1)
7.5. İsteklinin noter tasdikli imza beyannamesi (aslı veya “aslı idarece görülmüştür” onaylı.)
7.6. İsteklinin ilgisine göre Ticaret, Sanayi Odası veya Esnaf ve Sanatkâr Siciline kayıtlı
olduğunu gösterir belge
İstekli tüzel kişilik ise;
7.7. Tüzel kişiliğe ait resmi adres belgesi (sicil gazetesinde, noter onaylı imza Beyannamesinde adres 

bulunması halinde de adres bilgisi olarak değerlendirilecektir.) ve iletişim bilgileri (Standart form Ek:1)
7.8. Tüzel kişi ortağın adres ve iletişim bilgileri (ortaklıklarda büyük ortağın, % 50 - %50 ortaklıklarda 

her iki ortağın)
7.9. Tüzel kişi ortağının imza sirküsü.
7.10. Tüzel kişiliğin varsa, ilgili mevzuat gereğince kayıtlı bulunduğu ticaret ve/veya sanayi
odasından İhalenin yapıldığı yılda alınmış odaya kayıtlı olduğunu gösterir belge veya Ticaret Sicil Gaze-

tesi (tüzel kişiliğin sermaye ve ortaklık durumunu gösterir en son yayımlanan ticaret sicil gazetesi) veya bu
hususları gösterir belgeler.

Vekaletle Teklif Verilmesi halinde:
7.11. Gerçek veya tüzel kişiliği temsile yetkili kişinin adına düzenlenmiş ihaleye katılmaya ilişkin noter

onaylı vekâletname 
7.12. Vekilin noter onaylı imza beyannamesi (aslı veya “aslı idarece görülmüştür” onaylı.)
7.13. Ortak Girişimler: Ortak Girişim olması halinde, doküman ekinde bulunan standart forma (Ek:6)

uygun her bir ortak tarafından imzalanmış Ortak Girişim Beyannamesi. Ortak girişimin her bir ortağı şartna-
mede istenen belgeleri ayrı ayrı sunmak zorundadır.

7.14. En az Y3 grubu yıkım müteahhitliği yetki belgesi. Ortak girişim olması halinde ortaklardan en az biri-
nin sağlaması zorunludur.

8. İstenilen belgelerin eksik ya da usulüne uygun olarak hazırlanmaması ve ihale gün ve saatine kadar 37
inci maddeye uygun olarak ihale komisyonuna teslim edilmemesi durumunda müracaat yapılmamış, istekli
sıfatı kazanılmamış sayılacaktır.

Teklifler, ihale tarih ve saatine kadar İstanbul Valiliği YİKOB, İstanbul Valiliği Ek Hizmet Binası, Hırka-i
Şerif Mah. Adnan Menderes Bul.(Vatan Cad.) No:64 Fatih/İSTANBUL adresine elden teslim edilebileceği
gibi, aynı adrese iadeli taahhütlü posta vasıtasıyla da gönderilebilir. (Elektronik Posta veya faksla yapılacak
müracaatlar ile postada meydana gelebilecek gecikmeler kabul edilmeyecektir.)

9. İlanda yer almayan hususlar için İdari ve Teknik Şartnamede belirtilen hükümler geçerlidir.
10. İhale konusu işin yapılmasına ilişkin olarak ilgili mevzuat gereği alınması zorunlu olan binanın yıkım

işleriyle ilgili izin, ruhsat ve diğer belgeler yüklenici tarafından alınacaktır.
11. 2886 Sayılı Devlet İhale Kanununun 29. Maddesi uyarınca, ihale komisyonu ihaleyi yapıp
yapmamakta serbesttir.
İLAN OLUNUR.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de     Basın: (1915872)

B ordo-mavili takım, Abdul-
lah Avcı yönetiminde ligde
48 iç saha maçına çıktı. Bu

karşılaşmalarda 31 galibiyet alan
Karadeniz ekibi, sadece 4 kez mağ-
lup oldu, 13 defa da sahadan eşit-
likle ayrıldı.Trabzonspor, Avcı
yönetiminde 48 iç saha maçında
106 puan toplayarak 2,20 gibi yük-
sek bir puan ortalaması elde etti.

Sezonlara göre iç saha
maçları

Trabzonspor, Abdullah Avcı yöne-
timinde 2020-2021 sezonunda iç
sahada 16 lig maçında 10 galibiyet,
3 beraberlik, 3 mağlubiyet yaşadı.
Bordo-mavililer, 2021-2022 sezo-
nundaki 19 lig mücadelesinde ise
hiç kaybetmedi. Karadeniz ekibi,
şampiyon olarak bitirdiği 2021-
2022 sezonunda kendi evindeki 19
maçta 12 galibiyet, 7 beraberlik
elde etti. Trabzonspor, 2022-2023
sezonunda da 12 lig maçında 8 ga-
libiyet, 3 beraberlik, 1 mağlubiyet
aldı. Bordo-mavili ekip, bu sezon
ise Abdullah Avcı yönetimindeki ilk
maçından galibiyetle ayrıldı.

Dört mağlubiyet yaşandı

Trabzonspor, Avcı yönetiminde iç
sahada 3 yenilgisini 2020-2021 se-
zonunda Galatasaray'a 2-0, Fener-
bahçe'ye 1-0, Alanyaspor'a karşı
3-1'lik sonuçlarla yaşadı. 8 Mart
2021'de Alanyaspor'a 3-1 kaybettiği
karşılaşmadan sonra 36 maçta 24
galibiyet, 12 beraberlik alarak yenil-

mezlik serisi yakalayan bordo-mavili-
ler, ligin son sırasındaki rakibi Hangi
Kredi Ümraniyespor'a 2-1 mağlup
olarak 726 gün sonra sahasında kay-
betmişti. Karşılaşmanın ardından
Abdullah Avcı görevini bırakmıştı.
Trabzonspor, bu sezon iç saha maç-

larındaki puanlarla lige tutundu.
Bordo-mavililer, evinde oynadığı 5
maçta 4 galibiyet, 1 mağlubiyet ala-
rak 12 puan topladı. Ligde 15 puanla
5. sırada yer alan Karadeniz ekibi, 12
puanı iç sahada, 3 puanı ise deplas-
manda elde etti. AA

Nihayet gol orucunu bozdu!
1'inci Lig'de son 6 maçta gol yemeden aldığı 5 galibiyet ve 1 
beraberlikle Süper Lig yürüyüşünü başlatan Göztepe'de takımın
en önemli gol umudu Mame Diouf da gol orucunu bozdu

Sezona 11 Ağustos'ta Trabzons-
por'a deplasmanda 1-0 mağlup ola-
rak kötü başlangıç yapan
kırmızı-beyazlılar, ikinci haftada TÜ-
MOSAN Konyaspor, üçüncü haf-
tada EMS Yapı Sivasspor, dördüncü
haftada ise Mondihome Kayserispor
ile 1-1 berabere kaldı. Beşinci haftada
Fenerbahçe'ye dış sahada 3-2 yenilen
Akdeniz ekibi, altıncı haftada iç saha
maçında Yılport Samsunspor'u 2-0
mağlup ederek, sezonun ilk galibiye-

tini aldı. Yedinci haftada İstanbuls-
por'u 2-1 yenen Antalyaspor, bu so-
nuçla üst üste iki kez kazanmasının
yanı sıra ilk deplasman
galibiyetini elde etti. Ligin
sekizinci haftasında konuk
ettiği Galatasaray'a 2-0
yenilen Akdeniz ekibi, bir
sonraki hafta 1-0'lık Gazi-
antep FK mağlubiyetiyle
üst üste ikinci yenilgisini
yaşadı. Ligde iki haftadır

gol atamayan kırmızı-beyazlılar, ge-
ride kalan 9 haftada 2 galibiyet, 3 be-
raberlik, 4 mağlubiyet yaşadı ve son

iki haftada 9 puanda ka-
larak 14. sıraya geriledi.
Bitexen Antalyaspor, ligin
10. haftasında 29 Ekim
Pazar günü RAMS Ba-
şakşehir'i konuk edeceği
maçı kazanıp ligdeki
kötü gidişine "dur"
demek istiyor. DHA

Antalya'nın hedefi Başakşehir
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M illi takımın ve VakıfBank'ın 27
yaşındaki liberosu Ayça
Aykaç, Demirören Haber

Ajansı'na (DHA) Ay-Yıldızlı forma al-
tındaki başarılı maratona, Türkiye'de
voleybola olan ilgiye, hedeflerine ve ya-
şadığı rekabet ortamına dair açıklama-
larda bulundu. Voleybola 12 yaşında
başladığını anlatan Ayça, "Okulda seç-
meler oluyordu. Uzun boyluları seçi-
yorlardı. O dönemler uzundum. Şimdi
takımın en kısalarından biriyim ama o
dönem uzundum. Beni seçmişlerdi. Vo-
leybola Bursa'da başladım. Ailemin işi
dolayısıyla İstanbul'a gelmek zorunda
kaldık. Sonra VakıfBank'ta sporculuk
hayatım devam etti ve bu sezon takım-
daki 10'uncu yılım" diye konuştu.

Kaldı 4 kupa daha

Süper Kupa'yı (Şampiyonlar Kupası)
kazanarak sezona başlayan VakıfBank,
2020-2021'de elde ettiği başarıyı tekrar-
lamak istiyor. Sultanlar Ligi'nin yanı
sıra Kupa Voley, Dünya Kulüpler Şam-
piyonası ve CEV Şampiyonlar Ligi'nde
mücadele eden VakıfBank'ta forma
giyen deneyimli oyuncu Ayça Aykaç,
her sene beklentinin arttığını belirterek,
"Son 3 sezonda 5 kupada yarışıyoruz. 2
sene önce bunu başardık ve 5 kupayı
müzemize götürdük. Çok zor bir şey.
Geçen sene 2 kupa kazandık. Yeni bir
takımız bu sezon. Ancak hedefimiz ye-
niden 5 kupayı da kazanmak. İlk kupayı
kazandık ve kaldı 4 kupa. Evet bu
durum baskı yaratıyor. Ancak Vakıf-
Bank gibi bir kulüpte oynuyorsanız bu
baskıya hazır olmanız gerekiyor. Çünkü
her zaman 5 kupa hedefiyle yola çıkıyo-
ruz. Hepimiz hazır olup, elimizden ge-
lenin en iyisini yapıp geriye kalan 4
kupayı almak istiyoruz" şeklinde ko-
nuştu.

Burası hiçbir yere benzemez

Bu sezon A takımdaki 10'uncu senesini
yaşadığını vurgulayan Ayça, "Gerçekten
çok uzun bir süre. Giovanni ile çalış-
mak için de gerçekten çok uzun bir
süre. VakıfBank dünyanın en iyi kulübü.
Bunu her sene aldığı kupalarla her sene
Türkiye'deki sıralamasıyla gösteriyor.
Uzun yıllar burada kalmayı ve oyna-
mayı istiyorum. Daha gencim bırak-
mayı düşünmüyorum. Ama tabii ki
geleceğin neler göstereceği belli olmaz"
ifadelerini kullandı.

Benim için altın yazdı

Ayça, milli takım formasıyla sırasıyla

FIVB Milletler Ligi şampiyonluğu, Av-
rupa şampiyonası zaferi ve 2024 Paris
Olimpiyat Oyunları'na alınan kota ile
unutulmaz bir yazı geride bıraktı.Haya-
linin ötesinde bir milli takım sürecini
yaşadıklarını vurgulayan Ayça, "Benim
için 'altın yaz'dı. Sezonun sonunu çok
güzel bitirmiştik, kupayla bitirmiştik.
Her şey bizim için olabilecek en iyi şe-
kilde oldu. Milli takım sürecinin sonra-
sında da düğünüm oldu. Düğünüm de
hayalimin ötesindeydi. Bu yüzden çok
mutluyum. Umarım kulüp ve milli
takım dönemim aynı yükselişte devam
eder" diye konuştu.

Salon artık bize küçük geliyor 

Geçmiş yıllara göre yeni sezonda dolu
tribünler önünde oynamanın daha ke-
yifli olduğunun altını çizen Ayça, şun-
ları kaydetti: "Salonumuz ilk
yapıldığında ve biz buraya geldiği-
mizde 'Bu salon çok büyük. Seyirciler
bu salonu nasıl dolduracak?' demiştik.
Ama o günden bu yana voleybol çok
popülerleşti. Milli takımla beraber vo-
leybol çok fazla izlenmeye başladı. Şu
an salonumuz bize küçük geliyor.
Keşke salonumuz yapılırken daha
büyük bir salon yapılsaydı da insanlar
bilet alırken zorlanmasalardı. Kendi
ailem maça gelecek ve bunun bile sıkın-
tısını yaşıyoruz. Salonumuz o kadar
dolu ki... Bizi desteklemeye gelen seyir-
cilerimize teşekkür ederiz. Çok
mutluyuz." 

İzinli olduğumuz 
günü bekliyoruz

Geride kalan yaz ayında yoğun maç
temposundan dolayı zorlandıkları dö-
nemlerin olduğunu paylaşan Ayça
Aykaç, sözlerini şöyle sürdürdü: "Çok
zorlandığımız, psikolojik anlamda düş-
tüğümüz anlar oluyor. Milli takım sü-
recimiz çok yoğun. Kulübümüzde
sezon bittikten sonra 1 hafta tatil yapa-
bildik. Dinlenebilmek için yeterli bir
süre değildi. Daha sonra milli takımla
çalışmalara başladık ve milli takımda
program gerçekten çok sıkışık. Dışarı-
dan bizi izleyen insanlar çok yer gezdi-
ğimizi, çok yer gördüğümüzü
düşünebilir ama işin gerçek yüzü öyle
değil. 3 günde 1 maç oynuyoruz. Çok
sıkışık bir program var. Sürekli seyahat
ediyoruz. Asya'ya gidiyor olmak çok
zor, uçak yolculuğu çok zor. Oraya
adapte olmak da aynı şekilde, kültürleri
bizden tamamen farklı. Bu sene çok
fazla Asya'ya gittik. Hong Kong'da 2

hafta kaldık ve çok zor bir süreçti. Son-
rasında Bangkok'a gittik ve orası da çok
zordu. Bizim oradaki tek motivasyonu-
muz izin günlerimizdi. İzinli olduğu-
muz günü iple çekiyoruz. 'Allah'ım maç
bitecek ve biraz gezebileceğiz' diyoruz.
Biz aslında gittiğimiz şehirlerdeki sa-
lonları görüyoruz. Ama elbette ki işimiz
bu, bunu bilerek yapıyoruz. Çok yoğun
ama keyif alıyoruz." Maçlardan önce
yorum yapmamayı tercih ettiğini de
dile getiren milli libero, "3-0 kazanalım
erken bitirelim dediğimizde maç ge-
nelde 3-2 bitiyor. Çok yorgunuz, 3-0
bitsin, hemen bitsin dediğimiz maçlar
böyle oluyor" dedi.

Herkes gurur 
duyduğunu ifade ediyor

Yaz ayında milli takımla elde edilen ba-
şarıların ardından voleybolun Türki-
ye'de daha fazla izlenmeye başlandığını
belirten Ayça, "Ben de artık tanınmaya
başladım. Önceden bu kadar tanımı-
yorlardı. Beni yolda çevirip 'gurur du-
yuyoruz, çok mutlu oluyoruz' diyorlar.
Ailenizi gururlandırmak tabii ki çok
başka bir şey ama Türkiye'yi gururlan-
dırmayı ifade edemiyorum. Çok güzel
bir his" diye konuştu.

Mücadele oldukça 
kazanç da var 

Milli takımda ve VakıfBank'ta libero
mevkisinde çok önemli isimlerle müca-
dele eden Ayça Aykaç, "Milli takımda
çok iyi liberolar var. Kendi takımımda
da çok iyi oyuncular var. Benim için
çok zor. Eminim ki onlar için de çok
zordur. Gizem olsun, Simge olsun,
Aylin olsun üçünün de yaşı benden
büyük. Ben daha da gelişip onlardan
bir şeyler öğrenebileceğimi düşünüyo-
rum. Öğreniyorum da. Bizim sürekli
mücadelede olmamız performansımızı
yükseltiyor. Mücadele oldukça Türk
voleybolu kazanıyor" şeklinde konuştu.

Eczacıbaşı da güçlendi

Ayça, Sultanlar Ligi'nin 12'nci hafta-
sında yarın karşılaşacakları Eczacıbaşı
maçına dair ise, "Geçen sezon rakibi-
mizle deplasmanda oynadığımız maçı
kaybetmiştik. Eczacıbaşı geçen sezon-
dan bu yana daha da güçlendi. Zaten
güçlü bir ekip. Biz yeni bir takımız. Ben
maç için çok heyecanlıyım. Seyir keyfi
güzel bir maç izletebileceğimizi düşü-
nüyorum. İnşallah beklendiği gibi olur
ve seyircilere güzel bir maç izletebiliriz"
diyerek sözlerini tamamladı. DHA

A Milli Kadın Voleybol Takımı ile VakıfBank'ta forma giyen Ayça Aykaç,
“Bu sene VakıfBank A Takımı'ndaki 10'uncu senem. Gerçekten çok
uzun bir süre. Giovanni ile çalışmak için de gerçekten çok uzun bir

süre. VakıfBank dünyanın en iyi kulübü. Bunu her sene aldığı 
kupalarla her sene Türkiye'deki sıralamasıyla gösteriyor. 
Uzun yıllar burada kalmayı ve oynamayı istiyorum” dedi

en iyi kulübünde!en iyi kulübünde!en iyi kulübünde!en iyi kulübünde!en iyi kulübünde!en iyi kulübünde!

AyçA AykAç ile
yApılAn kısA
soru cevAplAr
ise şöyle:

VakıfBank?
-Aile.
Milli takım?
-Başarı.
Daniele 
Santarelli?
-yeni.
Voleybol?
-Hayat.
Mehmet 
Akif Üstündağ?
-Baba.
Giovanni 
Guidetti?
-voleybol.
Evlilik?
-Aşk.
2024 Paris
Olimpiyat 
Oyunları?
-Hayal.
Zehra Güneş?
-kardeş.
Takımdaki en
yakın arkadaşın?
-Zehra ve
Cansu.
Takımın en 
çalışkanı?
-Ben.
Takımda sesi 
en güzel isim?
-yeni bir takımız
ama giden 
oyunculardan 
Buket'in sesi 
çok güzeldi.
Gabi?
-Akıl.
Eda Erdem?
-ekol.

Ayça ile kısa kısa

BASKI
GÖRMEK 

iyi geliyor!
VakıfBank forması giyen 
ABD'li voleybolcu Jordan 

Thompson, “Teknik ekip ve
taraftarlarımızın desteğiyle
bütün kupaları kazanmak 

istiyoruz. Elbette baskı 
hissediyorum. VakıfBank'ta
oynadığınızda baskı haliyle

oluyor. Bu baskıyı kötü bir şey
olarak değil ayrıcalık olarak

görüyorum” dedi

VakıfBank'a sezon başında transfer
olan 26 yaşındaki pasör çaprazı Jordan
Thompson, Demirören Haber ajansı'na
(DHa) bu sezonki hedeflerine, Türkiye'de
voleybola olan ilgiye, 2024 Paris Olimpi-
yat Oyunları'na, günlük yaşantısına ve
Türk mutfağına dair açıklamalarda bu-
lundu.Bu sezon 5 kupada mücadele eden
VakıfBank, kadınlar Şampiyonlar kupa-
sı'nda fenerbahçe'yi yenerek sezonun ilk
kupasını müzesine götürdü. kupa maçı-
nın da En Değerli Oyuncusu (MVP) seçi-
len Jordan Thompson, takım olarak
büyüme döneminde olduklarını belirte-
rek, "Yeni bir sezona başlarken kendimize
yeni hedefler belirliyoruz. Bu sezona da
böyle başladık. Süper kupa'yı yani ilk ku-
pamızı kazandık. Büyüyoruz, öğreniyoruz.
Birlikte çalışarak birbirimizi geliştiriyoruz.
Teknik ekip ve taraftarlarımızın desteğiyle
bütün kupaları kazanmak istiyoruz. El-
bette baskı hissediyorum. VakıfBank'ta
oynadığınızda baskı haliyle oluyor. Bu
baskıyı kötü olarak değil, ayrıcalık olarak
görüyorum. O yüzden baskı beni mutsuz
etmiyor" şeklinde konuştu.

Kazanmak istiyoruz

Sultanlar Ligi'nin 12'nci haftasında yarın

Eczacıbaşı ile oynayacakları derbi mü-
sabakası için heyecanlı olduklarını be-
lirten Thompson, "Çok büyük bir maç.
İki ekip de birbirinden güçlü. Eminim ki
rakibimizin oyuncuları da çok heyecan-
lıdır. Sezonun tonunu belirleyecek maç,
bu maç değil. Çünkü her şeyin daha çok
başındayız. Takım olarak birbirimize alı-
şıyoruz. Daha yeni yeni büyüyoruz. Bir-
likte öğrenmenin başındayız. kazanmak
istiyoruz. Her şeyden önemlisi eğlenceli
bir maç olacağını düşünüyorum" ifade-
lerini kullandı.

Guidetti ile çalışmak istedim 

Daha önce Türkiye'de fenerbahçe ve
Eczacıbaşı formalarını giyen aBD'li
pasör çaprazı, VakıfBank'ta olduğu için
kendisini şanslı hissettiğini aktardı.
Thompson, Türkiye'de uzun yıllar kal-
mak istediğini vurgulayarak, şunları
kaydetti: "fenerbahçe, Eczacıbaşı ve
VakıfBank birbirinden harika kulüpler.
Şu an burada olduğum için çok heye-
canlıyım. VakıfBank tarihi çok büyük bir
takım. Burada birçok oyuncuyu tanıyor-
dum, onlara hayranlık duyuyordum.
Giovanni Guidetti ile çalışmayı çok iste-
dim. Bundan dolayı çok heyecanlıyım.

kendimi çok şanslı hissediyorum. Gio-
vanni Guidetti'yi antrenör olarak çok be-
ğeniyorum. Bana teknik anlamda çok
güzel geri dönüşler veriyor. Bunu da çok
değerli buluyorum. Guidetti'nin çok
yoğun bir enerjisi var. aynı zamanda
oyuncularına ve beraber çalıştığı isim-
lere çok değer veriyor. Bundan son de-
rece memnunum." aBD'li oyuncular ali
frantti ve Chiaka Ogbogu ile aynı ta-
kımda oynayacağı için çok heyecanlı ol-
duğunu da anlatan Thompson, "Yakın
arkadaşlarınızla oynamak kusursuz bir
şeydir. Ogbogu'nun burada olduğunu bi-
liyordum. Benim transfer sürecimde
frantti'nin de gelebileceğini duydum.
Burada arkadaşlarımla oynamak harika
bir his" dedi.

Jordan Thompson
ile yapılan kısa
soru cevaplar ise
şöyle:
VakıfBank?
-Güç.
Voleybol?
-Eğlence.

İstanbul?
-Enerjik.
2024 Paris Olim-
piyat Oyunları?
-Heyecan verici.
Takımın en güzel
giyineni?
-Zehra.

Kısa kısa soru cevap

DUNYANINDUNYANINDUNYANINDUNYANINDUNYANINDUNYANIN
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Açılış sebebiyle açıklama yapan Seyhan Topaloğlu da “Güzel ve huzurlu
bir yer. Dişten korkan bir insanım ama içeride huzur var, hijyen var. 
Beylikdüzü'de, mahallemizde böyle bir yer olması çok doğru” dedi.

Beylikdüzü
için anlamlı 

barış 
kış

HABER

KORKMAYACAK!
I vory Dent Ağız ve Diş Sağlığı Po-

likliniği, Beylikdüzü'nde Adnan
Kahveci Mahallesi'nde hizmete

girdi. Ramazan Çetintaş'ın ev sahipli-
ğinde gerçekleştirilen açılışa; AK
Parti Beylikdüzü İlçe Başkanı Mustafa
Günaydın, Adnan Kahveci Mahallesi
Muhtarı Seyhan Topaloğlu ve çok sa-
yıda isim katıldı.  Açılışta konuşan
Çetintaş, “İdeallerinden vazgeçme-
yen, dürüst, saygılı çalışanlarıyla yeni
bir şubemizin açılışını yaptık. Çok he-
yecanlı ve mutluyuz. Beylikdüzü hal-
kına hayırlı olmasını diliyorum. Çünkü
yüksek teknolojimiz var, herkese iyi
geleceğini düşünüyorum. İlçemize
kaliteli bir hizmet sunacağız” dedi. 

Çok kıymetli bir yer

Açılışta konuşan İlçe Başkanı Günay-
dın da “Burada bir fark var. Hiçbir
yerde bir diş resmi yok. Niye dedim,
“fobi oluşmasın diye” dediler. Bu çok
kıymetli bir şey. Benim de iki tane diş
yeri kliniğim vardı. Bunlar zor işler. En
önemlisi hekim olan bir arkadaşımı-
zın buray açmış olması. Allah bol ge-
lirler nasip etsin. Beylikdüzü'müz
güzel bir yer kazanmış oldu biz de
çok mutluyum” diye konuştu. 

Beylikdüzü Adnan Kahveci Mahallesi'nde hizmete giren Ivory Dent Ağız ve Diş
Sağlığı Polikliniği'nin açılışında konuşan AK Parti İlçe Başkanı Mustafa Günaydın,
“Burada diş ile ilgili hiçbir fotoğraf yok. Sebebi de insanlarımızın diş tedavisinden
korkmaması gibi şeyler. Beylikdüzü burada dişten korkmayacak” diye konuştu

BEYLIKDUZU DISTEN 
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