Her mevsim sofralarin vazge-
cilmezi olan balik yaz ayla-

yer aliyor. Bagisikhigi giiclendirdigi

gini vurgulayan usta balik¢i Baliki
Kenan, “Yaz kig her zaman balik

gliclendiriyor. Boylarini uzatiyor.

CHP YENILENiYOR

Il bagkanlari
degisecek!

CHP Genel Baskan Yardim-

cist ve Parti Sozeusii Faik
Oztrak, Erdogan Orhan Kongre
Merkezi'nde diizenlenen CHP
Stileymanpasa 4. Olagan Ilge Kon-
gresi'nde, devam eden kongrelerin
CHP'nin yenilenme siirecinin par-
cast oldugunu kaydetti. Oztrak, tek
dustincelerinin kavga etmek yerine
aldiklar1 oy oranini yukartya tagimak
olmasi gerektigini belirterek, “Degi-
sim, arkadaslar tabii ki yenilenece-
giz, yenileniyoruz. Bu kongreyi niye
yapiyoruz? llce
bagkanlarimiz de-
gisiyor, il bagkan-
larimiz degisecek,
kurultay delegele-
rimiz degisecek,
parti yonetimi de-
gisecek. Bunlarm
hepsi olacak. Sti-
reci biz baglattik”
diye konustu.

Terore teslim
olamazsiniz

AK Partili Celik, sosyal medya

“ hesabindan yaptig1 agiklamada,
“Isve¢'in bagkenti Stockholm'de
teror orgiitit PKK/YPG yandaglarmimn
Tirkiye Cumhuriyeti'ni ve Cumhur-
bagkanimiz Sn Recep Tayyip Erdo-
gan't hedef alan provokasyonunu ve
bu provokasyona goz yuman [sveg
makamlarmin tutumunu siddetle
kintyoruz. Isve¢c makamlari taahhiitle-
rini yerine getirmelidir. Gergek bir
hukuk devletinde
teror eylemlerine
ve terore destek
veren faaliyetlere
yer yoktur.
Hukuk devleti ol-
dugunu soyleyen
bir devlet, terore
teslim olamaz”
ifadelerine yer
verdi. 1SAYFA7

ZEYTIBURNU'NDA BiR iLK

Hem ilce baskan
hem bagkan aday

CHP Zeytinburnu llge

Kongresi gerceklesti. Yaklagik
5 donemdir Iige Baskani olan Metin
Dogan, tiim delegelerin onerisi ile
yeniden ilge bagkani secilirken,
2024 yerel secimlerinde de belediye
bagkanligina aday oldugunu agikladi.
Dogan, “Ben 50 yilim Zeytinburnu’na
vermis, Zeytinbur-
nu’nun cilesini
cekmis, camurunu
cignemis, Zeytin-
burnunu ve
Zeytinburnu insa-
nint agkla sevmis
biri olarak bele-
diye bagkan aday-
ligina hazirnm”
dedi. I SAYFA 9

Ay

Faik Ozirak

Omer Celik
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Hipodromu
yakh dereye

KACTI!

YAZ-KIS
BALIK YE

Balik anne siitiinden sonra yipranan
dokulart onaran tek besin kaynagi.
rinda da tercih edilen gidalar arasinda  Eskiden yazin balik yenmez denilirdi
bu yanhs. Ctinkti 30-40 sene dnce
icin bahgm yaz kig titketilmesi gerekti- ~ baligi sogutacagimiz yer yoktu. Simdi
baligi buza gdomdiik. Gemicilerimizde
baligi tutar tutmaz buza gémiiyorlar.
yemeliyiz. Balik cocuklarin kemiklerini Buda baligin her zaman taze kalma-
st saghyor” diye konusgtu. 1 SAYFA 16

AKBELEN
PES ETMEZ

Akbelen Ormant igin Ikizkoy

Cevre Komitesi tarafindan
Tirkiye'deki tiim yagam savunucula-
rina ¢agri yapildi. Diin saat 14.00'da
diizenlenen biiyiik bulusmayla tilke-
nin her yerinden yagsam savunuculari
ve aktivistler bolgeye gitti. Unlii oyun-
cular Mert Frrat ve Levent Uztimcii
de Akbelen'de gerceklesen 'Biiyiik Bu-
lusma' icin alana geldi. Firat, “‘Akbelen
pes etmeyecek, tabiat ve gevre yenil-
meyecek, biz buradayiz” dedi.

Gerceklerden HABERDAR Olun

GUNLUK SiYASi GAZETE  YIL: 19 SAYI: 5789

FIYAT: 1.5 TL

www.gazetedamga.com.tr
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Belediyeler plansiz biitee harcamalarindan dolayr _
borg icerisinde yiiziyor. Bir yandan ller Bankast'ndan <.
kredi cekerken bir yandan da milklerini ihaleyle S
safisa gkariyor. Kocaeli Biyiksehir Belediyesi

50 kisiyi Goniil Cografyast kapsaminda umreye
gotiriiyor. Gaziantep Biyiksehir Belediyesi ise
gastronomi festivaline milyonlar harcayacak. Yurt
disindan 20 kisinin biitiin masraflan kargilanarak
Gaziantep'e getirilecek. Eyiipsultan Belediyesi de
2800 kisiyi Edire'ye gotiirecek

AVRUPA’DAN iSTANBUL'A
ORADAN GAZIANTEP’E

Gaziantep Biiytiksehir lar karsilanarak 6nce Istanbul’a
Belediyesi'nin her yil oradan da Gaziantep’e gelmeleri
milyonlarca lira harcayarak saglanacak. Bu kisilerin konakla-

duizenledigi Gastronomi Festivali
icin yapilacak ihale son asamaya
geldi. Ihale sartnamesinde kac kigi-
nin gelecegi, nelerin yapilacagi tim
detaylariyla yazildi. Gastronomi

mastise 5 yildizh otellerde ola-
cak. Yine festival kapsammda
Ttirkiye'nin dort bir yanindan
davet edilecek misafirlerden
540 kisi 5 yildizh otellerde,

2023 festivalinde Barcelona, 400 kisi 4 yildizli otellerde,
Londra Amsterdam gibi farklt 75 kisi de 3 yildizh otellerde
sehirlerden 20 kiginin tiim masraf- ~ misafir edilecek.
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Egitim Sen istanbul 4 No'lu Sube Egitim

Sekreteri Murat Soylemez, kamu emekgile-
rine ortak miicadele ¢agrist yapti. Maag zamlarmnin
eridigini anlatan Soylemez, “Yillardir emekgilerin
maaglarma, sahte enflasyon oranlarina gore yapilan
sozde zamlar, ‘alim gtictinii koruma’ iddiastyla
gerceklestirilen bir glincellemeden 6teye gegmemis,
bu da siireg icerisinde maaglarmn yart yartya erime-

g

AGRETMEN MAASLARI ERIDIKCE ERIYOR

sine neden olmustur. Ozellikle temmuz ayinda,
tilke biitcesindeki agig1 kapatmak amaciyla
Meclis'ten gegirilen ek biitgeye gelir olugturmak icin
devreye sokulan zamlar ve vergilerle, emekgilerin
alm giicii daha da distti. Bu ekonomik kogullar
altinda emegiyle gecinen tiim kesimler gibi
ogretmenlerin maaglart da ciddi oranda erimistir ve
bu erime devam edecektir” dedi. 1SAYFA 8

EYUPSULTAN BELEDIYESi
2800 KiSiYi GEZDIRECEK

AK Partili Eytipsultan Belediyesi
de yerel secim oncesi 2800 Kisiyi
yemekli-konaklamali Edirne,
Konya ve Canakkale’ye gottirecek.
Ankara Polath Belediyesi 5 bin
kisiyi Kapadokya, Bursa ve Kon-
ya’ya goturecek. Borg icerisinde
oldugu icin milyonlarca liralik
miilklerini satisa ¢ikartan Mamak
Belediyesi de 5 bin segmeni
Istanbul'a gotiirecek. 1 SAYFA 5

Hazineye olan borcu

4 milyari bulan Kocaeli
Biiytiksehir Belediyesi de itibar-
dan odiin vermeyen belediyeler-
den. Borcunu hafifletmek igin
cok sayida miilkiinii satan Kocaeli
Biiyiiksehir Belediyesi 50 kisiyi
odl olarak umreye gotiirecek.
Biiytiksehir belediyelerinde
bunlar yasanirken ilce belediyele-
rinde de durum pek farkl degil.

Egitim Sen Istanbul
4 No'lu Sube Egitim
Sekreteri Murat

Turk yaunmecilann

emekg |e.n Iin I Amerika'nin 6nde gelen emlak broker

dénem T|S sured nde sirketi International Realty Group'un
(IRG) kurucu ortaklar1 Giovanna Guzman,

yOkSU I | U kT(] n Cengiz Bayirh, dolarla kira almak ve daha karl
yatirim yapmak igin Ttirklerin konutta rotayr

kurtul usun y0|U Miami ve Baltimore basta olmak iizere

b|r| e§|k Oﬂﬂk Amerika'ya cevirdigini soyledi. 1 SAYFA 6

miicadele hath” dedi
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Istanbul’u
terk edecek

Fatih Altayl'nin aktarima
. gore Prof. Dr. Celal Sengor
Istanul'da gerceklesmesi ongoriilen
deprem sebebiyle Istanbul'dan tagina-
cak. Sengor'tin evinin saglam oldugu,
depremden muhtemelen etkilenmeye-
cegini soyleyen ve neden tagmmak
istedigini soran Altayl'ya yaniti ise
soyle:“Tabii ki, biittin Istanbul yerle
bir olmayacak. Mustafa Erdik 8 bin
binanin akordeon gibi olacagini
soyliiyordu. Bu sayr galiba daha
fazla olacak. 60-70 bin bina tamamen
cokmese de yikilacak. Kurtarma
caligmalart icin sokaklara girilemeye-
cek. Kente giren cikan yollarmn dnemli
bir bolimii kullanilamaz hale gelecek,
ortaya ¢ikacak kaos ortaminda sag
kalanlar da giinlerce belki haftalarca
bloke olacak.”

2 bucuk milyon
insan oOlebilir!

Biiyitk Marmara depremine

dikkat ceken Prof. Dr. Naci
Goriir, Istanbul'da milyonlarm
tehlike altinda oldugu belirtti. Gortir,
“Istanbul'da beklenen deprem 7.2 ila
7.6 arasinda degisiyor. O kesin.
Bilimsel caligmalar bunu gosteriyor.
Bu deprem olursa 6 Subat'taki
depremden daha biiyiik zarar verir.
Bunu bakammiz da acikladi. Sokak
baginda iki ev yikilirsa oray1 unutun.
Ne yardim gotiirebilirsin ne de kurta-
rabilirsiniz. Bakan belki bazi seyleri
net soyleyemez lakin biz bilim insani-
yiz net soyleriz. 600 bin konut yani
siz isterseniz her konutta 4 kisi duist-
niin daire gibi diisiiniin. 4 kisiden
2.5 milyon insan olimle burun
buruna kalir” dedi.

Galatasaray

Spor Kuliibii ve
Nef Vakfi tarafindan yap-
tirilan, 3 bin kisinin yasa-
g1 600 konteynerdan
olusan AFAD Yasam Ala-
nr'ni ziyaret eden Dursun
Ozbek, depremzede
vatandaslarla uzun siire
sohbet edip ¢ocuklara
cesitli hediyeler dagitti.
Ozbek ayrica, Kahraman-
maraga 100 kalict konut
ve Kahramanmaras Istik-
lalspor ile hazirlik magt
yapacaklarmin soz{inii
verdi. 1SAYFA 14

A Galatasarav vara sariyor

2tinci yiizyil
KRIZLERIN
YUZYILI

21'inci yiizyilin

bir krizler donemi
oldugunu belirten Siyaset
Bilimci Prof. Dr. Deniz
Ulke Aribogan, yeni kiiresel
krizlerin varligin-
dan bahsederek
diinyaya cok
perspektifli bir
. acidan bakmanmn

¥R | ve anlamanin sart

| oldugunu dile
getirdi. 1 SAYFA 10




BURUN AMELIYATI
HAKKINDA HER SEY
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DAMGA

Burun ameliyati ne
zaman olunmalidir?

“Yaz aylarinda da kis aylarinda oldugu gibi
ameliyat yapilabilir. Ancak ameliyat sonrasi
2 ay kadar giines gozIligii kullanilmamasi 1
ay kadar denize havuza girilmemesi gerek-
mektedir. Ayrica ameliyat sonrasi giinesten
korunmak icin sapka ve giines koruyucu
kullanilmasi uygundur.”

Burun ameliyati yaparken burnun estetik bir seklinin olmasinin yaninda nefes alma fonksiyonunun da onem tasidigini soyleyen Kulak
Burun ve Bogaz Hastaliklarl Uzmani Op. Dr, Ceren Durgun, burun ameliyati olacak hastalarin en merak ettigi konular hakkinda bilgi verdi

‘ ‘ SAGLIKLI nefes alip

vermek viicudun 6nemli

islevlerinden biridir”

diyen Medicana Bahgelievler
Hastanesi Kulak Burun ve Bogaz
Hastaliklar1 Bolimii'nden Op. Dr.
Ceren Durgun, “Burun nefes alip
vermek ve koku almak icin 6nemli
bir duyu organidir. Fakat burnun
tek gorevi bu degildir. Burundan
gecen hava akcigerlere iletilirken,
havanin yoniinii, aerodinamigini
saglar; havanin 1sinmasinda ve
burun ici mikroplardan arindiril-
masinda etkili olur. Ayrica havanin
nemlendirilmesini saglayan burun,
bu 6zelligiyle cok daha rahat nefes
alinmasini saglar. Bazi hastalarda
bu gorevlerin engellenmesi nedeniy-
le ameliyat yoluna gidilebilir. Fakat
hastalar burunla ilgili pek cok soru
sorabilir” diye konustu. Op. Dr. Ce-
ren Durgun, hastalarin aklina gelen
8 soruyu su sekilde yanitladi:

Her burun tikanikligi olan hasta-
da estetik yapilmasi gerekir mi?

“Cogu hastada gerekmez. Burun
seklinin degismesini istemeyen,
burun tikanikligi olan hastalarimi-
za septoplasti ameliyat1 yapiyoruz.
Bu ameliyatta burun icinden tek

bir kesi yaparak septum dedigimiz
burun orta hattaki kikirdaga ve yine
orta hattaki vomer ya da perpendi-
kuler kemiklere miidahale ediyoruz.
Egrilikler diizeltilip orta hatta sabit-
leniyor ve burun etleri kiiciiltiiliiyor.

Ancak bu ameliyatta burun ucuna,
burun kemiklerine ve burun sirtina
miidahale edilmiyor. Bu nedenle
sislik morluk goriilmez ve iyilesme
siireci estetik ameliyata gore daha
hizlidir. Nadiren ciddi deformitesi
olan hastalarda septoplasti ameli-
yati yeterli olmaz 6yle bir durumda
estetik ameliyatta yaptigimiz miida-
halelere ihtiyac duyariz.”

Burun estetigi ameliyati nasil
yapiliyor? Ne kadar
surtiyor? Riski var mi?

“Burun estetigi yani septorinoplasti
ameliyati acik ya da kapali teknikle
yapilabilir. Sanilanin aksine acik

ya da kapali arasindaki esas fark
burun ucundaki kesi degildir. Bu iki
teknigin birbirine gore avantajlari
ve dezavantajlar1 vardir. Hastaya en
uygun olan yontemi cerrah kendi
deneyimine gore se¢melidir. Biri
digerinden daha iyi ya da koti de-
mek yanlis olur. Yine benzer sekilde
burun sirt1 koruyucu rinoplasti ve
yapisal rinoplasti ayri iki teknik-

tir. Ayni sekilde birbirlerine gore
avantaj ve dezavantajlar1 vardir.
Burundaki patolojiye gére en uygun
olan teknik yapilmalidir. Rinoplasti
ameliyat siiresi ortalama 3-4 saat
denilebilir ancak bu siire, duruma
gore uzayabilir ya da kisalabilir.
Ameliyatin uzun siirmesi endise edi-
lecek bir durum degildir, normaldir.
Cok sorulan sorulardan biri de risk
olup olmadigi - elbette her ameli-

yatta oldugu burun ameliya-
tinda da riskler mevcut. Riski
en aza distirmek icin tim
onlemler alinmaktadir ancak
her ameliyatin hatta en basit
islemlerin bile riskleri vardir.”

Burun ameliyati sonrasi
agri, sislik, morluk
olur mu?

“Burun ameliyatlarindan sonra
agr1 cogu hastada olmaz ya da ilk iki
giinde olur ve agr1 kesicilerle gecer.
Sislik ve morluk hastanin iyilesme do-
kusuna, cildine bagli olarak az ya da
cok olabilir. 1-2 hafta icinde diizelir.”

Ameliyattan 6nce burnun nasil
olacagini gorebilir miyiz?

“Simiilasyon programlarini hasta-
mizt daha iyi anlamak ve daha iyi
aciklamak amaciyla tercih ediyoruz.
Hastamizin nasil bir sekil istedigini
simiilasyon {izerinden daha rahat
anlayabiliyoruz. Ancak ameliyat
sonras! simiilasyondaki gibi olacag-
n1 garanti edemeyiz.”

Cilt yapisi ameliyat sonucunu
etkiler mi?

“Ameliyat sonucunu etkileyen en
onemli kriterlerden biri de cilt ya-
pisidir. Kalin cilt de ince cilt de zor
burunlardir. Kalin ciltte kalin uzun
kikirdaklar kullanirken ince ciltte
bundan kaciniriz ve kikirdak yapiy1
farkli dokularla kamufle etmeye
calisiriz. Kalin ciltli hastalarda ame-

liyat sonrasi iyilesme siireci
genelde daha uzun stirer.”

Alerji sikayetleri ameliyat
sonrasi gecer mi?

Bl “Maalesef alerjiyi ameliyatla

i tedavi etmek miimkiin degil-
dir. Burun icerisinde tikanik-
liga neden olacak anatomik
bozukluklar varsa bunlar
diizeltildiginde daha rahat
nefes almak miimkiin olur ancak sik
hapsirma, burun kasintisi, akintisi
gibi sikayetler gecmeyecektir. Burun
etleri de alerjik kisilerde ameliyat
sonrasl tekrar biiyiiyebilir. Ame-
liyat sonrasi da burun tikanikligi
olusabilir. Alerji ilaclart kullanmak
gerekebilir.”

Burun ameliyati yerine burun
dolgusu olur mu?

“Hastanin ihtiyacina ve istegine
gOre burun dolgusu da tercih edile-
bilir. Ancak ameliyatta yapilan her
seyi dolguyla yapmak miimkiin de-
gildir. Genelde burun sirtinda hafif
kemer olan ya da burun ucu biraz
diisiik olan hastalar gibi minimal
deformitelerde tercih edilir. Ancak
ameliyatin yerini tutmasi miimkiin
degildir. Eger ameliyat gerekiyorsa
ve hastanin ameliyata engel herhan-
gi bir durumu yoksa dolgu yapmak
uygun olmayacaktir. Rinoplasti
yaptigimiz hastalara bazen ameliyat
sonrasi minimal dolgu uygulamalari
da yapabiliyoruz.” DHA

AV DIYABET hastaliginda
z kontrolsiiz zayiflamanin
/1N bircok tehlikeye yol acabi-
lecegini sdyleyen Medipol Mega
Universite Hastanesi I¢ Hasta-
liklar1 Boliimii’'nden Dr. Ogr.
Uyesi Esra Demir, “Kan sekerinin
yiikselmesiyle seyreden diyabetin
viicutta bircok organ ve sistemin
hasarina sebebiyet veren kronik
bir hastalik. Hareketsiz yasamin ve
sagliksiz beslenmenin artmastyla
diyabetin Tiirkiye’de ve Diinya’da
goriilme sikligr artmistir. Diinya
Saglik Orgiiti’'niin verilerine gore
Diinya capinda 422 milyon diyabet
hastas1 mevcuttur. Diyabetin her
yil 1,5 milyon 6limden direkt ya
da dolayli olarak sorumlu oldugu
disiinalmektedir. Durum bu ka-
dar ciddi iken biz ne kadar taniyo-
ruz diyabeti? Diyabet hastalariin
yiize kaci kontrol altinda tutulabi-
liyor? Kac diyabet hastasi hastali-
g1 kabullenmis ve diyetine uyum
saglayabiliyor? Tiim bu sorular
diyabet tedavisinde kilit noktalar
olarak karsimiza cikiyor. Hastanin
beslenme aliskanliklari, tedavisi-
nin hasta icin uygun olup olmadi-
g1, hastanin hayatinda egzersizin

olup olmadig1 tedavinin en 6nemli
basamaklarini olusturuyor” diye
konustu.

Hastanin kilosu ¢cok 6nemli

Diyabet tedavisinde en 6nemli
faktOriin hastanin kilosu olduguna
deginen Dr. Ogr. Uyesi Demir,
“Obez ya da fazla kilolu hasta-
larda diyabet yonetimi zorlastyor
ve bu durum hastaya fazlaca ilac
tedavisi diizenlenmesi olarak geri
doniiyor. Diyabete eslik eden
baska bir kronik hastaligi da varsa
eger hastanin alacagi ilac sayist
ciddi oranda artiyor, motivasyonu
distiyor, ilac etkilesimine maruz
kaliyor, mide sikayetleri yasa-
yabiliyor, ilaclarinin viicuda yan
etkilerine maruz kalabiliyor. O
yiizden miimkiin olan en az ilaci
kullanarak sekeri kontrol altina
almanin yolunu hekimler dncelikle
hastanin zayiflamasini 6nererek
veriyor. Diyabet hastalarinda en
kafa karistirict1 durum da tam da
burada ortaya cikiyor. Kontrolstiz
diyabete bagli kan seker yiiksek-
ligi, insiilinin gorece eksikligine
veya dokularin bu insiiline direnci-
ne sebep oluyor, bu da kas doku-

KONTROLSUZ ZAYIFLAMA YANILGISI

Dinya ¢apinda 422 milyon diyabet hastasi bulunduguna dikkat ceken Dr. Ogr. Uyesi Esra Demir, “Kontrolsiz diyabete
bagl kilo kaybinda baslarda hastalarimiz tartida disok kilo ¢iktigi icin seviniyor. Ancak gercekte yag hicresi kaybol-
mayip tam tersine yag depolarinda artis oluyor ve maalesef kas dokusunda ciddi kayiplar ortaya ¢ikiyor” dedi

sunda protein yapimini durdurup
protein yikimini arttiran bir me-
kanizmayi tetikliyor. Yani kisacasi
hasta zayifliyor, ciinkii kas dokusu-
nu kaybediyor. Kollar ve bacaklar
ince, govdesi kalin bir hale geliyor.
Kald1 ki gbbek cevresi yaglanmasi-
nin diger viicut bolgelerine oranla
kalp damar hastaliklari ile yakin-
dan iliskili oldugunu biliyoruz”
ifadelerini kullandu.

Kas dokusunda ciddi kayiplar

Dr. Ogr. Uyesi Demir, konus-
masini su ifadelerle sonlandirds:
“Kilo kayb1 baslarda hastalarimizi
tartida dusiik kilo ciktiklari icin
sevindiriyor. Ancak gercekte olan
yag hiicresi kayb1 olmayip, tam
tersine viicut yag depolarinda artis
oluyor ve maalesef gereken enerji
kas dokuda proteinlerin parcalan-
mast ile karsilanmaya calisiliyor,
sonuc olarak kas dokusunda ciddi
kayiplar ortaya cikiyor. Yani kisi
kaslarimi kaybediyor. Bunun 6nii-
ne gecmenin en 6nemli yolu kan
sekerini olmasi gereken sinirlara
cekebilmek. Seker hastaliginda
kontrol saglanir saglanmaz viicutta
insiilin salinimi1 normale déniiyor

ve dokular yeniden _
kandaki glukozu kul- /
lanabilmeye basliyor, E¥% Ogr.
kas ylklmliduruyor. Uyesi Esra
Kollardaki ve bacak- [y
lardaki, giicstizliik-
ler diizeliyor. iste bu yiizden bu
farkindalig1 olusturmali ve diyabet
hastasinin zayiflamasinin her za-
man giizel bir durum olmadigina
dikkat cekmeliyiz. Kilo vermenin
en saglikli yolunun yag doku kaybi
oldugunu, bunun icinde saglikli
beslenmenin diyabet hastaliginin
tedavisinde en temel basamak
oldugunu unutmayin.” DHA

Susuzluga
ne iyi gelir?

Diyetisyen Buket Ertas Sefer, yazin
terleme ve su kaybiyla sivi ihtivacinin
daha da artigini soyledi. Ertas, “Stcak
gunlerde susuzlugumuzu tabii ki bol
su ve mineralli su ile gidermeliyiz.
Fakat var olan suyu muhafaza etmek
Ve hatta katkida bulunmak icin dogru
gidalart tercih etmek sart” dedi

M ONCELIK-

7,, LE viicudun
"7 sivi kaybi-
nt hizlandiracak
kafeinli iceceklerin
titketiminin azaltil-
mas1 gerektiginin
altini cizen Yeditepe
Universitesi Kozya-
tagi Hastanesi’'nden
Beslenme ve Diyet Uzmani Bu-
ket Ertas Sefer, “Diiiretik olarak
tanimladigimiz icecekler viicuttan
idrar cikisini artirir. Bu sayede sivi
tilketildigi diistiniilse de aslinda siv1
kaybina neden olur. Bununla birlik-
te bir diger 6nemli konu da fiziksel
aktivite. Fiziksel aktivite sirasinda
solunumun hizlanmasiyla su kaybi
artacaktir. Bu nedenle 6zellikle spor
yapilan giinlerde su ve mineralli su
titketimini cok iyi kontrol etmek
gerekir” diye konustu.

Kabak cok tavsiye ediliyor

Dyt. Buket
Ertas Sefer

Susuzlugu gidermek adina bazi
besinlerin de yarar sagladigini hatir-
latan Sefer, bu besinlerine yonelik
bilgi verdi. iceriginin neredeyse
yiizde 95’1 su olan diistik kalorili
kabagin, hem kilo kontroliinde hem
de susuzlukta 6nemli yer tuttugunu
soyleyen Dyt. Sefer, “Ozellikle ige-
riginde bulunan lutein, betakaroten
gibi antioksidanlarinda genel ve goz
sagligina faydasi oldukca fazladir.
Seker icermedigi icin susuzluga kat-
ki konusunda meyvelerden iisttin-
diir” ifadelerini kullandi.

Salatalik da cok faydali

Iceriginde yiizde 95 oraninda su ba-
rindiran bir diger vazgecilmez sebze
olan salataligin da yaz aylarinda
bolca tiikketmekte fayda sagladigini
belirten Dyt. Sefer, sozlerine soyle
devam etti: “Ozellikle cilt iizerin-
deki nemlendirme ve yenileme
konusuna hepimiz asina olmaliy1z.
Halk arasinda kabuklarini yiiziimii-
ze koyarak bakim yapmak senelerdir
alisilagelmis bir aliskanlik. Salatalik,
ylizde 95 oraninda su icermesinin
yani sira, vicuttaki atiklar giderme-
ye ve cilt tahrisini azaltmaya yardim-
c1 olan anti-enflamatuar bilesikler
acisindan zengindir. Diisiik kalori
icerigi, lezzeti, ytiksek su icerigi
sayesinde yaz salatalarinda, aksam
atistirmaliklarinin vazgecilmezler-
den biridir.”

Karpuzla kahvalti tercih edin

Dyt. Sefer, “Yaz aylarinin en cok
tercih edilen meyvesi olan karpuz
ayni zamanda diyetlerin de vazge-
cilmezi. Su icerigi yiizde 92 olan
karpuz, ayni zamana likopen ve
diger zengin antioksidan bilesik-
lerini de igerir. Ozellikle diyabetli
kisiler bu tirtini tiiketirken dikkat
etmesi gerekir. Karpuz soguk se-
kilde tiiketilebilmesi ayrica sicaklik
hissinin de giderilmesine yardimci
olur. Ancak seker icerigine dik-

kat etmekte fayda var. Ozellikle
diyabetik kisilerde ya da kan sekeri
regiilasyonu sikintili olan hastalarda
friikktoz icermesi sebebiyle tiiketimi
sinirlt olmast gerekir. Hipoglisemi
riski olan hastalarda acikildiginda
hem kan sekerini yiikseltmek hem
de serinlemek icin su orani yiiksek
olan karpuz gibi meyveleri titkketmek
kan sekeri dengesinde dezavantaj
yaratabilir. Karpuzun en giivenli tii-
ketimi kahvaltiyla beraber bir dilim
seklindedir” dedi. DHA
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ESini defalarca
BICAKLADI!

Uskidar'da yiksek mimar ve Youtuber
Merve Veziroglu Yildirim'i (32) defalarca
bicaklayarak yaralayan Yunus Yildirim
tutuklanarak cezaevine gonderildi

OLAY diin sabah saatlerinde Uskiidar’da
yasandi. Yaklasik 1 yil 6nce Uskiidar’daki
evlerine tasinan yiiksek mimar ve You-
tuber Merve Veziroglu Yildirim (32) ile
Yunus Yildirim (31) cifti arasinda tartisma
cikti. Tartismanin bitytimesiyle Yunus
Yildirim mutfaktan aldigi meyve bicagiyla
Merve Yildirim’1 yatak odasinda 32 yerin-
den bicakladi. Gozaltia alinan Yunus Yil-
dirim, Asayis Biiro Amirligine gotiiriildi.
Merve Veziroglu Yildirim’in hastanedeki
tedavisi siirerken adliyeye sevk edilen Yu-
nus Yildirim bugiin cikarildigi mahkemede
tutuklanarak cezaevine gonderildi. DHA

"‘W /2

HiPODROMU YAKTI
DEREYE KAGTH!

Vieliefendi Hipodromu cevresindeki yanginlarin kundaklama sonucu ¢iktigl
belirlendi. Polis, gvenlik kamerasindan yola ¢ikarak S.D.'vi gozaltina ald.
5.D.'nin seyis olarak calismaktayken 1 yil once isten cikarildi belirtildi

UPHELI S.D.’nin saat
08.15 siralarinda olay yeri

Basaksehir'de yol kenarinda
bir kadina ait ceset bulundu.
Genc kadinin cenazesi 0lom
nedeninin belirlenmesi icin
Adli Tip Morguna kaldirildi

iy, KAYABASI Mahallesi,
= < Eski Edirne Asfalti Cad-
 desi'nin yakininda diin
saat 17 00 siralarinda agaca asI-
Ii kadin cesedi bulundu. Cesedi
gorenler durumu polise bildirdi.
Olay yerine polis ve saglik ekip-
leri sevk edildi. Yapilan incele-
menin ardindan genc¢ kadinin
cenazesi adli tip morguna kal-
dinldi. Kadinin 6liim sebebi adli
tiptaki islemlerinin ardindan

belirlenecek. Polis ekiplerinin olan hipodrom yakinla-
olayla ilgili incelemesi devam ritlaki Bakirkoy Yeni Mahalle

ediyor. DHA Cirpict Deresi Marmaray Koprii
altinda yakalandig kaydedildi.
Bakirkdy’deki Veliefendi Hipod-
romu’nun cevresinde 6 arac diin
aksam saat 22.40’ta ¢ikan yangin-
da kiile dondii. Itfaiye ekiplerinin

gin1 kontrol altina alirken polis,
5 ayr1 noktada ayni anda cikan
yanginin kundaklama olabilecegi
ihtimali izerine yogunlast.

Elbiseleri sayesinde yakalandi

Derenin icinde yakalandi

Siiphelinin daha dnce seyis ola-
rak calismakta iken 1 y1l Once is-
ten cikarildigini tespit eden polis,
S.D.’nin suc kayitlarini inceledi.
S.D.’nin asayis suclarindan kaydi
oldugunu goren polis, herhangi
bir terdr baglantisina rastlamadi.
Stiphelinin yakalanmasina yone-

40 liralik hesap
kavgast: 1yarals

Istanbul emniyeti Terorle Miica-
dele Sube Miidiirligi ekiplerince
konuyla ilgili inceleme baslatt.
Yapilan calismalarda cevredeki

Fatih'te bir kiraathanede okey oynayan Avni T.ile
Erkan . arasinda ctkan 40 liralik ‘hesap Gdeme’
kavgasinda, Avni T, Erkan (.'yi tabancayla
yaralayip cevredeki bir binaya kact1. Olay sonras
varal Erkan C.'nin yaknlart Avni A.'nin SIgIndig)
blna onunde toplamp Ilnc etmek istedi

M OLAY, saat 21.30 siralarinda Der-
E vis Ali Mahallesi, Draman Caddesi
“I\* izerinde bulunan bir kiraathane-

de meydana geldi. Iddiaya gore, okey
oynayan Avni T. ile Erkan C. arasinda 40
lira tutan hesap nedeniyle tartisma cikti.
Tartisma biiyiiyerek kavgaya doniisiince
Avni T, iizerinde bulunan tabancasty-
la Erkan C.’ye ates edip cevredeki bir
binaya kacti. Olay1 goren kiraathane-
deki diger vatandaslar, durumu polis ve
saglik ekiplerine bildirdi. iIlk miidahalesi
saglik ekipleri tarafindan olay yerinde
yapilan Erkan C. ambulansla hastaneye
kaldirildi. Bu sirada, olayr duyan yarali-
nin yakinlart Avni T.’nin kactigi binanin
Oniinde toplanarak lin¢ etmek istedi.
Kalabalik grup polis ekipleri tarafindan
kisa siirede dagitilirken, Avni T., polis
ekipleri tarafindan binadan cikarilarak
gozaltina alindi. DHA

Heybeliada’da
yangin

M HEYBELIADA’DA bulunan bir plaj-
=z daki kuliibede yangin cikti. Yangin

ormanlik alana sicramadan sOndii-
rilldii. Yangin saat 09.30 siralarinda Hey-
beliada Cam Limani Bolgesi'nde bulunan
bir plajin kuliibesinde cikti. Thbar tizerine
itfaiye ekipleri sevk edildi. Kisa siirede olay
yerine gelen itfaiye ekipleri yangini plajin
cevresindeki ormanlik alana sicramadan
sondiirdii. DHA

Kartal Metro Istasyonu-
nu'nda dengesini kaybe-
den Bayram Demirci (58),
duserek yoruyen merdive-
ne sikisti. Kolundan ve sir-
tindan yaralanan Demirci,
itfaiye ve saglik ekipleri
tarafindan kurtarildi

W\ OLAY, diin saat 17.00
- siralarinda Kartal Metro
/1N istasyonu’'nda meydana
geldi. Metroya inmek icin yiirii-
yen merdiveni kullanan Bayram
Demirci dengesini kaybederek
diistii. Bayram Demirci, yiiriiyen
merdivene sikist1. Thbar {izerine
olay yerine itfaiye ve saglik ekip-
leri sevk edildi. Demirci yaklasik
yarim saat siiren calismanin ar-
dindan sikistig1 yerden kurtarild.
Kolundan ve sirtindan yaralanan
Demirci olay yerinde yapilan ilk
miidahalenin ardindan hastaneye
sevk edildi. Demirci’nin durumu-
nun iyi oldugu 6grenildi. DHA

miidahalesi ile yangin kontrol
altina alindi. O yangindan 2 saat
sonra bu sefer Turan Giines
Bulvarr’'ndaki sazlik bir alanda 5
farkh noktada ayn1 anda yangin
cikt1. alevlerin bilyiimesi lizerine
cevredekiler polise ve itfaiyeye
haber verdi. Itfaiye ekipleri yan-

giivenlik kameralarini izleyen
polis, hem hipodrum cevresinde
hem de sazlik alan bolgesinde
iizerinde beyaz tisort ile mavi kot
pantolon olan 35 yaslarindaki

kisinin gezdigini belirledi. Ekipler

eskal bilgilerinden siiphelinin
S.D. oldugunu belirledi.

lik yapilan calismalarda, S.D.’nin
Bakirkdy ilcesi Yeni Mahalle
Cirpict Deresi civarinda oldugu
tespit edildi. Bolgede arama ya-
pan ekipler, siipheliyi Marmaray
Koprii altinda derenin icinde ya-
kaladi. Gozaltina alinan S.D.’nin
islemleri devam ediyor. DHA

Yol ¢iktii 2 binaj
muhurlemll '

oM SARIYER’DE yapimu

1" i istinat duvari sabah
saatlerinde ¢oktii. Cokme
nedeniyle sokagin bir boliimii

incelemelerinin ardindan iki
binanin tedbir amach bosaltil-
masina karar verildi. Belediye
ekipleri tarafindan binalar

- devam eden insaat alani-

insaat alanina uctu. Yetkililerin

bosaltildiktan sonra mihiirlen-

Sariyer'de inaat alaninin yanindaki yolda meyda-
na gelen ¢okme nedeniyle iki bina mohrlendi

di. Binada kalanlar yakinlarinin
yanina gitti. Bazi bina sakinleri
de kedi ve kuslarini da alarak
binadan ayrild.

Kayma sebebi yoldaki dolgu

Insaatin miiteahhidi Adem
Kilic “Giivenligini aldiktan
sonra herkesin yolunu aca-
cagiz. Bir iki evin girisi yok.
Onlar1 da baska yere tastyaca-

g1z. Giivenlik olduktan sonra
herkesi evine tastyacagiz.
Insaat zemininde herhangi bir
su yok. Burada yolda patlayan
sudan dolay1 doldu. Biz burada
iki aydir hafriyat yapiyoruz.
Bugiin yolun kaymas: tama-
men dolgudan dolayidir” dedi.
Insaat alanindaki su bosaltil-
diktan sonra ¢dken yolun altina
hafriyat doldurulacak. DHA

ESGIIVII" ta zincirieme kaza

Esenyurt'ta Hadimkoy giselerinde 4 arac zincirleme kazaya karisti. Kazada 3 kisi yaralandi

M KAZA, saat 14.40 sira-
= larinda Esenyurt TEM

‘1" Otoyolu Hadimkoy Giseler
mevkiinde meydana geldi. Edirne
istikametinde seyir halinde olan
bir siiriicti kullandig1 otomobilin
direksiyon hakimiyetini kaybe-
derek 6niindeki araca carpti. O
sirada trafigin de yogun olmasi-
nin etkisiyle arkadan gelen 2 arac

daha kaza yapan araclara carpti.
4 aracin karistig1 zincirleme ka-
zay1 goren diger siiriiciiler polise
ve saglik ekiplerine bilgi verdi.
Ihbar tizerine olay yerine cok
sayida saglik, itfaiye ve polis ekibi
sevk edildi. Kazada yaralanan 3
kisi, olay yerine gelen saglik ekip-
lerinin miidahalesinin ardindan
ambulansla hastaneye gotiiriildi.

Yaralilarin durumunun iyi oldugu
ogrenilirken, kazaya karisan 4
aractan 3’1 kullanilamaz hale gel-
di. Olay yerinde giivenlik onlemi
alan polis ekipleri tarafindan tra-
fik akis1 kontrollii olarak saglanir-
ken, kazaya karisan araclar cekici
yardimiyla olay yerinden goti-
riildii. Araclarin gotiiriilmesinin
ardindan yol trafige acildi. DHA
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"Bana dyle bir s6z bulun ki, bu dertlerin, bu
acilarin, bu sancilarin arasinda onu okudu-
gumda umutsuzlugum gitsin, tasam bitsin,
acim dinsin.Sonra mutlu oldugumda yine onu
okuyayim, rehavete kapilmayayim, diinya ni-
metlerine tamah etmeyeyim, saltanat maka-
minin, tahtimin giictiyle ashimi, insanligimi
unutmayayim.

Iste bu sdzi, bir yiiziige yazdirayim, her
gordlgiimde, nesem de ve hiiznim de bana
ayni etkiyi yapsin" der.

Kalp gdzii agik olan kesif sahibi dervisin
dilinden o sihirli séz dokdlliverir "Bu da gecer
Ya Hu.

"Bu da gecer Ya HU" tevekkiiliin en dnemli
ifadelerinden biridir. Tlirkceye yerlesmis ka-
liplardan biri olan bu ifade “iyilik de, kotiillik

de zamanla gegip gider ama o is ve isi yapan
kisi veya kisiler yaptiklarinin niteligine gore
hos yahut fena sekilde hatirlanirlar’”” manasini
tagimaktadir.

Sikintilarim hep bunu sdylerim, bilirim ki
gececek, sabrederim. Mutlu anlarimda séyle-
rim, bilirim ki glizellikler de gececek.

Herseyin bir stiresi var, dnemli olan bu
sureyi nasil gegirdigimiz. O riizgara kars
durusumuz...

Gece glindiiz kadar degisken hayata karsi
hep kose de bir umutlu gdkkusagimizi yaga-
maliyiz. Hayati sev, kendini sev, seni sevenin
kiymetini bil, Gizeni kalbinden uzak tutmayi
bilirsen basarili bir matematik yapmis
olursun.

Tim bunlar icin deSabret, siikret, dua et...

pinargunes4@hotmail.com

Bu da gecer Ya Hil

ayat biitiin sorularin cevabini vere-
H mez, kimi sorularin cevabi matema-

tikte takilirken bazilarinin cevabi
kalpte takilir ve yine bazilarinin cevabi Yara-
dandadir. Hal bdyle olunca hayat gemisinde
en degerli olan, gecirilen zamandir. Zamani
hayat akisinda verimli, sevgi dolu, saglikli
gegirebilmektir.

Yeni bir sabahi selamlamak, giillimseyerek
uyanmak kadar giinli glizellestiren enerji var
mi? Giin icerisinde bazen siradan, bazen de
mutsuzluk riizgarlarinin gesitleri ile savasiriz.
Kapanmasi zor sorunlari gélgemizden yakin
tutariz. Kalbimize kadar yaklastirr, giizellik-

BUYUKCEKMECE
RENKLI FINAL YAPTI

100 Ulkeden 1550 kiltir-sanat elgisinin kahmiyla 26 Temmuz tarihinde kapilarini acan 24.
Uluslararasi istanbul Buyukgekmece KGltor ve Sanat Festivali gérkemli bir sahne sovu ile son buldu

tnyanin dort bir yanindan
i ’ gelen tilkelerin dans gruplarmnin

kiyastya miicadele ettigi Ulus-
lararasi Altmkoprii Halk Danslar Yaris-
masi’nda jiiri Bulgaristant birinci, Sili’yi
ikinci, Giney Afrika’yr ise tictincti olarak
secti.Biiytikgekmece Belediye Bagkani
Dr. Hasan Akgtin, Cumhuriyet'in
100’tnci yilt kutlamalar kapsaminda
bu yil festivale 100 tilkenin davet ettigini
belirterek; “Cumhuriyetimizin 100 ya-
sina girdigi 2023 yihnda 100 tilkenin
sanat elcileriyle Bitytikcekmece’de tarihi
koprii tizerinde, Istanbul’da halk selam-
lamak ve kiiltiir ziyafeti sunmak, kiiltiirel
faaliyetleri ortaya koymak bizim igin
buytk bir keyif ve zevktir. 24. Uluslar-
arasi Istanbul Biiyiikcekmece Kiiltiir ve
Sanat Festivali'ne katilan 1550 sanat el-
cisine ve jtiri tiyelerimize ¢ok tesekkiir
ediyorum. Felsefemiz Cumbhuriyetin ku-
rucusu Mustafa Kemal Atatiirk’tin felse-
fesidir. Yurtta barig diinyada bars. Bu
festivalin ana temasi buradan ciknustir.”

100 iilkeden
1550 sanat elgisi katildi

Diinya Festivaller Birligi tarafindan 8 kez
ist tiste “Diinyanmn En Iyi Kiiltiir ve
Sanat Festivali” odiiliine layik goriilen ve
24 yildir kesintisiz devam eden Uluslar-
arasi [stanbul Biiyiikcekmece Kiltiir ve
Sanat Festivali bu yil cok daha renkli ve
coskulu etkinliklere ev sahipligi yapt1.
Cumbhuriyet'in 100°tincii yil kutlamalari

Rahsa P, CETINKAYA

ZAMAN AKIYOR

leri sevgiyi kérlestirirz. Hal bdyle olunca mut-
suzluklar derin yaralar baglar, akabinde izi
kalir. GlicimUzi kemirir, gliliimsememizi ke-
mirir, cevremize iliskimizi alt Ust bile eder. Ta
ki bu gelinen sonu kabullenip mutsuz edecek
konularin baharina pencere acana kadar si-
regelir. Yiizde glilimseme yeniden baslar,
cicek acar kalpte, mutsuzluk girdabindaki
miicadele son bulur.

Herseyin bir sonu vardir, sorun su ki o sona
sahit olmak insani yoruyor hayata karsi. Ama
umutlarinizdan, yasam enerjinizden alma-
mali. Caninizi sikan o kemirgen, icinizde yer
ettigi 6lcliniin ebatlari genisletmesine firsat

vermeyin. Ruhun hapisanesine kilit
vurursunuz. Kalpten bakip, kalpten konugmak
bu yalan diinyanin en biylk zorlugudur evet
ama dogrusudur esasinda.

0 ylizden simdi liitfen o yorgunlarini fark
et ve Uizerinden at, birak gegmise... Glinki
hersey gececek, gegmek diinyanin gergegidir.
Bu da gecer Ya Hl

Hikayesi ise sdyle:

Sultan 2. Mahmud, o sikintili glinlerinde

Al

GOP herkesi
disiniyor!

Gaziosmanpasa Belediyesi,
Fizyoterapi ve Ergoterapi
Uniteleri ile 6zel gereksinimi
bulunan vatandaslara destek
olmay surduriyor

K\ BELEDIYENIN Engelsiz Yasam ve Dayanisma
Merkezi binyesinde hizmet veren Fizyote-
rapi ve Ergoterapi Uniteleri, fiziksel ve noro-

lojik rahatsizlig1 bulunan hastalarin yasam kalitelerini

artirmak igin nitelikli saghk hizmetleri sunuyor. Fizyote-
rapi ve ergoterapi seanslari, hafta ici 5 giin devam edi-
yor. Gaziosmanpasa Belediyesi Engelsiz Yagam ve

Dayamsma Merkezi'nde gorev yapan Ergoterapist

Betiil Erden, “Unitemizde; 0-12 yas arasi ozel gereksi-

nime sahip; otizm, down sendromu, serebral palsi gibi

cesitli tanlar almug cocuklarimuza yonelik giinliik ya-
samlarindaki bagimsizliklarmi ve iglevselliklerini artir-
may1 hedefleyen cahigmalar ytrtitmekteyiz.

Ergoterapistlerimizin yapmig oldugu degerlendirmeler

sonucunda cocuklarin bireysel ihtiyaglarma yonelik,

duyu biitiinleme terapisi, kaba motor ve ince motor be-
ceri aktiviteleri, glinlitk yasam aktiviteleri, dikkat, farkin-
dalik ve muhakeme gibi biligsel beceri aktiviteleriyle var
olan potansiyellerini ve glinliik yasama katilimlarint
maksimum seviyeye ¢ikarmayi amacliyoruz” dedi.

Bulgaristan
birinci oldu

Final gecesinde sahnelenen Ulus-
lararasi Altinkoprii Halk Danslan
ortak projesi olan “Yiizyilin Des-
tani” kapanis 6zel gosterisi amfi ti-
yatroyu dolduran binlerce izleyici
tarafindan biiyiik begeni topladi.
Gosterinin ardindan Uluslararasi

BEYOGLU'NA
tleger katiyoruz

kapsaminda festivale 100 tilkeden kiilttir Attinkoprii Halk Danslan Yarigma- . . Y. . B i RUN l T.C.
ve sanat elgisi katilds, Danyanm dort bir IR 0 e I L ke Beyoglu Millet Bahgesi‘nin insaat calismalan araliksiz devam (Nwvisiisi  BIRUNI UNIVERSITESI
kosesinden gelen 1550 kailtiir ve sanat el- kelerin ddiil torenine gegildi. ; Rl B u“ S : ;
cisinin katihmuyla gergeklesen festival Ulkelerin dans gruplannin kiyasiya edlyor. (;,0||§m0|0r| Ye”nde mce!?yen BG?k(]ﬂ YI|dIZ, ) Beyog'!’ muza, IHALE ILANI
Uluslararast Heykel Sempozyum, miicadele ettigi Uluslararasi Aftin- Istanbul'umuza deger katacak dnemli bir proje. Projeyle bilikte sadece -
Uluslararasi Fotograf Yarismasi, Ulus- koprii Halk Danslan Yansmasr'nda - o N - IhaloiNo 025=200 =
lararast Alunkoprs Halk Danslan Yars. [T npteameiek g yesil alan degil, moder bir Nikah Sarayi ve yeralh otoparki da sehrin _ Biruni Universitesi
masi, Uluslararasi El Sanatlart Calistayi, ikinci, Giiney Afrika’yi ise iigiincii merkezinde hizmete sunul mus olacak” dedi :hﬁ:en:(tz:;yf u E;\j 2:?55;?;{3;%2%8\% netmelidi-
Uluslararast Cocuk El Sanatlari Atol- oldu. Yangmada odiil kazanan , , T . 3 . sin niteligl, ! >S1 Iha "melg
- : U Al ISTANBUL'UN en onemliyesil  yesil alan degil, modern bir Nikah Sarayi tiirti ve nin 16. maddesine gore Acik Ihale
yesi, Uluslararast Mozaik Caligtay ve gruplarin seving gosterileri final ) i g . ) . o . e
; ; alan projelerinden biri olan ve yeralti otoparki da sehrin merkezinde miktari usuli ile ihale edilecektir. Miktari tek-
Uluslararasi Kukla Sergisi gibi etkinlilere gecesine ayn bir renk katti. SRC e o . ; S
ev sahinlizi vant. HABER MERKEZI Beyoglu Millet Bahgesinin in-  hizmete sunulmus olacak. Calismalar nik sartnamede belirtilmistir.
pligiyap saat calismalari araliksiz devam ediyor. ~ planlandigi gibi devam ediyor. 10 ay gibi ) -Ihale dokiimani, 250 TRY (ikiytz
Temeli Nisan 2023'te 6neeki donem kisa bir siirede hizmete sunmayi hedefli- Ihale elli TGrk Lirasi) karsiigi Tirk Eko-
Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Ba-  yoruz. Beyoglu Belediyesi olarak Be- dokiimaninin | nomi Bankasi Besiktas Subesi TR87
kant Murat Kurum tarafindan atilan yoglu Millet Bahcemizin yani sira gorilmesi 0003 2000 0000 0070 1358 54 -
proje, Kasimpaga'nin merkezinde, ‘Beyoglu Mahalle Bahgeleri” projemizi 70135854 no.lu hesaba igin adl, ger-
Kiigiik Piyale Mahallesinde 17 doniim- de hayata gegirdik. Sehrin tarihi doku- gek ve tiizel kisi unvani, vergi ve
lik alanda inga ediliyor. Hummalh bir ¢a-  sunu bozmadan miisait gdrdiigiimiiz vergi kimlik numaralar belirtilerek ya-
m m - lismanin yiiriitiildiigii projede yeraltt alanlarda kiictik, orta ve biiytik olgekte tinlir ve alindi belgesi ihale birimine
otoparkinin yapimi tamamlandi, Nikah ~ mahalle bahgeleri inga ediyoruz. Hedefi- kaydettirelerek Biruni Universitesi
Sarayinin kaba insaatinda ise sona ge- miz Turkiye Yiizyilrna yakisir daha yesil 10.Yil Cad. Protokol Yolu No:45 Top-
lindi. Yakin zamanda cevre diizenlemesi  bir Beyoglu” dedi. kapV/IST adresinden satin alinabilir.
j calismal 1 g -Ihaleye teklif verecek olanlarin inale
.. . o E?lg%? éﬁ&iﬁ?ﬁeﬁgg ?nacrfl:?ecyrc:e%ll 2024 yilnin ortalan bekleniyor dokﬂ%anlnl satin almalari ve (iniver-
Kartal Belediyesi tarafindan, her aymn ilk cumartesi giinii Beyoglu Belediye Bagkam Haydar Ali Projeyle birikie yeni bir modern Nikah sie intemet adresinden (www.bi-
Yildiz, Beyoglu Millet Bahgesinin Be- Saray1 ve yeraltt otoparkimin yant sira runi.edu.tr) indirmeleri zorunludur.
dizenlenen Muhtarlar T0p|(1 nfisi gergek|e§’rl rlldl yoglu'na ve Istanbul’a deger katacak yiizlerce agag, binlerce cicek, dinlenme ve -ligili : sural@biruni.edu.r - scey-
e — onemli bir proje oldugunu soyledi. etkinlik alanlar1 Beyoglu'na kazandiril- lan@biruni.edu.tr 444 82 76
B &"p’-—" - '. : . . mus olacak. Beyoglu Millet Bahcesi, va- Istekliler teklif ettikleri bedelin
8 YOg CcesL, y
e o IS0 Istanbul'a da deger katiyor pilan yatirimlarla yeniden eski gorkemli Gegici %3'linden az olmamak tizere kendi
: . | ' Beyoglu Millet Bahgesi'nin hizmete ac-  giinlerine donen Kasimpasa'ya da deger teminat belirleyecekleri tutarda gegici teminat
[ lacag: giinii biyiik bir heyecanla bekle-  katacak. Bolgeye rahat bir nefes aldira- vereceklerdir. .
= diklerini belirten Beyoglu Belediye cak olan projenin 2024 yilnin ortalarmna -Satinalma Yonetmeliginin 12. mad-
Bagkani Haydar Ali Y1ldiz, “Beyog- kadar tamamlanarak hizmete agilmasi . desinde sayilan ihaleye katilamaya-
lu'muza, Istanbul'umuza deger katacak ~ planlanyor. Isteklilerden | caklardan olmadigina iliskin
onemli bir proje. Projeyle birlikte sadece =~ HABER MERKEZI istenilen taahhttname,
- _ N belgeler -Dokuman bedeli alindidina
iliskin belge,
A\ TOPLANTININ acilis konus-  tanbul Biyiiksehir Belediyesi Muhtar- 'ld?n. SEMIERLEAIN . MLl
~ I . 5 belirtilen belgeler.
masl, Kartal Belediyesi Bag-  liklar Daire Bagkanlig1 ile beraber yap- . - Biruni Universitesi Toolant Odasi
kan Vekili imam Aydimn tigimiz toplanti ¢ok verimli oldu. Ihalenin b
an e Y gz fopiant ¢ ; 10.Y1l Cad. Protokol Yolu No:45
frkive’deki lacagi yer . : ! :
tarafindan gerceklestirildi. Bagskan Ve- ~ Muhtarlar toplantimizla Ttirkiye’deki yapilacagy .
I - ; o . Topkapi Zeytinburnu/ISTANBUL
kili Imam Aydin yaptig1 konugsmada, tiim yerel yonetimlere 6rnek oluyoruz. - -
Kartal'in dzellikle son 5 yilda tim mali ~ Kartal’da 6zellikle son 5 yilda cok Iha_lenln .| 14/08/2023 tarihinde saat 16.00
sorunlara ragmen Kartal Belediye buiytik degisimlere imza attik. Istanbul tarih ve saati
Bagkan1 Gokhan Ytiksel'in onciil- Biytiksehir Belediye Baskanimiz o istekliler tarafindan teklifler ihalenin
giinde birgok sorunun tistesinden gel- ~ Ekrem Imamoglu’nun verdigi destek Tekliflerin yapilacagi adrese sunulacakrr.
digine dikkat cekti. Kartal ve Kartal Belediye Bagkanimiz Gok- sunulmasi Ihalenin yapilacad: saate kadar
Belediyesinin her alanda calismala- han Yiksel'in onciiligunde bu yenilik ihale teklifleri alinacaktir.
rina ara vermeden devam ettigini vur-  ve degisimlere imza attik. Ozellikle alt- R Tekliflerin Verilen teklflerin gegerlilik siiresi,
gulayan Baskan Vekili imam Aydin, yapi caligmalarinda bu donem ¢ok K gecerlilik ihale tarihinden itibaren 30 (otuz)
sozlerine soyle devam etti; “Kar- biytik ilerlemeler kaydettik. Ceyrek N ' | siiresi takvim gunddr.

tal’daki caligmalarimiz tiim hiziyla
devam ediyor. Gegtigimiz giinlerde, Is-

asirlik sorunlar tarihe kargti.”
HABER MERKEZi

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

Basin: (1873413)




GUNDEM www.gazetedamga.com.tr

BELEDIYE TURIZM!

Belediyeler plansiz biltge harcamalanindan &
dolay borg icerisinde yiiziiyor. Bir yandan g
Iller Bankasindan kredi cekerken bir
yandan da milklerini ihaleyle safisa
akariyor. Kocaeli Biyiiksehir Belediyesi
50 kisiyi Goniil Cografyast kapsaminda
umreye gotiriyor. Gaziantep Biyiksehir
Belediyesi ise gastronomi festivaline
milyonlar harcayacak. Yurt digindan

20 kisinin bijtin masraflan karglanarak
Gaziantep'e getirilecek.

Eyiipsultan Belediyesi de 2800 kisiyi
Edirne'ye gotiirecek

aziantep Biyiiksehir Beledi-

yesi'nin her yil milyonlarca lira

harcayarak diizenledigi Gastro-
nomi Festivali i¢in yapilacak ihale son
asamaya geldi. [hale sartnamesinde
kag kisinin gelecegi, nelerin yapilacag
tiim detaylaryla yazildi. Gastronomi
2023 festivalinde Barcelona, Londra
Amsterdam gibi farkli sehirlerden 20 kisi
tiim masraflan karsilanarak once Istan-
bul’a oradan da Gaziantep’e gelmeleri sag-
lanacak. Bu kisilerin konaklamast ise 5
yildizlt otellerde olacak. Yine festival kap-
saminda Turkiye'nin dort bir yanindan
davet edilecek misafirlerden 540 kisi 5 yil-
dizhi otellerde, 400 kisi 4 yildizl otellerde,
75 kisi de 3 yildizli otellerde misafir edile-
cek. Belediyenin savuracagi paralar bu-
nunla smirl kalmayacak. Festival icin
Turkiye'nin dort bir yanindan gelecek 130
0Ozel misafirin gidis-doniig ugak biletleri de
belediye tarafindan alinacak. Ozel yemek
organizasyonlar, Halfeti tekne turu, bak-

Akilli 1Kigi yok!

Armavutkdy'de dalga boyunun yiiksekligi
nedeniyle kaymakamlik tarafindan denize
girmek yasaklanirken, bu yasagi dikkate
almayarak denize giren ve boguima
fehlikesi gecirenler son anda kurtanldi

K\ ARNAVUTKOY Kaymakamlig, dalga boyu-
nun yiikselmesi nedeniyle Cumartesi giinti
denize girmeyi yasakladi. Arnavutkoy'e baglt

Karaburun ve Yenikoy Mahalleleri smirlarmda bulu-

nan sahil seridinde uyarilara ragmen denize girenler,

dalgalar arasinda bogulma tehlikesi atlatti. Dalgalar
arasinda kalan 9 yasindaki bir cocugun cankurtaranlar
tarafindan kurtariima ani cep telefonu kameralarina
yansidi. Aksam saatlerinde de geng bir kadin bogul-
mak tizereyken sahilde bulunan vatandaglar tarafindan
kurtarilarak kiytya ¢ikarild:. Kiyrya cikarildiginda ken-
dinde olmayan kadin, saglik
ekiplerinin ilk miidahalesi-
nin ardindan hastaneye go-
tartldi. O anlar, cep
telefonu kameralar tarafin-
dan gortintiilendi. Her iki
olayda da kurtarilan kisilerin

saglik durumlarmimn iyi ol-

dugu 6grenildi. DHA

Esenler yazilimet

YETISTIRIYOR

Esenler Belediyesi'nin gencler igin hayat
gecirdigi “Yazihm Kampi'min ilk efab
tamamlandi. Katilim belgelerini Baskan
Goksu'nun elinden alan genclerden 35
yaziim alaninda firmalara yerlestirildi

~\| ESENLER Belediyesi Genglik ve Spor Hizmet-

leri Miidtirltigii'niin gergeklestirdigi “Yazilim

Kampi programi” kapsaminda “Yazilimer Ge-
listirme Programi, Yazilim Fabrikasi, Uretken Esenler
Girigimcilik’ programlarinin kapanist ve ‘Dijital Oyun
Fabrikasr'nin acilist yapildi. Programa Esenler Belediye
Baskam M. Tevfik Goksu da katildi. 300°e yakin genci-
mizin katilimuyla gergeklestirilen egitimler basartyla ta-
mamlandi. Programda 100 gence belge teslimi yapildi.
Gengler belgelerini Esenler Belediye Baskan1 M. Tevfik
Goksu'nun elinden aldi. Bu genclerden 35’ de yazilim
alaninda firmalara yerlestirildi.
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Onemli bir is

Programda konusan Esenler Belediye Bagkani M. Tevfik
Goksu, “Kader gayrete agiktir, nasipse gayrette gizlidir.
Esenler’de var olan herkes ‘ben hayatta bir sey olmak is-
tiyorum’ diyorsa ve bir sey olmak icin de elinden birileri-
nin tutmasin gerekiyorsa, menziline ulagmast igin ona
yol arkadag gerekiyorsa, ona yol arkadagt olalm. Ilk
mezunlarmi gectigimiz haftalarda verdik. 100 kardesimiz
mezun olmus ve bunlardan da 35 tanesi ise baslamus.
Simdi yeni dilimde 250 kardesimiz baslayacak. Buradan
mezun olan arkadaglarimiza da ayni ig imkanlarmin
olusmast anlaminda katki sunarak yolumuza devam
edecegiz. Simdiden biitiin arkadaglarimiza basanlar dili-
yorum” ifadelerini kullandi. HABER MERKEZI

lava ikramlari, yoresel tirtinler ikrami
gibi hediyeler de verilecek.

250 milyon liraya kupon arazi

Gastronomi festivali icin yiizlerce
kisiyi yurt igi ve yurt disindan Gazi-
antep’e getirip bes yildizhi otellerde
konaklatacak Gaziantep Biiyiikse-
hir Belediyesi, kupon arazilerini satisa ¢i-
kard1. Belediyenin etkinlikler icin Sehit
kamil ve Sahibey'deki degerli arsalarini sa-
tisa ¢ikardi. Sehitkamil Sehirgosteren Ma-
hallesinde 11 bin metrekarelik yedi kat
konut imarlr iki arsa 156 milyon 500 bin
lira muhammen bedelle satisa ¢ikarildi. 9
Agustos tarihinde yapilacak satis kapalt
teklif usuliine gore gerceklesecek. Gazian-
tep Buytiksehir Belediyesi'nin satisi bu-
nunla smirl kalmadi. Sehitkamil Burg
Karakuyu Mahallesinde 6 kat imarl 62 bin
metrekare {i¢ arsa toplam 100 milyon mu-
hammen bedelle satisa ¢ikacak. 3 Agustos
(bugtin) yapilacak ihale kapal teklif usu-
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liine gore yapilacak.

50 kisiye umre odiilii

Bilyiiksehir belediyelerinde bunlar

yasanirken lice belediyelerinde durum
pek farkh degil. AK Partili Eyiipsultan
Belediyesi de yerel secim dncesi 2800
kisiyi yemekli-konaklamal Edirne,
Konya ve Ganakkale’ye gotiirecek. An-
kara Polath Belediyesi 5 bin kigiyi Kapa-

Hazineye olan borcu 4 milyar bulan Ko-
caeli Buytiksehir Belediyesi de itibardan
odtin vermeyen belediyelerden. Borcunu
hafifletmek igin ¢ok sayida miilkiinii satan
Kocaeli Biiytiksehir belediyesi 50 kisiyi
odul olarak umreye gotiirecek. Her yil dii-

bir mucize!

SECIM GEZILERI Mi!

dokya, Bursa ve Konya’ya gotiirecek.
Borg icerisinde oldugu icin milyonlarca
liralik miilklerini satiga ¢ikartan Mamak
Belediyesi de 5 bin segmeni Istanbul,
Ganakkale ve Konya'ya gotiirecek. Bu
gezilerin yine yemekli ve konaklamali
olacak.

zenlenen “Goniil Cografyast Okuma Ya-
nigmast” etkinligi kapsaminda 6zel-devlet
okulunda okuyan tiim lise 6grencileri bu
yarigmaya katilabiliyor. Bu yilki okuma ya-
nismasinda dereceye girecek Ogrenciler ve
onlara rehberlik eden dgretmenler bes yil-
dizl umre turuna ¢ikarilacak. Thale sartna-
mesinde geziyle ilgili fazla bir bilgi
verilmedi.

Istanbul'da 24 haftalikken 650 gram dogan Zehra Demir'in boyu bir kalem
kadardi. Anne karnindan alinir alinmaz entiibe edilip is1 ve nemi korumak
icin naylon torbaya sarili bir sekilde yogun bakim iinitesine yatirildi. Goztepe
Siilleyman Yalgn Sehir Hastanesi Yenidogan Yogun Bakim Unitesi ekipleri
minik Zehra'y1 yasatabilmek igin 211 giin miicadele verdi

\\l EMRE ve Betiil Biisra Demir ciftinin
tigtinci kizi Zehra, bu yilin Nisan
aymnda dogmasi beklenirken, anne

karninda gelisen “Plasenta previa" adli bir tablo

nedeniyle prematiire olarak hentiz 24 haftalikken
diinyaya geldi. 19 Aralik 2022'de acil bir sezar-
yen ameliyatiyla anne karnindan yogun bakima
alman minik Zehra, 650 gram dogdu ve viicudu-
nun 1s1 ve neminin korunmasi i¢in naylon tor-
baya sarih sekilde yogun bakima yatirilarak
entiibe edildi. Dogdugunda boyu ancak bir
kalem kadar olan Zehra'y hayatta tutabilmek
icin Goztepe Siileyman Yalgin Sehir Hastanesi
Yenidogan Yogun Bakim Unitesi'nde tam 211
giin miithig bir miicadele verildi ve Zehra, yakla-
stk 7 ay sonra 6,5 kilo agirlikla, saglikh bir sekilde
taburcu edildi.

Ucurumun kenarindan déndii

Zehra'nin tedavisini yiirtiten ekibin bagmdaki Stileyman
Yalcgin Sehir Hastanesi Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Ana-
bilim Dal Bagkani ve Yenidogan Uzmani Prof. Dr. Fahri
Ovali, dogdugunda akcigerleri gelismemis olan Zehra'yi
hayatta tutabilmek i¢in Saglik Bakanhgrndan 6zel izinle
kok hticre tedavisi de uyguladiklarmi anlatarak, “Tiim
diinyay1 diigtinecek olursak prematiire bebeklerde yasam
sinirt yaklagik 23 hafta civarinda. 24 hafta dediginiz
zaman, tam yasam sinirinda olan bir bebek. Yani adeta
ucurumun kenarmdan dondii diyebiliriz Zehra icin. Hem-
sire arkadaglarmiz ve yardimci personelimizin miithis ba-
ki, ailesinin de sabriyla beyin kanamast, korlik, gesitli
kalp komplikasyonlarinm 6niine gecebilmeyi basardik ve 7
ay sonra saglikla taburcu ettik" dedi.

Haftalarca cihaza bagh kaldi

Prof. Dr. Ovali, Zehra'nin dogar dogmaz entiibe edildigini
belirterek su bilgileri verdi: "Dogdugunda 650 gramdi. Ak-
cigerleri ve diger organlan gelismemigti. Solunumuna 6n-
celik verdik ve dogduktan sonra akciger gelistirici madde
olan siilfaktan tedavisini uyguladik. Suni solunumla da
destekledik, yani entiibe ettik. Prematiire bebeklerin degisik
sorunlart oluyor, bunlarin biiyiik kismini maalesef yagadi
Zehra bebek. Haftalarca mekanik ventilasyon cihazina
bagli olarak yasamak zorunda kaldi. Bu donemde tabii ki
beslemek de 6nemli sorunlardan biriydi. Anne stitti vardi,
miimkiin oldugu kadar verdik ama damardan da besleme
yapmak zorunda kaldik. Suni solunum cihazi prematiire
bebeklerde aslinda akcigerlere de bir miktar zarar verebili-
yor, ¢tinkii basinch solunum yapiliyor mecburen. Bu hasa-
rin sonucunda da ileride kronik akciger hastaligt
gelisebiliyor. Komplikasyonlari 6nlemek icin dogduktan iki
hafta sonra kok hiicre tedavisi uyguladik."

Bakanlik izin verdi

Yenidoganlarda kok hiicre tedavisinin hentiz deneysel asa-
mada oldugunu ve bu nedenle Saglk Bakanhgrndan ozel
izinle uygulanabildigini anlatan Prof. Dr. Ovali, sozlerini
soyle siirdiirdii: "Mezenkimel kok hiicre dedigimiz, hazir
kok hiicreleri alarak uyguladik. Bebegin kendi kok hticre-

leri de uygulanabilir ama onun i¢in zaman gerekiyordu. O
hiicrelerin izole edilmesi vs. uzun stirebiliyor. Hazir me-
zenkimal kok hticre, kiictik bir flakon seklinde, enjeksi-
yonla damardan ya da solunum yolundan verilebiliyor.
Kok hiicreler viicudun gelismesine ve onarilmasima kat-
kida bulunan hiicreler. Her tiirlii onarmnu yapabiliyor. Ol-
dukea yeni bir tedavi yenidoganlarda. Hentiz daha
deneysel asamada. O nedenle Saglik Bakanhigindan ozel
bir izin alarak uyguluyoruz."

Bircok sorunla miicadele etti

Prematiire bebeklerde ilk 1 aydan sonra goriilen en 6nemli
problemlerden birisinin gdzlerde meydana gelebildigine
dikkat ceken Prof. Dr. Ovah, prematiire retinopatisi yani
ROP olarak bilinen bu hastaligin korliige neden olabildi-
gini kaydetti. Zehra'da da bu stirede ROP gelistigini, fark
eder etmez hemen tedavi uyguladiklarini vurgulad. Prof.
Dr. Ovah, "Ik 1 ayda Zehra'da ROP tespit ettik ve korliigii
engellemeye yonelik olarak tedavisi icin goz igi enjeksiyon-
lar uyguladik. Kalp problemleri de ¢ok sik kargimiza cika-
biliyor. Normalde dogumdan 6nce kalpte agik olan bir

damarin dogum-

dan sonra dolagt-

min yenilenmesi

ile birlikte kapan-

masi gerekiyor.

RRELILCO I Zehra'nin tam 30 hafta yani 210 giin hastanede
LIS UCII  tedavi gordiigini ve 211. giinii onu
icin damar ka- saglikla taburcu edebilmenin ken-
VST ilerini milthis mutlu etiigini de
LEENL NS  siyleyen Prof. Dr. Ovall, siz-
mezligine yol lerini sdyle noktaladi: "650
ag,ab‘hyor' Zeh- gram dogjan bebegimizi,
EOCRIRC U bz 6.5 kilo olarak taburcu
kapatabilmek etiik, yaklagik on misline
CRICCNL S fasmis oldu. Diizettilmis
- yasi su anda 4 aylik civa-

ladik. Aksi tak- rinda. Yani normal zama-

dirde bir de kalp ninda dogsaydi, Nisan ayi
il”;:}‘é’;téf:fgm gibi bekleniyordu ama Ara-

dedi. DHA Iikta dogdu. O nedenle su anda
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Sisli’yi istiyor ama...

014'te “Istanbul’da bazi ilgeleri ben belirleye-
2 cegim” sartiyla Istanbul aday olmustu Mus-

tafa Sarigil.. Besiktas ve Sisli adaylarini o
belirleyecekti. Istanbul icin popiiler bir aday aray!-
sinda olan CHP bu sarti kabul ederek Sarigiil‘ii Istan-
bul aday ilan etmisti. Sarigil [stanbul’u kaybetme
ihtimaline karsi Sisli’yi garanti altina almak igin bir
plani vardi. En giivendigi meclis Gyesi Hayri Indnii’yii
Sisli’den aday yaptirtti, 0glu Emir Sarigil de o yil ki
secimlerde meclis Uyesi olarak siyasete giris yap!-
yordu. Plan belliydi. Hayri Inénii koltuda oturduktan
bir siire sonra saglik sorunlari ya da islerinin yogun-
lugunu gerekge gdstererek istifa edecekti. Belediye
meclisi de kendi aralarindan birini belediye bagkani
olarak sececeklerdi. O isim Emir Sarigil’du. Plan tam
da buydu...

Dayak tehdit ve santaj

Hayri Inoni oylarin yiizde 61‘ini alarak Sisli'nin
yeni belediye baskani oldu. Plan tikir tikir isliyordu.
Meclis Uyesi olan Emir Sarigiil de kollar sivamisti.
Baskan Yardimcisi olarak géreve baslayan Sarigiil
miidiirlikleri de kendi belirliyordu. Hayri Inonii bu du-
rumdan rahatsizdi. Emir Sarigiil o déinemde Galata-
saray yonetimindeydi. Baskan Hayri ineni
Galatasaray-Dortmund magini firsat bilerek belediye-
deki midirlerin atamasini yapti. Havalimanindayken
bunu 6grenen Sarigiil apar topar belediyeye dondd.
Kavga baglamisti. Belli ki koltuk Indnii'ye tatl gel-
misti. Sarigil’e verdigi “stifa” sozlinden geri donm-
Ustu. Karsilikh agiklamalarin ardindan Hayri
inoni’ntin danmigmani Boysan Yakar belediye binasinda
10 kisinin saldirisina ugradi. Ardindan Hayri Iné-
nii'niin esi Nazli innii ““Mustafa Sarigiil bizi élimle
tehdit etti” aciklamasi yapiyordu.... Olay koltuk kav-
gasindan cikmisti bir kere. Ardindan terér savciligi
harekete gecti. Emir Sarigll sonunda baskilara daya-
namayarak baskan yardimeiligi gdrevinden istifa edi-
yordu...

Baskan Yardimcisi dldiiriildii

Hayri Indnii kendi istedigi miidiirlerle belediyede
calismaya baslamisti. O dénemde Maltepe Beledi-
yesi’‘nde gérev yapan Cemil Candas’i yardimcisi olarak
Sisli’ye transfer etti. Candas ruhsatlardan sorumlu
baskan yardimcisi oldu. Sarigul ailesine yakinligiyla
bilinen bazi insaat sirketleri o donemde iskan sorun-
lari yasiyordu. Bu sirketlere mesafe koyan Candas bir
anda tehditlerin hedefi oldu. Cok gegmeden de dld-
rildii. Hem de belediyenin icerisinde. Olayin ardindan
Keten Insaat’in sahipleri tutuklandi. Ancak olay bu-
nunla da sinirl kalmadi. Emir Sarigiil’e de gozalti
karari ¢ikartildi. Asayis Mudirlugi Cinayet Bliro
Amirligi Beykoz Acarkent’e giris yaparken Emir Sari-
guil de villanin camindan kaglyordu. Ardindan kagma
olayini yalanlayip “Kamuoyunun Dikkatine... Emni-
yetin bir sorusturma ile ilgili bilgime bagvurmak iste-
digi dogrudur. Su an istanbul diginda bulundugum
icin, yarin Cumhuriyet Savciligi'na giderek ifade vere-
cegim. Sahsimla ilgili bunun diginda yapilan spekiilas-
yonlar dogru degildir. Kamuoyunun bilgisine saygiyla
sunarim’ agtklamasi yapmisti. Bu agiklamadan kisa
bir siire sonra emniyet kanadinda ilging gelismeler
oluyordu. Cemil Candas cinayetini arastiran Cinayet
Bliro Amiri Oktay Kapsiz, bir gece operasyonuyla Sul-
tangazi Emniyet MUdurligi‘ne tayini cikiyordu. Yar-
gilanma sirasinda ifadesi alinan Selahattin Keten ise
ifadesinde Emir Sarigiil’e ruhsat icin 300 bin dolar
para verdigini itiraf ediyordu.

Tiktok fenomeni oldu

Mustafa Sarigil, 2019 yerel segimlerinde CHP’den
istifa ederek DSP’den Sisli Belediye Bagkan adayi
oluyordu. Sisli‘de belki de ilk defa se¢im kaybedi-
yordu. Herkes “*Sarigiil bitti” seklinde konugsalar da
o pes etmiyordu. Farkli bir kulvarla yeniden popler
olup siyasete donmenin yollarini aradi. Oyle de oldu.
Turkiye’de ekonomik ve sosyal olaylari biraz da iceri-
sine mizah katarak tiktok’ta yayinlamaya bagladi.
Ozellikle Z kusagindan biytik ilgi gdrdii. Videolari
milyonlarca etkilesim aldi. Bir slire sonra da milletve-
kili segimlerinde memleketi Erzincan’dan aday oldu.
CHP yillardir Erzincan’dan milletvekili ¢ikarami-
yordu. Sarigil kiillerinden dogmayi kafasina koy-
mustu. Ve dyle de oldu. Erzincan’dan milletvekili
olunca yeniden siyaset sahnesine geri dénlyordu. Kimi
onu yeniden Istanbul aday! kimi de Sisli aday: yapI-
yordu. | kanadindan bunlar yasanirken bosandigi eski
esi Aylin Kotil de Sisli icin kollarr sivamig durumda.
CHP’nin yerel secimlerde istanbul’da kadin aday gés-
termemesi elestirilmisti. Kendisini sansli gdren Kotil
glnlerdir ev ziyaretleri yapiyor. Bununla yetinmeyen
Kotil, gectigimiz glinlerde Okmeydani Cemevi’nde
asure dagitti. Sarigiil soyadinin yeniden isli igin ko-
nusulmaya baslamasi biraz da Kemal Kiligdarog-
[u’nun onunla ¢ok yakinlagmasindan kaynaklaniyor.
TOm bu olanlara ragmen Mustafa Sarigll veya Emir
Sarigiil’lin Sisli’den aday olmasi beni sasirtmaz,
CHP’de bunun drneklerine rastlamak mimkiin.

30 hafta sonra taburcu oldu

yaklasik 4 aylik diyoruz. Geligimi de 4 aylik bir
bebege gire gayet iyi. Uzun siire bir
arada kaldigimiz icin ailenin bir
parcasi gibi oluyoruz bizler de.
CGok bilyiik bir bag kuruluyor
aramizda. Biz bu tabloda
neonatolog olarak yalniz
degiliz tabii ki. Hemgirele-
rimiz, destek personelimiz,
gercekten tiim ekip bu be-
bekleri yagatabilmek igin
cok hiiyiik caba sarf ediyor.
Bizim en biiyiik sevincimiz
de onlan saglikla taburcu ede-
hilmek oluyor."
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Basaksehir Belediyesi'nin ev
sahipliginde kiiciik ve orta
olcekli isletmelere yonelik
Sirdiriilebilir Kalkinma
Konferansi diizenlendi.
Konferansta KOBI'lerin
gelisimi, dijital teknoloji ile
girisimdilik arasindaki
baglar, basan hikayeleri ve
venilikg fikirlerin hayata
gecirilmesi Gzerine bircok
baslikta sunumlar yapilds

TURK YATIRIMCILARI

DAMGA

Bagakgehlr’de gundem ekonomi

BASAKSEHIR Belediyesi, sek-
torde kendine pazar olustur-
mak isteyen kii¢lik ve orta
olgekli girisimciler ile sektor liderlerinin
bir araya geldigi Stirdiirtilebilir Kal-
kinma Konferansi diizenledi. Basaksehir
Living Lab’de BuildingMarkets ortakli-
ginda duzenlenen konferansa cok sayida
girigimci katildi. Konferansta KOBI'lerin
gelisimi, dijital teknoloji ile girisimeilik
arasindaki baglar, bagart hikayeleri ve ye-
nilikgi fikirlerin hayata gecirilmesi tize-
rine bircok baglikta sunumlar yapildi.
Mentor destegi, pazarlama destegi, yati-
rime1 bulma alanlarinda da bilgi aktari-

\

Amenku nin onde gelen emluk broke -

sirketi International Realty Group'un (IRG)"™

kurucu ortaklan Giovanna Guzman, Cengiz

Bayirli, dolarla kira almak ve daha karl *
 yatinm yapmak icin Tiirklerin konutta = 8
 rotayr Miami ve Baltimore bata olmak

izere Amerika'ya cevirdigini soyledi

ayrimenkul yatirimimimn uzun yillar-
dir insanlarin servetlerini koruma

ve artirma konusunda tercih ettigi
giivenilir bir yol oldugunu belirten Cengiz
Bayrli, son donemde ABD'nin yabanci ya-
tirimetlar igin cazip bir gayrimenkul piyasa-
sina dontistigiini soyledi. Bayirli, “Bu
tilkenin ekonomik istikrari, saglam hukuki
altyapist ve esitlilik sunan cografi yapist ev
almak isteyenler icin ¢ok alternatifli firsat-
lar sunuyor” ifadelerini kullandi.

Konut alirken dikkat edin

Bayirli, “Amerika'da gayrimenkul yatirimi
yapmak, bircok kisi i¢in mantikli bir yatirim
secenegidir. Ancak oncesinde bazi faktor-
lere dikkat etmekte fayda var. Oncelikle
Amerika'da gayrimenkul piyasasi oldukca
buytik ve bolgelere gore farklilik gosterir.
Bu nedenle yatirim yapacagmiz bolgeyi
dogru segmelisiniz. Farkli bolgelerdeki gay-
rimenkul fiyatlar, kira getirileri ve talep ko-
sullart gibi faktorler yatirim getirilerinizi
dogrudan etkileyebilir. Amerika'da ev fiyat-
lari, Turkiye'ye gore yiiksek olabilir. Bu ne-
denle, gayrimenkul yatirimi yapmadan
once biitgenizi belirleyerek yatirim getirile-
rinizi maksimize etmelisiniz. Hangi sehirde
ev alacaginiza da karar vermelisiniz” dedi.

Yatirim tiiriinii dogru segin

Yatirimin tiirtintin dogru secilmesi gerekti-
gini vurgulayan Bayirh, ‘Amerika'da, kira
geliri elde etmek i¢in gayrimenkul yatirimi
yapabileceginiz gibi evin degerinin artma-
sint bekleyerek bir satig yatirrmi da yapabi-
lirsiniz. Her iki secenek de avantajlari ve

dezavantajlari olan yatirim stratejileridir.
Amerika'da ev almak isteyenler, bir gayri-
menkul yatinm damgman ile gahgsmahdr.
Yatirim damgmanlari, uygun evi bulmaniza
ve satin alma siirecinize yardimet olur.
Ancak iyi ve giivenilir bir gayrimenkul da-
nigmani veya danigman sirketi bulmak
onemlidir. Bu nedenle, referanslarmizi ve
yorumlarinizi kontrol ederek iyi bir danis-
man sirket secmelisiniz. Talebinize gore ya-
timm danismaninizla birlikte almak
istediginiz evin ozelliklerini belirleyip
arama asamasina gegin. Bunu siteler araci-
ligiyla da yapabilirsiniz” diye konustu.

Her eyalette farkh yasalar var

“Bvi begendikten sonra satin alma stirecini
baglatn” diyen Bayirl, bu siirecte, gayri-
menkul damgmanindan yardim almak ge-
rektigini aktardi. Bayirli, “Tiim belgeler
imzalanip 6demeler yapildiktan sonra ev
artik sizin olacaktir. Bu adimlari takip ede-
rek Amerika'da ev sahibi olabilirsiniz.
Ancak unutmaym ki her eyalette farkli ya-
salar ve kurallar olabileceginden bu stirec-
ler icin uzman yardimini almak en iyisidir”
ifadelerini kullandt.

Kontratlarin hepsi elektornik imzali

Siireci anlatan Cengiz Bayirli, “Onemli
olan ne sekilde ilerleyebileceginizi bilmek.
Yatiim amach ev alinacaksa Baltimore'da
ya da Miami'de olabilir. Kisiler alacaklar
projeyi seciyor, evin degeri 1 milyon do-
larsa bununla ilgili kontrat yapiliyor. Eger
proje halinde bir evse, kontrat yapildiktan
sonra ytizde 10'uk bir depozito oluyor. 100

minda bulunuldu. Kiictik ve orta olgekh
isletmelerin pazarda soz sahibi olan gir-
ketlerle fikir aligverisinde bulunmasina

bin dolarlik boltimii tapu dairesinin hesa-
ba Ttrkiye'den gonderiliyor. Bu arada bu
kontratlarm hepsi elektronik imza siste-
miyle ilerliyor. ABD'de ev almak isteyenle-
rin Amerikan vizesine ihtiyaclari yok, hatta
evlerinden ¢ikmalarma bile gerek yok.
Oturduklan yerden her tiirlii iglemi halle-

debiliyorlar. Islemlerin hepsi bu sekilde biti-

yor, sonrasinda belli periyotlarda
yapacaklar degisik 6deme sistemleri var.
Akabinde de zaten bununla ilgili ttim ev-
raklar kendilerine geliyor. Eger bitmis bir
daireyse bununla ilgili yine bir teklif verili-
yor, paralarmi gonderiyorlar. Islemlerin bi-
tecegi giin tapu dairesinden tapular online
iletiliyor ve evlerini satn almig oluyorlar.
Iste bu kadar kolay ve giivenli bir sistemle
ilerleyen bir stire¢” dedi. Bayirli, IRG isti-
raki olarak kurdugu Property Invest USA
(PIUSA) sirketin de Baltimore'da avantajh
fiyatlarla ev alimi imkani sundugunu dile
getirdi. Sirket, tirtin yelpazesine 120 bin
dolardan baglayan evler koyarak her ke-
simden musteriye hitap etmeyi hedefliyor.
Bayirh, Washington D.C.'ve yakin olmasi
ve ev fiyatlarinin D.C.'ve gore ¢cok daha
ucuz olmasi sebebiyle Baltimore'un yati-
rimeilarin gozdesi oldugunu belirterek
“Ustelik buradaki kira geliri Tiirkiye'deki
kira gelirinin iki hatta ti¢ katina ulasabili-
yor” diye konustu.

Kira getirileri yiiksek

Baltimore'da 100 bin dolar degerindeki
bir evden yillik net 10 bin dolar kira geti-
risi elde edilebilecegini soyleyen Bayrli,
Baltimore ile ilgili su bilgileri paylasti:

da imkan saglandi. Konferansin ardin-
dan sunum yapan girigsimcilere plaket
takdim edildi. DHA

En cok Miami
tercih ediliyor

Miami'nin son derece kozmopolit ve aklif
bir sehir oldugunu belirten Guzman ise
“Tiirk yatmmeilar, yurt diginda gayrimenkul
yatirimi yapmak igin son yillarda ABD'nin
Florida eyaletindeki Miami'yi tercih ediyor.
Son 3 yilda 5 milyar dolarlik gayrimenkul
yatirimi yapilan bu kentteki gayrimenkul pi-
yasasinin katlanarak artmasi éngoriiliiyor.
10 yilda ulasilabilecek seviyeyi iki senede
yakalad. Biiyiik sirketler merkezlerini Mia-
mi'ye tasidi. Yatirimlarin geri doniis hizinin
ikiye katlandi. Kiralar 1 sene dncesine gore
iki katina cikti. Miami, son 3 yilda 5 milyar
dolarlik emlak yatinim alan gdzde bir sehir,
daha da talep gorecek” diye konugtu.
ABD'de en ok ziyaret edilen ikinci eyalet
olan Florida'nin yatinmeilara vergi avantaji
da sundugunu belirten Guzman, “Florida'da
eyalet vergisi yok, emlak vergileri cok
diisiik. Siradaki Silikon Vadisi Miami'de ku-
rulacak, buraya yapilan yatinmlarin degeri
katlanarak artacak” ifadelerini kullandi.

“Tapu islemleri elektronik imzayla e-posta
yoluyla tamamlantyor. Yatirimer belge
isiyle ugrasmiyor. Ttim iglemler sirket ta-
rafindan yerine getiriliyor. Kiralar her aym
ilk haftasinda konut sahibinin hesabina
yatirilir, Kiralar hem ABD hiikiimeti hem
de sirketimiz tarafindan garanti altmdadir.
Son yillarda kira gelirlerinden Tirkiye'ye
her ay diizenli olarak doviz girdisi
saglaniyor.” DHA

Sanayi ve Teknoloji Bakani Mehmet Fatih Kacr, Kahramanmarag merkezli depremlerden etkilenen Hatay'da calismalan
devam eden 4 sanayi sifesini en kisa siirede tamamlayarak 379 yeni is yerini kente kazandiracaklanni bildirdi

\“ BAKAN Kacr, kentteki prog-
rami kapsamimda Hatay Valili-
gi'ni ziyaret etti. Sonrasinda Afet

Koordinasyon Merkezi'nde Vali Mustafa

Masatli ve diger yetkililerle goriisen Kacir,

kentteki caligmalar hakkinda bilgi aldi.

Kacir, buradaki aciklamasinda, Kahraman-

marag merkezli 6 Subat'taki depremler ne-

deniyle Hatay'in biiyiik yikim yasadigimn,
devletin ilk andan itibaren seferberlik iceri-
sinde oldugunu soyledi. Afetten etkilenen
kentleri ayaga kaldirmayi hedeflediklerini
dile getiren Kacir, soyle devam etti: "Sehirle-
rimizin ekonomisini eski giinlerine dondiir-
mek, iiretim ve rekabetgiliklerini yeniden
kazandirmak temel gayemiz. Bu nedenle
cok boyutlu bir ¢alisma yrtitiiyoruz. Yati-
rim tesvikleri, organize sanayi bolgeleri,

KOBI'ler ve bolgesel katki projeleri cahgsma-

larimizin 4 ana unsuru. Yatirimlarin hiz kes-

memesi, zarar goren yatirmmlarm hizlica
yerine konulmast, 6zel destek programlari-

mizda daha hizh gergeklesecek."

Yatinmlardan vazgecilmeyecek

Kacir, depremden en cok etkilenen tiim il ve
ilcelerde gerceklestirilecek yatirimlara, eks-
tra faiz ve kar payi destegi uygulamasi da
iceren 6. Bolge Tegvikleri'nin saglandigini
belirterek, soyle konustu:"Yatinmcilarimiza
en kapsamli tegvik paketlerini Hatay'da ve
deprem bolgemizde sunuyoruz. 3 bin 397
kisiye istihdam saglayacak ve sabit yatirim
tutart 13 milyar liray agsan 91 yatinma Ha-
tay'da cazibe merkezi programlarimizda ya-
tirm tegvik belgesi diizenledik. Deprem
nedeniyle yatirim siireci aksayan yatirrmci-
larmuzt magdur etmemek adina, Hatay'da
yapilmasi planlanan yatirnmlar icin dtizen-
lenen 335 yatrim tegvik belgesinin stiresini
talep almaksizin 3 yil uzattik. Son olarak da
tim sagladigimiz destege ragmen yatiri-
mina devam edemeyecek yatirimeilar igin
duizenlenen yatirim tegvik belgelerini kapan-

mis, yatimmlari tamamlanmig saydik. Bu
cercevede, 76 yatirim tegvik belgesini yati-
nimeilara herhangi bir yiik getirmeden ka-
panmig saydik."

379 yeni is yeri kazandiracagiz

Bakan Kacir, deprem bolgesinin, son 10
yilda tiretimde buytik atilim gerceklestiren
sehirleri barmdirdigini, bolgedeki sanayinin
carklarinin eskisinden de hizli donmesinin
en biiytik arzulart oldugunu vurguladi.
Kentin sanayisine yonelik calismalara degi-
nen Kacir, "Sehrimizin tiretim potansiyelini
ontimiizdeki donemde daha da giiclii hale
getirmek igin toplamda 192 hektarlik alana
sahip 3 bolge Sayin Cumhurbagkanmmiz ta-
rafindan sanayi alam ilan edildi. Belen Sa-
nayi Alany, Iskenderun Sanayi Alani ve
Kirikhan Roketsan Sanayi Alam 6niimiiz-
deki yillarda sanayicilerimize ev sahipligi
yaparak tretimimize giic katacak. Tiirki-
ye'nin Milli Teknoloji Hamlesi'nin itici gicii

olan savunma sanayinin onde gelen sirket-
leri arasinda yer alan Roketsan, burada ku-
racagi tiretim tesisleri ile sehrimizde onemli
bir istihdam potansiyeli olusturacak." de-
gerlendirmesinde bulundu.

Tutar tam 300 milyon lira

Kacir, bir yandan yeni sanayi alanlari inga
ederken diger yandan da yikilan alanlarin
yerinde dontistimiinii hizlandiracaklarin
ifade ederek, sunlar anlattr: "Yikilan veya
agir hasarli igletmelerimizin yerinde donii-
simi amactyla Antakya Merkez Kiictik Sa-
nayi Sitesi'nde ilk etapta yaklagik 400
milyon lira tutarinda 95 is yerinin yapim
ihalesini gerceklestirecegiz. Yatirim progra-
minda yer alan ve ¢aligmalar devam eden 4
sanayi sitemizi de en kisa siirede tamamla-
yarak 379 adet yeni i yerini sehrimize ka-
zandiracagyz. Yalnizca bu 4 sanayi sitesinin
toplam proje tutart 4 milyar 300 milyon lira
olacak." agiklamasinda bulundu. AA
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ULUSKON
Kuvewt is hirligi

ULUSKON Genel Baskan, Birlesmis Milletler
(UNQPS) Danismani ve Diinya Fikri Milkiyet
Orgiitis (WIPO) Danismani Nezaket Emine
Atasoy ve beraberindeki heyet, Kuveyt
Buyiikeldiligi'ni ziyaret etti. Ziyaret
kapsaminda, iki Glke arasinda mevcut ticaret
hacmi ve potansiyel is firsatlan goristlerek,
ficari iliskilerin gelisfirilmesi hedefleniyor

O ZYARETTE,

ULUSKON

Bagkani Ne-
zaket Emine Atasoy,
Kuveyt Biiytikelgisi H.E.
Wael Yousuf Alenzi ile
bir araya geldi. Ziya-
rette, Tiirkiye ve Kuveyt
arasindaki is birligi ola-
naklart hakkinda goriig
ahigverisinde bulundu.
Toplantida, iki tilke arasinda mevcut ticaret hacmi ve
potansiyel is firsatlart masaya yatirildi. Ayrica, ekono-
mik ve ticari iligkilerin daha da gelistirilmesi i¢in atilabi-
lecek adimlar ele alindi. Ozellikle enerji, ingaat ve saglik
gibi sektorlerdeki is birligi olanaklar degerlendirildi. Bu
ziyaret, iki tilke arasindaki ticari ve ekonomik ig birligi-
nin gelecekte daha da giiclenerek devam etmesine katki
saglayacak.

Her tiirlii 6zeni gbsterecegiz

ULUSKON Bagkani Nezaket Emine Atasoy, "Kuveyt
ile iligkilerimizin geligmesi icin calismalara bagladik,
bizim kalbimize ¢ok yakimn olan Kuveyt halki igin her
tiirlii Gzeni gosterecegimizi soylemek isterim” dedi. Bu-
yiikelci H.E. Wael Yousuf Alenzi ise, “Ttirkiye ¢cok
giizel bir tilke ve bu topraklarn insanlart ile is yapmak
bizim i¢in bir sereftir. Bagkan Nezaket Emine Atasoy
yaptigi ziyaret ile bizi onurlandird. Kendisine tegekkiir-
lerimi sunarm” diye konugtu. DHA

Trendyol
kutlama yapti

Online Yemek & Market teslimat platformu
Trendyol Go, 3'inci yilini is birlii icerisinde
oldugu fasiyia is ortaklanyla birlikie kutladi

| ISTANBUL Goktiirk Goleti Tabiat Parkinda

gergeklesen etkinlige binin tizerinde ig ortagi-

nin yani sira Trendyol Go'dan Sorumlu Bag-
kan Austin Kim, 2021 Superbike Diinya Sampiyonu
Toprak Razgathoglu, gazeteci & Youtuber Dogan Kabak,
is insani ve girisimei Ferhat Albayrak katildi. Organizas-
yonda konugan 2021 Superbike Diinya Sampiyonu Top-
rak Razgatlioglu, trafik kurallarinin ve dogru ekipman
kullaniminin 6nemini vurgulach. Diinya sampiyonasi ani-
larindan ve tecriibelerinden bahseden Razgatlioglu “Sev-
diginiz isi yaparken ne kadar eglenirseniz o kadar basarih
olursunuz" dedi.

Katki cok biiyiik

Trendyol Go'nun son 3 yilimi degerlendiren Trendyol
Go'dan Sorumlu Baskan Austin Kim ise "3 buguk il
once 20 tagtyicl ig ortagimizin is birligi ile basladigimiz se-
riivene bugtin binlerce tagtyici ig ortagimiz ile is birligi ice-
risinde giinde ytiz binlerce siparis teslim ederek devam
ediyoruz. Bugiinleri gortince yakin bir gelecekte milyonlu
rakamlarda teslimat yapabilecegimize inancimiz tam. Ik
giinden bu yana 'ig ortaklarina en fazla 6nem veren plat-
form olma' hedefiyle calistyoruz. Mutlu tastyic is ortagi-
nmn, mutlu kullanicilart beraberinde getirdigi bilinciyle
hareket ediyoruz. Bugtin ‘ilkemizde en ¢ok tercih edilen
platforma’ dontigmiis olmamizda, tastyict ig ortaklarm-
7in katkist ¢ok biiytik" diye konugtu. DHA
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daroglu'nun “taban heyecanlan-

diracak bir agiklama yapacagi”
iddialar1, CHP kulislerini hareketlendirdi.
Edinilen bilgilere gore, Kihicdaroglu, parti-
sindeki “degisim” tartismalarma tiiziik de-
gisimiyle kargilik vermeye hazirlantyor.
CHP, “degisim” veya “yenilenme” kav-
ramlari Uizerindeki catismalarin golge-
sinde kurultay stirecini stirdiiriirken,
Kihedaroglu'nun “ontimiizdeki giinlerde
‘en demokratik tiiziik” olan 73 tiiziigiint
asan, parti tabanini heyecanlandiran ve
devrimsel nitelikte” olacak bir agiklama
yapmaya hazirlandig iddialart glindeme
geldi. CHP kurmaylarindan edinilen bil-
giye gore, soz konusu aciklamanin “tiizik
degisimine” iligkin olacag 6grenildi.
Genel merkezin, aylardir “tiiziik degisim
caligmasmi” siirdiirdtigii ogrenildi.

C HP Genel Bagkani Kemal Kilic-

Degisim tartismasi

Edinilen bilgilere gore, “Degisimin dniinii
sonuna kadar agacagim. Kaptan olarak
gemiyi limana saglam gotiirecegim” diyen

DAMGA

CHP lideri Kemal Kiligdaroglu'nun,

tabani heyecanlandiracak
agklamasinin tiiziikle ilgili oldugu
S Ggrenildi. Tizige onsegim
~ eklenecek, donem sinirlamasi
~ gelecek, genel baskan adayini
iyeler belirleyecek. Kiligdaroglu,

bu hamleyle “Degisim kisiyle degil,

ilkeyle olur” mesait verecek

Kiligdaroglu, “demokratik ve katilimet bir
tlizik degisimi” iddiastyla kurultayda de-
legelerin karsisina ¢tkmay1 hedefliyor.
Parti ici kulislerde “Degisim, Kihcda-

meclisinin (PM) 80 ya da 100 kisiye cika-
rilmast” ve “PM’de mesleki temsiliyetin
saglanmasim’” igeren bir degisimin de he-
deflendigi iddia edilirken “Merkez yone-

roglunun elestirilere kisiler {izerinden
degil, ilkeler tizerinden olmali. Bu yiizden
tizigiin degistirilmesi asil degisim ola-
caktir” yantint vererek “degisim tartisma-

sint sonlandirmay! amacladigt
konusuluyor.

PM sayisi artacak

Tiziik degisimi kapsaminda, muhalefetin
dile getirdigi “belediye ve ilce bagkanlari i
ile milletvekili adaylarmim 6nsegimle belir- K W)
lenmesi ve donem sinirlamasi getirilmesi” 3 -,' ~
maddesinin yer aldig 6grenildi. Bunun ”nN
yani sira kurmaylar, “genel baskan aday-
larmimn tiyelerin secimiyle belirlenmesi, de-
legelerin se¢imiyle kazanmasini”
saglayacak diizenlemenin de glindemde
oldugunu soyledi. Ayrica “gorevden alin-
malart zorlagtiracak ve itirazlar kolaylasti-
racak” bir diizenlemenin de yapilmas
bekleniyor. Ote yandan “60 kisilik parti

ATA Parti'yi kurdugunu

mada, partinin ana

hizmet veren otelimiz; stanbul'un merkezm
icerisinde esgsiz bir konumda yere-alrﬁz_;al;

Boyalik Mah. Durusu Park Cad. ligin Sok, D:No:5, 34277 Arnavutkdy - Istanbul
Tel.: +90 549 645 55 34 - 0 549 641 55 34 - 0 212 890 66 00

www.kulehotel.online

ladi. Partiden yapilan acikia-

politikasinin, Atatiirk’iin ger-
v ceklestirdigi Tiirk devrimini,
bilgi cag gercekleriyle yeni-

HEVECANLANDIRACAK!

tim kurulu tiyelerinin (MYK) PM’de ya-
pilacak bir secimle belirlenmesinin” de
diiiiniildagii kulislerde konuguluyor.
HABER MERKEZi

Yeni bir siyasi
parti daha kuruldu

Siyasi partileri bir
yenisi daha ka-
tilds. Eski bakan-
lardan Namik Kemal Zeybek,

den yorumlayarak, yeniden
Tiirk devrimini tasarlamak ol-
dugu belirtildi. Partinin 40 kigi-
lik Kurucular Kurulu da

actk- toplanarak, Parti Merkez Bag-
kanlik Divani yoneticilerini be-
lirledi. Partinin kurucu genel
bagkanligina, 79 yasindaki
Namik Kemal Zeybek oy birli-
diyle segildi. HABER MERKEZI

AK Parti heyeti

BURSA'DA

AK Parti heyeti, Bursa'nin
Inegdl ilcesinde 10 fabrikanin
etkilendigi yangina iliskin
isletme sahipleri ile bir araya
gelip, talep ve onerileri dinled;

KY) SANAYi, Ticaret, Enerj,

Tabii Kaynaklar, Bilgi ve

Teknoloji Komisyonu
Bagkani, AK Parti Bursa Milletve-
kili Mustafa Varank, Inegol ilce-
sinde 1 Agustos'ta ¢tkan yanginda
fabrikalar zarar gorenler ile bir
araya geldi. 10 fabrikanimn sahipleri
ya da yetkilileri ile bulusan Va-
rank'a, AK Parti Il Baskan Davut
Gurkan Bursa Buyiiksehir Belediye
Ba§kan1 Alinur Aktas, Inegol Bele-
diye Bagkam Alper Taban da eglik
etti. Yangina iligkin bilgi alan heyet,
fabrika sahiplerinin talep ve Onerile-
rini de dinledi. Heyet, daha sonra
zarar goren fabrikalart inceleyip,
bolgeden ayrildi. DHA

Artik YETISKIN

LOSEMi ve KANSER
HASTALARINA da maddi,
sosyal, iicretsiz tedavi ve
psikolojik destekler veriyor

L('")SEVIQ

Losemili Gocuklar Vakfi

7 AGUSTOS 2023 PAZARTESI ‘ 7

Unutmadik
unutmayiz!

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakani Mahinur

Ozdemir Goktas, 6 Subat'ta meydana gelen
Kahramanmaras merkezli depremlerin 6'nci ayinda
'Unutmadik, unutmayiz. Biz, buradayiz' mesaijtyla
sosyal medya hesabinda bir video klip paylash

K\ BAKAN Goktas, 6
Subat'ta Kahra-
manmaras mer-

kezli meydana gelen ve 11 ili
etkileyen depremin 6'nct
ayinda sosyal medya hesabin-
dan bir video klip paylasti.

Goktas, depremlerin ardin-

dan 85 milyon vatandagsmn tek
ytirek oldugunu belirterek,
sunlar kaydetti: "Benzeri go-
rilmemis bir dayanisma ve
birlik beraberlik ruhu goster-
dik. Ttirkiye'nin kendi sinirla-
rindan ibaret olmadigini
biitiin diinyaya kanitladik.
Bizler tarihimizin en aci giin-
lerinde sirtimiz1 dncee yiice
rabbimize sonra aziz milleti-
mize dayadik. Saymn Cum-
hurbagkanligimizin
onderliginde htikiimet olarak
ilk andan itibaren deprem
bolgesinde vatandaglarimizin
yaninda olduk. Onlarm acila-
rina ortak olduk. Yaralarin
sarmak igin var giiciimiizle
calistik, calismaya devam edi-
yoruz. Depremin ilk anindan
itibaren 11 bini agan calisma
arkadaglarmmizla vatandagla-
rimiza hizmet ettik. Bu si-
recte bazi arkadaslarimiz

kendilerinin de kayiplart ol-

dugu halde sahada gorev

yaptilar. Sadece kendi acila-
rina degil yetisebildikleri tim

acilara merhem olmaya calig-
tilar. Bu fedakarligi, bu kahra-
manliklar kelimelerle tarif
etmek imkansiz."

Fedakarhklar yapiliyor

"Her ¢agrida bize uzanan el-
leri simsiki tuttuk" diyen Gok-
tas, "Her talebi en hizhi sekilde
gerceklestirmek icin gece giin-
diiz sahada kaldik. Yuzyilin
felaketini ytizyllin fedakarlik-
lartyla atlatiyoruz. Yaralari-
miz1 hep beraber sardik,
sarmaya da devam edecegiz.
Bu felaket, icimizdeki kahra-
manlarin ne kadar ¢ok oldu-
gunu, bir araya geldigimizde
neler yapabilecegimizi gos-
terdi. Yasadiklarimizi unut-
mayacagyz, vefat eden
vatandaglarimizi her zaman
rahmetle anacagiz. Bununla
birlikte birbirinden degerli ille-
rimizi depremin yan etkilerine
terk etmeyecegiz. Sizleri sa-
dece depremle anilan sehirler
olmaktan her gecen giin biraz
daha uzaklastiracagiz. Hiz
kesmeden aziz milletimiz igin
her seyin en giizelini sunmaya
devam edecegiz. Iyiligi giic-
lendirmek icin inanct ve timidi
koruyacagiz. Hep beraber
yeni Tiirkiye'yi daha aydmlik
ufuklara tagtyacagiz"

dedi. DHA

Isvec geredini

AK Parti Genel Bagkan Yardimas ve Parti Stzciisi
Omer Celik, "Isvec makamlan taahhiitlerini yerine
getirmelidir. Gercek bir hukuk devletinde terdr
eylemlerine ve terdre destek veren faalivetlere yer
yoktur. Hukuk devleti oldugunu sdyleyen bir
devlet, terdre feslim olamaz" dedi

Q. AKPARTIL
Celik, sosyal
medya hesa-

bindan yaptig: acikla-

mada, "[svec'in bagkenti

Stockholm'de teror

orgiitit PKK/YPG

yandaslarinin Tiirkiye

Cumbhuriyeti'ni ve Cum-

hurbagkanimiz Sn Recep

Tayyip Erdogan't hedef

alan provokasyonunu ve

bu provokasyona goz

yuman Isve¢ makamlari-
nin tutumunu siddetle ki-
niyoruz. Isve¢c makamlart
taahhiitlerini yerine getir-
melidir. Gergek bir hukuk

devletinde teror eylemle-
rine ve terore destek veren
faaliyetlere yer yoktur.
Hukuk devleti oldugunu
soyleyen bir devlet, terore
teslim olamaz. Isve¢ ma-
kamlarinin Turkiye ve
Islam disman cevrelere
karst vuardumduymaz
tavri, asiriliker cevrelere
cesaret vermektedir. [s-
veg'ten terorle miicade-
leye yonelik cifte
standarttan uzak, tim
nefret suclarma kars etkili
ve tutarli bir politika
bekliyoruz" ifadelerini
kullandi. DHA
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on zamanlarda Turk insanlarinin ¢o-
S gunlukla hi¢ olmadiklari kadar mut-

suz olduklarini gézlemliyorum. Kendi
ulkesinde yabanci gibi olmak, cok kot giden
bir ekonomiye denk gelmek, para, kariyer, is
ve gelecek kaygilari vs. derken gercekten
ciddi bir mutsuzluk var ve bunu insanlarin
birbirine davranma seklinden tutun da, tra-
fikteki hal ve hareketlerinden bile anlayabi-
lirsiniz. Tam da bdyle bir donemde daha
fazla glilmeye ihtiyacimiz varken, neden ko-
medi ve e§lence programlari yapiimiyor an-

Komedi ve eglence programiar artmali

lamig degilim.

“Huysuz Virjin”, “Carkifelek,” “Sahane
Pazar”, “Beyaz Show’ gibi ¢cok glizel insan-
lari keyiflendiren ve giildiiren programlar
vardi. Artik neden yok? Saydigim program-
lar gibi asla olmasa da Youtube’da komedi
lizerine bir seyler elbette yapiliyor fakat tel-
evizyon kanallarinda neden yok? Yani tek
tlik olanlari saymiyorum, sayilari ok az ve
bu az sayinin artmasi gerekiyor. Ayrica az
once saydigim uzun yillar siiren kaliteli ve
cogu insanin ¢ok sevdigi komedi ve eglence

ORTAYA KARISIK

programlarindan bahsediyo-
rum. Bu arada ben televizyonu Universiteden
beri hic izlemiyorum, izleyen insanlar igin
merak ediyorum bu sorunun cevabini. Sonug
olarak interneti kullanmayi bilmeyen ve sa-
dece televizyonda ona sunulan seyleri izle-
mek zorunda kalan ¢ok fazla yag! biyiik
insan var. O insanlarin ekonomiden, siyaset-
ten ve kotl olaylarin yer aldigi haber biilten-

lerinden modu distiyor. Keyifsiz ve hatta
mutsuz da oluyorlar. Neden o insanlara yii-
zlinGi gildtiren seyler sunulmuyor veya ok
az sunuluyor? Her yer siyaset ve i¢ karartan
haberlerle dolu! Gergekten siyasetten cok
ama cok sikildim. Inanin takip bile
etmiyorum.

Gllmek kadar insana iyi gelen cok az sey
vardir ve bence bir insanin ylziinin gllmesi,
siyasetten de, kotii haberler listesinden de,
sagma sapan ask dizilerinden de daha 6nem-
lidir. Giillmek iyilestirir, tedavi eder. Basit
gibi gordukleri sey aslinda ¢odu seyden ¢ok
daha fazla 6nemli.

GUlmenin ruhsal problemlerden koruyucu

etkisi var; depresyondan, kaygidan korut.
Gllmek, agri kesici olarak bildigimiz endor-
fin hormonunu artirir. Gilen bir insan daha
mutlu olur ve cok dnemli bir detay var:
“Mutluyken cevrenizdeki insanlara daha
glizel davrandiginizi fark ettiniz mi?”” Bu bir
gercek. Mutluyken cevrenizdeki insanlara
daha giizel davranirsiniz, mutsuzken ise tam
tersi... Mutsuz insanin gevreye glizel enerji
vermesini beklemeyin. Oniine siirekli siyaset
cekismeleri, kotli haber biiltenleri ve kéti
ekonomi sunulan insan mutsuz olur. Mutsuz
insan, mutsuz toplumdur. Mutsuz toplum,
mutsuz Ulkedir. Neyi azalttiginiz énemli
degil, yeter ki glilmeyi artirin!

gitim Sen Istanbul 4 No'lu Sube
EEgitim Sekreteri Murat Soylemez,

kamu emekgilerine ortak miicadele
cagrist yaptt. Soylemez, “Kamu emekgile-
rinin 2024-2025 yillarmi kapsayacak olan 7.
donem toplu i§ sozlesmesi (TIS), yillik enflasyo-
nun TUIK e gore yiizde 47.83, ENAG’a gore
yiizde 122.88 oldugu bir ekonomik tabloda, bu
ay sonunda imzalanacak. Ozellikle gida, kira ve
enerji gibi temel harcama kalemlerindeki fiyat ar-
tiglart karsisinda hizla yoksullagan kamu emekgi-
leri icin bu TIS donemi, ekonomik, ozliik ve
sendikal talepleri icin yeni bir miicadele siirecinin
start1 olma potansiyeline sahip. Siyasi iktidar ta-
rafindan maaslarin belirlenmesinde adeta bir
kural haline getirilerek referans kabul edilen en-

BURAK
BIRERDING

flasyon oranlari ve bu oranlarin tespitinde
kullanilan ‘madde sepeti ve ortalama
madde fiyatlar’ listesini yargi kararina rag-
men 2022°den beri aciklamayan TUIK’in
sahte rakamlari, kamu emekgilerinin yoksullag-
masinda ekonomik-

giincel sebepler

olarak bagta ge- ot .

liyor. Bunun Egitim Sen Istanbul
e 4 No'lu Sube Egitim Sekreteri
2015 genel  Murat Sdylemez, “Kamu emekgil
seamleri- igin 7. ddnem TIS siirecinde
famu yoksulluktan kurtulugun yolud
emekglert birlegik ortak mijcadele

hath” dedi

..........

EMEKCILER ORTAK
MUCADELE ETMELI

sendikalarina egemen olan sinif disi ¢izgi ve bag-
lantili olarak yasanan zaaflar da sendikal sebep-
ler olarak one gikiyor” dedi.

Maas zamlari iki ayda eridi

Maas zamlarinimn eridigini anlatan Soylemez,
“Yillardir emekgilerin maglarma, sahte enflasyon
oranlarina gore yapilan sozde zamlar, Alim
giiciinii koruma’ iddiastyla gerceklestirilen
bir giincellemeden 6teye gecmemis, bu da
stireg icerisinde maaglarn yari yariya eri-
mesine neden olmustur. Ozellikle temmuz
aynda, (ilke biitcesindeki agig1 kapatmak
amactyla Meclisten gegirilen ek biitceye
gelir olusturmak igin devreye sokulan
zamlar ve vergilerle, emekgilerin alim giicti
daha da dustii. Bu ekonomik kosullar al-
tinda emegiyle geginen tiim kesimler gibi 6g-
retmenlerin maaglar da enflasyon ve doviz
kurlarindaki artig nedeniyle ciddi oranda erimig-
tir ve bu erime yil sonuna kadar artarak devam
edecektir. Siyasi iktidar, se¢im oncesi en diisiik
memur maagini 22 bin TLye ¢ikarma vaadinde
bulunmustu. Bu vaadin verildigi donemde 22 bin
TL ile 1124 dolar (14 Mayis 2023’te 1 dolar
19.56 TL idi) alinabilirken, 17.55°lik enflasyon
farki ve 8 bin 77 TLlik ek 6deme ile 22 bin 840
TLye c¢ikan 9/1 derecedeki bir 6gretmen maa-
styla bugiin 846 dolar (bugiin 1 dolar 26.98 TL)
almabilmektedir. Yani zamh maaglar iki ay gibi
kisa bir stirede, daha hesaplara yatmadan 278
dolar eridi. Ustelik ekonomistler sik sik tilkenin

eri

yiiksek enflasyon sarmalina siiriiklendigi ve
doviz kurlarmdaki artisin devam edecegi ongoru-
stinde bulunuyor. Boyle bir ortamda girilen 7.
donem TIS siireci, ekonomik ve 6zliik haklar agi-
sindan biiyiik 6nem arz ediyor” diye konustu.

Grevli bir TiS ihtiyag

Konfederasyonlar, toplu ig sozlesmesi icin talep-
lerini internet siteleri, basin aciklamalari, imza
stantlar1 vb. ile duyurmaya cahgtyorlar. Bu talep-
lerin icerisinde -su an i¢inde bulundugumuz eko-
nomik kosullar ve hizlt yoksullasma nedeniyle-
ekonomik ve sosyal taleplerin agirlik kazanmast
normal. Bununla birlikte 4688 sayili Kamu Go-
revlileri Sendikalari ve Toplu Sozlegme Ka-
nunu’nun degistirilmesi de en az ekonomik
talepler kadar onemlidir. Bugiin kamu emekgile-
rinin sendikalar konusundaki kafa kansikliginin
ve miicadeleden geri durmasimin en dnemli se-
beplerinden biri de grev hakki olmayan bir ya-
sayla TIS strecinde “gostermelik” bir pazarhk
masasi kuruluyor olmasidir. Hakem heyetinin
devreden cikarildigi ve grev hakkini igeren bir
toplu pazarlik diizenlemesi, kamu emekgilerinin
miicadelelerini hak kazanimlr ileri bir evreye tasi-
yabilme potansiyelini harekete gecirecektir. Bu
nedenle, sendikalar ve konfederasyonlar, grevli,
toplu sozlesmeli sendika hakkini en ileriden sa-
vunmalr ve geregini yerine getirmelidir. Geregi de
birlesik ve kitlesel bir miicadele orgiitlenmesidir.
Ulke tarihinin en agir ekonomik kosullarinmn
olugsmasina sebep olan politikalar izleyen siyasi
iktidar, tercihini agikca sermayeden yana yap-
maktadir. Ornegin son bir yilda kur korumalt
mevduat uygulamasima 181.5 milyar TL ve hazi-
ran ayinda yayimladigi tesvik paketine 83.4 mil-
yar TL aktarmugtir. Konfederasyonlar icin acil
gorev kamu emekgilerinin umursamazca ve hiz-
Iica yoksullastrildigi bu siirecte, iktidarm serma-
yeden yana bu acik tutumu karsisina agik bir
simif tutumuyla ¢ikmaktir” diye konustu.

Sendikasiz olmaz

Sendikasiz miicadelenin miimkiin olmadigmi da
kaydeden Soylemez, “Konfederasyonlarin bu
miicadeleyi dogru bir hat tizerinden bitytitmek

9 KALEM TIBBi SARF MALZEME ALIMI

IS yerlerinde de birfik olun

Is yerlerinde de birlikteligi vurgulayan Stylemez
soyle konustu; “Ote yandan kamu emekgilerinin
insanca yasamak ve insanca calismak icin ge-
rekli acil taleplerinin kazanima ddniismesi, konfe-
derasyonlarin keyfiyetine birakiimayacak kadar
onemlidir. Bagta Memur-Sen, Kamu-Sen, KESK
ve Birlesik Kamu-Is’e bagh sendikalarin iiyesi
kamu emekeileri olmak iizere, tiim kamu emekgi-
lerinin is yerlerinde yapacaklan samimi ve kararli
ittifaklar, bu siirecin asil belirleyeni olacakir.
Kamu emekeilerinin tabanda yapacaklar ittifakin
en dnemli sebebini, kuskusuz kendilerine yoksul-
luk sinirinin altinda bir yagami reva goren igveren
konumundaki siyasi iktidar ile kendileri adina TIS
masasina oturan yetkili konfederasyonun tutumu
olusturacak; harcim ise iilkenin agir ekonomik ko-
sullarinin ayrim yapmadan tiim emekeileri gele-
cege giivenle hakamadan, emekiilik hayali bile
kuramadan, sosyal hayattan kopuk, temel bes-
lenme ve barinma sorunlari ile yasamaya zorla-
did gercegi olusturacakir.”

icin kullanacaklari en basit yontem; samimi, sef-
faf ve kararlt bir tavir ile sendikahi-sendikasiz tim
kamu emekgilerinin ortak cikarlarma, kazanimla-
rina odaklanmalanidir. Burada gorev yetkili kon-
federasyon Memur-Sen ile en fazla orgtitliiliige
sahip Kamu-Sen, KESK ve Birlesik Kamu-Is
konfederasyonlarina diismektedir. En basta
Memur-Sen, diger konfederasyonlar ziyaret
edip, yapilacak ortak bir calismayla kamu emek-
cilerinin acil ve yakici talepleri etrafinda miica-
dele yontemlerini birlikte belirlemenin adimini
atmali ve bunu da seffaf bir gekilde kamuoyuyla
paylasmalidir. Gegmis yillardaki gibi “Dostlar
aligveriste gorstin” misali, basin yoluyla diger
konfederasyonlara ¢agri yapmak, “Ben yetkili
sendikaym, benim taleplerimi destekleyen gel-
sin” demek, “TIS siirecini sadece miizakere yon-
temi ile stirdiirecegim”, “TISte siyasi iktidar
tarafindan kabul edilmeyecek talepler kargisinda
bir miicadele hatti olusturmayacagim” yaklagi-
miyla masaya oturmak topu taca atmaktan
bagka bir amag tagimayacaktir” dedi.

EGIiTiM VE ARASTIRMA HASTANESI-ZEYNEP KAMIL KADIN VE COCUK HASTALIKLARI SAGLIK BAKANLIGI BAKAN YARDIMCILIKLARI

9 KALEM TIBBi SARF MALZEME ALIMI mal alimi 4734 sayill Kamu Ihale Kanununun 19 uncu maddesine
gore aclik inale usull ile inale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP Uizerinden alinacaktrr.
Ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

IKN :2023/780313

1-idarenin

a)Adi : EGITIM VE ARASTIRMA HASTANESI-ZEYNEP KAMIL
KADIN VE GOCUK HASTALIKLARI SAGLIK BAKANLIGI
BAKAN YARDIMCILIKLARI

b) Adresi : Zeynep Kamil Mh.Dr Burhanettin Ustiinel sk. No: 4/3 34668

Zeynep Kamil USKUDAR/ISTANBUL
c) Telefon ve faks numarasi 12163910680 - 2163913476
¢) ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi internet sayfasi
: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-ihale konusu mal alimin
a)Adi
b) Niteligi, tlrt ve miktari

: 9 KALEM TIBBi SARF MALZEME ALIMI

: 9 Kalem Mal AlimiAynintili bilgiye EKAP’ta yer alan

ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.

: Zeynep Kamil Kadin ve GCocuk Hastaliklar Egitim ve

Arastirma Hastanesi- Medikal Depo - Tibbi Sarf Birimi

: Teslimatlar; s6zlesme imzalandiktan sonra, ihale dokiimani
icerisinde yer alan malzeme listesi dahilinde aylik periyotlar halinde
yapilacak olup, hastane idaresi tarafindan siparis verilen miktar
lizerinden, yiikleniciye tebliginden itibaren peyderpey (posta,
faks veya e-mail), 10 (on) takvim giinii igerisinde saglik tesisinin
laboratuvar sarf deposuna mesai saatlerinde teslimat
yapilacaktir. S6zlesme Bitis Tarihi: 31/12/2023 'dir.

: Sozlesmenin imzalanmasina miiteakip ise baslanacaktir

c) Yapllacagi/teslim edilecegi yer

¢) Suresi/teslim tarihi

d) Ise baglama tarihi
3-ihalenin
a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati
:28.08.2023 - 10:30
b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin agilacag! adres)
: Zeynep Kamil Kadin ve Cocuk Hastaliklari Egitim ve
Arastirma Hastanesi -Bashekimlik Toplanti Salonu (Tarihi Bina)

4.1. isteklilerin inaleye katilabilmeleri icin agagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat digi unsurlara
iliskin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler;

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik oranlarina (halka
arz edilen hisseler haric)/uyelerine/kurucularina iliskin bilgiler idarece EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtilmemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

4.3.1.

4.3.1.1. Uriinlerin piyasaya arzina iligkin belgelere ait bilgiler:

a) Tibbi Cihaz Yonetmeligi , Viicuda Yerlestirilebilir Aktif Tibbi Cihaz Yonetmeligi, Viicut Diginda
Kullanilan (in vitro) Tibbi Tani Cihazlarn Yonetmeligi kapsamindaki tiim malzemelerin

TITUBB/UTS Saglik Bakanhg tarafindan kayit isleminin tamamlanmig olmasi gerekmektedir. Tiim
isteklilerin (tedarikgi ya da bayii) TITUBB /UTS sisteminde kayith olmasi zorunludur. istekliler yukanda
bahsedilen kayit iglemi tamamlanmis UBB/UTS numaralarina ait ciktilar veya bu bilgileri iceren dokii-
manlan (Uriinlere ve isteklilere ait ) yeterlilik bilgileri tablosunda sunacaklardir.

1- Uriine ait teknik sartnamede farkli boy, él¢ii, kalinlik, tip, cap, ebat vb... segenekler belirtiliyorsa

ve teknik sartnamede tanimlanan 6zellikler fark UBB/UTS kaydi gerektiriyorsa her segenege ait
UBB/UTS Barkod numaralarinin birim fiyat teklif cetveli ekinde liste halinde verilmelidir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

4. ihaleye katilabilme sartlan ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak kriterler:

2- Alimi yapilacak malzeme ile birlikte verilecek aplikatér, cihaz, sarf vb. iiriinlerin UBB/UTS kaydi
verilmelidir.

3- Uriin set olarak isteniyorsa sete ait UBB/UTS kaydi olmalidir. Teknik sartnamede setin pargalarinin da
UBB/UTS kaydi isteniyorsa, set ile birlikte belirtilen pargalarin UBB/UTS kaydi sunulmalidir.

b) istekliler, Tibbi Cihaz Yonetmeligi, Viicuda Yerlestirilebilir Aktif Tibbi Cihaz Yonetmeligi, Viicut Di-
sinda Kullanilan (in vitro) Tibbi Tani Cihazlan Yonetmeligi kapsaminda tiriin teklif eden istekliler, Tibbi
Cihaz Satig, Reklam ve Tanitim Yonetmeligi geregi Satis Merkezi Yetki Belgesini yeterlilik bilgileri
tablosunda sunacaklardir.

c) istekliler Tibbi Cihaz Yonetmeligi, Viicuda Yerlestirilebilir Aktif Tibbi Cihaz Yénetmeligi, Viicut Disinda
Kullanilan (in vitro) Tibbi Tani Cihazlarn Yénetmeligi kapsami diginda teklif ettigi Uriinlerin kapsam digi
olduguna dair iiretici beyanini yeterlilik bilgileri tablosunda sunacaklardir.

d) istekliler Tibbi Cihaz Yénetmeligi, Viicuda Yerlestirilebilir Aktif Tibbi Cihaz Yénetmeligi, Viicut Disinda
Kullanilan (in vitro) Tibbi Tani Cihazlar Yonetmeligi kapsami diginda teklif ettigi tiriinlerin bagh bulun-
dugu mevzuati geregi sunulmasi gereken CE, ISO vb. belgeler; yeterlilik bilgileri tablosunda
sunacaklardir.

e)TITUBB/UTS mevzuati kapsami diginda teklif edilen iiriinlerin kapsam digi olduguna dair iiretici be-
yani ile birlikte, istekli iretici ise Uiretici olduguna dair, yetkili satici ise yetkili satici olduguna dair belge-
leri yeterlilik bilgileri tablosunda sunacaklardir.

f) 8. Kaleme teklif veren istekliler teknik sartnamenin;

(8) Maddesine istinaden SGK onayina sahip olmalidir ve yeterlilik bilgileri tablosunda sunmalidir.
4.3.1.2. Yetkili kurum ve kuruluglara kayitla ilgili belgeler:

Tibbi cihazlarin, Tibbi Cihaz Yonetmeligi, Viicuda Yerlestirilebilir Aktif Tibbi Cihaz Yonetmeligi kapsa-
mindaki tiriinlerin www.titck.saglik.gov.tr adresinden uyar sistemi ¢ercevesinde takipleri yapilacak
olup, kullanimlan ve piyasaya arzlan durdurulan cihazlar degerlendirme disi birakilacaktur.

ihalede SGK tarafindan bedeli karsilanan tibbi malzemelere ait isteklilerce teklif edilen iiriinlerin Ti-
TUBB/UTS kayit numarasi MEDULA sistemine kayith olmalidir. Teklif mektubu veya ekli belgelere iiriin
numarasi (barkodu) yazilmaldir.

4.3.2. Tedarik edilecek mallarin numuneleri, kataloglan, fotograflarina iligkin bilgiler ile teknik sartna-
meye cevaplan ve agiklamalan:

a) ihaleden 6nce numune verilmeyecektir. ihale komisyonu e-ihale sonrasinda isteklilerden teklif vermis
olduklan kalem/kalemlere ait numune talebinde bulunacaktir. Numune talebi isteklilere EKAP Uizerin-
den tebligat yontemi ile bildirilecek olup; numune istem yazisinin tebligini takip eden giinden itibaren

3 is giinii icinde numune teslimi idaremize yapilacaktir. Teslim edilen numuneler iizerinde isteklinin un-
vani, telefon numarasi, ihale kayit numarasi, ihale sira numarasi, tiriiniin onaylanmis barkod numarasi
kolay gikmayacak ve silinmeyecek sekilde belirtilecektir. (isteklinin numuneler iizerinde belirttigi UBB
ile teklif dosyasinda sundugu UBB ayni olmak zorundadir.)

b) istenen siire ierisinde numune getirmeyen istekliler degerlendirme disi birakilacaktur.

5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. ihale yerli ve yabanci tiim isteklilere agik olup yerli mali teklif eden istekliye ihalenin tamaminda % 15 (yiizde
on beg) oraninda fiyat avantaji uygulanacakir.

7. ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanlarin, e-imza
kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uizerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife iliskin
e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden génderilecekiir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin ¢arpimi sonucu
bulunan toplam bedel tizerinden teklif birim fiyat seklinde verilecektir. inale sonucunda, lizerine ihale yapilan
istekli ile birim fiyat s6zlesme imzalanacaktrr.

10. Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3'linden az olmamak (izere kendi belifeyecekleri tutarda gegici teminat
vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapiimayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik stiresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YuizYirmi) takvim glnudar.

14 Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Teklif fiyati inale komisyonu tarafindan agsir diisuk olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine
gore agiklama istenecekiir.

Basin:(1872590)
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Denizden
bir medet!

Biiyikeekmece'de fekneden
atlayarak yizmeye baslayan gift,
dalgalann etkisi ile bir siire sonra
denizde kayboldu. Teknede bulunan
kizlannin ihban tizerine baslaflan
arama kurtarma qalismalannda
baba Mustafa Altunok bulunarak
kurtanldi, anne ve Melek Altunok
icin arama cahsmalan siriyor

\\l OLAY, saat 17.00 sira-
larinda Sinanoba Ma-
hallesi, Baba Burnu

Sahili’nde meydana geldi. Id-

diaya gore, Mustafa Altunok ve

Melek Altunok, kizlar ile birlikte

sahilden tekne ile acild1. Bir stire

sonra Mustafa Altunok ve Melek
Altunok, demir atmadan tekne-
den atlayarak yiizmeye basladi.

Tekne akintiya kapilarak hareket

ederken, anne ve baba ytizerek

tekneye ulasmaya cahsti. Bu si-
rada teknedeki kizlari ise sahil
glivenligi arayarak yardim istedi.

Yorulan cift sirt tistil yatarak

ekipleri beklemeye bagladi. Olay

yerine kurtarma tekneleri ile
gelen sahil giivenlik ekipleri, sirt
tistli duran baba Mustafa Altu-
nok’u bularak kurtardi. Saghk
ekiplerine teslim edilen Mustafa

Altunok’un durumunun iyi ol-

dugu ogrenildi. Akintiya kapila-

rak kaybolan anne Melek

Altunok i¢in arama kurtarma ¢a-

lismalari devam ediyor.

Denize giren
kadin kayboldu

Olayin oldugu sirada sorf yapan
Ziyver Yiiksel, "Sorf ile agilmig-
tim, riizgardan dolay: geri gel-
mekte zorlandim.

Gelen gecen botlardan yardim
istiyordum. Gelen botlardan biri,
bir kadinin kayboldugunu ve
aradiklarmi soylediler. Ben on-
larla konusurken birini kurtar-
muglar. Sahil giivenlige de haber
verdiler. Sahil giivenligi de acik-
larda gordiik. Son aldigimiz bil-
giye gore, bir aileymis galiba.
Denize giren bir kadinin
kayboldugunu 6grendik" sek-
linde konustu. Ziyver Yiiksel,
"Bundan 3-4 yil 6nce 2 kisi pe-
dalli botlarla kaybolmuglardi.
Mudanya'da bulunmuglardi. Bu
bakimdan buralarda agilmak
riskli" dedi. DHA

DAMGA

ISCILERE YUZDE

107 ZAM:.

m

Istanbul ambar iyerle#de._yeni donem

toplu is sbzlesmeleri imzalands. Ucretlere net
yiizde 94 ila 107'ye varanioranlarda zam alinds

UMTIS/Tim Tasima Isgileri Sen-
dikasi orgutlii oldugu Istanbul
Anadolu ve Avrupa Yakast Ambar

Isyerlerinde 2023-2024 Dénemi Toplu Is
Sozlesmesi (TIS) goriismelerini anlasma
ile sonuglandird:. 19 ay siire ile bagitlanan
Toplu Is Sozlesmesi’nin ilk donemi 7 ay
olmak tizere ikinci yili 6’sar aylik donem-
ler halinde diizenlendi. Buna gore; 01
Haziran 2023 tarihinde gecerli olmak
tizere Uicretlere net ytizde 94,5 ila yiizde
107 arasinda degisen oranlarda zam
alindi. 01 Ocak 2024 tarihinden itibaren
sendika tiyesi is¢ilerin almig olduklari tic-
retleri, asgari iicrete gelen zam oram +2
puan oraninda arttirilacak. 01 Temmuz
2024 tarihinden itibaren ticret ve sosyal

Yol licreti kazanim oldu

haklara, asgari ticrete ara zam yapilmasi
durumunda asgari ticrete gelen zam ora-
ninda artig saglanacak, asgari ticrete ara
zam yapiimamast halinde ise TUIK’in
agikladigy ilk 6 aylik toplam enflasyon
oraninda artis saglanacak. Imzalanan
TIS ile sendika tiyesi iscilerin dort ayhk
ticret tutarinda almig olduklar ikramiye-
leri aynen korundu. Geriye doniik TIS
fark alacaklarmin Eylul ve Ekim ay1 ba-
sinda iki taksit olarak ddenmesine karar
verildi. TIS ile kademeler birlestirilerek alt
kademe ticretleri tist seviyeye getirildi.

Imzalanan TIS ile fazla mesai iicretleri
yiizde 100 oraninda arttrildi. Uyelere yol

ticreti kazanin saglanarak sendika tyesi
iscilere Istanbul mavi kart bedeli ticret
odenmesi ve mavi Kart iicretindeki artigla-
nn da yansitilmas kararlastinilds. Istan-
bul'da 43 ambar isyerini kapsayan Toplu
[s Sozlesmesi, TUMTIS Genel Bagkani
Kenan Oztiirk, Genel Sekreter Muharrem
Yildirim, Genel Mali Sekreter Seyfi Erez,
Istanbul 1 No’lu Sube Bagkani Ersin
Tiirkmen ve Sube Sekreteri Murat Kii-
ctiksahin ile sendika avukati Oktay Dur-
maz’m katihmu ve isveren tarafini
temsilen nakliyeciler dernegi ve igverenleri
sendikasi yoneticilerinin aralarinda ol-
dugu komisyon tyelerinin katilimiyla ya-
pilan toplantida imzalandt.

HABER MERKEZIi

Leytinburmirnda aday belli oldu!

IBB'YE ait Carpici Sosyal Tesisle-
rinde yapilan kongreye, Besiktas
Belediye Bagkani Riza Akpolat,
Kiigiikcekmece Belediye Bagkani Kemal
Cebi, Bakirkoy Belediye Baskani Biilent
Kerimoglu'nun yani sira gecmis donem
milletvekili Turan Akdogan ve diger si-
yasi parti temsilcilerinin yani sira ¢ok sa-

CHP Zeytinburnu lle <M
Kongresi gerceklegti.
Yaklagik 5 donemir Ilce
Baskani olan Metin Dogan,
tim delegelerin dnerisi ile

yeniden ilge b0§kun| yida davetli katildi. Kongre dncesi konusan
il Bagkan Metin Dogan, tiim katilimcilara tesek-
.seglll.rken, 2024 ye_rel kiir ederek, kendisini bir kez daha aday goste-
segmlennde de beledlye ren Orgiitiine tesekkur etti.
baskanhgina aday  Belediye baskan aday!
olduﬁunu acl kladi  “En zor kosullarda partisine sahip ¢ikan, Ay-

Yaz sicaklarinda da balik
en sindirimi kolay yiyecektir...

YE BENI
DEDI :)

Balik¢i Kenan saglikli gunler dier...

www.balikcikenan.com.tr

yildizli Bayragr'n golgesinden ayrilmayan,
Cumhuriyet'in temel degerlerine bagh

4 kalan, Mustafa Kemal Atatiirk’tin ebedi li-
derligine inanan, her tiirlii baski karsi-
sinda bas egdirilememis, Cumhuriyet
Halk Partimizin buiyiik ve inancl or-
giitti.Hepinizi saygiyla selamliyorum”
diyerek konugmasina baglayan Dogan,
yaptig1 konugsmada su ifadelere yer verdi;
“Gortiyorum salon hazir, sokak hazir, Zeytin-
burnu hazir. Ben de 50 yilint Zeytinburnu’'na
vermis, Zeytinburnu’nun cilesini cekmis, ¢a-
murunu ¢ignemis, Zeytinburnu'nu ve Zeytin-
burnu insanini agkla sevmis biri olarak
belediye baskan adayligina hazirmm” dedi.

Esenyurtta
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hcelikbudak@gmail.com

Halit CELIKBUDAK

damgaweb@gmail.com

Krizin uguitulan

Imanya’dan bir envanterle baglayalim. Iklim
A degisikligi, enflasyon, gdg, altyap! eksidi, ordu,

kalifiye eleman eksikligi, digitallesme, yapay
zeka — listeyi uzatmak mimkiin - Almanlar o kadar cok
dedisim/reform zaruretiyle karsi karsiya ki, bu kadar
degisimin/reformun nasil yapilacagi muamma. Ayrica
degisim Almanya icin pek sevilen bir kavram degil. 16
yil araliksiz iktidari elinde tutan eski Sansdlye Angela
Merkel’in bir defasinda ‘Almanya ancak Almanlar de-
gismek zorunda kalmazsa hareket eder. Almanlar
ancak her sey istikrarl kalirsa seferber olur* dedigi
sylenir.

* %k k%

16 yil boyunca Almanlar, diinya siyasetinin dalgalari
ne kadar ylksek olursa olsun, glivende olma hissine sa-
hipti. Merkel ile mutlu yillar gecirdi. Glinkii Merkel ka-
leydi: Tim krizlerde (ilkeyi metanetle yonetti. Ama
digitallesme ihmal edilmisti, nasilsa NATO’nun savag
giicli vardi orduya soguk savas kalintisi gibi bakili-
yordu, Almanya Rusya’nin petrol ve gazina teslim edil-
mis, Gin’e daha siki baglanilmisti. Ancak Ukrayna
savagl Merkel'in mirasini paramparga etti.

* %k % %

Yeni sanstlye Olaf Scholz, ‘simdi daha fazla cesaret,
daha fazla yatirim ve hepsinden 6nemlisi daha fazla hiz
gerekiyor* demisti. Bir bucuk yil gecti. Ve sdyledigi gibi
hichir sey gozle gorlliir sekilde ilerlemiyor. Duymus
veya okumus olabilirsiniz. Bild Gazetesi tatilde olan
Sansodlye’ye acik bir mektup yayinladi gegenlerde. ‘Yar-
dim edin ekonomimiz ¢okilyor* baslikli mektupta, hal-
kin kaygilarini maddeler halinde siraladi.

Enflasyondan, yatirimlara, konut sorununa, vasifli isci
acigina, kadar pek cok konu. Evet, Almanya ciddi bir
durgunluk icinde.

* %k x %

Hammadde agisindan fakir Almanya'da, yiiksek
enerji maliyeti drnegin kimya gibi yogun enerji kullanan
endustrileri 6zellikle sert bir sekilde vuruyor. Ukrayna
savaslyla birlikte elektrik, enerji fiyatlari patladi. Niik-
leerden asamali olarak vazgegilmesi durumu zaten ko-
tlilestirmisti. Uluslararasi Para Fonu tim sanayilesmis
Ulkeler arasinda yalnizca Alman ekonomisinin bu yil
kiictlecedini (eksi yiizde 0,3) bekliyor. Sanayiciler Birli-
gi'ne gore, Almanya’nin bir sanayi tilkesi olarak du-
rumu iyi degil.

* k k%

Ukrayna savastyla birlikte gida fiyatlari da patladi.
Stliddeutsche Zeitung gazetesi daha gectigimiz giinlerde
‘Gida enflasyonunun ylikiini bugtine kadar tek basina
vatandaslar sirtladi. Bdyle devam edemez. Bu ytikiin
yeniden dagitimi gerekli. Sektordeki sirketlerin maliyet-
leri arttl, ama karlarini korumayi basardilar. Sabit kar-
lar, artan maliyetleri tliketicilere neredeyse tamamen
yansittiklari anlamina gelir. Gida enflasyonunu yiikiin(
sirketler de paylasmali* diye yaziyordu.

* Kk k%

KéIn’deki Rheingold Enstitlsii, durumun halka yan-
simasini arastirmis. Enstitliniin yaptigi kamuoyu yokla-
masinda ankete katilanlarin ¢ogu (ylizde 51) enflasyonu
en acil sorun olarak siniflandiriyor. Bunu yasliliktaki
yoksulluk (ytizde 46) ve iklim degisikligi (yiizde 43) izli-
yor. Uygun fiyatl konut ve enerji krizi, her biri ylizde
41'le ¢ozllmesi gereken en 6nemli sorunlar arasinda
yer aliyor. Ylizde 86'si politikacilarin enflasyon ve iklim
krizi gibi sorunlara ciddi ¢dzim bulmasini istiyor. Ay-
rica ylizde 59'u mevcut krizlerden bunalmis, sadece
ylizde 55'i gelecege gliveniyor.

* Kk k%

Bir baska arastirma Edelman Trust Barometer
2023 ise Almanlarin giderek daha karamsar hale geldi-
gini de gosteriyor. Ankete katilanlarin yalnizca ylizde
154 kendilerinin ve ailelerinin bes yil iginde daha iyi du-
rumda olacadina inaniyor. Rheingold Enstitiisti rapo-
runda, ‘Arastirmanin bulgulari dramatik olarak
tanimlanabilir. Giinkl ankete katilanlarin ytizde 73'
politikacilarin kendi yaptiklari is hakkinda kendilerinin
hichir fikirleri olmadigina inaniyor* deniliyor.

* k% *

Durum bdyle. Yasadigim Almanya‘da U¢ partiden
olusan hiikiimetin yapmasi gereken sey ileriye dogru
cesur bir adim atmasi bence. Yasananlara, is cevreleri-
nin ¢agrisina bakilirsa Alman ekonomisi sallantil bir
zeminde ilerliyor. Yaz tatilinden sonra iktidardaki tic
partinin niimlizdeki yillar, hatta on yillar icin dogru ro-
tay! belirlemek icin sansi azaliyor. Aksi takdirde degi-
sim beklentisi iyice aginacak. Krizin ugultular bir
uyandirma cagrisi gibi sanki. Beklecegiz. Bakalim nasil
olacak.

asayis herkemal

ISTANBUL Emniyet Mudiir-
ligii, Onleyici Hizmetler
Sube Mudurliigii ekipleri ta-
rafindan Esenyurt'ta 5 ayri noktada de-
netim yapildi. Demetim sirasinda,
durdurulan araclar didik didik arand.
Aranmast olan bir¢ok kisi, gozaltina
alinarak emniyete goturildi. Denetim-
lere polis helikopteri de havadan destek
verdi. Denetimler saat 23.00'e kadar
siirdii. Ote yandan Dogan Arasli Bul-
vart lizerinde yapilan denetim esna-
sinda, 277 kisi sorgulandi, 57 aracta
arama yapildi, 38 motosikletli durdu-
rularak kontrolden gegirildi. Denetim
noktasmna yakin, yol kenarma atilan 1
adet tabanca ele gecirildi. Bu noktada
yapilan denetimde toplamda 17 bin
331 Lira para cezast kesildi. DHA

N
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217iNCi YUZYIL !
KRIZLERIN YUZYILI

21'inci yiizyilin bir krizler donemi oldugunu belirten Siyaset Bilimdi Prof. Dr. Deniz Ulke Anbogan, yeni kiresel krizlerin

varhgindan bahsederek diinyaya cok perspeknfll bir agdan bakmanin ve anlamanin sart oldugunu dile getirdi

skiidar Universitesi Insan ve
u Toplum Bilimleri Fakiiltesi

Dekani Prof. Dr. Deniz Ulke
Arbogan, Insan ve Toplum Bilimleri
Fakaltesi ve egitim stratejileri hak-
kinda bilgi verdi. Yapay zekanin kaci-
nilmaz olarak biitiin alanlara sirayet
edecegine dikkat ceken Aribogan, ve-
riyi toplamak kadar analiz etmenin
de 6nemli oldugunu, felsefe, tarih,
sosyoloji gibi temel alanlarin son de-
rece iglevsel hal alacagimi ifade etti.
Google’da bulunamayacak bilgi, ya-
raticilik, girisimeilik ya da analiz kabi-
liyetine ulagilamamast halinde
gelecegin parlak olmayacagimi ifade
eden Aribogan, Siyaset Bilimi ve
Uluslararasi Iliskiler boliimlerinin en
parlak dénemine girdigini, sosyoloji,
tarih ve felsefenin modasimin ise gec-
meyecegini belirtti.

Diinyay: anlamak sart

Guniimiiz diinyasinda sosyal bilimler
alaninda okuyan, ¢alisan herkesin di-
siplinler arast okuma yapma pratigini
gelistirmesi gerektigini belirten Prof.
Dr. Deniz Ulke Aribogan, “Tarihten
sosyolojiye, antropolojiden teknolojik
yeniliklere kadar genig bir sahayi ta-
rayabilmeliler. 21. ytzyil bir krizler
donemi ve 11 Eyliil ile baglayan kiire-
sel krizler, 2008-2009 ekonomik krizi-
nin ardindan 2020°de patlayan
pandemi ile devam ediyor. Onii-
miizde iklim ve dijital alan iizerinden
gelisecek yeni kiiresel krizler var.
Bunun yam sira stiper giicler arasin-
daki jeopolitik rekabet de devam edi-
yor. Bu nedenle ¢ok perspektifli bir
acidan diinyaya bakmak ve anlamak
sart.” dedi.

Zihin acici planlama yapin

Yabanci dilin artik tek basina bir
onem ifade etmedigine dikkat ¢eken
Aribogan, “Zira yapay zeka teknoloji-
leri terctime algoritmalarini mitkem-
mele yakin hale getirdi. Yakinda
herkesin her dili anlayabilecegi bir
donem baglayacak. Lakin Martin
Heidegger’in ifadesiyle ‘dil varligm
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yuvast’ ve bu yuvanin anlam diinya-
sina sizabilmek siradan bir dil bilgisi
ile miimkiin degil. Edebiyat, miizik,
sanat, spor gibi ¢cok perspektifli kiiltii-
rel araglara da niifuz etmek gerekiyor.
Egitim ortamnin da ¢ok renkli, 6z-
giirlestirici ve zihin agici bir blglmde
planlanmasi gok degerli. Uskiidar
Universitesi Kurucusu Nevzat Tar-
han’n ifadesiyle; tiniversiteler Birles-
mis Milletler gibi olmali ama oradaki
gibi kimsenin ayricalikli konumu ve
veto hakki bulunmamali.” seklinde
konustu.

Universitede
proje kiiltiirii onemli

Insan ve Toplum Bilimleri Fakiilte-
si'nin prensip olarak boliimler arasin-
daki mufredat gegiskenligini
saglamak ve CAP, yan dal gibi giri-
simleri desteklemek yontinde bir viz-
yona sahip oldugunu vurgulayan
Prof. Dr. Deniz Ulke Aribogan, “Her
boliim diger boliim tarafindan des-
tekleniyor ve temel baz1 akademik
derslerimizi tiim bolimlerimizdeki
ogrencilerimiz alabiliyor. Universite-
mizde proje kulttirii cok 6nemli ve
ozellikle psikoloji 6grencilerimizin uy-
gulamal dersleri icin NPISTANBUL
Hastanemlzm tiim olanaklarini kulla-
nabiliyoruz.” aciklamasint yapti.

Yaraticilik istenmiyor

Egitim sistemimizin de kiiltiirimu-
ziin de geng, dinamik, kivrak, diinya
vatandagi olan siyasetcilerin yetistiril-
mesine uygun olmadigmi belirten

Aribogan, “Her sey aileden bagliyor.
Yaratic1 degil itaat edici bir vatandag
yetistirme arayigt hem okullarda hem
sosyal ortamda stiregidiyor. Bu ba-
kimdan tiniversite yasamini ¢ok
onemli bir zihinsel acilim kapist ola-
rak goriiyoruz. Ogrencilerimize aras-
tirmayi ve 6grenmeyi Ogretmeye
cahsiyoruz.” ifadelerini kullandi.

Yapay zeka kacinilmazdir

“Globallesme kadar yerellesme dina-
miklerinin de etkin oldugu bir do-
nemdeyiz.” diyen Aribogan, “Yapay
zeka ise butlin alanlara sirayet edecek
kacimlmaz olarak. Veriyi toplamak
kadar analiz etmek de 6nemli. Bu ba-
kimdan felsefe, tarih, sosyoloji gibi
temel alanlar son derece islevsel bir

SOSYOLOJI,

| TARIH VE FELSEFENIN

MODAS| GECMEZ

Uskiidar Oniversitesi olarak bitiin diin-
yada miifredatlan ve egitim teknolojile-
rini takip eftiklerini belirten Prof. Di. Deniz
Ulke Anbogan, “Yiizlerce okulla Erasmus

anlasmalanmiz var. Hocalanmizin da

hemen hepsi yurt disi tecrishesine sahip.
Bu anlamda diinyayr yakindan izliyoruz.”
dedi. Siyaset Bilimi ve Uluslararasi I||§k|
ler bolimlerinin en parlak dnemine gir-

digini diisindiginii séyleyen Anbogan,

sozlerini soyle tamamladh: “Sosyoloji,
tarih ve felsefenin modasi ise asla gec-

mex. Biz Uskiidar Universitesi olarak ana-

liz kabiliyeti yiiksek, talim oyununa aglk,
projeci ve hem global standartlara hem

de devlet kiltiirine hakim bireyler yetis-
tirmeye calisyoruz.”

hal alacak. Google’da (Arama mo-
torlarmda) bulamayacagmiz bilgi, ya-

raticilik, girisimeilik ya da analiz

kabiliyetine ulasmazsaniz geleceginiz
cok parlak degil diye dusiinityorum.”
seklinde konustu. HABER MERKEZI
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{Uskiadar Universitesi Insan ve

" ToplUm Bilimleri’
Fakiltesi Dekan

{l{Prof.,Dr. Deniz Ulke Aribogan

Yeni diinya cevreci miihendis ariyor?

Universite adaylarinin tercih
maratonu devam ederken, Uskidar
Universitesi Mihendislik ve Doga
Bilimleri Fakiiltesi Dekani Prof. Dr.
Osman Cerezd, teknolojik ve
endistriyel gelismelere yon veren
mishendislik disiplinini anlath

BINOM ENERJI
OFIS KIRTASIYE
VE OZALIT

®) YARDIMCI KAYNAKLAR E

EHDUS-

TRIDE ve-

rimliligi
artirabilmek, yeni nesil
tirtin ve hizmetlerin
gelistirilmesini sagla-
yabilmek acisindan di-
jitallesme ve yapay
zeka teknolojileri
onemli bir rol oynu-
yor. Teknolojik ve en-
dustriyel gelismelere

i,

0543 945 87 90
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0212 879 02 15

f’?zalit@binomenerji.com - ofis@binomenerji.com - binomofisozalit.cgm.tr
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yon veren onemli bir disiplin olan m-
hendislik de gelecekteki inovasyonlarm
ve gozumlerm giiclenerek ilerlemesini
saglayacagl icin gencler tarafindan sik-
likla tercih ediliyor. Uskiidar Universi-
tesi Mithendislik ve Doga Bilimleri
Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Osman Ce-
rezci, genclerin mithendislik ve genetik
alaninda egitim alma egiliminin bu
alanlarda 6nemli ilerlemeler saglaya-
cagini belirtiyor. Cerezci, “Yeni diinya
cevreye duyarly, stirdiirilebilirlige ve
dijitallesmeye uyum saglayabilme be-
cerileri olan miihendisleri bekliyor.
Artan ntifus, enerji ihtiyact, iklim degi-
sikligi gibi kiiresel sorunlarla basa cika-
bilmek i¢in, cevreye duyarli
teknolojilerin gelistirilmesi icin mii-
hendislerin bu alanlara yonelik bilgi ve
yetkinliklerle donaniml olmalari, baga-
ril ve etkili projelerin hayata gegirilme-
sine katki saglayacaktir.” dedi.

Cerezci, mithendislik ve genetik alanini
tercih etme egilimini soyle
degerlendirdi:

Miihendisler cok calismali

“Genetik alanindaki egilim, tarim, sag-
lik, biyoteknoloji gibi alanlarda 6nemli
ilerlemeler saglayacaktir. Bu alanlar-
daki ilginin gelecekte cikabilecek prob-
lem icin daha etkili ve stirdiirtlebilir
cozumler retilebilecegine inantyorum.
Guntimiizde teknoloji alanindaki hizh
degisimler ve dijitallesme stirecleri mu-
hendislerin ¢ok disiplinli caligmalar
yapmasini gerektiriyor.”
Miihendislik egitimi

sekil degistirdi

Artik mithendislik alaninda sadece tek-

e o el

nik bilgiye odaklanmak yerine 6grenci-
lerin problem ¢ozme, bilgiyi kullana-
bilme, iletisim, takim ¢alismast gibi
becerileri de gelistirmesi gerektigine
isaret eden Cerezci, “Miihendislik egi-
timi sirasinda sosyal bilimlere ve etik
konulara 6nem verilmesi toplumsal
sorunlara daha duyarli ve stirdiirtilebi-
lir coztimler sunabilmeyi saglayacaktir.
Fakiiltemizde, Adli Bilimler, Bilgisayar
Miihendisligi, Yazihm Miihendisligi,
Biyomiihendislik, Elektrik-Elektronik
Miihendisligi, Endiistri Miihendisligi,
Kimya Miihendisligi, Molekiiler Biyo-
loji ve Genetik boliimleri bulunuyor.
Bolumlerin, diger bolimlerden ders
alma imkam sonucunda oldukga zen-
gin bir secmeli ders listesi ve miifredatt
sunuyoruz. Mithendislik boliimleri-
mizdeki egitim mufredatlarimiz, giin-
cel teknolojilere ve endiistri
ihtiyaclarma uygun olarak tasarlani-
yor. Ayrica, laboratuvar calismalari ve
proje tabanl 6grenim imkanlari saye-
sinde dgrencilerin teorik bilgilerini pra-
tik uygulamalarla pekistirmesini
saglyoruz.” diye konustu.

Miihendis olabilmek zorlasti

Miihendislik disiplininin giintimtizde
giderek karmagik hale gele geldigini
kaydeden Cerezci, “Teknolojideki hizlt
ilerlemeler ve cesitlilik, miihendislerin
surekli olarak giincel kalmaya ve daha
genis bir bilgi yelpazesine ihtiya¢ duy-
dugu anlamina geliyor. Bu ytizden
miihendis olabilmek eskisine kiyasla
zorlagmugtir. Fakat dijitallesme ve ileti-
sim teknolojileri sayesinde, bilgiye eri-
sim kolaylagmig ve calisma yontemleri
gelismistir. Bu nedenle, belirli alan-
larda uzmanlasma ve ortak calisma-
larla miihendislik egitimi ve
uygulamasi daha da kolaylagnustir.”
diye konustu.
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Eski Pakistan Basbakani
Imran Khan, tutuklandi

W\ ESKI Pakistan Basbakani Imran Khan, yol-
= suzluk nedeniyle ti¢ y1l hapis cezasina carpti-
4/ rimasinin ardindan bugiin evinden alinarak
tutuklandi. imran Khan’in gorevdeyken aldigi
hediyelerin satilmasindan kazandigi paray1 beyan
etmemesi dahil yolsuzluktan hiikiim giydigi belirtil-
di. Cezanin aciklanmasindan sonra Eski Basbakan
Khan, Lahore’daki evinden alinarak tutuklandi.
Khan ise sosyal medya hesabindan tutuklanacagini
bildigi icin dnceden goriintiilii bir mesaj kaydettigi-
ni ifade ederek videolu mesajiyla halki protestoya
cagirdi. DHA

o 3 ! =

Orta Avrupa'nin guneyinde yer alan Sloven-
ya'da asiri yagislar sel felaketine yol act.
Yerel basin, sel sebebiyle 3 kisinin yasamini
yitirdigini duyurdu. Ote yandan Sava Nehri'nin
su seviyesi ve debisi asirl yikselince nehrin
kiyisinda bulunan Krsko Nukleer Enerji Sant-
rali'nde din ‘anormal’ durum ilan edildi

1, SLOVENYA'DA yogun yagislar, diin

< iilkede sel felaketine neden oldu.

\* Bazi yerlesim yerlerinde vatandaslar
tahliye edilirken llkedeki nehirler tasti ve
yerel basin 3 kisinin hayatini kaybettigini
duyurdu. Yetkililer 6lii ve yarali konusunda
heniiz agiklama yapmadi.

Rekor yagis

Slovenya yetkililerinin katildig diinkii ortak
basin toplantisinda konusan Meteorolog
Brane Gregorcic, Ulkede en kotii senaryola-
rin gerceklestigini ve beklenenin cok tize-
rinde bir yagisin 12 saatlik zaman diliminde
yagdigini ifade etti. Gregorcic, Brnik Havaa-
lani meteoroloji istasyonunun, tarihte daha
once bu kadar ¢cok yagis olciilmedigini kay-
dederek en yogun yagdislarin Julijce etekleri-
ni, ardindan Idrija bolgesini ve Gorenjska'yi
gecerek Koroska ve Zgornja Savinjska'ya
ulastigini ifade etti.

Anormal bir durum ilani

Sava Nehri'nin su seviyesi asin yiikselince
nehrin hemen kiyisinda bulunan Krsko
Niikleer Enerji Santrali‘'nde diin aksam saat-
lerinde ‘anormal’ durum ilan edildi. Yapilan
aciklamada Santral’in glivenli ve istikrarl
bir giicte calistigi ve ilerleyen saatlerde
Sava Nehri'nin debisinin ve su seviyesinin
diismesinin beklendigi vurgulandi. DHA

DAMGA
30 tlkeye birden ihracat

BAYKAR’DAN yapilan acik-
lamada “Baslangictan bugiine
tim projelerini 6z kaynaklari ile
yuriiten Baykar, 2003 yilinda IHA
Ar-Ge siirecinin baglangicindan
itibaren tiim gelirlerinin yiizde

75’ini ihracattan elde etti. 2021 ve
2022 yillarinda Tiirkiye Thracatci-
lar Meclisi (TIM) verilerine gore
savunma ve havacilik sektoriiniin
ihracat lideri oldu. 2022’de imza-
lanan sozlesmelerde ihracat orani
yiizde 99.3 olan Baykar, 1.18 mil-
yar dolarlik ihracat gerceklestirdi.
Savunma ve havacilik sektoriiniin

' en cok ihracat gerceklestiren

BAY

{ firmasi olan Baykar’in 2022 cirosu

1.4 milyar dolara ulasti. Bayrak-
tar TB2 SIHA icin 30 iilkeyle,
Bayraktar AKINCI TIHA icin ise
simdiye kadar 7 iilkeyle ihracat

" anlasmasi imzaland1” denildi.

KAR
DUNYAYA AGILDI
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Pakistan Bashakani Sahbaz Serif tarafindan don acilisi yapilan Pakistan Ulusal Havacilik-Uzay Bilimi
ve Teknoloji Parki (NASTP) ile Baykar arasinda is birligi anlasmasi Baykar Yonetim Kurulu Baskan
Selcuk Bayraktar ve NASTP Komutani Korgeneral Ghulam Abbas Ghumman tarafindan imzalandi

Kayip uzay :

AYKAR Yonetim Kurulu
B Baskani Selcuk Bayraktar,

Pakistan Basbakani Serif
ile acilis toreninde bir araya geldi.
Acilis programinin ardindan Bay-
kar ile NASTP arasinda is birligi
anlasmasi imza toreni gerceklesti-
rildi. Anlasmay1 Baykar Yonetim
Kurulu Baskani Selcuk Bayraktar
ile NASTP Komutani1 Korgene-
ral Ghulam Abbas Ghumman
imzaladi.

Akinci ile fotograf

Basbakan Sahbaz Serif, Selcuk
Bayraktar, Pakistan Genelkurmay
Baskani Orgeneral Syed Asim
Munir Ahmad Shah, Hava Kuv-

vetleri Komutani Orgeneral Zahe-
er Ahmed Baber Sidhu ve NASTP
Komutani Korgeneral Ghulam
Abbas Ghumman, Pakistan Hava
Kuvvetleri envanterinde yer alan
Bayraktar AKINCI TIHA Oniinde
hatira fotografi cektirdi.

Ar-Ge faaliyetleri yonetildi

Baykar tarafindan kurulan ‘Bay-
kar Teknoloji’nin, Pakistan’in
uzay ve havacilik ekosistemine
katki sunacagi ve NASTP biinye-
sinde Ar-Ge faaliyetleri yiiriiterek
taraflarin karsilikli olarak inovas-
yon ve yiiksek teknoloji gelistirme
kabiliyetlerinin biiyiimesi icin
calisacagi ifade edildi. DHA

Lubnan icin panik yok

M BAZI iilkelerin giivenlik
) .

Z gerekgeesiyle vatandaslari-
fINY na “ayrihn” cagrisi yaptig
Liibnan, iilkedeki genel giivenlik
durumunun panik ve endise verici
boyutta olmadigint duyurdu. Liib-
nan resmi haber ajanst NNA’da
yer alan aciklamaya gore, Basba-
kan Necib Mikati, icisleri Bakani
Bessam Mevlevi ve Disisleri Ba-

kani Abdullah Buhabib baskent
Beyrut’taki Hitkiimet Sarayr’'nda
bir toplant1 gerceklestirdi. Top-
lantida, Suudi Arabistan, Kuveyt
ve Almanya’nin giivenlik durumu
nedeniyle Liibnan’daki vatandas-
larma yaptig1 uyari ve ivedilikle
bu tilkeden ayrilmalari cagrisi
degerlendirildi.

Askeri ve giivenlik yetkililerinden
alian bilgilere gore, tilkedeki
genel giivenlik durumunun panik
ve endise verici boyutta olmadi-
g1, istikrarin saglanmasi, halkin
ve turistlerin hedef alinmasi-

nin 6niine gecilmesi icin atilan
giivenlik adimlarimin yakindan
takip edildigi aktarildi. Ayrica
Liibnan’in giineyindeki Sayda
kentinde Filistinlilerin kaldig:
Ayn el-Helva Miilteci Kam-
prnda 29 Temmuz’da baslayan

2 KIZIL PANDA SEVINGI

Ingiltere'deki bir hayvanat bahgesi, nesli tikenmekte olan tirler iin bir Avrupa
yetistirme programinin parcasi olarak ikiz kizil pandanin dogumunu duyurdu

A WHIPSNADE Hayvanat

i,

catismalarin sonlandirilmasi icin
gerceklestirilen siyasi girisimlerde
ilerleme kaydedildigi belirtildi.

Yakindan takip ediliyor

Ote yandan Liibnan ordusu
“Ayn el-Helva Miilteci Kamp1'na
bir baskin diizenlenecegi” iddia-
larini yalanladi. Liibnan ordusu
s0z konusu iddialarin dogru
olmadigini ve kamp icerisindeki
durumun yakindan takip edildi-
gini kaydetti. AA

yacagini ifade etti.

4

ABD Ulusal Havacilik ve Uzay Dairesi (NASA),
gonderilen yanlis komut sebebiyle iletisimi kesi-
len Voyager 2 ile iletisimi sagladi

..}" NASA, yildizlararasi
uzay1 arastirmak icin
1977 yilinda uzaya
firlattig1 ve Diinya’dan 19.9
milyar kilometre uzakta olan
Voyager 2 ile iletisimi yeniden
kurdugunu duyurdu. 21 Tem-
muz’da Voyager’a gonderilen
bir dizi yanlis komutlar, uzay
aracinin antenlerini diilnyadan
uzaklastirmis ve bunun sonu-
cunda iletisim kesilmisti. Diin
yapilan aciklamada “NASA,
Voyager 2 ile tam iletisimi
yeniden kurdu. NASA’nin
Canberra’daki Derin Uzay
Agi tesisi, Voyager 2’ye 19.9
milyar kilometreden fazla

bir yildizlararasi ‘seslenme’
gondererek, uzay aracina
kendisini yeniden yonlendir-
mesi ve antenini Diinya’ya geri
dondiirmesi talimatini verdi.
Komutun, Voyager’a ulasmasi
18.5 saatlik tek yonlii 1sik stire-
siyle, gorev denetleyicilerinin
komutun calisip calismadigini
ogrenmesi (toplamda) 37 saat
stirdil. 4 Agustos giinii saat
12:29 EDT saatiyle uzay aract,
normal calistigini ve bekle-

-
nn

nen yoriingesinde kaldigini
belirten bilim ve telemetri
verilerini gondermeye basladi”
denildi.

Hayat boyu bir kez
karsilasild

ABD’de 1965’te yapilan
hesaplamalar sonucunda bir
uzay aracinin, en uzaktaki dort
gezegen olan Jiipiter, Satiirn,
Uraniis ve Neptiin’li arastir-
mak icin en uygun zamanin
1970’lerin sonu oldugu tespit
edildi. Uzay aracinin, bu 4
gezegenin 176 yilda bir kez
meydana gelen hizalanmasi
sonucunda her gezegenin
yercekiminden yararlanarak
bir sonraki gezegene gecme-
sinin miimkiin olabilecegi
goriildi. 1977 yilinda Voyager
1 ve 2 uzaya firlatildi. Tki uzay
aract 1979 yilinda Jupiter’e,
1980-81°de Satiurn’e, 1976’da
Uraniis’e ve 1989°da Neptiin’e
en yakin mesafeden yaklast.
Voyager 1’in, 1998’te insan
yapimi bir objenin uzayda
gidilen en uzak noktay1 gectigi
vurguladi. DHA

Bahcesi 2 Agustos’ta yaptigi
“I" aciklamada, nesli titken-
mekte olan tiirler i¢in yetistirme
programinin parcasi olarak biin-
yelerinde bulunan Ruby ve Nilo
adl kizil pandalarin 25 Haziran
tarihinde ikiz yavrulari oldugunu
duyurdu. Yasak avcilik, yiyecek-
lerin azalmasi ve kacirilarak evde
bakilma gibi yasadisi faaliyetler
sebebiyle diinyadaki kizil panda
ntifusunun titkenme tehlikesin-
de oldugunu belirten yetkililer,
dogduklarinda sadece ortalama
bir muz agirhiginda (113 gr) olan
iki kizil pandanin isimlerinin ve
cinsiyetlerinin hemen aciklanma-

\

1 ay disari cikmak yok

Aciklamada “Kizil panda (Ailurus
fulgens) yavrular: hayatlarinin ilk
30 giiniinde kordiirler ve bityiik
Olciide annelerine bagimlidir-

lar. Yavrular yakinda gozlerini
acacaklar ama en az bir ay daha
disar1 citkmayacaklar” ifadeleri yer
aldi. Yetkililer, cinsiyet tespitinin
8 haftalik veteriner kontroliinde
belli olacagini ve siire sonunda
yavrulara isim verilecegini vurgu-
lay1ip “Cinsiyetleri ne olursa olsun
ikizler, kizil panda niifusunu
artirmak icin uluslararasi oneme
sahip” denildi. DHA
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Yazi arka arkaya verdigi konserlerle geciren Sim- £
ge din aksam Atlantis Yapim imzal “Turkcell Yil-
dizh Geceler” kapsaminda Turkcell Vadi'de sahne
ald1. Sefo'nun da sirpriz yapip sahneye ciktigi
konserin biletleri ginler oncesinden tikenmisti

“ SiMGE Yaz”
yepyeni sarki-
larla, isbirlik-
leriyle ve binlerce kisinin
izledigi kapali gise konser-
lerle hiz kesmeden devam
ediyor. Bu yaz sahneden
sahneye kosan Simge diin
aksam Turkcell Vadi’de se-
venleriyle bulustu. Atlantis
Yapim’in organizasyonuy-
la gerceklesen “Turkcell
Yildizli Geceler” konser
serisinde yildizlar arasin-
daki yerini alan Simge’yi
izlemek isteyen hayranlari
biletleri giinler 6ncesinden
tiketmisti. “Asin Olayim”,
“Harcandikca” ve “Cap-
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Yeni nesil riithesini bilmeli

Hande Yener tatil yaptigl Bodrum’da gorintu-
lendi. Unlo sarkici, Mustafa Sandal-Uzi polemigi

HAZIRLAYAN:

kinca” basta olmak tlizere
tiim hitlerini seyirciyle tek
bir agizdan sdyleyen Simge
enerjisiyle kendine hayran
birakirken tarziyla da goz
kamastirdi. Simge, Balen-
ciaga ve Alexander Wang
imzali iki ayr1 kiyafet giydi.
Hayranlarma 6miir boyu
unutamayacaklar bir gece
yasattl.

Sefo sirprizi

Rap miizigin zirvesindeki
Sefo, dostu Simge’yi bu kon-
serinde yalniz birakmadi. Bir
anda sahneye cikarak seyir-
ciye biiyiik bir siirpriz yapti.
Ikili “Coke Studio Tirkiye

Songul cok degisti

WM  SOSYAL medya pay-
= lasimlariyla magazin
1N

giindeminde adindan
sik sik s6z ettiren Songiil
Karly, yayinladig1 son pozuy-
la takipcilerini sasirtti. Unlii
tirkiiciiyii gorenler tanimak-
ta giicliik cekti. Ugur Arslan
ile 7 yil televizyon ekran-
larinda seyirci karsisina
cikan ve son olarak Gelinim
Mutfakta programinin
sunuculugu-
nu tstlenen
tinlii tiirkiicii
Songiil
Karly, sosyal
m

{ ' edya
T eV paylasim-
(/ | larma

S

bir yenisini daha ekledi.
Daha 6nce ‘Fransiz Askisr’
yontemiyle yiiziinti gerdiren
iinlii sunucu ve sarkici, yap-
tirdig1 estetik operasyonlarla
sik sik magazin giindeminde
adindan soz ettiriyor.

Binlerce begeni aldi

Son olarak kirmizi saten elbi-
sesiyle verdigi pozu seven-
lerinin begenisine sunan Son-
gtil Karlr'ya sevenlerinden
4000 bine yakin begeni ve
130’un iizerinde yorum geldi.
Instagram’da 456 bin takipci-
si olan Songiil Karlr'nin son
gonderisine: “Kim oldugunu
anlayamadim”, “Gordiigiim-
de tantyamadim”, “Gercek-
ten kim diye sorguladim”
gibi yorumlar geldi.

MEHMET AKIF ERSQY / SEMANUR POLAT

SIMGE YiNE-~
KAPALI GISEV

hakkinda “Yeni nesil ritbesini bilmeli” dedi

A\ HANDE Yener, “500 milyon

> onceki giin Bod- dilenmeler
IV rum Torba’dayer  artik olmuyor.
alan bir otelin iskelesin-  Gercek sarki-

de objektiflere takildi.
Dansci arkadaslariyla
- W Dbirlikte olan sarkici,
goriintiiledigini
fark etmese de
tedbir alarak
yattig1 yerde
sort ve
gomlegini
giydi.
Gectigi-

lar yerini bu-
luyor” sozleri
Yener’e hatir-
latild1. Sarkct,
konuyla ilgili
sOyle konustu:
O sarkicilar,
iki y1l aradan
sonra kaybo-
lup gidiyorlar.
Su an benim

o ¥k

ile Uzi arasindaki yasa-

miz giin-  ¢ikardigim sarki bir nan olaya da deginen
lerde numara. Benden bi’ tane  sarkici, “Bence yeni nesil
sosyal  daha yok Tatil icin yurt birazcik riitbesini bilme-
medya  dis1 degil yurt icini tercih  li. Ciinkii bir rahatsizlik
iize- ettigini sOyleyen sarkici, duyuyorsan o zaman s0z-
rinden “Ben kendi tilkeme para lesmene ekleyeceksin ilk
Albiimii” i¢in yap- kazandiririm” ifadelerini  sahne alirim ya da sonra
diiet yaptiklar t1g1, kullandi. Mustafa Sandal ~ c¢ikarim” diye konustu.

“GoOrmem Boy-
lesini” sarkisini
birlikte seslen-
dirdi. “GOrmem
Boylesini” ¢iktigt
andan itibaren dijital
platformlarda zirveye
yerlesti.

M ANNELIK heyecani-
S .
) ni1 ilk kez yasayacak
N

olan Oden, hamilelik
haberini yakin cevresiyle
paylasti. 2020’nin temmuz
ayinda Arman Bicaker ile
nikdh masasina oturan Songiil
Oden’den miijdeli haber geldi.
Unlii oyuncunun hamile ol-
dugu 6grenildi. Songiil Oden,
mutlulugunu yakin cevresiyle
paylasti. Annelik heyecan ilk
kez yasayacak olan oyuncunun
bebeginin cinsiyeti heniiz belli
degil. Gectigimiz y1l Arman
Bicaker ile diinya evine giren
ve mutlu bir birliktelik siir-
diiren Oden, simdi de anne
olmanin sevincini yastyor.
Hamilelik haberini yakin

] ] n ]
Mis ibi tatil
Ebru Sahin’in
tatil pozlan
sosyal medyada
glindem oldu.
Giizel oyuncunun
fotograflarinin
altina yazdigi not
dikkat cekti. Sa-
hin soyle yazd:
“Balkanlardan
gelen baklava
borek riizgarinin
etkisi altinda kal-
digim o tatil

[T TR i

Songiil anne
oimayi bekliyor

cevresiyle paylasan oyuncu,
annelik heyecanini ilk kez
tadacak olmanin mutlulugunu
yaslyor.

Henlz yeni hamile
Songiil Oden’in hamileligi,
hayranlari arasinda biiyiik bir
heyecanla karsilandi. 2020’nin
temmuz ayinda gerceklesen
nikah toreninin ardindan cift,
mutlu bir sekilde evliliklerini
stirdiirmekteydi. Simdi ise bu
mutluluklarina bir yenisini
eklemeye hazirlaniyorlar.
Oden’in hamileligi heniiz
erken asamada oldugu icin
bebegin cinsiyeti hakkinda
herhangi bir aciklama yapil-
madi.

2z
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Galatasaray Kuliibi Baskani Dursun Ozbek, 600 konteynerden olusan kenti depremzedelere teslim etti

AHRAMANMARAS
merkezli meydana
elen depremlerin

ardindan bolgede yasayan va-
tandaslarin barinma ihtiyaclari
karsilanmaya devam ediyor.
Galatasaray Kuliibii Baskani
Dursun Ozbek ile yonetim
kurulu iyeleri, Kahramanma-
rag’ta bir dizi ziyarette bulun-
du. Ozbek ve beraberindeke
heyet ilk olarak Kahraman-
maras Biiyiiksehir Belediye
Baskan1 Hayrettin Giingor ile
bir araya geldi. Sari-kirmizil
yOnetim, Kahramanmaras
Valisi Omer Faruk Coskun ile
Onikisubat Belediye Baskani
Hanefi Mahcicek’i ziyeret etti.
Galatasaray Spor Kuliibii ve
Nef Vakfi tarafindan yaptiri-
lan, 3 bin kisinin yasadigi 600
konteynerdan olusan AFAD
Yasam Alani’ni ziyaret eden
Dursun Ozbek, depremzede
vatandaslarla uzun siire sohbet
edip cocuklara cesitli hedi-
yeler dagitti. Ozbek ayrica,
Kahramanmaras’a 100 kalici
konut ve Kahramanmaras
Istiklalspor ile hazirlik maci
yapacaklarinin sdziinii verdi.

100 kalici konut yapacagiz

Galatasaray Baskan1 Dursun
Ozbek, ilk olarak Kahraman-
maras Biiyiiksehir Belediye
Bagkan1 Hayrettin Giingor’i
ziyaret etti. Ziyarette Ozbek,
Baskan Giingor’e lizerinde
isminin yazili oldugu Galata-
saray formasi ile tavla ve atki
hediye etti. Ozbek, deprem
felaketinin cok biiyiik oldu-
gunu, devletin uzun vadede
bunun altinda kalkabilecegini
ancak cok kisa bir siirede
bunun zor oldugunu, o neden-
le de herkesin elinden geleni
yapmasi gerektigini soyledi.

—

Bu nedenle depremin ilk gii-
niinden itibaren Galatasaray
Kuliibii olarak yaralarin saril-
masi gayretinde olduklarini,
Kahramanmaras’a 100 kalici
konut yapacaklarini ifade eden
Ozbek, sunlari soyledi: “Yara-
larin sarilmasi icin elimizden
gelen her seyi yapmak iizere
saym baskanima da o zaman
s0z vermistim. Buglinkii ziya-
retimizin sebebi hem tekrar
bolgeyi gdbrmek, insanlarla
bulusmak. Biraz evvel carsi-
daydik, muazzam bir sevgi seli
vardi. Fenerlisi de, Besiktas-
lis1 da geliyor, ‘Baskanim hos
geldin’ diyor. Onlara sarilmak,
onlarin elini tutmak, onlara
dokunmak benim ve kuliibiim
icin cok 6nemliydi. Ayrica biz
bolgeyi ziyaretimizde sayin
baskanimiza da, sayin bakana
da bazi sOzler vermistik. Bura-
da bircok vatandas konaklama
imkanini kaybetmisti. Onlara
s0z verdigimiz ilk konteyner
kenti bugiin sayin valilige
teslim edecegiz, orada hayat
basladi. Ikinci yapmak istedi-
gimiz kalic1 konut projemiz
de var. Kalic1 konut projesi
icin Sayin Bakan Ozhaseki ile
gOriistiim, destek istedik. Su
manada, ihalelerin yapilmasi
ama 0demelerin Galatasaray
Spor Kuliibii tarafindan yapi-
lacagi konusunda bir mutaba-
katimiz var. Sayin Baskana da
‘Elini cabuk tut, sayin bakanla
da goriis, dnce bu bolgeden
baslayabiliriz’ dedim.”

Hayir islerinde yarisalim

Ozbekistan’dan go¢ eden bir
ailenin cocugu oldugunu ve ai-
lenin ilk olarak Kahramanma-
rag’a gelip burada bir miiddet
konakladigi ifade eden Ozbek,
sOyle devam etti: “Dolayisiyla

burada boyle bir hatiramiz da
var. Biiyiik bir ihtimalle akra-
balarim da var burada. Depre-
me olan ilginin zayiflamamasi
lazim. Depremin iizerinden 6
ay gibi zaman gecti, tespitim
odur ki ilk giinkii heyecani
yavas yavas kaybediyoruz.

Ben buna iiziiliiyorum. Bu
heyecani kaybetmemeliyiz. O
yiizden depremin ilk giinleri
sOyledigim bir sey var, biz spor
kuliipleri Tiirkiye’yi temsil
ediyor, Tiirkiye demektir.
Onlar, bu hayir manasinda da,
tyilik manasinda da yarismasi
lazim. Yani, yesil sahalarda-
ki yarisimizi bu konuda da
ortaya cikaralim. Bu yaris nasil
oluyor? Diyoruz ki 1 puan, 2
puan Oniine gecelim sampiyon
olalim. Galatasaray’in ama-
ci, iyilikte de, bu konudaki
hassasiyeti itibariyla sampiyon
olmak. Yani sahada yarisiyo-
ruz, asil burada da yarismamiz
lazim. Hayirda da, iyilikte de
yarisalim ve Galatasaray su
anda her yerde oldugu gibi
sampiyonlugun en biiyiik ada-
y1, burada da sampiyonlugun
en biiyiik aday1yiz biz.”

Verilen destekler cok anlamh

Kahramanmaras Biiyiiksehir
Belediye Baskani Hayret-

tin Giingor ise depremin ilk
giiniinden itibaren bircok ku-
liibiin destegini gordiiklerini,
bunlardan birinin de Galatasa-
ray oldugunu soyledi. Baskan
Dursun Ozbek’e tesekkiir
eden Glingor, 3’iincii Lig’e
yiikselen Istiklalspor’a destek
isteyerek sunlar1 soyledi: “Bu-
giin, cok degerli baskanimizin
burada olusturmus oldugu
konteyner kentin valiligimize
devri yapilacak. Bu ada cok
Onemli ama su da bizi ¢cok
mutlu etti; 100 tane kalici
konut icin TOKI ile yapmaya
hazir olduklarini ifade etmesi
de bizim icin cok 6nemli. Ben,
bu konudaki destekleri icin

de cok tesekkiir ediyorum,
gercekten cok kiymetli bulu-
yorum. Su cagrisi da kiymetli,
kuliiplerimizin burada, hayirda
yarismalartyla ilgili cagrisini da
cok anlamli buluyorum. Diger
kuliiplerimiz de sag olsunlar

destek veriyorlar ama tabii ki
bu destekler son derece kiy-
metli. 3’iincii Lig’de 2 takimiz
var, 1'nci Lig’de bir takimiz1
olmasi hedefimiz. Bu stirecte
de biz biiyiiksehir belediyesi
olarak sporcularimizdan 9
giiresci, 5 de futbolcumuzu
kaybettik. Bu vesileyle hem

o sporcularimiza hem de
depremde kaybettigimiz biitiin
vatandaslarimiza, kardesleri-
mize Allah’tan rahmet diliyo-
ruz. 1k defa buradan bir cagri
yapmak istiyorum. Biz bu sene
2 takim olarak gelecek yila
devam etme talebinde bulun-
mustuk federasyona, onlar da
kabul ettiler, gelecek yil biz
3’inci Lig’den devam edece-
giz. Insallah gelecek yil biiyiik
kuliiplerimizin takimiza deste-
gini istiyoruz. Ciinki bu sehrin
en az 1'nci Lig’de bir takimi
olmasi lazim. Biiytik kuliiple-
rimizin destegiyle insallah bu
takimimizi olusturup hizl bir
sekilde hedefimize ulasmaya
calisiyoruz.” DHA

GUNGOR'UN bu sézleri
izerine Dursun Ozbek, Ga-
latasaray ile istiklalspor'un
Kahramanmaras'ta hazirlik
magi yapacaginin sozini
vererek, “Kahramanma-
ras'ta hem hazirlik mag
yapmak lizere hem de
sporcu destegi acisindan
sadece futbol da degil,
baska branslarda da boyle
bir destegi ihtiyaciniz
varsa, egitilmesini istedi-
giniz sporculariniz varsa
bize gonderebilirsiniz, biz
size sporcu destegi veririz.
Bizim bugiine kadar ki
tecriibelerimizden istifade
etmek isterseniz o konuda
yardimci

oluruz

hoca

nezdinde

olsun,

oyuncu

nezdinde

olsun” diye

konustu.

Trabzon
aynhk

Trabzonspor'un genc orta
saha oyuncusu Kerem
Baykus, TFF 2'nci Lig ekip-
lerinden 1461 Trabzon
FK'ya kiralandi. Trabzon
temsilcisi, savunma
oyuncusu Hakan Yesil ile
de prensip anlasmasina
vardi. 1461 Trabzon FK,
20 yasindaki savunmaci
Emirhan Zaman't ise yeni
hedef olarak belirledi

VM TRABZONSPOR
z ile 1461 Trabzon
/""" FK arasinda oyun-
cu transferleri devam
ediyor. Daha 6nce Behliil
Aydin, Safa Kinali,
Tunahan Ergiil, Riizgar
Eser Bostan, Batuhan
Koér, Anil Tiirkmen gibi
oyuncular1 kadrosuna ka-
tan Trabzon ekibi, bordo
mavililerden son olarak
Kerem Baykus’u 1 yilligi-
na kadrosuna katti. Son
2 sezonda 1461 Trabzon
FK’da oynayan futbolcu,
16 gol ve 9 asistle taki-
mina en fazla gol katkisi
veren oyuncu olmustu.

2 isim ile anlagsma tamam

Sehir takimlar1 arasinda
bu hafta 2 yeni transfer

spor'da

daha resmiyete dokii-
lecek. Trabzonspor’un
Slovenya kampina
katilan ancak bir siiredir
A takimla idmanlara
cikmayan Hakan Yesil
ile 1461 Trabzon FK
arasinda prensip anlas-
masina varildi. Bu sezon
2'nci Lig Beyaz Grup’ta
yarisacak olan ekip,
Trabzonspor’dan ayrica
Emirhan Zaman’t da
kadrosuna katmak icin
goriismelerini siirdiirii-
yor. Iki gen¢ oyuncunun
transferi birkac giin
icinde resmi sozlesmeye
dokiilecek. DHA

Miilli atietier 4
aluun madalya

Cin'in Chengdu kentinde ddzenlenen sampiyonada
milli atletler cirit atma, yordyds ve Uc adim atla-

ma branslarinda toplam

aM  CIRIT atma bran-
Z sinda yarisan Eda

/1N Tugsuz, finalde elde
ettigi 59.05’lik derecesiyle
miicadelesini zirvede nok-
talayarak sampiyon oldu ve
altin madalyaya ulasti. Bu
kategoride yarisan diger
milli sporcu Esra Tiirkmen
ise 56.00’lik derecesiyle
dordiincii oldu. Erkekler
100 metre finalinde piste
cikan milli atlet Kayhan
Ozer ise 6’nc1 sirada yer
aldi. Ozer, 10.25’le sezo-
nun en iyi derecesine imza
atti.

Cifte altin geldi

Organizasyonda yiiriiyiis
bransinda Salih Korkmaz
ve Meryem Bekmez’den

4 altin madalya kazandi

T’er altin geldi. Kendi
branslarinda 20 kilometreyi
Salih Korkmaz 1:23.40 de-
recesi ile Meryem Bekmez
ise 1:33.53 derecesi ile
bitirdi ve zafere ulasarak
altin madalyanin sahibi
oldu.

Danismaz rekor kirdi

Cin’de diizenlenen FISU
Diinya Universiteler Sam-
piyonast’nda yarisan Tugba
Danismaz, iic adim atlama
bransinda diinya sam-
piyonu oldu. Danismaz,
piste ciktig ic adim atlama
14.31’1ik atlayisi ile ken-
disine ait eski rekor olan
14.16’y1 gelistirdi ve diinya
sampiyonluguna ulasti.
DHA

W  CiN Halk Cumhuri-
= —yeti’nin Chengdu ken-
1\ tinde 28 Temmuz'da

ile ddnmenin mutlulugunu
yasadigini belirten Esra Ak-
bulak, “Cin’deki bu 6nemli

Manchester s\  GECTIGIMIZ sezon Sam-
City, Almanya 7. piyontar Ligi ve Ingiltere

Premier Lig’de sampiyon-

imzalandigint duyurdu. Manchester
City’e transfer olan Josko Gvardiol,
bu transferin ardindan en yiiksek

genel mali paket nedeniyle, tim
parametreleri dikkate alarak bu
teklifi kabul etmeye karar verdik”

BU ndes" ga luk sevinci yasayan Manchester bonservis bedeli ddenen savunma diye konustu. DHA
.y . City, transfer calismalarma devam  oyuncusu oldu. City, Ingiliz basinin-
EI(|b| RB LEID' ediyor. Ingiliz temsilcisi, Mateo da yer alan haberlere gére Hirvat
Zig’ten Josko Kovacic’in ardindan 2’nci transferi-  oyuncu icin 90 milyon Euro dde-
d. I, ni de resmiyete kavusturdu. yecek. Leipzig Spor Direktorii de
Gvardiol'u 5 Tarihin en pahali defansi I v diogTolard s, s,
|"| & Ina ka d_ olaganiistii kalitesi ve kisiligi nede-
y g Manchester ekibi, son olarak RB niyle kadroda tutmak isteyecegimiz
rosund katt|- Leipzig formasi giyen 21 yasindaki  bir oyuncuydu. Ancak kendisinin

transfer olma arzusu ve onu tarihte-
ki en pahali defans oyuncusu yapan

Hirvat savunma oyuncusu Jos-
ko Gvardiol ile 5 yillik s6zlesme

gini acikladi

baslayan 31’inci Diinya
Universite Yaz Oyunlar’nda
+73 kiloda tatamiye c¢ikan
Esra Akbulak, ilk turda Hin-
distan’dan Himanshi Antil’i
2-0, ceyrek finalde Polonyali
Aleksandra Kowalczuk’u

2-1 yenerek adini son 4’e
yazdirdi. Yart finalde eli
kirilan Izmirli sporcu, miisa-
bakaya yine de devam ettive .
Iranli Anahita Tavakoli’ye
2-1 kaybederek ticiinciiligi
elde etti. Diinya Universite
Yaz Oyunlar’'ndan madalya =

organizasyon benim i¢in cok
iyi bir deneyim oldu. Yar1
final macinda elim kirildi ve
motivasyonumu kaybettim.
Ancak buna ragmen bronz

madalya ile

\ donmenin
haklr guru-
9 runu yasiyo-
\ rum. Bana
destek olan
g
/

herkese cok

tesekkir edi-

yorum” dedi.
DHA




Son 16 sezona Turk
teknik adam damgasi
.

s . i

villd

" serisi 16

" sezona gkt ©

Yabanci tek-
nik adamlar
adina son

Suiper Lig’'de 2022-
2023 sezonunu
Okan Bu-
' ruk’un calis-
tirdig1 Galata-
saray’in sampiyon
= tamamlamasiyla
Tiirk teknik direktor-
» lerin sampiyonluk

RLIG
TEKNIK BAKIS

DAMGA
Luis Palma iddiash

Yeni sezon dncesinde transfer calismalarini sirdiren Trabzonspor'un gundemine Luis Palma geldi. Peki,
Luis Palma kimdir, kac yasinda, nereli ve hangi takimlarda oynadi? Detaylar haberimizde yer aliyor

olarak 2006-2007
sezonunda Fener-
bahce’nin basinda
Brezilyali Arthur
Zico sampiyonluk
yasadi. O sezondan
sonra tiim sampiyon-
luklan Tiirk teknik
. direktorlerin
1'} calistirdign
, takimlar
elde
etti.

—

Super Lig'de 2023-2024 sezonu icin geri sayim baslarken, 20 taki-
min 16's1 gecen sezon calistigl teknik adamla yola devam edecek

U sezon ligde miicadele
B edecek 20 takimdan 4’
yeni teknik direktorler-

le basar1 kovalayacak.

Son sampiyon Galatasa-
ray ile Antalyaspor, Akatas
Hatayspor, Besiktas, Coren-
don Alanyaspor, Gaziantep
FK, Istanbulspor, Kasimpasa,
Kayserispor, MKE Ankaragii-
cii, RAMS Basaksehir, Trab-
zonspor, Tiimosan Konyaspor,
VavaCars Fatih Karagiim-
riik’in yani sira, ligin yeni
ekipleri Pendikspor ve Yilport
Samsunspor gegen sezonu
tamamlayan teknik direktorle-
riyle sezonu acacak.

Fenerbahce, Adana De-
mirspor, Demir Grup Si-
vasspor ile ligin yeni ekibi Cay-
kur Rizespor, sezon dncesinde
teknik direktor degisikligine
giden ekipler oldu. Stiper
Lig’de gecen sezon basinda
19 takimin 14’1 eski teknik
direktorleriyle “devam” karari
almuisti.

Teknik direktorlerin
3’ yabanci

Ligde yeni sezon dncesi kuliip-
lerin tercihi, son donemdeki
gibi Tiirk teknik adamlardan
yana oldu.

Drganizasyonda miicadele
edecek 20 takimin 17’sinde
teknik direktorliik koltuguna
Tirkler otururken, 3 ekip
tercihini yabanci calistirici-
lardan yana kullandi. Adana
Demirspor Hollandali Patrick
Kluivert, Trabzonspor Hirvat
Nenad Bjelica ve Tiimosan
Konyaspor da Sirp Aleksandar
Stanojevic yonetiminde yeni
sezona baslayacak.

Iki isim sampiyonluk yasadi

Stiper Lig’de bu sezon go-
rev alacak teknik direktorler
arasinda ikisi daha 6nce bu
organizasyonda sampiyonluk
yasadi. Galatasaray Teknik
Direktorii Okan Buruk, gecen
sezon sari-kirmizili takim ile
2019-2020 sezonunda RAMS
Basaksehir ile sampiyonluk
kupasini kaldirdi. Besiktas
Teknik Direktoria Senol Gii-

nes de 2015-2016 ve 2016-2017
sezonlarinda siyah-beyazli
takimla sampiyonluga ulasti.
Stiper Lig’de daha 6nce sampi-
yonlugu bulunan Tiirk teknik
direktorlerden Fatih Terim,
Mustafa Denizli, Aykut Ko-
caman, Ersun Yanal, Hamza
Hamzaoglu, Sergen Yalcin ve
Abdullah Avci ise su an her-
hangi bir takim calistirmiyor.

En genc ve en tecriibeli
teknik adamlar

Stiper Lig’de yeni sezonda
gorev yapacak teknik adamlar
icinde en genci 34 yasindaki
Alparslan Erdem, en yaslist
ise 71 yasindaki Senol Giines.
VavaCars Fatih Karagiim-
rik’tin teknik direktorligiini
yapacak Alparslan Erdem 11
Aralik 1988, Besiktas Teknik
Direktori Senol Giines de 1
Haziran 1952 dogumlu.

“Dort buyukler’de
oynayanlar

Ligde yeni sezonda gorev
yapacak bazi teknik direktor,
futbolculuklarinda “Dort
biiyiikler” olarak adlandirilan
Besiktas, Fenerbahce, Ga-
latasaray ve Trabzonspor’da
forma giydi. Okan Buruk
(Galatasaray ve Besiktas),
Emre Belozoglu (Galatasaray
ve Fenerbahge), Cagdas Atan
(Besiktas ve Trabzonspor),
Servet Cetin (Fenerbahge ve
Galatasaray), Tolunay Kafkas
(Trabzonspor ve Galatasaray),
Fatih Tekke (Trabzonspor ve
Besiktas), Senol Giines (Trab-
zonspor), Ismail Kartal (Fe-
nerbahce), Volkan Demirel
(Fenerbahce), Omer Erdogan
(Galatasaray), Osman Ozkdy-
lii (Trabzonspor) ve Alparslan
Erdem (Galatasaray) “Dort
biiytikler”in formasi altinda
top kosturdu.

En cok yasayan Terim

Fatih Terim, Siiper Lig tari-
hinde en fazla sampiyonluk ya-
sayan teknik direktor unvanini
acik ara farkla elinde bulundu-
ruyor. Tecriibeli teknik adam,

tamami Galatasaray’da olmak
tizere toplam 8 Siiper Lig sam-
piyonlugu yasadi. Terim, dort
kez gorev yaptigi sari-kirmizili
takimda 1996-1997, 1997-1998,
1998-1999, 1999-2000, 2011-
2012, 2012-2013, 2017-2018 ve
2018-2019 sezonlarinda sam-
piyonluk kupasini kaldirdi. Sii-
per Lig’de Terim’den sonra en
fazla sampiyonluk goren isim
ise 4 kezle Trabzonspor’un
eski teknik direktorit Ahmet
Suat Ozyazici oldu.

Turkiye’de istikrar
rekoru Milne’de

Siiper Lig’de geride kalan 65
sezonda istikrar rekoru Be-
siktas’ta gorev yapan Gordon
Milne’nin elinde bulunuyor.
Ingiliz teknik adam, siyah-be-
yazli takimda 1987-1988 sezo-
nundan baslayarak araliksiz
6,5 yil gorev yaparak, simdiye
dek Turkiye’deki en iist seviye
ligde bir takimi kesintisiz en
uzun siire calistiran teknik
direktor unvanini aldi. Be-
siktas, Milne yonetiminde 3
sampiyonluk yasarken, 3 kez
de ligi ikinci sirada tamamladi.
Besiktas’in ardindan cesitli
donemlerde Trabzonspor ve
Bursaspor’u da calistiran Mil-
ne, Tiirkiye’de yaklasik 8 yila
yakin teknik direktorliik yapt.

Super Lig’de en ¢cok maca
cikan Riza Calimbay

Kariyerinde bircok takimi
calistiran Riza Calimbay,
Siiper Lig’de en cok maca
cikan teknik adam unvanina
sahip. Riza Calimbay, Tiirki-
ye’nin en iist kademe liginde
632 kez sahaya cikarak rekoru
elinde bulunduruyor. Calim-
bay’i, 621 karsilasmayla Samet
Aybaba takip ediyor. Adana
Demirspor Teknik Direktorii
Patrick Kluivert, Demir Grup
Sivasspor Teknik Direktorii
Servet Cetin, Pendikspor Tek-
nik Direktorii Osman Ozkoyli
ve Yilport Samsunspor Teknik
Direktorii Hiiseyin Eroglu ilk
kez ligde gorev alacak. AA

Altay’da Efe belirsiz

W\ AFYON kampi sona eren

| = Altay’da lig haftas: 6ncesi

/1" stoper Efe Sarikaya’nin
transferi halen gerceklesmedi.
Gen¢ oyuncunun bonservis be-
deli konusunda gectigimiz giin-
lerde Bodrumspor’la anlasma
noktasina gelen siyah-beyazlilar,
Bodrum ekibinin teklifini yiik-
seltmemesi nedeniyle transfere
onay vermedi. Bodrumspor’la

temaslarin siirdiigii 6grenilir-
ken, Stiper Lig ekiplerinin de
Efe icin nabiz yokladigi 6grenil-
di. Altay, 17 yasindaki savunma-
ciyt en az 450 bin Euro bedelle
satip, oyuncunun bir sonraki
satisindan da 6nemli bir pay
almak istiyor. Efe ile Avrupa
kuliipleri de ilgilenmis ancak

Altay’a cok diisiik rakamlar

teklif edilmisti. DHA

H BURAK ZiHNI

oM BU sezon yaptigi
z transferlerle Stiper
/1IN Lig’de ses getirmek
isteyen Trabzonspor,
yasanilan sakatliklarla
sarsilmisti. Fernandez,
Orsic, Hiiseyin, Benkovic
ve Denswil gibi isimlerin
sahalardan uzak kalmasi
yeni arayislarin baslamasina
neden oldu. Ayrica farkl
futbolcularda da girisimler
s6z konusu. Oncelik orta
saha ve forvet takviyesi.
Trezeguet’in alternatifsiz
kalmamasini isteyen Nenad
Bjelica, kontenjan oyun-
cusu icin sol kanat hamlesi
talep etti. Bu calismalar
kapsaminda Luis Palma
giindeme geldi. Peki, Luis
Palma kimdir, kac yasinda,
nereli ve hangi takimlarda
oynadi? Detaylar haberi-

YENI sezon hazirlik-
= larinin yani sira kad-
N\ rosunu da sekillen-
diren Fenerbahce, yabanci
oyuncu sorununu ¢6zmek
istiyor. Sari-lacivertlilerin
su anda kadrosunda 16 ya-
banci oyuncu bulunurken,
en az 2 oyuncu ile daha yol
ayrimina gitmek istiyor. 14
yabanci kuralt olmasi ge-
rekcesiyle kontenjanda yer
acmak isteyen teknik direk-
tor Ismail Kartal, kadroda
diistiinmedigi ve Avrupa
kadrosuna dahil etmedigi
isimlere de veda edecek.
Fenerbahce kaleye, orta

LU G

MOMNENTS O
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mizde yer almaktadir.
Luis Palma kimdir?

Tam adi Luis Enrique
Palma Oseguera olan

Luis Palma, 17 Ocka 2000
tarihinde Honduras’in La
Ceiba sehrinde dogdu. 23
yasinda. Futbol hayatina
dogdugu sehrin takimi CDS
Vida’da basladi. Burada da
profesyonellige adim atti.
ilk transferini 2019’da kira-
lik olarak Real Monarchs
ile gerceklestirdi. Geri don-
diikten sonra ise 3 sezon
daha kuliibiinde oynadi.
Gecen sezon da Yunan
ekiplerinden Aris Sela-
nik’e imza att1. Sol kanat
ve forvette forma giyebilen
genc futbolcu, geride kalan
senede ciktigl 36 karsilas-
mada 13 gol atip 8 asist
yapti. 2099 dakika sahada
kaldi. Kariyerinde ise top-

sahaya ve kanat mevkiine
transfer yapmay1 planlarken
yabanci oyuncu kontenja-
ninda da yer acmak zorun-
da. ilk etapta Joao Pedro
ve Diego Rossi’nin bileti
kesilirken sirada Gustavo
Henrique ve Arao’nun yer
almasi bekleniyor. Takima
yapilan takviyelerde de
Tiirk oyuncu arayisinda
bulunan sari-lacivertliler,
son olarak Mert Miildir’a
kadroya dahil etti.

Lincoln ayrilabilir

Fenerbahce’de meniskiis
ameliyati olan ve sahalara

H
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lam 118 macta forma giydi.
Rakip fileleri 38 kez sarsti,
arkadaslarina da 9 gol pasi
verdi. Ulkesi Honduras
adma 6 miisabakada yer
aldi. 1.79 metre boyundaki
sol kanat oyuncusunun tek
kupasi ise Real Monarchs
ile kazandig1 United Soccer
League (USL) Kupasr'dir.

Fenerbahce’'de
‘vahancr’ problemi

Fenerbahge, yabanci oyuncu fazlaligina (ozom ararken Joao Pedro
« Ve Diego Rossi ile yollart ayirdi. Miha Zajc ile sozlesme yenileyen
sarl-lacivertlilerin su anda kadrosunda 16 yabanci oyuncu bulunuyor

dontisti ekim ayini bula-
bilecek olan Lincoln’iin
sOzlesmesi askiya alinabilir.
Brezilyali orta saha icin
nihai karar heniiz verilme-
di. Sari-lacivertli ekipte,
yapilan takviyelerin ardin-
dan kendisini yedek kuliibe-
sinde bulan Batshuayi’nin
yiizii giilmiiyor. Yedek
kaldig icin mutsuzlugunu
gizlemeyen Batshuayi, tem-
silcisi araciligiyla kendisine
gelen teklifleri degerlen-
diriyor. Yonetim, iyi bir
teklif gelmesi durumunda
Belcikal1 golcii oyuncuyu
satabilir. DHA

Sabahlan essiz kahvalti lezzeti,
giin boyu lounge,

essiz steak ve diinya
mutfadi lezzetleri

nargile ve alkollii
icecekler
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i N k. " =



Gerceklerden HABERDAR Olun

GUNLUK SIYASI GAZETE

7 AGUSTOS 2023 PAZARTESI

www.gazetedamga.com.tr

O L s aawo

Artan hava sicakliklari nedeniyle baliklari buza
gomen Istanbul’'un Onl0 balikgisi Balik¢l Kenan Balcl,
“Havalar cok sicak. Su artik fayda etmiyor. Biz de
baliklar1 buza gomduk. Uzerine buz serpiyoruz” dedi

m BARIS KIS

ICAK havadan balik-
S lar da nasibini ald1.

Mevsim normal-
lerinin ilizerinde izleyen
hava sicakliklar1 balikci-
larinda yeni yontemlere
basvurmasina neden oldu.
Tezgahlara su yerine buz
serpildi. Artan hava sicak-
liklar1 nedeniyle baliklari
buza gomen Istanbul’un
inli balikcis1 Baliker
Kenan Balci da “Havalar
cok sicak. Su artik fayda
etmiyor. Biz de baliklari
buza gomdiik. Uzerine buz
serpiyoruz” dedi.

Balik her mevsim yenir

Her mevsim sofralarin
vazgecilmezi olan balik

GCATALCA
SEHIR EVI
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Saat 20:30

CATALCA SEHIR EVI

yaz aylarinda da tercih
edilen gidalar arasinda yer
aliyor. Bagisiklig giiclen-
dirdigi icin baligin yaz kis
tiilketilmesi gerektigini
vurgulayan usta balikci
Balik¢i Kenan, “Yaz kis
her zaman balik yemeliyiz.
Balik cocuklarin kemikle-
rini giiclendiriyor. Boyla-
rin1 uzattyor. Balik anne
siitiinden sonra yipranan
dokular1 onaran tek besin
kaynagi. Eskiden yazin
balik yenmez denilirdi bu
yanlis. Ciinkii 30-40 sene
once balig1 sogutacagimiz
yer yoktu. Simdi balig
buza gdmdiik. Gemicileri-
mizde balig1 tutar tutmaz
buza gdmiiyorlar. Buda
baligin her zaman taze
kalmasini sagliyor” diye

konustu.

Cocuklar bol bol
balik yemeli

En az haftada 2 giin balik
yenmesi gerektiginin
altin1 cizen Balik¢1 Kenan
Balci, “Baligin cesidi
Onemli degil. Fiyatt uygun
olan balig1 vatandasla-
rimiz tercih etsin. Biz

her seferinde vurguluyo-
ruz Ozellikle cocuklara
balig1 sevdirmemiz lazim.
Mutlaka balik yedirelim.
Cocuklar bu degerli iirii-
niin tadim kicukliikten
tatmaya baslasilar. En
azindan baligi cocukla-
rimizin corbasinin icine
katarak, salatasinin icine
ilave ederek yedirelim”
ifadesini kullandi.

Catalca Sehir Evi

ACILDI

Restaurant & Canli Muzik & Eglence

Giinliik programlar
ve rezervasyon igin;

Catalca
Merkez'de
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Karsu mest ettl

Istanbul'un en bidyik sahnesinde dinya standartlarinda
konser ve etkinlik deneyimlerini sanatseverlerle bulusturan

YBY Woods, ayni sezonda ikinci kez Karsu'yu agirlad. Essiz
sesi, piyano performansl, orkestrasi ve duygusal sarkilariyla
herkesi biyileyen Karsu; esprileri ile kahkaha tufani estirdi,
konser alanini dolduran 8 bin kisiyi adeta mest etti

B HABER MERKEZI

T R
. o
-

Poset icinde
birakmayin

YUZLERCE cesit balik
oldugunu ve baliklarin
lezzetlerinin hepsi-

nin birbirinden farkh
oldugunu sdylelen iinlii
Balik¢ci Kenan Balci,
“Hepsinin farkli farkl
lezzetleri var. Bir giin
bir baliktan digere

glin diger baliktan
yiyebiliriz. Bir giin tava
yapiyorsak, diger giin-
de 1zgara yapabiliriz.
Ozellikle sicak hava-
larda baligi posette

ve disarda kesinlikle
birakmamaliyiz” dedi.

KONSERDEN festivale, tiyatrodan
spora bircok kiiltiir, sanat ve eglence
deneyimlerini bir arada yasatmaya
odaklanan YBY Woods, sevilen
sarkict Karsu’yu ayni sezonda ikinci
kez Istanbul’un en biiyiik sahnesin-
de agirladi. Neredesin Sen, Itiraf,
Sonunda, Biiyiik, Sanane, Do You
Want It? ve Until I Do gibi hit sar-
kilarini seslendiren Karsu, sahneden
hayranlariyla da sik sik sohbet etti.
Ingilizce ve Tiirkce repertuaridan
parcalarimin yani sira Jest Oldu, Mis-
ket, Kibar Yarim Esmerim, Rakkas,
Hadi Bakalim, Antep’in Hamamlar1
ve Konyalim sarkilarini da sdyleyen
Karsu’ya miizikseverler coskuyla
eslik etti, cep telefonlar1 1siklari ile
gece aydinlandi.

Herkesi etkilemeyi basardi

Sahneye gbz kamastiran kostiimiiyle

GirdUzené!

Bu yil Almanya'yi Eurovision Sarki
yarismasinda temsil etmek icin on
elemelere katilan ve ulusal finale
kadar yikselen Betdl, yeni tirkece
sarkist “Gir Dozene” ile pop mizik
piyasasina yeni bir soluk getiriyor

B HABER MERKEZI

DINLEYECILERI tam anlamiyla
dans etmeye tesvik eden ve club-
larda son ses eslik ettiren enerjik
sarkinin sozii ve bestesi Cagri
Singan’a, aranjesi ise prodiiktor
Furkan SYZOra ait. Modern pop
ve balkan ezgileriyle kendi tarzini
olusturan Betiil, “Gir Diizene”
isimli yeni sarkisina da kendine
0zgiin melodileriyle imza att.
Miizik Klibinin yonetmenligi ve
kreatif direktorliigii Betiil'iin me-
najeri Fatih Sahin tistlendi. Klibin
edit’i ise Nitin Khajoita’a emanet
edildi.

Heyecan veriyor

Genc sarkici Betil, “Gir Diizene”

cikan unli sanatci; danslari, muh-
tesem piyano performansi, yiikksek
enerjisi ve giiclii sesiyle YBY Wo-
ods konser alanini dolduran 8 bin
miiziksevere unutamayacaklari bir
gece yasattl. Kapilarii 15.00’te acan
YBY Woods konser 6ncesi etkin-
likler ve sonrasinda After Party ile
eglenceli bir giine imza att1. Yasadik-
lart deneyimin insanlari ve insanlarin
icinde bulunduklari topluluklari po-
zitif bicimde doniistiirdiigiine inanan
YBY Woods; gokyiiziiniin altinda,
ormanin icinde essiz konser dene-
yimleri yaratmaya devam ediyor.

ile miizikseverler bu yazin keyfini
doyasiya cikaracak. Su an elimde
bircok sarki var, siirprizlere hazir
olun. Uzun ara vermeden siradaki
sarkilari sevenlerimin begenisine
sunacagim.” diyerek hayranlarini
heyecanlandiriyor. Yurt disinda
sahne aldigi festivallerde biiyiik
alkis toplayan Betil’iin yeni sarkisi
tim dijital platformlarda yerini
aldi.

Turkiye’nin yeni e-ticaret markasi

\___/ @
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www.jetzzshop.com

Katlalari

instagram.com/catalcasehirevi
adresinden bize ulasabilirsiniz...
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