
İstanbul'da havaların
güzel olmasını fırsat

bilen vatandaşlar Sultanga-
zi'deki Alibeyköy Bara-
jı'ndaydı. Bazı vatandaşların
İstanbul Valiliği ile İSKİ'nin
uyarılarına ve baraj çevresinde
'Can güvenliği açısından göle
girmek tehlikelidir' tabelasına
aldırış etmeden yüzdüğü gö-
rüldü. Pikniğe gelenler baraj
çevresine çekilen tel örgülerin
yetersiz olduğunu ve tel örgü-
nün açık olan kısımlarından
çocukların baraja girdiklerini
belirtiyor. Baraj gölünde gü-
venlik önlemleri ve güvenlik
görevlilerinin sayısının artırıl-
masını istiyor. I SAYFA 4

AKŞENER TAKIMINI KURDU

İYİ Parti'de kurultay sonrası
yeni başkanlık divanı belir-

lendi. Eski genel başkan yardımcı-
ları Metin Ergun, Ümit Dikbayır
ve Uğur Poyraz yeni yönetimde yer

almadı. Siyasi İşler
Başkanlığına Oktay
Vural getirilirken,
İYİ Parti Genel 
Sekreteri Ayfer 
Yılmaz oldu. Teşki-
lat Başkanlığı da
Buğra Kavuncu'ya
teslim edildi. Kürşat
Zorlu, Medya İlişki-

leri Başkanı ve Parti Sözcüsü ola-
rak kaldı. Alparslan Türkeş'in kızı
Ayyüce Türkeş ise Türk Dünyası ve
Yurtdışı Türkler Başkanı oldu.
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Cumhurbaşkanlığı seçim-
lerinin kaybedilmesinin

ardından, Ekrem İmamoğlu'nun
CHP'de başlattığı değişim tartış-
ması farklı bir boyuta geldi. De-
ğişimcilerin sesine kulaklarını
tıkayan CHP Lideri Kılıçda-
roğlu, dün yaptığı grup konuş-
masında, “Değişen şeyler yüzde
20'lerden yüzde 48'e uzanan kit-
lelerdir. Bugün bu değişimi ya-

parak 25 milyonu davamıza 
kattık, yarın 35 milyonu dava-
mıza katacağız” dedi. “Başarıyı
tek başıma üstlenmem ama bu
birlikteliği başarısızılık olarak ta-
nımlarsanız karşınızda dikilirim”
sözleriyle değişimcilere meydan
okuyan Kılıçdaroğlu, “25 
milyona dokundurtmam. 
25 milyonun hakkını kimseye 
yedirtmem” ifadelerini kullandı
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CHP'de değişim tartışmaları devam ederken Kemal Kılıçdaroğlu'nun en
büyük destekçilerinden biri olan Canan Kaftancıoğlu'nun istim üzerinde ol-

duğu öğrenildi. Gazeteci Mehmet Mert sosyal medya hesabından
yaptığı paylaşımda, Kaftancıoğlu'nun siyasi yasaklı durumuna

dikkat çekerek, “Kaftancıoğlu CHP İl Başkanı olarak biliniyor
ancak resmi il başkanı değil, imza yetkisi yok. CHP 

İstanbul İl Başkanlığı karar defterini her gün evine 
götürüp getiriyor. Olur da benim yokluğumda yöne-
tim kurulu bir karar alarak yeni bir il başkanı atar-
lar diye bunu yapmak zorunda” diye konuştu.

Yeni başkanlık 
divanı belli oldu

BAŞARISIZLIK DERSENİZ 
KARŞINIZA DİKİLİRİM!

ç

CHP Grup Toplantısı'na 
Parti’den önemli isimlerin 

katılmaması dikkat çekti. Dün yapı-
lan toplantıda Veli Ağbaba, Bülent
Tezcan, Engin Altay ve Ali Öztunç
gibi isimler yer al-
madı. Engin Altay
ve Bülent Tezcan
geçmişte yaptıkları
açıklamalarda deği-
şime destek verdik-
lerini ilan etmişlerdi.
Bu arada grup top-
lantısına katılmayan
Veli Ağbaba'nın da
değişem destek ve-
receği ileri sürüldü. Ayrıca, genel
başkan adaylığını açıklayan Özgür
Özel ile Ekrem İmamoğlu’nun 
değişim konusunda ortak hareket
edebilecekleri iddia edildi. 
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Her yıl can kayıplarının yaşandığı Alibeyköy Barajı'nda
'Can güvenliği açısından göle girmek tehlikelidir' yazılı
tabelaya aldırış etmeyen çok sayıda kişi saatlerce yüzdü

OLUMUNE 
SERINLIK!

KILIcLAR cEKILDI

Kılıçdaroğlu'nun açıkla-
malarının hemen ardın-

dan Ekrem İmamoğlu’nun
talimatıyla hazırlanan iktidari-
cindegisim.org sitesi yayına
girdi. İmamoğlu siteyi, “Deği-
şime davet: CHP’de değişim,
Türkiye’de değişim, iktidar için
değişim sürecine katılımınızı,
görüş ve önerilerinizi bekliyo-
ruz” şeklinde duyurdu. Sitede
yer alan ana manifestoda,

“Etkin ve iktidar alternatifi ol-
mayı başaramayan bir muhale-
fet yapısıyla karşı karşıyayız.
Devletin dejenere edildiği son
yıllarda Türkiye'nin muhalif
partileri demokrasinin korun-
masında yetersiz kaldılar” eleş-
tirisi yapıldı. Manifestoda,
seçimlerde Türkiye için değişim
fırsatının kaçırıldığı, seçmene
umut tesis edilemediği vurgu-
landı. I SAYFA 7 VE 9’DA
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MUHALEFET PARTİLERİ 
ALTERNATİF OLAMADI

Her yıl 1 Temmuz’da kutlanan Denizcilik ve Ka-
botaj Bayramı bu yıl Kurban Bayramı ile birleşince

balıkçılar çifte bayram yaşadı. “Kabotaj Bayramı’nda
denizlere evimiz gibi bakmalıyız” diyen
Türkiye Deniz Canlıları Mü-
zesi kurucusu Kenan Balcı,
“Balık her mevsim yenir.
Balığın mevsimi 
zamanı olmaz”
dedi. I SAYFA 4

HER MEVSIM
BALIK YENIR!
HER MEVSIM
BALIK YENIR!
HER MEVSIM
BALIK YENIR!
HER MEVSIM
BALIK YENIR!
HER MEVSIM
BALIK YENIR!
HER MEVSIM
BALIK YENIR!

HEM HARCADIM 
HEM HARCANDIM

Simge Sağın Alaçat'da
sahne aldı. Şarkıcı, yine

kombiniyle dikkat çekti. Sağın,
‘Harcandıkça’ adlı çalışmasını
söylemeden önce, “Merak ediyo-

rum, aranızda harca-
nan kaç kişi var?

Ben
hem

harcadım hem
de harcandım.

O yüzden bu
eseri söylü-
yorum” dedi.
I SAYFA 13
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PEHLİVANLAR
GÜN SAYIYOR!

KıRKPınAR'ın ilk akıncı pehli-
vanları yenişemeden can ver-

diği için "bitmeyen efsane güreşin"
devamı olarak sürdürülen 6,5 asırlık
organizasyon 7-9 Temmuz tarihleri
arasında gerçekleşecek.  Minik pehli-
vanların kol bağlamasıyla gelenek
662'nci kez tekrarlanacak. Kırkpı-
nar'da başpehlivan, 9 Temmuz Pazar
günü belirlenecek. 
I SAYFA 14

Gerçeklerden HABERDAR Olun

KARAR DEFTERINI
EVINDE SAKLIYOR!
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rahatsızsınız?rahatsızsınız?rahatsızsınız?rahatsızsınız?rahatsızsınız?rahatsızsınız?rahatsızsınız?
Silivri Belediye Meclisi toplantısında ko-

nuşan Volkan Yılmaz, Damga'nın 26 Hazi-
ran tarihli sayısında yer alan

“Denize girmek ateş pa-
hası” başlıklı haberi
göstererek, “İBB’nin

plaj fiyatlarıyla il-
gili çok ciddi tar-

tışmalar var.
Silivri Beledi-

yesinin Kadın-
lar Plajında

bütün hizmetler
bedava. Bundan

rahatsız olmak
için insanın aklını

yitirmesi gerekiyor”
diye konuştu. I SAYFA 9

Bundan neden 

www.gazetedamga.com.tr
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İMAMOĞLU İLE GÖRÜŞTÜ

CHP'de değişim isteyenler
arasında yer alan İzmir 

Büyükşehir Belediye Başkanı
Tunç Soyer İBB Başkanı Ekrem 
İmamoğlu ile görüştü. Görüşmenin

ardından konuşan
Soyer, seçimden
sonra ilk defa bir
araya geldiklerini
belirterek, “Biz
basın üzerinden
birbirimizden ha-
berdar olmayız.
Yüz yüze bir araya
gelir, konuşuruz.

Birbirimizi dinler, anlamaya 
çalışırız. Bu sefer de onu yaptık. 
Birbirimizi dinledik. Birbirimizin 
fikirlerinden haberdar olduk" dedi. 

ç

Birbirimizi dinler
anlamaya çalışırız

ATEŞLE OYNUYORSUNUZ!

MHP Genel Başkanı Devlet
Bahçeli, Fransa'daki olayların

benzerinin Türkiye'de de yaşana-
cağını iddia edenlere seslendi.
Bahçeli, "Fransa'daki olayların

Türkiye'ye sirayet
etme ihtimalinden
bahsedenlerin,
Mudanya'daki ve
Dilovası'nda pro-
vokasyon çetelesi
tutanların ateşle
oynadıklarını bil-
dirmek istiyorum.
Türkiye Fransa'ya

benzemez. Türkiye'de geçici sığın-
macıları 13 milyon olarak ifade
etmek kuyruklu yalandır" 
ifadelerini kullandı. I SAYFA 7
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13 milyon rakamı
kuyruklu yalan!

BU BIR DUELLO!
CHP'deki değişim tartışması inatlaşmaya dönüştü. Grup toplantısında konuşan Kemal Kılıçdaroğlu, seçimde
aldığı oya atıfta bulunarak, “25 milyonu davamıza kattık, yarın 35 milyonu davamıza katacağız. 25 mil-
yona dokundurtmam” dedi. Kılıçdaroğlu'nun hemen ardından İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu ‘İktidar İçin
Değişim’ çağrısını ilan edeceği internet sitesinin yayına girdiğini duyurdu, “Değişime davet” çağrısı yaptı

MANİFESTO
VE REST!

Değişimin fitilini 
ateşleyen Ekrem 
İmamoğlu, Genel

Başkan Kemal Kılıç-
daroğlu ile yaptığı

görüşmelerden netice
alamayınca, yayımla-

dığı manifesto ile
harekete geçti. 

Kılıçdaroğlu ise son
yaptığı konuşmada

isim vermeden 
İmamoğlu'na 

rest çekti. 
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Toplantıya
katılmadılar

Beylikdüzü Belediyesi tem-
muz ayı Meclis toplantısı,

Meclis Başkanvekili Müslüm Akül-
ker başkanlığında yapıldı. Mecliste
yaptığı konuşmada Sivas Madımak
ve Erzincan Başbağlar Köyü’nde
hayatlarını kaybedenleri anan Akül-
ker, “Acıları hâlâ kalbimizde taptaze,
yaramız ise hiç kapanmadı. Haya-
tını kaybeden tüm vatandaşlarımızı
rahmetle anıyorum” dedi. I SAYFA 4
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Yaramız hiç
kapanmadı!

Temmuz-ağustosta Ortado-
ğulu turist sayısı şehir otelleri-

nin akıbetini belirleyecek. Sektör geç
başlayan sezonu sonbaharda hız-
landırmayı hedefliyor. I SAYFA 6
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Turizmde ümitler
sonbahara kaldı

HAK ETMEYENE
ISKAN VERMEDIK!

Temmuz ayı meclis top-
lantısının birinci birleşi-

minde konuşan Esenyurt
Belediye Başkanı Kemal Deniz
Bozkurt, “Bizim dönemimizde
1 tane dahi usulüne uygun ol-

mayan binanın yapılmasına
müsaade etmedik. Hak etmeyen
bir binaya asla iskân vermedik.
Geçmişte yapılan hataları dü-
zeltmeye çalıştık” açıklama-
sında bulundu. I SAYFA 5

çGÖLE GİRMEK TEHLİKELİ VE YASAKTIR!

HATALARI DÜZELTMEYE ÇALIŞIYORUZ

Gülmeyi
unuttuk!

Prof. Dr. Sultan Tarlacı, pandemiden
sonra artık bütün dünyanın daha az
güldüğünü belirterek, gülme  gibi
temel insan davranışları ve duygusal
tepkiler, insan doğasının bir parçasıdır,
evrensel bir davranış şeklidir. ” dediSayfa 10



COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.

SERTLEŞME
PROBLEMİ 

Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.

COLORADO Eyalet Üniversitesi’nden
(CSU) araştırmacılar, fiziksel aktivitenin
beyindeki hücreleri birbirine bağlayan

beyaz cevherini yenileme yeteneği üzerinde olumlu
bir etkisi olup olmadığını görmek için 60 yaşın
üzerindeki insanları inceledi. Haftada en az üç kez
40 dakikalık yürüyüşlere çıkmanın beynin beyaz
maddesini yenilediğini ve bilişsel olarak kişiyi
güçlü tutmaya yardımcı olabileceğini buldular.
Araştırmanın sonuçları, yaşlı insanlara beyinlerini
sağlıklı ve aktif bir şekilde tutmanın basit bir yo-
lunu sunuyor.

Hafızada iyileşme gözlendi  

Beyaz madde, beynin ve omuriliğin kısımlarını
sinir liflerine bağlayan beynin en geniş ve en derin
kısmındaki doku. Sağlıklı bir beyaz cevher daha iyi
hafızaya, daha iyi problem çözmeye ve artan biliş-
sel yetenekleri de beraberinde getirir. NeuroImage
dergisinde yayınlanan araştırma için ekip, 247 katı-
lımcıyı gözlemledi. Katılımcıların her biri 60-80
yaşları arasında olan ve günlük yaşamlarında çok
az şiddetli fiziksel aktivite gerçekleştiren kişilerdi.
Araştırmacılar, katılımcıların sınırlı aktivitelerine
rağmen hala yeterli düzeyde bilişsel yeteneğe sahip
olduklarından emin olmak istediler ve ardından
onları üç farklı gruba ayırdılar. İlk grup, katılımcı-
ların düzenli olarak esnedikleri ve az fiziksel efor
gerektiren rutinler uyguladıkları bir programa tabi
tutuldu. İkinci grupta, haftada üç kez 40 dakikalık
yürüyüşe çıktılar. Son gruba ise haftada üç kez, fi-
ziksel ve zihinsel olarak en zorlayıcı görevlerden
biri olarak görülen dans egzersizleri verildi.

Beyaz cevheri küçülttü

Katılımcılara çalışmalar başladığından ve çalışma-
lardan altı ay sonra beyaz cevherlerinin sağlığının
ve işlevinin incelendiği beyin taramaları yapıldı.
Son iki grupta yer alanlar, programa altı ay katıl-
dıktan sonra daha sağlıklı beyin ve beden işlevleri
gösterdiler. fiziksel olarak daha zinde hale geldiler.
Ayrıca araştırmacılar, beyinlerinin MRI taramala-
rında beyaz cevherlerinin de yenilenmiş gibi görün-
düğünü buldular. Yürüme grubunun parçası
olanlar en iyi sonuçları gösterenler oldu ve hafıza
sınavlarında da en iyi performansı sergilediler. Ak-
tivitesi oldukça durgun olan ilk gruptaki kişilerde
ise beyaz cevherlerinin küçüldüğü görüldü ve bazı
bilişsel testlerde de daha kötü performans göster-
diler.

Gençlerde henüz denenmedi

Çalışmanın ortak yazarı ve CSU’da nörobilim ve
insani gelişme profesörü olan Dr Agnieszka
Burzynska, The New York Times’a beyaz madde
üzerine çok fazla araştırma yapılmadığını söyledi:
“Bazı bilim insanları, sadece birkaç yıl öncesine
kadar beynin yapısının yaşam boyunca değişebile-
ceğine bile inanmıyorlardı.” Araştırmacılar, bu ça-
lışmanın sonuçlarının genç insanlar için de geçerli
olup olmadığından emin değiller, ancak insanlara
sağlıklı kalmak için aktif bir yaşam tarzı yaşamala-
rını tavsiye ediyorlar. Burzynska, The Times’a ver-
diği demeçte; bulguların beynin beyaz maddesini
korumak için kalkmak ve hareket etmek için güçlü
bir neden verdiğini söylüyor.
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Yürümek hafızaya
çok iyi geliyor

Fazla şeker komaya sokuyor
Kurban Bayramı’nda çocukların aşırı et ve şeker tüketimine dikkat edilmesi gerektiğini belirten Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölümünden Uzm. Dr.
Akif Çelik, ailelere uyarılarda bulundu. Çelik, “Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve kronik böbrek hastalığı, yüksek tansiyon gibi sağlık sorunları
olan çocuklarda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyunun azalmasına hatta komaya dahi neden olabilir” dedi
ÇAMLICA Medipol Üniversitesi Hasta-
nesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bö-
lümü’nden Uzm. Dr. Akif Çelik,
bayramlar gibi özel günlerde değişen
beslenme rutinine bağlı olarak birçok
sindirim probleminin yaşandığını belir-
terek “Bayramlar vasıtasıyla toplumda
birliktelik ruhu artar, milli bilinç oluşur
ve sosyal ilişkiler gelişir. Ama doğum
günleri, bayramlar gibi özel kutlamalar
ve etkinliklerde aşırı besin tüketimi, dü-
zensiz beslenme alışkanlıklarına ve sin-
dirim sorunlarına neden olabilir.
Bayramlarda ve özel etkinliklerde ço-
cukların beslenmesi, ailenin diğer birey-
lerinden farklı değildir. Sağlıklı
beslenme önerileri tüm aile için geçerli-
dir. Makro besin ögelerimiz yağ, kar-
bonhidrat (şeker) ve proteinlerden
oluşur. Vücudumuz ve metabolizma-
mız günlük dengeli oranda protein, yağ
ve karbonhidrata gereksinim duyar, bu
dengenin herhangi bir şekilde bozul-
ması sağlığımızı olumsuz etkiler. Gün-
lük alınan enerjinin yüzde 50-55’inin
karbonhidrattan, yüzde 10-15’inin pro-
teinden, yüzde 30-35’inin de yağlardan
gelmesi önerilir” diye konuştu. Aşırı
şeker tüketiminin ishale neden oldu-
ğuna da değinen Çelik, şöyle devam
etti: “Günlük harcadığımız enerjiden

daha fazla kaloriyi almak ve aşırı besin
tüketimi kısa dönemde kabızlık, kusma,
karın ağrısı, ishal gibi sindirim sorunla-
rına neden olur. Uzun vadede ise obe-
zite, kalp ve damar hastalıkları,
hipertansiyon gibi ciddi sağlık sorunla-
rına neden olabilir. Aşırı şeker tüketimi-
nin de ishal yaptığı bilinir. Özellikle
doğum günleri ve bayramlarda aşırı
şeker tüketiminden kaçınmak gerekir.
Şeker hastalığı, karaciğer yetmezliği ve

kronik böbrek hastalığı, yüksek tansi-
yon gibi sağlık sorunları olan çocuk-
larda aşırı şeker tüketimi, kan şekerinin
aşırı ve ani yükselmesine, vücut suyu-
nun azalmasına hatta komaya dahi
neden olabilir. Yağlar en yavaş sindiri-
len makro besindir. Yağlı yiyecekler özel
günlerde genellikle keyifli bir kaçamak
olarak tüketilir. Aşırı yağ tüketimi kısa
dönemde şişkinlik, hazımsızlık, mide
krampları, ishallere neden olduğu gibi

uzun vadede ise kalp ve damar hasta-
lıklarına yol açabilir."

Protein kaçağına dikkat

Fazla protein alımının da zararlarına da
işaret eden Çelik, “Vücudumuzun yapı
taşı proteinlerden oluşur. Proteinler vü-
cudumuz için önemli bir makro besindir.
Özellikle kırmızı veya beyaz et, yumurta
ve tahıllar başlıca protein kaynaklarıdır.
Aşırı protein tüketiminin böbreklerimizin
çok daha fazla oranda süzme yapmasına
ve ardından da idrarda protein kaçağına
yol açtığı gösterildi. Protein ağırlıklı bes-
lenmenin protein yıkımının son ürünü
olan ürik asidin eklemlerde birikimi so-
nucu oluşan Gut hastalığına neden ol-
duğu da bilinir. Ayrıca çoğunlukla
bağırsaklarımızda yaşayan ve vücudu-
muz için sağlıklı olan mikroorganizmalar
vardır. Bu canlıların, sindirim sistemi ve
bağırsak sağlığı üzerine, bağışıklık siste-
minin güçlenmesine ve metabolizmamı-
zın düzenlenmesi gibi birçok faydalı
görevleri vardır. Bağırsak mikrobiyomu
olarak adlandırılan bu canlıların sayısı,
dengesiz ve tek makro besin ağırlıklı bes-
lenme gibi durumlarda hızla azalır ve za-
rarlı mikroorganizmaların sayısı artar.
Bu nedenle sağlığımız olumsuz yönde 
etkilenir” ifadelerini kullandı. 
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P rostat büyüdüğünde yaşanan

idrar şikayetlerinin hastanın gün-
lük yaşamını zorlaştırdığına dik-

kat çeken Hattat Klinik’ten
Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim
Hattat, “Hayat kalitesini düşürür. İdrar
şikayetleri sertleşme sorunu, erken bo-
şalma ve cinsellikte başarısızlık korkusu
yaratabilir. Yapılan incelemelerle prostat
büyümesinin ne boyutta olduğu, iyi
huylu mu yoksa kötü huylu mu olduğu
anlaşılabilir. İyi huylu prostat büyüme-
sinde tıkanıklığın derecesine göre ilaçlar
veya cerrahi işlemler gibi hastaya uygun
tedavi seçilebilir. Son yıllarda kullanılan
teknolojik tedaviler ve lazerler en az yan
etki ile prostat büyümesini başarıyla te-
davi eder” diye konuştu. Erkeklerin pro-
stat olma korkusu yaşadıklarını aktaran
Prof. Dr. Hattat, “Bir hastalık zanne-
dilse de prostat aslında erkeklerde bulu-
nan bir salgı bezi. Kestane
büyüklüğündeki bu bez mesanenin tam
altında yer alıyor ve idrar kanalını çevre-
liyor. Dolayısıyla prostat dokusunda bü-
yüme olduğunda idrar yolu şikayetleri
gelişiyor. İşte bu yakınmalar ve prostatın
iyi huylu büyümeleri halk arasında ‘pro-
stat olmak’ olarak biliniyor” dedi.

40'lı yaşlara dikkat 

Prostat büyümesinin her erkekte mey-

dana gelen doğal bir durum olduğu-
nun aktaran Prof. Dr. Hattat, “40’lı
yaşlardan itibaren erkek vücudunda
oluşan hormon değişimleri prostatı
büyütüyor. Yani gerçekten de her erkek
hayatının belli bir noktasında ‘prostat’
oluyor. Ancak bu büyüme erkeklerin
sadece üçte birinde tedavi gerektirecek
boyuta ulaşıyor. Ailesinde prostat bü-
yümesi olanlar bu hastalığa daha sık
yakalanıyor. 60 yaşındaki erkeklerin
yarısından fazlasında prostat büyü-
mesi bulunuyor. Prostat büyüdüğünde
ve idrar yolunu sıkıştırıp can sıkıcı
idrar şikayetlerine yol açtığında tedavi
de şart oluyor” diye konuştu.

İdrar sıkıntısı belirti

Prostatın iyi huylu büyümesinde belir-
tiler yavaş yavaş yıllar içinde arttığın-
dan birçok erkeğin ciddi tıkanıklıkları
olsa bile buna alışabildiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Hattat, “Erkekler bu
belirtileri ‘normal’ kabul edebiliyor.
Yine de prostat büyümesinde sık id-
rara çıkmak, zor idrar yapmak, idrara
başlarken bir süre beklemek, idrarı
kesik kesik boşaltmak, tuvaletten çık-
tıktan çok kısa bir süre sonra tekrar
idrar hissi duymak ve mesanenin tam
boşalmadığını hissetmek en sık görü-
len yakınmalar arasında. Bunlara ani

idrar sıkışmalarını, idrar kaçırma ve
geceleri idrar hissiyle uyanmayı da ek-
leyebiliriz. İdrar sıkıntıları olan erkek-
lerin vakit kaybetmeden bir uzmana
danışması gerekiyor” ifadelerini kul-
landı.

Son teknolojik tedaviler 

Prostat büyümesi tedavisinde, büyü-
müş olan prostat dokusunu ortadan
kaldırıp idrar kanalındaki tıkanıklığının
giderildiğini belirten Prof. Dr. Hattat,
“Bu tıkanıklığın derecesi ise hangi te-
davinin seçileceği konusunda ana fak-
tör.  Günümüzde iyi huylu prostat
büyümesini çeşitli ilaç tedavileri, cer-
rahi işlemler veya ısı terapileri ile gide-
rebiliyoruz.  Hafif tıkanıklarda ilaçlar
etkili olabilirken, daha ileri durum-
larda cerrahilere yönelebiliyoruz. Son
yıllarda geliştirilen lazer tedavileri ise
en son teknolojik çözümleri sunuyor.
Örneğin çok yüksek enerji kullanılarak
prostatı buharlaştıran lazerlerde, has-
talar işlemden birkaç saat sonra evle-
rine gidebiliyor ve günlük yaşamlarına
birkaç gün içinde başlayabiliyor.
Sonda ihtiyacı en aza indiriliyor, kan
sulandırıcı kullanan hastalarda ilacın
kesilmesi gerekmiyor. En güzeli de
idrar sıkıntıları 24 saat içinde büyük
ölçüde rahatlıyor” dedi.

Prostat bezinin idrar fonksiyonla-
rının yanında cinsel yaşamı da
olumsuz etkilediğinin altını çizen
Prof. Dr. Halim Hattat, “İyi huylu
prostat büyümesinde yaşanan
idrar şikayetleri cinsellikte korku
yaratabiliyor. İdrar sorunu yaşa-
yan erkek, bunun beraberlik esna-
sında olmasından çekinerek
cinsellikten soğuyabiliyor. Cinsel
isteksizlik ve başarısızlık korkusu
başlayabiliyor. Tüm bunlar sert-
leşme problemine yol açabiliyor.
Yine uzun vadede erken boşalma
da görülebiliyor. Bu nedenle özel-
likle 40 yaş üzerinde yaşanan cin-
sel fonksiyon sorunlarında prostatı
kontrol etmek gerekiyor. Prostat
büyümesinde uygulanan tedavi-
lerde de mesaneye geri boşalma,
meni hacminde azalma, isteksizlik,
sertleşme problemi gibi yan etkileri
daha az olanları seçmek cinsel ha-
yatı koruyor” diye konuştu.
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Dönemsel olarak ürolojik muayene ve PSA kontrolleri yaptırmak prostat büyümesini erken
dönemde teşhis şansı tanıyor. Üro-Androloji Uzmanı Prof. Dr. Halim Hattat, “40’lı yaşlardan
itibaren erkek vücudunda oluşan hormon değişimleri prostatı büyütüyor” dedi ve özellikle
ailesinde prostat hastalığı olanların kontrollerini aksatmaması gerektiğini söyledi. 

60-80 yaş aralığındaki 247
katılımcıyı gözlemleyen yeni
bir çalışma, yürüme gibi fizik-
sel aktivitelere katılmanın,
beyni olumlu bir şekilde
etkileyebileceğini buldu.
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VM Medical Park Maltepe Hastanesi 
Kardiyoloji Uzmanı Prof. Dr. Kenan 
Sönmez, sıcak havaların kalp hasta-

larına etkileri ile ilgili önemli açıklamalarda 
bulundu.  Vücudun değişik hava sıcaklık-
larına adapte olmasını ve vücut ısısının 
belirli sınırlar içerisinde kalmasını sağlayan 
mekanizmaların olduğunu söyleyen Kar-
diyoloji Uzmanı Prof. Dr. Kenan Sönmez, 
“Sıcak havaya uzun süre maruz kalınması 
ve bu havanın solunması vücudumuzun 
sıcaklığını belli sınırlar içerisinde tutan bu 
regülatör mekanizmaların aşırı çalışmasına 
yol açmaktadır. Bu mekanizmalar bireyler 
arasında farklılık göstermekte ve kalp da-
mar hastalıkları olan kişilerde yüksek hava 
sıcaklığına karşı yetersiz kalabilmektedir. 
Maksimal hava sıcaklığı, sıcak havaya maruz 
kalma süresi ve havadaki nemlilik vücu-
dumuzun bu düzenleyici mekanizmalarını 
etkileyen faktörlerdir’’ uyarısında bulundu. 

Birçok hastalığı tetikleyebilir
Aşırı sıcak hava dalgalarının olduğu dönem-
de acile başvuruların önemli bir kısmının 
kalp damar hastalıklarından dolayı ger-
çekleştiğinin altını çizen Prof. Dr. Sönmez, 
“Sıcak havada dışarıda çalışmak, spor 
aktiviteleri yapmak, çok sıkı giyinmek sıcak 
havanın olumsuz etkilerini artırmaktadır. 
İleri yaş, kalp damar hastalıklarının yanında 
böbrek yetersizliği gibi başka hastalıkların 

da olması durumunda bu olumsuz etkiler 
artmaktadır. Özellikle sıcak hava dalgası-
nın ara vermeksizin ardışık devam ettiği 
günlerde kalp ve damar hastalarının bundan 
olumsuz etkilenme oranı belirgin olarak 
artmaktadır. Sıcaklık ne kadar artar ve uzun 
sürerse kalp damar hastalığından hastaneye 
yatışlar ve ölümler de aynı oranda artar” 
şeklinde konuştu. 

Kalp krizi riskini artırır
Sıcak havaların tansiyon kontrolünü zor-
laştırdığına dikkat çeken Prof. Dr. Sönmez,  
“Sıcak havalarda terlemeyle aşırı sıvı kay-
bedilmesi dehidrasyona yani vücut içindeki 
sıvı miktarında azalmaya ve kan yoğunlu-
ğunun artmasına yol açar. Bunun yanı sıra, 
sıcak havanın etkisiyle vücut yüzeyindeki 
damarlarda aşırı genişleme olur ve tüm 
bunların sonucunda tansiyonda düşmeler 
gözlenir. Böyle havalarda kan basıncını 
normal sınırlar içerinde tutmak zorlaşmak-
tadır. Özellikle yüksek tansiyon için çoklu 
ilaç tedavisi alan kişilerin, bu durumu göz 
önünde bulundurup tansiyonlarını daha sık 
kontrol etmeleri ve tedavisini buna göre 
ayarlamaları gerekmektedir. Yüksek tan-
siyon veya kalp yetersizliği nedeniyle idrar 
söktürücü tedavi almakta olan hastalarda 
sıcak havalarda sıvı kaybı beklenenden 
fazla olabilmekte ve tansiyonda aşırı 
düşmelerin yanı sıra elektrolit bozuk-
lukları da ortaya çıkabilmektedir’’ 
diye konuştu.

GÜNÜMÜZDE pek çok anne baba 
çocuklarına sebze başta olmak 
üzere tencere yemeği yedireme-

mekten dahası sağlıklı beslenme adına 
sözlerini geçirememekten şikayet edi-
yor. Hal böyle olunca sağlıklı büyüyüp 
gelişemeyecekleri endişesiyle arkadaş 
çevrelerinden aldıkları önerilerle vita-
min takviyelerine yüklenebiliyor! Ancak 
dikkat! Acıbadem Üniversitesi Atakent 
Hastanesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 
Uzmanı Dr. İhsan Şehla, vitamin ve mi-
nerallerin çocuklar için son derece önem-
li olduğunu ancak bilinçsizce, gereksiz 
vitamin yüklemesinin fayda yerine zehir 
etkisi yaratabileceğini belirtiyor. Dr. 
İhsan Şehla gereksiz takviyelerle çocukla-
rın vücudunda oluşan vitamin fazlalığının 
zararlarını anlattı, önemli uyarılar ve 
önerilerde bulundu.

Doktor kontrolü olmazsa olmaz
Çocukların hem zihinsel hem de fiziksel 
gelişimlerinde vitamin ve minerallerin 
önemi son derece büyük. Ancak bu 
vitamin ve minerallerin öncelikle doğal 
besinlerden alınması gerekiyor. Acıba-
dem Üniversitesi Atakent Hastanesi 
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Uzmanı 
Dr. İhsan Şehla, özellikle yağda eriyen 
ve vücutta depolanan vitaminler olan A, 

D, E ve K vitaminleri başta olmak üzere 
gelişigüzel vitamin takviyelerinin vücutta 
birikip hemen olmasa da ileride toksi-
siteye (zehir) yol açabildiğini, çok ciddi 
hastalıklara neden olabildiğini söylüyor. 
Çocuklara sebze yemeklerini sevdirmenin 
mümkün olduğunu bu nedenle sabırla 
ve şefkatle yaklaşarak, farklı hazırlama 
yöntemleri ve sunumlar deneyerek ayrıca 
çocuğa yılmadan bu besinlerin fayda-
larını ve gerekliliğini anlatarak başarı 
sağlanabileceğini vurgulayan Dr. İhsan 
Şehla “Doğal besinlerle, mevsim sebze ve 
meyveleri yerine vitamin ve mineralleri 
doktora danışmadan çocuklara vermek-
ten mutlaka kaçınılmalıdır. Herkesin vi-
tamin ve mineral ihtiyacı ve vücudundaki 
değerler farklıdır. Bu değerlerine bakılıp, 
doktor kontrolü ve önerisi doğrultusunda 
ilerlemek gerekir” diyor.  

Böbreklerde hasara yol açabiliyor!
Son yıllarda yapılan çalışmalar D vitami-
ninin faydalarının sanılandan çok daha 
fazla olduğunu, bağışıklığın güçlenme-
sinden kemiklerin gelişimine dek birçok 
önemli etkileri bulunduğunu ortaya 
koyuyor. D vitamininin başlıca kaynağını 
güneş ışınları oluşturduğundan dola-
yı güneşten bilinçli bir şekilde bol bol 
faydalanılması gerektiğini belirten Dr. İh-
san Şehla, güneşin zararlı ışınlarının dik 
gelmediği saatlerde kol, bacak ve yüzün 

günde yaklaşık 15 dakika 
güneşlendirilmesinin çok 
önemli olduğunu vurgulu-
yor. Buna karşın D vitami-
ninin aşırısının da zehirli 
etkilere yol açabildiğinin 
altını çizen Dr. İhsan Şehla “D vitamini-
nin yüksek dozda kullanılması durumun-
da solukluk, gevşeklik, iştahsızlık, huzur-
suzluk, kabızlık ve bol idrara çıkmanın 
yanı sıra kalsiyum atılımı, böbreklerde 
hasar, böbrek taşları, kalpten çıkan ana 
atardamar kapağında darlık, tansiyon 
yüksekliği, kusma, gözlerde sinir taba-
kasında hasar ve kornea bulanıklığı gibi 
sorunlara neden olabilir” diye konuşuyor.

Karaciğer hastalığına neden olabiliyor!
Gözlerden dişlere, kemiklerden cilde dek 
bir çok faydası bulunan A vitamininin 
gereksiz ve fazla kullanımının süt çocuk-
larında; kusma, bilinç bulanıklığı, bıngıl-
dak kabarıklığı ve beyin fonksiyonlarında 
bozulmaya yol açabildiğini belirten Dr. 
İhsan Şehla “Vitamin A’nın uzun süreli 
yüksek dozda kullanımı durumunda ise; 
iştahsızlık, kusma, kemiklerde şişlik, za-
yıflama, saç dökülmesi, deride pullanma 
ve soyulma ve ağız kenarında çatlaklar, 
karaciğer hastalığı, karaciğer damarların-
da tansiyon artışı, karın içinde serbest sıvı 
birikimi ve kafa içi basıncında artışa bağlı 
baş ağrısına yol açabilir” diyor.  

VITAMININ DE 
FAZLASI ZARAR!

Kalbiniz varsa güneşe dikkat!
Sıcak havaya uzun süre maruz kalınmasının vücut sıcaklığını belli sınırlarda tutan regülatör mekanizmala-
rının aşırı çalışmasına yol açtığını belirten Kardiyoloji Uzmanı Prof. Dr. Kenan Sönmez, “Bu mekanizmalar 
kalp damar hastalıkları olan kişilerde yüksek hava sıcaklığına karşı yetersiz kalabilmektedir” dedi
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Dr. İhsan 
Şehla

Memorial Şişli Hastanesi İç Hastalıkları Bölü-
mü’nden Uz. Dr. Yeliz Zıhlı Kızak, yaz aylarında 
yaygın görülen hastalıklar hakkında bilgi verdi

YAZIN TADINI 
KAÇIRAN 4 SORUN

YAZ mevsimi, yılın 
en güzel zamanları 
ve en sevilen mev-

simleri arasında yer alıyor. 
İnsanlar güneşli ve güzel 
günlerin, açık havanın, 
denizin tadını çıkarıyorlar. 
Fakat hastalıklar yaz ayla-
rında da görülmeye, bakte-
riler, mikroplar ve virüsler 
hastalıklara neden olmaya 
devam ediyor. Kişisel 
hijyen kurallarına uymak ve 
sık sık el yıkamak hastalık-
lara karşı yazın da alınacak 
önlemlerin en başında 
yer alıyor. Memorial Şişli 
Hastanesi İç Hastalıkları 
Bölümü’nden Uz. Dr. Yeliz 
Zıhlı Kızak, yaz aylarında 
yaygın görülen hastalıklar 
hakkında bilgi verdi.  

Hijyenik olmayan 
gıdalara dikkat
Yaz aylarında en sık 
rastlanan enfeksiyonların 
başında akut gastroente-
ritler gelir. AGE mide ve 
bağırsak sisteminin bakte-
ri, virüs veya parazitlerle 
oluşan ishale yol açan en-
feksiyonudur. Havuz veya 
deniz suyunun yutulması, 
kirli su, kirli su ile yıkanan 
gıdalar, hijyenik 
olmayan şartlarda 
hazırlanmış veya 
saklanmış yiyecek-
lerin tüketilmesi 
sonucu oluşabilir. 
Sıcak günlerde gı-
dalardaki mikroplar 
kolaylıkla çoğalma 
fırsatı bulur. Korun-
mak için; temiz su 
kaynakları kullanılmalı, 
meyve ve sebzeler temiz 
suyla iyice yıkanmalı, 
açıkta satılan yiyecekler-
den uzak durmalı, sık el 
yıkama ve kişisel hijyen 
kurallarına dikkat edilme-
lidir. Lejyoner hastalığı, 
yaz aylarında sık rastlanan 

Legionella pneumophila 
isimli bakterinin neden 
olduğu nadir fakat ciddi 
bir akciğer enfeksiyon 
hastalığıdır. Klima, jaku-
zili havuz, havalandırma 
sistemleri, duş başlıkları, 
nemlendirme cihazların-
dan yayılan su damlacık-
larının solunması yoluyla 
bulaşır. Lejyoner hastalı-
ğının belirtileri; öksürük, 
nefes darlığı, göğüs ağrısı, 
yüksek ateş, grip benzeri 
semptomlardır. Lejyoner 
hastalığı salgınları, su da-
ğıtım sistemleri, havuz ve 
kaplıcalar gibi hastalığın 
yayılmasında etkili ortam-
ların, klima filtrelerinin 
düzenli temizlenmesi ve 
dezenfekte edilmesi ile 
önlenebilir. 

İsilik sıcak havalarda 
sık görülüyor
İsilik, sıcak yaz aylarında 
cilt üzerinde yaygın bir 
şekilde görülen küçük 
boyutlu, kırmızı veya 
pembe renkte ve içi sıvı 
dolu kabarcıkların oluş-
turduğu döküntüye denir. 
Her yaş grubunda görün-
mesine rağmen bebek 
ve çocuklarda daha sık 
rastlanmasının sebebi, 

cilt gözeneklerinin 
yetişkin inasanlara 
oranla daha küçük 
olması ve ter bez-
lerinin henüz tam 
olarak gelişmemiş 
olmasıdır. Yetişkin-
lerde ise çoğunlukla 
şırı terleme, yeteri 
kadar duş almama 
ve hijyen kural-

larına uyulmamasından 
kaynaklanır. İsilik normal 
şartlarda serin ortamda 
kalmak ve cildin hava 
almasını sağlamak gibi 
önlemler yardımıyla kısa 
sürede iyileşir ancak daha 
ciddi formları tıbbi bakım 
gerektirebilir.

Böcek ısırıklarına 
dikkat edin
BÖCEK ısırması belir-
tileri, ısıran böceğin 
türüne bağlı olarak 
farklılık göstermek-
tedir. Çoğunlukla cilt 
üzerinde bölgesel 
kaşıntı, kızarıklık, şişlik 
gibi belirtilerle ani ola-
rak ortaya çıkan böcek 
sokması bahar ve yaz 
aylarında çok daha sık 
görülür. Bazı böcekle-
rin ısırması ciddi hasta-
lıklara neden olabilir. 
Böcek ısırıkları; sarı-
humma, beyin iltihabı, 
sıtma ve tifüs gibi has-

talıkların toplum içinde 
yayılmasına neden 
olabilir. Özellikle tropi-
kal bölgelerde yaşayan 
böcek türleri ciddi has-
talıklar taşıyabilir. Arı 
ve yaban arısı sokması 
alerjik reaksiyonlara 
yol açabilir ve bazen 
hayatı tehdit eden 
anafilaksiye neden 
olabilir. Böcek ısırık-
ları, bazı durumlarda 
ciddi sağlık sorunlarına 
yol açabileceğinden, 
doktor tavsiyesi almak 
gerekir.

VÜCUTTA gereğinden fazla, yüksek doz E 
vitamini bulunmasının, vücudun bakterileri 
öldürme yeteneğini azalttığını, immün ve 
otoimmün hastalıkların ilerlemesini kolaylaş-
tırabildiğini vurgulayan Dr. İhsan Şehla “Ba-
ğışıklık sistemi olması gerekenden fazla, aşırı 
çalıştığında vücut kendi dokularını yabancı 
olarak algılayıp bu dokulara saldırarak bir 
çok önemli hastalığa yol açabilir. Ayrıca bazı 
kan sulandırıcıların etkisini azaltır” uyarısın-
da bulunuyor. Aşırı K vitamininin ise aşırı 
kan hücresi yıkımına bağlı kansızlık, sarılık 
ve çok yüksek sarılığın yeni doğan 
bebeklerde beyne yerleşip hasar ver-
mesine neden olabildiğini beliten Dr. 
İhsan Şehla, aşırı B vitamini kulla-
nımının karaciğer bozukluklarından 
kalpte ritim bozukluğuna dek birçok 
soruna yol açabileceğini vurguluyor. 

Bakterileri öldürme 
yeteneğini azaltıyor!

Dr. İhsan Şehla gereksiz takviyelerle çocukların vücudunda oluşan vitamin 
fazlalığının zararlarını anlattı, önemli uyarılar ve önerilerde bulundu

Uz. Dr. Yeliz 
Zıhlı Kızak
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Düzenli kontrol 
şart görünüyor
TANSIYON kontrolünün bo-
zulması, sıvı kaybı, elektrolit 
bozuklukları, kan yoğunluğunda 
artışın kalp krizi riskini artırdığını 
vurgulayan Prof. Dr. Sönmez, şun-
ları söyledi:  “Kalp krizi geçirmiş 
ve yüksek riskli hastaların aşırı 
sıcaklık artışı dönemlerinde ko-
runma önlemlerine ve tedavilerine 
özen göstermeleri gerekmektedir. 
Aşırı elektrolit kaybına, özellikle 
sodyum kaybına bağlı halsizlik, 
yorgunluk, bulantı, kusma ve bilinç 
bulanıklığına kadar giden belirtiler 
ortaya çıkabilmektedir. Sıvı ile 
beraber elektrolit kaybı çeşitli kalp 
ritim bozukluklarına neden olabil-

mektedir. Bu nedenle çar-
pıntı, kalp atımlarında 
aşırı artış veya yavaşla-
ma benzeri yakınmalar 
ortaya çıktığında he-

kime başvurup 
EKG 

veya 
Holter 

ile kontrol edilmesi 
gerekmektedir. 
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KüçüKçeKmece'de ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 yıl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı 
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi. 

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

olay, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

beyoğlu'nda farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

Zeytinburnu'nda çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi.  Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA
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KüçüKçeKmece'de ormanlık alanda
ağaca asılı halde erkek cesedi bulundu.
Üzerinden kimlik çıkmayan 25 yaşların-

daki kişinin cansız bedeni, olay yeri incelemesinin
ardından Adli Tıp Kurumu morguna kaldırıldı. Beş-
yol Mahallesi İnönü Caddesi'nde yol kenarındaki
ormanlık alanda saat 11.00 sıralarında, kimliği belir-
siz 25 yaşlarındaki bir erkek, iple ağaca asılı halde
bulundu. İhbar üzerine olay yerine polis ve sağlık
ekipleri sevk edildi. Sağlık ekiplerinin yaptıkları ilk
incelemede, asılı halde bulunan kişinin hayatını kay-
bettiği belirlendi. Polis ekipleri tarafından çevrede
güvenlik önlemi alınarak, olay yerinde inceleme ya-
pıldı. 25 yaşlarındaki kişinin cansız bedeni, yapılan
incelemelerin adından Adli Tıp Kurumu morguna
kaldırıldı. Polis, olayla ilgili çalışma başlattı.

16 yıl önce evlenen Cem Sal-
tıkalp, 2020 yılının Kasım
ayında bazı sebeplerden do-

layı eşiyle boşandı. 11 yaşındaki kızı ve
15 yaşındaki oğlunun velayeti Cem Sal-
tıkalp'e verildi. Feshane'nin lunaparkında
çalışan Saltıkalp'i iş yerinde ziyaret eden
kızı Pervin Buse Saltıkalp, bir arkadaşını
karşılamak için lunaparkın dışına çıktı.
Yevadut Caddesi'nde karşıdan karşıya
geçerken telefonla konuşan 11 yaşındaki
Buse hızla gelen minibüs türü aracı far-
ketmedi yola adım attı. Minibüs sürü-
cüsü de onu farketmedi, 11 yaşındaki
Buse'ye çarptı. Küçük kız, çarpmanın et-
kisiyle metrelerce havaya savrularak yere
düştü. Pervin Buse Saltıkalp'e ilk müda-
haleyi çevredekiler yaptı. Hastaneye kal-
dırılan 11 yaşındaki Buse tüm
müdahalelere rağmen hayatını kaybetti.
Minibüsün sürücüsü gözaltına alındık-
tan sonra serbest bırakıldı. Kızını trafik
kazasında kaybeden acılı baba kızı ve
oğluyla yaşadığı evde konuştu.

Hastaneye beni almadılar

Cem Saltıkalp " Kızım Feshane lunapar-
kına gelmişti. Telefon geldi, 'Kızınıza
araba çarptı' dediler, ben inanmadım.
Olay yerine geldiğimde kızımın herşeyi
yerdeydi. Hastaneye beni almadılar, ba-
şınız sağ olsun kurtaramadık dediler. Bir

arkadaşını karşılamak için lunaparkın dı-
şına çıkmış. Araç bayağı hızlı geliyormuş
araç yeşilde değil sarı ışıkta çarpmış.
Kızım 30-35 metre sürüklenmiş" dedi.
Saltıkalp "İzlediğimde görüntüleri ne
hissettiğimi söylemek çok zor. İçiniz par-
çalanıyor. Biri izlese benim durumuma
düşer. İzlediğimde elim ayağım dolaştı,
ben böyle bir kaza hayatımda görme-
dim. Kızım hayat doluydu, neşe kayna-
ğıydı. Bu olay olmadan önce, 'Baba
bana Beşiktaş forması alır mısın?' dedi
kısmet olmadı. Keşke olsaydı" diye ko-
nuştu.

Eve girmek istemiyorum

Acılı baba "Ben kızımı toprağa verdiğim
zaman, ona çarpan insanın serbest kal-
ması içimi daha da yaktı. Evimde her
yerde hayali var kızımın. Eve girmek is-
temiyorum. Kızım karanlıktan korkardı,
üşüdüğü zaman soğuktan da çok rahat-
sız olurdu. Işıklar onun için hala yanıyor.
Benim kızım morgtayken ben bağırıyor-
dum; 'Benim kızım üşür ben onu oradan
alayım, ısıtayım' diye bağırıyordum.
Toprağa verdiğim zaman karanlıktaydı,
karanlıktan korkuyordu o. Benim bir
oğlum var, evlatı ayırt etmiyor insan ama
o başkaydı. Gel desem gelemez, kalk
mezarından gel desem gelemez. Sadece
adalet istiyorum" dedi. DHA

Gel desem gelemez!
Eyüpsultan'da geçen hafta karşıdan karşıya geçerken minibüsün çarpmasıyla metrelerce savrulan ve hayatını kaybeden
Buse Pervin Saltıkalp'ın babası Cem Saltıkalp, "Evimde her yerde hayali var kızımın. Eve girmek istemiyorum. Gel
desem gelemez, kalk mezarından gel desem gelemez. Sadece adalet istiyorum" açıklamalarında bulundu

Ağaca asılı 
halde bulundu

Örümcek hırsızlar!

Şüpheli polise
teslim oldu

Ankara'da bisikletiyle evine
dönerken, bir otomobil sürücü-

sünün arkadan çarpması so-
nucu hayatını kaybeden Umut

Gündüz, ölüm yıldönümünde
'İstanbul'daki Dostları' tarafın-

dan anıldı. Açıklama sonrası,
bisikletle, Beşiktaş'tan Bebek'e

arası anma sürüşü yapıldı.

A nkara'da, 15 Temmuz 2020 tari-
hinde meydana gelen olayda, 19
yaşındaki Umut Gündüz, antren-

mandan bisikletiyle evine dönerken, al-
kollü olduğu tespit edilen bir sürücünün
arkadan çarpıp kaçmasının ardından ha-
yatını kaybetti. Gündüz, ölümünün ilk yıl-
dönümünde 'İstanbul'daki Dostları' adlı
grup tarafından anıldı.

Umut'la hiç tanışamadı

Beşiktaş Sahili'nde gerçekleşen anmaya
katılanlar adına bir basın açıklaması ya-
pıldı. Grup sözcüsü Berk Çetin tarafın-
dan yapılan açıklamada "Biz burada,
Umut'un 'İstanbul'daki Dostları' olarak
buluştuk. Aslında birçoğumuz Umut'un
adını, geçen yıl aldığımız kahredici bir
haberden öğrendik. Bundan tam bir yıl
önce Ankara'da alkollü bir araç sürücüsü
19 yaşındaki bisikletçi Umut Gündüz'ü
katletmişti. Bugün burada bulunanların
büyük çoğunluğu Umut'la hiç tanışa-
madı. Ama biz kendimizi Umut'un en
yakın dostları, en sıkı yoldaşları sayıyo-
ruz ve onun adını yaşatmakta kararlıyız"
debildi. 

Mücadele edeceğiz

Açıklamada, "Umut yalnızca son derece
yetenekli bir sporcu değil aynı zamanda
bu ülkenin ve dünyanın geleceğini dert
edinen, çalışkan bir komünistti. Hayal-
leri, beklentileri vardı ve bunlar için mü-

cadele etti. Bisikletiyle çekilmiş bir fotoğ-
rafının üstüne şu notu düşmüştü: "Hayat
sonunu bilemediğimiz için güzel ve ilgi
çekici. Yarın ne olacak duygusu bizi diri
tutar." Bugün, Umut'un dostları olarak
onu yaşatmanın, "sonunu bilemesek de
hayatı güzel ve ilgi çekici" kılmanın en iyi
yolunun onun gibi mücadele etmek ol-

duğuna inanıyoruz. Bisikletli cinayetleri-
nin "kaza" deyip geçiştirilmemesi için,
katillerin tutuksuz yargılamayla ve gös-
termelik cezalarla ödüllendirilmemesi
için mücadele edeceğiz. Bisikletin hak et-
tiği toplumsal saygıyı görebilmesi için,
bisikletlilerin yollarda güven içinde pe-
dallayabilmesi için, trafikte eşitlik ve öz-

gürlük için mücadele edeceğiz. Türkiye'yi
günün birinde enerji ve otomotiv tekelle-
rinden kurtarmak için, kentlerimizin "bi-
siklet dostu kentler" olarak anılması için
mücadele edeceğiz" ifadelerine yer ve-
rildi. Basın açıklamasının ardından grup,
bisikletleriyle Beşiktaş'tan Bebek'e anma
sürüşü gerçekleştirdi. DHA

BISIKLETLI
PROTESTO

Esenyurt'ta, sürücüsünün ara sokağa süratli ve kontrolsüz girdiği
hafif ticari araç, az kalsın yoldaki 2'si bisikletli çocuk 6 kişiyi eziyordu

olay, geçen pazar günü saat 22.30
sıralarında Bağlarçeşme Mahalle-
si'nde yaşandı. Güvenlik kamera gö-

rüntülerine saniye saniye yansıyan olayda
sürücü, hafif ticari aracıyla süratli ve kontrol-
süz şekilde girdiği sokaktakilerin yüreklerini
ağızlarına getirdi. Fren sesini duyunca üzerine
doğru kontrolsüz bir şekilde gelen aracı fark
eden Zülküf Gözer, bir anda kenara kaçarak,
ölümden döndü. Sürücü, bu sefer de önündeki
2 bisikletli çocuk ve sokakta yürüyenleri ezmek
üzereyken aracının direksiyonunu kırdı. Top-
lam 6 kişinin ölümden döndüğü, sokaktakilerin
yüreklerini ağızlarına geldiği olay sonra sürücü,
hiçbir şey olmamış gibi yoluna devam etti.

Kendimi kenara attım

Yaşananları anlatan Zülküf Gözer, "Akşam
22.00 - 22.30 sıralarıydı. Dükkanımı kapatmış,
evime gidiyordum. Tam sokağa girdim, acı bir
fren sesi duydum. Ne olduğunu anlayamadık,
mahallede kalabalıktı, o esnada. Refleksle sa-
ğımı kontrol ettim. Bir baktım araba üzerime
doğru geliyordu. Ben önce bana kastı var san-
dım. Üzerime doğru gelince kendimi kenara
attım. Akabinde araba durmadı. 2 tane de bi-
sikletli geliyordu o esnada. Ben bisikletli küçük
çocuktan korktum. Onu ezmesinden korktum.
Zor toparladı kendini. Muhtemelen siren sesin-
den kaçıyordu" dedi. DHA

Maganda dehşeti

beyoğlu'nda farklı günlerde evden hır-
sızlık olayı olduğu ihbarını alan güven
timleri hırsızlık olayının olduğu sokak ve

çevresinde güvenlik kameralarını izlemeye aldı.
Cerrahi maskeli, kapüşonlu iki şüphelinin Kasım-
paşa ve Kalyoncu Kulluğu mahallelerinde ara so-
kaklarda keşif yaptığını belirledi. Hırsızlık
şüphelilerinin dairelerin demir korkuluklarına tutu-
narak örümcek adam gibi tırmandığını belirledi.
Polisler kameralarda şüphelinin kolundaki dövmeyi
fark etti. Dövmeden yola çıkan güven timleri başka
kameralardan da şüphelilerin eşkalini belirledi.
Şüphelilerin sokak aralarında keşif yapması, evleri
gözetlemesi ve örümcek adam gibi binalara tır-
manması güvenlik kameralarına yansıdı. Hırsızlar-
dan birisinin dairenin korkuluk demirlerini ayakları
ile yamultması da kameralara yansıdı. DHA

Zeytinburnu'nda çıkan tartışmada
Sinan K.'yı (21) silahla ateş ederek öl-
dürdüğü iddia edilen Mehmet. C.Ç. (24)

polise teslim oldu. Şüpheli Mehmet C.Ç. adliyeye
sevk edildi.  Öte yandan olay günü yaşananlar gü-
venlik kamerasına yansıdı. Olay 26 Haziran'da
Zeytinburnu Yeşiltepe Mahallesi'nde meydana
geldi. Şüpheli Mehmet C.Ç ve eşi A.Ç.'nin, H. is-
mindeki kız arkadaşlarıyla, H.'nin babasına ait me-
kana gelip gitme konusunda aralarında
küfürleşmeye varan tartışma yaşandı. Bu olay üze-
rine H.'nin erkek arkadaşı Abdulkadir U.(21) Meh-
met C.Ç.'yi telefonla arayarak tehdit etti. Daha
sonra Mehmet C.Ç. ile olay yerinde buluşmak için
sözleşen Abdulkadir U. yanına arkadaşı Sinan K.'yı
da alarak gitti. Olay yerinde çıkan kavgada Sinan
K., Mehmet C.Ç. tarafından silahla ateş edilmesi
sonucu yaralandı. Mehmet C.Ç. olay yerinden
otomobille kaçarken, yaralanan Sinan K. kaldırıl-
dığı hastanede hayatını kaybetti. DHA
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Bagajdan 125 kilo 
uyuşturucu çıktı

OLAY, Fevzi Çak-
mak Mahallesinde 1 
Temmuz Cumartesi 

Günü 4 katlı binanın bod-
rum katındaki dairede saat 
10.30’da meydana geldi. Edi-
nilen bilgilere göre, 2 çocuk 
annesi Güler Gökgöz Kur-
ban Bayramı’nın 4. gününde 
evinde otururken sevgilisi 
T.E. kapıyı çaldı. Gökgöz, 
T.E.’nin ısrarlı şekilde kapıyı 
çalmasının ardından kapıyı 
açtı. T.E. eve girdikten kısa 
bir süre sonra iddiaya göre 
Güler Gökgöz ile kıskançlık 
nedeniyle tartışmaya başladı. 
Tartışmanın büyümesiyle 
T.E. yanında getirdiği silahla 
2 çocuğunun gözü önünde 
Güler Gökgöz’e ateş ede-
rek evden kaçtı. Silah sesini 
duyan komşuların ihbarı 
üzerine olay yerine polis ve 
sağlık ekipleri geldi. Ekip-
ler Güler Gökgöz’ün olay 
yerinde hayatını kaybettiğini 
belirledi. Olay Yeri İnceleme 
ekiplerinin çalışmalarının 
ardından Gökgöz’ün cansız 
bedeni Adli Tıp Kurumu 

Morgu’na kaldırıldı.

Kaçmak  
yakalandı
Bahçelievler Asayiş Şube 
Müdürlüğü ekipleri T.E.’yi 
yakalamak için çalışma 
başlattı.Ekipler, aynı gün  
T.E.’yi Üsküdar Harem Oto-
garı’nda kaçmak üzereyken 
yakalayarak gözaltına aldı. 
Şüpheli T.E.’nin emniyetteki 
işlemlerinin devam ettiği 
öğrenildi.  DHA

İSTANBUL Emniyeti 
Narkotik Suçlarla Mü-
cadele Şube Müdürlüğü 

ekipleri, uyuşturucu ticareti 
yapan kişilere ait olduğu ve 
uyuşturucu madde sevkiyatında 
kullanıldığı belirlenen bir aracı 
takibe aldı.Ekipler bir süre takip 
ettikleri aracı durdurdu. Ekipler 
araçtaki 2 kişiyi aşağı indirerek 

araçta arama yaptı.Aramada ara-
cın bagaj kısmında çöp poşetleri 
içinde 125 kilo metamfetamin 
ele geçirildi. Aracın torpido gö-
zünde ise 1 ruhsatsız tabanca ile 
7 fişek bulundu.Gözaltına alınan 
şüpheliler işlemlerinin ardından 
adliyeye sevk edildi. 2 şüpheli 
çıkarıldıkları mahkemece tutuk-
landı. DHA

Sevgilisi silahla Sevgilisi silahla 
vurarak öldürüldü!vurarak öldürüldü!

İstanbul’da İnterpol tarafından kırmızı bültenle aranan uyuş-
turucu baronu Hollandalı Joseph Johannes Leijdekkers’ın 
paralarını aklayan şüphelilere yönelik operasyon düzenlendi. 
Operasyonda gözaltına alınanlar arasından Leijdekker’ın sağ 
kolu ‘Kara Mamba’ lakaplı İsaac Bignan’ın da olduğu öğrenildi

Bahçelievler’de 2 çocuk annesi Güler Gökgöz Bahçelievler’de 2 çocuk annesi Güler Gökgöz 
sevgilisi T.E. tarafından evinde çocuklarının gözü sevgilisi T.E. tarafından evinde çocuklarının gözü 
önünde silahla vurularak öldürüldü. Olay sonrası önünde silahla vurularak öldürüldü. Olay sonrası 
kaçmaya çalışan şüpheli T.E. polis ekipleri tarafın-kaçmaya çalışan şüpheli T.E. polis ekipleri tarafın-
dan Harem Otogarı’nda yakalandıdan Harem Otogarı’nda yakalandı

Tuzla’da polis ekipleri uyuşturucu ticareti yapanlara ait olduğu belirlenen 
otomobili durdurdu. Ekipler araçta yaptıkları aramada 125 kilo metamfetamin 
ele geçirdi. Gözaltına alınan 2 şüpheli çıkarıldıkları mahkemece tutuklandı

İSTANBUL Em-
niyet Müdürlüğü 
Narkotik Suçlarla 

Mücadele Şube Müdür-
lüğü ekipleri, İstanbul 
Cumhuriyet Başsavcılığı 
koordinesinde yürütülen, 
“Örgüt Faaliyeti Çerçeve-
sinde Suçtan Kaynaklanan 
Mal Varlığı Değerlerini 
Aklama” suçu ile ilgi-
li, İnterpol tarafından 
Avrupa’da kırmızı bül-
tenle aranan Hollandalı 
uyuşturucu baronu Joseph 
Johannes Leijdekkers’ın 
paralarını aklayan şüpheli-
lere yönelik 13 Haziran’da 
operasyon düzenlendi. 
Operasyonun devamında, 
narkotik ekipleri Leijdek-
kers’ın yine kırmızı bülten-
le aranan sağ kolu ‘Kara 
Mamba’ lakaplı İsaac 
Bignan’ın da Türkiye’de 
olduğunu, operasyonun 
ardından kaçış planı yap-
maya başladığını belirledi. 
Ekipler bunun üzerine ça-
lışmalarını derinleştirdi ve 
kaçma hazırlığında olduğu 
belirlenen İsaac Bignan’a 
ve ona yardım edenlere 
yönelik yeniden operasyon 
düzenledi.

3 kişiyle beraber 
yakalandı
Son düzenlenen ope-
rasyonda Leijdekkers’ın 
adamlarından olduğu 
belirlenen yine kırmızı 
bültenle aranan Hollandalı 
Jurean Anthony Finix ve 
3 kişi yakalanarak gözaltı-
na alındı. Finix’in kaldığı 
adreste yapılan arama-
larda çok sayıda dijital 
materyal ve pasaport ele 
geçirildi. Ekipler yaptıkla-
rı incelemelerde Finix’in 
İsaac Bignan’ı kaçırmak 
için Türkiye’ye geldiğini 
belirledi.

Yatla kaçış hazırlığı 
yapıyordu
Ekipler incelemelerinin 
ardından İsaac Bignan’ın 
eşiyle birlikte Muğla’nın 
Fethiye ilçesinde saklan-

dığını saptadı. Bignan’ın  
buradan bir yatla yurt 
dışına kaçırılacağı bilgisine 
ulaşan ekipler, şüpheliyi 
yakalamak için 25 Ha-
ziran’da operasyon için 
düğmeye bastı. İsaac’ın 
yanındakilerle birlikte 
Isparta’ya gittiğini sapta-
yan narkotik polisi, burada 
şüphelilere baskın yaptı. 
Baskında İsaac Bignan, 
Ömer K. ve Murat P. 
Yakalandı. Gözaltına alı-
nan şüpheliler İstanbul’a 
getirildi.

7’si tutuklandı
Şüphelilere ait adresler-
de yapılan aramalarda 
suikast silahı, çelik yelek, 
takip gözlem cihazı, para 
vakumlama cihazı, çok 
sayıda pasaport, cep tele-
fonu ve para ele geçirildi. 
Operasyonlar kapsamında 
gözaltına alınan toplam 8 
şüpheli işlemlerinin ardın-
dan adliyeye sevk edildi. 
Şüphelilerden 1’i adli 
kontrol şartıyla serbest 
kalırken 7 kişi tutuklandı. 
 DHA

KARA MAMBA 
YAKAYI ELE VERDI

Otomobile silahlı 
saldırı:1 ölü

YUNUS Emre Mahalle-
si’nde Kasap Volkan Din-
ler, Kurban Bayramı’nın 

son gününde kasasında bulunan 
90 bin lirayı bir poşete koyarak 
tezgahın üzerine bıraktı. Akşam 
saat 21.30 sıralarında iş yerine 
gelen 3 kişi, et almak istedikle-
rini söyleyerek Volkan Dinler’i 
lafa tuttu. Dinler’in 5 günlük ha-
sılatını koyduğu poşetle alışveriş 
poşetlerinin aynı renk olması 
hırsızların işini kolaylaştırdı. 
Alışveriş yapan 3 kişi tezgahın 
üzerinde bulunan alışveriş poşeti 
ile içi para dolu poşeti de alarak 
kasap dükkanından ayrıldı. Bir-
kaç dakika sonra 90 bin liranın 
içinde olduğu poşetin tezgahta 
olmadığını fark eden Dinler, 
güvenlik kamerası görüntülerini 
izleyince parasının 3 kişi tarafın-
dan çalındığını anladı.

Parayı tezgahta unuttu
Arnavutköy Polis Merkezine 
giderek şikayetçi olan Dinler, 
her yerde 90 bin lirasını alan o 3 
kişiyi arıyor. Dinler, “Günlerdir 
dükkanda yalnız çalışıyordum. 
Hem yorgunluk hem de dalgın-
lığıma geldi. 5 günlük hasılatımı 
içine koyduğum poşeti ne yazık 
ki tezgahın üzerinde unuttum. 
Poşetin kenarı yırtıktı 
ve paralar gözükü-
yordu. Dalgınlığımı 
fırsat bilen 3 kişi beni 
sürekli  konuşturarak 
dikkatimi iyice dağıt-
maya çalıştılar. Poşetin 
içinde para olduğunu 
anladılar. Hatta dışarı 
çıkıp bir ara kamera-
ların olup olmadığını 
kontrol ettiler. Daha 
sonra benim de dal-
gınlığımı fırsat bilerek 
hem alışveriş yaptıkları 
et dolu poşeti hem de 
90 bin liranın içinde 
olduğu aynı renk poşe-

ti alarak gittiler. Ben paraların 
kaybolduğunu anladığımda da iş 
işten geçmişti” dedi.

Hırsızlık anları 
güvenlik kamerasında
3 kişinin yakalanması için polis 
ekipleri çalışma başlatırken, iş 
yerinin güvenlik kameraları ya-
şanan ilginç hırsızlık olayın an-
bean kayıtlara aldı. Görüntüler-
de kasap dükkanına gelen 3 kişi, 
bir yandan alışveriş yaparken 
diğer yandan da tezgahta bulu-
nan içi para dolu poşeti alarak 
iş yerinden çıkıyor. İşyeri sahibi 
Volkan Dinler’in olay öncesi 
paraları sayarak poşete koyduğu 
o anlar da güvenlik kamerası 
görüntülerine yansıyor. Alışveriş 
poşetiyle, içi para dolu poşetin 
aynı renk olması hırsızların işini 
kolaylaştırıyor. Bir anlık dal-
gınlıkla 90 bin lirasını 3 hırsıza 
kaptıran Dinler, vatandaş ve 
esnafı da uyardı. Aynı gün başka 
dükkanlara da giren 3 kişinin 
yüzlerinin güvenlik kameraları 
tarafından net şekilde kayde-
dildiğini söyleyen Dinler, “Bu 3 
kişi bir ekip, sistemli bir şekilde 
çalışıyorlar, bunların sahipleri 
yok. Lütfen gören, bilen, tanıyan 
bizlere haber versin” dedi. DHA

SASKIN 
KASAP!
Arnavutköy’de et almak için girdikleri ka-
sapta, dükkanın 5 günlük hasılatı olan 90 bin 
liranın içinde olduğu poşeti alarak kayıplara 
karışan 3 kişi, hem dükkan sahibi hem de 
polisler tarafından her yerde aranıyor

OLAY, Nurtepe Mahallesi Çilekli Caddesi’nde 
saat 20.00 sıralarında meydana geldi. Edinilen 
bilgiye göre, içinde 2 kişinin bulunduğu 34 

JJ 3520 plakalı otomobil cadde üzerinde seyir halin-
deyken kimliği henüz belirlenemeyen bir motosiklet 
sürücüsünün silahlı saldırısına uğradı. Motosikletli sü-
rücü, yolcu koltuğunda oturan A.Ö.’ye ateş ederken, 
otomobil sürücüsü saldırgandan kurtulmak için gaza 
bastı. Yaşanan kısa süreli kovalamacanın ardından 
otomobile yetişen saldırgan kurşun yağdırmaya devam 
etti. Vücuduna 6 kurşun isabet eden A.Ö., ağır şekilde 
yaralanırken, saldırgan olay yerinden kaçtı.

Polis çalışma başlattı
Saldırı sırasında küçük çaplı kaza da atlatan sürücü, 
saldırganın kaçmasının ardından arkadaşını otomobil-
le yakınlardaki bir hastaneye götürdü. A.Ö., burada 
yapılan tüm müdahalelere rağmen hayatını kaybet-
ti. A.Ö.’nün silahlı saldırıda yaralandığını duyarak 
hastaneye koşan yakınları, ölüm haberini alınca 
sinir krizi geçirdi. Polis A.Ö.’nün yakınlarını güçlük-
le sakinleştirdi. Saldırıya uğrayan otomobil, çekici 
yardımıyla hastane bahçesinden alınarak incelenmek 
üzere götürüldü. Polis, kaçan motosikletli saldırganın 
yakalanması için çalışmalara başladı. DHA

Kağıthane’de, seyir halindeki otomobile 
motosikletli bir sürücü tarafından gerçekle-
şen silahlı saldırıda 1 kişi öldü. Polis kaçan 
saldırganın yakalanması için çalışma başlattı

SANCAKTEPE’DE yeşillik 
alanda çıkan yangın, 4 
binanın çatısına sıçradı. 

İtfaiye ekiplerinin uzun süren 
çalışmalarının ardından söndü-
rülen yangında 2 kişi dumandan 
etkilendi. Kemal Türkler Mahal-
lesi Ziverbey Sokakta bulunan 
bir sitenin bahçesinde saat 20.30 
sıralarında bilinmeyen bir ne-
denle yangın çıktı. Yangın kısa 
sürede büyüyerek sitenin yanında 
bulunan 4 evin çatısına  sıçradı. 
4 binanın çatısı alev alev yandı. 
Vatandaşların ihbarı üzerine olay 
yerine polis, sağlık ve itfaiye ekip-
leri sevk edildi. İtfaiye ekiplerinin 
çalışmalarının ardından yangın 

söndürülürken, dumandan etki-
lenen 2 kişi ambulans ile en yakın 
hastaneye sevk edildi.  

Mahalleliyi sokağa döktü
Yangının çıktığı alana yakın bir si-
tede oturanlar ve yangının sıçradı-
ğı bina sakinleri panikle kendile-
rini dışarı attı. İtfaiye ekiplerinin 
çalışmaları sonucu yangın siteye 
sıçramadan söndürüldü. Mahalle 
Sakini Eyüp Geçici, “Yangın, ar-
kada bulunan sitede çıkmış. Her-
hangi bir can kaybı yok. İtfaiyeler 
geldi yangına müdahale ettiler. 
Toplamda 4 tane binanın çatısı 
yandı. 2 kişi dumandan etkilendi” 
dedi.  DHA

ALEVLER MAHALLELIYI KORKUTTU
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H ukuksuzluğun olağan hale geldiği,
ekonominin dibe vurduğu, siyasetin
ayağa düştüğü ülkemizde bugün

size toplumsal yapıyı farklı bir pencereden
değerlendirmeye çalışacağım.

Yaşadığımız coğrafyalarda insanları ka-
tegorize etmeden ama gerçek özelliklerini
bilerek, kentin sosyal, kültürel, ekonomik
dengelerini dikkate alarak incelediğimizde
inanıyorum sizlerde çok farklı ve ilginç so-
nuçlarla karşılaşacaksınızdır.

Örneği benim yaşadığım kent Bodrum;
dışardan bakıldığında ya da gazete ve der-
gilerin magazin sayfalarından incelendi-
ğinde ülkemizin en gözde yerlerinden biri
olarak bilinir.

Peki gerçekten öyle midir?
Yalnızca Türkiye’nin değil dünyanın en

varsıl insanlarının tatil yaptığı bu gizemli
kentte akşam yatağa aç giren çocukların ol-
duğunu, kalacak yeri olmadığı için kışın
parkta donarak ölen insanların olduğunu
söylesem çoğunuz inanmak istemezsiniz.

Anadolu’nun farklı bölgelerinden nesi
varsa satıp fırsatlar şehri diye geldiği Bod-
rum’dan dönüşte çevresinden yol parası is-

temek zorunda kalan o kadar çok insan var
ki!

Milyon dolarlık ultra lüks konutların ya-
nında son yıllarda akıl almaz biçimde artan
ev kiraları yüzünden birkaç aile birlikte ev
kiralayanlar var desem yine inanmazsınız.

Özellikle de pandemiden sonra artan
nüfus yoğunluğu nedeniyle asayiş sorunları-
nın çoğaldığı uyuşturucu kullanımı ve tica-
retinin önlenemediği bir kent haline gelen
Bodrum’da kadına yönelik taciz ve şiddetin,
ensest ilişkilerin Türkiye ortalamasının üze-
rinde olduğu gerçeği sizi daha çok şaşırta-
caktır.

Yalnızca eğlenmek, para harcamak ve
fantezileri için Bodrum’a gelenlerin ya-
nında kısa dönem turizm sezonunda okul
harçlığını çıkarmak için garsonluk yapan,
bulaşık yıkayan Güzel Sanatlar Fakültesi
öğrencisi gençlerin yurt sorununu çözeme-
yen kent yöneticilerinin duyarsızlığına mı
yanalım, ayyuka çıkmış rant ilişkilerine
karşı çaresiz, umarsız kalmış kamu yöneti-
cilerinin, siyasi partilerin sorumsuz yöneti-
cilerine mi?

Sivil Toplum Kuruluşlarını, Meslek oda-

larını, kentte yaşayan binlerce eğitimli in-
sanı, yazar, sanatçı, iş insanı, emekli büro-
kratı yok sayıp, Bodrum’un geleceğine
yönelik dışardan getirdikleri insanlarla glo-
bal forumlar, paneller, arama konferansları
yaptığını sanan bir yönetim anlayışıyla
Bodrum’un tanıtılmaya çalışıldığını oysa
dünyanın her yerinde zaten tanınan Bod-
rum’un tanıtılmaya değil, korunmaya ihti-
yacı olduğunu o kadar çok yazdık, 
söyledik ki!

Benim gibi birçok insan da söyledikleri-
nin, yazdıklarının dikkate alınmadığını gö-
rünce kendi içine kapanıp, herkes kendi
Bodrum’unu yaşamaya devam ediyor.

Bu denli dünyayla entegre olmuş, farklı
dil, din ve kültürlerin bir arada yaşadığı bir
kentte neredeyse anlaşılmaz biçimde herkes
kendi gettosunu yaratmaya çalışıyor.

İnsan potansiyelinin bu kadar zengin ol-
duğu bir kentte kenti yönetenlerin liyakatını
sorgulamadan gerçekçi bir değerlendirme
yapmak mümkün değil.

Hem ortak bir kent kültürünün oluşma-
sından söz edeceksiniz ama yüzlerce Sivil 

Toplum Örgütünün ortak yararlanabile-
ceği sosyal donatı alanlarınız, kültür mer-
kezleriniz olmayacak!

Binlerce sanatçının, bilim insanının, aka-
demisyenin, emekli bürokratların bir araya
gelebilecekleri, sohbet edip fikir üretecek-
leri, ortak projeler oluşturacakları ortam-
ları hazırlamayacaksınız!

Bodrum’da o kadar çok bilge insan, ka-
naat önderi var iken Bodrum’un sosyal ve
siyasal yaşamına yön verenlerin oluştur-
duğu makul çoğunlukla ilgili de bazı sayısal
verilere de bakmakta yarar var.

TÜİK verilerine göre toplam nüfusun 40
bin 315 kişisi yüksek öğretim, 46 bin 012
kişisi lise, 25 bin 469 kişisi orta okul me-
zunu iken ilkokul mezunu, diplomasız ya da
okur-yazar olmayanların sayısı 54 bin 611
kişi.

Yaş aralığının en yoğun olduğu kesim
30-54 arası

25 binin üzerinde 65 yaş üstü yurttaşın
sürekli yaşadığı Bodrum’da ne yazık bu in-
sanların yararlanabileceği, birlikte vakit
geçirebilecekleri bir yaşam alanı yok.

Süper ligin kıyısından dönen bir futbol
takımı var, Avrupa şampiyonalarına katılan
bir hentbol takımı, süper lige çıkan bir bas-
ketbol takımı ve 1. Ligde mücadele edecek
voleybol takımı var ama ne sporculara ve
seyircilere yetecek spor tesisleri yok.

Yokluklar içerisinde kendini var etmeye

çalışan Türkiye toplumunun mozaiğini oluş-
turan bu dünya kentindeki demografik yapı
ve bunların temsiliyeti ayrı inceleme ko-
nusu.

Yalnızca Bodrum değil tüm Muğla ilin-
den gelip Bodrum’da yaşayan yerli halkın
nüfusa oranı yüzde 25 iken Anadolu’nun
farklı illerinden gelenlerin nüfusa oranı
yüzde 75

Peki bu oranların yaklaşık olarak yöne-
tim ve temsil alanlarına da yansıması ge-
rekmez mi?

Ne yazık ki; bırakın başka illerden gelen-
leri, Karaovalıları bile dışarlıklı olarak ta-
nımlayan tutucu bir yerli kesim kentin
sosyal, kültürel ve ekonomik yaşamında
kendileri dışındakiler hayat hakkı tanımak
istemiyorlar.

Tüm siyasi partilere tünemiş bir avuç
kendilerini siyasetçi sanan iş takipçileri de
bu yanlış anlayışa bilerek ve isteyerek
çanak tutuyorlar.

Ama artık bu rantiyeci düzene, kutuplaş-
tırıcı, ayrımcı anlayışa son vermenin za-
manı geldi.

Yaşadığımız kente karşı hepimizin so-
rumluluğu var.

O zaman bu kenti, bu kentte yaşayan
tüm yurttaşlarla beraber yönetirsek eğer,
ortak bir kent kültürü oluşturabiliriz.

Tüm Sivil Toplum Kuruluşlarının bu yan-
lış gidişe dur demesi gerekiyor.

Memleketimden insan manzaraları
(Bodrum’un öteki yüzü)

Yaramız hiç
kapanmadı!

Öğrencilere
tercih hizmeti

beylİKdüzü Belediyesi temmuz ayı
meclis toplantısı, Meclis Başkanvekili
Müslüm Akülker başkanlığında Bele-

diye Meclis Salonu’nda gerçekleşti. Konuşma-
sına Haziran ayında şehit düşen asker ve
polisleri anarak başlayan Akülker, geçmiş Kur-
ban Bayramı’nı da kutladı. Bayramların öne-
mine değinen Akülker, “Dayanışmanın ve
yardımlaşmanın simgesi Kurban Bayramını yine
zorlu ekonomik koşullarda karşıladık. Bu zor
günlerde maddi ve manevi olarak komşularımı-
zın yanında olmak için tüm imkânlarımızı zorlu-
yor. Kaynaklarımızı halkımıza destek olmak için
en iyi şekilde kullanıyoruz” diye konuştu.

35 canımızı yitirdik

Konuşmasının devamında Sivas Madımak ve
Erzincan Başbağlar Köyü’nde hayatlarını kaybe-
denleri anan Akülker, “2 Temmuz 1993’de Madı-
mak Oteli’nde aydınları hedef alan nefret dolu
saldırıda 35 canımızı yitirdik. 5 Temmuz’da ise
Erzincan Başbağlar Köyü’nde 33 insanımız kat-
ledildi. Acıları hâlâ kalbimizde taptaze, yaramız
ise hiç kapanmadı. Hayatını kaybeden tüm va-
tandaşlarımızı rahmetle anıyor, milletimizin bir-
lik ve berberliğine, toplumsal barışa yönelik
saldırıların bir daha yaşanmamasını yürekten di-
liyoruz” ifadelerini kullandı. Gündem maddeleri-
nin görüşüldüğü toplantıda CHP Grup Sözcüsü
Erkan Erdoğan, AK Parti adına ise Dilaver
Arvas gündeme ilişkin söz aldı. Yapılan konuş-
maların ardından gündem maddelerinin görü-
şülmesine geçildi. HABER MERKEZİ

Kartal Belediyesi Gençlik ve Spor
Hizmetleri Müdürlüğü tarafından ku-
rulan çadırda, Mustafa Necati Etüt

Merkezi öğretmenleri, öğrencilerin puanlarına
göre geleceklerini şekillendirmelerine yardımcı
oluyor. Bu sene aynı zamanda LGS birincisi çı-
karan merkezin alanında uzman öğretmenleri
tarafından verilen hizmet, vatandaşların yoğun
ilgisiyle karşılaşıyor. LGS’de aldıkları puana ve
yüzdelik dilimlere göre yerel veya merkezi yerleş-
tirme hakkı elde eden öğrenciler, rehber öğret-
menler tarafından yönlendiriliyor. Öğrencilerin
en iyi eğitimi almaları amacıyla yapılan tercih ve
danışmanlık hizmeti 14 Temmuz Cuma gününe
kadar 10.00-18.00 saatleri arasında ücretsiz 
olarak devam edecek. DHA

Her yıl 1 Temmuz’da kutlanan
Denizcilik ve Kabotaj Bayramı
bu yıl Kurban Bayramı ile bir-
leşince balıkçılar çifte bayram
yaşadı. “Kabotaj Bayramı’nda
denizlere evimiz gibi bakmalı-
yız” diyen Türkiye Deniz Canlı-
ları Müzesi kurucusu Kenan
Balcı, “Balık her mevsim yenir.
Balığın mevsimi zamanı 
ifadelerini kullandı

HER MEVSIM
BALIK YENIR!

Ölümüne serinlediler!
Her yıl can kayıplarının yaşandığı Alibeyköy Barajı'nda İstanbul Valiliği ile İSKİ'nin uyarılarına ve barajın çevresinde asılı
olan 'Can güvenliği açısından göle girmek tehlikelidir' yazılı tabelaya aldırış etmeyen çok sayıda kişi saatlerce yüzdü

İstanbul'da havaların güzel
olmasını fırsat bilen vatandaş-
lar Sultangazi'deki Alibeyköy

Barajı'ndaydı. Bazı vatandaşların İstan-
bul Valiliği ile İSKİ'nin uyarılarına ve
baraj çevresinde 'Can güvenliği açısın-
dan göle girmek tehlikelidir' tabelasına
aldırış etmeden yüzdüğü görüldü. Pik-
niğe gelenler baraj çevresine çekilen tel
örgülerin yetersiz olduğunu ve tel örgü-
nün açık olan kısımlarından çocukların
baraja girdiklerini belirtiyor. Baraj gö-
lünde güvenlik önlemleri ve güvenlik gö-
revlilerinin sayısının artırılmasını istiyor.

Girilmemesi lazım!

Ailesiyle Alibeyköy Barajına gelen Çetin
Elden, "Zaten burası bataklık bir yer.
Çocuklar kendi hallerinde kenarlarda
yüzüyor. Burada herhangi bir tedbir yok.
Etraf açık. Çocuklar rastgele gelip bura-
lara giriyor. Bunun önlemi alınması
lazım, buraya bakılması lazım, kontrol
edilmesi lazım. Buraya bir güvenlik

lazım, tel örgüler açık. Her taraftan giri-
yor çocuklar. Bazı yerler açık. Çocuklar
burada yüzüyor ama buralar tehlikeli
yerler. Tabelalar var ama ortada bir yet-
kili yok. Tabela yeterli değil. Tel örgülerin
bazı noktaları kesik çocuklar oradan gi-
riyor, burada böyle yüzüyorlar. Baraj
yeri bataklık, buraya girilmemesi lazım.
Girdiğin an ayağın batar bir daha da çı-
kamazsın" dedi. Alibeyköy barajında se-
rinlemek için suya giren Ömer Yagan,
"Su çok güzel ve sıcak giriyoruz, rahatlı-
yoruz. Tehlikeli değil, içinde hiçbir şey
yok. Biz sadece gezmeye gelmiştik, kork-
tuk ama denemek istedik" diye konuştu. 

İSKİ uyarıda bulundu

İstanbul Su ve Kanalizasyon İdaresi
(İSKİ) geçen haftalarda yaptığı açıkla-
mada baraj ile göllere serinleme ve
yüzme amaçlı olarak kesinlikle girilme-
mesi uyarısında bulunmuştu. İSKİ'den
yapılan açıklamada, "Yaz aylarının baş-
laması ve havaların ısınmasıyla birlikte

İstanbul'a su sağlayan barajların çevre-
sinde piknik yapıldığı ve barajların
yüzme amacıyla kullanıldığı gözlemlen-
mektedir. Oysaki tatlı su kaynakları,
gerek denizlere göre kaldırma kuvvetleri-
nin düşük oluşu gerekse de tabanlarının
balçık olması sebebiyle yüzmek için elve-
rişli değildir. İdaremiz başta baraj etra-
fındaki tabelalar olmak üzere çeşitli
mecralarda uyarı ve bilgilendirme faali-
yetlerini titizlikle yürütmektedir. Bununla
birlikte İstanbul'un içme suyu kaynakları
olan göllerin çevresi 681 kilometre
uzunluğundadır. Bu alanların tamamı-
nın izlenmesi ya da etrafının çevrilmesi
mümkün değildir. Tüm bu hususlar dik-
kate alındığında baraj ve göllere kesin-
likle girilmemeli ve yüzme amacıyla
kullanılmamalıdır. Hayati öneme sahip
bu konu hakkında ebeveynlerin de bilin-
çli davranmaları gerekmektedir. Üzücü
hadiselerin yaşanmaması temennisi ile
kamuoyuna saygı ile duyurulur" 
ifadelerine yer verildi. DHA 

Ayhan ONGUN
ayhanongun@gmail.com 

DUYARLILIK

1 Temmuz Denizcilik ve Kabotaj Bay-
ramı’nda “Denizler tükenmeyen maden-
lerimizdir” mesajı veren Türkiye Deniz

Canlıları Müzesi kurucusu Kenan Balcı, “Balık
anne sütüne eşdeğer. Balık yıpranan dokuları-
mızı onaran tek besin kaynağıdır. Türk halkı
olarak çok şanslıyız. Edirne’den Kars’a üç tara-
fımız denizlerle çevrili.  Denizlerimizi evimiz
gibi temiz tutmalıyız. Denizlerimiz biz hiç emek
vermeden bizlere yüzlerce çeşit balık veriyor.
Hepsinin tadı birbirinden çok farklı. Hepsi bir-
birinden lezzetli” ifadelerini kullandı. 

Hafatada 2 kere yenmeli

Balığın mevsimi olmaz diyen Türkiye Deniz
Canlıları Müzesi kurucusu Kenan Balcı, “Balık
her mevsim yenir. Balığın mevsimi zamanı
olmaz. Haftada en az 2 kez sağlık için balık ye-
meliyiz. Balık yaşlıların kan dolaşımını hızlandı-
rıyor. Çocukların kemiklerini güçlendiriyor.
Faydası saymakla bitmiyor. Balıklar o kadar de-
ğerli ki; bir hamsi 100 bin adet yumurta yapıyor.
Bir palamut 1 milyon adet yumurta yapıyor. Bu
kadar değerli lezzetleri denizlerimiz bizlere su-
nuyor. Bize düşen tek şey denizlerimizi temiz
tutmak” diye konuştu. 

Vücudumuzu dengeleyelim

Kurban Bayramı dolayısıyla bol bol kırmızı et
tüketimi olduğununda altını çizen Türkiye
Deniz Canlıları Müzesi Kurucusu Kenan Balcı,
“Kırmızı eti çok tükettiğimiz bu dönemde balık
yemeyi de ihmal etmeyelim. Balığın hem sindi-
rimi kolay hem de kalbi yormuyor. Bir gün kır-
mızı et tüketiyorsak bir günde balık tüketip
vücudumuzu dengeleyelim” şeklinde konuştu. 

BARIŞ KIŞ

KANSER
RİSKİNİ
EN AZA
İNDİRİR

Denizlerimizde, 247 türü Karadeniz’de, 200 türü
Marmara Denizin’de, 285 türü Akdeniz’de olmak
üzere yaklaşık 250 civarında balık türü yaşadığını
ifade eden Balıkçı Kenan, “Ege ve Akdeniz'deki ba-
lıkların bir bölümü 1876’ da Süveyş kanalının açıl-
masıyla Hint Okyanusundan gelerek kıyılarımıza
yerleştiler. İç sularımızda ise 26’sı ekonomik değer
taşıyan 192 tür balık yaşamaktadır. Teknolojinin
ilerlemesi, sanayideki yığılmalar ve nüfus patlama-
larının beraberinde getirdiği çarpık yerleşmelerin
sebep olduğu deniz kirlenmesi ve bilinçsiz avlama-
ların da eklenmesiyle su altı canlılarının yaşam

alanları ve sisteminde, tehlikeli boyutlarda bozuk-
lukları da beraberinde getirmiştir. Tüm sulardaki
balık miktarlarında azalmalar olmuş, bazı balıklar
yok olma noktasına gelmişlerdir. Bu nedenlşe diniz-
lerimize gözümüz gibi bakmalıyız” uyarısını yaptı.
Balığın şahane bir protein kaynağı olduğunu belir-
ten Balıkçı Kenan, “Balık, kalp sağlığını korumaya,
kemiklerinin güçlenmesine ve zihin gelişimine
büyük fayda sağlar. Balığın içeriğindeki yağlar sa-
yesinde saç ve cilt için çok faydalı olan balık beyin
işlevi için de çok önemli bir rol oynar. Hücreleri yeni-
ler ve kanser riskini aza indirir” bilgisini verdi. 

Beylikdüzü Belediyesi temmuz ayı Meclis
toplantısı, Meclis Başkanvekili Müslüm Akülker
başkanlığında yapıldı. Mecliste yaptığı
konuşmasında Sivas Madımak ve Erzincan
Başbağlar Köyü’nde hayatlarını kaybedenleri
anan Akülker, “Acıları hâlâ kalbimizde tap-
taze, yaramız ise hiç kapanmadı” dedi



E senyurt Belediyesi temmuz ayı
meclis toplantısının birinci birle-
şimi yapıldı. Esenyurt Belediye

Başkanı Kemal Deniz Bozkurt’un baş-
kanlık yaptığı toplantıda ilçede depremle
ilgili yapılan çalışmalar konuşuldu. İlçeyi
deprem dirençli kent haline getirmek için
Yer Bilimci Prof. Dr. Naci Görür başkan-
lığında bir çalıştay başlattıklarını söyle-
yen Bozkurt, İBB’nin ilçede başlattığı
mikro bölgeleme çalışmalarının yarısının
tamamlandığını belirtti.

Tamamını yıktık

Kendi dönemlerinde yönetmeliğe uygun
olmayan hiçbir yapıya müsaade etmedik-
lerinin altını çizen Bozkurt, “Bizim eli-
mizde yıkılması gereken ama yıkılmayan
bir tek bina yok. 1999 yılından önce ağır
hasar ve hasarlı tespiti yapılmış binaların
tamamını yıktık. İstanbul’da 1999 depre-
minde hasar alıp, hasarlı raporu düzenle-
nip ayakta kalan tek bina olmayan tek
ilçe belki de biziz. Planımız olmamasına,
birçok zorluğa rağmen teknik arkadaşla-
rımız bina sahiplerinin tamamını ikna
ederek binaları boşalttırdılar ve binaların
tamamını yıktılar. Bizim dönemimizde
hak etmeyen bir binaya asla iskân verme-
dik” diye konuştu.

Araştırılması lazım

“Esenyurt’ta teknik kurallarına uymadan
yapılan binaların riskli olduğunu ilçe baş-
kanı olduğum dönemde hep anlattım”
diyen Bozkurt, “O zamanki belediye baş-
kanımıza hep şunu sordum; Esenyurt’un
bazı bölgelerinde 40-60 metre mesafede
kayma zomları var. Şimdi bu zomlara

göre orada yapılan yapılara göre teknik
olarak doğru yapılaşma yapıldı mı? Ya-
pılmadı mı? Ben hâlâ bilmiyorum. Bu
konuda maalesef geçmiş yıllarda mikro
bölgeleme çalışmaları yapılmamış. Bu
çalışmalar yapılmadan çok yüksek katlı
binalar yapılmış; birinci risk bu. Bunun
irdelenmesi, araştırılması lazım. İkincisi
de diğer binaların hangi teknik koşullara
göre yapılıp, yapılmadığının irdelenmesi
lazım. Bizim deprem çalıştayı veya Esen-
yurt’u dirençli bir kent yapmaya yönelik
yapmış olduğumuz çalışmanın da nedeni
budur” ifadelerini kullandı.
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Serap Şahİn
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M erhaba sevgili okurlar. Son dönemlerde 
gündemden düşmeyen küresel ısınma sorunu 
üzerine sizinle bir şeyler paylaşmak istedim.

Peki nedir bu küresel ısınma?
Küresel ısınma, dünya genelindeki ortalama hava

ve deniz sıcaklıklarının artmasıdır. Bu artış, atmosfer-
deki sera gazlarının yoğunluğundaki artıştan kaynak-
lanır. İnsan faaliyetleri, özellikle fosil yakıt kullanımı
ve ormansızlaşma gibi süreçler, sera gazlarının atmos-
fere salınmasını artırmıştır. Küresel ısınmanın birçok
olumsuz etkisi vardır. Bunlar arasında deniz seviyele-
rinin yükselmesi, buzulların erimesi, aşırı hava olayla-
rının sıklığının artması, ekosistemlerin bozulması ve
biyolojik çeşitlilik kaybı sayılabilir. Ayrıca, tarım, su
kaynakları, sağlık ve ekonomi gibi alanlarda da ciddi
etkileri olabilir.

Uluslararası toplum, küresel ısınmanın etkilerini
azaltmak ve iklim değişikliğiyle mücadele etmek için
çeşitli önlemler almaktadır. Paris Anlaşması gibi ulus-
lararası anlaşmalar, sera gazı emisyonlarının azaltıl-
ması için hedefler belirlemektedir. Yenilenebilir enerji
kaynaklarına geçiş, enerji verimliliğinin artırılması,
ormanların korunması ve sürdürülebilir tarım uygula-
malarının teşvik edilmesi gibi önlemler, küresel ısın-
mayı yavaşlatmak ve etkilerini hafifletmek için
kullanılan yöntemlerdir.

Ancak, küresel ısınma konusunda daha fazla ça-
lışma ve eyleme ihtiyaç vardır. İklim değişikliğiyle mü-
cadele etmek için bireyler, hükümetler, işletmeler ve
uluslararası toplumun birlikte çalışması gerekmekte-
dir. Sürdürülebilirlik, enerji verimliliği ve çevre dostu
uygulamaların yaygınlaştırılması, küresel ısınmanın
etkilerini azaltmak için önemli adımlardır.

Yenilenebilir enerji konusu önemli bir konu bence
üzerinde biraz araştırma yaptım sizin için, yenilenebi-
lir enerji kaynaklarına geçişin önemi, bir dizi faktöre
dayanmaktadır. İşte bu geçişin neden önemli olduğunu
anlatan bazı anahtar noktalara deyinelim

1. Sürdürülebilirlik: Yenilenebilir enerji kaynakları,
doğal kaynaklardan sürekli olarak yenilenebilir veya
geri kazanılabilir. Güneş, rüzgar, hidroelektrik, jeoter-
mal ve biyokütle gibi yenilenebilir kaynaklar, kaynak-
larının tükenme riski olmadan enerji sağlar. Fosil
yakıtlar gibi tükenen kaynakların aksine, yenilenebilir
enerji kaynakları gelecek nesillere temiz bir enerji
kaynağı sağlar.

2. Çevresel Etki: Yenilenebilir enerji kaynakları,
fosil yakıtların aksine düşük veya sıfır karbon salınımı
ile enerji üretir. Fosil yakıtların yanması sonucu or-
taya çıkan sera gazları, iklim değişikliği ve hava kirli-
liği gibi önemli çevresel sorunlara yol açar.
Yenilenebilir enerji kullanımı, bu olumsuz etkileri
azaltarak çevreyi korumaya yardımcı olur.

3. Enerji Güvenliği: Yenilenebilir enerji kaynakları,
enerji güvenliğini artırır. Fosil yakıtların büyük bir
kısmı belirli bölgelere bağımlıdır ve jeopolitik faktör-
lerden etkilenebilir. Bununla birlikte, yenilenebilir
enerji kaynakları genellikle dünya genelinde yaygın
olarak bulunur. Bu kaynakların kullanılması, enerji it-
halatına olan bağımlılığı azaltır ve enerji arzını daha
güvenilir hale getirir.

4. İnovasyon ve İstihdam: Yenilenebilir enerji sek-
törü, yeni teknolojilerin geliştirilmesini teşvik eder ve
inovasyon fırsatları sunar. Yenilenebilir enerji proje-
leri, mühendislik, imalat, montaj, bakım ve yönetim
gibi çeşitli iş alanlarında istihdam yaratır. Bu da 
ekonomik büyümeyi destekler 

Aslında  günün sonunda her şey zincirleme olarak
birbirine bağlanıyor gördüğünüz gibi. Bugünlük bu
kadar sevgili okuyucularım tekrar görüşmek dileğiyle.

Küresel ısınma

Vals sistemli

MUCADELE
İBB ekipleri Sazlıdere'de, sivrisinek ve vektörlerin üremesine karşı ilaçlama yaptı. İBB
Sağlık Daire Başkanı Önder Yüksel Eryiğit, İstanbul’da Vals Sistemli ilaçlama cihazla-
rının ilk kez kullanıldığını belirterek, "Türkiye'deki saldırgan Asya Kaplan sivrisineğine
karşı kullanılan ilk cihazlardır. Umarım bundan sonra sahaya yayılır" diye konuştu

iStAnbulBüyükşehir
Belediyesi (İBB) ekipleri
sivrisinek ve vektörlerle

mücadele etmek için Sazlıdere’de
ilaçlama çalışması yaptı.Sazlıdere’de
paletli ilaçlama makinesi dereye gi-
rerek sazlıkları ilaçladı. İnsansız
hava aracı da dere üzerinde ilaçlama
çalışması yaptı. İlk kez İstanbul’da
kullanılan Vals sitemli araçlarda ilaç-
lamada kullanıkdı. Çalışmaları takip
eden İBB Sağlık Daire Başkanı
Önder Yüksel Eryiğit ilaçlama yön-
temleriyle ilgili bilgi verdi. 

Mücadelemizi yapıyoruz

İBB Sağlık Daire Başkanı Önder
Yüksel Eryiğit, "İnsanlara hastalık
bulaştırma özelliği olan bakteri ve vi-
rüsleri taşıyan bütün canlılara vektör
diyoruz. Başta sivrisinekler olmak
üzere kara sinekler, kemirgenler,
sıçan, fare gibi kene, pire, hamam
böceği ve diğer haşerelere genel an-
lamda vektör diyebiliriz. O katego-
riye sokabiliriz. Bugün İstanbul'da
bizim sistemimize kayıtlı 210 bin
üreme kaynağımız vardır. Bu kay-
nakların maalesef yüzde 86’da da
insan eliyle üremektedir. İstanbul'da
yumurta tuzakları dediğimiz ovit
raflarımızı şu anda sahadaki sivrisi-
nek yoğunluğu ve artış hızını ölçmek
adına kullanıyoruz. Uçkun sivrisinek
tuzaklarını da kullanıyoruz. Bu uy-
gulamadan 15 günlük periyotlarla
topladığımız yumurtaları kendi bilgi
sistemimiz üzerinde haritalandırıyo-
ruz ve şu an biz dinamik olarak İs-
tanbul'da hangi bölgede, hangi
yoğunlukta ve hangi tür sivrisinek
var biliyoruz. İstanbul'da yaptığımız
uygulamanın bir rutini yok. Bölgeye

göre yoğunluğa göre ve türe göre biz
bu uygulamamızı, mücadelemizi ya-
pıyoruz" dedi.

İstanbul'da uyguluyoruz

Eryiğit, vektörlerle mücadele için
Vals sistemini ilk kez İstanbul’da kul-
lanıldığını belirterek, "Rutin olarak
İstanbul'da kullandığımız ilaçların
direnç testlerini yapıyoruz. Çünkü
ne kullandığınızı bilmeniz önemli ol-
duğu kadar kullandığınız şeyin ne
kadar etkin olduğunuzu da bilmeniz
çok önem arz ediyor. İstanbullular
bu konuda müsterih olabilirler. Biz
hem tür tayini yapıyoruz. Hem ne-
rede, ne kadar, hangi türden sivrisi-
nek olduğunu biliyoruz,
raporluyoruz, işaretliyoruz. Hem de
bunlara karşı yapılan mücadelede
kullanılması gereken ilaçları bölgesel
olarak bölgenin özelliğine göre de
mücadele yöntemimizi belirliyoruz.
Ayrıca bizim bilim zemininde tekno-
lojiyi de kullanmak gibi yeni başlattı-
ğımız bir takım uygulamalarımız
var. Bazı alanlarda Küçükçekmece

Gölü'ndeki bazı mücadele alanla-
rında arkada gördüğünüz sulak
sazlık aracın giremediği ya da bizim
arkadaşlarımızın giremediği göl içe-
risindeki alanlara insansız hava
aracılığıyla drone ile artık müda-
hale ediyoruz. Drone kullanmaya
başladık. Bir de istilacı sivrisineklere
karşı yani bu saldırgan Asya kaplan
sivrisineğine karşı mücadelenin
farklı olduğunu anlatmıştım, söyle-
miştim. Özellikle ABD'de o türe
karşı yapılan çalışmalar hem bilim-
sel anlamda etkinliğini ispat etti
hem de dünyada kabul gördü. Vals
Sistemi dediğimiz küçük 25,100
mikron çapındaki mikro biyosidal-
lerin çok uzağı ve alana yaygın bir
şekilde iletilebilmesini kısaca kapsa-
yan bir teknik bir yöntemdir. 2 tane
Vals aracı aldık. İstanbul'da da uy-
gulamaya başladık. Türkiye'deki
saldırgan Asya Kaplan sivrisineğine
karşı kullanılan ilk cihazlardır. İs-
tanbul'da biz uyguluyoruz. Uma-
rım bundan sonra sahaya da
yayılır" şeklinde konuştu. DHA

merdAnYanar-
dağ'ın avukatları
Bilgütay Durna ve

Ümit Isıgöllü tarafından üst
mahkemeye gönderilmek
üzere İstanbul 7. Sulh Ceza
Hakimliği'ne dilekçe sunuldu.
Dilekçede, verilen tutukluluk
kararının hukuka aykırı ol-
duğu ve kaldırılması gerektiği
belirtildi. Dosyada suç şüphe-
sinin varlığını gösteren somut
delil bulunmadığı belirtilen
dilekçede, “Merdan Yanar-
dağ ve müdafii gerek kolluk,
gerekse savcılık ve hakimlik
aşamalarında, 26 Haziran
2023 tarihli açık kaynak araş-
tırma tutanağı içinde yer alan
kaydın montaj bir videoya
dayandığını ifade etmişler, 27
Haziran 2023 tarihinde de
savcılık sorgusu öncesinde
soruşturmaya konu TV prog-
ram kaydının tamamını içe-
ren flash diski dosyaya
sunmuşlardır. Sonrasında TV
programının tamamını içeren
bu kayıt hem savcılık hem ha-
kimlikçe izlenmiştir. Bununla
birlikte, tutuklama kararında
müdafii tarafından sunulan
bu delil yok sayılmış, kararda
lehte veya aleyhte bir tartış-
manın konusu dahi yapılma-
mıştır" ifadeleri kullanıldı.
Soruşturmanın montaj bir
video üzerinden başlatıldığı
ve bu videonun delil olarak
tutuklamaya gerekçe gösteril-
diği kaydedilen dilekçede, Ya-
nardağ hakkında İstanbul 7.
Sulh Ceza Hakimliği tarafın-
dan verilen tutuklama kararı-

nın kaldırılarak tahliye kararı
verilmesi talep edildi.

Karartma yok

Dilekçeyi verdikten sonra
basın açıklaması yapan avu-
kat Bilgütay Durna, "Tutuklu-
luğa itiraz aşamasında
yalnızca hukuki saiklerle
Merdan Yanardağ’ın işlediği
iddia edilen suçun incelemesi
yapılırken, suçun unsurlarının
oluşup oluşmadığının ince-
lenmesini talep ediyoruz. Bu
sürecin bürokratik engellere
takılmaması, bürokratik ne-
denlerle uzamaması, dosya-
nın mahkemeler ve savcılıklar
arasında uzun yollar katet-
memesi en büyük temenni-
miz" dedi. Avukat Ümit
Isıgöllü ise "Her şeyden önce
usulen tutukluluğa itiraz edi-
yoruz. Ne olması gerekir bu-
rada, delil karartma... Canlı
yayın karartılabilir mi? Müm-
kün değil. Ne olması lazım?
Yurtdışına kaçma vesaire.
Hiçbir zaman kaçmamış, de-
falarca çağrılmış, bir kere ak-
satmamış bir sanıktan
bahsediyoruz. Tutukluluğa
itiraz ediyoruz. Esasta da bir
suç yok. İnsanlar bir gün
doğup, uyanıp terörist olmaz-
lar. Bu bir fikirdir. O fikir, 37
yıldır gazetecilik yapan cilt cilt
kitabı bulunan Merdan Ya-
nardağ da yok. Merdan Ya-
nardağ ne terörü övmüş ne
böyle bir kastı var ne esasta
böyle bir suç oluşmuş buna
da itiraz ediyoruz" diye
konuştu. DHA

Tutukluluğa 
itiraz ettiler Başarılılar belli oldu

StudyinAmericAEğitim Danışmanlığı,
ABD'de lisans eğitimi alan 3 bin 223 Türk
öğrenci arasından 2023 yılının en başarılı

mezunlarını açıkladı. Harvard, Yale, Stanford, Colum-
bia gibi ABD'nin en prestijli üniversitelerinden yüksek
derecelerle mezun olan Türk gençler, tıptan yapay ze-
kaya, finanstan siber güvenlik ve siyasete pek çok
alanda başarılarıyla dikkat çekiyor. Her yıl en başarılı
öğrencileri açıklayan StudyinAmerica.com'un kuru-
cusu Tamer Türkman, ABD üniversitelerinde başarıla-
rıyla öne çıkan bu Türk öğrencilerin sadece Türkiye
için değil dünyanın geleceği için de kazanım olduğunu
söyledi. Türkman, “Bu öğrenciler sınıflarının ilk sırala-
masına yer alıyorlar ve 4 üzerinden minimum 3.7 not
ortalamasıyla Summa veya Magna Cum Laude Onur
ödülüyle geçen ay mezun oldu. Ayrıca gönüllü çalış-
malar yaparak topluma yarar sağlayıp, edindikleri iş
tecrübeleriyle de yaşlarından ileride olgunluk sergili-
yorlar, çok yönlü, zeki ve güçlü karakterlere sahipler.
Öğrencileri seçerken ki bir diğer kriterimiz de çevrele-
rine ilham vererek etkilemiş olmalarıdır. Seçmiş oldu-
ğumuz 2023 mezunu en başarılı öğrenciler kusursuz
bir şekilde Türkiye'yi okullarında temsil etmiş ve Türki-
ye'nin gelecekteki liderleri olmak için kendilerini hazır-
lamışlardır" diye konuştu. DHA

Temmuz ayı meclis toplantısının birinci birleşiminde konuşan Esenyurt Belediye Başkanı Kemal Deniz
Bozkurt, “Bizim dönemimizde 1 tane dahi usulüne uygun olmayan binanın yapılmasına müsaade etmedik.
Hak etmeyen bir binaya asla iskân vermedik. Geçmişte yapılan hataları düzeltmeye çalıştık” dedi

HAK ETMEYENE
ISKAN VERMEDIK!

HABER MERKEZİ

TÜRKİYE’YE ÖRNEK OLACAK
Göreve gelir gelmez İBB’nin ilgili birimlerine ve
Çevre Şehircilik Bakanlığına giderek ilgili bakan
yardımcısına konuyu ilettiğini söyleyen Bozkurt,
“Bir yerel yönetici olarak burayla ilgili duyduğum
endişeyi anlattım. Görüşmelerin ardından İBB ile
bir mikro bölgeleme çalışması yapıldı. Bildiğim
kadarıyla yarısı bitti, diğer yarısı da bitmek üzere.
Biz bu işleri paralel olarak kendimiz, elimizdeki
zeminleri, zemin etütlerini bir harita üzerine top-
ladık. Bir veri tabanı, bir çalışma alanı oluştur-
duktan sonra da Naci Görür hocamızdan rica

ettik. Bizimle beraber çalışmaya karar verdi. Bir
süredir de onunla beraber bu bölge için çalışıyo-
ruz. Esenyurt’ta 43 bin civarında parsel, 40 bin ci-
varında da bina var. Bu binaların 11 bini belirsiz,
önemli bir bölümü de 1999 öncesi yapılmış. Baş-
lattığımız bu çalışma bittiğinde Türkiye’nin bütün
belediyelerine, büyükşehir belediyeleri de dâhil
olmak üzere örnek olacak. Bir kentin nasıl dep-
reme dirençli kent haline getirilmesi gerekiyor?
Bununla ilgili yol ve yöntemin herkese ışık tuta-
cağını düşünüyoruz” açıklamasını yaptı. 
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Tekirdağ Bölge Temsilcisi
İrfan DEMİR

T urizm sektörü şubat ayında ya-
şanan büyük deprem felaketi ve
beklenen İstanbul depremine

ilişkin haberlerin ardından, mayısta
ikinci tura kalan seçimlerle yavaş geçiş
yaptığı sezonu sonbaharda hızlandıra-
cak. Özellikle İstanbul için bayram 
beklentilerini geri çeken turizmciler,
Ortadoğulu turistlerin temmuz-ağus-
tosta yapacakları seyahatlerin kilit bir
noktada olduğuna dikkat çekti. Bu yıl
için planlanan 60 milyon turist ile 56
milyar dolarlık gelir hedeflerini koruyan
sektör, son dakika tatilciler ile sonbahar
ve temmuzda gelecek yabancı turist
sayısının hedeflerini belirleyeceğini 
vurguladı.

Eylül ve ekimde yoğunluk

Bayramda özellikle şehir otellerinde Or-
tadoğulu turistlerin İstanbul'a akın etti-
ğini kaydeden Türkiye Otelciler Birliği
Başkanı Müberra Eresin, yerli turistin
ise sahillere ilgi gösterdiğini dile getirdi.
“Türkiye'de Türk vatandaşları kültürel
olarak Kapadokya, Konya ve Bursa'ya
seyahat edecekler ama biz her şeye rağ-
men geçmişi bir kenara bıraktık, kötü
günler bitti, dolu bir turizm haftası geçi-
receğimizi düşünüyoruz” diye konuşan
Eresin, sektör hedefleri ile ilgili şunları
söyledi: “Yaklaşık 1 haftadır rezervas-
yonlar başladı daha da hızlandı. Sezon
geç başlamış gibi oldu ama şimdiden
kasım, aralık, ocak için çalışıyor o açığı
orada kapatmayı planlıyoruz. Özellikle
eylül, ekim, kasımın çok yoğun geçece-
ğini düşünüyoruz.” Elite World Otelleri
CEO'su Orkun Petekçi de depremin
olumsuz etkisini yabancı turist üzerinde
de gördüklerini dile getirdi. Şu anda İs-
tanbul için ana pazarın Ortadoğu oldu-
ğunu ve güçlü bir geliş görmediklerini

söyleyen Petekçi, “Bayram için beklenti-
lerimizi biraz aşağıya çekmemiz gerekti.
Doluluklar yüzde 60'ta dolaşıyor” dedi.

Avrupalı birlik içinde 
seyahat ediyor

Türkiye Otelciler Birliği Yönetim Ku-

rulu Üyesi Recep Arifoğlu, İstanbul'da
bayram döneminde farklı bölgelerden
turist ağırladığını ancak yerli turiste
göre fiyatların pahalı kaldığını aktardı.
Bayram sonrasında turizmde canlanma
beklediklerini anlatan Arifoğlu, “İstan-
bul genelinde oteller yüzde 72 dolu.

Artık son dakika rezervasyonlar olduğu
için bu büyük ihtimalle yüzde 84'lere ge-
lecektir. Avrupalı turist gelişlerini tam
karşılaştırmamak lazım. Çünkü kendi
içlerindeki seyahat sayısı çok yüksek. O
yüzden bize gelişleri düştü” açıklama-
sında bulundu.

enflasyon, devletin Mayıs'ta
hane halkının doğal gaz kulla-
nımını karşılamasının ardın-

dan TÜİK'in sıfır fiyat uygulamasıyla
sadece %0.04 artmış, bu da yıllık enflas-
yonun dört puandan fazla bir düşüşle
%39.59 seviyesine gerilemesine sebep ol-
muştu. Tayyip Erdoğan'ın cumhurbaş-
kanlığı seçimlerini kazanmasının
ardından TCMB'nin de rezervlerini daha
düşük kur için kullanmayı bırakmasıyla
TL büyük bölümü seçimlerin ardından
olmak üzere yılbaşından beri %28'ten
fazla değer kaybetti.

Beklenti ne kadar?

Reuters'ın anketine katılan 11 ekonomistin
aylık TÜFE tahminleri %2.50 ila %5.50
artış bandında yer alırken, yıllık tahminler
ise %36.30 ila %40.30 arasında şekillendi.
TÜFE'nin Haziran'da aylık %4.84 art-
ması, yıllık bazda ise sınırlı bir düşüşle
%39.5'e gerilemesi bekleniyor. Enflasyon,
devletin Mayıs'ta hanehalkının doğal gaz
kullanımını karşılamasının ardından TÜ-
İK'in sıfır fiyat uygulamasıyla sadece

%0.04 artmış, bu da yıllık enflasyonun
dört puandan fazla bir düşüşle %39.59 se-
viyesine gerilemesine sebep olmuştu.
Enerji fiyatlarının dahil edilmediği çekir-
dek “C” enflasyon ise Mayıs'ta aylık
%4.25 artmış, yıllık bazda ise 46.62% sevi-
yesine yükselmişti. Ekonomistler, ekonomi
yetkililerinin Erdoğan'ın yeniden seçilmesi-
nin ardından attıkları adımları, Ankara'nın
tekrardan ortodoks ekonomi politikalarına
dönmeye başladığı şeklinde yorumluyor.
Bunun en güçlü sinyali ise Merkez Banka-
sı'nın geçen hafta politika faizini 650 baz
puan artırarak %15'e çekmesi olarak görü-
lüyor. TCMB ayrıca göstergelerin, enflas-
yonun ana eğiliminde bir artışa işaret
ettiğini kaydederken, sıkı para politikasının
kademeli olarak güçlendirileceğini söyledi.
Ancak sıkılaşmanın piyasa beklentisinin
altında kalması sebebiyle yatırımcılar tam
olarak ikna olmuş değil. Bazı analistler,
Erdoğan'ın cumhurbaşkanlığında son yıl-
larda bağımsızlığını yitiren TCMB'nin
hala manevra alanının kısıtlı olduğu görü-
şünde. TCMB'nin son yıllardaki müdaha-
lelerine rağmen 2018'den beri %80'den

fazla değer kaybeden TL'nin, bu yıl da
değer kaybetmeye devam etmesi bekleni-
yor. Ekonomistler, TL'deki değer kaybının
geçişkenlik etkisiyle fiyatları yükselterek en-
flasyonu yükseltici etki yapmaya devam
edeğini öngörüyor. Reuters anketinde yıl-
sonu enflasyon tahmin medyanı %51.50
seviyesinde bulunurken, tahminler %38.60

ila %55.30 bandında yer alıyor. Erdoğan'ın
yükselen enflasyona rağmen düşük faiz
çağrılarının ardından TCMB'nin 2021 so-
nunda indirimlere başlaması kur krizine
yol açmıştı. Bunun sonucunda ise enflas-
yon, Ekim ayında 24 yılın zirvesi olan
%85.51'e yükseldikten sonra azalmaya
başlamıştı. HABER MERKEZİ

Enflasyon endişesi!

Anadolu’da İranlı
çobanlar arttı

ilkbahar ve
yaz mevsimle-
rinde besiciler,

düşük ücretler nedeniyle
yerli çoban bulamıyor.
Besiciler, komşu İran’dan
çoban getirmeye başladı.
Hakkari’de 20 bin TL
olan ücret nedeniyle yerli
çoban bulamayan besici-
ler, İran’dan hayvanlarına
bakması için Ali Ah-
medi’yi (37) getirdi. Aylık
20 bin TL ücret verip,
yemek masraflarını karşı-
layan besicilerin teklifine
olumlu yanıt veren İranlı
Ali Ahmedi, Boybeyi kö-
yünde çobanlık yapıyor.
Sürüye bakmanın yanı
sıra süt sağıp, peynir, yo-
ğurt ve tereyağı yapan ve
‘berivan’ olarak adlandı-
rılan kadınlara da yardım
eden Ali Ahmedi, İran’da

iş imkanının kısıtlı 
olduğunu söyledi. 4 ay
boyunca Hakkari’de ço-
banlık yapacağını belirten
Ali Ahmedi, “700 küçük-
baş hayvan sürüsüne 
bakıyorum. Türkçe bilme-
diğim için yöre insanı ile
Kürtçe diyalog kurabili-
yorum. Ailemin ihtiyaçla-
rını bu şekilde
karşılıyorum. Aylık 20 bin
TL ücret alıyorum. Ço-
banlık zor bir meslek ama
mecbur çalışıyoruz. Yay-
laya süt sağmaya gelen
kadınlara da zaman
zaman yardımcı oluyo-
rum” dedi. Yaylada koyun
kırpan besiciler de son yıl-
larda köydeki küçükbaş
hayvan sayısının azaldı-
ğını, buna rağmen çoban
bulmakta sıkıntı çektikle-
rini dile getirdi.  DHA

UlUslar-
arası Enerji
Ajansı Başkanı

Fatih Birol, Çin ekono-
misinin hızla güçlenmesi
ve sert bir kış yaşanması
durumunda enerji fiyat-
larında bu kış büyük bir
artış görülebileceği uyarı-
sında bulundu. Uluslar-
arası Enerji Ajansı
Başkanı Fatih Birol,
enerji fiyatlarının bu kış
hızla yükselebileceğini
belirtti. Birol, bu du-
rumda hükümetlerin ye-
niden devreye girip
faturaları sübvanse
etmek zorunda kalabile-
ceğini söyledi. BBC’nin
Today programına konu-
şan Birol, birçok Avrupa
hükümetinin enerji için
Rusya’ya aşırı güvenerek
‘stratejik hata’ yaptığını

belirtti. Birol dış politikada
kısa vadeli ticari karar-
larla Avrupa ülkelerinin
gözlerinin bağlandığını
söyledi. Çin ekonomisinin
hızla güçlenmesi ve sert bir
kış yaşanması durumunda
gaz fiyatlarının artarak tü-
keticiler üzerinde baskı
oluşturabileceğini söyleyen
Birol, hükümetlerin enerji
tasarrufu için baskı yap-
ması gerektiğini de sözle-
rine ekledi. Birol
konuşmasında, “Çin eko-
nomisinin çok güçlü ol-
duğu, piyasalardan çok
fazla enerji aldığı ve sert bir
kış yaşadığımız bir senar-
yoda, doğal gaz fiyatla-
rında güçlü bir yukarı
yönlü baskı görebiliriz ve
bu da tüketicilere ekstra
yük getirecektir” dedi. 
AA

Geçmişte kâr eden ancak
son yıllarda zarar etmeye
başlayan Çaykur, Türkşe-

ker, Tigem ve Et ve Süt Kurumu gibi
kamu iktisadi teşebbüsleri zararlarını
Hazine'den borç alarak kapatmaya
çalışıyor. Hazine ve Maliye Bakanlığı,
dört kuruluşa 2022 yılında 5 milyar
661 milyon TL borç verdi. Öte yan-
dan Hazine ve Maliye Bakanlığı'nca

gıda arz fiyatlarının dengelenmesi
amacıyla Toprak Mahsulleri Ofisi'ne
10 milyar TL, Demiryolu sektörünün
kamu sermayeli kuruluşlar aracılığıyla
geliştirilmesi kapsamında TÜRASAŞ
ve Devlet Demiryolları'na toplam 34
milyar 769 milyon TL borç ödemesi
yapıldı. Doğalgaz ve elektrik fiyatla-
rında yaşanan maliyet artışlarının va-
tandaşlara yansıtılmaması için de

Hazine kesenin ağzını açtı. Bunun
için BOTAŞ ve EÜAŞ'a da destekte
bulundu. 5 milyar TL'si görevlen-
dirme giderleri, 121 milyar 360 mil-
yon TL'si sermaye transferleri olmak
üzere BOTAŞ'a toplam 126 milyar
360 milyon TL ve EÜAŞ'a sermaye
transferi  kapsamında 11 milyar 414
milyon TL kaynak aktarıldı. 
HABER MERKEZİ

HABER MERKEZİ

Yerli çobanlara verilen ücret düşük kalınca,
Hakkari'deki besiciler çözümü İran'dan
çoban getirmekte buldu. 37 yaşındaki Ali
Ahmedi, aylık 20 bin TL ücret karşılığında
hem 700 küçükbaş hayvan sürüsüne baka-
cak hem de süt sağıp peynir, yoğurt yapan
kadınlara yardım edecek

Cumhurbaşkanlığı Strateji ve Bütçe Başkanlığı’nın 2022 yılı genel faaliyet raporuna göre Hazine
ve Maliye Bakanlığı 2022 yılında 201 milyar 603 milyon ödeneği, borç verme gideri olarak
ayrıldı. Ancak ek ödeneklerle birlikte yapılan harcama 209 milyar 944 milyon TL’ye çıktı

Borç harç ayakta duruyorlar

TURIZMDE UMITLER
SONBAHARA KALDI

Akaryakıt, otomobil, tütün, hizmetler, altın ve mücevherat fiyatlarındaki artışlarının yanı sıra TL'nin son haftalarda
yaşadığı değer kaybı Haziran enflasyon oranı üzerinde etkili olacak. Haziran'da aylık yüzde 4.84 artması, yıllık
bazda ise sınırlı bir düşüşle yüzde 39.5'e gerilemesi bekleniyor. Enflasyon oranı bugün açıklanacak

Temmuz-ağustosta Ortadoğulu turist sayısı şehir otellerinin akıbetini belirleyecek. Sektör geç başlayan sezonu sonbaharda hızlandırmayı hedefliyor

Bu kış çok
çetin geçecek
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MHPLideri Devlet Bahçe-
li'nin TBMM Grup Top-
lantısı'ndaki konuşmasında

önemli konulara değindi. İsveç'te Ku-
ran'ı Kerim yakılmasını lanetleyen
Bahçeli, “İslamiyet, cihadı emrederken
haksız bir savaşı desteklemekten uzak-
tır. Batı'da Müslüman denilince akla
ilk gelen Türk'ler olmuştur. Allah tektir,
ordusu da Türk'tür. Sistematik şekilde
ilerletilen islamofobi insani şartlarla
bağdaşmadığı gibi insanlığı tehdit et-
mektedir. Bu nefret suçu mahiyetin-
deki provokasyonu Irak asıllı malum
meczubun tek başına planlayıp hayata
geçirmesini düşünmek pek tabii haya-
tın ve hadiselerin olağan akışına bütü-
nüyle aykırıdır. İsveç’in NATO’ya
katılım müzakerelerinin yapıldığı, 11-
12 Temmuz 2023 tarihlerinde Litvan-
ya’nın başkenti Vilnius’da NATO
Zirvesinin toplanmasıyla ilgili sıcak ge-
lişmelerin olduğu bir dönemde vuku

bulan alçak eylem her yönüyle kuşku
vericidir. İnanç ve ifade özgürlüğü ola-
rak değerlendirilemez. Kuranı kerim
bir kağıt parçası değil, Allah'ın yer yü-
züne indirilmiş nurudur. Tüm dünya
ateşe verilse bile ilahi hükümlerin tu-
tuşması mümkün değildir” tepkisini
gösterdi.  

Geçmişiyle yüzleşmeli

Fransa'da yaşanan şiddet olaylarına
da değinen Bahçeli, “Dünyada karma-
şık gelişmelere şahit oluyoruz. Wag-
ner'in kalkışması uzlaşı ile
sonuçlanmıştır. Her devletin siyasi ve
toprak bütünlüğüne saygı duyarız.
Her ülkenin huzur ve barış içinde var
oluşu temel tezimizdir. Türkiye, Rus-
ya'nın içine düştüğü girdapta soğuk-
kanlı yaklaşmıştır. Wagner sorunu
hararetle konuşulurken Fransa'daki
patlak veren olaylar dikkatleri bir anda
Avrupa'ya çevirmiştir. Söz konusu pro-

testolar Belçika ve İsviçre'ye de sıçra-
mıştır. Fransa'da göstericilerle polisler
çatışmıştır. Göç sorunu ve buna eşlik
eden ırkçılık Fransa'nın ana yatağı ol-
muştur. Fransa sömürge geçmişi ile
yüzleşmelidir. Küresel vicdan insani
trajediler karşısında bahaneler üret-
mektedir. İnsani değerler yok sayıl-
maktadır. Sınır aşan göç olgusu tüm
ülkeler için çetin bir sınavdır. İnsaf ve
izan temelinde bu ağırlaşan meseleye
kafa yorulmalıdır.” dedi. 
NERGİZ DEMİRKAYA

Bahçeli: Ateşle oynuyorsunuz!

C HP lideri Kemal Kılıçdaroğlu, parti-
sinin grup toplantısında yaptığı ko-
nuşmada, 14 Mayıs ve 24 Mayıs

seçimlerinin ardından partide başlayan deği-
şim ve liderlik tartışmalarına değindi. Kılıç-
daroğlu, seçim sürecindeki "helalleşme"
söylemine vurgu yaptı ve "Bugünkü görevim
25 milyondan bir kişiyi feda etmeden ülke-
min, namuslu, hakkın yanında olan kitlelerin
sayısını artıracak süreci yürütmektir. Masalar
kurarak, Halil İbrahim sofraları kurarak, de-
ğişimin sadece bir gün değil hayat boyu
süren bir süreç olduğunun idrakıyla yönet-
mektir" diye konuştu. Kılıçdaroğlu, liderlik
tartışmalarına yönelik de konuşurken; "dev-
rimleri liderlerin değil halkların yaptığını" be-
lirtti ve "Bu partinin elbette başka liderleri de
olacaktır; bugün CHP lideri olmam ya da ol-
mamam hiçbir şeyi değiştirmez" ifadesini
kullandı.

Mücadele edeceğiz

“Asıl mücadele, devrimi, değişimi gerçekleş-
tirdiğimizde haklının yanında olabilmekte-
dir” diyen Kılıçdaroğlu, “Hayatımız boyunca
o değişimin kendisi olabilmektedir. Ne biz se-
çimi aldığımızda haksızlığa karşı mücadeleyi
bırakacaktık, ne de seçimi alamadık diye mü-
cadeleyi bırakacağız. Türkiye'yi bu kabustan
çıkarmak için yolun sonuna kadar mücadele
edeceğiz. Ne ben tek başıma  25 milyon kişiyi
bu namuslu davama tek başıma kattım ne de
CHP kattı. Ne mutlu bize ki bu 25 milyon ki-
şinin tamamı haksızlık karşısında susmama,
dilsiz şeytan olmama inancımızın koalisyo-
nunda olmak istediler. Onlar mücadelemizin
parasız, pulsuz, çıkarsız, namuslu yolun bu
olduğunu gördüler” açıklamasını yaptı. 

Başarı liderlere ait

CHP liderliği ve değişim meselesini irdeleyen

Kılıçdaroğlu, “Bizler 25 milyon gibi birçok
ülkenin toplam nüfusuna sahip insanla bir-
likte çıkarsız, parasız, sadece hakkın yanında
olmak için bir araya gelen bir koalisyon kur-
duysak, başörtülüsü, başı açığı, seküleri, mil-
liyetçisi bir araya gelebildiysek büyük bir
değişimi zaten başlatmışız demektir. Ama biz
toplum olarak neyin değiştiğine değil neyin
değişmediğine bakarsak hata yapmış oluruz.
Değişen şeyler yüzde 20'lerden yüzde 48'e
uzanan kitlelerdir. Asla görüşülemez denilen
cenahlarla görüşmek, ittifak yapmaktır.
Neden bizden değilsin diye o tarafı görmez-
den geleceğine onların yanına gidip ellerini
tutmaktır. Bugün bu değişimi yaparak 25
milyonu davamıza kattık, yarın 35 milyonu
davamıza katacağız. 25 milyonu bir araya
getirme başarısı sadece bana, lidere ait değil”
dedi. 

Karşınıza dikilirim

Tüm kara propagandaya, sahtekarlıklara,
devlet bürokrasisinin gücüne rağmen hakkın
yanında yer aldıklarını, bunun da 25 milyo-
nun başarısı olduğunu savunan Kılıçdaroğlu,
“Başarıyı tek başıma üstlenmem ama bu bir-
likteyi başarsızılık olarak tanımlarsanız o
zaman karşınızda dikilirim. 25 milyona do-
kundurtmam. 25 milyonun hakkını huku-
kunu kimseye yedirtmem. 25 milyona ulaşan
bu değişim yeterli değilse, başarsızlık benim-
dir. Bu sayıyı artıracak yeni değişimleri
üretme görevi de benimdir. Bugünkü gör-
evim 25 milyondan bir kişiyi feda etmeden
ülkemin, namuslu, hakkın yanında olan kitle-
lerin sayısını artıracak süreci yürütmektir.
Masalar kurarak, Halil İbrahim sofraları ku-
rarak, değişimin sadece bir gün değil hayat
boyu süren bir süreç olduğunun idrakıyla yö-
netmektir” diye konuştu. 

Bu saltanat yıkılacak

“Bu partinin elbette başka liderleri de olacak-

tır. O zaman da bugün de ben aynı kalacağım”
diyen Kılıçdaroğlu, “Bugün CHP lideri
olmam ya da olmamam hiçbir şeyi değiştir-
mez. Biliyorum ki saray saltanatının karşısında
hep beraber durup mücadelemizi sürdüreceğiz
otoriter yönetimden Türkiye'yi kurtarıncaya
kadar. Ben CHP'nin başında olsam da olma-
sam da birleştirdiğimiz bu 25 milyonluk de-
mokrasi kitlesi hakkın yanında duranların
kitlesi olacak, hiçbir zaman bir liderin güdü-

münde olmayacaktır.  Bizler değişimin ancak
bir parçasıyız. Devrimlerin tek bir lideri olmaz.
Devrime inanan halklar olur. Tüm başarı hal-
kın kendisinindir. Biz CHP'nin her bir neferi,
en az 25 milyondan oluşan halkımızla birlikte
onların yoldaşı olarak değişime ışık tutmaya
devam edeceğiz. Haramilerin saltanatlarını li-
derler değil halklar yıkmıştır. Bu saltanatın yı-
kılması da sandığımızdan çok daha yakındır”
ifadelerini kullandı. 

Meydanlar 
boş değil!

Partisinin grup toplantı-
sında konuşan Yeşil ve Sol
Parti Eş Başkanı İbrahim

Akın, "çok ağır bir seçim sürecinin"
geride bırakıldığını belirterek, Cum-
hurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan ve
Cumhur İttifakı'na, "Meydanlar boş
değil, muhalefet dağılmış değil, diken-
siz gül bahçesi değil bu ülke. Yeşil Sol
Parti’yi her alanda karşınızda göre-
ceksiniz, mücadelemiz devam edecek"
diyerek seslendi. Akın, "Bu ülke her
türlü zulümle, insanların ötekileştiril-
diği bir tarihten geçerek geliyoruz. Biz
bu düzenin tesadüf olmadığını biliyo-
ruz. Dolayısıyla bu düzenle sorunu-
muz var. Bizlerin bu düzenle
sorunumuz olduğu gibi bütün düzen
mağdurlarının sorunu olduğunu bili-
yoruz. Bütün bu kesimlerin sesi ol-
maya kararlıyız. Bu kararlılığımızı her
yerde göstermeye çalışacağız" diye ko-
nuştu. Terör örgütü elebaşını övdüğü
için tutuklanan Merdan Yanardağ'a
da sahip çıkan Akın, “Bu ülkede in-
sanların onurlu bir şekilde hukuk
içinde yaşamadı, tecrittin ortadan kal-
dırılmasını hem bir basın mensubu
hem de  bu meseleye duyarlı bir yurt-
taş olarak söz etti. Tecrit bu ülkede
hiçbir hukuka, hiçbir uluslararası söz-
leşmeye tabii değildir. Dolaysıyla tec-
rit karşısında itiraz etmek insanlık
onuru açısından değerlidir. Tecrit bu
ülkede suçtur. Merdan Yanardağ’a
yönelik yapılan bu uygulama kabul
edilemez” dedi. HABER MERKEZİ

25 MILYONA ASLA
DOKUNDURTMAM!

NEYİN DEĞİŞTİĞİNE DEĞİL NEYİN DEĞİŞMEDİĞİNE BAKARSAK HATA YAPMIŞ OLURUZ

CHP lideri Kılıçdaroğlu, seçimin kaybedilmesinin ardından başlayan "deği-
şim" tartışmalarına ilişkin olarak, “Değişen şeyler yüzde 20'lerden yüzde
48'e uzanan kitlelerdir" dedi. Kılıçdaroğlu, "Bugün bu değişimi yaparak 25
milyonu davamıza kattık, yarın 35 milyonu davamıza katacağız” dedi

“Başarıyı tek başıma üstlenmem ama bu birlikteliği başarsızılık olarak ta-
nımlarsanız karşınızda dikilirim” diyen Kılıçdaroğlu, “25 milyona dokundurt-
mam. 25 milyonun hakkını hukukunu kimseye yedirtmem. 25 milyona
ulaşan bu değişim yeterli değilse, başarsızlık benimdir” ifadelerini kullandı

HABER MERKEZİ

Ticaret Unvanı
BATUSAN PLASTİK SANAYİ VE TİCARET LİMİTED ŞİRKETİ

Ticari Adresi: Beylikdüzü OSB Mah. 2. Cad. No:13/A Beylikdüzü/İST 

Sermaye Taahhüdünü Ödemeye Çağrı,

Yukarıda bilgileri yazılı şirketimizin 15/06/2021 tarihinde gerçekleştirilen olağanüstü Genel Kurul Toplantısında,
150.000,00 (yüzellibin) TL olan sermayesinin, 7.500.000,00 (yedimilyonbeşyüzbin) TL’ye çıkarılmasına karar 
verilmiştir.  Bu Genel Kurulu Kararı 21/06/2021 tarihinde 17095 Yevmiye numarası ile tasdik edilmiştir.

Buna göre pay sahiplerinin ayrı ayrı ödemeyi taahhüt etmiş oldukları pay bedellerinin kalan kısmını teşkil eden
612.977,12 TL tutarındaki sermaye borçlarını en geç 21.06.2023 tarihi mesai bitimi olan saat 17.00’ye kadar
nakden şirkete ödemesi gerekmektedir. 

Tanınan yirmi dört aylık süreye rağmen sermaye taahhüdünü yerine getirmeyen ortaklardan Şaban Bayram’ın
TTK 481. Maddesi gereğince 612.977,12 TL tutarındaki sermaye borcunu işbu ilan tarihinden itibaren bir ay içeri-
sinde  şirketin Akbank Beylikdüzü Sanayi Şubesi TR32 0004 6008 1788 8000 0644 44 iban nolu Türk Lirası hesa-
bına ödemesi, sermaye koyma borcunu süresi içerisinde yerine getirmeyen pay sahibinin Batusan Plastik Sanayi
Ve Ticaret Limited Şirketi bünyesindeki ilgili paylarından yoksun bırakılacağı, ayrıca hakkında “ihtara gerek 
olmaksızın, temerrüt faizi ödemekle yükümlüdür” hükmü çerçevesinde işlem yapılacağı 6102 sayılı Türk Ticaret 
Kanunu’nun 481 inci maddesi gereğince ilan olunur.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de         Basın: (1854963)
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30'a yakın akademisyeni hu-
kuksuzca işten çıkaran, tazmi-
nat haklarını gasbeden

Nişantaşı Üniversitesi mütevelli heyeti
başkanı ve MHP Mersin Milletvekili Le-
vent Uysal'ın tüm akademik ve idari per-
sonele attığı e-mail gündem oldu. Levent
Uysal, bolca yazım hatasıyla gönderdiği
e-mailde "Yeni döneme hazır mıyız?" diye
sorarak, toplantılar yapılmasını, "motivas-
yonların" sağlanmasını isterken, "İş bilin-
cinde olmayan ve iş etiğine uymayan
arkadaşlar var ise" diyerek "müdahale
edilmesini" istedi. Vakıf Üniversiteleri Da-
yanışma Meclisi ve EMEP Milletvekili İs-
kender Bayhan duruma tepki gösterdi.

İdari personele mail attı

Levent Uysal'ın akademik ve idari perso-
nele attığı e-maili şöyle: “Mehmet Hocam
full kadro hocalarımız ile yaz ve yeni dö-
neme hazır mıyız?” Dekan hocalarımız
bugün bütün kadronuz ile toplantılar ya-
parak focus olma motivasyonlarını sağla-
mışsınızdır diye düşünüyorum. Rektör
hocam sizde bu tarz toplantılara katılarak
yardımcılarınızla a artı bir motivasyonla

yeni döneme başlamalarını sağlamışsınız-
dır inşallah. Herkese gösterdiği iş etiği ve
görev bilincinden dolayı çok çok teşekkür
ederim sevgielrimle. Olur ha bugün iş bi-
lincinde olmayan ve is etiğine uymayan
arkadaşlar var ise Akademik ve İdari en
hızlı şekilde neden sorusunu sorarak kim-
senin kimseye hakkını yedirmeme adale-
tinde bilişli davranacağımıza da eminim
teşekkürler.” 

Halinizden memnun musunuz?

Vakıf Üniversiteleri Dayanışma Meclisi
tarafından e- maile dair sosyal medya he-
sabından açıklama yapıldı. Açıklamada,
"Nişantaşı Üniversitesi sahibi, son seçim-
lerde Mersin’den MHP milletvekili seçi-
len Levent Uysal’ın tüm akademik ve
idari personele attığı “mail”i sizlerle pay-
laşıyoruz. Bu mailde ne mi var? Bu ma-
ilde bir mütevelli heyeti başkanının
üniversitenin akademik ve idari süreçlere
doğrudan müdahalesi var. Öyle ki rektör
bile herkesin önünde paylanıyor. İş etiği
ve bilinci dediği şeyin içerisinde herkese
tek tip kıyafet giydirmek, sosyal medya
hesabından paylaştığı gönderlerilere

yorum yazıp beğenmeyeni vatan hainli-
ğiyle suçlamak, akademisyenleri kalabalık
camekanlı odalara tıkıp tele-pazarlama
işi yaptırmak var. Tüm güç ilişkilerinin
ortasına kurulup binlerce öğrencinin ve
yüzlerce akademik-idari emekçinin üze-
rinden karına kar katmak var. Türkiye’nin
bilimsel bilgi birikiminin taşıyıcılığını yap-

makla, alanlarında uzman kişiler yetiştir-
mek ile yetkilendirilen vakıf üniversiteleri-
nin durumu bu halde. Halinizden
memnun musunuz? @YuksekogretimK
Piyasada iki adet kitabı bulunan bu çok
yönlü şahsiyetin Türkçesini ise sizlerin
yorumuna bırakıyoruz." denildi. 
HABER MERKEZİ

S on dönemde sık sık tren kazalarıyla
gündeme gelen Türkiye Cumhuri-
yeti Devlet Demiryollarını (TCDD)

uzun süredir gündeme taşıyan bir diğer
konu özelleştirilme planları. Evrensel'den
Sude Demirel'in haberine göre; demir yolu
taşımacılığının 2016’da kamu şirketi olarak
kurulan TCDD Taşımacılık AŞ’ye devre-
dilmesiyle başlayan tartışmalar yapılan yö-
netmelik değişiklikleriyle sıcaklığını
koruyor. TCDD’nin “kamu hizmeti yü-
kümlülüğü” 2016’da 6461 sayılı Kanun
doğrultusunda kurulan TCDD Taşımacılık
AŞ’ye verildi. Süreli belirlenen bu yüküm-
lülük süresi doldukça uzatılıyor. Son ola-
rak belirlenen süre 31 Aralık 2023’te sona
eriyor ve henüz uzatılmadı.

İhale önünde hiçbir engel yok

Nisan ayında ise TCDD’nin kamu hizmeti
yükümlülüğü ihalesini düzenleyen yönet-
melikte değişiklik yapıldı. Değişiklikle ihale

süreçlerine ilişkin maddeler detaylandırıldı.
Yapılan değişiklikle “kamu hizmeti yüküm-
lülüğü”nün özel şirketlere devredilmesinin
önü açıldı. 20 Nisan’da Kamu Hizmeti Yü-
kümlülüğü Kapsamında Desteklenecek De-
miryolu Yolcu Taşıma Hatları ile Kamu
Hizmeti Yükümlüsü Tren İşletmecisinin
Belirlenmesine İlişkin Yönetmeliği’nin ya-
yımlanması ile 4 Temmuz 2016’da yayımla-
nan Demiryolu Yolcu Taşımacılığında
Kamu Hizmeti Yükümlülüğü Yönetmeliği
yürürlükten kalktı.

Doğrudan temin tedirginliği

Dört sayfalık eski yönetmelik yerine yürür-
lüğe sokulan yeni yönetmelik 37 sayfa.
Büyük fark kamu hizmeti yükümlülüğünün
ihalesi sürecinin detaylandırılmasından
kaynaklanıyor. Yeni yönetmelikte açık ihale
usulü yerine “doğrudan temin” usulünün
önünü açan iki yeni madde yer alıyor. Doğ-
rudan temin için getirilen şartlardan biri ih-
tiyacın tek bir tüzel kişi tarafından
karşılanabileceğinin tespit edilmesi. Fakat

bu tespitin nasıl yapılacağının detayları yö-
netmelikte yok. Yine piyasada ihtiyacın
karşılanmasına yönelik tek bir tüzel kişi
yasal bir düzenlemeyle özel olarak görev-
lendirilirse açık ihaleye gidilmesine gerek
kalmıyor. Yeni yönetmelik adrese teslim
kamu ihaleleri kaygısını büyütüyor.

Kamu yararı geri plana atılıyor

TCDD’deki özelleştirme tartışmalarına
ilişkin gazetemize konuşan Birleşik Taşı-
macılık Çalışanları Sendikası (BTS)
Genel Başkanı Murat Oral, kamu kuru-
luşlarının holdingleştirme yöntemiyle ‘ye-
niden yapılandırılması’nın yarattığı
problemlere dikkat çekerek Makine Kimya
Endüstrisinin özelleştirilmesi sürecini ha-
tırlatıyor: “Bireysel sözleşme ile işçi alı-
yorlar, sendikasız çalışma had safhada.
‘Buranın yapısını değiştiriyoruz, daha
hızlı hareket ediyoruz’ filan diyorlar fakat
bu doğru değil. Kamu görevleri artık özel
sektöre, müteahhide yaptırılacak anla-
mına geliyor bu. Şirket kârı önceler; ama

kamu kurumu kamu yararını gözetir.”

Denetim ve sendikalaşma azalıyor

Özelleştirme tartışmaları nedeniyle diken
üstünde olduklarını ifade eden Oral, geçti-
ğimiz günlerde MKE’de yaşanan iş cinaye-
tini hatırlatarak “Belki kamuda olsa daha
güvenli bir ortam olabilirdi. Kâr işin içine
girdiğinde güvenlikten ve emniyetten ödün
veriliyor. Özelleştirildiğinde bunların arta-
cağını, denetimin azalacağını düşünüyo-
rum. Para kazanmak için maliyetten,
emekten, emekçiden kısacaklar” diyor.

Limanlar satılmıştı

TCDD’yi özelleştirme adımları TCDD’ye
bağlı hastane, dikimevi, meslek lisesi gibi
kurumların satılması, devredilmesi ya da
kapatılması ile başladı. TCDD’nin Mersin,
Samsun, Bandırma, İskenderun, Derin-
ce’de işlettiği limanlar özelleştirildi. Liman-
lar AK Parti iktidarı boyunca sayısız ihale
alan Limak, Filyos Limanında 40 işçiyi
işten çıkaran Ceynak gibi şirketlere satıldı.

Kimseyi mağdur
etmeyeceğiz!

Kireçburnu
çok güzel oldu

Çalışma ve Sosyal Güvenlik Ba-
kanı Vedat Işıkhan, memur maaş
düzenlemesine ilişkin, “Biz çalışma-

larımızı sürdürüyoruz. Çalışma hayatının tek
boyutu yok. Asgari ücreti bitirdik. İşveren ve
çalışanlarımızı mutlu etmeye çalıştık. Refah ve
yaşam kalitesini arttırmak önceliğimiz.”
dedi.Işıkhan, Cumhurbaşkanlığı Külliyesi’nde
gerçekleşen Kabine Toplantısı sonrası gazete-
cilerin sorularını yanıtladı. Bakan Işıkhan,
memur maaşlarıyla ilgili düzenlemeye yönelik
soru üzerine, düzenleme üzerinde çalıştıkla-
rını, Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdo-
ğan’ın açıklamalarının takip edilmesi
gerektiğini belirtti.

Değişikliklere dikkat edilmeli

Meclis tatile girmeden yasal düzenlemenin
gündeme gelip gelmeyeceğiyle ilgili soruya
karşılık ise Işıkhan, “Çalışılıyor, yoğun bir
mesai harcanıyor. Cumhurbaşkanı Recep Tay-
yip Erdoğan’ın söylediği gibi Meclis tatile gir-
meden önce… Bazı değişkenleri de dikkate
almak lazım. Çok kapsamlı düşünülüyor.
Kimsenin mağdur olmaması, çalışanlarımızın
refahının artırılması bizim için önemli.” ifade-
sini kullandı. Işıkhan, düzenlemeye yönelik ça-
lışmanın son durumuna ilişkin ise, “Biz
çalışmalarımızı sürdürüyoruz. Çalışma haya-
tının tek boyutu yok. Asgari ücreti bitirdik. İş-
veren ve çalışanlarımızı mutlu etmeye çalıştık.
Refah ve yaşam kalitesini arttırmak önceliği-
miz.” diye konuştu. AA

Sarıyer Belediyesi yoga sever-
leri boğazın en güzel kıyılarından
biri olan Kireçburnu’nda bir

araya getirdi. Hint kültürünün bir parçası
olan ve geleneksel bilgeliği temsil eden ateş
yakımı ile başlayan etkinlikte beden ve
ruhu birleştiren yoga asana, nefes terapisi
ve meditasyon yapıldı. Taka Dhimi Hindis-
tan Dans grubu gösterisi ile renklenen et-
kinliğe; Sarıyer Belediye Başkanı Şükrü
Genç, Hindistan Başkonsolosu Raj Kumar
Tanwar, CHP Sarıyer İlçe yönetimi, bele-
diye başkan yardımcıları, meclis üyeleri,
muhtarlar ve çok sayıda yoga sever katıldı.
Etkinlikte 21 Eylül tarihine kadar her Çar-
şamba saat 20.00’de Haydar Aliyev Par-
kı’nda açık havada yoga akşamları
düzenleneceği bilgisi de verildi.

HABER MERKEZİ

Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanı
Işıkhan, memur maaşları düzenle-
mesine ilişkin açıklamalarda bu-
lundu. Işıkhan, "Çok kapsamlı
düşünülüyor. Kimsenin mağdur ol-
maması, çalışanlarımızın refahının
artırılması bizim için önemli" dedi
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Nisan ayında yapılan yönetmelik değişikliği ile TCDD’de 'doğrudan temin' yoluyla ihalenin
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OzelleSTirilebilir!
TCDD 

Tren işletmenin
önü açıldı
Kendisinin kapatılan demiryolu meslek okulu
mezunu olduğunu söyleyen BTS Genel Başkanı
Murat Oral “Kurumun hastanesi, dikimevleri,
işçi-çırak okulları vardı. Fidanlığı vardı, tarımı
vardı. Turgut Özal’la beraber bazı kapanmalar
olmaya başladı. ‘Biz neden dikiyoruz, devlet
terzi mi? Biz neden tadilat yapıyoruz? Atölyeler
kapansın’ gibi anlayışlarla işler müteahhitlere
verilmeye başlandı” diye anlatıyor. 2011’de çı-
karılan 655 sayılı KHK ile TCDD “Yeniden yapı-
landırıldı” ve demir yolu işletmeciliği piyasaya
açıldı. Bu kararname ile üçüncü şahısların
kendi lokomotifi, personeli ve vagonu olduğu
durumda tren işletebilmesinin önü açıldı. Adım
adım tamamen özelleştirilmeye giden TCDD ile
ilgili bir başka düzenleme 6461 sayılı Türkiye
Demiryolu Ulaştırmasının Serbestleştirilmesi
Hakkında Kanun ile yapıldı. Kanunun amacı
TCDD’nin demir yolu altyapı işletmecisi olarak
yapılandırılması, TCDD Taşımacılık AŞ adıyla
demir yolu tren işletmecisi olarak bir şirket
kurulması, kamu tüzel kişileri ile ticaret sici-
line kayıtlı şirketlerin demir yolu altyapısı
inşa etmesi ve bu altyapının kullanılması,
kamu tüzel kişileri ile ticaret siciline kayıtlı
şirketlerin demir yolu altyapı işletmeciliği ve
demir yolu tren işletmeciliği yapabilmesi ola-
rak belirtildi. Bu kanunla demir yolu ulaşımı-
nın piyasaya açılması yasalaşmış oldu.

Nisan ayında TCDD’nin 
kamu hizmeti yükümlülüğü
ihalesini düzenleyen yönet-

melikte değişiklik yapıldı. 
Değişiklikle ihale süreçlerine
ilişkin maddeler detaylandı-

rıldı. Yapılan değişiklikle
“kamu hizmeti yükümlü-
lüğü”nün özel şirketlere 

devredilmesinin önü açıldı. 

Nişantaşı'nda mobbing var!
MHP Milletvekili ve Nişantaşı Üniversitesi mütevelli heyeti başkanı Levent Uysal'ın akademisyenlere "iş etiği" ve "görev bilinci" adı altında
açıkça mobbing uyguladığını belirten Vakıf Üniversiteleri Dayanışma Meclis'i, “Türkiye’nin bilimsel bilgi birikiminin taşıyıcılığını yapmakla,
alanlarında uzman kişiler yetiştirmek ile yetkilendirilen vakıf üniversitelerinin durumu bu halde. Halinizden memnun musunuz?” diye sordu
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İ stanbul Büyükşehir Belediye Başkanı
Ekrem İmamoğlu’nun, CHP’de deği-
şim talebi farklı bir boyut kazandı.

İmamoğlu’nun talimatıyla hazırlanan ikti-
daricindegisim.org sitesi yayına girdi.
İmamoğlu siteyi, “Değişime davet:
CHP’de değişim, Türkiye’de değişim, ikti-
dar için değişim sürecine katılımınızı,
görüş ve önerilerinizi bekliyoruz” şeklinde
duyurdu. Sitede yer alan ana manifes-
toda, “Türkiye Cumhuriyeti ikinci yüzyı-
lına girerken ekonomisiyle,
demokrasisiyle, adaletiyle hak ettiği yerin
çok uzağında. 20. Yüzyıla dünyanın ezilen
uluslarına ilham kaynağı olmuş bir kurtu-
luş mücadelesiyle giren ve cumhuriyetle
millet egemenliğini vazgeçilmez ilke kılan
ülkemizde; 21. yüzyılın ilk çeyreğinde mil-
let egemenliği zayıflamış, devlet ve de-
mokrasi dejenere edilmiş, halk fakirleşmiş,
adalete güven kaybolmuş bir durumda.
Bir yandan mevcut iktidarın sorumlu ol-
duğu bu durumun kalıcılaşması ve top-
lumsal kutuplaşmanın derinleşmesi riskini
yaşıyoruz, diğer yandan da etkin ve iktidar
alternatifi olmayı başaramayan bir muha-
lefet yapısıyla karşı karşıyayız” ifadeleri
yer aldı. 

Muhalefet yetersiz kaldı

“Devletin dejenere edildiği son yıllarda
Türkiye'nin muhalif partileri demokrasi-
nin korunmasında yetersiz kaldılar” eleşti-
risi yapılan manifestoda, “Oysaki siyasi
partiler demokrasinin asli bekçileridir; de-
mokrasiyi koruma ve geliştirme sorumlu-
lukları vardır. Muhalefet vatandaş için
sadece bir alternatif değil, aynı zamanda
demokrasi için vazgeçilmez bir denge ve
denetleme unsurudur. Öte yandan Tür-
kiye muhalefetinin 2018'den beri çok
önemli bir ittifak tecrübesi geliştirdiği gör-

mezden gelinemez. Birleşe birleşe büyüye-
rek ülkeyi demokratikleştirmek için gelişti-
rilmiş bu önemli adımlarla; zamanın
ruhuyla uyumlu biçimde, demokrasi, ada-
let ve sosyal refah hedefleriyle cumhuriye-
tin ikinci yüzyılına dair vizyoner bir çaba
ortaya kondu. Toplumun farklı kesimle-
rine açılmayı ve her siyasi kökenden yurt-
taşı demokrasi vizyonuyla buluşturmayı
hedefleyen bu önemli tecrübe, tarihimizde
bir ilk oldu” denildi. 

Değişim fırsatı kaçırıldı

Değişim manifestosunda, “Bu vizyon ve
politikalarla girilen seçimlerde Türkiye'nin
değişim fırsatı kaçırıldı. Muhalif seçmenin
değişim talebi karşılanamadı. Rejimi de-
ğiştirecek güven ve umut tesis edilemedi.
Ekonomik krizin yakıcı etkileri nedeniyle

iktidarın en zayıf olduğu koşullarda hem
parlamento hem de Cumhurbaşkanlığı
seçimleri kaybedildi. Sonuçta değişim
talep eden kesimlerde çok büyük bir hayal
kırıklığı ve umutsuzluk ortaya çıktı. Bu
büyük mağlubiyetin sorumluluğunu hiç-
bir biçimde seçmene yükleyemeyeceğimiz
gibi, yarınları adına kaygı duyan her va-
tandaşın gördüğü bu yalın gerçeği kabul
etmeden ve yenilginin nedenleriyle yüzleş-
meden gelecek için sağlıklı değerlendirme-
ler yapamayız. Geldiğimiz noktada;
Türkiye'nin geleceği için akılcı bir yakla-
şıma ihtiyaç vardır. Değişimin temeli hiç
kuşkusuz toplumsal taleptir. Sabırlı ve aklı
öne koyan ama, bir o kadar da kararlı bir
tutumla değişimin gerçekleşmesi pekala
mümkündür. Bu ihtiyaç ortadayken, hiç-
bir şey olmamış gibi davranmak, eski yan-

lışlarda ısrar etmek, yenilgiden acı çeken
milyonlarca vatandaşın duygularını anla-
mamak demektir. Muhalefette değişimin
anahtarı Cumhuriyet Halk Partisi'dir.
CHP'de başlayacak kararlı bir değişim
iradesi; politik tutumları sorgulamayı ve
parti içi demokrasiyi kurumsallaştırmayı
başardığı ölçüde muhalefetin genelinde
bir yenilenme ve muhalefet evrenini bü-
yütme iradesi ortaya çıkaracaktır” ifade-
leri kullanıldı. 

Görüşlerinizi paylaşın

Değişim daveti yapılan manifestoda,
“Muhalefetteki değişim ve dönüşüm sü-
reci, toplumun tüm kesimlerinin ortak ge-
leceğine destek olacaktır. Bu mecra,
“Nasıl bir Türkiye, nasıl bir CHP, nasıl bir
siyaset, nasıl bir muhalefet?” sorularına
yanıtlar aramak ve mümkün olan en yük-
sek sayıda vatandaşı değişim sürecine ka-
tılmaya davet etmek üzere tasarlanmıştır.
Zira demokrasiyi geliştirmek, özgürlükleri
korumak ve refahı artırmak sadece siyasi
partilerin değil, aynı zamanda seçmenle-
rin de görevidir. Bu nedenle değişim süre-
cinde her coğrafya ve katmandan
vatandaşımızın sesine kulak vermeyi, on-
ların talep ve isteklerini siyasal zemine ta-
şımayı olmadan olmaz bir görev kabul
ediyoruz. Değişerek iktidar olma, ülkemizi
demokrasi ve uygarlık yolunda yukarıya
taşıma hedefiyle çıktığımız bu yol, tüm va-
tandaşlarımızın katılımına açıktır. Bu top-
raklarda birlik ve beraberlik içinde
kardeşçe yaşamak, özgür ve müreffeh bir
toplum, adil bir paylaşım sistemi ve de-
mokratik bir devlet isteyen her vatandaşı-
mızı bizlerle iletişim kurmaya, aşağıdaki
butonu tıklayarak ulaşılacak form üzerin-
den değişimle ilgili görüş ve önerilerini
paylaşmaya davet ediyoruz” denildi. Site-
nin CHP grup toplantısından sonra ya-
yına girmesi dikkati çekti. 

H emen sormak lazım. Değişim için ne 
yaptınız?
Engin Bey; İstanbul’dan seçilmek o kadar

kolay ki, kim kime, dum duma, seçmen seçtiğini seçi-
lenler seçmeni tanımıyor.

Menderes bir zamanlar, “Odunu koysam kaza-
nır” demişti. Partililer ve seçmenler vekilleri kendileri
tayin etmediği için, partiye oy verenler kesinleşmiş
adayların çoğunu tanımıyor. Hele hele, son seçimlerde
ittifak ortaklarının katkısının olmadığı kesinleşen
partilere ulufe dağıtır gibi milletvekili verilince 
seçmenler tanımadıkları insanları vekil yaptı.

Seçilenlerin vekillik meslek olmadığına göre 
kendilerine maaş ve emeklilik kazanmaktan başka ne
katkıları olacak bekleyip göreceğiz.

Engin Bey, madem değişimden yanasınız siz
bir Mustafa Sarıgül’ün Erzincan’dan, Gürsel Erol'un
Elazığ’dan, Sezgin Tanrukulu’nun Diyarbakır’dan 
kazandıkları gibi siz değişime, “Benim İstanbul’dan 
dönemlerdir seçilmem yeter” deyip Sinop’tan aday
olmakla neden başlamadınız?

Özgür Bey; Grup Başkan Vekilliğiniz heyecanlı mi-
zacınıza rağmen gayet iyi ve başarılıydı. Şimdi Genel
başkan Kemal Kılıçdaroğlu’nu temsilen Grup Başkanı
olduğunuza göre, değişim başlamış demektir. CHP'ye
üye olan herkesin yeri ve zamanı geldiğinde Genel
başkanlığa aday olabileceği gerçeği ortada iken, siz
vekâletle temsil ettiğiniz Genel başkanlık koltuğuna
göz kırpmanın sizce etik midir?

Bülent Bey; Kuşadası İlçe, Aydın İl Başkanlıkların-
dan sonra,24, 25, 26, 27 ve son olarak 28. Dönemde
de Milletvekili seçildiniz.

Bunların hepsi güzel. Kişisel katkınızdan mıdır,
yoksa Genel Merkez tercihi midir bilemem. İlçe ve İl
Başkanlıkları 5 dönem Milletvekilliği sonrasında ba-
kıyorum da Aydın gibi bir yerden mensubu olduğunuz
CHP'nin Milletvekili sayısı hep aynı kalmış. Yani halk
tabiriyle imam hep bildiğini okurmuş. Bunca emekten
sonrasında da kalkıp değişim isteyeceksiniz öyle mi?

Vekilliğiniz dönemlerinde Genel başkanlar size
önemli görevlerde vermiş. Şimdi size bu görevleri
veren Kemal Bey o zamanlar iyi idi. Şimdi de dönüp
Kemal Bey’in istifasını istemeniz ne kadar etik?

Bülent Bey, bildiğim ve izlediğim kadarıyla Kemal
Bey bu zamana kadar, “Ben adayım” demedi. Ayrıca
kendi de değişimden yana ve buna makamını da dahil
ediyor.

Bülent Bey, ayrıca Genel başkanın nasıl değişeceği
Parti Tüzüğü’nde belli. Hukukçu olduğunuza göre
buna gayet iyi bilmeniz gerekir.

Partinin kurucusu ve 2. Adamı Rahmet ve Min-
netle anılan İsmet İnönü’nün nasıl değiştiği belli.
Yine Rahmet ve minnetle anılan Bülent Ecevit, orta-
nın solunu ortaya atıp, “Toprak ekenin su içenin”, Ne
ezilen ne ezen, insanca hakça bir düzen”, “Kalkınma
milletin efendisi olan köyden başlayacak” diyerek de-
ğişimin ana hatlarını ortaya koydu ve 2. Adamın 
koltuğuna oturdu.

Şimdi sizlerde bir araya gelin, değişimden neleri
kastettiğinizi anlatın, o zaman Kurultay, haklının
hakkını verir diye düşünüyorum. Şimdi bakıyorum
laftan başka bir şeyiniz yok. Millet neyinize güvensin.

Ekrem Bey; Ne olduysa değişim fikri sizden baş-
ladı ve sizde hala değişimden neyi kastettiğinizi anla-
tamadınız. Aday mısınız, değil misiniz?  Tıpkı
Cumhurbaşkanlığı adaylığında adınız adınızın geçtiği
günlerde Meral Hanıma, “Beni Genel Başkanımla
yarıştırmayın. Ben İstanbul’da kalmak istiyorum”
demediğiniz gibi.

Şimdide tavrını net ortaya koyun. Genel başkan
olur musunuz elbette olursunuz. Her CHP üyesinin
hakkı olduğu gibi tüzük gereği vakti zamanı gelince
aday olabilirsiniz.

Ekrem Bey, Genel başkan olabilmeniz için, bu
benim değil, sorduğum görüştüğüm bir çok partili ve
seçmenin fikri. 2024 yılında yapılacak seçimde yeni-
den İstanbul Başkanı olur, ilçe sayılarını artırır, İBB
Meclisinde çoğunluğu alır, vee sonrasında o makamı
oturacak kişiyi işaret eder istifa eder görevi layık 
oylana devredersiniz.

İşte o zaman Genel başkan dahil bu parti sizi
Genel başkan yapar ve Sizi Atatürk’ün koltuğuna
oturtturur.

Mesele bu. Şimdi karar sizin. Bu şartlarda var 
mısınız, yok musunuz?

Tanju Bey; Yollardasınız biliyor ve izliyorum. 
Yolunuz açık olsun ama sizin gücünüz Kemal 
Bey’i indirmeye yetmez bunu da bilesiniz. Sizi 
kim teşvik ediyor. Arkanızda kim var bilemem 
ama, hukukçu olduğunuza göre itidallı davranmanızı
acizane öneririm.

Veee diğerleri; sağdan soldan cılız sesler 
duyuyoruz. Ne hikmetse değişim isteyenler çıkabili-
yor. İlginçtir değişiminden nelerin kastedildiğini hala
anlatan olmadı. Galeyana gelmeyin. Hiçbir makam
oturanın mülkü değildir. Elbette değişim her zaman
gereklidir. Kılıçdaroğlu seçimi kaybetmedi. Etrafın-
dakiler tarafından kaybettirildi. Geleceğimiz, ülkemiz
ve milletimiz için bunları düşünün ve bir olun. O
zaman merak etmeyin her şey değişecektir.

CHP'nin değişimcileri;
İmamoğlu, Özel, Tezcan ve

Altay’a!

DEGISIME DAVET!

Silivri Belediye Meclisi
2023 yılı temmuz ayı top-
lantısının 1. birleşiminin

2. oturumu meclis üyelerinin katılı-
mıyla gerçekleştirildi. Toplantıda
gündem maddelerinin görüşülmesi-
nin ardından açıklamalarda bulu-
nan Silivri Belediye Başkanı Volkan
Yılmaz, Silivri’nin plajları ve Küçük-
sinekli Mesire Alanında Silivri Bele-
diyesi tarafından yapılan çalışmaları
anlattı. Başkan Yılmaz’ın günde-
minde ilçede yapımı tamamlanan
ancak seçim yasakları nedeniyle
resmî açılışı ertelenen yatırım ve hiz-
metler de vardı.

İstanbul’daki tek plaj

Konuşmasında İstanbul Büyükşehir
Belediyesinin (İBB) plaj ve mesire
alanı gibi yatırımlarda eksik kaldı-
ğına dikkat çeken Yılmaz, “İBB mec-
lisinde Silivri’den her
konuştuğumuzda bize ‘Silivri, Silivri,
Silivri; ne kadar çok Silivri konuşulu-
yor’ denildi. Hâlbuki biz Silivri öze-
linde tüm çeper ilçelerin İstanbul’un
merkezinde yaşayan insanlar için bir
fırsat olduğuna dikkat çekmeyi arzu-
luyorduk. İstanbul’un çeperleri ola-
rak şehirde yaşayan insanların nefes
alabilecekleri, piknik yapabilecekleri,
denize girebilecekleri, tatil yapabile-
cekleri yer olduğumuza dikkat çek-
mek istiyorduk. Biz, İstanbul’un
kırsalları denince buraları sırtında
yük, küfe görenlerden olmadık ve
bunun fırsata çevrilmesi gerektiği ko-
nusunda tüm uyarıları yaptık. İBB
Başkanı Ekrem İmamoğlu ve yöne-
timine; herkes Bodrum’a, Ayvalık’a,
Marmaris’e tatile gidemeyebilir ama
Çatalca’da, Şile’de, Silivri’de piknik
yapılabilir ve denize girilebilir dedik.
Bunlar için uygun tesislerin yapıl-
ması gerektiğini söyledik. Sosyal be-

lediyecilik anlayışı da bunu gerekti-
rir. Kâr amacı gütmeyen ama in-
sanların güvenli, konforlu bir
şekilde çocuklarıyla gidebilecekleri
mesire alanları ve plajlar yapılması
gerektiğinden bahsettik. Bakın İBB,
tüm piknik alanlarını terk etti. Biz
ise Silivri Belediyesi olarak Selim-
paşa’da bir Kadınlar Plajı ve Kum-
luk mevkiinde halka açık bir plajı”
dedi. 

İBB bu treni kaçırdı

Damga gazetesinin 26 Haziran ta-
rihli sayısını gösteren ve “Denize
girmek ateş pahası” başlıklı manşet
haberini okuyan Yılmaz, “Damga
gazetesi İBB’nin plaj fiyatlarını yaz-
mış. Bu fiyatlarla ilgili çok ciddi tar-
tışmalar da var. Denize girmenin
ateş pahası olduğu haberleri basına
yansıyor. Damga'da Büyükada’daki
plaja hafta sonu girmenin ücretinin
560 TL olduğu yazıyor. Silivri Bele-
diyesinin Kadınlar Plajında şezlong
bedava, şemsiye bedava, duş be-
dava, soyunma odası bedava, tuva-
let bedava, çay 1 TL, kahve 3 TL.
Bundan rahatsız olmak için insanın

aklını yitirmesi gerekiyor. Yine
Kumluk mevkiinde yapmış olduğu-
muz plajda cüzi rakamlara duşlar
ve
tuvaletler kullanılıyor. Burada 2 
şezlong ve 1 şemsiye fiyatı yanılmı-
yorsam 30 TL. Şimdi biz mümkün
mertebe fiyatlarımızı ekonomik,
düşük ve halkımızı zorlamayacak;
emeklimizi, dulumuzu, yetimimizi
zorlamayacak miktarlarda tutmaya
çalışıyoruz. Onun için ben İBB’ye
çağrıda bulunuyorum; Tuzla’dan
Silivri’ye kadar 44 km sahilimiz var.
Karadeniz’i de içine koyarsak Ça-
talca, Arnavutköy ekseninde çok
daha fazla halk plajı yapmaları,
hizmete sokmaları ve vatandaşa
piknik alanlarıyla beraber bu sosyal
belediyecilik anlayışını göstermeleri
gerekir diye düşünüyorum. Görev
sürelerinde 4 yılı geride bıraktılar.
Bir sonraki yılı zaten göremeyecek-
ler çünkü mart ayında seçim var.
Dolayısıyla İBB bu treni kaçırdı
diye düşünüyorum. Halbuki büyük
bir fırsattı ve İstanbullular için
büyük bir hizmetti” açıklamasını
yaptı. MÜGE CESUR ÖZMEN

Belediye 
et dağıttı

Beylikdüzü
Belediyesi, Kur-
ban Bayra-

mı’nda da ihtiyaç sahibi
ailelere desteğini sürdürdü.
Kadın ve Aile Hizmetleri
Müdürlüğü tarafından
sosyal inceleme ile tespit
edilmiş ihtiyaç sahibi aile-
lere et yardımı sağlandı.
Endüstriyel dolaplarda
dinlendirilen kurbanlık et-
lerin, vatandaşlara sağlıklı
bir şekilde ulaşması için
soğutuculu araçlar ve
uzman ekiplerle birlikte
dağıtımı gerçekleştirildi.
Belediyenin katkılarıyla yü-
rütülen dağıtımda, Beylik-
düzü’nün hayırsever
vatandaşları ve iş insanları
tarafından bağışlanan
etler, paketlenmiş bir şe-
kilde ve hijyen kuralları
gözetilerek vatandaşlara

ulaştırıldı.

Teşekkür ediyorum

Dağıtım sürecinin büyük
bir özen ve titizlikle yürü-
tüldüğünü vurgulayan
Beylikdüzü Belediyesi
Kadın ve Aile Hizmetleri
Müdürü Gökşen Ayözen,
“Dayanışma ve yardım-
laşma duygularının en üst
düzeyde olduğu bir Kur-
ban Bayramı’nı geride bı-
raktık. Bu bayram da
bağışlarıyla Beylikdü-
zü’nde yardımlaşma ru-
hunu yaşatan herkese
teşekkür ediyorum. Paylaş-
manın ve dayanışma ruhu-
nun daim olduğu, sağlık ve
mutlulukla bir arada ola-
cağımız daha nice güzel
bayramlar diliyorum” 
şeklinde konuştu. 
HABER MERKEZİ

Bundan neden 
rahatsızsınız?
Silivri Belediye Meclisi toplantısında konuşan Volkan Yılmaz, Damga'nın 26 Haziran
tarihli sayısında yer alan “Denize girmek ateş pahası” başlıklı haberi göstererek, 
“İBB’nin plaj fiyatlarıyla ilgili çok ciddi tartışmalar da var. Denize girmenin ateş
pahası olduğu haberleri basına yansıyor. Silivri Belediyesinin Kadınlar Plajında bütün
hizmetler bedava. Bundan rahatsız olmak için insanın aklını yitirmesi gerekiyor” dedi

Mustafa DOLU
HALKIN AVUKATI

mustafadolu49@gmail.com

Ambarlı limanına kayıtlı Elif Çağla -1-  isimli Liman 
Bağlama Kütüğü evrakımı kaybettim. Hükümsüzdür. 

Makina Seri No; 561185056910.  Evrak Seri No; 214881 
ÖZKAN VURAL

ZAYİ

İstanbul Büyükşehir Belediye Başkanı Ekrem İmamoğlu'nun, ‘İktidar İçin Değişim’ çağrısını ilan edeceği internet sitesi yayına girdi.
İmamoğlu, “Değişime davet: CHP’de değişim, Türkiye’de değişim, iktidar için değişim sürecine katılımınızı, görüş ve önerilerinizi
bekliyoruz” çağrısını yaptı. İmamoğlu’nun sosyal medya hesabından duyurulan sitede bir ‘değişim manifestosu’ da yer alıyor

HABER MERKEZİ

Beylikdüzü Belediyesi Kurban
Bayramı’nda ihtiyaç sahibi vatan-
daşları yalnız bırakmadı.  Endüs-
triyel dolaplarda dinlendirilen
kurbanlık etler, sosyal inceleme
sonucu tespit edilen hanelere be-
lediye ekiplerince tek tek ulaştırıldı 
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G ülmek insanlar için evrensel bir
duygu, sosyal bağları güçlen-
diriyor, stresi azaltıyor ve genel

yaşam kalitesini artırıyor. Aynı za-
manda insanlar arasında sözsüz bir dil
olarak kullanılıp, neşeli bir atmosfer
yaratıyor. Ancak Üsküdar Üniversitesi
Tıp Fakültesi Nöroloji Anabilim Dalı
Öğretim Üyesi Prof. Dr. Sultan Tarlacı,
pandemiden sonra artık bütün dünya-
nın daha az güldüğünü belirterek,
“Gülme" gibi temel insan davranışları
ve duygusal tepkiler, insan doğasının
bir parçasıdır, evrensel bir davranış
şeklidir. Kaybolmazlar ancak sıklıkları
ve ortaya çıkışları azalır. İnsanlar yal-
nız ve hayatlarında ya makineler ya da
iş hakim. Diğer insanlarla yüz ve göz
temasları kayıp. Bu da duyguyu tanı-
mayı ve duygu ifadesini azaltıyor. Gül-
menin azaldığı bu tür toplumlarda
diğer temel duygular da azalır.” dedi.
Tarlacı, gülme pratiğini geliştirecek eg-
zersiz ve yöntemleri de sıraladı.

Daha az insan gülümsüyor

Japonya’da 3 yıl süren Covid-19 sal-
gını süresince hükümetin tavsiye niteli-
ğindeki maske takma önergesi, 13
Mart’ta yürürlükten kaldırıldı. Ülkede
maske takmak hiçbir zaman zorunlu
tutulmamasına rağmen geçen sürede
birçok insan daha az gülümser hale
geldi. 

Az gülümsemenin 
sonuçları kötü

Gülmenin sevinç ve mutluluk duygula-
rını ifade ettiğini ve insan için evrensel
bir duygu olduğunu ifade eden Tarlacı,
“Herkes güler, hatta maymunlar bile
güler. Bunlar biyolojik yapımıza kazın-
mış, evrensel duygulardır. Gülmek,
sosyal bağları güçlendirir, stresi azaltır
ve genel yaşam kalitesini artırır. Aynı
zamanda insanlar arasında ortak bir
sözsüz dil olarak kullanılır ve neşeli bir
atmosfer yaratır. "Gülme" gibi temel
insan davranışları ve duygusal tepkiler,
insan doğasının bir parçasıdır, evrensel
bir davranış şeklidir. Kaybolmazlar

ancak sıklıkları ve ortaya çıkışları aza-
lır.” dedi. Prof. Dr. Sultan Tarlacı, söz-
lerini şöyle sürdürdü: “Pandemiden
sonra artık bütün dünya az gülüyor.
İnsanlar yalnız. Hayatlarında ya maki-
neler ya da iş hakim. Diğer insanlarla
yüz ve göz temasları kayıp. Bu da
otizmdeki gibi duyguları tanımayı ve
duygu ifadelerini azaltıyor. Gülmenin
azaldığı bu tür toplumlarda diğer
temel duygular da azalır.” 

Japonya gibi ülkeler değişik 

Japon kültürünün, diğer kültürlerle
karşılaştırıldığında genellikle daha
sakin, ciddi ve disiplinli bir imaj sergi-
lediğine işaret eden Prof. Dr. Sultan
Tarlacı, “Japonlar, toplumda uyum ve
düzenin önemini vurgulayan bir anla-
yışa sahiptirler. Bu nedenle, bazı göz-
lemciler, Japonlar arasında gülmek ve
mizahın daha az görüldüğünü düşü-
nebilir. Japonya gibi ülkelerde “Sosyal
modernlik otizmi” denen bir durum
var. Sosyal otizm, bireyin sosyal etkile-
şim becerilerini etkiler. Sosyal ipuçla-
rını anlamakta ve yorumlamakta
güçlük çekerler. Sözsüz iletişim, beden
dili ve göz teması gibi sosyal ipuçlarını
yakalamakta zorlanabilirler. Bu ne-
denle, sosyal etkileşimlerde tipik olarak
beklenen davranışları sergilemekte
güçlük çekebilirler”. diye konuştu.

Duygusal tepkiler unutulmaz

Herhangi bir bireysel durumda veya
nadir tıbbi koşullarda, gülme yeteneği-
nin geçici olarak kaybedilebileceğini
belirten Prof. Dr. Sultan Tarlacı, “bazı
depresyon veya anksiyete bozuklukları
gibi ruh sağlığı sorunları bireyin nor-
mal gülmek tepkilerini azaltabilir veya
engelleyebilir. Ayrıca bazı nörolojik ra-
hatsızlıklar, Parkinson hastalığı veya
felç gibi durumlarda gülme yeteneği
zayıflayabilir.” diye konuştu.

Gülümsemek olmazsa olmaz

Gülmenin toplumda azalmasının
adeta covid gibi yayılabileceğine dikkat
çeken Tarlacı, “Bütün duygular diğer
insanlarca aynalandığı için, gülen bir
yüz başkasını da güldürür, öfkeli yüz

başkasını da öfkelendirir. Bir toplum
gülmeyi unutamaz, gülme sıklığı azalır
ama gülmeyi kaybetmez. Yalnızsanız
az gülersiniz. Ancak genel olarak,
"gülme" gibi duygular, insanların duy-
gusal ifadesinin ve sosyal etkileşiminin
önemli bir parçası olduğu için kolay-
lıkla unutulabilecek şeyler değillerdir.
İnsanlar, komediye tepki verme, espri-
lerden keyif alma ve neşeli durumları
paylaşma eğilimindedirler.” dedi.  

Sanal etkileşim 
becerileri azaltıyor

Günümüzde, dijital teknolojilerin yay-
gınlaşması, sosyal medyanın artması,
daha fazla zamanın ekran başında ge-
çirilmesi gibi faktörlerin, insanların
sosyal etkileşimlerini azaltabileceğini
veya değiştirebileceğini belirten Tarlacı,
sözlerini şöyle sürdürdü: “Yalnızlaşma,

insanlar arasındaki fiziksel bağlantının
azalması, kişisel etkileşimlerin yerine
sanal etkileşimlerin geçmesi gibi du-
rumlar, sosyal etkileşim becerilerinin
azalmasına ve duygusal anlayışın eksik
kalmasına yol açabilir. Japonlar ara-
sında mizahın da bir yeri vardır. Japon
popüler kültürü, anime, manga, ko-
medi programları ve güldürü filmleri
gibi birçok mizahi içerik üretmektedir.
Bununla birlikte, bazı kültürel faktörler
Japon toplumunda gülmeyi veya
açıkça ifade etmeyi sınırlayabilir. Gele-
neksel Japon toplumu, bireysel duygu-
sal ifadenin kontrol altında tutulması
ve toplumsal uyumun sağlanması ge-
rektiğine odaklanır. Toplumun norm-
ları ve kuralları, bazı insanların
duygusal tepkilerini veya gülmeyi bas-
tırmasına veya gizlemesine neden ola-
bilir”.

Gülmek 
öğrenilebilir

Prof. Dr. Sultan
Tarlacı, pandemiden

sonra artık bütün
dünyanın daha az

güldüğünü belirterek,
gülme  gibi temel insan
davranışları ve duygusal
tepkiler, insan doğasının
bir parçasıdır, evrensel bir
davranış şeklidir. Kaybol-
mazlar ancak sıklıkları ve
ortaya çıkışları azalır. İn-

sanlar yalnız ve
hayatlarında ya makineler

ya da iş hakim” dedi
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GULMEYI UNUTTUK!

Gülmenin bir davranış biçimi olduğunu ve insanların bunu
öğrenip, geliştirebileceğini ve gülmeyi tetikleyen unsur-
ları keşfedebileceğini ifade eden Tarlacı, gülme pratiğini
geliştirecek egzersizler ve yöntemleri şöyle sıraladı: 

Gülümseme egzersizi: Başlangıç olarak yüzünüzde bir
gülümsemeyle başlayın. Gülümsemeye odaklanarak,
yüz kaslarınızı gevşetmeye çalışın ve gülümsemeyi
daha genişletin. Bu, vücudunuzdaki olumlu hisleri ve
mutluluk sinyallerini artırabilir.

Komediye maruz kalma: Komedi filmleri, televizyon
dizileri, komedyenlerin performansları veya mizahi
içeriklerle daha fazla zaman geçirmek, gülmeyi tetik-
leyebilir, geliştirebilir ve gülmeyi kolaylaştırabilir.

Gülme kulüpleri: Bazı topluluklar, gülme kulüpleri
veya yoga gülme seansları düzenleyerek insanların
bir araya gelip birlikte gülmelerini teşvik eder. Bu tür
etkinliklere katılmak, grup enerjisiyle birlikte gül-
meyi deneyimlemek için bir fırsat sunar.

Mizahla ilgili materyaller: Komik kitaplar, karikatür-
ler, internet mimleri veya komik videolar gibi mizahi
içeriklerle vakit geçirmek, gülmeyi teşvik edebilir.

Kendinizle mizah yapma: Kendi hatalarınızı, komik
yanlarınızı veya absürt durumları keşfetmeye çalı-
şın. Kendinizle dalga geçmek, mizah duygunuzu ge-
liştirebilir ve gülmeyi tetikleyebilir.

Sosyal etkileşim: Neşeli ve mizahi insanlarla vakit
geçirmek, gülmeyi kolaylaştırabilir. Arkadaşlarınızla
veya sevdiklerinizle mizah paylaşımında bulunmak,
sosyal bağları güçlendirebilir ve eğlenceli deneyimler
yaşamanıza yardımcı olabilir.
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Tüketiciyi Koruma Haftas'nn bir 
frsat olduğunu ifade eden Büyük-
çekmece Tüketiciyi Koruma ve Bi-

linçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Her yl dünyada 15-21 Mart ta-
rihlerinde,Tüketiciyi Koruma Haftas ola-
rak kutlanmaktadr. Tüketici haklarnn 
daha ileriye götürülmesi, bu haklara sayg 
gösterilmesi ve tüketici aleyhine uygulama-
lara karş tüketicilerin bilinçlendirilmesi 
için önemli bir frsattr. Türkiye genelinde 
geçen yl tüketicilerimizin tüketici hakem 
heyetlerine yaplan toplam 594 bin 270 
başvurunun yüzde 87,8’inin karara bağ-
land, bu kapsamda 860 milyon 778 bin 
208 lira değerinde uyuşmazlk değerlendi-
rildi. 265 bin 661 adetle perakende ticaret 
sektörünün başta gelirken , 95 bin 59 
adetle finansal hizmetler sektörünün ve 80 
bin 780 adetle abonelik hizmetleri sektörü 
izledi. Alnan kararlarn yüzde 59’unun tü-
keticiler lehine sonuçland. Tüketici hakem 
heyetlerine en çok 50 bin 515 adetle cep te-
lefonu, 40 bin 567 adetle ayakkab, 36 bin 
919 adetle internet abonelikleri, 31 bin 457 
adetle kredi kart üyelik ücreti ve 18 bin 
659 adetle GSM aboneliklerine ilişkin baş-
vuru yapld" dedi.  

Tüketici modeli değişti 

"Covid-19 salgnyla başlayan pandemi 
tüm dünyada petrol fiyatlarn, döviz ve 
altn kurlarn, borsalar, devletlerin ve in-
sanlarn sosyal ve ekonomik davranşlarn 
değiştirdi" diyen Emanet, "Bu dönemde ta-
sarrufa önem veren, daha hesapl harca-
yan, dijital kanal kullanmnda gelişmiş, 
karar verirken daha seçici davranan bir tü-
ketici modelinin ortaya çktğn hepbirlikte 
gözlemledik. Finansal kaynaklar açsndan 
daha kstl ve dikkatli, dijital teknoloji kul-
lanmnda daha cesur ve ilerici tüketiciler 
e-ticaret için çok ciddi bir potansiyele sa-
hipti ve internetten yaplan kartl ödeme iş-
lemleri, geçen yln ayn dönemindeki 
tutarn iki katnn üzerinde büyüdü.Bunun 
sebebini tüketicilerimizin gelir düzeyi artt 
diye değil 2020 Mart aynn ikinci yarsn-
dan itibaren kaplarn corona tedbirleri 
kapsamnda yasal olarak kapanmaya baş-
layan alşveriş merkezlerinin (AVM), hiz-
met sektörünün kapanmasnn yansmas 
tedirginlik ve panik olarak görmeliyiz" ifa-
delerini kulland.  

Koronay bahane ettiler 

Pandemi ile birlikte ticaretin kstlanmas, 
ülkeler aras ulaşmn kstlanmas ve tu-
rizm sektörünün azalşa geçmesi ile bera-

ber üretimin azaldğn dile getiren Ema-
net, "Yasaklardan dolay insanlarn dşa-
rya çkamamas da ekonominin 
yavaşlamasna neden oldu. İşletmeler ,es-
naflar ,üreticiler azalan kazançlarn ürün-
lerin fiyatlarn artrarak kapatmaya 
çalşmas sonucunda da hayat pahallğ 
daha da çok artt. Çeşitli sektörlerdeki 
ürün ve mallarn fiyatlarnda istismara gi-
dildi. Fiyatlarn serbest olmasn ve vatan-
daşn koronavirüs tedirginliğini, dşar 
çkmak yerine sanal alşverişe yönelmesini 
frsat bilen baz kesimler bu frsatlar pa-
raya çevirdi. Gerek Sanal alşveriş sitelerin 
de gerekse piyasada gda ürünlerine, te-
mizlik ve hijyen ürünlerine fahiş zamlar ya-
pld.  2020’nin başndan itibaren tüm 
dünyay etkisi altna alan koronavirüs sal-
gn ile dolarda çok ciddi yükselişler ya-
şand. Bu durumun ardndan özellikle ithal 
edilen ya da direkt yurtdşndan alnan 
ürünlerin fiyatlarndaki artşlar dolardaki 
yükselişin etkisi ile olduğu ifade edili-
yordu.Sütten ayçiçek yağna kadar vatan-
daşn sofrasna gelen neredeyse her 
ürünün fiyat fahiş tutarda artarken baz 
gda maddelerinde artşlar ise yüzde 100'e 
vard. Dolar bahane ederek fiyatlara jet h-
zyla zam yapanlar, döviz gerileyince fiyat 
indirimi yapmad maalesef. İmalatç, top-
tanc ve perakendecilerin satş fiyatlarna 
bir kstas, bir snrlama , bir kar oran geti-
rilmeli" dedi.  

Üretim yoksa büyüme de yok 

Konuşmasn, "Üretim olmadan, ne bü-
yüme olur, ne enflasyonla baş edilebilir, ne 
de işsizlikle. Ne zenginlik olur, ne istihdam 
olur, ne kalknma. Artk üretim çok sektörlü 
olmak zorunda" şeklinde sürdüren Emanet, 
"Günümüzde  uzun bir süredir tüketim, üre-
timden daha fazla...Para ise artk yatrm 
arac olmaktan çkp tüketim için bir emtia 
haline geldi.  2021ylnda Tüketiciler harca-
malarna yeniden şekil verecek,dünyadaki 
gelişmelere paralel bir hzla değişen tüketici 
davranşlar satn alma tercih ve şekillerine 
yansyacak. E- tüketicinin bilinç düzeyinin 
yön vereceği tüketici işlemlerinde tüketicinin 
nabzn tutan üretici ,satc,marka ve pera-
kendeciler bu dönemde büyüme sağlaya-
cak.Bu yüzden satclar dönüşümün 
farknda olmal ve tüketici hakknn inanc-
mzada göre kul hakk olduğu unutulma-
mal. Bizim kültürümüzde üretimin her 
aşamasnn sağlkl ve kaliteli olmasna yö-
nelik yüzlerce yl öncesine dayanan sözlü ve 
yazl kurallar mevcuttur.Artk bugünün tü-
keticisi dün bilinenden  çok farkl. Gerek ül-
kemizin gerekse tüm dünyann çok ciddi 
zorluklardan geçtiği bir dönemin içindeyiz. 

Coronavirüs krizi srasnda, bile dolandrc-
lar, siber suç işlemek üzere krizden fayda-
landlar. Virüsün neden olduğu korkulardan 
çkar sağladlar. Sahte ürünler satmak için 
internet siteleri kurup insanlarn paralarn 
ve kişisel bilgilerini almak için sahte e-pos-
talar, mesajlar ve sosyal medya paylaşmla-

rn kullandlar. İnsanlar dolandrmaktan, 
onlarn maddi, manevi ve dini duygularn 
istismar etmekten vazgeçin. Psikolojik zaaf-
larndan uzak durun. İnsanlarn acl, skn-
tl, korkulu, yaşllk vb. kriz durumlarndan 
faydalanmay brakn artk. Kul hakkna gir-
meyin" uyarsn yapt. 

SAVAŞ ATAK 

MAKİNE İhracatçlar Birliği 
(MAİB) yln ilk 2 aynda yap-
lan toplam makine ihracatnn 3 

milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 
ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 
Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-
çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 
2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 
ihracat yapt. Makine İhracatçlar Birliği 
Başkan Kutlu Karavelioğlu, “2020'nin ilk 2 
aynda imza attğmz yüzde 5 ihracat artş-
nn üzerine bu yl 7,4 ilave puan daha koy-
may başardk. Pandemideki ilk dalga 
sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş yaşadğ-
mz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta sçrama 
aylar olacak. Nisan ve Mays aylarnda 
yüzde 100’e varan artşlar yaşanacak” dedi. 

Sçrama aylar olacak 

Toplam ihracatnn yardan fazlasn Av-
rupa Birliği’ne gerçekleştiren Türk makine 
sektörü, koronavirüs kstlamalarnn ilk 
çeyrekte de devam ettiği birçok ülkede ihra-
catn artrd. İhracat geçtiğimiz yln ayn 
dönemine göre yüzde 7,4 artan sektör, ilk 2 
ay sonunda 3 milyar dolar ihracat gerçek-
leştirdi. İkinci çeyrekte büyük artşlar yaşa-
nacağn belirten Makine İhracatçlar 
Birliği Başkan Kutlu Karavelioğlu, 
"2020'nin ilk 2 aynda imza attğmz yüzde 
5 ihracat artşnn üzerine bu yl ilave 7,4 
puan daha koymay başardk. Pandemideki 
ilk dalga sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş 
yaşadğmz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta 
sçrama aylar olacak. Aş çalşmalarnn 
devam ettiği Avrupa’da açlmalarn başla-
mas ve geçtiğimiz yln baz etkisiyle birlikte, 
Nisan ve Mays aylarnda yüzde 100’e 
varan artşlar yaşanacak" diye konuştu.  

İlgi devam ediyor 

AB’li üreticilerin son birkaç ayda önemli bir 
sipariş yoğunluğu oluşturduğunu belirten 
Karavelioğlu, bu talebe yant vermek için 
büyük çaba sarf ettiklerini belirterek şunlar 
söyledi: "Almanya, İngiltere, Fransa ve 
İtalya gibi AB'nin önde gelen ülkelerine ma-
kine ihracatmz son çeyrekte sra dş bir 
yükselişe geçti. Bu ülkelerde ihracat artş-
mz sadece Aralk aynda yüzde 20 ile yüzde 
50 arasnda gerçekleşti. AB'li üreticilerin 
2021'de de gözü kulağ Türkiye'nin makine-
cilerinde olacaktr. Yln ilk aynda AB'nin en 
büyük üreticilerinde yüzde 20'lere ulaşan ih-
racat artşmz, oluşturduğumuz memnuni-
yetin ve bize olan ilginin sürdüğünün bir 
göstergesidir."  

Yatrmlar hzland 

Makine ve teçhizat yatrmlarnda 4. çey-
rekte yaşanan yüzde 38,7'lik artşn, makine 
teçhizat yatrmlarnn dünyada yüzde 8 da-
raldğ bir yln sonunda gelmesinin öne-
mine vurgu yapan Karavelioğlu, "Dünyann 
durma noktasna geldiği geçtiğimiz sene 
Türkiye’de 577 milyar TL makine teçhizat 
yatrm yapld ve bunun yüzde 36’ya denk 
gelen 210 milyar TL kadar yln son üç 
aynda gerçekleşti. Son çeyrekte bir önceki 
yla göre yaşanan yüzde 38,7’lik artşn bir 
önemi de 2019 son çeyreğindeki yüzde 13 
artşn üzerine eklenmesi ve baz etkisi içer-
memesiydi. Pandemiye rağmen makine ve 
teçhizat yatrmlarnn son sürat devam et-
mesinin birkaç sebebi var. Öncelikle Tür-
kiye, tedarik zincirlerinin yeniden 
yaplandğ bu süreçte dş ticaretten daha 
fazla pay almak istiyor. Yurt içinde üretimi 
artrma isteğinin yannda sürdürülebilirlik 
uyumu, enerji verimliliği ve dijitalleşme gibi 
zorunluluklar da üretim tesislerinin tevsi 
modernizasyonunu gerekli klyor. Yatrm 
teşvik belgelerinin de katksyla, yatrmlar-
daki artşn bu yl da süreceğini öngörüyo-
ruz. Fakat bu yatrmlar için makine 
ithalatna harcanan para, mineral yakt ve 
yağ ithalat için harcanan paraya yaklaşt. 
Ekonomimize büyük külfet getiren bu du-
ruma karş, kalite ve performansn sigortas 
olan teknik mevzuat ve gümrük muayene-
leri ile piyasa denetim ve gözetim mekaniz-
malarnn tavizsiz ve en yaygn biçimde 
uygulanmas gerekiyor" açklamasn yapt.  
TAYLAN DAŞDÖĞEN

İHRACATTA  
YÜZDE 7 ARTIŞ
Makine İhracatçlar Birliği (MAİB) yln ilk 2 
aynda yaplan toplam makine ihracatnn 3 

milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 
ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 

Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-
çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 

2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 
ihracat yapt. İlk 2 ayda makine ihracatnda 

yüzde 7,4 artş gerçekleşti 

CHP Genel Başkan Yardmcs ve İs-
tanbul Milletvekili Onursal Adgü-
zel, Türkiye’nin “Endüstri 4.0” 

sürecini değerlendirdi. Türkiye’nin Endüstri 4.0 
konusunda gelişmiş ülkelerin gerisinde kald-
ğn belirten Adgüzel, "Bugünkü tablodan Tür-
kiye’nin Endüstri 4.0’a hazr olmadğn 
görüyoruz. Yaplan araştrmalar, Türkiye’de sa-
nayiinin dijital olgunluk seviyesinin Endüstri 
2.0 ile Endüstri 3.0 arasnda olduğunu ortaya 
koyuyor. Türkiye, üretimin geleceği bakmn-
dan riskli ülkeler kategorisinde değerlendirilir-
ken, önümüzdeki 10 yl içinde yaşanacak 
otomasyonun ve dijitalleşmenin etkisiyle 7,6 
milyon işin kaybolarak yeni işlere dönüşebile-

ceği belirtiliyor. Türkiye dijital dönüşüm için 
topyekun seferberlik başlatmas gereken bir dö-
nemde, ksr tartşmalar ile zaman kaybediyor" 
dedi.  

Türkiye riskli görülüyor 

Türkiye’nin “Endüstri 4.0” sürecini değerlendi-
ren Adgüzel, "Dünya Ekonomik Forumu tara-
fndan hazrlanan ve ülkelerin geleceğin üretim 
teknolojilerine ne ölçüde hazr olduğunu ince-
leyen 2018 tarihli bir raporda Türkiye, 100 ülke 
arasnda üretim yaps bakmndan 32., üretim 
dinamikleri bakmndan ise 57. srada gösteril-
miştir. Söz konusu raporda Türkiye, hâliha-
zrda güçlü bir üretim yapsna sahip olmakla 

birlikte, üretimin geleceği bakmndan riskli ül-
keler kategorisinde değerlendirilmiştir. Endüstri 
4.0 sürecinin önemli bileşenlerinden biri bulut 
bilişimdir. Nitekim Büyük Verinin Endüstri 
4.0’da uygulanabilmesi bulut bilişim sayesinde-
dir. 2018 tarihli bir çalşma; bilgi teknolojileri 
seviyesi, siber güvenlik, veri gizliliği, fikri mülki-
yet haklar vb. kriterler üzerinden puanlama ya-
parak ülkeleri bulut bilişimi başlğ altnda 
sralamştr. Business Software Alliance (BSA) 
tarafndan yaplan çalşmada, Almanya 84,0 
puan ile birinci olurken, Japonya 82,1 puanla 
dünyada ikinci srada gösterilmiştir. Türkiye 24 
ülkenin incelendiği bu çalşmada ancak 16. s-
rada yer alabilmiştir" bilgisini verdi.  

Türkiye Endüstri 4.0’a hazr değil
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ISTISMARDAN 
VAZGECIN!

Büyükçekmece Tüketiciyi Koruma ve Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi Emanet,  
15-21 Mart Tüketiciyi Koruma Haftas münasebetiyle bir mesaj yaymlad. Emanet  

mesajnda, “Korona  srasnda, bile dolandrclar, siber suç işlemek üzere krizden  
faydalandlar. Virüsün neden olduğu korkulardan çkar sağladlar. İnsanlar  

dolandrmaktan, onlarn maddi, manevi ve dini duygularn istismar etmekten  
vazgeçin. Psikolojik zaaflarndan uzak durun. Kul hakkna girmeyin” uyarsn yapt. 

KRİZDEN BİLE 

FAYDANLANDILAR

BÜYÜKÇEKMECE Tüketiciyi Koruma ve 
Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Koronavirüsle beraber insan-
larla aramza sosyal mesafe koymamz 
gerektiğini, sağlkl yaşamak ve nefes 
alabilmek için sosyal alanlara, parklara, 
bahçelere, açk hava gibi yeşil alanlara 
ihtiyaç hiç olmadğ kadar artt.Etraf-
mzdaki  beton yğnlarna baktğmzda 
nefes almak için, vakit geçirebimek için 
açk alanlarn azlğ da gözden kaçmyor 
elbet. Umarm virüs sonras normal-
leşme döneminde bu tarz alanlar geniş-
letmeye yönelik çalşmalar yaplr. Böyle 
bir hafta içerisinde daha söyleyecek çok 
sözümüz var.Tüketicinin korunmas esas 
görev alanmz arasnda olduğundan tü-
keticilerin bilinçlendirilmesi konusunda 
Tüketiciyi Koruma Haftas’na bağl kal-
madan tüketicilerin haklarn aramalar 
için yllardr özveri ile çalşyoruz. Der-
neğimiz Tüketicilerimizin Korunmas 
Hakkndaki Kanunda yer alan tüm hü-
kümler ile ilgili konularda, vatandaşlar-
dan gelen başvurular değerlendirilerek 
tüketici, satc arasnda uzlaş sağlama 
çalşmalar , tüketicilere yasal haklar ko-
nusunda bilgilendirme ve yasal çözüm 
mercilerine yönlendirme çalşmalarn 
sizlerin desteği ve teveccühü ile ilk günkü 
heves ve azimle devam ettiriyor. Bilin-
çlendirmek ve korumak  alannda öncü-
lük görevini bu güne kadar olduğu gibi 

bundan sonrada yerine getirmeyi sürdü-
recektir.  Bu vesileyle ülkemizin her ferdi-
nin bilinçli tüketim anlayşna sahip 
olmasn, haklarn aramada bilinçli, 
cesur ve girişken olmalarn , ülkemizde 
ve bütün dünyada tüketici haklarnn ko-
runmas ve bu haklara sayg duyulma-
sn diliyor, tüm vatandaşlarn 15 Mart 
Dünya Tüketiciler Gününü  kutluyor 
sevgi ve sayglarm sunuyorum" açkla-
masnda bulundu.  

HER YER BETON YIĞINI! 

"TÜKETİCİLERİN gerçek tüketimini oluş-
turan gda ürünlerinin yeterince yer al-
madğ yllk enflasyon sepetinin gerçekte  
alşveriş poşetlerine yansyan enflasyonu 
yani "hissedilen enflasyonu" yanstmad-
ğn ve gdaya erişimin ciddi bir mesele 
haline geldiğini ,fiyatlardaki artşla gelir-
lerindeki artşn doğru oranda olmad-
ğn  ifade eden tüketicilerin says 
oldukça çok" diyen Emanet, konuşma-
sn şöyle sürdürdü; "Sepetin yllk en-
flasyon hesaplamalar yaklaşrken, fiyat 
azalan ürünlerle revize edilmesinide dile 
getiren vatandaşlar ayrca tüketici güveni 
üzerinde bask yaratan etkenler ara-
snda, yeniden vaka saylarndaki artş ile 
beraber ekonomik belirsizliklerin ön 
plana çkmasndan tedirginler. Her gün 
gelişen teknoloji reklamlar,durmakszn 
açlan AVM'ler, karşmza çkan türlü 
türlü satş yöntemleri insanlar daha çok 
tükettirmek üzerine kurulmuş bir meka-
nizma. Bu yoğun saldrlara dur deme-

miz mümkün gibi görünmüyor, ancak 
bilinçli tüketici olmak ve tüketebilmek 
bizim elimizde." 

TÜKETİCİ BİLİNÇLİ OLMALI 

Onursal 
Adgüzel

Sevgi 
Emanet

 
 

T üketiciyi Koruma Haftas'nn bir 
frsat olduğunu ifade eden Büyük-
çekmece Tüketiciyi Koruma ve Bi-

linçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Her yl dünyada 15-21 Mart ta-
rihlerinde,Tüketiciyi Koruma Haftas ola-
rak kutlanmaktadr. Tüketici haklarnn 
daha ileriye götürülmesi, bu haklara sayg 
gösterilmesi ve tüketici aleyhine uygulama-
lara karş tüketicilerin bilinçlendirilmesi 
için önemli bir frsattr. Türkiye genelinde 
geçen yl tüketicilerimizin tüketici hakem 
heyetlerine yaplan toplam 594 bin 270 
başvurunun yüzde 87,8’inin karara bağ-
land, bu kapsamda 860 milyon 778 bin 
208 lira değerinde uyuşmazlk değerlendi-
rildi. 265 bin 661 adetle perakende ticaret 
sektörünün başta gelirken , 95 bin 59 
adetle finansal hizmetler sektörünün ve 80 
bin 780 adetle abonelik hizmetleri sektörü 
izledi. Alnan kararlarn yüzde 59’unun tü-
keticiler lehine sonuçland. Tüketici hakem 
heyetlerine en çok 50 bin 515 adetle cep te-
lefonu, 40 bin 567 adetle ayakkab, 36 bin 
919 adetle internet abonelikleri, 31 bin 457 
adetle kredi kart üyelik ücreti ve 18 bin 
659 adetle GSM aboneliklerine ilişkin baş-
vuru yapld" dedi.  

Tüketici modeli değişti 

"Covid-19 salgnyla başlayan pandemi 
tüm dünyada petrol fiyatlarn, döviz ve 
altn kurlarn, borsalar, devletlerin ve in-
sanlarn sosyal ve ekonomik davranşlarn 
değiştirdi" diyen Emanet, "Bu dönemde ta-
sarrufa önem veren, daha hesapl harca-
yan, dijital kanal kullanmnda gelişmiş, 
karar verirken daha seçici davranan bir tü-
ketici modelinin ortaya çktğn hepbirlikte 
gözlemledik. Finansal kaynaklar açsndan 
daha kstl ve dikkatli, dijital teknoloji kul-
lanmnda daha cesur ve ilerici tüketiciler 
e-ticaret için çok ciddi bir potansiyele sa-
hipti ve internetten yaplan kartl ödeme iş-
lemleri, geçen yln ayn dönemindeki 
tutarn iki katnn üzerinde büyüdü.Bunun 
sebebini tüketicilerimizin gelir düzeyi artt 
diye değil 2020 Mart aynn ikinci yarsn-
dan itibaren kaplarn corona tedbirleri 
kapsamnda yasal olarak kapanmaya baş-
layan alşveriş merkezlerinin (AVM), hiz-
met sektörünün kapanmasnn yansmas 
tedirginlik ve panik olarak görmeliyiz" ifa-
delerini kulland.  

Koronay bahane ettiler 

Pandemi ile birlikte ticaretin kstlanmas, 
ülkeler aras ulaşmn kstlanmas ve tu-
rizm sektörünün azalşa geçmesi ile bera-

ber üretimin azaldğn dile getiren Ema-
net, "Yasaklardan dolay insanlarn dşa-
rya çkamamas da ekonominin 
yavaşlamasna neden oldu. İşletmeler ,es-
naflar ,üreticiler azalan kazançlarn ürün-
lerin fiyatlarn artrarak kapatmaya 
çalşmas sonucunda da hayat pahallğ 
daha da çok artt. Çeşitli sektörlerdeki 
ürün ve mallarn fiyatlarnda istismara gi-
dildi. Fiyatlarn serbest olmasn ve vatan-
daşn koronavirüs tedirginliğini, dşar 
çkmak yerine sanal alşverişe yönelmesini 
frsat bilen baz kesimler bu frsatlar pa-
raya çevirdi. Gerek Sanal alşveriş sitelerin 
de gerekse piyasada gda ürünlerine, te-
mizlik ve hijyen ürünlerine fahiş zamlar ya-
pld.  2020’nin başndan itibaren tüm 
dünyay etkisi altna alan koronavirüs sal-
gn ile dolarda çok ciddi yükselişler ya-
şand. Bu durumun ardndan özellikle ithal 
edilen ya da direkt yurtdşndan alnan 
ürünlerin fiyatlarndaki artşlar dolardaki 
yükselişin etkisi ile olduğu ifade edili-
yordu.Sütten ayçiçek yağna kadar vatan-
daşn sofrasna gelen neredeyse her 
ürünün fiyat fahiş tutarda artarken baz 
gda maddelerinde artşlar ise yüzde 100'e 
vard. Dolar bahane ederek fiyatlara jet h-
zyla zam yapanlar, döviz gerileyince fiyat 
indirimi yapmad maalesef. İmalatç, top-
tanc ve perakendecilerin satş fiyatlarna 
bir kstas, bir snrlama , bir kar oran geti-
rilmeli" dedi.  

Üretim yoksa büyüme de yok 

Konuşmasn, "Üretim olmadan, ne bü-
yüme olur, ne enflasyonla baş edilebilir, ne 
de işsizlikle. Ne zenginlik olur, ne istihdam 
olur, ne kalknma. Artk üretim çok sektörlü 
olmak zorunda" şeklinde sürdüren Emanet, 
"Günümüzde  uzun bir süredir tüketim, üre-
timden daha fazla...Para ise artk yatrm 
arac olmaktan çkp tüketim için bir emtia 
haline geldi.  2021ylnda Tüketiciler harca-
malarna yeniden şekil verecek,dünyadaki 
gelişmelere paralel bir hzla değişen tüketici 
davranşlar satn alma tercih ve şekillerine 
yansyacak. E- tüketicinin bilinç düzeyinin 
yön vereceği tüketici işlemlerinde tüketicinin 
nabzn tutan üretici ,satc,marka ve pera-
kendeciler bu dönemde büyüme sağlaya-
cak.Bu yüzden satclar dönüşümün 
farknda olmal ve tüketici hakknn inanc-
mzada göre kul hakk olduğu unutulma-
mal. Bizim kültürümüzde üretimin her 
aşamasnn sağlkl ve kaliteli olmasna yö-
nelik yüzlerce yl öncesine dayanan sözlü ve 
yazl kurallar mevcuttur.Artk bugünün tü-
keticisi dün bilinenden  çok farkl. Gerek ül-
kemizin gerekse tüm dünyann çok ciddi 
zorluklardan geçtiği bir dönemin içindeyiz. 

Coronavirüs krizi srasnda, bile dolandrc-
lar, siber suç işlemek üzere krizden fayda-
landlar. Virüsün neden olduğu korkulardan 
çkar sağladlar. Sahte ürünler satmak için 
internet siteleri kurup insanlarn paralarn 
ve kişisel bilgilerini almak için sahte e-pos-
talar, mesajlar ve sosyal medya paylaşmla-

rn kullandlar. İnsanlar dolandrmaktan, 
onlarn maddi, manevi ve dini duygularn 
istismar etmekten vazgeçin. Psikolojik zaaf-
larndan uzak durun. İnsanlarn acl, skn-
tl, korkulu, yaşllk vb. kriz durumlarndan 
faydalanmay brakn artk. Kul hakkna gir-
meyin" uyarsn yapt. 

SAVAŞ ATAK 

MAKİNE İhracatçlar Birliği 
(MAİB) yln ilk 2 aynda yap-
lan toplam makine ihracatnn 3 

milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 
ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 
Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-
çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 
2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 
ihracat yapt. Makine İhracatçlar Birliği 
Başkan Kutlu Karavelioğlu, “2020'nin ilk 2 
aynda imza attğmz yüzde 5 ihracat artş-
nn üzerine bu yl 7,4 ilave puan daha koy-
may başardk. Pandemideki ilk dalga 
sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş yaşadğ-
mz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta sçrama 
aylar olacak. Nisan ve Mays aylarnda 
yüzde 100’e varan artşlar yaşanacak” dedi. 

Sçrama aylar olacak 

Toplam ihracatnn yardan fazlasn Av-
rupa Birliği’ne gerçekleştiren Türk makine 
sektörü, koronavirüs kstlamalarnn ilk 
çeyrekte de devam ettiği birçok ülkede ihra-
catn artrd. İhracat geçtiğimiz yln ayn 
dönemine göre yüzde 7,4 artan sektör, ilk 2 
ay sonunda 3 milyar dolar ihracat gerçek-
leştirdi. İkinci çeyrekte büyük artşlar yaşa-
nacağn belirten Makine İhracatçlar 
Birliği Başkan Kutlu Karavelioğlu, 
"2020'nin ilk 2 aynda imza attğmz yüzde 
5 ihracat artşnn üzerine bu yl ilave 7,4 
puan daha koymay başardk. Pandemideki 
ilk dalga sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş 
yaşadğmz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta 
sçrama aylar olacak. Aş çalşmalarnn 
devam ettiği Avrupa’da açlmalarn başla-
mas ve geçtiğimiz yln baz etkisiyle birlikte, 
Nisan ve Mays aylarnda yüzde 100’e 
varan artşlar yaşanacak" diye konuştu.  

İlgi devam ediyor 

AB’li üreticilerin son birkaç ayda önemli bir 
sipariş yoğunluğu oluşturduğunu belirten 
Karavelioğlu, bu talebe yant vermek için 
büyük çaba sarf ettiklerini belirterek şunlar 
söyledi: "Almanya, İngiltere, Fransa ve 
İtalya gibi AB'nin önde gelen ülkelerine ma-
kine ihracatmz son çeyrekte sra dş bir 
yükselişe geçti. Bu ülkelerde ihracat artş-
mz sadece Aralk aynda yüzde 20 ile yüzde 
50 arasnda gerçekleşti. AB'li üreticilerin 
2021'de de gözü kulağ Türkiye'nin makine-
cilerinde olacaktr. Yln ilk aynda AB'nin en 
büyük üreticilerinde yüzde 20'lere ulaşan ih-
racat artşmz, oluşturduğumuz memnuni-
yetin ve bize olan ilginin sürdüğünün bir 
göstergesidir."  

Yatrmlar hzland 

Makine ve teçhizat yatrmlarnda 4. çey-
rekte yaşanan yüzde 38,7'lik artşn, makine 
teçhizat yatrmlarnn dünyada yüzde 8 da-
raldğ bir yln sonunda gelmesinin öne-
mine vurgu yapan Karavelioğlu, "Dünyann 
durma noktasna geldiği geçtiğimiz sene 
Türkiye’de 577 milyar TL makine teçhizat 
yatrm yapld ve bunun yüzde 36’ya denk 
gelen 210 milyar TL kadar yln son üç 
aynda gerçekleşti. Son çeyrekte bir önceki 
yla göre yaşanan yüzde 38,7’lik artşn bir 
önemi de 2019 son çeyreğindeki yüzde 13 
artşn üzerine eklenmesi ve baz etkisi içer-
memesiydi. Pandemiye rağmen makine ve 
teçhizat yatrmlarnn son sürat devam et-
mesinin birkaç sebebi var. Öncelikle Tür-
kiye, tedarik zincirlerinin yeniden 
yaplandğ bu süreçte dş ticaretten daha 
fazla pay almak istiyor. Yurt içinde üretimi 
artrma isteğinin yannda sürdürülebilirlik 
uyumu, enerji verimliliği ve dijitalleşme gibi 
zorunluluklar da üretim tesislerinin tevsi 
modernizasyonunu gerekli klyor. Yatrm 
teşvik belgelerinin de katksyla, yatrmlar-
daki artşn bu yl da süreceğini öngörüyo-
ruz. Fakat bu yatrmlar için makine 
ithalatna harcanan para, mineral yakt ve 
yağ ithalat için harcanan paraya yaklaşt. 
Ekonomimize büyük külfet getiren bu du-
ruma karş, kalite ve performansn sigortas 
olan teknik mevzuat ve gümrük muayene-
leri ile piyasa denetim ve gözetim mekaniz-
malarnn tavizsiz ve en yaygn biçimde 
uygulanmas gerekiyor" açklamasn yapt.  
TAYLAN DAŞDÖĞEN

İHRACATTA  
YÜZDE 7 ARTIŞ
Makine İhracatçlar Birliği (MAİB) yln ilk 2 
aynda yaplan toplam makine ihracatnn 3 
milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 

ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 
Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-

çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 
2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 

ihracat yapt. İlk 2 ayda makine ihracatnda 
yüzde 7,4 artş gerçekleşti 

CHP Genel Başkan Yardmcs ve İs-
tanbul Milletvekili Onursal Adgü-
zel, Türkiye’nin “Endüstri 4.0” 

sürecini değerlendirdi. Türkiye’nin Endüstri 4.0 
konusunda gelişmiş ülkelerin gerisinde kald-
ğn belirten Adgüzel, "Bugünkü tablodan Tür-
kiye’nin Endüstri 4.0’a hazr olmadğn 
görüyoruz. Yaplan araştrmalar, Türkiye’de sa-
nayiinin dijital olgunluk seviyesinin Endüstri 
2.0 ile Endüstri 3.0 arasnda olduğunu ortaya 
koyuyor. Türkiye, üretimin geleceği bakmn-
dan riskli ülkeler kategorisinde değerlendirilir-
ken, önümüzdeki 10 yl içinde yaşanacak 
otomasyonun ve dijitalleşmenin etkisiyle 7,6 
milyon işin kaybolarak yeni işlere dönüşebile-

ceği belirtiliyor. Türkiye dijital dönüşüm için 
topyekun seferberlik başlatmas gereken bir dö-
nemde, ksr tartşmalar ile zaman kaybediyor" 
dedi.  

Türkiye riskli görülüyor 

Türkiye’nin “Endüstri 4.0” sürecini değerlendi-
ren Adgüzel, "Dünya Ekonomik Forumu tara-
fndan hazrlanan ve ülkelerin geleceğin üretim 
teknolojilerine ne ölçüde hazr olduğunu ince-
leyen 2018 tarihli bir raporda Türkiye, 100 ülke 
arasnda üretim yaps bakmndan 32., üretim 
dinamikleri bakmndan ise 57. srada gösteril-
miştir. Söz konusu raporda Türkiye, hâliha-
zrda güçlü bir üretim yapsna sahip olmakla 

birlikte, üretimin geleceği bakmndan riskli ül-
keler kategorisinde değerlendirilmiştir. Endüstri 
4.0 sürecinin önemli bileşenlerinden biri bulut 
bilişimdir. Nitekim Büyük Verinin Endüstri 
4.0’da uygulanabilmesi bulut bilişim sayesinde-
dir. 2018 tarihli bir çalşma; bilgi teknolojileri 
seviyesi, siber güvenlik, veri gizliliği, fikri mülki-
yet haklar vb. kriterler üzerinden puanlama ya-
parak ülkeleri bulut bilişimi başlğ altnda 
sralamştr. Business Software Alliance (BSA) 
tarafndan yaplan çalşmada, Almanya 84,0 
puan ile birinci olurken, Japonya 82,1 puanla 
dünyada ikinci srada gösterilmiştir. Türkiye 24 
ülkenin incelendiği bu çalşmada ancak 16. s-
rada yer alabilmiştir" bilgisini verdi.  

Türkiye Endüstri 4.0’a hazr değil
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ISTISMARDAN 
VAZGECIN!

Büyükçekmece Tüketiciyi Koruma ve Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi Emanet,  
15-21 Mart Tüketiciyi Koruma Haftas münasebetiyle bir mesaj yaymlad. Emanet  
mesajnda, “Korona  srasnda, bile dolandrclar, siber suç işlemek üzere krizden  

faydalandlar. Virüsün neden olduğu korkulardan çkar sağladlar. İnsanlar  
dolandrmaktan, onlarn maddi, manevi ve dini duygularn istismar etmekten  

vazgeçin. Psikolojik zaaflarndan uzak durun. Kul hakkna girmeyin” uyarsn yapt. 

KRİZDEN BİLE 

FAYDANLANDILAR

BÜYÜKÇEKMECE Tüketiciyi Koruma ve 
Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Koronavirüsle beraber insan-
larla aramza sosyal mesafe koymamz 
gerektiğini, sağlkl yaşamak ve nefes 
alabilmek için sosyal alanlara, parklara, 
bahçelere, açk hava gibi yeşil alanlara 
ihtiyaç hiç olmadğ kadar artt.Etraf-
mzdaki  beton yğnlarna baktğmzda 
nefes almak için, vakit geçirebimek için 
açk alanlarn azlğ da gözden kaçmyor 
elbet. Umarm virüs sonras normal-
leşme döneminde bu tarz alanlar geniş-
letmeye yönelik çalşmalar yaplr. Böyle 
bir hafta içerisinde daha söyleyecek çok 
sözümüz var.Tüketicinin korunmas esas 
görev alanmz arasnda olduğundan tü-
keticilerin bilinçlendirilmesi konusunda 
Tüketiciyi Koruma Haftas’na bağl kal-
madan tüketicilerin haklarn aramalar 
için yllardr özveri ile çalşyoruz. Der-
neğimiz Tüketicilerimizin Korunmas 
Hakkndaki Kanunda yer alan tüm hü-
kümler ile ilgili konularda, vatandaşlar-
dan gelen başvurular değerlendirilerek 
tüketici, satc arasnda uzlaş sağlama 
çalşmalar , tüketicilere yasal haklar ko-
nusunda bilgilendirme ve yasal çözüm 
mercilerine yönlendirme çalşmalarn 
sizlerin desteği ve teveccühü ile ilk günkü 
heves ve azimle devam ettiriyor. Bilin-
çlendirmek ve korumak  alannda öncü-
lük görevini bu güne kadar olduğu gibi 

bundan sonrada yerine getirmeyi sürdü-
recektir.  Bu vesileyle ülkemizin her ferdi-
nin bilinçli tüketim anlayşna sahip 
olmasn, haklarn aramada bilinçli, 
cesur ve girişken olmalarn , ülkemizde 
ve bütün dünyada tüketici haklarnn ko-
runmas ve bu haklara sayg duyulma-
sn diliyor, tüm vatandaşlarn 15 Mart 
Dünya Tüketiciler Gününü  kutluyor 
sevgi ve sayglarm sunuyorum" açkla-
masnda bulundu.  

HER YER BETON YIĞINI! 

"TÜKETİCİLERİN gerçek tüketimini oluş-
turan gda ürünlerinin yeterince yer al-
madğ yllk enflasyon sepetinin gerçekte  
alşveriş poşetlerine yansyan enflasyonu 
yani "hissedilen enflasyonu" yanstmad-
ğn ve gdaya erişimin ciddi bir mesele 
haline geldiğini ,fiyatlardaki artşla gelir-
lerindeki artşn doğru oranda olmad-
ğn  ifade eden tüketicilerin says 
oldukça çok" diyen Emanet, konuşma-
sn şöyle sürdürdü; "Sepetin yllk en-
flasyon hesaplamalar yaklaşrken, fiyat 
azalan ürünlerle revize edilmesinide dile 
getiren vatandaşlar ayrca tüketici güveni 
üzerinde bask yaratan etkenler ara-
snda, yeniden vaka saylarndaki artş ile 
beraber ekonomik belirsizliklerin ön 
plana çkmasndan tedirginler. Her gün 
gelişen teknoloji reklamlar,durmakszn 
açlan AVM'ler, karşmza çkan türlü 
türlü satş yöntemleri insanlar daha çok 
tükettirmek üzerine kurulmuş bir meka-
nizma. Bu yoğun saldrlara dur deme-

miz mümkün gibi görünmüyor, ancak 
bilinçli tüketici olmak ve tüketebilmek 
bizim elimizde." 

TÜKETİCİ BİLİNÇLİ OLMALI 

Onursal 
Adgüzel

Sevgi 
Emanet
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Tüketiciyi Koruma Haftas'nn bir 
frsat olduğunu ifade eden Büyük-
çekmece Tüketiciyi Koruma ve Bi-

linçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Her yl dünyada 15-21 Mart ta-
rihlerinde,Tüketiciyi Koruma Haftas ola-
rak kutlanmaktadr. Tüketici haklarnn 
daha ileriye götürülmesi, bu haklara sayg 
gösterilmesi ve tüketici aleyhine uygulama-
lara karş tüketicilerin bilinçlendirilmesi 
için önemli bir frsattr. Türkiye genelinde 
geçen yl tüketicilerimizin tüketici hakem 
heyetlerine yaplan toplam 594 bin 270 
başvurunun yüzde 87,8’inin karara bağ-
land, bu kapsamda 860 milyon 778 bin 
208 lira değerinde uyuşmazlk değerlendi-
rildi. 265 bin 661 adetle perakende ticaret 
sektörünün başta gelirken , 95 bin 59 
adetle finansal hizmetler sektörünün ve 80 
bin 780 adetle abonelik hizmetleri sektörü 
izledi. Alnan kararlarn yüzde 59’unun tü-
keticiler lehine sonuçland. Tüketici hakem 
heyetlerine en çok 50 bin 515 adetle cep te-
lefonu, 40 bin 567 adetle ayakkab, 36 bin 
919 adetle internet abonelikleri, 31 bin 457 
adetle kredi kart üyelik ücreti ve 18 bin 
659 adetle GSM aboneliklerine ilişkin baş-
vuru yapld" dedi.  

Tüketici modeli değişti 

"Covid-19 salgnyla başlayan pandemi 
tüm dünyada petrol fiyatlarn, döviz ve 
altn kurlarn, borsalar, devletlerin ve in-
sanlarn sosyal ve ekonomik davranşlarn 
değiştirdi" diyen Emanet, "Bu dönemde ta-
sarrufa önem veren, daha hesapl harca-
yan, dijital kanal kullanmnda gelişmiş, 
karar verirken daha seçici davranan bir tü-
ketici modelinin ortaya çktğn hepbirlikte 
gözlemledik. Finansal kaynaklar açsndan 
daha kstl ve dikkatli, dijital teknoloji kul-
lanmnda daha cesur ve ilerici tüketiciler 
e-ticaret için çok ciddi bir potansiyele sa-
hipti ve internetten yaplan kartl ödeme iş-
lemleri, geçen yln ayn dönemindeki 
tutarn iki katnn üzerinde büyüdü.Bunun 
sebebini tüketicilerimizin gelir düzeyi artt 
diye değil 2020 Mart aynn ikinci yarsn-
dan itibaren kaplarn corona tedbirleri 
kapsamnda yasal olarak kapanmaya baş-
layan alşveriş merkezlerinin (AVM), hiz-
met sektörünün kapanmasnn yansmas 
tedirginlik ve panik olarak görmeliyiz" ifa-
delerini kulland.  

Koronay bahane ettiler 

Pandemi ile birlikte ticaretin kstlanmas, 
ülkeler aras ulaşmn kstlanmas ve tu-
rizm sektörünün azalşa geçmesi ile bera-

ber üretimin azaldğn dile getiren Ema-
net, "Yasaklardan dolay insanlarn dşa-
rya çkamamas da ekonominin 
yavaşlamasna neden oldu. İşletmeler ,es-
naflar ,üreticiler azalan kazançlarn ürün-
lerin fiyatlarn artrarak kapatmaya 
çalşmas sonucunda da hayat pahallğ 
daha da çok artt. Çeşitli sektörlerdeki 
ürün ve mallarn fiyatlarnda istismara gi-
dildi. Fiyatlarn serbest olmasn ve vatan-
daşn koronavirüs tedirginliğini, dşar 
çkmak yerine sanal alşverişe yönelmesini 
frsat bilen baz kesimler bu frsatlar pa-
raya çevirdi. Gerek Sanal alşveriş sitelerin 
de gerekse piyasada gda ürünlerine, te-
mizlik ve hijyen ürünlerine fahiş zamlar ya-
pld.  2020’nin başndan itibaren tüm 
dünyay etkisi altna alan koronavirüs sal-
gn ile dolarda çok ciddi yükselişler ya-
şand. Bu durumun ardndan özellikle ithal 
edilen ya da direkt yurtdşndan alnan 
ürünlerin fiyatlarndaki artşlar dolardaki 
yükselişin etkisi ile olduğu ifade edili-
yordu.Sütten ayçiçek yağna kadar vatan-
daşn sofrasna gelen neredeyse her 
ürünün fiyat fahiş tutarda artarken baz 
gda maddelerinde artşlar ise yüzde 100'e 
vard. Dolar bahane ederek fiyatlara jet h-
zyla zam yapanlar, döviz gerileyince fiyat 
indirimi yapmad maalesef. İmalatç, top-
tanc ve perakendecilerin satş fiyatlarna 
bir kstas, bir snrlama , bir kar oran geti-
rilmeli" dedi.  

Üretim yoksa büyüme de yok 

Konuşmasn, "Üretim olmadan, ne bü-
yüme olur, ne enflasyonla baş edilebilir, ne 
de işsizlikle. Ne zenginlik olur, ne istihdam 
olur, ne kalknma. Artk üretim çok sektörlü 
olmak zorunda" şeklinde sürdüren Emanet, 
"Günümüzde  uzun bir süredir tüketim, üre-
timden daha fazla...Para ise artk yatrm 
arac olmaktan çkp tüketim için bir emtia 
haline geldi.  2021ylnda Tüketiciler harca-
malarna yeniden şekil verecek,dünyadaki 
gelişmelere paralel bir hzla değişen tüketici 
davranşlar satn alma tercih ve şekillerine 
yansyacak. E- tüketicinin bilinç düzeyinin 
yön vereceği tüketici işlemlerinde tüketicinin 
nabzn tutan üretici ,satc,marka ve pera-
kendeciler bu dönemde büyüme sağlaya-
cak.Bu yüzden satclar dönüşümün 
farknda olmal ve tüketici hakknn inanc-
mzada göre kul hakk olduğu unutulma-
mal. Bizim kültürümüzde üretimin her 
aşamasnn sağlkl ve kaliteli olmasna yö-
nelik yüzlerce yl öncesine dayanan sözlü ve 
yazl kurallar mevcuttur.Artk bugünün tü-
keticisi dün bilinenden  çok farkl. Gerek ül-
kemizin gerekse tüm dünyann çok ciddi 
zorluklardan geçtiği bir dönemin içindeyiz. 

Coronavirüs krizi srasnda, bile dolandrc-
lar, siber suç işlemek üzere krizden fayda-
landlar. Virüsün neden olduğu korkulardan 
çkar sağladlar. Sahte ürünler satmak için 
internet siteleri kurup insanlarn paralarn 
ve kişisel bilgilerini almak için sahte e-pos-
talar, mesajlar ve sosyal medya paylaşmla-

rn kullandlar. İnsanlar dolandrmaktan, 
onlarn maddi, manevi ve dini duygularn 
istismar etmekten vazgeçin. Psikolojik zaaf-
larndan uzak durun. İnsanlarn acl, skn-
tl, korkulu, yaşllk vb. kriz durumlarndan 
faydalanmay brakn artk. Kul hakkna gir-
meyin" uyarsn yapt. 

SAVAŞ ATAK 

MAKİNE İhracatçlar Birliği 
(MAİB) yln ilk 2 aynda yap-
lan toplam makine ihracatnn 3 

milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 
ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 
Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-
çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 
2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 
ihracat yapt. Makine İhracatçlar Birliği 
Başkan Kutlu Karavelioğlu, “2020'nin ilk 2 
aynda imza attğmz yüzde 5 ihracat artş-
nn üzerine bu yl 7,4 ilave puan daha koy-
may başardk. Pandemideki ilk dalga 
sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş yaşadğ-
mz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta sçrama 
aylar olacak. Nisan ve Mays aylarnda 
yüzde 100’e varan artşlar yaşanacak” dedi. 

Sçrama aylar olacak 

Toplam ihracatnn yardan fazlasn Av-
rupa Birliği’ne gerçekleştiren Türk makine 
sektörü, koronavirüs kstlamalarnn ilk 
çeyrekte de devam ettiği birçok ülkede ihra-
catn artrd. İhracat geçtiğimiz yln ayn 
dönemine göre yüzde 7,4 artan sektör, ilk 2 
ay sonunda 3 milyar dolar ihracat gerçek-
leştirdi. İkinci çeyrekte büyük artşlar yaşa-
nacağn belirten Makine İhracatçlar 
Birliği Başkan Kutlu Karavelioğlu, 
"2020'nin ilk 2 aynda imza attğmz yüzde 
5 ihracat artşnn üzerine bu yl ilave 7,4 
puan daha koymay başardk. Pandemideki 
ilk dalga sebebiyle geçen yl yüzde 28 düşüş 
yaşadğmz ikinci çeyrek, bu yl ihracatta 
sçrama aylar olacak. Aş çalşmalarnn 
devam ettiği Avrupa’da açlmalarn başla-
mas ve geçtiğimiz yln baz etkisiyle birlikte, 
Nisan ve Mays aylarnda yüzde 100’e 
varan artşlar yaşanacak" diye konuştu.  

İlgi devam ediyor 

AB’li üreticilerin son birkaç ayda önemli bir 
sipariş yoğunluğu oluşturduğunu belirten 
Karavelioğlu, bu talebe yant vermek için 
büyük çaba sarf ettiklerini belirterek şunlar 
söyledi: "Almanya, İngiltere, Fransa ve 
İtalya gibi AB'nin önde gelen ülkelerine ma-
kine ihracatmz son çeyrekte sra dş bir 
yükselişe geçti. Bu ülkelerde ihracat artş-
mz sadece Aralk aynda yüzde 20 ile yüzde 
50 arasnda gerçekleşti. AB'li üreticilerin 
2021'de de gözü kulağ Türkiye'nin makine-
cilerinde olacaktr. Yln ilk aynda AB'nin en 
büyük üreticilerinde yüzde 20'lere ulaşan ih-
racat artşmz, oluşturduğumuz memnuni-
yetin ve bize olan ilginin sürdüğünün bir 
göstergesidir."  

Yatrmlar hzland 

Makine ve teçhizat yatrmlarnda 4. çey-
rekte yaşanan yüzde 38,7'lik artşn, makine 
teçhizat yatrmlarnn dünyada yüzde 8 da-
raldğ bir yln sonunda gelmesinin öne-
mine vurgu yapan Karavelioğlu, "Dünyann 
durma noktasna geldiği geçtiğimiz sene 
Türkiye’de 577 milyar TL makine teçhizat 
yatrm yapld ve bunun yüzde 36’ya denk 
gelen 210 milyar TL kadar yln son üç 
aynda gerçekleşti. Son çeyrekte bir önceki 
yla göre yaşanan yüzde 38,7’lik artşn bir 
önemi de 2019 son çeyreğindeki yüzde 13 
artşn üzerine eklenmesi ve baz etkisi içer-
memesiydi. Pandemiye rağmen makine ve 
teçhizat yatrmlarnn son sürat devam et-
mesinin birkaç sebebi var. Öncelikle Tür-
kiye, tedarik zincirlerinin yeniden 
yaplandğ bu süreçte dş ticaretten daha 
fazla pay almak istiyor. Yurt içinde üretimi 
artrma isteğinin yannda sürdürülebilirlik 
uyumu, enerji verimliliği ve dijitalleşme gibi 
zorunluluklar da üretim tesislerinin tevsi 
modernizasyonunu gerekli klyor. Yatrm 
teşvik belgelerinin de katksyla, yatrmlar-
daki artşn bu yl da süreceğini öngörüyo-
ruz. Fakat bu yatrmlar için makine 
ithalatna harcanan para, mineral yakt ve 
yağ ithalat için harcanan paraya yaklaşt. 
Ekonomimize büyük külfet getiren bu du-
ruma karş, kalite ve performansn sigortas 
olan teknik mevzuat ve gümrük muayene-
leri ile piyasa denetim ve gözetim mekaniz-
malarnn tavizsiz ve en yaygn biçimde 
uygulanmas gerekiyor" açklamasn yapt.  
TAYLAN DAŞDÖĞEN

İHRACATTA  
YÜZDE 7 ARTIŞ
Makine İhracatçlar Birliği (MAİB) yln ilk 2 
aynda yaplan toplam makine ihracatnn 3 

milyar dolar olduğunu açklad. En büyük 
ihracat pazarlarndan Almanya, İngiltere ve 

Fransa'da ihracat artş çift hanelerde ger-
çekleşen makine sektörü, geçtiğimiz yln ilk 

2 ayna göre 200 milyon dolar daha fazla 
ihracat yapt. İlk 2 ayda makine ihracatnda 

yüzde 7,4 artş gerçekleşti 

CHP Genel Başkan Yardmcs ve İs-
tanbul Milletvekili Onursal Adgü-
zel, Türkiye’nin “Endüstri 4.0” 

sürecini değerlendirdi. Türkiye’nin Endüstri 4.0 
konusunda gelişmiş ülkelerin gerisinde kald-
ğn belirten Adgüzel, "Bugünkü tablodan Tür-
kiye’nin Endüstri 4.0’a hazr olmadğn 
görüyoruz. Yaplan araştrmalar, Türkiye’de sa-
nayiinin dijital olgunluk seviyesinin Endüstri 
2.0 ile Endüstri 3.0 arasnda olduğunu ortaya 
koyuyor. Türkiye, üretimin geleceği bakmn-
dan riskli ülkeler kategorisinde değerlendirilir-
ken, önümüzdeki 10 yl içinde yaşanacak 
otomasyonun ve dijitalleşmenin etkisiyle 7,6 
milyon işin kaybolarak yeni işlere dönüşebile-

ceği belirtiliyor. Türkiye dijital dönüşüm için 
topyekun seferberlik başlatmas gereken bir dö-
nemde, ksr tartşmalar ile zaman kaybediyor" 
dedi.  

Türkiye riskli görülüyor 

Türkiye’nin “Endüstri 4.0” sürecini değerlendi-
ren Adgüzel, "Dünya Ekonomik Forumu tara-
fndan hazrlanan ve ülkelerin geleceğin üretim 
teknolojilerine ne ölçüde hazr olduğunu ince-
leyen 2018 tarihli bir raporda Türkiye, 100 ülke 
arasnda üretim yaps bakmndan 32., üretim 
dinamikleri bakmndan ise 57. srada gösteril-
miştir. Söz konusu raporda Türkiye, hâliha-
zrda güçlü bir üretim yapsna sahip olmakla 

birlikte, üretimin geleceği bakmndan riskli ül-
keler kategorisinde değerlendirilmiştir. Endüstri 
4.0 sürecinin önemli bileşenlerinden biri bulut 
bilişimdir. Nitekim Büyük Verinin Endüstri 
4.0’da uygulanabilmesi bulut bilişim sayesinde-
dir. 2018 tarihli bir çalşma; bilgi teknolojileri 
seviyesi, siber güvenlik, veri gizliliği, fikri mülki-
yet haklar vb. kriterler üzerinden puanlama ya-
parak ülkeleri bulut bilişimi başlğ altnda 
sralamştr. Business Software Alliance (BSA) 
tarafndan yaplan çalşmada, Almanya 84,0 
puan ile birinci olurken, Japonya 82,1 puanla 
dünyada ikinci srada gösterilmiştir. Türkiye 24 
ülkenin incelendiği bu çalşmada ancak 16. s-
rada yer alabilmiştir" bilgisini verdi.  

Türkiye Endüstri 4.0’a hazr değil
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ISTISMARDAN 
VAZGECIN!

Büyükçekmece Tüketiciyi Koruma ve Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi Emanet,  
15-21 Mart Tüketiciyi Koruma Haftas münasebetiyle bir mesaj yaymlad. Emanet  

mesajnda, “Korona  srasnda, bile dolandrclar, siber suç işlemek üzere krizden  
faydalandlar. Virüsün neden olduğu korkulardan çkar sağladlar. İnsanlar  

dolandrmaktan, onlarn maddi, manevi ve dini duygularn istismar etmekten  
vazgeçin. Psikolojik zaaflarndan uzak durun. Kul hakkna girmeyin” uyarsn yapt. 

KRİZDEN BİLE 

FAYDANLANDILAR

BÜYÜKÇEKMECE Tüketiciyi Koruma ve 
Bilinçlendirme Derneği Başkan Sevgi 
Emanet, "Koronavirüsle beraber insan-
larla aramza sosyal mesafe koymamz 
gerektiğini, sağlkl yaşamak ve nefes 
alabilmek için sosyal alanlara, parklara, 
bahçelere, açk hava gibi yeşil alanlara 
ihtiyaç hiç olmadğ kadar artt.Etraf-
mzdaki  beton yğnlarna baktğmzda 
nefes almak için, vakit geçirebimek için 
açk alanlarn azlğ da gözden kaçmyor 
elbet. Umarm virüs sonras normal-
leşme döneminde bu tarz alanlar geniş-
letmeye yönelik çalşmalar yaplr. Böyle 
bir hafta içerisinde daha söyleyecek çok 
sözümüz var.Tüketicinin korunmas esas 
görev alanmz arasnda olduğundan tü-
keticilerin bilinçlendirilmesi konusunda 
Tüketiciyi Koruma Haftas’na bağl kal-
madan tüketicilerin haklarn aramalar 
için yllardr özveri ile çalşyoruz. Der-
neğimiz Tüketicilerimizin Korunmas 
Hakkndaki Kanunda yer alan tüm hü-
kümler ile ilgili konularda, vatandaşlar-
dan gelen başvurular değerlendirilerek 
tüketici, satc arasnda uzlaş sağlama 
çalşmalar , tüketicilere yasal haklar ko-
nusunda bilgilendirme ve yasal çözüm 
mercilerine yönlendirme çalşmalarn 
sizlerin desteği ve teveccühü ile ilk günkü 
heves ve azimle devam ettiriyor. Bilin-
çlendirmek ve korumak  alannda öncü-
lük görevini bu güne kadar olduğu gibi 

bundan sonrada yerine getirmeyi sürdü-
recektir.  Bu vesileyle ülkemizin her ferdi-
nin bilinçli tüketim anlayşna sahip 
olmasn, haklarn aramada bilinçli, 
cesur ve girişken olmalarn , ülkemizde 
ve bütün dünyada tüketici haklarnn ko-
runmas ve bu haklara sayg duyulma-
sn diliyor, tüm vatandaşlarn 15 Mart 
Dünya Tüketiciler Gününü  kutluyor 
sevgi ve sayglarm sunuyorum" açkla-
masnda bulundu.  

HER YER BETON YIĞINI! 

"TÜKETİCİLERİN gerçek tüketimini oluş-
turan gda ürünlerinin yeterince yer al-
madğ yllk enflasyon sepetinin gerçekte  
alşveriş poşetlerine yansyan enflasyonu 
yani "hissedilen enflasyonu" yanstmad-
ğn ve gdaya erişimin ciddi bir mesele 
haline geldiğini ,fiyatlardaki artşla gelir-
lerindeki artşn doğru oranda olmad-
ğn  ifade eden tüketicilerin says 
oldukça çok" diyen Emanet, konuşma-
sn şöyle sürdürdü; "Sepetin yllk en-
flasyon hesaplamalar yaklaşrken, fiyat 
azalan ürünlerle revize edilmesinide dile 
getiren vatandaşlar ayrca tüketici güveni 
üzerinde bask yaratan etkenler ara-
snda, yeniden vaka saylarndaki artş ile 
beraber ekonomik belirsizliklerin ön 
plana çkmasndan tedirginler. Her gün 
gelişen teknoloji reklamlar,durmakszn 
açlan AVM'ler, karşmza çkan türlü 
türlü satş yöntemleri insanlar daha çok 
tükettirmek üzerine kurulmuş bir meka-
nizma. Bu yoğun saldrlara dur deme-

miz mümkün gibi görünmüyor, ancak 
bilinçli tüketici olmak ve tüketebilmek 
bizim elimizde." 

TÜKETİCİ BİLİNÇLİ OLMALI 

Onursal 
Adgüzel

Sevgi 
Emanet
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ENDISE 
ICERISINDEYIZ

700 BIN UKRAYNALI ÇOCUK RUSYA’DA

ROTH, Alman Bild am 
Sonntag gazetesine 
yaptığı açıklamada, 

Fransa’daki gelişmeleri de-
ğerlendirdi.

Polisin genç bir sürücü-
yü öldürmesi ve ardından 
çıkan olaylara değinen 
Roth, “Gençlerin amaçsızca 
her şeye ve herkese karşı 
yönelttiği bu sınırsız yıkıcılık 
korkunç bir tırmanış. Devlet 
bu konuda tüm gücüyle ha-
rekete geçmeli. Çok sayıda 
kişinin güvenliği ve ülkenin 
istikrarı tehlikede.” ifadesini 
kullandı.

Asla müsamaha 
gösterilmemeli
Roth, Fransa’da yaşa-
nanların münferit bir 
vaka olmadığını, bu-
nun pek çok Avrupa 
ülkesinde bölünme, 
yabancılaşma, hatta 
mala ve insana yöne-
lik şiddeti artırdığına 
dikkati çekerek, 
“Buna 
asla mü-
samaha 
göste-
rilme-
meli. 

Birbirimizle daha fazla 
konuşmalı, çok geç olmadan 
birlikte çözüm aramalıyız.” 
değerlendirmesinde bu-
lundu. Hristiyan Demokrat 
Parti (CDU) Genel Başkan 
Yardımcısı Andreas Jung da 
şiddetin patlak vermesinin 
nedenini toplumsal bölün-
mede gördüğünü belirterek, 
“İyi bir ekonomik gelişmeye 
rağmen, Fransa derin şekilde 
bölünmüş bir ülke. Birçok 
genç Fransız kendini geri-
de bırakılmış hissediyor ve 
geleceğe dair korkuları var.” 
dedi. Jung, umut eksikliği 
ve entegrasyon sorunları-
nın banliyölerde büyük bir 

karışıklığa yol açtığı-
nı ve her taraftan 

aşırılık yanlılarının 
ateşi benzinle 
körüklediğini ifade 
etti. Fransa’da, 17 
yaşındaki Nahel 

M’nin 27 Hazi-
ran’da polis tarafın-

dan öldürülme-
si nedeniyle 

başlayan 
protes-
tolar sü-
rüyor. 
AA

SCHOLZ, Fransa’da yaşanan gelişme-
lere ilişkin Alman Birinci Televizyon 
kanalına (ARD) yaptığı açıklamada, 

“Fransa ile dostuz, ortak geleceğimiz için 
çok önemli olan Avrupa Birliği’nin iyi 
işlemesini sağlamak söz konusu olduğunda 
ikimiz de bir çiftiz. İşte bu nedenle, elbette 
endişeyle izliyoruz.” dedi. Şansölye Scholz, 
Fransa Cumhurbaşkanı Emmanuel Mac-
ron’un bu durumların hızla düzelmesini 
sağlayacak yollar bulacağını umduğunu ve 
buna kesinlikle inandığını vurguladı.

Her şeyi yapmalıyız
Fransa’dan gelen görüntüler çok iç karar-
tıcı olmasına rağmen Fransa’nın istikrar-
sızlaşmasını beklemediğini dile getiren 
Scholz, şöyle devam etti: “İşte bu nedenle 
Fransa Cumhurbaşkanı’nın şu anda ülkede 
bulunma kararını anlıyorum. Ben de olsam 
aynısını yapardım ve bu nedenle kendisine, 

hiç de küçük olmayan bu zorluğun üstesin-
den gelmede başarılar diliyorum. Şiddet 
eylemleri tasvip edilemez. Aynı zamanda 
toplumlarımızda uyumun iyi işlemesini 
sağlamak için her şeyi yapmalıyız. Bildiği-
niz üzere, bu ülkedeki siyasetle ilgili temel 
önceliklerimden birisi de budur.”

Fransa’daki gibi olayların Almanya’da 
olmasını beklemediğini kaydeden Scholz, 
buna dair bir işaret olmadığını aktardı. 
Olaf Scholz, ülkesinin çok uzun dönemden 
bu yana bir sosyal or-
taklık kültürüne sahip 
olduğunu, pek çok va-
tandaşının başarılarına 
büyük saygı duyuldu-
ğunu belirterek, çok 
etkin bir refah devleti-
ne ve iyi bir ekonomik 
geleceğe sahip olduk-
larının altını çizdi. AA

Almanya Başbakanı Olaf Scholz, Fransa’da yaşananları endişeyle 
izlediklerini belirtti. Scholz, Avrupa için duyarlılık çağrısı yaptı

KARASIN, sosyal medya hesa-
bından yaptığı paylaşımda, çocuk-
lar konusunda Kiev yönetiminin 

“sorun çıkarmaya” çalıştığını öne sürdü. 
“Rusya’nın bazı Avrupa ülkelerinin ak-
sine çocuklara özenli ve sıcak davrandı-
ğını” savunan Karasin, “Son yıllarda Uk-
rayna’daki çatışma bölgelerinden kaçan 
700 bin çocuk ülkemize sığındı. Birçoğu 
aileleriyle, yetimhanedeki çocuklar da 
öğretmenleriyle birlikte.” ifadelerini kul-
landı. Ukrayna, Rus güçlerini Luhansk 
ve Donetsk bölgelerinden Ukraynalı 

çocukları kaçırmakla suçluyor. Ukrayna 
Geçici İşgal Altındaki Toprakların Yeni-
den Entegrasyonu Bakanlığının çocuk-
ların bulunması ve kurtarılması amacıyla 
oluşturulan portalına göre, savaşın baş-
ladığı 24 Şubat 2022’den bu yana 19 bin 
492 Ukraynalı çocuk, hukuksuz şekilde 
sınır dışına götürüldü.

Adalet yolunda önemli bir adım
Ukrayna Devlet Başkanı Volodimir 
Zelenskiy, Rusya’ya yasa dışı yollarla 
götürülen Ukraynalı çocukların sayısı-

nın 19 binden daha fazla olabileceğini 
çünkü Rusya’nın kontrolündeki Ukrayna 
topraklarında en az 200 bin çocuğun 
bulunduğunu söylemişti. Uluslararası 
Ceza Mahkemesi, Rusya Devlet Başkanı 
Vladimir Putin ve Rusya Çocuk Hakları 
Komiseri Maria Lvova-Belova hakkında 
Rusya-Ukrayna Savaşı sırasında Ukray-
nalı çocukların Rusya’ya kaçırılmasına 
ilişkin yakalama kararı çıkarıldığını 
duyurmuştu. Açıklamada, Ukraynalı 
çocukların Rusya’ya hukuka aykırı götü-
rülmesi suçuna iki şüphelinin de iştirak 

ettikleri, Putin’in, kontrolü altındaki 
kişilerin bu suçu işlemelerine engel 
olmadığı gerekçesiyle sorumlu tutulduğu 
belirtilmişti. Ukrayna Başbakanı Denis 
Şmıgal, Uluslararası Ceza Mahkemesi-
nin Putin hakkında yakalama kararını 
“adalet yolunda önemli bir adım” olarak 
nitelendirmişti. AA

Rusya Parlamentosunun üst kanadı Federasyon Konseyinin Uluslararası İlişkiler Komitesi Başkanı Grigo-
riy Karasin, Ukrayna’daki çatışma bölgelerinden gelen 700 bin çocuğun Rusya’da olduğunu bildirdi

FRANSIZ basınındaki 
habere göre, Cumhurbaşkanı 
Emmanuel Macron, ülkedeki 

durumu görüşmek üzere Başbakan 
Elisabeth Borne, İçişleri Bakanı 
Gerald Darmanin de aralarında 
olduğu bakanlarla Elysee Sarayı’n-
da bir araya geldi. Macron, toplan-
tıda bakanlara, ülkede düzenin ve 
sükunetin yeniden tesis edilmesi 
için her şeyi yapma talimatı ve-
rirken, Fransa’da neler olduğu-
nu anlamak için uzun vadeli bir 
çalışma başlatmalarını istedi. Ulusal 
Meclis Başkanı Yael Braun-Pivet 
ve Senato Başkanı Gerard Larcher 
ile yarın görüşecek olan Macron, 
4 Temmuz’da gösterilerden etkile-

nen 220 belediye başkanıyla Elysee 
Sarayı’nda

Marsilya’da zırhlı 
araçlar sahada
Kolluk kuvvetleri, protestoların ye-
niden alevlenmesi ihtimaline karşı 
Marsilya kent merkezinde zırhlı 
araçlar konuşlandırdı. Protestoların 
bir önceki gecelerde gergin geçtiği 
Lyon kentinde bu akşam da özel 
polis timleri görev yapıyor.

Aşırı sağcılar sokağa indi
Sosyal medyaya yansıyan görüntüle-
re göre, aşırı sağcı bir grup eylemci 
Lyon sokaklarında, “Fransa, Fran-
sızlara ait” sloganları attı. AA

Fransa Cumhurbaşkanı Emmanuel Macron, hükümete ülkede 
düzenin yeniden sağlanması için her şeyi yapma talimatı verdi

Macron talimat verdi!Macron talimat verdi!

Almanya Federal Meclisi Dış İlişkiler Komisyonu Başkanı Mic-
hael Roth, Fransa’da istikrarının tehlikede olduğunu belirtti

Fransa tehlikede!
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HABERTÜRK’TEN Eren Gürel’in haberine göre geç-
tiğimiz haftalarda Yunanistan’ın Leros Adası’na 
giden Fadik Sevin Atasoy, bu kez rotayı Bod-

rum’a çevirdi. Ünlü oyuncu, soluğu Türkbükü’nde-
ki Cennet Koyu’nda aldı. Yeşil renkli bir bikini 
giymeyi tercih ettiği görülen 47 yaşındaki Fadik 
Sevin Atasoy, Cennet Koyu’na demirledikleri 

teknede yakın arka-
daşlarıyla birlikte 
keyifli vakit ge-
çirdi. Dostlarıyla 
birlikte denizin 
ve güneşin tadını 
çıkaran Fadik Se-
vin Atasoy, gün 
boyu güneşlendi.

Fadik Sevin 
Atasoy, aynı 
zamanda Yunanis-
tan’ın bir diğer adası 
Patmos’u da ziyaret 
etti. Fadik Sevin Atasoy, 
Leros Adası’nda tekne 

gezintisi yaptı. 

Simge Sağın, bayramın son günü Alaçat’da sahne aldı. Şarkıcı, yine 
kombiniyle dikkat çekti. Sağın, ‘Harcandıkça’ adlı çalışmasını söyleme-
den önce, “Merak ediyorum, aranızda harcanan kaç kişi var? Ben hem 
harcadım hem de harcandım. O yüzden bu eseri söylüyorum” dedi

ÜNLÜ şarkıcı Simge Sağın, 
bayram tatilinin son gününde 
Alaçatı’da sahne aldı ve yine 

kıyafetiyle dikkat çekti. Sahne perfor-
mansı sırasında “Harcandıkça” adlı 
şarkısını söylemeden önce ilgi çekici 
bir açıklama yaptı. Hayranlarına hita-
ben, “Merak ediyorum, aranızda har-
canan kaç kişi var? Ben hem harcadım 
hem de harcandım. O yüzden bu eseri 

söylüyorum” dedi. Simge Sağın, tatil 
sezonunun en popüler mekanlarından 
biri olan Alaçatı’da unutulmaz bir sah-
ne performansı sergiledi. Sahne şovları 
ve enerjik performansıyla tanınan 
şarkıcı, hayranlarını coşturdu. Ancak 
dikkatleri çeken sadece müziği değil, 
aynı zamanda kombiniydi. Sağın, yine 
tarzına uygun ve özgün bir kıyafetle 
sahneye çıktı.
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06:15 Yabancı 
Damat
07:45 Afili Aşk
09:15 Yaprak Dökümü
11:00 Magazin D Yaz
12:00 Kanal D Haber 
Gün Arası
13:00 Gelinim Mutfakta
16:00 Aşk-ı Memnu
19:00 Kanal D Ana 
Haber

06:45 Adını 
Sen Koy
09:30 Kendi Düşen 
Ağlamaz
12:15 Şehirden Uzakta
13:15 Seksenler
16:10 Diriliş “Ertuğrul”
19:00 Ana Haber
19:55 İddiaların Aksine
20:00 Benim Güzel 
Ailem
23:45 Yerli Dizi

07:00 Mesut Yar 
İle Bugün
10:00 Haber Bülteni
12:10 Paranın Nabzı
13:40 Özlemle
15:15 Avrupa’dan 
Anadolu’ya
20:00 Ana Haber
21:00 Ahmet Mümtaz 
Taylan İle Empati
23:10 Ntv Belgesel 
Kuşağı

08:00 Bayram 
Sabahı
12:00 Haber Bülteni
12:20 Miras Anadolu
13:00 Haber Bülteni
13:45 Spor Bülteni
14:00 Haber Bülteni
14:20 Bir Dünya Lezzet
18:15Adnan Şahin İle 
Büyük Sofra
19:00 Ana Haber Bülteni
21:00 Ht 360 Gece

06:00 A’dan 
Z’ye
09:00 Gündem
12:00 Gün Ortası
14:00 Bugün
16:00 Günlük
18:00 Ana Haber
20:45 Akıl Çemberi

07:00 Gün 
Uyanıyor
09:15 Yedi 
Mumun Işığında
09:50 Haber Bülteni
12:00 Haberde Gün Ortası
14:00 Güne Bakış
17:00 Az Önce Konuştum
18:00 Haber Bülteni
19:30 Ana Haber Bülteni
20:30 Cansu Özgen İle 
Gündem Dışı

07.00 Günaydın 
Türkiye
08.00 Gözde Şeker 
ile Yeni Bir Sabah
11.00 Medya Mahallesi
13.00 Haber Masası
15.00 Halkın Haberi
16.00 Gündem Özel
18.00 Halk Ana Haber
20.00 Konuşmasak 
Olmaz
21.00 Sözüm Var

07:00 Günaydın 
Türkiye
10:00 Yeni Gün
11:30 Gündem Ekonomi
11:58 Dijital Para
12:45 Spor Bülteni
13:00 Gün Ortası
14:00 Günün İçinden
18:40 Haber Bülteni
19:00 Gündem
19:45 Ana Haber
21:00 Gündem Özel

05:30 Aşk Laftan 
Anlamaz
08:00 Yeşil Vadi’nin Kızı
10:00 Gelsin Hayat 
Bildiği Gibi
13:00 Kızılcık Şerbeti
15:45 Yeşil Vadi’nin Kızı
18:25 Show Tv Ana 
Haber
20:00 Hababam Sınıfı 
Dokuz Doğuruyor
21:45 Bizim Aile

05:25 Hercai
08:00 Kahvaltı 
Haberleri
10:00 Kardeşlerim
13:00 Atv Gün Ortası
14:00 Mutfak Bahane
16:00 Akıncı - Çizgi Dizi
19:00 Atv Ana 
Haber Bülteni

06:00 İnadına Aşk 
08:30 Çalar Saat
10:00 Sen Çal Kapımı 
13:00 Aşk Mantık 
İntikam
16:00 Eşim Benzerim Yok
19:00 Fox Ana Haber
20:00 Kaptan Amerika: 
Kış Askeri Aksiyon
23:00 İlk Buluşma -  
Tekrar

04:45 Canım 
Annem
07:15 8’de Sağlık
08:30 Doğduğun Ev 
Kaderindir
15:00 Canım Annem
16:00 Zuhal Topal’la 
Yemekteyiz
19:45 Galatasaray - 
Hull City
21:45 Masterchef Türkiye 
All Star

Fadik Sevin Atasoy, Yunanistan’ın Leros Adası’nın ardından so-
luğu Bodrum’da aldı. Yakın arkadaşlarıyla birlikte keyifli vakit 
geçiren Atasoy, gün boyu denizin ve güneşin tadını çıkardı

HEM HARCADIM HEM HARCADIM 
HEM HARCANDIMHEM HARCANDIM

KISA bir süre önce 
aşk yaşadıkları ortaya 
çıkan Sıla Türkoğlu 

ile Alp Navruz, birlikte-
liklerini sosyal medyaya 
taşıdı.  Sıra Türkoğlu ile Alp 
Navruz, birlikte mutfağa 
girip pizza yaptı. Yan yana 
çekilen fotoğraflarını ilk kez 
takipçileriyle paylaşan ikili, 
paylaşımlarına “Usta - çırak” 
notunu düştü. Özel hayatla-
rını gözlerden uzak yaşama-
yı tercih eden Sıla Türkoğlu 
ve Alp Navruz, geçtiğimiz 
haftalarda arkadaşlarıyla bir 
araya gelmiş ve ilk kez yan 
yana görüntü vermişti.

Aşk Bodrum’da belgelendi
Çıkan aşk haberlerinin ardın-
dan da açıklama yapmayan 
Sıla Türkoğlu ve Alp Navruz, 
daha sonra tatil yapmak için 
soluğu Bodrum’da almıştı. 
Küdür Koyu’na demir atan 
Türkoğlu ve Navruz, güneş-
lenirken objektiflere yansı-
mıştı. Taze aşıklar, gün boyu 
denizin ve güneşin tadını 
çıkarmıştı.

Geçtiğimiz günlerde aşkları 
çıktıkları Bodrum tatilinde 
belgelenen Sıla Türkoğlu ile 
Alp Navruz, pizza yaptık-
ları fotoğrafla birlikte ilk 
paylaşımı sundu

HABER MERKEZİ

SILA AŞKI 
BULDU

MELIS Sezen, iş insanı sevgilisi 
Atilla Bingöl ile çıktığı tatilden 
havuz başı pozunu paylaştı. Ünlü 

oyuncu Melis Sezen, iş adamı erkek 
arkadaşı Atilla Bingöl ile çıktığı tatilden 
havuz başı pozunu paylaştı. Leopar bir 
bikini tercih eden Sezen’in paylaşımı 
saatler içerisinde 100 bin beğeni aldı.

Havuz başında bir güzelHavuz başında bir güzel

UZUN süre ilişki yaşadığı 
Aras Bulut İynemli’den ayrı-
lan oyuncunun adı işletmeci 

Umut Evirgen ile aşk dedikodula-
rına karışmıştı. Önal, konuyla ilgili 
sorulara yanıt verdi. Bige Önal, 

“Umut, uzun yıllardır arkadaşım. 
Ben açıklama yaptım, ancak 

hiç kimse yayınlamadı. Öyle 
bir şey yok. Yıllardır çok 

yakın arkadaşız” ifade-
lerini kullandı.

UMUT SADECE 
ARKADAŞIM!

Oyuncu Bige Önal, Umut Evirgen ile aşk yaşadığı iddiasına 
yanıt verdi. Önal, “Yıllardır yakın arkadaşız. Öyle bir şey yok” dedi

FADIK GÜNEŞIN 
HAKKINI VERIYOR



Kırkpınar’ın ilk akıncı pehlivanları yenişemeden can verdiği için “bitmeyen efsane güreşin” de-
vamı olarak sürdürülen 6,5 asırlık organizasyon 7-9 Temmuz tarihleri arasında gerçekleşecek

S üper Lig'in ikinci devresine Trab-
zonspor yenilgisi ve Antalyaspor 
beraberliği ile başlayan Beşiktaş'ta 

Teknik Direktör Sergen Yalçn, 5 puan 
kaybnn ardndan “Bizim için savaş şimdi 
başlyor” demişti. Bu açklamadan sonra 
ligde 6 maça çkan Kara Kartal, 6 galibi-
yetle 18 puan toplad; 13 gol atp kale-
sinde 3 gol gördü. Sergen Yalçn'n 
öğrencileri bu periyotta Konyaspor'u da 
penaltlarla eleyerek Türkiye Kupas'nda 
yar finale yükseldi. Siyah-beyazllar halen 
2 kupaya aday tek takm. Bu sezon oyna-
dğ 28 maçn 20'sini kazanan Sergen Yal-
çn'n öğrencileri, 2.25 puan ortalamas 
yakalad. Beşiktaş, pek çok istatistikte de 
ligin en iyisi konumunda. 

Geçen sezonu sollad 

Beşiktaş, 2019-20 sezonunu 34 maçta 19 
galibiyet, 5 beraberlik ve 10 yenilgi alarak 
62 puanla üçüncü srada bitiren Beşiktaş, 
attğ 59 gole karşlk ağlarnda 40 gol 
görmüştü. Kartal, bu sezon 28 maçta 20 
galibiyet, 3 beraberlik elde ederek 63 
puana ulaşt; 62 gol atp 29 gol yedi. 

YAŞADIĞI uzun süreli sakatlğn ar-
dndan Sivasspor maçyla ilk 11'e 
giren ve 2 gol atan Falcao, Kayseris-
por ağlarn da boş geçmedi. Son 2 
maçta 3 kez fileleri havalandran Ko-
lombiyal forvet, kalan haftalarda Ga-
latasaray'n en önemli hücum 
silahlarndan biri olacağn ispatlad. 
Fatih Terim'in, Kayserispor karşsnda 
bu sezon ilk kez uyguladğ çift forvet 
sistemini devam ettireceği öğrenildi. 
Mostafa Mohamed-Falcao ikilisinin 
uyumu ve çalşkan görüntüsü, Terim'i 
gelecek adna ümitlendirdi. Tecrübeli 
hocann, hafta içindeki taktik antren-
manlarda bek oyuncularndan daha 
fazla orta yapmalarn isteyeceği  
öğrenildi. 

Onyekuru moral buldu 

Ocak ay transfer döneminde takma 
katlan Onyekuru, yedek kalp sonra-
dan oyuna girdiği Kayserispor müca-
delesinde attğ 2 golle hem moral 
buldu hem de 6 maçlk suskunluğunu 
bozdu. Bu sezon 5'inci kez ağlar sar-
san Nijeryal futbolcu, bu gollerin 
4'ünü deplasmanda kaydetti. DHA

GALATASARAY 
KRİZDEN ÇIKTI

TÜRKİYE Özel Sporcular Spor Fede-
rasyonu'ndan yaplan açklamaya 
göre, Fransa'nn Nantes kentinde ya-
plan şampiyonann son gününde ka-
dnlarda 200 metrede Muhsine Gezer 
ve yüksek atlamada Fatma Damla 
Altn gümüş madalya, erkeklerde ise 3 
bin metrede Oğuz Türker bronz ma-
dalya kazand. Bu sonuçla Türkiye 
şampiyonay 6 altn, 5 gümüş ve 2 
bronz madalya olmak üzere toplamda 
13 madalya ile tamamlarken, 32 puan 
toplayan Kadn Milli Takm ise Av-
rupa şampiyonu oldu. Ayrca, VIR-
TUS Avrupa Salon Atletizm 
Şampiyonas'nda uzun atlama ve 60 
metrede altn madalya kazanan Esra 
Bayrak ise en iyi kadn atlet seçildi. 

13 madalya kazandlar 

Milli takmn kafile başkan Ensar 
Kurt, şampiyonada 6 kez İstiklal Mar-
ş'n okutmann gururunu yaşadkla-
rn belirterek, "Ne mutlu bize ki 
İstiklal Marşmzn kabul edilişinin 
yüzüncü ylnda Fransa'da bunu ba-
şardk. Özel sporcularmz madalyala-
rn kahraman şehitlerimize armağan 
ettiler ve şehitlerimizi asker selam ile 
andlar. Özel sporcularmz şampiyo-
nada 13 madalya kazanarak da bir re-
kora imza attlar. Bu başarya destek 
olan başta Cumhurbaşkanmz Recep 
Tayyip Erdoğan'a, Gençlik ve Spor 
Bakanmz Mehmet Muharrem Kasa-
poğlu'na, Spor Genel Müdürü Meh-
met Baylan'a, Spor Toto Teşkilat 
Başkan Bünyamin Bozgeyik'e  
teşekkür ediyorum" dedi. DHA

ÖZEL SPORCULARDAN 
ÇOK BÜYÜK BAŞARI

Şampiyonaya hazrlanyorlar

Beşiktaş Teknik Direktör  
Sergen Yalçn, ikinci devrenin 
başndaki 5 puanlk kaybn  
ardndan “Savaşmz şimdi 
başlyor” demişti. Bu sözler-
den sonra siyah-beyazllar 
ligde 6’da 6 yapt. Beşiktaş 
ligde 20 galibiyetle ligde  
en fazla kazanan takm  
durumunda. Sadece 
5 mağlubiyet alan siyah  
beyazllar 62 gol atarak  
bu alanda da lider durumda

YENİ sezon için motivasyonunun çok 
yüksek olduğunu dile getiren Japon 
pilot, "Benim için ilk sezon. Franz Tost 
da bana sürekli sürüşüme odaklan-
mam ve serinkanl davranmam söy-
lüyor. Ben de elimden gelenin en 
iyisini yaparak takmma olabildiğince 
fazla puan getirmek istiyorum" ifade-
sini kulland. Yuki Tsunoda yeni sezon 
hedefleri için ise şunlar söyledi: 
"Sezon öncesinde kendime büyük he-
defler koymay sevmiyorum. Yarş 
yarş ilerlemeyi tercih ediyorum. Bunu 
bir hedef olarak görmüyorum ama de-
diğim gibi takmma getirebildiğim 

kadar çok puan getirmek istiyorum. 
Bununla birlikte bir podyum görürsem 
bu inanlmaz olur.  
Fakat şimdilik planm hzlca takma 
ve araca adapte olup elimden gelenin 
en iyisini yapmak." 

Gasly çok hzl 

Takm arkadaş Pierre Gasly'nin çok iyi 
bir pilot olduğunu vurgulayan Tsu-
noda, "Pierre ile ilk olarak 2018'in so-
nunda Motegi'de karşlaştk. Ben o 
dönemde Red Bull Junior programna 
dahil olmuştum. Honda'nn bir hoş 
geldin partisine Pierre ve Franz Tost 

da katlmşt. El skşma ve 'Merhaba' 
deme şansna sahip olmuştum. Şimdi 
ise ayn takmdayz. Pierre Gasly'nin 
çok hzl olduğunu biliyorum. Ben de 
bir çaylak olarak aracm ve kendimi 
zorlayarak ona yardmc olacağm. 
Sonrasnda neler olacağn hep birlikte 
göreceğiz" diye konuştu.  

Gasly: çok objektifiz 

AlphaTauri'nin en iyi özelliğinin, güçlü 
ve zayf yönlerini çok iyi bilmek oldu-
ğunu dile getiren Gasly ise "Bu ko-
nuda çok objektifiz. Dolaysyla da 
herkes ayn amaç için çaba sarf ediyor. 
Bu sebeple takmn her yl çok önemli 
gelişmeler gösterdiğini söyleyebilirim. 
Takm içindeki ilişkimiz ve iş birlikteli-
ğimiz de çok iyi. Umarm bu bizi bu yl 
da iyi sonuçlara taşyacak" dedi. Yuki 
Tsunoda'nn takm için de kendisi için 
de yeni olduğunu belirten Fransz 
pilot, "Henüz onu tam olarak tand-
ğm söyleyemem. Ama bir pilot ola-
rak çok yetenekli olduğunu biliyorum. 
Geçen sene onu Formula 2 Dünya 
Şampiyonas'nda da izledim. Özellikle 
yl sonunda doğru çok etkileyici bir 
performans ortaya koydu. Çok tecrü-
besi olmamasna karşn kesinlikle çok 
hzl. Tabii ki daha öğreneceği şeyler 
var. Ama en önemli konu, birlikte bir 
takm olarak çalşabilmemiz, onun 
olabildiğince hzl bir şekilde arabaya 
adapte olmasn ve takmn ileri git-
mesi için katk vermesini sağlamamz" 
diye konuştu. 

Arac daha çok sevdim 

Gasly yeni araç için şunlar söyledi, 
"Yeni aracmz harika gözüküyor. 
Geçen ylki arac ve görüntüsünü sev-
miştim ama bu ylkini daha çok sev-
dim. Gelişme anlamnda kurallarn bu 
yl çok değişmediğini söyleyebilirim. 
Ama takmdan öğrendiğim kadaryla 
aracn gelişiminden oldukça memnun-
lar." AlphaTauri'nin ayn zamanda bir 
moda markas olduğunu söyleyen Pi-
erre Gasly, "Modaya da yarşmaya da 
fazlasyla ilgili biri olarak ikisini bir 
araya getiren bir takmda yer almak 
büyük mutluluk. Her yl tasarmlarn 
gelişmesini görmek ve bu projenin bir 
parças olmak beni çok heyecanland-
ryor" ifadesini kulland. DHA 

KARTAL HER  
ALANDA LIDER

Formula 1 ekiplerinden Scuderia AlphaTauri, yeni arac ve yeni pilotlaryla 2021 F1 Dünya 
Şampiyonas hazrlklarn sürdürüyor. Takmn iki genç pilotu Pierre Gasly ve Yuki Tsunoda, 
2021 Formula 1 Dünya Şampiyonas'nda ellerinden gelenin en iyisini yapacaklarn söyledi
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İŞLER 
YOLUNDA

MUHTEŞEM İSTATİSTİK 

En çok galibiyet alan takm: 20 
En az yenilen takm: 5 
İçerde en başarl: 14 maç, 34 puan 
En çok gol atan takm: 62

İKİNCİ DEVREDE  
BEŞİKTAŞ

Beşiktaş - Trabzonspor  1-2 M

Antalyaspor - Beşiktaş 1-1 B

Beşiktaş - Konyaspor 1-0 G

Beşiktaş - Denizlispor 3-0 G

Beşiktaş - Gaziantep FK 2-1 G

Gençlerbirliği - Beşiktaş 0-3 G

Yeni Malatya - Beşiktaş 0-1 G

Başakşehir - Beşiktaş 2-3 G

SAĞLIK EKİBİNE  
ÇİÇEK

ZİRAAT Türkiye Kupas Yar Fina-
li’nde Başakşehir’i konuk edecek 
olan Beşiktaş, dün yaplan antren-
man öncesinde sağlk ekibine çiçek 
vererek 14 Mart Tp Bayram’n kut-
lad. Takm kaptanlar Necip Uysal 
ve Atiba Hutchinson, çiçek vererek 
Sağlk Kurulu Koordinatörü Tekin 
Kerem Ülkü, Doktor Murat Çevik, 
Fizyoterapist Zeki Çetin, Fizyotera-
pist Cumhur Erol, Fizyoterapist Ser-
dar Korkmaz, Fizyoterapist Hakk 
Can Bereceli, Diyetisyen Cenk Öz-
ylmaz, Masör Cemil Karataş, 
Masör Osman Doğru ve Masör 
Erkan Ulusoy’dan oluşan sağlk eki-
binin Tp Bayram’n kutlarken, an-
trenman öncesinde sağlk ekibi ve 
futbolcular birlikte fotoğraf çektirdi. 

MKE Ankaragücü ile Demir Grup 
Sivasspor karşsndaki puan kayp-

larnn ardndan Belhanda'nn 
gönderilişinin şokunu yaşayan  

Galatasaray, deplasmandaki Hes 
Kablo Kayserispor galibiyetiyle kriz 

ortamndan çkmay başard 

Türkiye Özel Sporcular Kadn Milli 
Takm, VIRTUS Avrupa Salon  

Atletizm Şampiyonas'nda Avrupa 
şampiyonluğuna ulaşt 
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KIRKPINAR ICIN KIRKPINAR ICIN 
SAYILI GUNLERSAYILI GUNLER

KRAKOW başta olmak üzere 
Malopolska bölgesindeki 13 
farklı şehirde düzenlenen or-

ganizasyona Türkiye, 103 kadın, 90 
erkek sporcuyla rekor sayıda katıldı. 
Milli sporcular 19 branşta mücadele 
etti. Oyunlarda 9 altın, 9 gümüş, 
20’si bronz olmak üzere toplam 38 
madalya kazanan Türkiye, kendi ma-
dalya rekorunu da kırdı. Daha önce 
2015’te Azerbaycan’da 29 madalya 
alan milliler, 2019’da Belarus’ta ise 
15 madalya kazanmıştı. Önceki iki 
şampiyonanın toplam madalya sayı-
sına da Polonya’da yaklaşan ay-yıl-
dızlı sporcular, oyunları madalya 
rekoruyla bitirdi.

Altın madalyada da rekor
Türkiye altın madalyada da oyun-
lardaki kendi rekorunu kırdı. Daha 
önce Azerbaycan’da 6, Belarus’ta 
da 2 altın madalya alan milliler, 
bu rakamın toplamını Polonya’da 
geçmeyi başardı. Türkiye, 9 altın 
madalyayla önceki iki oyunların 
toplamında da fazla altın madalya 
elde etti.

En iyi sıralama
Türkiye, oyunlardaki en iyi madalya 
sıralamasına da Polonya’da elde etti. 
Ay-yıldızlılar, 3. Avrupa Oyunla-
rı’nda ilk 10 ülke arasına girmeyi 
başardı. Türkiye, 49 ülke arasından 
oyunları 9. sırada bitirdi. Azer-
baycan’da takım olarak 14. sırada 
yer alan Türkiye, Belarus’ta da 24. 
olmuştu.

Polonya’dan Paris’e 7 kota
Polonya’daki oyunlarda, 2024 Paris 
Olimpiyat Oyunları’na 10 disiplinde 
kota verildi. Bu branşların 8’inde 
milli sporcular yarıştı. Türkiye, 
boksta 6, atıcılıkta ise 1 sporcusu ol-
mak üzere toplam 7 kota almayı 
başardı. Polonya’ya damga vuran 
branşlardan olan boksta kadın-
larda son olimpiyat şampiyonu 
Busenaz Sürmeneli, olimpiyat 
ikincisi Buse Naz Çakıroğlu, dün-
ya şampiyonu Hatice Akbaş, Gi-
zem Özer, erkeklerde ise Samet 
Gümüş ve Tuğrulhan Erdemir, 
2024 Paris kotası aldı. Atıcılıkta 

da İsmail Keleş, 10 metre havalı 
tabancada Paris biletini elde etti.

Türk kadını damga vurdu
Kadın milli sporcular, aldıkları 
madalyalarla Polonya’daki oyunlara 
damga vurdu. Elde edilen 9 altın 
madalyanın 7’’sini kadın sporcular 
aldı. Toplam 38 madalyanın ise 
21’ini Türk kadın sporcular elde etti.

Madalyasız gün yok
Türkiye, organizasyonun her günü 
madalya almayı başardı. Milli sporcu-
lar, açılış töreninden kapanış töre-
nine kadar olan 12 günde de Türki-
ye’ye madalya sevinci yaşattı. AA

Avrupa Oyunları’na Türk damgası
Polonya’da düzenlenen 3. Avrupa Oyunları’nda 9’u altın olmak üzere 38 madalya elde eden Türkiye, oyunlar 
tarihindeki en yüksek madalya sayısına ulaştı, 7 milli sporcusuyla 2024 Paris Olimpiyat Oyunları kotası elde etti

“YAĞLI güreşin olimpiya-
tı” olarak bilinen Tarihi 
Kırkpınar Yağlı Güreş-

leri, geçmişin emanetini geleceğe 
taşımanın gururuyla 662’nci kez 
pehlivanları kardeşlik, centilmenlik 
ve yiğitlik düsturuyla buluşturacak. 
Kendine has ritüelleriyle ön plana 
çıkan Tarihi Kırkpınar Güreşle-
ri, yüz yılların mirasını geleceğe 
taşımaya devam ediyor. Türk 
güreşinin en büyük organizasyonu 
kabul edilen Tarihi Kırkpınar Yağlı 
Güreşleri, 7 Temmuz Cuma günü 
başlayacak. Minik pehlivanların 
kol bağlamasıyla gelenek 662’nci 
kez tekrarlanacak. Güreş ağasının 
seçileceği, çeşitli boylarda müsaba-
kaların yapılacağı ve Türkiye’nin 
başpehlivanının belirleneceği Tarihi 
Kırkpınar Yağlı Güreşleri yine 
renkli görüntülere sahne olacak. 
Kırkpınar’da başpehlivan, 9 Tem-
muz Pazar günü belirlenecek.

Efsanenin doğuşu
Tarihi Kırkpınar Güreşleri’nin, Ru-
meli’nin fethine giden 40 akıncıdan 
Ali ile Selim kardeşlerin, birbirle-
riyle saatlerce güreşip can vermeleri 
sonrası ortaya çıktığı kabul ediliyor. 
Galibi belli olmayan bir güreşte can 
veren iki akıncıya vefa olarak 662 
yıldır devam eden tarihi güreşlerin, 
bazıları değişime uğrasa da asırlar-
dır gelenekleriyle geleceğe taşınan 
“olmazsa olmazları”, Kırkpınar’ı ef-
sane yapmaya devam ediyor. Diğer 
güreşlerden “yağlanma” ritüeliyle 
kendisini ayıran branş, Türk hal-
kının dünya sporuna bir armağanı 
olarak gösteriliyor. Kispetten başka 
vücutta tutacak yer bırakmaması 
nedeniyle pehlivanların yağ ile de 
mücadele ettiği güreşlerde en iyi 
olabilmek için, diğer güreş branş-
larına göre çok daha fazla efor sarf 
edilmesi gerekiyor. Güreş tarihçile-

rinden Ali Gümüş, Rumeli’deki ilk 
güreşlerde meydanın sivrisinekten 
geçilmemesi nedeniyle, yağın gü-
reşle buluştuğu tezini ortaya atıyor. 
Zeytinyağı sürülen vücuda sivrisine-
ğin gelmemesi üzerine Rumeli’deki 
güreşlerde başlanan yağlanma, bir 
süre sonra branşın adına da kuralla-
rına da etki ediyor.

Yağlı güreş oyunları
Ayakta ve yerde yapılan güreşlerde 
oyunlar, “elense”, “tırpan”, “kaz 
kanadı”, “ayakta güreşi bağlama”, 
“budama”, “paça”, “kazık”, “kep-
çe”, “kemane”, “kolbastı”, “kös-
tek”, “künde”, “boyunduruk”, “kurt 
kapanı”, “yanbaş”, “sarma” olarak 
sıralanıyor. Yağlı güreş kuralları-
na göre, rakibi sırt üstü getirmek, 
rakibini kucaklayıp, ayağını yerden 
kesmiş vaziyette en az üç adım 
taşımak, rakibi pes ettirmek, rakibin 
ayağından kispetini çıkarmak ya da 
boydan boya kispetin yırtılması, ga-
libiyet anlamına geliyor. Güreşlerde 
hakeme, seyirciye, rakibe söz ya 
da işaretle hakaret etmek, rakiple 
tartışmak, güreşi sulandırmak, şike 
yapmak, güreş kurallarına uyma-
mak, hakeme riayet etmemek de 
ceza gerektiriyor.

Kırkpınar’a özel terimler
Kırkpınar’a özel bazı terimlerin 
anlamı şöyle:

Ağa: Eskiye nazaran şimdi 
sadece bir simge durumunda olsa 
da ağa, Kırkpınar’ın vazgeçilmez 
ögelerinin başında geliyor. Eskiden 
güreşleri düzenleyen, konukları 
ağırlayan, ödüller dağıtan ağanın 
pek çok görevi Edirne Belediyesi 
ve Türkiye Geleneksel Güreşler 
Federasyonu tarafından yapılıyor.

Başpehlivan: Kırkpınar’da baş 
güreşlerinde rakibini yenen pehli-
van Türkiye başpehlivanı unvanını 

alıyor. Bu unvanı 3 kere üst üste 
alan başpehlivan, altın kemerin 
daimi sahibi oluyor.

Kispet: Manda ve dana deri-
sinden yapılan pehlivan giysisine 
verilen addır. Beli sarması için 
bel kısmında kalın bir ip bulunan 
kispetin, paça kısmı da bir sicimle 
bağlanır. İyi bağlanmayan bir paça, 
rakip güreşçinin parmaklarını 
paçadan içeri sokup yenmesi an-
lamına gelir. Kispetler zembil adı 
verilen hasır çantalarla taşınır.

Peşrev: Pehlivanın rakibiyle güre-
şe tutuşmadan önce yaptığı egzer-
sizlerin bütünüdür. Belirli bir ritüeli 
bulunan peşrev, pehlivanı seyreden 
izleyiciyi coşturarak, güreşçiye mo-
ral de yükler. Hakem heyeti önün-
de toplanan pehlivanlar, cazgırın 
tanıtımıyla peşreve başlar. Üç ileri, 
üç geri gidişten sonra yere sol diz 
ile çökülür. Önce sağ el yere, dize, 
dudağa ve alına vurulur. Bu şekilde 
çayırda gidiş geliş yapılır. Bu sırada 
karşılaşılan rakibin paçaları yokla-
nır, sırtı sıvazlanır, enseler bağlanır, 
el tutuşulur.

Yağlanma: Güreşte, her iki peh-
livan da müsabaka öncesi yağlanır. 
Yağ sürülen vücut kolay kavra-
namaz. Pehlivanlar, omuzlarına, 
göğüslerine, kol ve kispetlerine yağ 
sürer.

Cazgır: “Salavatçı” da denilen 
cazgır, hakem heyetinin eşleştirdiği 
pehlivanların adlarını, memleket-
lerini uygun manilerle söyleyip, 
pehlivanları güreşe dua ile davet 
eder.

Davul ve zurna:  Güreşlerin 
olmazsa olmaz ögelerindendir. 
Çaldıkları ezgilerle pehlivanları ve 
seyirciyi coştururken, kimi zaman 
da güreşteki temponun düştüğünü, 
vuruşlarıyla pehlivanlara aktarırlar. 
Kırmızı dipli mum: Kırkpınar’ın 
davet simgesidir. AA

Artık bu hasret 
SON BULMALI

SAMANDIRA’DAKI Can 
Bartu Tesisleri’nde ger-
çekleştirilen antrenmanla 

2023-2024 sezonu hazırlıklarına 
başlayan Fenerbahçe’de teknik 
direktör İsmail Kartal, çalışma 
sırasında basın mensuplarının 
yanına gelerek yeni sezonun ha-
yırlı olmasını diledi, sarı-lacivertli 
ekipteki üçüncü dönemi hakkında 
duygularını aktardı. Camianın çok 
büyük beklentisi olduğunu vurgu-
layan Kartal, şunları söyledi: “9 yıl 
geçti, artık bu işe bir son vermemiz 
gerekiyor. Allah’ın izniyle inşallah 
bu sene şampiyon biz olacağız. 
Şampiyon olmak için oyuncuları-
mızla konuştum. Çok çalışacağız, 
herkes birbirine saygılı olacak. 
İnşallah sezon sonunda şampiyon 
olan taraf biz oluruz. Taraftar-
larımızı mutlu etmek istiyoruz. 
Onların hayallerini gerçekleşti-
rebilmemiz için oyuncularımızla 
birlikte elimizden gelenin en iyisini 
yapmaya gayret edeceğiz. İnşallah 
mahcup olmayız. Yeni sezon hepi-
mize hayırlı olsun.”

3 maç yapılacak
Milli takımlara giden oyuncuların 
ayın 5’inde kadroya dahil olacağını 
ve Rusya kampına kadar hazır-
lıkların Samandıra’da süreceğini 
hatırlatan İsmail Kartal, “Ayın 
8’inde Rusya’ya hareket edip, 3 
hazırlık maçı oynayıp 15’inde geri 

geleceğiz.” diye konuştu. Kartal, 
sezon içinde basın mensuplarıyla 
belli aralıklarda bir araya gelerek 
takımın son durumu, hedefler 
ve neler yapıldığıyla ilgili sohbet 
toplantılarında açık ve net şekil-
de konuşacaklarını da sözlerine 
ekledi. AA

Fenerbahçe Teknik Direktörü İsmail Kartal, sarı-lacivertli 
ekibin 9 yıldır şampiyon olamadığına dikkati çekerek, “9 yıl 
geçti, artık bu işe bir son vermemiz gerekiyor.” dedi

TARIHI Kırkpınar başpehli-
vanlarından İsmail Balaban, 
AA muhabirine 662. Tarihi 

Kırkpınar Yağlı Güreşleri’ne çok iyi 
hazırlandığını söyledi. Kırkpınar’da 
662’nci buluşmaya sayılı günler kaldı 
Kırkpınar öncesi düzenlenen birçok 
organizasyona katılarak rakiplerini 
denemek ve kürsüde yer almak için 
mücadele ettiğini anlatan Balaban, 
“Birçok organizasyonda önemli başa-
rılar elde ettik. Rakiplerime önemli 
üstünlük sağladım. Bu şekilde de 
Kırkpınar’a hazırlıklarımız devam 
ediyor. Antrenmanlarımız ekip arka-
daşlarımızla sürüyor.” dedi. Kırk-
pınar’ın ayrı bir manevi değerinin 
olduğunu vurgulayan Balaban, her 
güreşçinin hayalinin Kırkpınar’da 
kürsüye çıkmak olduğunu kaydetti.

Hedef altın kemer
Bu yılda Kırkpınar’da hedefinin altın 
kemeri kuşanmak olduğunu anlatan 
Balaban, şöyle devam etti:

“Kırkpınar tabii ki yağlı güreşin 
olimpiyatı. Türkiye başpehlivanı-
nın belirlendiği yer, isminin marka 
olduğu yer. Alt kategorilerden bir üst 
kategoriye geçmek için basamağın 
olduğu yer. Dolayısıyla orayı önemli 
kılıyor. Hepimiz için önemli. Her gü-
reşçinin hayali Edirne Kırkpınar’da 
kürsüye çıkmaktır. Alt boylardan 
itibaren ve başpehlivan olmak ve 
altın kemer kuşanmaktır. Benimde 
hep hayalim yıllardan beri altın ke-
meri kuşanıp Kırkpınar’da şampiyon 
olmak. Bu mutluluğu bu duyguyu 
da iki kez yaşadım. Bu yılda tekrar 
hedefimiz, parolamız Allah nasip 
ederse tekrar şampiyon olup seven-
lerimize bu gururu, bu mutluluğu 
yaşatmak. Bu hedefler doğrultusun-
da da çalışmalara devam ediyoruz.”

Kırkpınar bizim olimpiyatımız
Tarihi Kırkpınar Yağlı Güreşleri’nin 
2015 ve 2018 başpehlivanı Orhan 
Okulu da Kırkpınar’ın olimpiyat 
niteliğinde olduğunu değerlendirdi. 
Kırkpınar’ın tarihinin çok eskilere 

dayandığına dikkat çeken Okulu, 
Kırkpınar Er Meydanı’nda güreşme-
nin ayrı bir önemi olduğunu kaydetti. 
Okulu, “Kırkpınar bizim olimpiya-
tımız. Kırkpınar bizim için çok şey 
anlam ifade ediyor.” dedi. Kırkpı-
nar’dan önce düzenlenen organi-
zasyonlara katılarak son provaları 
yaptıklarını belirten, Okulu, “Çok iyi 
hazırlandım bu yıl. Allah bir sakatlık 
vermediği sürece elimden geleni ya-
pıp bu yıl Kırkpınar’da altın kemere 
adayım.” ifadelerini kullandı.

Er meydanı kendimizi 
bulduğumuz yer
Tarihi Kırkpınar Yağlı Güreşleri’nin 
2009 ve 2010 başpehlivanı Mehmet 
Yeşilyeşil de Kırkpınar’a güzel bir 
şekilde hazırlandığını dile getirdi. 
Kırkpınar’da güreşmek için heye-
canlı olduğunu anlatan Yeşilyeşil, 
son hazırlıkları yaptığını kaydetti. 
Kırkpınar’ın ayrı bir atmosfere sahip 
olduğunu bildiren Yeşilyeşil, “Kırk-
pınar er meydanı kendimizi bulduğu-
muz yer.” dedi.

GÜREŞIN 
olimpiyatları!
Tarihi Kırkpınar Yağlı Güreşleri’nin 
başpehlivanlarından İsmail Balaban, 
Orhan Okulu, Recep Kara ve Meh-
met Yeşilyeşil, Kırkpınar’ı “güreşin 
olimpiyatı” olarak değerlendirdi

KIRKPINAR’IN altın kemerli baş-
pehlivanlarından Recep Kara ise 
Kırkpınar’ın her güreşçi için önemli 
olduğunu söyledi. Kırkpınar Er 
Meydanı’nın yiğitliğin, mertliğin, 
tevazuun, alçak gönüllülüğün, 
cesaretin, gücün, kuvvetin hepsinin 
bir arada yaşatıldığı bir meydan 
olduğunu vurgulayan Kara, şunları 
kaydetti: “O yüzden Türklerde 
güreş gazaya hazırlık için yapılırdı. 
Geçmişte bu şekildeydi. Bizde geç-
mişteki ustalarımız, büyüklerimiz ve 
önderlerimizin yolunda gidiyoruz. 
Sadece güreş er meydanına çıkıp 
güreşmek değil. Bunun maneviyatı 
da var. Çekmiş olduğun peşrevden 
giymiş olduğun kispetten, yap-
mış olduğun güreşten bunlarının 
hepsinin bir manası var. Kırkpınar 
çok önemli. Bizi biz yapan gelenek-
lerdir, kültürdür, kültür mirasıdır. 
Bugünkü temsilcileri de biziz.”

Kırkpınar çok önemli

Recep Recep 
KaraKara



S por Toto Süper Lig'in 30'uncu haf-
tasnda deplasmanda Aytemiz 
Alanyaspor'a 4-0 kaybeden Fraport 

TAV Antalyaspor'un 13 maçlk yenilmezlik 
serisi sona ererken, teknik direktör Ersun 
Yanal da 2021 ylndaki ilk yenilgisini ya-
şad. Akdeniz temsilcisi 2021 ylnda teknik 
direktör Yanal gözetiminde çktğ 14 
maçta 3 galibiyet, 10 beraberlik ve sadece 
1 yenilgi elde edip, 19 puan toplad. 

13 maçlk seri bitti 

Krmz beyazl takm 2020 ylnn son 
günlerinde sahasnda 6-0 kaybettiği Ata-
kaş Hatayspor maçnn ardndan oyna-
dğ 14 maçta 3 galibiyetin yan sra 10 
beraberlik alrken, 30'uncu haftada bir 
başka Antalya ekibi olan Aytemiz Alan-

yaspor'a deplasmanda 4-0 kaybetti. Akde-
niz ekibi 2021 ylnda Fatih Karagümrük, 
Göztepe ve Gençlerbirliği maçlarn kaza-
nrken, Galatasaray, Trabzonspor, İH 
Konyaspor, Beşiktaş, Yukatel Denizlispor, 
BTC Türk Yeni Malatyaspor, Gaziantep 
FK, Medipol Başakşehir, Fenerbahçe ve 
Kasmpaşa ile de berabere kald. Antal-
yaspor'un, ligde devam eden 13 maçlk 
yenilmezlik serisi ise bu hafta 4-0 kaybedi-
len Aytemiz Alanyaspor maçnda son 
buldu. 

Yanal'n 4'üncü yenilgisi 

Ligin 9'uncu haftasnda Fraport TAV An-
talyaspor'un başna geçen ve yakaladğ 
istikrarl performansla takmn üst sra-
lara taşayan Ersun Yanal, Alanyaspor 

maçnda bu sezonki 4'üncü yenilgisini 
elde etti. Tecrübeli teknik direktör Antal-
yaspor ile bu sezon Türkiye Kupas maç-
lar da dahil olmak üzere toplam 25 maça 
çkt. 21 lig maçnda 5 galibiyet, 12 bera-
berlik ve 4 yenilgi alan Yanal, Türkiye  
Kupas'nda oynanan 4 maçn tamamn 
kazanarak takmn yar finale çkartma 
başars yakalad. Teknik direktör Ersun 
Yanal, Süper Lig'de çalştrdğ hiçbir ta-
kmla Aytemiz Alanyaspor'a karş galip 
gelmeyi başaramad. 59 yaşndaki Yanal, 
9 kez rakip olarak karşlaştğ Aytemiz 
Alanyaspor'a karş 2 beraberlik ve 7 ye-
nilgi elde ederken hiçbir maçta galip gele-
medi. Yanal'n Süper Lig'de bulunan 
Atakaş Hatayspor'a karş da galibiyeti 
bulunmuyor.

SÜPER Lig'in 30. haftasnda son 
haftalarn formda iki takm Ankara-
gücü ile Göztepe Eryaman Sta-

d'nda karşlaşt. Hikmen Karaman ile iyi bir 
çkş yakalayan Ankaragücü, bu maç da kaza-
narak alt sralardan kurtuluş mücadelesini 
devam ettirmek istiyor. Son 5 haftada 4 galibi-
yet 1 beraberlik alarak iyi bir seri yakalayan 
Göztepe de üst sralara trmanmann peşinde...  

İlk yar 1-0 

Maçn ilk yarsna ev sahibi Ankaragücü etkili 
başlad. 14. dakikada sol kanattan ceza saha-
snn ön çizgisine kadar gelen Lobjanidze’nin 
sert şutunda kaleci İrfan Can Eğribayat, topu 
kornere tokatlad. Ankaragücü, Borven'in at-
tğ golle 1-0 öne geçti. Sol kanatta Endri Çe-
kici topla rakiplerinden syrldktan sonra ceza 
sahasna ortasn gönderdi. Börven rakibinin 
önüne geçerek kafa vuruşunu yapt ve takmn 
1-0 öne geçirdi. 37. dakikada MKE Ankara-
gücü kontra atağnda Geraldo topun yönünü 
sağdan sol kanada çevirerek pasn Lobjanid-
ze’ye aktard. Bu oyuncunun ceza sahasna 
girmeden çektiği şutta top kaleci İrfan Can 
Eğribayat’n üzerine gitti. İlk yar bu skorla 
sona erdi. 

Net skor 

Maçn 61. dakikasnda Ankaragücü Börven'in 
attğ golle durumu 2-0'a getirdi. İkinci yarda 
oyuna giren Paintsil, topla birlikte ceza saha-
sna yaklaşt. Sağ kanattan bindirme yapan 
Kitsio tek pasla Börven'e gönderdi. Börven 
penalt noktasnn hemen ilerisinden şutunu 
att ve topu filelerle buluşturdu. 
 Ankaragücü bu golden 2 dakika sonra, dakika 
63'te fark 3'e çkard. Ceza sahasnn sağ çiz-
gisinde Kitsiou, dşardaki arkadaş Endri Çe-
kici'ye yerden pasn gönderdi. Endri, gelişine 
çok sert bir şut çekti ve topu ağlara gönderdi: 
3-0. MKE Ankaragücü, rakibini 3-0 yenerek 
bu sezon ilk kez üst üste 3. galibiyetini elde 
etti. Göztepe ise 5 maç sonra sahadan  
yenilgiyle ayrld. 

Ankaragücü 
3’te 3 yaptı

LİGDE attğ 18 golle bir 
anda dikkatleri üzerine 
çeken ve şimdiden transfe-

rin gözdesi haline gelen Boupendza 
konusunda da ilginç gelişme var. 
Hatayspor cephesinden geçtiğimiz 
haftalarda yaplan ‘Boupendza’y 
Türkiye’de kalacaksa Fenerbahçe’nin 
almasn isteriz’ açklamasndan 
sonra bu transferin gündemde ol-
duğu her platformda konuşulmaya 
başlamş, taraftarlar önümüzdeki 
yln kadrosunda Boupendza’y şim-
diden görmeye başlamşt. Özellikle 
önümüzdeki Milli maç arasnda Ha-
tayspor’un yeni stadnn açlşna Fe-
nerbahçe’nin katlmas ve açlş 
maçn Hatayspor Fenerbahçe’nin 
oynayacak olmas da bu transferin 
bitmesinin bir delili olarak görülm-
üştü. 

Önemli bir golcü 

Ancak görüşünü aldğmz Fener-
bahçeli bir yetkili “Buopendza ligi-
mize renk katan önemli bir golcü. 
Ancak biz Fenerbahçe olarak bu 
oyuncuyla kesinlikle ilgilenmiyoruz. 
Ayrca telaffuz edilen 8-10 milyon 

Euro gibi bir rakamlar hiçbir futbol-
cuya vermeyi düşünmeyen bir yap-
mz var. Bu nedenle milli arada 
oynanacak stat açlş maçnn fut-
bolcu transferiyle hiçbir alakas bu-
lunmamaktadr. Hatay’a iki kulüp 
arasndaki iyi ilişkilerin ve dostluğun 
pekişmesinden başka bir gidiş ama-
cmz yok" dedi.  

Hatayspor açklamşt 

Hatayspor Basn Sözcüsü Rahmi 
Vard, Fenerbahçe'nin ilgisini net bir 
şekilde doğrulamş ve ''Açkças 
oyuncumuzun Türkiye’de kalp, Tür-
kiye’de hizmet etmesini isteriz. Tabii 
ki burada kalmasn isteriz. Fener-
bahçe’nin almasn isteriz. Galatasa-
ray da alabilir. Ama futbolcumuzun 
aklnda böyle bir şey yok. Açk söylü-
yorum Hatayspor’da başarl olduk-
tan sonra yurt dşna gitmek 
istediğini belirtti. Yurtiçi ve yurtdşn-
dan 6-7 kulüp teklif getirdi. Kimisi 
takas önerdi, kimisi teklif. Rusya’dan 
bir kulüp var. Dinamo Kiev talip. 
Türkiye’den de Fenerbahçe açk açk 
oyuncuyu istiyor. Fenerbahçe iyi bir 
teklif yapt.'' sözlerini kullanmşt.

Boupendza ile ilgilenmiyoruz
Süper Lig'de Hatayspor formas ile frtna gibi esen Boupendza’nn ad Fenerbahçe 
ile anlrken sar lacivertli yetkililerinden “ilgilenmiyoruz” mesaj geldi

Fraport TAV Antalyaspor'a 55 yllk kulüp tarihinde ilk kez 13 maçlk yenilmezlik  
serisi yakalatan teknik direktör Ersun Yanal ve takm, 2021 ylndaki ilk yenilgisini bir 
başka Antalya ekibi Aytemiz Alanyaspor karşsnda ald. Krmz beyazl takm, Yanal  
yönetiminde ligde çktğ 21 maçta 5 galibiyet, 12 beraberlik ve 4 yenilgi elde etti
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toplayan Uğurcan Çakr, Avru-
pa’nn dev kulüpleri tarafndan iz-
leniyor. Son dönemde ise en ciddi 
takip İtalyan devi Juventus tara-
fndan başlatld. Juve’nin scout 
ekibi, yeni ve gelecek vaat eden bir 
kaleci arayşnda olduğu için 24 
yaşndaki Uğurcan’ listeye dahil 
etti. Sene başndan beri sürekli 
performansn artran Uğurcan, 
Juve yetkilileri tarafndan beğenili-
yor. Serie A ekibinin mevcut kad-
rosunda efsane eldiven Gianluigi 
Buffon’un 43 yaşna gelmesi ve 
artk veda zamannn yaklaşmas, 
30 yaşn aşan Wojciech 
Szczesny’ye alternatif aranmas 
nedeniyle Uğurcan Çakr bir anda 
liste başna çkt. 

Ugurcan Çakır’a 
Juventus talip  

Süper Lig'in 30. haftasnda Hikmet Ka-
raman'la birlikte çkşa geçen Ankara-
gücü, sahasnda son haftalarn forma 

takm Göztepe'yi 3-0 gibi net bir 
skorla mağlup ederek alt sralardan 
kurtulma adna önemli bir galibiyet 

daha elde etti. Sar lacivertliler, Hikmet 
Karaman yönetiminde çktğ 3. ma-

çnda 3. galibiyeti elde etti.

KAZAN Kremlin Cup'n finalinde 
Rus Zakharov'u yenen milli tenisçi-
miz Yank Erel profesyonel kariye-

rinin ilk ITF tekler şampiyonluğunu elde etti. 
Rusya'da sert zeminde düzenlenen toplamda 
15 bin dolar ödüllü ITF turnuvas Kazan 
Kremlin Cup'ta srasyla Moldoval, Rus, 
Özbek ve yar finalde de Rus rakibini yenen 
Yank Erel, finalde 1 numaral seri baş Alexey 
Zakharov'un rakibi oldu. 20 yaşndaki temsil-
cimiz, final mücadelesinde ev sahibi ülkeden 
Alexey Zakharov karşsnda 6-3, 3-0 öndeyken 
rakibinin maçtan çekilmesi ile şampiyonluğa 
ulaşt. Kariyerinin ilk profesyonel tekler zafe-
rini Rusya'da kazanan Yank Erel yaptğ açk-
lamada, "Umarm devam gelecek. Günün 
anlam ve önemine ithafen bu şampiyonluğu, 
canla başla pandemi ile savaşan sağlk çal-
şanlarmza armağan ediyorum. 14 Mart Tp 
Bayram kutlu olsun" dedi. DHA 

Milli tenisçinin 
ilk şampiyonluğu
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FRAPORT TAV Antalyaspor'un de-
neyimli teknik direktörü, kariyeri 
boyuncu 612 maçta görev ald. 
Yanal, bu maçlarda 273 galibiyet, 
153 beraberlik ve 186 yenilgi elde 
etti. Süper Lig'de ise 502 maçta tek-
nik adam olarak görev yapan teknik 
adam 213 galibiyet, 133 beraberlik 
ve 156 yenilgi ald. Ersun Yanal, 
Samet Aybaba, Şenol Güneş, Rza 
Çalmbay, Ylmaz Vural ve Aykut 
Kocaman ile birlikte Süper Lig'de 
500 maçta görev yapan 6 teknik di-
rektörden biri konumunda. Yanal, 
Denizlispor, MKE Ankaragücü, 
Gençlerbirliği, Manisaspor, Eskişe-
hirspor, Trabzonspor, Fenerbahçe 
ve Antalyaspor olmak üzere 8 ta-
km çalştrrken, A Milli Takmn 
başnda da yer ald. Deneyimli tek-
nik direktörün kariyerinde Fener-
bahçe ile de 1 Süper Lig 
şampiyonluğu bulunuyor. DHA 

YANAL’IN  
KARİYERİ

*
S por Toto Süper Lig'in 30'uncu haf-

tasnda deplasmanda Aytemiz 
Alanyaspor'a 4-0 kaybeden Fraport 

TAV Antalyaspor'un 13 maçlk yenilmezlik 
serisi sona ererken, teknik direktör Ersun 
Yanal da 2021 ylndaki ilk yenilgisini ya-
şad. Akdeniz temsilcisi 2021 ylnda teknik 
direktör Yanal gözetiminde çktğ 14 
maçta 3 galibiyet, 10 beraberlik ve sadece 
1 yenilgi elde edip, 19 puan toplad. 

13 maçlk seri bitti 

Krmz beyazl takm 2020 ylnn son 
günlerinde sahasnda 6-0 kaybettiği Ata-
kaş Hatayspor maçnn ardndan oyna-
dğ 14 maçta 3 galibiyetin yan sra 10 
beraberlik alrken, 30'uncu haftada bir 
başka Antalya ekibi olan Aytemiz Alan-

yaspor'a deplasmanda 4-0 kaybetti. Akde-
niz ekibi 2021 ylnda Fatih Karagümrük, 
Göztepe ve Gençlerbirliği maçlarn kaza-
nrken, Galatasaray, Trabzonspor, İH 
Konyaspor, Beşiktaş, Yukatel Denizlispor, 
BTC Türk Yeni Malatyaspor, Gaziantep 
FK, Medipol Başakşehir, Fenerbahçe ve 
Kasmpaşa ile de berabere kald. Antal-
yaspor'un, ligde devam eden 13 maçlk 
yenilmezlik serisi ise bu hafta 4-0 kaybedi-
len Aytemiz Alanyaspor maçnda son 
buldu. 

Yanal'n 4'üncü yenilgisi 

Ligin 9'uncu haftasnda Fraport TAV An-
talyaspor'un başna geçen ve yakaladğ 
istikrarl performansla takmn üst sra-
lara taşayan Ersun Yanal, Alanyaspor 

maçnda bu sezonki 4'üncü yenilgisini 
elde etti. Tecrübeli teknik direktör Antal-
yaspor ile bu sezon Türkiye Kupas maç-
lar da dahil olmak üzere toplam 25 maça 
çkt. 21 lig maçnda 5 galibiyet, 12 bera-
berlik ve 4 yenilgi alan Yanal, Türkiye  
Kupas'nda oynanan 4 maçn tamamn 
kazanarak takmn yar finale çkartma 
başars yakalad. Teknik direktör Ersun 
Yanal, Süper Lig'de çalştrdğ hiçbir ta-
kmla Aytemiz Alanyaspor'a karş galip 
gelmeyi başaramad. 59 yaşndaki Yanal, 
9 kez rakip olarak karşlaştğ Aytemiz 
Alanyaspor'a karş 2 beraberlik ve 7 ye-
nilgi elde ederken hiçbir maçta galip gele-
medi. Yanal'n Süper Lig'de bulunan 
Atakaş Hatayspor'a karş da galibiyeti 
bulunmuyor.

SÜPER Lig'in 30. haftasnda son 
haftalarn formda iki takm Ankara-
gücü ile Göztepe Eryaman Sta-

d'nda karşlaşt. Hikmen Karaman ile iyi bir 
çkş yakalayan Ankaragücü, bu maç da kaza-
narak alt sralardan kurtuluş mücadelesini 
devam ettirmek istiyor. Son 5 haftada 4 galibi-
yet 1 beraberlik alarak iyi bir seri yakalayan 
Göztepe de üst sralara trmanmann peşinde...  

İlk yar 1-0 

Maçn ilk yarsna ev sahibi Ankaragücü etkili 
başlad. 14. dakikada sol kanattan ceza saha-
snn ön çizgisine kadar gelen Lobjanidze’nin 
sert şutunda kaleci İrfan Can Eğribayat, topu 
kornere tokatlad. Ankaragücü, Borven'in at-
tğ golle 1-0 öne geçti. Sol kanatta Endri Çe-
kici topla rakiplerinden syrldktan sonra ceza 
sahasna ortasn gönderdi. Börven rakibinin 
önüne geçerek kafa vuruşunu yapt ve takmn 
1-0 öne geçirdi. 37. dakikada MKE Ankara-
gücü kontra atağnda Geraldo topun yönünü 
sağdan sol kanada çevirerek pasn Lobjanid-
ze’ye aktard. Bu oyuncunun ceza sahasna 
girmeden çektiği şutta top kaleci İrfan Can 
Eğribayat’n üzerine gitti. İlk yar bu skorla 
sona erdi. 

Net skor 

Maçn 61. dakikasnda Ankaragücü Börven'in 
attğ golle durumu 2-0'a getirdi. İkinci yarda 
oyuna giren Paintsil, topla birlikte ceza saha-
sna yaklaşt. Sağ kanattan bindirme yapan 
Kitsio tek pasla Börven'e gönderdi. Börven 
penalt noktasnn hemen ilerisinden şutunu 
att ve topu filelerle buluşturdu. 
 Ankaragücü bu golden 2 dakika sonra, dakika 
63'te fark 3'e çkard. Ceza sahasnn sağ çiz-
gisinde Kitsiou, dşardaki arkadaş Endri Çe-
kici'ye yerden pasn gönderdi. Endri, gelişine 
çok sert bir şut çekti ve topu ağlara gönderdi: 
3-0. MKE Ankaragücü, rakibini 3-0 yenerek 
bu sezon ilk kez üst üste 3. galibiyetini elde 
etti. Göztepe ise 5 maç sonra sahadan  
yenilgiyle ayrld. 

Ankaragücü 
3’te 3 yaptı

LİGDE attğ 18 golle bir 
anda dikkatleri üzerine 
çeken ve şimdiden transfe-

rin gözdesi haline gelen Boupendza 
konusunda da ilginç gelişme var. 
Hatayspor cephesinden geçtiğimiz 
haftalarda yaplan ‘Boupendza’y 
Türkiye’de kalacaksa Fenerbahçe’nin 
almasn isteriz’ açklamasndan 
sonra bu transferin gündemde ol-
duğu her platformda konuşulmaya 
başlamş, taraftarlar önümüzdeki 
yln kadrosunda Boupendza’y şim-
diden görmeye başlamşt. Özellikle 
önümüzdeki Milli maç arasnda Ha-
tayspor’un yeni stadnn açlşna Fe-
nerbahçe’nin katlmas ve açlş 
maçn Hatayspor Fenerbahçe’nin 
oynayacak olmas da bu transferin 
bitmesinin bir delili olarak görülm-
üştü. 

Önemli bir golcü 

Ancak görüşünü aldğmz Fener-
bahçeli bir yetkili “Buopendza ligi-
mize renk katan önemli bir golcü. 
Ancak biz Fenerbahçe olarak bu 
oyuncuyla kesinlikle ilgilenmiyoruz. 
Ayrca telaffuz edilen 8-10 milyon 

Euro gibi bir rakamlar hiçbir futbol-
cuya vermeyi düşünmeyen bir yap-
mz var. Bu nedenle milli arada 
oynanacak stat açlş maçnn fut-
bolcu transferiyle hiçbir alakas bu-
lunmamaktadr. Hatay’a iki kulüp 
arasndaki iyi ilişkilerin ve dostluğun 
pekişmesinden başka bir gidiş ama-
cmz yok" dedi.  

Hatayspor açklamşt 

Hatayspor Basn Sözcüsü Rahmi 
Vard, Fenerbahçe'nin ilgisini net bir 
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ray da alabilir. Ama futbolcumuzun 
aklnda böyle bir şey yok. Açk söylü-
yorum Hatayspor’da başarl olduk-
tan sonra yurt dşna gitmek 
istediğini belirtti. Yurtiçi ve yurtdşn-
dan 6-7 kulüp teklif getirdi. Kimisi 
takas önerdi, kimisi teklif. Rusya’dan 
bir kulüp var. Dinamo Kiev talip. 
Türkiye’den de Fenerbahçe açk açk 
oyuncuyu istiyor. Fenerbahçe iyi bir 
teklif yapt.'' sözlerini kullanmşt.

Boupendza ile ilgilenmiyoruz
Süper Lig'de Hatayspor formas ile frtna gibi esen Boupendza’nn ad Fenerbahçe 
ile anlrken sar lacivertli yetkililerinden “ilgilenmiyoruz” mesaj geldi
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toplayan Uğurcan Çakr, Avru-
pa’nn dev kulüpleri tarafndan iz-
leniyor. Son dönemde ise en ciddi 
takip İtalyan devi Juventus tara-
fndan başlatld. Juve’nin scout 
ekibi, yeni ve gelecek vaat eden bir 
kaleci arayşnda olduğu için 24 
yaşndaki Uğurcan’ listeye dahil 
etti. Sene başndan beri sürekli 
performansn artran Uğurcan, 
Juve yetkilileri tarafndan beğenili-
yor. Serie A ekibinin mevcut kad-
rosunda efsane eldiven Gianluigi 
Buffon’un 43 yaşna gelmesi ve 
artk veda zamannn yaklaşmas, 
30 yaşn aşan Wojciech 
Szczesny’ye alternatif aranmas 
nedeniyle Uğurcan Çakr bir anda 
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Süper Lig'in 30. haftasnda Hikmet Ka-
raman'la birlikte çkşa geçen Ankara-
gücü, sahasnda son haftalarn forma 

takm Göztepe'yi 3-0 gibi net bir 
skorla mağlup ederek alt sralardan 
kurtulma adna önemli bir galibiyet 

daha elde etti. Sar lacivertliler, Hikmet 
Karaman yönetiminde çktğ 3. ma-

çnda 3. galibiyeti elde etti.

KAZAN Kremlin Cup'n finalinde 
Rus Zakharov'u yenen milli tenisçi-
miz Yank Erel profesyonel kariye-

rinin ilk ITF tekler şampiyonluğunu elde etti. 
Rusya'da sert zeminde düzenlenen toplamda 
15 bin dolar ödüllü ITF turnuvas Kazan 
Kremlin Cup'ta srasyla Moldoval, Rus, 
Özbek ve yar finalde de Rus rakibini yenen 
Yank Erel, finalde 1 numaral seri baş Alexey 
Zakharov'un rakibi oldu. 20 yaşndaki temsil-
cimiz, final mücadelesinde ev sahibi ülkeden 
Alexey Zakharov karşsnda 6-3, 3-0 öndeyken 
rakibinin maçtan çekilmesi ile şampiyonluğa 
ulaşt. Kariyerinin ilk profesyonel tekler zafe-
rini Rusya'da kazanan Yank Erel yaptğ açk-
lamada, "Umarm devam gelecek. Günün 
anlam ve önemine ithafen bu şampiyonluğu, 
canla başla pandemi ile savaşan sağlk çal-
şanlarmza armağan ediyorum. 14 Mart Tp 
Bayram kutlu olsun" dedi. DHA 
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ve 156 yenilgi ald. Ersun Yanal, 
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Kocaman ile birlikte Süper Lig'de 
500 maçta görev yapan 6 teknik di-
rektörden biri konumunda. Yanal, 
Denizlispor, MKE Ankaragücü, 
Gençlerbirliği, Manisaspor, Eskişe-
hirspor, Trabzonspor, Fenerbahçe 
ve Antalyaspor olmak üzere 8 ta-
km çalştrrken, A Milli Takmn 
başnda da yer ald. Deneyimli tek-
nik direktörün kariyerinde Fener-
bahçe ile de 1 Süper Lig 
şampiyonluğu bulunuyor. DHA 
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5 TEMMUZ 2023 ÇARŞAMBA

HAMSIK YERINE 
GAGLIARDINI

TRABZONSPOR, Marek 
Hamsik’in boşluğunu Rober-
to Gagliardini ile doldurmayı 

planlıyor
Transferin en hareketli kulübü 

Trabzonspor’da he-
def, Marek Hamsik’in 
boşluğunu  dolduracak, 
tribünleri heyecanlan-
dıracak bir isim. Bu 
doğrultuda gündemde 
öne çıkan isim Ro-
berto Gagliardini. 29 
yaşındaki İtalyan orta 
saha oyuncusunun, 
2017 yılından bu yana 
formasını giydiği İnter 
ile kontratı sona erdi. 
Hem 6 numara hem 
de 8 numara pozisyon-
larında oynayan; fizik 
gücü, hava hakimiyeti 
ve başarılı pas yüz-
desiyle dikkat çeken 
Gagliardini, İtalya Milli 

Takımı formasını da 7 kez giydi.

6 oyuncu gitti
Yeni sezon öncesi Trabzonspor’dan 6 
futbolcu ayrıldı. Gaziantep’ten kirala-

nan Markovic, Everton’dan 
kiralanan Gbamin ve 
Lille’den kiralanan Yusuf 
Yazıcı takımlarına geri 
döndü. Kariyerini noktala-
yan Marek Hamsik’in yanı 
sıra Süleyman Cebeci ve 
Ebrar Cumur da boşa çıktı. 
7 genç futbolcu ise Sebat 
Gençlikspor’a kiralandı.

Kaçak Lahtimi
Fırtına’da Montasser Lah-
timi şoku. Faslı oyuncu, 
izinli olmamasına rağmen 
Trabzon’da başlayan çalış-
malara katılmadı. 22 yaşın-
daki oyuncuya, çıkmadığı 
idman başına para cezası 
kesilecek.

Trabzonspor, transferde büyük bir hamle yapmaya hazırlanıyor. Marek Ham-
sik’in boşluğunu doldurmak isteyen bordo mavililer, İtalyan yıldıza yöneldi

NEREDEN ÇIKTI BU ALMANLAR!

SOUTHAMPTON for-
veti Paul Onuachu’nun 
yakın geleceği, yeni 

sezon öncesi potansiyel 
talip eksikliği yaşamaması 
nedeniyle oldukça ilgi 
çekici bir durumda. 29 
yaşındaki forvet, Genk for-
masıyla 19 lig maçında 16 
gol atmasının ardından 
ocak transfer döne-
minde Southamp-
ton’a katıldı. Ancak, 
sezonun ikinci yarı-
sında çıktığı 11 maç-
ta Premier Lig’de 
gol atma başarısı 
gösteremedi ve 
takımın Premier 
Lig’den düş-
mesine engel 
olamadı. 
Alman 
gaze-
tesi 
Bild 
tarafından detaylandı-
rılan ve 90min.com’da 
yer alan habere göre, 

Bundesliga 2 kulübü Schalke 
04, Almanya’nın en üst ligin-
den düştükten sonra bu yaz 29 

yaşındaki oyuncuyu trans-
fer etmeyi düşünüyor. 
Habere göre, Schalke, 
Bundesliga’ya hemen 
dönüş yapmak için hücum 

seçeneklerini nasıl en 
iyi şekilde güçlen-

direbileceğini 
düşünürken, 
güçlü forvet 
için kiralama 
ve ardından 
satın alma 

anlaşması 
ihtimalini 
değerlendiri-
yor.

Müzakere 
devam 
ediyor
Alman 
takımının 
Onuachu’yu 
28 yaşında-

ki Michael 
Frey’in yerine 
düşündüğü-

nü iddia ediliyor. Eski Fener-
bahçeli futbolcu Frey, kiralık 
hamlesinin ardından kulübü 
Royal Antwerp’e geri dönecek. 
Southampton’un Nijeryalı forvet 
için acil planının ne olduğu ve 
kiralık yollayıp satın alma op-
siyonunu müzakere etmeye ilgi 
gösterip göstermeyeceği henüz 
bilinmiyor.

Almanlar önde
Gazeteci Sacha Tavolieri’ye 
göre, Borussia Möncheng-
ladbach şu anda 29 yaşındaki 
oyuncunun transfer yarışında 
lider ve Bundesliga’daki rakip-
leri VfB Stuttgart’tan daha iyi 
bir konumda. Nijeryalı forvetin 
bir kez daha küme düşme mü-
cadelesi içinde olmayı isteme-
diği iddia ediliyor ve bu durum, 
geçen sezon son anda kümede 
kalan Stuttgart’ın elini zayıflatı-
yor. Gazeteci Tavolieri, Union 
Berlin ve Türk devi Galatasa-
ray’ın da dev forvetin peşinde 
olduğunu belirtti. Bunun yanı 
sıra, Suudi Arabistan ekibi 
Al-Taawoun da Onuachu’yu 
düşünüyor.

HABER MERKEZİ

YERLI STATUSUNDE YERLI STATUSUNDE 
BIR GOLCUBIR GOLCU
YAKLAŞAN Şampiyonlar Ligi ön 

eleme maçı öncesinde elinde 
sadece Barış Alper Yılmaz kalan 

sarı-kırmızılı takım ana hedef olarak 
tüm şartları zorladığı Mauro İcardi’nin 
dışında en az iki golcüyü daha kadro-
suna katmayı planlıyor. Daha önce de 
Cimbom’un gündemine gelen Roma’nın 
Özbek futbolcusu Eldor Shomurodov için 
yeniden temaslar başladı.

İlk hedef kiralama
TFF’nin yeni statüsüne göre Azerbay-
can, Kazakistan, Kırgızistan, Özbekistan 
ve Türkmenistan vatandaşı 1 futbolcu 
yabancı sayılmayacak. Özbek yıldız 
Shomurodov’u alternatif golcü olarak 

düşünen Galatasaray, Roma ile ilk teması 
kurdu. Güçlü fiziği ile bilinen 1.90 boyun-
daki forvetin İtalyan ekibi ile 2026 yılına 
kadar kontratı bulunuyor. İlk etapta kira-
lık olarak Shomurodov’u isteyen sarı-kır-
mızılı kulüp, pazarlıklara göre zorunlu 
satın alma opsiyonu da ekleyebilir.

Rashica düğümü çözülüyor
Kariyerine Galatasaray’da devam etmek 
istediğini kulübü Norwich City’ye ileten 
Kosovalı yıldız için birçok Avrupa kulübü 
de İngilizlerin kapısını çalmış durumda. 
Okan Buruk’un mutlaka alınmasını iste-
diği Rashica transferinde sarı-kırmızılılar 
oyuncunun tavrı nedeniyle bir adım önde. 
Norwich yetkilileri kesin kararını birkaç 
gün içinde futbolcuya iletecek ve Rashica 
düğümü çözülecek.

TFF’nin yeni statüsüne TFF’nin yeni statüsüne 
göre yabancı sayılmaya-göre yabancı sayılmaya-
cak Roma’nın tecrübeli cak Roma’nın tecrübeli 
golcüsü için sarı kırmızılı golcüsü için sarı kırmızılı 
yetkililer harekete geçtiyetkililer harekete geçti

HABER MERKEZİ

Yeni sezona sayılı günler kala, Southampton’ın forveti Paul Onuachu için dünya çapında birçok kulüp peş 
peşe hamle yapıyor. Galatasaray’ın da listesinde bulunan dev forvet için Alman kulüpleri el yükseltiyor

ŞAMPIYONLAR Ligi’nin 
son finalisti İnter, milli fut-
bolcumuz Merih Demiral’ı 

radarına aldı. Serie A’nın güçlü 
ekibi yeni sezonda savunmasında 
oluşan boşluk nedeniyle kadroyu 
güçlendirmek için Merih Demiral’i 
kıskacına aldı. İtalyan basınında 
yer alan haberlere göre; teknik 
direktör Gian Piero Gasperini’nin 
gönderilmesi yönünde rapor 
sunduğu ve bu yaz Atalanta’dan 
ayrılmasına kesin gözüyle bakılan 
Merih Demiral de, Inter’e transfer 
olmak istiyor. Hakan Çalhanoğ-
lu’nun da desteği ile İnter’e imza 
atmaya sıcak bakan 25 yaşındaki 
savunmacı için Atalanta’nın da 
gelen teklifi kabul etmeye hazır 

olduğu belirtiliyor. Atalanta’nın 
geçtiğimiz günlerde Kolasinac ile 
anlaşma sağlamış bunun yanı sıra 
Becao ve Bakker gibi isimleri de 
gündemine almıştı. Savunma ro-
tasyonunda düşünülmeyen Merih 
Demiral’ın önümüzdeki günlerde 
transfer sürecinin hızlanacağı ve 
temasların sürdüğü aktarıldı.

Çizme’den şaşmayacak
25 yaşındaki Milli futbolcu İtalya 
Serie A’da daha önce Juventus ve 
Sassoulo’da da forma giymişti.
Atalanta, 2021 yılında kiraladığı 
Merih Demiral’ın bonservisini 
sezon başında 21 milyon Euro 
karşılığında satın almıştı.
 HABER MERKEZI

Milli yıldız Inter yolcusu
Atalanta’dan ayrılması beklenen Merih Demi-
ral, kendisiyle ilgilenen takımlar arasında olan 
Inter’e transfer olmayı sıcak bakıyor

SIVASSPOR, teknik direktörlük 
görevine getirdiği Servet Çetin 
ile 4 Eylül Stadı’nda düzenlenen 

törenle 1 yıllık sözleşme imzaladı. İmza 
töreninde Başkan Mecnun Otyakmaz ile 
yöneticiler yer aldı. Sivasspor Başkanı Me-
cnun Otyakmaz yaptığı açıklamada, “Yeni 
bir başlangıç olacak, sadece imza değil, 
bir birlikteliğin devamı ve taçlandırması 
diye düşünüyoruz. Servet Çetin hocamızla 
önümüzdeki yıllarda uzun beraberlikler 
kurmak için bugün akdimizi imza altına 
alıyoruz. Hem camiamız hem de hocamız 
için hayırlı olur. Daha önce Fenerbah-
çe’de görev yaparken, oradan ayrıldığında 
görüştüğümüzde Sivasspor’a gelmeyi 
istediğini, ‘kazandığım parayı Sivasspor’a 
hediye edip ayrılmak istiyorum’ demişti. 
Sezon sonu elini kolunu yerine getirerek 
ayrılacak durumda olmasına rağmen, Ga-
latasaray’a transferlerinde sözleşme olma-
masına rağmen kazandığı parayı bize iade 
ederek ayrılmıştı. Hem o sana futbolu ile 
hem de giderken bu sözün hakkını vermiş-
ti. Teknik adam olmaya karar verdikten 
sonra Rıza hocamızla 7 yıllık bir beraber-
liği söz konusu. Son 4 yılı kulübümüzde 

geçirdi. Takımımızı en iyi tanıyan isim 
olduğunu düşünüyoruz. Son 4 yılda kendi-
sini yakından tanıma fırsatı buldu. Bizim 
için en iyi tercihin Servet Çetin olacağına 
karar verdi yönetim kurulumuz. Tekrar 
Avrupa kupalarında yerimizi almak en 
büyük hedefimiz. Yayın gelirlerinin, kulüp 
gelirlerinin azaldığı, masraflarının arttığı 
dönemdeyiz. Gençlerimize önem vererek, 
yenilerini kazandırarak, onları değerlendi-
rip satarak, kulübümüze bir temel kazanç 
ve ufuk getirmeyi düşünüyoruz. Hoca-
mızla da düşüncelerimizin aynı paralelde 
olduğunu biliyoruz. Taraftarımızın da 
desteği ile mücadeleci bir kolej takımı 
oluşturarak başarıya ulaşmak istiyoruz” 
diye konuştu. DHA

Sivasspor’a yeni hoca
Demir Grup Sivasspor, teknik direktörlük için anlaşma sağladığı Servet 
Çetin ile 1 yıllık sözleşme imzaladı. İmza töreninde konuşan Servet Çetin, 
“Burası benim için çok değerli ve başarılı olması için elimden geleni yapa-
cağım. Çoşkulu, rakibi ısıran bir takım oluşturacağımızı söyleyebilirim” dedi

Türk dağcı tarih yazdı
PROJESININ 14. ve son ayağı 
Pakistan’daki Nanga Parbat (8125 
metre) tırmanışını sonuçlandırıp, bu 

seriyi tamamlayan ilk Türk sporcu olarak 
tarihe geçen Fındık, Nepal’den İstanbul’a 
geldi. Tunç Fındık’ı İstanbul Havalimanı’n-
da Türkiye Dağcılık Federasyonu Yönetim 
Kurulu Üyesi Toprak Erol, federasyon il 
temsilcisi Selim Altınarık karşıladı. AA



Günlük ortalama 240 bin araca hizmet veren ve “Boğaz’ın 
ikinci gerdanlığı” olarak bilinen Fatih Sultan Mehmet (FSM) 
Köprüsü, 35 yıldır Asya ve Avrupa kıtalarını birbirine bağlıyor

5 TEMMUZ 2023 ÇARŞAMBA

FSM         YASINDA!35
ADINI İstanbul’un fethini gerçekleş-

tiren Osmanlı padişahı Fatih Sultan 
Mehmet’ten alan ve 3 Temmuz 

1988’de açılan köprü, 35 yılı geride bıraktı. 
Ulaştırma ve Altyapı Bakanı Abdulka-
dir Uraloğlu, FSM Köprüsü’nün hizmete 
alınmasının yıl dönümü dolayısıyla AA 
muhabirine yaptığı açıklamada, köprünün, 
İstanbul’un ulaşımına 35 yıldır çok önemli 
katkı sağladığını vurguladı. Uraloğlu, “Fatih 
Sultan Mehmet Köprüsü, sadece trafiği 
rahatlatmakla kalmadı, kentin ekonomisine 
ve çevre kirliliğinin önlenmesine de önemli 
bir katkı sağladı. Günlük ortalama 240 bin 
aracın geçtiği FSM Köprüsü, mesafeleri 
kısaltırken, karbon salımını da azaltıyor. Ba-
kanlık olarak biz de hızlı, güvenli ve konforlu 
ulaşım imkanı sağlayan projelerimizin bakım 
çalışmalarını ihtiyaçlar dahilinde 7 gün 24 
saat esaslı sürdürüyoruz.” diye konuştu.

İkinci köprü zaruri olmuştu
Tarihi, siyasi, ticari ve kültürel değerini 
yüzyıllardır koruyan İstanbul, 15 milyon 
908 bin kişiye ulaşan nüfusuyla Türkiye’nin 
yüzde 18,65’ine ev sahipliği yapıyor. Tür-
kiye’nin toplam ihracatının yüzde 49’unu 
gerçekleştiren İstanbul, ülke genelinde 
toplanan 100 liralık verginin 45 lirası-
nı ödüyor. Sanayi işletmelerinin yüzde 
29’unun bulunduğu İstanbul, 16 milyon 19 
bin kişiyle Türkiye’de yabancı turistlerin en 
çok ziyaret ettiği kentler arasında ilk sırada 
yer alıyor. Dünyanın sayılı şehirleri arasın-
da bulunan İstanbul, binlerce yıla dayanan 
tarihiyle de öne çıkıyor. Geçmişten bu yana 
birçok medeniyete ev sahipliği yapan kentin 
iki yakasını bir araya getirme fikri milat-
tan önceye kadar uzanırken, 20. yüzyılın 
ikinci yarısından sonra hızlı bir kentleşme 
sürecine girilmesiyle köprü ihtiyacı da arttı. 
Bu kapsamda yerleşim yerlerinin büyümesi, 
göç dalgaları ve trafiğin artmasıyla İstanbul 
Boğazı için hep bir hayal olan köprülerin 
yapılması için ilk adımlar atıldı ve 30 Ekim 
1973’te Boğaziçi Köprüsü açıldı.

Trafiği rahatlattı
Asya ve Avrupa arasındaki ilk sabit bağlantı 
olma özelliğini taşıyan Boğaziçi Köprü-
sü’nün hizmete açılması sonrasında gerek 
Türkiye’nin ekonomik koşulları gerekse 
İstanbul çevresindeki hızlı gelişme ve nüfus 
artışına bağlı olarak günlük ortalama araç 
trafiği beklentilerin üzerinde hızlı bir artış 
kaydetti. Köprü ilk yılında günde ortalama 
32 bin 520 araca hizmet verirken, bu sayı 
14. hizmet yılında günlük ortalama 130 
bin seviyelerine yükseldi. Köprüdeki bu 
yoğunluk hizmet kalitesini düşürürken, 
kentte ikinci bir köprünün varlığını zaruri 
hale getirdi. Böylece Fransa İmparatoru 
Napolyon Bonapart’ın “Dünya bir ülke 
olsaydı başkenti İstanbul olurdu” sözleriyle 
ifade ettiği megakentte ikinci bir köprü için 
1985’te harekete geçildi.

Temeli fethin yıl dönümünde atıldı
Fatih Sultan Mehmet Köprüsü’nün temeli 
İstanbul adına çok anlamlı olan ve kentin 
fethedildiği günün yıl dönümüne denk 
gelen 29 Mayıs 1985’te atıldı. Yapım çalış-
malarına 4 Aralık 1985’te başlanan köp-
rünün ilk tabliyesi 17 Eylül 1987’de yerine 
yerleştirilirken, 4 Şubat 1988’de tabliyelerin 
montajı tamamlandı. Yapımı için 1.100 iş 
günü öngörülen köprü, taahhüt edilenden 
192 gün önce 29 Mayıs 1988’de tamamlandı 
ve 3 Temmuz 1988’de hizmete açıldı. FSM 
Köprüsü, Boğaziçi Köprüsü’nden 5 kilo-
metre kuzeyde, Boğaz’ın Rumeli yakasında, 
Hisarüstü ile Anadolu Yakası’nda Kavacık 
mevkileri arasında yer alıyor. Yapımının 
ardından İstanbul’un trafik yükünü hafifle-
ten köprü, kentin modernleşmesine önemli 
bir katkı sunuyor. Fatih Sultan Mehmet 
Köprüsü, halihazırda kentin iki yakasını 
birbirine bağlayan 4 farklı kara yolu (Yavuz 
Sultan Selim Köprüsü, Avrasya Tüneli ve 
15 Temmuz Şehirler Köprüsü) alternatifi 
arasında en çok kullanılan ulaşım projesi 
olarak öne çıkıyor. AA

www.gazetedamga.com.tr

DOĞULU, 2 Temmuz Pazar akşamı her 
yıl heyecanla beklenen Harbiye Cemil 
Topuzlu Açıkhava Sahnesi’nde sezo-
nun ilk konseriyle sevenleriyle buluştu. 
Müzikseverler,  konserde Doğulu’nun 
sevilen şarkılarını hep bir ağızdan söy-
ledi. Eğlence dolu geceyi Harbiye’nin 
büyüleyici atmosferinde Bumaya ve He-
zarfen ile başlatan sanatçı, aralarında 
son yıllarda ses getiren Yaramızda Kal-
sın, Yosun ve Vay Be’nin de yer aldığı 
geniş seçkisiyle unutulmaz biz geceye 
imza attı. Tüm konserlerinde heyecanla 
beklenen etkileyici sahne performan-
sıyla dikkatleri üzerine çeken Doğulu, 
gecenin enerjisini doruğa çıkardı. 

Ünlü isimler izledi
Performansının yanı sıra göz alıcı sah-
ne kıyafetleriyle görsel bir şölen yaşa-
tan Kenan Doğulu, Harbiye’de Maison 
Generation tasarımlarıyla sahne aldı. 
Öte yandan Kenan Doğulu’yu izlemeye 
gelenler arasında Engin Hepileri- Bey-
za Şekerci, Siren Ertan- Ersin Kayalar, 
Birand Tunca-Karen Silva Moura, 
Zeynep Aslan-Mina Türel-Cenan 
Gençer- Saffet Emre Tonguç gibi ünlü 
isimlerde vardı.

Harbiye’de Kenan 
Doğulu rüzgarı
Yaz boyunca Türkiye’nin dört bir yanındaki 
müzikseverlere unutulmaz anlar yaşatan 
Kenan Doğulu, sezonun heyecan dolu ilk 
Harbiye konseriyle sevenleriyle buluştu

BİRİM Müdürü Doç. Dr. Hayat 
Topçu, AA muhabirine, virüsten 
ve bakteriden ari şekilde üretim 
yaptıklarını söyledi. Bölgede-
ki üreticilerin, Osmanlı çileğini 
tanıması amacıyla 1,5 yıl önce 
çalışmalara başladıklarını belirten 
Topçu, “Osmanlı çileği, Türkiye 
için önemli, çünkü Türkiye’ye 
has bir bitki. Meyveleri, taşıma-
ya dayanıksız ancak aroması çok 
güzel ve değerli. Kokusu bizim için 
gerçekten önemli bir bitki.”dedi. 

Topçu, başta Tekirdağ olmak üzere 
Trakya’da Osmanlı çileğinin tanı-
nırlığını ve devamlılığını sağlamak 
adına üretim çalışması yaptıklarını 
vurgulayarak, “Üretilen çileklerimi-
zi seralarımıza aldık. Birimimizde 
yaklaşık 2 bin çilek fidemiz mevcut. 
Tüplü şekilde yetiştirmeye devam 
ediyoruz. Talep eden üreticileri-
mize ulaştırıyoruz.”diye konuştu. 
Topçu, Osmanlı çileğinin tüm özel-
likleriyle diğer çileklerden farklı 
olduğuna dikkati çekti.

Osmanlı Çileği’ni denemelisiniz!
Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi (NKÜ) Ziraat Fakültesi Tarımsal 
Biyoteknoloji Araştırma ve Üretim Biriminde (ZİRAATBİYOTEK), tadı, 
aroması ve kokusuyla Türkiye’ye has olan “Osmanlı çileği” üretildi

Bayram ilaç gibi geldi
Tekirdağ, Ganos Dağı eteklerindeki ormanları, mavi bayraklı plajları ve yamaç 
paraşütü pistleriyle bayram tatili boyunca çok sayıda yerli ve yabancı turisti ağırladı
TATİLCİLER, yeşil ve mavinin buluş-
tuğu Şarköy ilçesindeki 6 mavi bayraklı 
plajın yanı sıra Marmaraereğlisi ve 
Süleymanpaşa ilçelerindeki plajlarda 
denizin tadını çıkardı. Şehre gelen doğa 
tutkunları da Ganos Dağı eteklerinde 
yürüyüş, Uçmakdere’de yamaç paraşütü, 
Yeniköy’de kamp yaptı.

İşletmecilerin yüzü güldü
İl Kültür ve Turizm Müdürü Ahmet Ha-
cıoğlu, AA muhabirine, bayram tatilin-
deki yoğunluğun turizm işletmecilerinin 
yüzünü güldürdüğünü söyledi. Tekir-
dağ’ın her geçen yıl turizm potansiyelini 
artırdığını ifade eden Hacıoğlu, “Bayram 
tatilinde yazlıkçıların hepsi kente geldi. 

Sultanköy’den başlayarak Çanakkale’ye 
kadar olan Marmara kıyısındaki yazlıklar 
doldu. Bunun dışında bütün oteller, pan-
siyonlar, bungalov evler yerli ve yabancı 
turistlerle doldu. Bu bayramda özellikle 
Bulgar turistler çok ilgi gösterdi. İşlet-
melerin hepsi yüzde 100 doluluk oranına 
ulaştı.” dedi. Hacıoğlu, kentin birçok 
turizm çeşidini içinde bulundurduğunu, 
tatilcilerin kentten keyifli bir şekilde 
ayrıldığını dile getirdi. Günübirlik ziyaret 
için kente gelenlerin de turizme katkı 
sağladığını belirten Hacıoğlu, “Yamaç 
paraşütü, sörf, yelken, yürüyüş rotaları ve 
gastronomi için çok sayıda ziyaretçi geldi. 
Neredeyse işletmeler tatilcilere ürün 
yetiştiremedi diyebiliriz. Bayram tatilinin 
işletmeler için çok bereketli geçtiğine ina-
nıyorum. Tekirdağ, İstanbul’a yakınlığının 
avantajını kullanarak deniziyle, doğasıyla, 
paraşütüyle yerli ve yabancı turistlerin ilgi 
odağı haline geldi. Yazlıkçılar, günübirlik-
çiler ve otellerde kalanları da hesapladığı-
mızda yaklaşık 2 milyon insan Tekirdağ’ı 
ziyaret etti, kentin ekonomisine katkıda 
bulundu.” diye konuştu. AA
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